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5km Straßenlauf, Alle Klassen 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 577 ECKHOFF Lukas 1992 GER Lauf Team Unna 16:53 PB
2 583 MAHLTIG Dirk 1970 GER Lauf Team Unna 19:30 + 2:37
3 644 RONSDORF Marco 1966 GER Deutschland 19:36 + 2:43
4 579 GEORG Niklas 1996 GER TV Südkamen 20:23 + 3:30
5 517 PRULL Sophie 2013 GER SuS Oberaden 21:12 + 4:19 PB
6 634 WEIDNER Bodi 2015 GER Lauf Team Unna 21:18 + 4:25
7 678 BAUCHER Germain 2006 GER Deutschland 21:33 + 4:40
8 570 AUTRET Antoine 2006 GER Deutschland 21:40 + 4:47
9 549 HEIMES Frank 1981 GER Ski Club Fretter 21:42 + 4:49

10 560 WECKELMANN Matthias 1983 GER PV Triathlon TG Witten 22:00 + 5:07
11 668 DESPREZ Gabin 2006 GER Deutschland 22:09 + 5:16
12 639 BOLTE Tom 2010 GER HCE Bergkamen 22:24 + 5:31
13 540 GOLOMBEK Nico 1999 GER Deutschland 22:50 + 5:57
14 515 KREBS Jantje 2014 GER SuS Oberaden 22:51 + 5:58 PB
15 670 WEIER Ralf 1963 GER RC Endspurt Herford 22:53 + 6:00
16 629 PROTHMANN Stefan 1968 GER SuS Oberaden 22:56 + 6:03
17 657 NÜßER Michael 1994 GER SuS Oberaden 23:11 + 6:18
18 654 LUDWICZAK Jenrik 2014 GER Deutschland 23:21 + 6:28
19 673 GÖSSER Alexander 1984 GER Deutschland 23:28 + 6:35
20 658 GENTZ Jonas 2012 GER HCE Bergkamen 23:32 + 6:39
21 623 NIESSNER Alina 1996 GER Deutschland 24:05 + 7:12
22 584 LOWEY Aidan 2013 GER Deutschland 24:07 + 7:14
23 596 WEIS Bernhard 1963 GER LSF-Unna-2000 24:15 + 7:22
24 663 KEILEN Justus 2014 GER Deutschland 24:20 + 7:27
25 516 PRULL Felix 2016 GER SuS Oberaden 24:30 + 7:37
26 606 KLEINE Johanna 2004 GER TSV 1850/09 Korbach 24:32 + 7:39 PB
27 566 KROHN Rainer 1959 GER DJK Ewaldi Aplerbeck/LGO

Dortmund
24:43 + 7:50

28 640 DÜLLBERG Arne 1986 GER SSF Bonn 24:45 + 7:52
29 530 BURCHERT Sebastian 1987 GER Deutschland 24:46 + 7:53
30 693 SCHOLZ Matthias 1980 GER Deutschland 24:49 + 7:56
31 533 FRÖHLING Luke 2013 GER Deutschland 24:49 + 7:56
32 532 BURCHERT Louis Henry 2013 GER Deutschland 24:49 + 7:56
33 531 BURCHERT Annika 1989 GER Deutschland 25:01 + 8:08
34 558 LEY Julius 2014 GER LSF-Unna-2000 25:04 + 8:11
35 504 ENGEL Chiara 2000 GER Lauffreunde Bönen 25:05 + 8:12
36 574 SCHULZE ELFRINGHOFF

Bernd
1986 GER Deutschland 25:08 + 8:15

37 633 WEIDNER Nelly 2013 GER Lauf Team Unna 25:11 + 8:18
38 650 BUSACCA Salvo 2014 GER HCE Bergkamen 25:13 + 8:20
39 656 JUWIG Lotta 2012 GER Deutschland 25:14 + 8:21
40 507 KRÄHLING Katharina 1983 GER Lauffreunde Bönen 25:26 + 8:33
41 514 KATSIGIANNIS Leonas 2016 GER SuS Oberaden 25:33 + 8:40
42 544 ADAMEK Jesper 2005 GER Deutschland 25:33 + 8:40
43 513 KATSIGIANNIS Alexandros 1981 GER SuS Oberaden 25:34 + 8:41
44 609 KAYSER Julian 1982 GER Deutschland 25:45 + 8:52
45 501 STRACKE Mika 2003 GER Kaiserau 20 26:05 + 9:12
46 676 BENNINGHOFF Sven 1990 GER TVG Kaiserau 26:08 + 9:15
47 677 SCHRÖDER Stefan 1990 GER TC Kamen-Methler 26:25 + 9:32
48 563 FRINGES Katharina Maria 1982 GER Deutschland 26:40 + 9:47
49 557 LEY Viktoria 2014 GER LSF-Unna-2000 26:40 + 9:47
50 508 RICHTER Lukas 2014 GER Lauffreunde Bönen 26:41 + 9:48
51 625 TATAR Josef 1959 GER Deutschland 26:48 + 9:55
52 669 MÖLLERS Franz 1951 GER LTV Lippstadt 27:03 + 10:10 =SB
53 627 WÜNNEMANN Michael 1968 GER Deutschland 27:05 + 10:12
54 626 KLASING Sabrina 1982 GER Deutschland 27:15 + 10:22
55 512 HOVEMANN Lea 2015 GER SuS Oberaden 27:15 + 10:22
56 589 LUX Christoph 1991 GER Deutschland 27:20 + 10:27
57 528 HÄGERLING Simon 2014 GER TVG Kaiserau 27:26 + 10:33
58 547 BERTRAM Anika 1982 GER Deutschland 27:29 + 10:36
59 618 TRAUTMANN Niklas 2016 GER SuS Kaiserau 27:30 + 10:37
60 617 TRAUTMANN David 1983 GER SuS Kaiserau 27:33 + 10:40
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

61 538 ROTTHAUWE Jörg 1970 GER Chasqui Wattenscheid 27:37 + 10:44
62 543 ADAMEK Jens 1974 GER Förderverein Freiw. Feuerwehr

Methler
27:42 + 10:49

63 568 WERNER Merlin 2003 GER Deutschland 27:42 + 10:49
64 649 BUSACCA Nevio 2011 GER HCE Bergkamen 27:58 + 11:05
65 653 LUDWICZAK Mika 2012 GER Deutschland 27:59 + 11:06
66 597 WEIS Angelika 1965 GER LSF-Unna-2000 28:07 + 11:14
67 643 DELTENRE Jean-Christophe 1967 GER FRANCE 28:21 + 11:28
68 502 BUCHHOLZ Thorsten 1981 GER Lauffreunde Bönen 28:24 + 11:31
69 553 KOTTMANN Lenn 2015 GER Deutschland 28:27 + 11:34
70 561 BROCKMEYER Claas 1976 GER LSF-Unna-2000 28:31 + 11:38
71 505 ENGEL Holger 1969 GER Lauffreunde Bönen 28:34 + 11:41
72 571 WIGGER Maya Charlotte 2015 GER SuS Kaiserau 28:42 + 11:49
73 675 GRIMM Janine 1999 GER Die Flippers 28:42 + 11:49
74 679 ZIELASKO Oliver 1979 GER TC Kamen-Methler 28:45 + 11:52
75 664 KOWALLEK Uwe 1964 GER Lauf Team Unna 28:46 + 11:53
76 647 NEUMANN Cornelia 1962 GER Lauf Team Unna 28:46 + 11:53 PB
77 600 BOGUMIL Luka 1997 GER Deutschland 28:57 + 12:04
78 683 LÖDDEMANN Leni 2008 GER TVG Kaiserau 29:04 + 12:11
79 601 ECKMANN Philipp 1992 GER Deutschland 29:11 + 12:18
80 641 RIEMANN Jannis 1984 GER Deutschland 29:14 + 12:21
81 619 ADELSBERGER Kathrina 1980 GER TVG Kaiserau 29:35 + 12:42
82 667 BÖCKMANN Bernd 1979 GER SuS Oberaden 29:40 + 12:47
83 671 WEIER Silke 1964 GER RC Endspurt Herford 29:40 + 12:47
84 564 SCHULZ Helena 1990 GER Deutschland 29:46 + 12:53
85 590 CZEPAN René 1997 GER Deutschland 29:47 + 12:54
86 581 LUX Laura 1994 GER Deutschland 29:58 + 13:05
87 551 KRAMP Bianca 1993 GER Deutschland 30:01 + 13:08
88 546 HEIN Christian 1973 GER Deutschland 30:05 + 13:12
89 594 SCHÖMANN Mirja 1974 GER LSF-Unna-2000 30:10 + 13:17
90 576 CZAJA Melanie 1989 GER Deutschland 30:30 + 13:37
91 575 PUSCH Britta 1989 GER Deutschland 30:30 + 13:37
92 605 TRIPPE Véronique 2002 GER Deutschland 30:36 + 13:43
93 569 POP Kathrin 1980 GER Deutschland 30:37 + 13:44
94 529 MOIK Birgit 1954 GER Lauftreff Bittermark Dortmund 30:48 + 13:55 SB
95 614 FREITAG Nils 2005 GER Deutschland 30:54 + 14:01
96 565 SÖNMEZ Melek 2006 GER Deutschland 30:54 + 14:01
97 689 MOSCHINSKI Helmut 1949 GER VfL Kamen 31:02 + 14:09
98 686 SCHIBILLA Stefanie 1984 GER Deutschland 31:07 + 14:14
99 688 MÖLLER Henry 2015 GER SUS Kaiserau 31:10 + 14:17

100 509 TRUCHEL Holger 1972 GER Lauffreunde Bönen 31:12 + 14:19
101 672 SCHWAN Jonathan 2014 GER TVG Kaiserau 31:12 + 14:19
102 680 EL-DESSOUKI Felix 1982 GER Deutschland 31:15 + 14:22
103 655 CHRISTENSEN Marc 1986 GER Deutschland 31:15 + 14:22
104 519 TÖNS-ROCKLAGE Marie 2013 GER SuS Oberaden 31:19 + 14:26
105 511 HARTLEIB Pauline 2013 GER SuS Oberaden 31:19 + 14:26
106 610 KAYSER Laura 2014 GER Deutschland 31:21 + 14:28
107 602 BRÜGEMANN Katharina 1984 GER TVG Kaiserau 31:23 + 14:30
108 674 HAWER Heike 1974 GER Deutschland 31:27 + 14:34
109 603 RATH Andrea 1983 GER LSF-Unna-2000 31:36 + 14:43
110 630 WEIßENFELS Melanie 1987 GER LSF-Unna-2000 31:36 + 14:43
111 592 WERBINSKY Celina 1981 GER LSF-Unna-2000 31:36 + 14:43
112 523 KLEIN Melanie 1989 GER TuS Eichengrün Kamen 31:37 + 14:44
113 567 WERNER Dunja 1971 GER Deutschland 31:37 + 14:44
114 607 GOTTLOB Benedikt 1985 GER TVG Kaiserau 31:39 + 14:46
115 587 ZIELASKO Miriam 1977 GER TC Kamen-Methler 31:39 + 14:46
116 527 SZALLNAß Lenny 2012 GER TuS Eichengrün Kamen 31:42 + 14:49
117 554 KOTTMANN Sina 1984 GER Deutschland 31:52 + 14:59
118 582 CZEPAN Marcela 1996 GER Deutschland 31:53 + 15:00
119 598 REDEMANN Ingo 1979 GER LSF-Unna-2000 31:56 + 15:03
120 646 NETTHÖFEL Lasse 2015 GER Deutschland 32:02 + 15:09
121 636 SCHEWINSKI Lia 2014 GER Spartaner Methler 32:04 + 15:11
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

122 622 SCHAUMANN Hannah 2012 GER SV Westick Kaiserau 32:04 + 15:11
123 621 BEERMANN Nikolas 1997 GER Deutschland 32:08 + 15:15
124 537 SCHWINDLING Jonas 1997 GER Deutschland 32:13 + 15:20
125 522 ERDELHOFF Stephan 1991 GER TuS Eichengrün Kamen 32:18 + 15:25
126 659 SELINSKI Edeltraud 1955 GER LSF-Unna-2000 32:30 + 15:37
127 585 ADOMEIT Michaela 1980 GER LSF-Unna-2000 32:31 + 15:38
128 539 KESPER Judith 1998 GER Deutschland 32:46 + 15:53
129 642 RIEMANN Nora 1983 GER Deutschland 32:52 + 15:59
130 687 MÖLLER Jennifer 1982 GER Deutschland 32:52 + 15:59
131 665 KNAACK Alessia 2013 GER Deutschland 32:59 + 16:06
132 662 HUPE Gisbert 1960 GER Deutschland 33:15 + 16:22
133 525 MICHEL Titus 2012 GER TuS Eichengrün Kamen 33:28 + 16:35
134 608 HARTLEIB Mathilda 2013 GER SuS Oberaden 33:32 + 16:39
135 518 TÖNS-ROCKLAGE Lena 2013 GER SuS Oberaden 33:32 + 16:39
136 555 BRINKMANN Marc 1979 GER SuS Kaiserau 33:42 + 16:49
137 556 BRINKMANN Lio 2015 GER SuS Kaiserau 33:44 + 16:51
138 588 HENNECKE Zoe 2014 GER TVG Kaiserau 33:47 + 16:54
139 613 ZIMMERMANN Ida 2013 GER Deutschland 33:47 + 16:54
140 578 SVENSSON Sabine 1965 GER Lauf Team Unna 34:15 + 17:22
141 506 HOMEYER Gisela 1949 GER LF Bönen 34:36 + 17:43
142 572 WIGGER Mia Sophie 2012 GER Sidneys Einhornbande 34:45 + 17:52
143 548 OESTE Silvia 1986 GER Urlaubsguru Triathlon Team

TVG Kaiserau
34:50 + 17:57

144 648 SCHREIER Laura 1988 GER LSF-Unna-2000 35:05 + 18:12
145 591 MEIER Melissa 1986 GER TVG Kaiserau 35:15 + 18:22
146 637 RINNE Joline 2006 GER Deutschland 35:27 + 18:34
147 638 ZIENCZYK Gerhard 1956 GER Lauf Team Unna 35:28 + 18:35
148 573 EGBRING Marita 1972 GER Deutschland 35:34 + 18:41
149 586 VOLKMANN Severine 1985 GER Deutschland 35:48 + 18:55
150 535 BROSSAT Vanessa 1993 GER Deutschland 35:49 + 18:56
151 534 LENZ Sarah 1991 GER Deutschland 35:50 + 18:57
152 526 SZALLNAß Daniela 1983 GER TuS Eichengrün Kamen 35:52 + 18:59
153 685 MARTIN Stefanie 1997 GER Deutschland 36:13 + 19:20
154 684 POTTHOFF Mark 1992 GER Deutschland 36:15 + 19:22
155 620 MEIER Katharina 1998 GER Deutschland 36:21 + 19:28
156 628 RENNAU Lisa-Marie 2000 GER Deutschland 37:24 + 20:31
157 595 SELTER Nicole 1966 GER LSF-Unna-2000 37:32 + 20:39
158 645 NETTHÖFEL Steffi 1983 GER Deutschland 38:04 + 21:11
159 524 MALKOWSKI Svenja 1998 GER TuS Eichengrün Kamen 38:06 + 21:13
160 521 CAN-YARAR Zeliha 1982 GER TuS Eichengrün Kamen 38:07 + 21:14
161 559 NEUBERT Lara 1997 GER Deutschland 39:22 + 22:29
162 593 NOWICKI Edith 1986 GER TVG Kaiserau 40:30 + 23:37
163 651 MICHAELIS Angelina 1990 GER TVG Kaiserau 40:30 + 23:37
164 660 LENGSFELD Helmut 1939 GER Rote Erde Schwelm 41:56 + 25:03

5km Straßenlauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 540 GOLOMBEK Nico 1999 GER Deutschland 22:50
2 501 STRACKE Mika 2003 GER Kaiserau 20 26:05 + 3:15
3 568 WERNER Merlin 2003 GER Deutschland 27:42 + 4:52
4 600 BOGUMIL Luka 1997 GER Deutschland 28:57 + 6:07
5 590 CZEPAN René 1997 GER Deutschland 29:47 + 6:57
6 621 BEERMANN Nikolas 1997 GER Deutschland 32:08 + 9:18
7 537 SCHWINDLING Jonas 1997 GER Deutschland 32:13 + 9:23
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5km Straßenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 504 ENGEL Chiara 2000 GER Lauffreunde Bönen 25:05
2 675 GRIMM Janine 1999 GER Die Flippers 28:42 + 3:37
3 605 TRIPPE Véronique 2002 GER Deutschland 30:36 + 5:31
4 539 KESPER Judith 1998 GER Deutschland 32:46 + 7:41
5 685 MARTIN Stefanie 1997 GER Deutschland 36:13 + 11:08
6 620 MEIER Katharina 1998 GER Deutschland 36:21 + 11:16
7 628 RENNAU Lisa-Marie 2000 GER Deutschland 37:24 + 12:19
8 524 MALKOWSKI Svenja 1998 GER TuS Eichengrün Kamen 38:06 + 13:01
9 559 NEUBERT Lara 1997 GER Deutschland 39:22 + 14:17

5km Straßenlauf, männliche U23 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 678 BAUCHER Germain 2006 GER Deutschland 21:33
2 570 AUTRET Antoine 2006 GER Deutschland 21:40 + 0:07
3 668 DESPREZ Gabin 2006 GER Deutschland 22:09 + 0:36
4 544 ADAMEK Jesper 2005 GER Deutschland 25:33 + 4:00
5 614 FREITAG Nils 2005 GER Deutschland 30:54 + 9:21

5km Straßenlauf, weibliche U23 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 606 KLEINE Johanna 2004 GER TSV 1850/09 Korbach 24:32 PB
2 565 SÖNMEZ Melek 2006 GER Deutschland 30:54 + 6:22
3 637 RINNE Joline 2006 GER Deutschland 35:27 + 10:55

5km Straßenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 683 LÖDDEMANN Leni 2008 GER TVG Kaiserau 29:04

5km Straßenlauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 639 BOLTE Tom 2010 GER HCE Bergkamen 22:24

5km Straßenlauf, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 658 GENTZ Jonas 2012 GER HCE Bergkamen 23:32
2 649 BUSACCA Nevio 2011 GER HCE Bergkamen 27:58 + 4:26
3 653 LUDWICZAK Mika 2012 GER Deutschland 27:59 + 4:27
4 527 SZALLNAß Lenny 2012 GER TuS Eichengrün Kamen 31:42 + 8:10
5 525 MICHEL Titus 2012 GER TuS Eichengrün Kamen 33:28 + 9:56

5km Straßenlauf, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 656 JUWIG Lotta 2012 GER Deutschland 25:14
2 622 SCHAUMANN Hannah 2012 GER SV Westick Kaiserau 32:04 + 6:50
3 572 WIGGER Mia Sophie 2012 GER Sidneys Einhornbande 34:45 + 9:31
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5km Straßenlauf, Männliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 654 LUDWICZAK Jenrik 2014 GER Deutschland 23:21
2 584 LOWEY Aidan 2013 GER Deutschland 24:07 + 0:46
3 663 KEILEN Justus 2014 GER Deutschland 24:20 + 0:59
4 533 FRÖHLING Luke 2013 GER Deutschland 24:49 + 1:28
5 532 BURCHERT Louis Henry 2013 GER Deutschland 24:49 + 1:28
6 558 LEY Julius 2014 GER LSF-Unna-2000 25:04 + 1:43
7 650 BUSACCA Salvo 2014 GER HCE Bergkamen 25:13 + 1:52
8 508 RICHTER Lukas 2014 GER Lauffreunde Bönen 26:41 + 3:20
9 528 HÄGERLING Simon 2014 GER TVG Kaiserau 27:26 + 4:05

10 672 SCHWAN Jonathan 2014 GER TVG Kaiserau 31:12 + 7:51

5km Straßenlauf, Weibliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 517 PRULL Sophie 2013 GER SuS Oberaden 21:12 PB
2 515 KREBS Jantje 2014 GER SuS Oberaden 22:51 + 1:39 PB
3 633 WEIDNER Nelly 2013 GER Lauf Team Unna 25:11 + 3:59
4 557 LEY Viktoria 2014 GER LSF-Unna-2000 26:40 + 5:28
5 519 TÖNS-ROCKLAGE Marie 2013 GER SuS Oberaden 31:19 + 10:07
6 511 HARTLEIB Pauline 2013 GER SuS Oberaden 31:19 + 10:07
7 610 KAYSER Laura 2014 GER Deutschland 31:21 + 10:09
8 636 SCHEWINSKI Lia 2014 GER Spartaner Methler 32:04 + 10:52
9 665 KNAACK Alessia 2013 GER Deutschland 32:59 + 11:47

10 608 HARTLEIB Mathilda 2013 GER SuS Oberaden 33:32 + 12:20
11 518 TÖNS-ROCKLAGE Lena 2013 GER SuS Oberaden 33:32 + 12:20
12 588 HENNECKE Zoe 2014 GER TVG Kaiserau 33:47 + 12:35
13 613 ZIMMERMANN Ida 2013 GER Deutschland 33:47 + 12:35

5km Straßenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 577 ECKHOFF Lukas 1992 GER Lauf Team Unna 16:53 PB
2 579 GEORG Niklas 1996 GER TV Südkamen 20:23 + 3:30
3 657 NÜßER Michael 1994 GER SuS Oberaden 23:11 + 6:18
4 601 ECKMANN Philipp 1992 GER Deutschland 29:11 + 12:18
5 684 POTTHOFF Mark 1992 GER Deutschland 36:15 + 19:22

5km Straßenlauf, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 530 BURCHERT Sebastian 1987 GER Deutschland 24:46
2 676 BENNINGHOFF Sven 1990 GER TVG Kaiserau 26:08 + 1:22
3 677 SCHRÖDER Stefan 1990 GER TC Kamen-Methler 26:25 + 1:39
4 589 LUX Christoph 1991 GER Deutschland 27:20 + 2:34
5 522 ERDELHOFF Stephan 1991 GER TuS Eichengrün Kamen 32:18 + 7:32

5km Straßenlauf, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 623 NIESSNER Alina 1996 GER Deutschland 24:05
2 581 LUX Laura 1994 GER Deutschland 29:58 + 5:53
3 551 KRAMP Bianca 1993 GER Deutschland 30:01 + 5:56
4 582 CZEPAN Marcela 1996 GER Deutschland 31:53 + 7:48
5 535 BROSSAT Vanessa 1993 GER Deutschland 35:49 + 11:44
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5km Straßenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 531 BURCHERT Annika 1989 GER Deutschland 25:01
2 564 SCHULZ Helena 1990 GER Deutschland 29:46 + 4:45
3 576 CZAJA Melanie 1989 GER Deutschland 30:30 + 5:29
4 575 PUSCH Britta 1989 GER Deutschland 30:30 + 5:29
5 630 WEIßENFELS Melanie 1987 GER LSF-Unna-2000 31:36 + 6:35
6 523 KLEIN Melanie 1989 GER TuS Eichengrün Kamen 31:37 + 6:36
7 648 SCHREIER Laura 1988 GER LSF-Unna-2000 35:05 + 10:04
8 534 LENZ Sarah 1991 GER Deutschland 35:50 + 10:49
9 651 MICHAELIS Angelina 1990 GER TVG Kaiserau 40:30 + 15:29

5km Straßenlauf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 560 WECKELMANN Matthias 1983 GER PV Triathlon TG Witten 22:00
2 673 GÖSSER Alexander 1984 GER Deutschland 23:28 + 1:28
3 640 DÜLLBERG Arne 1986 GER SSF Bonn 24:45 + 2:45
4 574 SCHULZE ELFRINGHOFF

Bernd
1986 GER Deutschland 25:08 + 3:08

5 609 KAYSER Julian 1982 GER Deutschland 25:45 + 3:45
6 617 TRAUTMANN David 1983 GER SuS Kaiserau 27:33 + 5:33
7 641 RIEMANN Jannis 1984 GER Deutschland 29:14 + 7:14
8 680 EL-DESSOUKI Felix 1982 GER Deutschland 31:15 + 9:15
9 655 CHRISTENSEN Marc 1986 GER Deutschland 31:15 + 9:15

10 607 GOTTLOB Benedikt 1985 GER TVG Kaiserau 31:39 + 9:39

5km Straßenlauf, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 549 HEIMES Frank 1981 GER Ski Club Fretter 21:42
2 693 SCHOLZ Matthias 1980 GER Deutschland 24:49 + 3:07
3 513 KATSIGIANNIS Alexandros 1981 GER SuS Oberaden 25:34 + 3:52
4 502 BUCHHOLZ Thorsten 1981 GER Lauffreunde Bönen 28:24 + 6:42
5 679 ZIELASKO Oliver 1979 GER TC Kamen-Methler 28:45 + 7:03
6 667 BÖCKMANN Bernd 1979 GER SuS Oberaden 29:40 + 7:58
7 598 REDEMANN Ingo 1979 GER LSF-Unna-2000 31:56 + 10:14
8 555 BRINKMANN Marc 1979 GER SuS Kaiserau 33:42 + 12:00

5km Straßenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 507 KRÄHLING Katharina 1983 GER Lauffreunde Bönen 25:26
2 563 FRINGES Katharina Maria 1982 GER Deutschland 26:40 + 1:14
3 626 KLASING Sabrina 1982 GER Deutschland 27:15 + 1:49
4 547 BERTRAM Anika 1982 GER Deutschland 27:29 + 2:03
5 686 SCHIBILLA Stefanie 1984 GER Deutschland 31:07 + 5:41
6 602 BRÜGEMANN Katharina 1984 GER TVG Kaiserau 31:23 + 5:57
7 603 RATH Andrea 1983 GER LSF-Unna-2000 31:36 + 6:10
8 554 KOTTMANN Sina 1984 GER Deutschland 31:52 + 6:26
9 642 RIEMANN Nora 1983 GER Deutschland 32:52 + 7:26

10 687 MÖLLER Jennifer 1982 GER Deutschland 32:52 + 7:26
11 548 OESTE Silvia 1986 GER Urlaubsguru Triathlon Team

TVG Kaiserau
34:50 + 9:24

12 591 MEIER Melissa 1986 GER TVG Kaiserau 35:15 + 9:49
13 586 VOLKMANN Severine 1985 GER Deutschland 35:48 + 10:22
14 526 SZALLNAß Daniela 1983 GER TuS Eichengrün Kamen 35:52 + 10:26
15 645 NETTHÖFEL Steffi 1983 GER Deutschland 38:04 + 12:38
16 521 CAN-YARAR Zeliha 1982 GER TuS Eichengrün Kamen 38:07 + 12:41
17 593 NOWICKI Edith 1986 GER TVG Kaiserau 40:30 + 15:04



52. Internationaler Kamener Volks- und Straßenlauf
Kamen, SportCentrum Kaiserau, 01.05.2026 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 07.05.2026 23:10:39 mit Track and Field 3.1.0.9142 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 7 von 22

5km Straßenlauf, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 619 ADELSBERGER Kathrina 1980 GER TVG Kaiserau 29:35
2 569 POP Kathrin 1980 GER Deutschland 30:37 + 1:02
3 592 WERBINSKY Celina 1981 GER LSF-Unna-2000 31:36 + 2:01
4 587 ZIELASKO Miriam 1977 GER TC Kamen-Methler 31:39 + 2:04
5 585 ADOMEIT Michaela 1980 GER LSF-Unna-2000 32:31 + 2:56

5km Straßenlauf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 543 ADAMEK Jens 1974 GER Förderverein Freiw. Feuerwehr
Methler

27:42

2 561 BROCKMEYER Claas 1976 GER LSF-Unna-2000 28:31 + 0:49
3 546 HEIN Christian 1973 GER Deutschland 30:05 + 2:23
4 509 TRUCHEL Holger 1972 GER Lauffreunde Bönen 31:12 + 3:30

5km Straßenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 583 MAHLTIG Dirk 1970 GER Lauf Team Unna 19:30
2 629 PROTHMANN Stefan 1968 GER SuS Oberaden 22:56 + 3:26
3 627 WÜNNEMANN Michael 1968 GER Deutschland 27:05 + 7:35
4 538 ROTTHAUWE Jörg 1970 GER Chasqui Wattenscheid 27:37 + 8:07
5 643 DELTENRE Jean-Christophe 1967 GER FRANCE 28:21 + 8:51
6 505 ENGEL Holger 1969 GER Lauffreunde Bönen 28:34 + 9:04

5km Straßenlauf, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 594 SCHÖMANN Mirja 1974 GER LSF-Unna-2000 30:10
2 674 HAWER Heike 1974 GER Deutschland 31:27 + 1:17
3 573 EGBRING Marita 1972 GER Deutschland 35:34 + 5:24

5km Straßenlauf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 567 WERNER Dunja 1971 GER Deutschland 31:37

5km Straßenlauf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 644 RONSDORF Marco 1966 GER Deutschland 19:36
2 670 WEIER Ralf 1963 GER RC Endspurt Herford 22:53 + 3:17
3 596 WEIS Bernhard 1963 GER LSF-Unna-2000 24:15 + 4:39
4 664 KOWALLEK Uwe 1964 GER Lauf Team Unna 28:46 + 9:10

5km Straßenlauf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 566 KROHN Rainer 1959 GER DJK Ewaldi Aplerbeck/LGO
Dortmund

24:43

2 625 TATAR Josef 1959 GER Deutschland 26:48 + 2:05
3 662 HUPE Gisbert 1960 GER Deutschland 33:15 + 8:32
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5km Straßenlauf, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 597 WEIS Angelika 1965 GER LSF-Unna-2000 28:07
2 647 NEUMANN Cornelia 1962 GER Lauf Team Unna 28:46 + 0:39 PB
3 671 WEIER Silke 1964 GER RC Endspurt Herford 29:40 + 1:33
4 578 SVENSSON Sabine 1965 GER Lauf Team Unna 34:15 + 6:08
5 595 SELTER Nicole 1966 GER LSF-Unna-2000 37:32 + 9:25

5km Straßenlauf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 638 ZIENCZYK Gerhard 1956 GER Lauf Team Unna 35:28

5km Straßenlauf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 669 MÖLLERS Franz 1951 GER LTV Lippstadt 27:03 =SB
2 689 MOSCHINSKI Helmut 1949 GER VfL Kamen 31:02 + 3:59

5km Straßenlauf, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 529 MOIK Birgit 1954 GER Lauftreff Bittermark Dortmund 30:48 SB
2 659 SELINSKI Edeltraud 1955 GER LSF-Unna-2000 32:30 + 1:42

5km Straßenlauf, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 506 HOMEYER Gisela 1949 GER LF Bönen 34:36

5km Straßenlauf, M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 660 LENGSFELD Helmut 1939 GER Rote Erde Schwelm 41:56

5km Straßenlauf, Männliche Kinder U12 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 634 WEIDNER Bodi 2015 GER Lauf Team Unna 21:18
2 516 PRULL Felix 2016 GER SuS Oberaden 24:30 + 3:12
3 514 KATSIGIANNIS Leonas 2016 GER SuS Oberaden 25:33 + 4:15
4 618 TRAUTMANN Niklas 2016 GER SuS Kaiserau 27:30 + 6:12
5 553 KOTTMANN Lenn 2015 GER Deutschland 28:27 + 7:09
6 688 MÖLLER Henry 2015 GER SUS Kaiserau 31:10 + 9:52
7 646 NETTHÖFEL Lasse 2015 GER Deutschland 32:02 + 10:44
8 556 BRINKMANN Lio 2015 GER SuS Kaiserau 33:44 + 12:26

5km Straßenlauf, Weibliche Kinder U12 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 512 HOVEMANN Lea 2015 GER SuS Oberaden 27:15
2 571 WIGGER Maya Charlotte 2015 GER SuS Kaiserau 28:42 + 1:27
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10km Straßenlauf, Alle Klassen 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 22 DELACROIX Vianney 2006 GER Entente Angevine Athlétisme
(FR

37:49

2 155 JÜRGENS David 1992 GER Deutschland 38:48 + 0:59
3 197 JUNGE Christian 1978 GER Deutschland 39:08 + 1:19
4 143 JAMALI Mimoun 1985 GER Deutschland 40:26 + 2:37
5 179 SCHMELZER Kai 1978 GER Lauf Team Unna 40:46 + 2:57
6 510 WILLINGMANN Todt G. 1965 GER Lauffreunde Bönen 41:20 + 3:31
7 213 MÖSE Kristin 1990 GER LSF Münster 41:30 + 3:41
8 55 WILKE Stefan 1984 GER Deutschland 41:44 + 3:55
9 78 EVERS Fabian 1986 GER Deutschland 42:03 + 4:14

10 225 MAI Sebastian 1982 GER Soester Tri Team 42:20 + 4:31
11 103 ULLRICH Paula 1999 GER Deutschland 42:59 + 5:10
12 212 SCHIMMELPFENNIG Ken 1986 GER Deutschland 43:28 + 5:39
13 199 KREUTZER Aileen 1990 GER Deutschland 43:51 + 6:02
14 60 FREIHOFF Jarne 1999 GER Lauftreff Recklinghausen 44:15 + 6:26
15 50 BRETT Nico 1978 GER Deutschland 44:50 + 7:01
16 215 RÜSCHENSCHMIDT Fabian 1995 GER Deutschland 44:52 + 7:03
17 210 BECKER Nora 1983 GER Viermärker Waldlauf

Gemeinschaft
44:54 + 7:05

18 19 ALBRECHT Lia 2011 GER SuS Oberaden 44:54 + 7:05 PB
19 134 WIEGAND Daniel 1991 GER Deutschland 45:01 + 7:12
20 17 VOSS Marcus 1968 GER LF Bönen 45:24 + 7:35 PB
21 220 VOSS Julia 2003 GER Lauffreunde Bönen 45:25 + 7:36
22 180 WORTMANN Dirk 1965 GER LAC Veltins Hochsauerland 45:42 + 7:53
23 201 HANISCH Adrian 1986 GER Urlaubsguru Triathlon Team

TVG Kaiserau
45:45 + 7:56

24 188 LEDER Christopher 1985 GER Laufen statt labern 45:47 + 7:58
25 67 WEIß Gerrit 1986 GER Deutschland 46:14 + 8:25
26 207 SLOWFOOT Hank 1969 GER Deutschland 46:21 + 8:32
27 223 KIVITZ Jan 2004 GER Lauffreunde Wienke 46:26 + 8:37
28 200 JENDIS Ben-Martin 1988 GER SuS Kaiserau 46:37 + 8:48
29 185 FREIHOFF Jens 2003 GER Lauftreff Recklinghausen 46:37 + 8:48
30 18 ZICHOLL Zoe 2000 GER Lauffreunde Bönen 46:40 + 8:51
31 203 GÖRING Deianira 1987 GER Frida 46:57 + 9:08
32 153 KURAL Ayhan 1974 GER TSV 1863 Herdecke 47:10 + 9:21
33 202 WATI Aziz 1998 GER LG Hamm 47:19 + 9:30
34 122 LÖDDEMANN Lars 2005 GER Deutschland 47:21 + 9:32
35 91 BLOCK Felix 2011 GER Tri-Geckos Dortmund 48:00 + 10:11
36 195 FREITAG Thomas 1982 GER WeRunSoest 48:01 + 10:12
37 76 SCHAFRAN Denis 1987 GER Deutschland 48:04 + 10:15
38 88 SKIRDE Markus 1983 GER Spartaner Methler 48:09 + 10:20
39 48 SCHULTZE Marius 2004 GER Deutschland 48:15 + 10:26
40 3 EBERMANN Leonie 1996 GER Kaiserau 20 48:20 + 10:31
41 166 HAESKE Marcel 1983 GER LSC Kamen 48:21 + 10:32
42 106 SCHWARZFELLER Tobias 1979 GER Erdinger Active Team 48:34 + 10:45
43 211 KLAMMER Robert 1985 GER Lauffreunde Bönen 48:44 + 10:55
44 141 RÜGER Tim 2001 GER Deutschland 49:19 + 11:30
45 31 AUTH Tobias 1992 GER Deutschland 49:24 + 11:35
46 245 HAVERKAMP Stina 2006 GER Lauf Team Unna 50:01 + 12:12
47 152 ZEPPA Daniel 1966 GER TSV 1863 Herdecke 50:08 + 12:19
48 86 RUTKOWSKI Marco 1972 GER LSF-Unna-2000 50:26 + 12:37
49 109 BEULE Frank 1982 GER Deutschland 50:41 + 12:52
50 71 BALS Jochen 1967 GER TVG Kaiserau 50:53 + 13:04
51 80 RAUTENBERG Irene 1961 GER SuS Oberaden 50:54 + 13:05
52 165 HENRICH Chris 1984 GER LSC Kamen 51:06 + 13:17
53 41 SCHRÖER Jan-Lukas 1996 GER Deutschland 51:08 + 13:19
54 39 HINKELMANN Jens 1975 GER Deutschland 51:08 + 13:19
55 13 KLUGE Emely 2000 GER Lauffreunde Bönen 51:14 + 13:25
56 171 GURLITT Maike 1973 GER Lauf Team Unna 51:21 + 13:32
57 53 REINKE Stefan 1971 GER Deutschland 51:26 + 13:37
58 133 WALTERS Swana 1991 GER Deutschland 52:12 + 14:23
59 159 BRESSLER Sebastian 1982 GER Lippebaskets Werne 52:26 + 14:37
60 142 GACH Fabian 2000 GER Deutschland 52:26 + 14:37
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

61 172 MATZEIT Agnes 1968 GER Lauf Team Unna 52:26 + 14:37
62 11 GANUSHEVICH Tatyana 1985 GER Lauffreunde Bönen 52:27 + 14:38
63 163 KUMOR Marvin 1990 GER Deutschland 52:30 + 14:41
64 162 LEHNEN Florian 1991 GER Deutschland 52:30 + 14:41
65 95 GUTHOFF Frank 1978 GER Deutschland 52:33 + 14:44
66 205 BUSCH Veit 1970 GER Deutschland 52:38 + 14:49
67 33 SCHAEPERS Christina 1989 GER Deutschland 52:38 + 14:49
68 206 LÖDDEMANN Wolfgang 1968 GER Feuerwehr Wasserkur 52:42 + 14:53
69 148 MARX Sven 1988 GER Deutschland 52:44 + 14:55
70 157 LOESAUS Philipp 2010 GER Deutschland 52:47 + 14:58
71 156 LOESAUS Heiko 1978 GER Spartaner Methler 52:47 + 14:58
72 145 NILGES Markus 1973 GER Tri-Geckos Dortmund 52:53 + 15:04
73 208 HORBACH Franziska 1990 GER Hsc08 52:56 + 15:07
74 128 ENßLE Jonathan 2008 GER Deutschland 53:03 + 15:14
75 248 KUNZE Katharina 1994 GER Deutschland 53:13 + 15:24
76 158 HORSTHEMKE Thomas 1967 GER LSF-Unna-2000 53:14 + 15:25
77 178 SCHMELZER Stephanie 1980 GER Lauf Team Unna 53:16 + 15:27
78 118 RAUF Christoph 1975 GER LSF-Unna-2000 53:22 + 15:33
79 193 RINK Mareike 1984 GER Deutschland 53:25 + 15:36
80 243 SCHMIDT Sebastian 1985 GER Marathon-Club Menden 53:27 + 15:38
81 249 GROSCH Viktoria 1992 GER Deutschland 53:27 + 15:38
82 132 BEHRENDT Dagmar 1964 GER Deutschland 53:48 + 15:59
83 221 KIVITZ Georg 1976 GER Lauffreunde Wienke 53:52 + 16:03
84 150 RIEMER Alexander 1979 GER Deutschland 53:58 + 16:09
85 222 KIVITZ Dorothe 1976 GER Lauffreunde Wienke 53:59 + 16:10
86 94 MEYER Sophia 2011 GER Feuerwehr Soest 54:09 + 16:20
87 58 KRENZ Dennis 1996 GER Deutschland 54:10 + 16:21
88 250 STÖVE Elmar 1967 GER Deutschland 54:23 + 16:34
89 56 MÜLLER Felix 2008 GER LLG Hunsrück 54:29 + 16:40
90 137 LEHMHAUS Jonathan 1995 GER Deutschland 54:38 + 16:49
91 146 WESTERS-DIECKMANN

Mario
1975 GER LSF-Unna-2000 54:39 + 16:50

92 93 MEYER Christian 1980 GER Feuerwehr Soest 54:46 + 16:57
93 87 SCHUBERT Michael 1964 GER LSF-Unna-2000 54:51 + 17:02
94 14 LASSAHN Manuela 1987 GER Lauffreunde Bönen 55:14 + 17:25
95 219 JAN Felix 2003 GER Lauffreunde Bönen 55:29 + 17:40
96 131 TANK Regina 1959 GER Deutschland 55:32 + 17:43
97 139 SPÄING Holger 1974 GER LWT Dortmund-Ost 55:39 + 17:50
98 34 MILK Andreas 1966 GER Lauf Team Unna 55:41 + 17:52
99 40 SCHRÖER Matthias 1969 GER Deutschland 55:47 + 17:58

100 114 TÖNS-ROCKLAGE Simon 2009 GER SuS Kaiserau 55:50 + 18:01
101 113 TÖNS-ROCKLAGE Nicole 1978 GER Deutschland 55:51 + 18:02
102 90 HASSIEPEN Jörg 1960 GER LSF-Unna-2000 55:55 + 18:06
103 65 JARGALSAIKHAN Udval 1992 GER TVG Kaiserau Handball 55:56 + 18:07
104 209 BALAT Annette 1985 GER Deutschland 56:04 + 18:15
105 240 HILGERT Laura 1995 GER TVG Kaiserau 56:17 + 18:28
106 9 BÜCKER Heiko 1971 GER Lauffreunde Bönen 56:49 + 19:00
107 79 KNIEPER Jan 1993 GER Deutschland 56:51 + 19:02
108 167 HAESKE Mieke 1986 GER LSC Kamen 56:53 + 19:04
109 97 SPERLING Johannes 1995 GER Deutschland 57:13 + 19:24
110 68 SPERLING Lars 1983 GER Deutschland 57:13 + 19:24
111 69 SPERLING Anna 1992 GER Deutschland 57:27 + 19:38
112 64 GIRSCH Ann-Katrin 1995 GER TVG Kaiserau 57:28 + 19:39
113 144 MANGOLD Klaus 1960 GER Deutschland 57:30 + 19:41
114 77 NEUBERT Michael 1969 GER SuS Oberaden 57:34 + 19:45
115 198 EBBING Tina 1976 GER Deutschland 57:42 + 19:53
116 154 DROSTE Gabriele 1969 GER Lauf Team Unna 57:46 + 19:57
117 4 KAEBE Britta 1965 GER Kaiserau 20 58:09 + 20:20
118 89 SKIRDE Manuela 1983 GER Spartaner Methler 58:11 + 20:22
119 241 GRAEBER Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 58:14 + 20:25
120 51 OTTO Emma 2001 GER TVG Kaiserau 58:25 + 20:36
121 25 MATTHEIS Helga 1960 GER PHV Kamen 58:28 + 20:39
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

122 110 WOITYNEK Kaja 2003 GER Deutschland 58:43 + 20:54
123 226 ELLENDORFF Kolja 1977 GER SUS Kaiserau 58:45 + 20:56
124 227 SCHYGULLA-PFEGFEIDEL

Markus
1985 GER SuS Kaiserau 58:45 + 20:56

125 5 KAEBE Wolfgang 1956 GER Kaiserau 20 58:57 + 21:08
126 52 HINKELMANN Nicole 1977 GER LSF-Unna-2000 58:58 + 21:09
127 196 SCHULTE Burkhard 1964 GER Lauf Team Unna 59:10 + 21:21
128 121 SCHULTE Ralf 1969 GER Deutschland 59:23 + 21:34
129 112 TÖNS-ROCKLAGE Sven 1974 GER Deutschland 59:27 + 21:38
130 85 NÖLKEN Christoph 1974 GER TC Kamen-Methler 59:27 + 21:38
131 135 HARTLEIB Steven 1982 GER SuS Oberaden 59:27 + 21:38
132 107 HOMANN Wilfried 1946 GER SuS Oberaden 59:30 + 21:41
133 104 BERNING Ramona 1987 GER Deutschland 59:30 + 21:41
134 66 BENDZULLA Leonie 2003 GER Deutschland 59:38 + 21:49
135 216 VOGT Dora 1973 GER LWT Dortmund-Ost 59:41 + 21:52
136 161 GELFUß Martin 1962 GER Lauf Team Unna 59:43 + 21:54
137 47 LUSTS Herbert 1961 GER TVG Kaiserau 59:46 + 21:57
138 57 EDER Thorben 1996 GER Deutschland 59:52 + 22:03
139 244 BRÖNHORST Martin 1963 GER Deutschland 01:00:01 + 22:12
140 70 MEHLHORN Tobias 1999 GER Deutschland 01:00:09 + 22:20
141 174 FRIEDEMANN Jule 2001 GER Deutschland 01:00:12 + 22:23
142 187 KESSLER Martin 1960 GER VfL Fröndenberg 01:00:15 + 22:26
143 63 HEER Michaela 1984 GER Deutschland 01:00:24 + 22:35
144 224 KIVITZ Ben 2010 GER Lauffreunde Wienke 01:00:48 + 22:59
145 175 DREHER Lina 2000 GER Deutschland 01:01:00 + 23:11
146 83 NÖLKEN Sophia 2007 GER TC Kamen-Methler 01:01:31 + 23:42
147 84 NÖLKEN Nicole 1975 GER TC Kamen-Methler 01:01:31 + 23:42
148 186 RENNAU Alessandro 2007 GER Deutschland 01:01:34 + 23:45
149 138 LEHMHAUS Jacqueline 1995 GER Deutschland 01:01:34 + 23:45
150 54 WALTER Lothar 1954 GER TVG Kaiserau 01:01:41 + 23:52
151 74 LAMMERT Heinz-Joachim 1969 GER LSF-Unna-2000 01:01:50 + 24:01
152 100 EGBRING Martin 1964 GER Deutschland 01:02:12 + 24:23
153 8 BIELETZKI Nadine 1985 GER Lauffreunde Bönen 01:02:14 + 24:25
154 81 ISENBERG Katharina 1985 GER Deutschland 01:02:15 + 24:26
155 217 HAUSCHE Susanne 1971 GER Kaiserau 18 01:03:07 + 25:18
156 75 LEY Christiane 1974 GER LSF-Unna-2000 01:03:22 + 25:33
157 105 MICHELIUS Melanie 1978 GER LSF-Unna-2000 01:03:23 + 25:34
158 170 KARDEL Dennis 1982 GER TVG Kaiserau Handball 01:03:24 + 25:35
159 173 ELMENHORST Julia 1977 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:04:53 + 27:04
160 140 LICHTE Lina 1978 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:04:53 + 27:04
161 192 HESSE Tim 1972 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:04:55 + 27:06
162 2 BONAUER Maximiliane 1987 GER Kaiserau 20 01:04:59 + 27:10
163 228 GRALKA Mia 2004 GER Deutschland 01:05:01 + 27:12
164 218 NEUKE Martin 1963 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:05:21 + 27:32
165 29 DR. BADE Friederike Maria 1996 GER Deutschland 01:06:49 + 29:00
166 176 RZEHA Martin 1985 GER Gesamtschule Kamen 01:06:59 + 29:10
167 45 KESPER Lukas 1993 GER Deutschland 01:07:00 + 29:11
168 46 STÖGBAUER Julia 1991 GER Deutschland 01:07:00 + 29:11
169 101 CLAER Marcel 1988 GER Deutschland 01:07:35 + 29:46
170 20 HÄGERLING Christian 1980 GER TVG Kaiserau 01:07:40 + 29:51
171 21 HÄGERLING Kristin 1981 GER TVG Kaiserau 01:07:40 + 29:51
172 72 BALS Karen 1971 GER TVG Kaiserau 01:07:43 + 29:54
173 177 RZEHA Carina 1990 GER Gesamtschule Kamen 01:07:48 + 29:59
174 168 CETIN Umut 2003 GER Gesamtschule Kamen 01:07:52 + 30:03
175 16 VIEREGGE Rebecca 1985 GER Lauffreunde Bönen 01:09:30 + 31:41
176 38 THIEßEN Verena 1994 GER Deutschland 01:10:14 + 32:25
177 23 SZENTARRA Sabrina 1985 GER Cappuccino Crew Dortmund 01:10:14 + 32:25
178 24 LAMBRECHTS Damien 1983 GER Cappuccino Crew Dortmund 01:10:15 + 32:26
179 130 AHFELDT Daniel 1993 GER Deutschland 01:10:30 + 32:41
180 129 OTTING Anna 1993 GER Deutschland 01:10:30 + 32:41
181 214 SCHNIER Susanne 1966 GER LSF-Unna-2000 01:11:19 + 33:30
182 120 WODARZ Agnieszka 1985 GER LSF-Unna-2000 01:11:19 + 33:30
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

183 116 LEITSCH Pia 2012 GER Deutschland 01:11:51 + 34:02
184 117 LEITSCH Anne 1976 GER Deutschland 01:11:51 + 34:02
185 98 KWIATKOWSKI Maximilian 2000 GER SV Westick Kaiserau 01:11:59 + 34:10
186 119 KRAGERS Klaus Dieter 1960 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:12:01 + 34:12
187 127 MERTINEIT Annika 1982 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:12:01 + 34:12
188 108 HAUK Katja 1983 GER Deutschland 01:12:02 + 34:13
189 164 HÖLSCHER Katharina 1990 GER Deutschland 01:13:04 + 35:15
190 169 KASSAN Debora Eve 2000 GER Gesamtschule Kamen 01:13:09 + 35:20
191 126 BREIDENSTEIN Frank 1965 GER Deutschland 01:13:17 + 35:28
192 62 RUDACK Ute 1970 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:14:00 + 36:11
193 181 BÖNSCH Christian 1968 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:14:01 + 36:12
194 82 FRANZEN Stefan 1974 GER Lauffreunde Wienke 01:14:16 + 36:27
195 96 ROGALLA Karl-Heinz 1967 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:17:13 + 39:24
196 247 BURGHAUS Kerstin 1985 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:17:13 + 39:24
197 61 SCHMALE Claudia 1960 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:17:20 + 39:31
198 32 BAUER Katrin 1983 GER Deutschland 01:22:49 + 45:00
199 204 STEEG Doris 1951 GER Deutschland 01:26:34 + 48:45

73 LAQUA Michael 1963 GER SC Hagen-Wildewiese disq.
99 GOULET Gabin 2006 GER Deutschland disq.

10km Straßenlauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 60 FREIHOFF Jarne 1999 GER Lauftreff Recklinghausen 44:15
2 185 FREIHOFF Jens 2003 GER Lauftreff Recklinghausen 46:37 + 2:22
3 202 WATI Aziz 1998 GER LG Hamm 47:19 + 3:04
4 141 RÜGER Tim 2001 GER Deutschland 49:19 + 5:04
5 142 GACH Fabian 2000 GER Deutschland 52:26 + 8:11
6 219 JAN Felix 2003 GER Lauffreunde Bönen 55:29 + 11:14
7 70 MEHLHORN Tobias 1999 GER Deutschland 01:00:09 + 15:54
8 168 CETIN Umut 2003 GER Gesamtschule Kamen 01:07:52 + 23:37
9 98 KWIATKOWSKI Maximilian 2000 GER SV Westick Kaiserau 01:11:59 + 27:44

10km Straßenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 103 ULLRICH Paula 1999 GER Deutschland 42:59
2 220 VOSS Julia 2003 GER Lauffreunde Bönen 45:25 + 2:26
3 18 ZICHOLL Zoe 2000 GER Lauffreunde Bönen 46:40 + 3:41
4 13 KLUGE Emely 2000 GER Lauffreunde Bönen 51:14 + 8:15
5 51 OTTO Emma 2001 GER TVG Kaiserau 58:25 + 15:26
6 110 WOITYNEK Kaja 2003 GER Deutschland 58:43 + 15:44
7 66 BENDZULLA Leonie 2003 GER Deutschland 59:38 + 16:39
8 174 FRIEDEMANN Jule 2001 GER Deutschland 01:00:12 + 17:13
9 175 DREHER Lina 2000 GER Deutschland 01:01:00 + 18:01

10 169 KASSAN Debora Eve 2000 GER Gesamtschule Kamen 01:13:09 + 30:10

10km Straßenlauf, männliche U23 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 22 DELACROIX Vianney 2006 GER Entente Angevine Athlétisme
(FR

37:49

2 223 KIVITZ Jan 2004 GER Lauffreunde Wienke 46:26 + 8:37
3 122 LÖDDEMANN Lars 2005 GER Deutschland 47:21 + 9:32
4 48 SCHULTZE Marius 2004 GER Deutschland 48:15 + 10:26

99 GOULET Gabin 2006 GER Deutschland disq.
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10km Straßenlauf, weibliche U23 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 245 HAVERKAMP Stina 2006 GER Lauf Team Unna 50:01
2 228 GRALKA Mia 2004 GER Deutschland 01:05:01 + 15:00

10km Straßenlauf, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 128 ENßLE Jonathan 2008 GER Deutschland 53:03
2 56 MÜLLER Felix 2008 GER LLG Hunsrück 54:29 + 1:26
3 186 RENNAU Alessandro 2007 GER Deutschland 01:01:34 + 8:31

10km Straßenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 83 NÖLKEN Sophia 2007 GER TC Kamen-Methler 01:01:31

10km Straßenlauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 157 LOESAUS Philipp 2010 GER Deutschland 52:47
2 114 TÖNS-ROCKLAGE Simon 2009 GER SuS Kaiserau 55:50 + 3:03
3 224 KIVITZ Ben 2010 GER Lauffreunde Wienke 01:00:48 + 8:01

10km Straßenlauf, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 91 BLOCK Felix 2011 GER Tri-Geckos Dortmund 48:00

10km Straßenlauf, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 19 ALBRECHT Lia 2011 GER SuS Oberaden 44:54 PB
2 94 MEYER Sophia 2011 GER Feuerwehr Soest 54:09 + 9:15
3 116 LEITSCH Pia 2012 GER Deutschland 01:11:51 + 26:57

10km Straßenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 155 JÜRGENS David 1992 GER Deutschland 38:48
2 215 RÜSCHENSCHMIDT Fabian 1995 GER Deutschland 44:52 + 6:04
3 31 AUTH Tobias 1992 GER Deutschland 49:24 + 10:36
4 41 SCHRÖER Jan-Lukas 1996 GER Deutschland 51:08 + 12:20
5 58 KRENZ Dennis 1996 GER Deutschland 54:10 + 15:22
6 137 LEHMHAUS Jonathan 1995 GER Deutschland 54:38 + 15:50
7 79 KNIEPER Jan 1993 GER Deutschland 56:51 + 18:03
8 97 SPERLING Johannes 1995 GER Deutschland 57:13 + 18:25
9 57 EDER Thorben 1996 GER Deutschland 59:52 + 21:04

10 45 KESPER Lukas 1993 GER Deutschland 01:07:00 + 28:12
11 130 AHFELDT Daniel 1993 GER Deutschland 01:10:30 + 31:42

10km Straßenlauf, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 134 WIEGAND Daniel 1991 GER Deutschland 45:01
2 200 JENDIS Ben-Martin 1988 GER SuS Kaiserau 46:37 + 1:36
3 76 SCHAFRAN Denis 1987 GER Deutschland 48:04 + 3:03
4 163 KUMOR Marvin 1990 GER Deutschland 52:30 + 7:29
5 162 LEHNEN Florian 1991 GER Deutschland 52:30 + 7:29
6 148 MARX Sven 1988 GER Deutschland 52:44 + 7:43
7 101 CLAER Marcel 1988 GER Deutschland 01:07:35 + 22:34
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10km Straßenlauf, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 3 EBERMANN Leonie 1996 GER Kaiserau 20 48:20
2 248 KUNZE Katharina 1994 GER Deutschland 53:13 + 4:53
3 249 GROSCH Viktoria 1992 GER Deutschland 53:27 + 5:07
4 65 JARGALSAIKHAN Udval 1992 GER TVG Kaiserau Handball 55:56 + 7:36
5 240 HILGERT Laura 1995 GER TVG Kaiserau 56:17 + 7:57
6 69 SPERLING Anna 1992 GER Deutschland 57:27 + 9:07
7 64 GIRSCH Ann-Katrin 1995 GER TVG Kaiserau 57:28 + 9:08
8 138 LEHMHAUS Jacqueline 1995 GER Deutschland 01:01:34 + 13:14
9 29 DR. BADE Friederike Maria 1996 GER Deutschland 01:06:49 + 18:29

10 38 THIEßEN Verena 1994 GER Deutschland 01:10:14 + 21:54
11 129 OTTING Anna 1993 GER Deutschland 01:10:30 + 22:10

10km Straßenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 213 MÖSE Kristin 1990 GER LSF Münster 41:30
2 199 KREUTZER Aileen 1990 GER Deutschland 43:51 + 2:21
3 203 GÖRING Deianira 1987 GER Frida 46:57 + 5:27
4 133 WALTERS Swana 1991 GER Deutschland 52:12 + 10:42
5 33 SCHAEPERS Christina 1989 GER Deutschland 52:38 + 11:08
6 208 HORBACH Franziska 1990 GER Hsc08 52:56 + 11:26
7 14 LASSAHN Manuela 1987 GER Lauffreunde Bönen 55:14 + 13:44
8 104 BERNING Ramona 1987 GER Deutschland 59:30 + 18:00
9 2 BONAUER Maximiliane 1987 GER Kaiserau 20 01:04:59 + 23:29

10 46 STÖGBAUER Julia 1991 GER Deutschland 01:07:00 + 25:30
11 177 RZEHA Carina 1990 GER Gesamtschule Kamen 01:07:48 + 26:18
12 164 HÖLSCHER Katharina 1990 GER Deutschland 01:13:04 + 31:34

10km Straßenlauf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 143 JAMALI Mimoun 1985 GER Deutschland 40:26
2 55 WILKE Stefan 1984 GER Deutschland 41:44 + 1:18
3 78 EVERS Fabian 1986 GER Deutschland 42:03 + 1:37
4 225 MAI Sebastian 1982 GER Soester Tri Team 42:20 + 1:54
5 212 SCHIMMELPFENNIG Ken 1986 GER Deutschland 43:28 + 3:02
6 201 HANISCH Adrian 1986 GER Urlaubsguru Triathlon Team

TVG Kaiserau
45:45 + 5:19

7 188 LEDER Christopher 1985 GER Laufen statt labern 45:47 + 5:21
8 67 WEIß Gerrit 1986 GER Deutschland 46:14 + 5:48
9 195 FREITAG Thomas 1982 GER WeRunSoest 48:01 + 7:35

10 88 SKIRDE Markus 1983 GER Spartaner Methler 48:09 + 7:43
11 166 HAESKE Marcel 1983 GER LSC Kamen 48:21 + 7:55
12 211 KLAMMER Robert 1985 GER Lauffreunde Bönen 48:44 + 8:18
13 109 BEULE Frank 1982 GER Deutschland 50:41 + 10:15
14 165 HENRICH Chris 1984 GER LSC Kamen 51:06 + 10:40
15 159 BRESSLER Sebastian 1982 GER Lippebaskets Werne 52:26 + 12:00
16 243 SCHMIDT Sebastian 1985 GER Marathon-Club Menden 53:27 + 13:01
17 68 SPERLING Lars 1983 GER Deutschland 57:13 + 16:47
18 227 SCHYGULLA-PFEGFEIDEL

Markus
1985 GER SuS Kaiserau 58:45 + 18:19

19 135 HARTLEIB Steven 1982 GER SuS Oberaden 59:27 + 19:01
20 170 KARDEL Dennis 1982 GER TVG Kaiserau Handball 01:03:24 + 22:58
21 176 RZEHA Martin 1985 GER Gesamtschule Kamen 01:06:59 + 26:33
22 24 LAMBRECHTS Damien 1983 GER Cappuccino Crew Dortmund 01:10:15 + 29:49
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10km Straßenlauf, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 197 JUNGE Christian 1978 GER Deutschland 39:08
2 179 SCHMELZER Kai 1978 GER Lauf Team Unna 40:46 + 1:38
3 50 BRETT Nico 1978 GER Deutschland 44:50 + 5:42
4 106 SCHWARZFELLER Tobias 1979 GER Erdinger Active Team 48:34 + 9:26
5 95 GUTHOFF Frank 1978 GER Deutschland 52:33 + 13:25
6 156 LOESAUS Heiko 1978 GER Spartaner Methler 52:47 + 13:39
7 150 RIEMER Alexander 1979 GER Deutschland 53:58 + 14:50
8 93 MEYER Christian 1980 GER Feuerwehr Soest 54:46 + 15:38
9 226 ELLENDORFF Kolja 1977 GER SUS Kaiserau 58:45 + 19:37

10 20 HÄGERLING Christian 1980 GER TVG Kaiserau 01:07:40 + 28:32

10km Straßenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 210 BECKER Nora 1983 GER Viermärker Waldlauf
Gemeinschaft

44:54

2 11 GANUSHEVICH Tatyana 1985 GER Lauffreunde Bönen 52:27 + 7:33
3 193 RINK Mareike 1984 GER Deutschland 53:25 + 8:31
4 209 BALAT Annette 1985 GER Deutschland 56:04 + 11:10
5 167 HAESKE Mieke 1986 GER LSC Kamen 56:53 + 11:59
6 89 SKIRDE Manuela 1983 GER Spartaner Methler 58:11 + 13:17
7 63 HEER Michaela 1984 GER Deutschland 01:00:24 + 15:30
8 8 BIELETZKI Nadine 1985 GER Lauffreunde Bönen 01:02:14 + 17:20
9 81 ISENBERG Katharina 1985 GER Deutschland 01:02:15 + 17:21

10 16 VIEREGGE Rebecca 1985 GER Lauffreunde Bönen 01:09:30 + 24:36
11 23 SZENTARRA Sabrina 1985 GER Cappuccino Crew Dortmund 01:10:14 + 25:20
12 120 WODARZ Agnieszka 1985 GER LSF-Unna-2000 01:11:19 + 26:25
13 127 MERTINEIT Annika 1982 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:12:01 + 27:07
14 108 HAUK Katja 1983 GER Deutschland 01:12:02 + 27:08
15 247 BURGHAUS Kerstin 1985 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:17:13 + 32:19
16 32 BAUER Katrin 1983 GER Deutschland 01:22:49 + 37:55

10km Straßenlauf, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 178 SCHMELZER Stephanie 1980 GER Lauf Team Unna 53:16
2 113 TÖNS-ROCKLAGE Nicole 1978 GER Deutschland 55:51 + 2:35
3 52 HINKELMANN Nicole 1977 GER LSF-Unna-2000 58:58 + 5:42
4 105 MICHELIUS Melanie 1978 GER LSF-Unna-2000 01:03:23 + 10:07
5 173 ELMENHORST Julia 1977 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:04:53 + 11:37
6 140 LICHTE Lina 1978 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:04:53 + 11:37
7 21 HÄGERLING Kristin 1981 GER TVG Kaiserau 01:07:40 + 14:24

10km Straßenlauf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 153 KURAL Ayhan 1974 GER TSV 1863 Herdecke 47:10
2 86 RUTKOWSKI Marco 1972 GER LSF-Unna-2000 50:26 + 3:16
3 39 HINKELMANN Jens 1975 GER Deutschland 51:08 + 3:58
4 145 NILGES Markus 1973 GER Tri-Geckos Dortmund 52:53 + 5:43
5 118 RAUF Christoph 1975 GER LSF-Unna-2000 53:22 + 6:12
6 221 KIVITZ Georg 1976 GER Lauffreunde Wienke 53:52 + 6:42
7 146 WESTERS-DIECKMANN

Mario
1975 GER LSF-Unna-2000 54:39 + 7:29

8 139 SPÄING Holger 1974 GER LWT Dortmund-Ost 55:39 + 8:29
9 112 TÖNS-ROCKLAGE Sven 1974 GER Deutschland 59:27 + 12:17

10 85 NÖLKEN Christoph 1974 GER TC Kamen-Methler 59:27 + 12:17
11 192 HESSE Tim 1972 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:04:55 + 17:45
12 82 FRANZEN Stefan 1974 GER Lauffreunde Wienke 01:14:16 + 27:06
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10km Straßenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 17 VOSS Marcus 1968 GER LF Bönen 45:24 PB
2 207 SLOWFOOT Hank 1969 GER Deutschland 46:21 + 0:57
3 71 BALS Jochen 1967 GER TVG Kaiserau 50:53 + 5:29
4 53 REINKE Stefan 1971 GER Deutschland 51:26 + 6:02
5 205 BUSCH Veit 1970 GER Deutschland 52:38 + 7:14
6 206 LÖDDEMANN Wolfgang 1968 GER Feuerwehr Wasserkur 52:42 + 7:18
7 158 HORSTHEMKE Thomas 1967 GER LSF-Unna-2000 53:14 + 7:50
8 250 STÖVE Elmar 1967 GER Deutschland 54:23 + 8:59
9 40 SCHRÖER Matthias 1969 GER Deutschland 55:47 + 10:23

10 9 BÜCKER Heiko 1971 GER Lauffreunde Bönen 56:49 + 11:25
11 77 NEUBERT Michael 1969 GER SuS Oberaden 57:34 + 12:10
12 121 SCHULTE Ralf 1969 GER Deutschland 59:23 + 13:59
13 74 LAMMERT Heinz-Joachim 1969 GER LSF-Unna-2000 01:01:50 + 16:26
14 181 BÖNSCH Christian 1968 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:14:01 + 28:37
15 96 ROGALLA Karl-Heinz 1967 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:17:13 + 31:49

10km Straßenlauf, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 171 GURLITT Maike 1973 GER Lauf Team Unna 51:21
2 222 KIVITZ Dorothe 1976 GER Lauffreunde Wienke 53:59 + 2:38
3 198 EBBING Tina 1976 GER Deutschland 57:42 + 6:21
4 216 VOGT Dora 1973 GER LWT Dortmund-Ost 59:41 + 8:20
5 84 NÖLKEN Nicole 1975 GER TC Kamen-Methler 01:01:31 + 10:10
6 75 LEY Christiane 1974 GER LSF-Unna-2000 01:03:22 + 12:01
7 117 LEITSCH Anne 1976 GER Deutschland 01:11:51 + 20:30

10km Straßenlauf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 172 MATZEIT Agnes 1968 GER Lauf Team Unna 52:26
2 154 DROSTE Gabriele 1969 GER Lauf Team Unna 57:46 + 5:20
3 217 HAUSCHE Susanne 1971 GER Kaiserau 18 01:03:07 + 10:41
4 72 BALS Karen 1971 GER TVG Kaiserau 01:07:43 + 15:17
5 62 RUDACK Ute 1970 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:14:00 + 21:34

10km Straßenlauf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 510 WILLINGMANN Todt G. 1965 GER Lauffreunde Bönen 41:20
2 180 WORTMANN Dirk 1965 GER LAC Veltins Hochsauerland 45:42 + 4:22
3 152 ZEPPA Daniel 1966 GER TSV 1863 Herdecke 50:08 + 8:48
4 87 SCHUBERT Michael 1964 GER LSF-Unna-2000 54:51 + 13:31
5 34 MILK Andreas 1966 GER Lauf Team Unna 55:41 + 14:21
6 196 SCHULTE Burkhard 1964 GER Lauf Team Unna 59:10 + 17:50
7 161 GELFUß Martin 1962 GER Lauf Team Unna 59:43 + 18:23
8 244 BRÖNHORST Martin 1963 GER Deutschland 01:00:01 + 18:41
9 100 EGBRING Martin 1964 GER Deutschland 01:02:12 + 20:52

10 218 NEUKE Martin 1963 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:05:21 + 24:01
11 126 BREIDENSTEIN Frank 1965 GER Deutschland 01:13:17 + 31:57

73 LAQUA Michael 1963 GER SC Hagen-Wildewiese disq.

10km Straßenlauf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 90 HASSIEPEN Jörg 1960 GER LSF-Unna-2000 55:55
2 144 MANGOLD Klaus 1960 GER Deutschland 57:30 + 1:35
3 47 LUSTS Herbert 1961 GER TVG Kaiserau 59:46 + 3:51
4 187 KESSLER Martin 1960 GER VfL Fröndenberg 01:00:15 + 4:20
5 119 KRAGERS Klaus Dieter 1960 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:12:01 + 16:06
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10km Straßenlauf, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 132 BEHRENDT Dagmar 1964 GER Deutschland 53:48
2 4 KAEBE Britta 1965 GER Kaiserau 20 58:09 + 4:21
3 214 SCHNIER Susanne 1966 GER LSF-Unna-2000 01:11:19 + 17:31

10km Straßenlauf, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 80 RAUTENBERG Irene 1961 GER SuS Oberaden 50:54
2 131 TANK Regina 1959 GER Deutschland 55:32 + 4:38
3 25 MATTHEIS Helga 1960 GER PHV Kamen 58:28 + 7:34
4 61 SCHMALE Claudia 1960 GER AWO Lauftreff Dortmund 01:17:20 + 26:26

10km Straßenlauf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 5 KAEBE Wolfgang 1956 GER Kaiserau 20 58:57
2 54 WALTER Lothar 1954 GER TVG Kaiserau 01:01:41 + 2:44

10km Straßenlauf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 241 GRAEBER Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 58:14

10km Straßenlauf, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 204 STEEG Doris 1951 GER Deutschland 01:26:34

10km Straßenlauf, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 107 HOMANN Wilfried 1946 GER SuS Oberaden 59:30

Halbmarathon, Alle Klassen 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2090 NIESSNER Jannick 1993 GER Urlaubsguru Triathlon Team
TVG Kaiserau

01:24:58

2 2096 SCHRÖER Ludger 1969 GER Laufgruppe Deiringsen 01:26:38 + 1:40
3 2092 NEVE Tobias 1992 GER Deutschland 01:26:58 + 2:00
4 2097 KRÄMER Benjamin 1992 GER LV Oelde 01:28:41 + 3:43
5 2098 KRÄMER Christina 1997 GER Hamburg Running 01:29:04 + 4:06
6 2065 SPRENGER Silvia 1984 GER LSF Münster 01:30:15 + 5:17 PB
7 2038 STEEG Dorothee 1988 GER Tri-Geckos Dortmund 01:33:05 + 8:07
8 2073 DIETRICH Luca 1999 GER Deutschland 01:33:21 + 8:23
9 2094 HAVERKAMP Kai 1971 GER Lauf Team Unna 01:34:54 + 9:56

10 2113 ENDE Phil 2003 GER Deutschland 01:35:04 + 10:06
11 2057 OESTERLING Anne 1989 GER LT Wischlingen Dortmund 01:35:08 + 10:10
12 2034 ASCHHOFF Luke 2003 GER Deutschland 01:36:51 + 11:53
13 2101 EBE Guido 1974 GER TV Deilinghofen 01:37:12 + 12:14
14 2115 HÖLZCHEN Timo 1976 GER LG Ultralauf 01:37:28 + 12:30
15 2035 WINDMÜLLER Mathis 2003 GER Deutschland 01:37:51 + 12:53
16 2111 BELLMANN Sven 1992 GER Deutschland 01:39:09 + 14:11
17 2019 UHRICH Ingmar 1962 GER Lauf Team Unna 01:40:01 + 15:03
18 2053 HAALBOOM Till 2008 GER Gesamtschule Kamen 01:40:11 + 15:13
19 2087 ALBRECHT Moritz 1988 GER Gesamtschule Kamen 01:40:12 + 15:14
20 2071 KOHLSTRUNG Thomas 1961 GER Deutschland 01:40:13 + 15:15
21 2093 MEFFERT Sebastian 1985 GER Gesamtschule Kamen 01:40:51 + 15:53
22 2056 MÜLLER Jörg 1971 GER Dreimärker Lauffreunde

Dortmund
01:41:24 + 16:26
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Halbmarathon, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

23 2017 SEEWALD Andre 1981 GER SV Brackwede 01:41:35 + 16:37
24 2004 LÜDER Noah 2004 GER Deutschland 01:41:52 + 16:54
25 2037 VOIGT Miriam 1998 GER Deutschland 01:41:59 + 17:01
26 2026 KORTMANN Holger 1987 GER Gesamtschule Kamen 01:42:49 + 17:51
27 2072 BANCZYK Marco 1999 GER Deutschland 01:43:59 + 19:01
28 2110 WITTKE Jörg 1974 GER SuS Stadtlohn Laufabteilung 01:44:15 + 19:17
29 2048 MEINKE Devin 1997 GER Deutschland 01:46:24 + 21:26
30 2050 FORST Oliver 1977 GER Deutschland 01:47:55 + 22:57
31 2095 FRITZ Stephanie 1983 GER Deutschland 01:48:02 + 23:04
32 2011 STOFFER Theresa 1990 GER Deutschland 01:49:37 + 24:39
33 2089 REIBER Jens 1982 GER Deutschland 01:50:30 + 25:32
34 2104 KAUCH Sebastian 1989 GER TVG Kaiserau 01:51:13 + 26:15
35 2006 WOHLGEMUTH Thorsten 1975 GER Deutschland 01:51:16 + 26:18
36 2058 SCHMITZ Nico 2002 GER Deutschland 01:52:04 + 27:06
37 2079 ETZEL Berthold 1960 GER BSG Versorgungskassen

Dortmund
01:52:23 + 27:25

38 2031 WEIßENBACH Mila 2007 GER Gesamtschule Kamen 01:53:03 + 28:05
39 2074 SCHAPMANN Paula 2009 GER Deutschland 01:53:40 + 28:42
40 2086 BECKER Sophie 1998 GER Deutschland 01:54:08 + 29:10
41 2047 RICHWIN Matthias 1974 GER Deutschland 01:54:22 + 29:24
42 2043 MAHNKE Lisa 1997 GER Deutschland 01:56:00 + 31:02
43 2105 RÜTH Markus 1975 GER Deutschland 01:56:10 + 31:12
44 2076 ROY Daniel 2004 GER Deutschland 01:56:13 + 31:15
45 2012 SCHMIDT Christian 1966 GER BSV Hövel 01:56:59 + 32:01
46 2023 ALTEZ GÓMEZ Federico 1987 GER Deutschland 01:57:12 + 32:14
47 2064 VON MAJEWSKY Amelie 2006 GER Deutschland 01:57:13 + 32:15
48 2091 GOLLNER Heinz 1951 GER Viermärker Laufgemeinschaft 01:57:48 + 32:50
49 2100 BRUNETTI Costantino 1969 GER VfL Fröndenberg 01:58:20 + 33:22
50 2108 DELBRÜGGE Martin 1970 GER Team Zoot 01:58:30 + 33:32
51 2036 KAUPA Lasse 2008 GER Gesamtschule Kamen 01:58:44 + 33:46
52 2021 BENDIX Simon 2002 GER Muss sich ja auch lohnen 01:58:54 + 33:56
53 2042 BRYLSKI Marvin 1995 GER Deutschland 01:59:02 + 34:04
54 2024 JUNKER Stephan 1978 GER LSF-Unna-2000 01:59:20 + 34:22
55 2078 WOLTER-GEBHARDT

Doreen
1982 GER LSF-Unna-2000 02:01:38 + 36:40

56 2106 HAHNEN Christian 1967 GER Lauf Team Unna 02:01:39 + 36:41 SB
57 2075 ROY Roman 1973 GER Deutschland 02:02:19 + 37:21
58 2102 FISCHER Sabine 1977 GER Deutschland 02:02:20 + 37:22
59 2061 ROTTMANN Matthias 1991 GER Utek 02:04:18 + 39:20
60 2051 SCHULTZE Jan 1980 GER Deutschland 02:05:06 + 40:08
61 2112 WERTH Sascha 1981 GER LSF-Unna-2000 02:06:19 + 41:21
62 2077 ADOMEIT Stefan 1976 GER LSF-Unna-2000 02:06:20 + 41:22
63 2040 BARTSCHERER Kevin 1990 GER Deutschland 02:07:19 + 42:21
64 2099 MERTIN Kristina 1989 GER Deutschland 02:07:54 + 42:56
65 2080 WASSING Silke 1986 GER Lauftreff Ostbevern 02:08:15 + 43:17
66 2107 BRINKERT Lisa-Marie 2000 GER Deutschland 02:08:25 + 43:27
67 2044 BUDZICH Paula 1991 GER Deutschland 02:08:32 + 43:34
68 2045 JABLONSKA Daria 2003 GER Deutschland 02:08:32 + 43:34
69 2001 STRUGHOLZ Christopher 1984 GER Deutschland 02:08:44 + 43:46
70 2005 CARUSO Enea 2004 GER Deutschland 02:08:58 + 44:00
71 2109 DWORSCHAK Larry 1998 GER Deutschland 02:09:26 + 44:28
72 2008 PIEPER Andreas 1996 GER Deutschland 02:10:19 + 45:21
73 2067 RÜPING Uwe 1964 GER Lauf Team Unna 02:11:13 + 46:15
74 2068 MILCAREK Paula 1996 GER Deutschland 02:11:57 + 46:59
75 2060 SIGNORINO GELO Andreia 1992 GER Utek 02:12:00 + 47:02
76 2022 SOMMER Katharina 1986 GER Deutschland 02:12:13 + 47:15
77 2069 MAGERA Lennart 2003 GER Deutschland 02:12:24 + 47:26
78 2003 CARUSO Daniela 1971 GER Deutschland 02:14:32 + 49:34
79 2032 JUDS Mira 2007 GER Gesamtschule Kamen 02:14:34 + 49:36
80 2063 VERSÜMER Emma 2007 GER Gesamtschule Kamen 02:14:34 + 49:36
81 2020 RITTER Simon 2000 GER Muss sich ja auch lohnen 02:15:38 + 50:40
82 2085 KALUZNY Marcio 2005 GER Deutschland 02:17:07 + 52:09
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Halbmarathon, Alle Klassen - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

83 2103 GIEßELMANN Hans-Georg 1957 GER Deutschland 02:17:27 + 52:29
84 2070 KLINKAU Joel 2005 GER Deutschland 02:17:43 + 52:45
85 2082 MANKE Paul 2008 GER Gesamtschule Kamen 02:17:53 + 52:55
86 2062 VOIGT Ira Carolin 1997 GER Utek 02:18:56 + 53:58
87 2015 REICHE Klaus 1965 GER Deutschland 02:19:38 + 54:40
88 2014 LIPINSKI Florian 1985 GER Deutschland 02:19:38 + 54:40
89 2013 REICHE Niklas 1991 GER Deutschland 02:19:38 + 54:40
90 2002 MICHALKE Melanie 1975 GER Deutschland 02:30:23 + 01:05:25
91 2007 WURSTER Leonie 1997 GER Deutschland 02:33:13 + 01:08:15
92 2081 HOFFMANN Max 2008 GER Gesamtschule Kamen 02:36:18 + 01:11:20
93 2114 MANN Theresa 2002 GER Deutschland 02:36:41 + 01:11:43
94 2033 SCHINDLER Malou 2008 GER Gesamtschule Kamen 02:37:49 + 01:12:51
95 2066 THOMALLA Jeremy 2005 GER Deutschland 02:37:53 + 01:12:55
96 2059 WEBER Ben 2007 GER Gesamtschule Kamen 02:40:14 + 01:15:16
97 2027 LIEDTKE Julia 1994 GER Gesamtschule Kamen 02:44:40 + 01:19:42
98 2025 KORTMANN Tatjana 1989 GER Gesamtschule Kamen 02:44:41 + 01:19:43
99 2116 KORNER Christan 1945 GER LSF-Unna-2000 02:52:29 + 01:27:31

Halbmarathon, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2073 DIETRICH Luca 1999 GER Deutschland 01:33:21
2 2113 ENDE Phil 2003 GER Deutschland 01:35:04 + 1:43
3 2034 ASCHHOFF Luke 2003 GER Deutschland 01:36:51 + 3:30
4 2035 WINDMÜLLER Mathis 2003 GER Deutschland 01:37:51 + 4:30
5 2072 BANCZYK Marco 1999 GER Deutschland 01:43:59 + 10:38
6 2048 MEINKE Devin 1997 GER Deutschland 01:46:24 + 13:03
7 2058 SCHMITZ Nico 2002 GER Deutschland 01:52:04 + 18:43
8 2021 BENDIX Simon 2002 GER Muss sich ja auch lohnen 01:58:54 + 25:33
9 2109 DWORSCHAK Larry 1998 GER Deutschland 02:09:26 + 36:05

10 2069 MAGERA Lennart 2003 GER Deutschland 02:12:24 + 39:03
11 2020 RITTER Simon 2000 GER Muss sich ja auch lohnen 02:15:38 + 42:17

Halbmarathon, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2098 KRÄMER Christina 1997 GER Hamburg Running 01:29:04
2 2037 VOIGT Miriam 1998 GER Deutschland 01:41:59 + 12:55
3 2086 BECKER Sophie 1998 GER Deutschland 01:54:08 + 25:04
4 2043 MAHNKE Lisa 1997 GER Deutschland 01:56:00 + 26:56
5 2107 BRINKERT Lisa-Marie 2000 GER Deutschland 02:08:25 + 39:21
6 2045 JABLONSKA Daria 2003 GER Deutschland 02:08:32 + 39:28
7 2062 VOIGT Ira Carolin 1997 GER Utek 02:18:56 + 49:52
8 2007 WURSTER Leonie 1997 GER Deutschland 02:33:13 + 01:04:09
9 2114 MANN Theresa 2002 GER Deutschland 02:36:41 + 01:07:37

Halbmarathon, männliche U23 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2004 LÜDER Noah 2004 GER Deutschland 01:41:52
2 2076 ROY Daniel 2004 GER Deutschland 01:56:13 + 14:21
3 2005 CARUSO Enea 2004 GER Deutschland 02:08:58 + 27:06
4 2085 KALUZNY Marcio 2005 GER Deutschland 02:17:07 + 35:15
5 2070 KLINKAU Joel 2005 GER Deutschland 02:17:43 + 35:51
6 2066 THOMALLA Jeremy 2005 GER Deutschland 02:37:53 + 56:01
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Halbmarathon, weibliche U23 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2064 VON MAJEWSKY Amelie 2006 GER Deutschland 01:57:13

Halbmarathon, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2053 HAALBOOM Till 2008 GER Gesamtschule Kamen 01:40:11
2 2036 KAUPA Lasse 2008 GER Gesamtschule Kamen 01:58:44 + 18:33
3 2082 MANKE Paul 2008 GER Gesamtschule Kamen 02:17:53 + 37:42
4 2081 HOFFMANN Max 2008 GER Gesamtschule Kamen 02:36:18 + 56:07
5 2059 WEBER Ben 2007 GER Gesamtschule Kamen 02:40:14 + 01:00:03

Halbmarathon, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2031 WEIßENBACH Mila 2007 GER Gesamtschule Kamen 01:53:03
2 2032 JUDS Mira 2007 GER Gesamtschule Kamen 02:14:34 + 21:31
3 2063 VERSÜMER Emma 2007 GER Gesamtschule Kamen 02:14:34 + 21:31
4 2033 SCHINDLER Malou 2008 GER Gesamtschule Kamen 02:37:49 + 44:46

Halbmarathon, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2074 SCHAPMANN Paula 2009 GER Deutschland 01:53:40

Halbmarathon, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2090 NIESSNER Jannick 1993 GER Urlaubsguru Triathlon Team
TVG Kaiserau

01:24:58

2 2092 NEVE Tobias 1992 GER Deutschland 01:26:58 + 2:00
3 2097 KRÄMER Benjamin 1992 GER LV Oelde 01:28:41 + 3:43
4 2111 BELLMANN Sven 1992 GER Deutschland 01:39:09 + 14:11
5 2042 BRYLSKI Marvin 1995 GER Deutschland 01:59:02 + 34:04
6 2008 PIEPER Andreas 1996 GER Deutschland 02:10:19 + 45:21

Halbmarathon, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2087 ALBRECHT Moritz 1988 GER Gesamtschule Kamen 01:40:12
2 2026 KORTMANN Holger 1987 GER Gesamtschule Kamen 01:42:49 + 2:37
3 2104 KAUCH Sebastian 1989 GER TVG Kaiserau 01:51:13 + 11:01
4 2023 ALTEZ GÓMEZ Federico 1987 GER Deutschland 01:57:12 + 17:00
5 2061 ROTTMANN Matthias 1991 GER Utek 02:04:18 + 24:06
6 2040 BARTSCHERER Kevin 1990 GER Deutschland 02:07:19 + 27:07
7 2013 REICHE Niklas 1991 GER Deutschland 02:19:38 + 39:26

Halbmarathon, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2068 MILCAREK Paula 1996 GER Deutschland 02:11:57
2 2060 SIGNORINO GELO Andreia 1992 GER Utek 02:12:00 + 0:03
3 2027 LIEDTKE Julia 1994 GER Gesamtschule Kamen 02:44:40 + 32:43
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Halbmarathon, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2038 STEEG Dorothee 1988 GER Tri-Geckos Dortmund 01:33:05
2 2057 OESTERLING Anne 1989 GER LT Wischlingen Dortmund 01:35:08 + 2:03
3 2011 STOFFER Theresa 1990 GER Deutschland 01:49:37 + 16:32
4 2099 MERTIN Kristina 1989 GER Deutschland 02:07:54 + 34:49
5 2044 BUDZICH Paula 1991 GER Deutschland 02:08:32 + 35:27
6 2025 KORTMANN Tatjana 1989 GER Gesamtschule Kamen 02:44:41 + 01:11:36

Halbmarathon, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2093 MEFFERT Sebastian 1985 GER Gesamtschule Kamen 01:40:51
2 2089 REIBER Jens 1982 GER Deutschland 01:50:30 + 9:39
3 2001 STRUGHOLZ Christopher 1984 GER Deutschland 02:08:44 + 27:53
4 2014 LIPINSKI Florian 1985 GER Deutschland 02:19:38 + 38:47

Halbmarathon, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2017 SEEWALD Andre 1981 GER SV Brackwede 01:41:35
2 2050 FORST Oliver 1977 GER Deutschland 01:47:55 + 6:20
3 2024 JUNKER Stephan 1978 GER LSF-Unna-2000 01:59:20 + 17:45
4 2051 SCHULTZE Jan 1980 GER Deutschland 02:05:06 + 23:31
5 2112 WERTH Sascha 1981 GER LSF-Unna-2000 02:06:19 + 24:44

Halbmarathon, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2065 SPRENGER Silvia 1984 GER LSF Münster 01:30:15 PB
2 2095 FRITZ Stephanie 1983 GER Deutschland 01:48:02 + 17:47
3 2078 WOLTER-GEBHARDT

Doreen
1982 GER LSF-Unna-2000 02:01:38 + 31:23

4 2080 WASSING Silke 1986 GER Lauftreff Ostbevern 02:08:15 + 38:00
5 2022 SOMMER Katharina 1986 GER Deutschland 02:12:13 + 41:58

Halbmarathon, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2102 FISCHER Sabine 1977 GER Deutschland 02:02:20

Halbmarathon, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2101 EBE Guido 1974 GER TV Deilinghofen 01:37:12
2 2115 HÖLZCHEN Timo 1976 GER LG Ultralauf 01:37:28 + 0:16
3 2110 WITTKE Jörg 1974 GER SuS Stadtlohn Laufabteilung 01:44:15 + 7:03
4 2006 WOHLGEMUTH Thorsten 1975 GER Deutschland 01:51:16 + 14:04
5 2047 RICHWIN Matthias 1974 GER Deutschland 01:54:22 + 17:10
6 2105 RÜTH Markus 1975 GER Deutschland 01:56:10 + 18:58
7 2075 ROY Roman 1973 GER Deutschland 02:02:19 + 25:07
8 2077 ADOMEIT Stefan 1976 GER LSF-Unna-2000 02:06:20 + 29:08

Halbmarathon, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2096 SCHRÖER Ludger 1969 GER Laufgruppe Deiringsen 01:26:38
2 2094 HAVERKAMP Kai 1971 GER Lauf Team Unna 01:34:54 + 8:16
3 2056 MÜLLER Jörg 1971 GER Dreimärker Lauffreunde

Dortmund
01:41:24 + 14:46

4 2100 BRUNETTI Costantino 1969 GER VfL Fröndenberg 01:58:20 + 31:42
5 2108 DELBRÜGGE Martin 1970 GER Team Zoot 01:58:30 + 31:52
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Halbmarathon, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

6 2106 HAHNEN Christian 1967 GER Lauf Team Unna 02:01:39 + 35:01 SB

Halbmarathon, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2002 MICHALKE Melanie 1975 GER Deutschland 02:30:23

Halbmarathon, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2003 CARUSO Daniela 1971 GER Deutschland 02:14:32

Halbmarathon, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2019 UHRICH Ingmar 1962 GER Lauf Team Unna 01:40:01
2 2012 SCHMIDT Christian 1966 GER BSV Hövel 01:56:59 + 16:58
3 2067 RÜPING Uwe 1964 GER Lauf Team Unna 02:11:13 + 31:12
4 2015 REICHE Klaus 1965 GER Deutschland 02:19:38 + 39:37

Halbmarathon, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2071 KOHLSTRUNG Thomas 1961 GER Deutschland 01:40:13
2 2079 ETZEL Berthold 1960 GER BSG Versorgungskassen

Dortmund
01:52:23 + 12:10

3 2103 GIEßELMANN Hans-Georg 1957 GER Deutschland 02:17:27 + 37:14

Halbmarathon, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2091 GOLLNER Heinz 1951 GER Viermärker Laufgemeinschaft 01:57:48

Halbmarathon, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 01.05.2026 / 10:00
Länge: 21,098km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2116 KORNER Christan 1945 GER LSF-Unna-2000 02:52:29
Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung =SB...Saisonbestleistung eingestellt disq...Disqualifiziert


