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5km Straßenlauf, Alle Klassen 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

1 552 Wild Anton 2011 TuS Sythen 1. 18:45 18:45

2 653 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 1. 18:51 18:52 + 01:56:40

3 683 Lindfeld Reinhard 1990 Lauftreff Lüdinghausen 1. 19:08 19:09 + 06:40:00

4 767 Füchtmann René 1989 Deutschland 2. 19:24 19:24 + 10:50:00

5 470 Kleine Büning Emil 2012 WE SV Lippramsdorf 1. 19:34 19:35 + 13:53:20

6 744 Schall Anton 2011 WE SuS Stadtlohn 2. 19:44 19:45 + 16:40:00

7 700 Hoffmann Milo 2004 Deutschland 1. 19:48 19:50 + 18:03:20

8 391 Reining Tim 1983 Deutschland 1. 20:10 20:11 + 23:53:20

9 732 Kleine Büning Klaus 1976 WE SV Lippramsdorf 2. 20:53 20:55 + 12:06:40

10 701 Herwig Miriam 1985 WE TV Wolbeck 1. 21:01 21:03 + 14:20:00

11 486 Gerkmann Jonas 2014 WE TV Friesen Telgte 1. 21:10 21:10 + 16:16:40

12 1749 Honke Rudolf 1977 Deutschland 1. 21:13 21:16 + 17:56:40

13 382 Voet Leon 1998 WE LSF Münster 2. 21:16 21:18 + 18:30:00

14 354 Gorman Neville 1976 WE Spiridon Haltern 3. 21:27 21:28 + 21:16:40

15 528 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 4. 21:29 21:31 + 22:06:40

16 487 Gerkmann Timo 1980 WE TV Friesen Telgte 2. 21:43 21:45 + 02:00:00

17 745 Amsel Josie 2010 WE SuS Stadtlohn 1. 21:51 21:51 + 03:40:00

18 766 Kampshoff Raphael 1975 WE TV Vreden 5. 21:54 21:55 + 04:46:40

19 813 Schulenkorf David 1997 WE LG Coesfeld 3. 22:05 22:07 + 08:06:40

20 736 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 1. 22:34 22:36 + 16:10:00

21 614 Westebbe Christian 1979 Deutschland 3. 22:36 22:38 + 16:43:20

22 641 Lienau Christian 1981 Lauftreff Nottuln 4. 22:41 22:45 + 18:40:00

23 617 Wolf Claudia 1978 WE LG Coesfeld 1. 22:52 22:52 + 20:36:40

24 1742 Maschlanka Peter 1966 Deutschland 1. 22:57 22:57 + 22:00:00

25 729 Börger Simon 1990 Deutschland 3. 23:10 23:15 + 03:00:00

26 628 Hecking Michael 1967 WE SuS Stadtlohn 1. 23:17 23:19 + 04:06:40

27 737 Adick Marisa 1982 Deutschland 2. 23:21 23:23 + 05:13:20

28 759 Willfroth Carsten 1975 WE LippeRunners Werne 6. 23:21 23:24 + 05:30:00

29 749 Torbecke Jakob 2011 Familie Liebers 3. 23:25 23:29 + 06:53:20

30 437 Rickert Hermann 1959 Wendfeld 1. 23:28 23:31 + 07:26:40

31 604 Thoms-Meyer Dirk 1963 Deutschland 2. 23:38 23:40 + 09:56:40

32 574 Beer Leon 1997 Kc Sambi 4. 23:35 23:43 + 10:46:40

33 776 Rensmann Melanie 1996 Deutschland 1. 23:42 23:44 + 11:03:20

34 540 Hagedorn Emily 2007 LG Brillux 1. 23:44 23:45 + 11:20:00

35 555 Volland Michael 1970 WE TSG Dülmen 2. 23:45 23:46 + 11:36:40

36 661 Schietzel Olaf 1964 Deutschland 3. 23:52 23:56 + 14:23:20

37 1745 Waltering Frank 1981 Deutschland 5. 24:00 24:10 + 18:16:40

38 579 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 1. 24:20 24:23 + 21:53:20

38 754 Graeber Matthias 1992 Maschinenbau Scholz 1. 24:17 24:23 + 21:53:20

40 473 Imkamp Jacky 1976 GW Hausdülmen 2. 24:33 24:36 + 01:30:00

41 755 Lüxmann Fabian 1994 Maschinenbau Scholz 2. 24:36 24:42 + 03:10:00

41 777 Volmer Lea 2001 Deutschland 1. 24:39 24:42 + 03:10:00

43 541 Hagedorn Frank 1969 Deutschland 3. 24:46 24:50 + 05:23:20

44 643 Beckers Jonas 1980 Deutschland 6. 24:51 24:52 + 05:56:40

45 684 Ehling Finja 2002 Deutschland 2. 25:05 25:07 + 10:06:40

46 817 Niewerth Jan 1997 Deutschland 5. 25:16 25:25 + 15:06:40

47 809 Feldhaus Ellen 1982 WE SuS Olfen 3. 25:25 25:27 + 15:40:00

48 705 Möllers Thilo 2009 Deutschland 1. 25:25 25:31 + 16:46:40

49 769 Ruffer Sandra 1982 Deutschland 4. 25:25 25:34 + 17:36:40

50 393 Sentis Jonathan 2013 Sentiskids 1. 25:35 25:37 + 18:26:40

51 520 Mundt Willi Henrik 2013 WE Spiridon Haltern 2. 25:38 25:40 + 19:16:40

52 720 Bröker Anke 1974 Laufteam d.velop 3. 25:48 25:51 + 22:20:00

53 811 Eiersbrock Josef 1953 WE LSF Münster 1. 25:48 25:53 + 22:53:20

54 623 Thiedig Martin 1988 Deutschland 4. 25:47 25:57 + 00:00:00

55 780 Zeller Milla 2009 Deutschland 2. 26:04 26:07 + 02:46:40

56 1740 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein
Fuchs tun muss

2. 26:07 26:10 + 03:36:40

57 674 Westermeyer Marian 1986 VRfit Volksbank Nottuln 3. 26:03 26:15 + 05:00:00

58 742 Hölker Markus 1975 Blaues Kreuz in der
evangelischen Kirche

7. 26:12 26:25 + 07:46:40

59 818 Gomes Rosa 1967 WE LSF Münster 1. 26:28 26:31 + 09:26:40

60 362 Waschelewski Andreas 1982 Deutschland 4. 26:32 26:34 + 10:16:40
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

61 762 Althoff Jonas 2003 Maschinenbau Scholz 6. 26:31 26:37 + 11:06:40

62 572 Feierabend Kira 1986 Lauftreff DJK GW Nottuln 5. 26:39 26:43 + 12:46:40

62 802 Döker Heinz-Josef 1960 WE LG Coesfeld 2. 26:36 26:43 + 12:46:40

64 750 Liebers Christof 1970 Familie Liebers 4. 26:40 26:44 + 13:03:20

65 611 Bussieck Thorsten 1965 TuS Sythen 4. 26:45 26:48 + 14:10:00

65 682 Hilbing Chayenne 2010 Na Logo! 3. 26:46 26:48 + 14:10:00

67 664 Plaß Mascha 1984 DiMaschinen 6. 26:45 26:49 + 14:26:40

68 778 Bröker Mathilda 2008 Deutschland 2. 26:46 26:51 + 15:00:00

69 725 Kersting Stefan 1965 Wild Birds 5. 26:56 27:02 + 18:03:20

70 713 Kulakov Anjuli 2009 WE DJK Vorwärts Lette 4. 27:16 27:17 + 22:13:20

71 581 Thamm Wolfgang 1946 WE SuS Schalke 96 1. 27:25 27:28 + 01:16:40

72 392 Sentis Thomas 1978 Deutschland 7. 27:27 27:33 + 02:40:00

73 718 Meyer Sascha 1990 Deutschland 5. 27:29 27:39 + 04:20:00

74 377 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhülsen 3. 27:30 27:41 + 04:53:20

75 756 Vörding Emelie 2000 Maschinenbau Scholz 3. 27:42 27:48 + 06:50:00

75 757 Parthe Niklas 1999 Maschinenbau Scholz 7. 27:42 27:48 + 06:50:00

77 551 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 2. 27:54 27:59 + 09:53:20

78 383 Kubitz Peter 1954 TSV St. Peter-Ording/BSV
Roxel

2. 28:11 28:15 + 14:20:00

79 401 Kottig Carolin 1998 Laufteam d.velop 4. 28:16 28:25 + 17:06:40

80 387 Ahlers Michael 1966 WE DJK VfL Billerbeck 6. 28:25 28:32 + 19:03:20

81 768 Plesker Markus 1973 Deutschland 8. 28:23 28:33 + 19:20:00

82 416 Rüsweg Herbert 1962 Hobby Läufer 7. 28:22 28:34 + 19:36:40

83 488 Frenzel Elisa 1985 Deutschland 7. 28:36 28:41 + 21:33:20

84 704 Wies Thomas 1990 / 6. 28:42 28:46 + 22:56:40

84 819 Klöpper Sebastian 1987 Deutschland 6. 28:34 28:46 + 22:56:40

86 436 Jussen Jan 2004 Lauftreff Wildpark 8. 28:48 28:52 + 00:36:40

87 805 Zehnpfenning Anna 1985 WE DJK Vorwärts Lette 8. 28:59 29:02 + 03:23:20

88 636 Vogel Elke 1966 Lauftreff Lette 2. 29:05 29:11 + 05:53:20

88 758 Waltering Marion 1978 Deutschland 2. 29:01 29:11 + 05:53:20

88 1743 Vogel Alexandra 2000 Deutschland 5. 29:05 29:11 + 05:53:20

91 603 Veith Michael 1965 WE TSG Dülmen 8. 29:06 29:14 + 06:43:20

91 639 Weymann Nicole 1976 Deutschland 4. 29:06 29:14 + 06:43:20

93 721 Frieling Marie 1999 Laufteam d.velop 6. 29:08 29:17 + 07:33:20

94 536 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 4. 29:33 29:42 + 14:30:00

94 537 Schaz Vera 1987 Deutschland 1. 29:33 29:42 + 14:30:00

96 627 Laukamp Katharina 1982 Deutschland 9. 29:42 29:47 + 15:53:20

97 424 Thiess Stefanie 1991 DJK Coesfeld 2. 29:38 29:48 + 16:10:00

98 775 Caplan Jessica 1977 Deutschland 3. 29:43 29:52 + 17:16:40

99 707 Fausten Rebecca 1997 Deutschland 7. 29:49 29:56 + 18:23:20

100 694 Hugenroth Marie 1995 Deutschland 2. 29:49 29:57 + 18:40:00

101 545 Take Katharina 2006 Laufis 8. 29:49 30:00 + 19:30:00

102 420 Mühlenbäumer Helmut 1960 WE LG Coesfeld 5. 29:58 30:04 + 20:36:40

103 820 Held Paula 2002 Deutschland 9. 30:07 30:17 + 00:13:20

104 550 Naber Ewald 1956 WE LG Coesfeld 3. 30:12 30:19 + 00:46:40

105 801 Bartusiak Stanislaw 1951 WE LSF Münster 1. 30:16 30:21 + 01:20:00

106 680 Hilbing Monika 1970 Na Logo! 3. 30:20 30:23 + 01:53:20

107 407 Bartels Gabi 1958 Deutschland 1. 30:31 30:39 + 06:20:00

108 663 Rademacher Dina 2004 DiMaschinen 10. 30:53 30:57 + 11:20:00

109 1739 Husemann Sabine 1980 Lauftreff Hohenholte 4. 30:53 31:04 + 13:16:40

110 556 Fasselt Theresa 2001 Münsterland Milers 11. 31:03 31:09 + 14:40:00

111 710 Börger Frieda 2009 Westfalia Osterwick 5. 31:11 31:17 + 16:53:20

112 741 Jussen Bärbel 1966 Lauftreff Wildpark 3. 31:15 31:24 + 18:50:00

113 364 Riering Sandra 1982 Lauftreff DJK GW Nottuln 10. 31:40 31:45 + 00:40:00

114 492 Hellenbrand Eva 1981 Deutschland 5. 31:43 31:48 + 01:30:00

115 1741 Schmidt Miriam 1980 Deutschland 6. 31:53 32:03 + 05:40:00

116 764 Akcakaya Esra 1999 Deutschland 12. 32:04 32:08 + 07:03:20

117 743 Bendel Nadine 1990 WE tv wolbeck 3. 32:05 32:11 + 07:53:20

118 602 Vosberg Ursel 1969 Sport ist Mord 4. 32:07 32:13 + 08:26:40

119 379 Gewald René 1999 Deutschland 9. 32:25 32:38 + 15:23:20

120 489 Neermann Silke 1979 BSG Provinzial 7. 32:58 33:02 + 22:03:20

121 418 Tölle Leonie 1999 Deutschland 13. 33:12 33:18 + 02:30:00
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

122 361 Mosel Maren 1977 Deutschland 8. 33:14 33:21 + 03:20:00

123 502 Terschluse Michael 1965 Berkelläufer Gescher 9. 33:24 33:29 + 05:33:20

124 559 Wichmann Heike 1971 WE SV Arminia Appelhülsen 5. 33:29 33:41 + 08:53:20

125 432 Schneidermann Katharina 1988 Sparkasse Westmünsterland 4. 34:31 34:38 + 00:43:20

126 601 Kortstiege Beate 1973 Sport ist Mord 5. 34:55 35:02 + 07:23:20

127 771 Tilly Julia 1986 Deutschland 11. 35:09 35:13 + 10:26:40

128 597 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was ein
Fuchs tun muss

5. 35:40 35:52 + 21:16:40

129 668 Schulenkorf Sarah 1998 Lauftreff SW Holtwick 14. 35:44 35:55 + 22:06:40

130 359 Gerigk Lara 2006 Deutschland 15. 36:02 36:09 + 02:00:00

131 442 Hagedorn Astrid 1977 Deutschland 9. 36:09 36:19 + 04:46:40

132 724 Feldkamp Caroline 1995 Deutschland 3. 36:21 36:30 + 07:50:00

133 1747 Wichmann Hannah 2003 WE SV Arminia Appelhülsen 16. 36:31 36:44 + 11:43:20

134 499 Schwering Birgit 1974 WE SV Arminia Appelhülsen 6. 36:45 36:56 + 15:03:20

135 665 Schulenkorf Patrick 1981 SW Holtwick 8. 37:00 37:12 + 19:30:00

136 370 Bunge Ludger 1961 Deutschland 6. 37:03 37:15 + 20:20:00

137 669 Schenk Marion 1972 SW Holtwick 7. 37:13 37:24 + 22:50:00

138 539 Schürhoff Stephanie 1988 Deutschland 6. 37:53 38:04 + 09:56:40

139 740 Bücker Heinz 1947 WE LSF Münster 2. 38:14 38:23 + 15:13:20

140 716 Adamek Hans-Peter 1956 WE FC Nordkirchen 4. 38:35 38:46 + 21:36:40

141 358 Gerigk Lina 2012 Deutschland 1. 41:17 41:24 + 17:30:00

142 414 Opitz Dana 1985 Sparkasse Westmünsterland 12. 42:19 42:27 + 11:00:00

143 360 Bertelsbeck Bianca 1986 Deutschland 13. 46:29 46:42 + 09:50:00

5km Straßenlauf, MJM15 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 552 Wild Anton 2011 TuS Sythen 18:45 18:45

2 744 Schall Anton 2011 WE SuS Stadtlohn 19:44 19:45 + 16:40:00

3 749 Torbecke Jakob 2011 Familie Liebers 23:25 23:29 + 06:53:20

5km Straßenlauf, MJM14 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 470 Kleine Büning Emil 2012 WE SV Lippramsdorf 19:34 19:35

5km Straßenlauf, MJM12 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 486 Gerkmann Jonas 2014 WE TV Friesen Telgte 21:10 21:10

5km Straßenlauf, MJM13 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 393 Sentis Jonathan 2013 Sentiskids 25:35 25:37

2 520 Mundt Willi Henrik 2013 WE Spiridon Haltern 25:38 25:40 + 50:00

5km Straßenlauf, WJW14 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 358 Gerigk Lina 2012 Deutschland 41:17 41:24
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5km Straßenlauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 700 Hoffmann Milo 2004 Deutschland 19:48 19:50

2 382 Voet Leon 1998 WE LSF Münster 21:16 21:18 + 00:26:40

3 813 Schulenkorf David 1997 WE LG Coesfeld 22:05 22:07 + 14:03:20

4 574 Beer Leon 1997 Kc Sambi 23:35 23:43 + 16:43:20

5 817 Niewerth Jan 1997 Deutschland 25:16 25:25 + 21:03:20

6 762 Althoff Jonas 2003 Maschinenbau Scholz 26:31 26:37 + 17:03:20

7 757 Parthe Niklas 1999 Maschinenbau Scholz 27:42 27:48 + 12:46:40

8 436 Jussen Jan 2004 Lauftreff Wildpark 28:48 28:52 + 06:33:20

9 379 Gewald René 1999 Deutschland 32:25 32:38 + 21:20:00

5km Straßenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 777 Volmer Lea 2001 Deutschland 24:39 24:42

2 684 Ehling Finja 2002 Deutschland 25:05 25:07 + 06:56:40

3 756 Vörding Emelie 2000 Maschinenbau Scholz 27:42 27:48 + 03:40:00

4 401 Kottig Carolin 1998 Laufteam d.velop 28:16 28:25 + 13:56:40

5 1743 Vogel Alexandra 2000 Deutschland 29:05 29:11 + 02:43:20

6 721 Frieling Marie 1999 Laufteam d.velop 29:08 29:17 + 04:23:20

7 707 Fausten Rebecca 1997 Deutschland 29:49 29:56 + 15:13:20

8 545 Take Katharina 2006 Laufis 29:49 30:00 + 16:20:00

9 820 Held Paula 2002 Deutschland 30:07 30:17 + 21:03:20

10 663 Rademacher Dina 2004 DiMaschinen 30:53 30:57 + 08:10:00

11 556 Fasselt Theresa 2001 Münsterland Milers 31:03 31:09 + 11:30:00

12 764 Akcakaya Esra 1999 Deutschland 32:04 32:08 + 03:53:20

13 418 Tölle Leonie 1999 Deutschland 33:12 33:18 + 23:20:00

14 668 Schulenkorf Sarah 1998 Lauftreff SW Holtwick 35:44 35:55 + 18:56:40

15 359 Gerigk Lara 2006 Deutschland 36:02 36:09 + 22:50:00

16 1747 Wichmann Hannah 2003 WE SV Arminia Appelhülsen 36:31 36:44 + 08:33:20

5km Straßenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 540 Hagedorn Emily 2007 LG Brillux 23:44 23:45

2 778 Bröker Mathilda 2008 Deutschland 26:46 26:51 + 03:40:00

5km Straßenlauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 705 Möllers Thilo 2009 Deutschland 25:25 25:31

5km Straßenlauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 745 Amsel Josie 2010 WE SuS Stadtlohn 21:51 21:51

2 780 Zeller Milla 2009 Deutschland 26:04 26:07 + 23:06:40

3 682 Hilbing Chayenne 2010 Na Logo! 26:46 26:48 + 10:30:00

4 713 Kulakov Anjuli 2009 WE DJK Vorwärts Lette 27:16 27:17 + 18:33:20

5 710 Börger Frieda 2009 Westfalia Osterwick 31:11 31:17 + 13:13:20

5km Straßenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 754 Graeber Matthias 1992 Maschinenbau Scholz 24:17 24:23

2 755 Lüxmann Fabian 1994 Maschinenbau Scholz 24:36 24:42 + 05:16:40
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5km Straßenlauf, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 683 Lindfeld Reinhard 1990 Lauftreff Lüdinghausen 19:08 19:09

2 767 Füchtmann René 1989 Deutschland 19:24 19:24 + 04:10:00

3 729 Börger Simon 1990 Deutschland 23:10 23:15 + 20:20:00

4 623 Thiedig Martin 1988 Deutschland 25:47 25:57 + 17:20:00

5 718 Meyer Sascha 1990 Deutschland 27:29 27:39 + 21:40:00

6 704 Wies Thomas 1990 / 28:42 28:46 + 16:16:40

6 819 Klöpper Sebastian 1987 Deutschland 28:34 28:46 + 16:16:40

5km Straßenlauf, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 776 Rensmann Melanie 1996 Deutschland 23:42 23:44

2 694 Hugenroth Marie 1995 Deutschland 29:49 29:57 + 07:36:40

3 724 Feldkamp Caroline 1995 Deutschland 36:21 36:30 + 20:46:40

5km Straßenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 537 Schaz Vera 1987 Deutschland 29:33 29:42

2 424 Thiess Stefanie 1991 DJK Coesfeld 29:38 29:48 + 01:40:00

3 743 Bendel Nadine 1990 WE tv wolbeck 32:05 32:11 + 17:23:20

4 432 Schneidermann Katharina 1988 Sparkasse Westmünsterland 34:31 34:38 + 10:13:20

5 597 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was ein
Fuchs tun muss

35:40 35:52 + 06:46:40

6 539 Schürhoff Stephanie 1988 Deutschland 37:53 38:04 + 19:26:40

5km Straßenlauf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 391 Reining Tim 1983 Deutschland 20:10 20:11

2 1740 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein
Fuchs tun muss

26:07 26:10 + 03:43:20

3 674 Westermeyer Marian 1986 VRfit Volksbank Nottuln 26:03 26:15 + 05:06:40

4 362 Waschelewski Andreas 1982 Deutschland 26:32 26:34 + 10:23:20

5km Straßenlauf, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1749 Honke Rudolf 1977 Deutschland 21:13 21:16

2 487 Gerkmann Timo 1980 WE TV Friesen Telgte 21:43 21:45 + 08:03:20

3 614 Westebbe Christian 1979 Deutschland 22:36 22:38 + 22:46:40

4 641 Lienau Christian 1981 Lauftreff Nottuln 22:41 22:45 + 00:43:20

5 1745 Waltering Frank 1981 Deutschland 24:00 24:10 + 00:20:00

6 643 Beckers Jonas 1980 Deutschland 24:51 24:52 + 12:00:00

7 392 Sentis Thomas 1978 Deutschland 27:27 27:33 + 08:43:20

8 665 Schulenkorf Patrick 1981 SW Holtwick 37:00 37:12 + 01:33:20

5km Straßenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 701 Herwig Miriam 1985 WE TV Wolbeck 21:01 21:03

2 737 Adick Marisa 1982 Deutschland 23:21 23:23 + 14:53:20

3 809 Feldhaus Ellen 1982 WE SuS Olfen 25:25 25:27 + 01:20:00

4 769 Ruffer Sandra 1982 Deutschland 25:25 25:34 + 03:16:40

5 572 Feierabend Kira 1986 Lauftreff DJK GW Nottuln 26:39 26:43 + 22:26:40

6 664 Plaß Mascha 1984 DiMaschinen 26:45 26:49 + 00:06:40

7 488 Frenzel Elisa 1985 Deutschland 28:36 28:41 + 07:13:20

8 805 Zehnpfenning Anna 1985 WE DJK Vorwärts Lette 28:59 29:02 + 13:03:20

9 627 Laukamp Katharina 1982 Deutschland 29:42 29:47 + 01:33:20

10 364 Riering Sandra 1982 Lauftreff DJK GW Nottuln 31:40 31:45 + 10:20:00
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5km Straßenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

11 771 Tilly Julia 1986 Deutschland 35:09 35:13 + 20:06:40

12 414 Opitz Dana 1985 Sparkasse Westmünsterland 42:19 42:27 + 20:40:00

13 360 Bertelsbeck Bianca 1986 Deutschland 46:29 46:42 + 19:30:00

5km Straßenlauf, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 617 Wolf Claudia 1978 WE LG Coesfeld 22:52 22:52

2 758 Waltering Marion 1978 Deutschland 29:01 29:11 + 09:16:40

3 775 Caplan Jessica 1977 Deutschland 29:43 29:52 + 20:40:00

4 1739 Husemann Sabine 1980 Lauftreff Hohenholte 30:53 31:04 + 16:40:00

5 492 Hellenbrand Eva 1981 Deutschland 31:43 31:48 + 04:53:20

6 1741 Schmidt Miriam 1980 Deutschland 31:53 32:03 + 09:03:20

7 489 Neermann Silke 1979 BSG Provinzial 32:58 33:02 + 01:26:40

8 361 Mosel Maren 1977 Deutschland 33:14 33:21 + 06:43:20

9 442 Hagedorn Astrid 1977 Deutschland 36:09 36:19 + 08:10:00

5km Straßenlauf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 653 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 18:51 18:52

2 732 Kleine Büning Klaus 1976 WE SV Lippramsdorf 20:53 20:55 + 10:10:00

3 354 Gorman Neville 1976 WE Spiridon Haltern 21:27 21:28 + 19:20:00

4 528 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 21:29 21:31 + 20:10:00

5 766 Kampshoff Raphael 1975 WE TV Vreden 21:54 21:55 + 02:50:00

6 759 Willfroth Carsten 1975 WE LippeRunners Werne 23:21 23:24 + 03:33:20

7 742 Hölker Markus 1975 Blaues Kreuz in der
evangelischen Kirche

26:12 26:25 + 05:50:00

8 768 Plesker Markus 1973 Deutschland 28:23 28:33 + 17:23:20

5km Straßenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 628 Hecking Michael 1967 WE SuS Stadtlohn 23:17 23:19

2 555 Volland Michael 1970 WE TSG Dülmen 23:45 23:46 + 07:30:00

3 541 Hagedorn Frank 1969 Deutschland 24:46 24:50 + 01:16:40

4 750 Liebers Christof 1970 Familie Liebers 26:40 26:44 + 08:56:40

5km Straßenlauf, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 736 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 22:34 22:36

2 473 Imkamp Jacky 1976 GW Hausdülmen 24:33 24:36 + 09:20:00

3 720 Bröker Anke 1974 Laufteam d.velop 25:48 25:51 + 06:10:00

4 639 Weymann Nicole 1976 Deutschland 29:06 29:14 + 14:33:20

5 601 Kortstiege Beate 1973 Sport ist Mord 34:55 35:02 + 15:13:20

6 499 Schwering Birgit 1974 WE SV Arminia Appelhülsen 36:45 36:56 + 22:53:20

7 669 Schenk Marion 1972 SW Holtwick 37:13 37:24 + 06:40:00

5km Straßenlauf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 818 Gomes Rosa 1967 WE LSF Münster 26:28 26:31

2 551 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 27:54 27:59 + 00:26:40

3 680 Hilbing Monika 1970 Na Logo! 30:20 30:23 + 16:26:40

4 602 Vosberg Ursel 1969 Sport ist Mord 32:07 32:13 + 23:00:00

5 559 Wichmann Heike 1971 WE SV Arminia Appelhülsen 33:29 33:41 + 23:26:40
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5km Straßenlauf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1742 Maschlanka Peter 1966 Deutschland 22:57 22:57

2 604 Thoms-Meyer Dirk 1963 Deutschland 23:38 23:40 + 11:56:40

3 661 Schietzel Olaf 1964 Deutschland 23:52 23:56 + 16:23:20

4 611 Bussieck Thorsten 1965 TuS Sythen 26:45 26:48 + 16:10:00

5 725 Kersting Stefan 1965 Wild Birds 26:56 27:02 + 20:03:20

6 387 Ahlers Michael 1966 WE DJK VfL Billerbeck 28:25 28:32 + 21:03:20

7 416 Rüsweg Herbert 1962 Hobby Läufer 28:22 28:34 + 21:36:40

8 603 Veith Michael 1965 WE TSG Dülmen 29:06 29:14 + 08:43:20

9 502 Terschluse Michael 1965 Berkelläufer Gescher 33:24 33:29 + 07:33:20

5km Straßenlauf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 437 Rickert Hermann 1959 Wendfeld 23:28 23:31

2 802 Döker Heinz-Josef 1960 WE LG Coesfeld 26:36 26:43 + 05:20:00

3 377 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhülsen 27:30 27:41 + 21:26:40

4 536 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 29:33 29:42 + 07:03:20

5 420 Mühlenbäumer Helmut 1960 WE LG Coesfeld 29:58 30:04 + 13:10:00

6 370 Bunge Ludger 1961 Deutschland 37:03 37:15 + 12:53:20

5km Straßenlauf, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 579 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 24:20 24:23

2 636 Vogel Elke 1966 Lauftreff Lette 29:05 29:11 + 08:00:00

3 741 Jussen Bärbel 1966 Lauftreff Wildpark 31:15 31:24 + 20:56:40

5km Straßenlauf, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 407 Bartels Gabi 1958 Deutschland 30:31 30:39

5km Straßenlauf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 811 Eiersbrock Josef 1953 WE LSF Münster 25:48 25:53

2 383 Kubitz Peter 1954 TSV St. Peter-Ording/BSV
Roxel

28:11 28:15 + 15:26:40

3 550 Naber Ewald 1956 WE LG Coesfeld 30:12 30:19 + 01:53:20

4 716 Adamek Hans-Peter 1956 WE FC Nordkirchen 38:35 38:46 + 22:43:20

5km Straßenlauf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 801 Bartusiak Stanislaw 1951 WE LSF Münster 30:16 30:21

2 740 Bücker Heinz 1947 WE LSF Münster 38:14 38:23 + 13:53:20

5km Straßenlauf, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 17:30
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 581 Thamm Wolfgang 1946 WE SuS Schalke 96 27:25 27:28
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10km Straßenlauf, Alle Klassen 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

1 1558 Thies Philip 1992 WE LSF Münster 1. 34:34 34:35

2 1014 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lüdinghausen 1. 35:29 35:29 + 15:00:00

3 1455 Kruthoff Philipp 1992 WE LippeRunners Werne 2. 35:36 35:37 + 17:13:20

4 1269 Kortenjan Thomas 1984 WE DJK VfL Billerbeck 1. 37:00 37:01 + 16:33:20

5 1559 Fischer Jens 1993 Running Crew Münster 3. 37:39 37:40 + 03:23:20

6 1073 Grube Marco 1994 Grube & Kraft Bau 4. 37:43 37:44 + 04:30:00

7 1586 Zehnpfenning Daniel 1980 WE DJK Vorwärts Lette 1. 37:48 37:48 + 05:36:40

8 1491 Prott Michael 1977 WE LSF Münster 2. 38:28 38:29 + 17:00:00

9 1262 Stendel Florian 1999 WE LG Coesfeld 2. 38:30 38:32 + 17:50:00

10 1093 Becker Tobias 1989 TuS Sythen 1. 38:38 38:41 + 20:20:00

11 1218 Althoff Michael 1995 WE LSF Münster 5. 38:46 38:46 + 21:43:20

12 1481 Fingerhut Matthias 1987 WE TuS Altenberge 2. 38:50 38:50 + 22:50:00

13 1283 Wensing Luca 2008 Borussia Darup 1. 38:56 38:57 + 00:46:40

14 1568 Teltrop Daniel 1989 Deutschland 3. 38:55 38:58 + 01:03:20

15 1562 Tausewald Robert 1978 Deutschland 3. 39:03 39:05 + 03:00:00

16 1422 van Beers Andre 1988 Deutschland 4. 39:09 39:10 + 04:23:20

17 1015 Thier Johannes 1965 Wienburg Parkrun Münster 1. 39:18 39:20 + 07:10:00

18 1403 Grube Marvin 1997 Running Crew Münster 3. 39:43 39:45 + 14:06:40

19 1097 Kreunen Roderic 1988 WE LSF Münster 5. 39:47 39:49 + 15:13:20

20 1070 Behrend Mike 1972 Erdinger Active Team 1. 39:57 39:59 + 18:00:00

21 1445 Robers Tim 1992 Running Crew Münster 6. 40:06 40:08 + 20:30:00

22 1196 Martin Marcel 1987 Deutschland 6. 40:29 40:30 + 02:36:40

23 1411 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork Fußball 2. 40:37 40:38 + 04:50:00

24 1074 Grube Kevin 1997 Grube & Kraft Bau 4. 40:48 40:49 + 07:53:20

25 1489 Wiese Stefan 1984 Lauftreff Lüdinghausen 2. 40:49 40:50 + 08:10:00

26 1140 Sossna David 1981 METTeagle Laufteam 4. 40:50 40:52 + 08:43:20

27 1256 Koch Andreas 1971 Lauftreff Lüdinghausen 1. 40:56 40:57 + 10:06:40

28 1154 Rath Marcel 1982 Tri Finish Münster 3. 41:04 41:05 + 12:20:00

29 1004 Tuttmann Ludger 1969 Deutschland 2. 41:20 41:23 + 17:20:00

29 1145 Winter Maximilian 1995 Running Crew Münster 7. 41:20 41:23 + 17:20:00

31 1576 Maasmann Maximilian 1986 Deutschland 4. 41:36 41:39 + 21:46:40

32 1434 Wies Daniel 1993 WE LG Coesfeld 8. 41:44 41:47 + 00:00:00

33 1528 Langlitz Christoph 1998 Deutschland 5. 41:47 41:49 + 00:33:20

34 1449 Steinkühler Marc 1986 Spielmannszug Selm 5. 42:12 42:15 + 07:46:40

35 1225 Bochon Christoph 1969 Tri Team Selm 3. 42:24 42:26 + 10:50:00

36 1451 Kobs Michael 1980 WE LSF Münster 5. 42:34 42:38 + 14:10:00

37 1190 Degen Markus 1978 Lauftreff Lüdinghausen 6. 42:36 42:40 + 14:43:20

38 1167 Kartal Abdullah 1975 WE LG Coesfeld 3. 42:45 42:48 + 16:56:40

39 1147 Wilmsmeier Björn 1986 Dinkelweg Tornados 6. 43:10 43:18 + 01:16:40

40 1128 Große-Boes Lennart 2002 Laufteam d.velop 6. 43:25 43:31 + 04:53:20

41 1327 Eißing Thomas 1981 Tri Finish Münster 7. 43:31 43:40 + 07:23:20

42 1590 Held Bejamin 1988 WE DJK Vorwärts Lette 7. 43:40 43:42 + 07:56:40

43 1025 Sparding Florian 1991 Deutschland 8. 43:38 43:48 + 09:36:40

44 1509 Krüll Carolin 1989 WE LSF Münster 1. 43:54 43:58 + 12:23:20

45 1213 Knemöller Till 1992 Deutschland 9. 44:07 44:10 + 15:43:20

46 1137 Teupe Guido 1976 Wolbeck Runners 4. 44:11 44:14 + 16:50:00

47 1238 Scheffer Matthias 1987 Deutschland 9. 44:12 44:16 + 17:23:20

48 1069 Holtmann Thomas 1972 Lauftreff Lüdinghausen 5. 44:23 44:27 + 20:26:40

49 1447 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 6. 44:39 44:43 + 00:53:20

50 1016 Kampschulte Mirko 1972 Deutschland 7. 44:44 44:46 + 01:43:20

51 1498 Stahlhauer Simon 1998 Deutschland 7. 44:39 44:47 + 02:00:00

52 1361 Rose Patrick 1996 Laufteam d.velop 10. 44:41 44:48 + 02:16:40

53 1211 Grapatin Maurice 1993 Deutschland 11. 44:52 44:54 + 03:56:40

54 1364 Beckers Dorothea 1985 Deutschland 1. 44:52 44:55 + 04:13:20

55 1071 Hoffmann zu Höne Heinrich 1981 Lauftreff Lüdinghausen 8. 45:15 45:19 + 10:53:20

56 1416 Steinkühler Sascha 1989 Spielmannszug Selm 10. 45:22 45:26 + 12:50:00

57 1587 Langener Felix 2005 Deutschland 8. 45:39 45:42 + 17:16:40

58 1594 Grünebaum Marcus 1978 WE LG Coesfeld 9. 45:44 45:49 + 19:13:20

59 1017 Fehmer Hendrik 1994 Deutschland 12. 45:59 46:04 + 23:23:20

60 1089 Leutermann Thomas 1982 WE TuS Altenberge 7. 45:55 46:06 + 23:56:40

61 1579 Feyler Karsten 1987 Deutschland 11. 46:17 46:25 + 05:13:20

62 1394 Schulze Tast Ida 2003 Deutschland 1. 46:26 46:30 + 06:36:40
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

63 1175 Mölders Maren 1984 Deutschland 2. 46:28 46:34 + 07:43:20

64 1453 Wilken Joachim 1962 Deutschland 2. 46:31 46:37 + 08:33:20

65 1278 Wortmann Jannik 1992 Deutschland 13. 46:29 46:38 + 08:50:00

66 1465 Veltkamp Lea 1998 Deutschland 2. 46:34 46:40 + 09:23:20

67 1328 Hübner-Balog Alex 1992 Münster Lacrosse 14. 46:35 46:41 + 09:40:00

68 1333 Loos Fabian 1981 SC Nienberge 10. 46:36 46:46 + 11:03:20

68 1384 Büning Andy 1968 Lauftreff Billerbeck 4. 46:33 46:46 + 11:03:20

70 1432 Plugge Lukas 1999 Deutschland 9. 46:48 46:59 + 14:40:00

71 1597 Sauer Markus 1965 Deutschland 3. 47:00 47:03 + 15:46:40

72 1488 Niehues Thomas 1978 SW Holtwick 11. 47:00 47:05 + 16:20:00

73 1409 Helfenbein Andreas 1961 Deutschland 1. 47:15 47:21 + 20:46:40

74 1462 Stenert Andreas 1970 Deutschland 5. 47:39 47:44 + 03:10:00

75 1054 Lovermann Marcel 1991 Deutschland 12. 47:46 47:51 + 05:06:40

75 1316 Roß Nikolas 1991 Deutschland 12. 47:46 47:51 + 05:06:40

77 1527 Kruck Johannes 1970 Badminton-Club Kleve 6. 47:53 47:57 + 06:46:40

78 1442 Brügmann Andreas 1962 Deutschland 4. 48:11 48:18 + 12:36:40

79 1563 Tigelaar Nele 1992 WE LG Coesfeld 1. 48:12 48:19 + 12:53:20

79 1595 Bäumer Carsten 1974 WE LG Coesfeld 8. 48:12 48:19 + 12:53:20

81 1499 Terhürne Christian 1972 Deutschland 9. 48:21 48:24 + 14:16:40

82 1560 Tews Fabrice 2005 Deutschland 10. 48:30 48:34 + 17:03:20

83 1202 Deters Richard 1959 Lauftreff Lüdinghausen 2. 48:34 48:38 + 18:10:00

84 1136 Lass Oscar 1989 WE TV Wolbeck 14. 48:46 48:50 + 21:30:00

85 1259 Krimpmann Bernd 1997 WE SV Arminia Appelhülsen 11. 48:45 48:51 + 21:46:40

86 1428 Barenbrügge Vera 1991 Nordvelener Gazellen 2. 48:49 48:57 + 23:26:40

87 1523 Hünting Lennard 1995 Deutschland 15. 48:49 49:01 + 00:33:20

88 1058 Muddemann Marius 1992 Deutschland 16. 49:14 49:19 + 05:33:20

89 1458 Barthel Kristina 1989 Deutschland 3. 49:15 49:20 + 05:50:00

90 1541 Seggewies Erik 1998 Deutschland 12. 49:18 49:25 + 07:13:20

91 1274 Schrameyer Marc 1977 Tri Finish Münster 12. 49:24 49:30 + 08:36:40

92 1229 Harhues Dietrich 1966 Lauftreff Lüdinghausen 5. 49:25 49:34 + 09:43:20

93 1152 Bogdan Kai 1977 Deutschland 13. 49:27 49:35 + 10:00:00

94 1564 Löhring Volker 1980 VRfit Volksbank Nottuln eG 14. 49:27 49:38 + 10:50:00

95 1210 Ehrhardt Marcel 1993 WE SV Arminia Appelhülsen 17. 49:29 49:41 + 11:40:00

95 1598 Hölscher Madlen 1996 Deutschland 2. 49:31 49:41 + 11:40:00

97 1083 Streitenberger Christian 1981 Deutschland 15. 49:32 49:44 + 12:30:00

98 1277 Nienau Johanna 2002 WE LSF Münster 3. 49:42 49:50 + 14:10:00

99 1034 Schebera Mika 2000 Wienburg Parkrun Münster 13. 49:50 49:57 + 16:06:40

100 1303 Schröder Jannick 2007 Deutschland 2. 49:53 50:05 + 18:20:00

101 1380 Möller Jean-Michel 2012 Deutschland 1. 50:06 50:06 + 18:36:40

102 1049 Radstaak Joschka 2004 Tri Finish Münster 14. 49:53 50:10 + 19:43:20

102 1227 Terbeck Lena 1996 WE LSF Münster 3. 50:05 50:10 + 19:43:20

104 1415 Heimann Lisa 1997 Spielmannszug Selm 4. 50:12 50:17 + 21:40:00

105 1354 Gaisendrees Laura 1989 Deutschland 4. 50:11 50:18 + 21:56:40

105 1414 Sandkühler Dennis 1979 Run the Kamp 16. 50:12 50:18 + 21:56:40

107 1112 Knuth Melanie 1981 Sparkasse Westmünsterland 1. 50:06 50:20 + 22:30:00

108 1061 Focks Martin 1964 Lauftreff Lüdinghausen 6. 50:23 50:32 + 01:50:00

109 1060 Gärtner André 1974 Deutschland 10. 50:28 50:33 + 02:06:40

109 1500 Terhürne Lena 2007 Deutschland 1. 50:31 50:33 + 02:06:40

111 1164 Bergemann Meik 1980 MountainRunner 17. 50:25 50:35 + 02:40:00

112 1217 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 7. 50:32 50:42 + 04:36:40

113 1574 Hennemann Lars 1993 Deutschland 18. 50:34 50:43 + 04:53:20

113 1575 Hennemann Frauke 1993 Deutschland 4. 50:34 50:43 + 04:53:20

115 1182 Revermann Klaus 1969 LT Hohenholte / RSF Nottuln 8. 50:24 50:44 + 05:10:00

116 1007 Winkler Stephan 1984 Deutschland 8. 50:45 50:58 + 09:03:20

117 1413 Schmidt Marco 1979 Run the Kamp 18. 50:52 50:59 + 09:20:00

118 1302 Ardes Karin 2007 WE SV Arminia Appelhülsen 2. 50:54 51:06 + 11:16:40

119 1030 Winter Florian 1989 Deutschland 15. 50:58 51:07 + 11:33:20

120 1078 Eßmann Martin 1960 MSC Münster 3. 50:58 51:08 + 11:50:00

121 1524 Kwiatkowski Kim 1989 WE TuS Hiltrup 5. 51:00 51:10 + 12:23:20

122 1546 Kresse Arno 1961 DJK Rödder 4. 51:01 51:12 + 12:56:40

123 1102 Ebenfeld Karsten 1973 Deutschland 11. 51:03 51:17 + 14:20:00

124 1101 Lacombe René 1976 Laufteam d.velop 12. 51:15 51:25 + 16:33:20
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

125 1062 Geuker Markus 1979 WE TuS Altenberge 19. 51:20 51:31 + 18:13:20

126 1103 Katemann Thomas 1986 Deutschland 9. 51:18 51:33 + 18:46:40

127 1271 Kuhlmann Janek 1996 SG Dachsbau 19. 51:24 51:36 + 19:36:40

128 1099 Lordieck Elisa 1994 Lauftreff Lüdinghausen 5. 51:32 51:40 + 20:43:20

128 1243 Remmers Theresa 1996 Lauftreff Lüdinghausen 5. 51:32 51:40 + 20:43:20

128 1466 Uekötter Lisa 1993 Lauftreff Lüdinghausen 5. 51:32 51:40 + 20:43:20

128 1573 Heitkamp Florian 2002 Lauftreff Lüdinghausen 15. 51:31 51:40 + 20:43:20

132 1125 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 7. 51:33 51:42 + 21:16:40

133 1006 van Boxel Jens 1984 Deutschland 10. 51:37 51:43 + 21:33:20

134 1177 Caccavo Claudio 1979 Deutschland 20. 51:38 51:44 + 21:50:00

135 1530 Böller Jule 2001 Deutschland 5. 51:38 51:50 + 23:30:00

136 1561 Klein Robert 1973 Sparkasse Westmünsterland 13. 51:38 51:52 + 00:03:20

137 1463 Winkler Christian 1995 Deutschland 20. 51:54 52:03 + 03:06:40

138 1410 Lassotta Wolf-Dieter 1986 Proberaum Velen 11. 51:57 52:07 + 04:13:20

139 1585 Neyses Stephan 1991 Deutschland 16. 51:56 52:12 + 05:36:40

140 1556 Altenhövel Nico 2006 Deutschland 16. 52:28 52:44 + 14:30:00

141 1143 Brüning Henry 2006 Laufteam d.velop 17. 52:58 53:05 + 20:20:00

142 1386 Francke Lina 2002 Deutschland 6. 52:50 53:07 + 20:53:20

143 1291 Schwarzer Miriam 2001 Deutschland 7. 53:02 53:11 + 22:00:00

144 1239 Krell-Witte Delia 1959 WE LSF Münster 1. 53:11 53:15 + 23:06:40

145 1012 Müller Maurice 1984 Deutschland 12. 53:05 53:18 + 23:56:40

145 1510 Ermann Rudolf 1966 Deutschland 8. 53:05 53:18 + 23:56:40

147 1194 Ziegler Yvonne 1974 Deutschland 1. 53:15 53:21 + 00:46:40

148 1234 Mittag Hanna 1983 DJK Wacker Mecklenbeck 3. 53:26 53:38 + 05:30:00

148 1592 Wienhölter Julian 1989 Lauftreff Lüdinghausen 17. 53:30 53:38 + 05:30:00

150 1371 Becks Ferdinand 1995 Deutschland 21. 53:25 53:40 + 06:03:20

150 1526 Homann Liska 2009 Deutschland 1. 53:25 53:40 + 06:03:20

152 1245 Humberg Tobias 1976 Deutschland 14. 53:42 53:57 + 10:46:40

153 1436 Hellmann Svenna 1983 SW Holtwick 4. 53:52 54:02 + 12:10:00

154 1010 Freckmann Susanne 1973 GW Hausdülmen 2. 53:58 54:03 + 12:26:40

155 1340 Lofty Paul 1975 WE Spiridon Haltern 15. 53:54 54:11 + 14:40:00

156 1149 Ahlers Manuela 1978 WE DJK VfL Billerbeck 2. 54:00 54:13 + 15:13:20

157 1572 Terjung Maren 1994 Deutschland 8. 53:59 54:14 + 15:30:00

158 1493 Laubrock Barbara 1958 WE TuS Altenberge 2. 54:05 54:18 + 16:36:40

159 1454 Dünnewald Nadine 1984 Deutschland 5. 54:11 54:19 + 16:53:20

160 1484 Jantschuk Marco 1999 Deutschland 18. 54:08 54:24 + 18:16:40

161 1485 Höfener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 1. 54:31 54:46 + 00:23:20

162 1157 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Münster 1. 54:43 54:47 + 00:40:00

163 1068 Uepping Sara 1980 Deutschland 3. 54:45 55:03 + 05:06:40

164 1108 Hermsen Joshua 1999 Sparkasse Westmünsterland 19. 54:59 55:11 + 07:20:00

165 1252 Kreft Gottfried 1975 Team KreftWerk 16. 55:03 55:19 + 09:33:20

166 1079 Mohrig Jochen 1978 Wienburg Parkrun Münster 21. 55:15 55:32 + 13:10:00

166 1365 Willemsen Lisa 1996 Wienburg Parkrun Münster 9. 55:15 55:32 + 13:10:00

168 1578 Klofat Benedikt 1998 Deutschland 20. 55:18 55:33 + 13:26:40

169 1557 Timmer Matthias 1985 Deutschland 13. 55:19 55:36 + 14:16:40

170 1023 Kampschulte Stefanie 1979 Deutschland 4. 55:40 55:49 + 17:53:20

171 1051 Schmiing Gesa 1998 WE LSF Münster 8. 55:42 55:52 + 18:43:20

172 1181 Brinkmöller Mayleen 2002 Enseling GmbH & Co KG 9. 55:38 55:53 + 19:00:00

172 1231 Winnesberg Björn 1970 Deutschland 9. 55:39 55:53 + 19:00:00

174 1581 Schulze-Tast Hans-Jürgen 1969 WE DJK Vorwärts Lette 10. 55:47 55:59 + 20:40:00

175 1304 Lütke-Stratkötter Ulrich 1984 Deutschland 14. 55:46 56:01 + 21:13:20

176 1037 Ackermann Constantin 1994 WE LSF Münster 22. 55:52 56:02 + 21:30:00

177 1571 Ali Mahmut 2011 HS Coerde 1. 55:46 56:06 + 22:36:40

178 1547 Graf Michael 1968 dieSchweinehunde 11. 55:53 56:07 + 22:53:20

179 1439 Haves Christian 1990 Deutschland 18. 55:51 56:10 + 23:43:20

180 1072 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhülsen 5. 55:58 56:14 + 00:50:00

181 1569 Lennarz Stephan 1954 Deutschland 1. 56:05 56:25 + 03:53:20

181 1570 Verstegge Linda 2011 Deutschland 1. 56:05 56:25 + 03:53:20

183 1055 Vadder Elin 1999 VaKo-Druck 10. 56:23 56:30 + 05:16:40

184 1236 Bock Liljana 2006 Deutschland 11. 56:16 56:31 + 05:33:20

185 1588 Eiersbrock Josef 1953 WE LSF Münster 2. 56:20 56:37 + 07:13:20

186 1298 Wehrmann Matthias 1986 Deutschland 15. 56:30 56:45 + 09:26:40
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

187 1552 Dinse Jutta 1982 Team Maestro 6. 56:27 56:50 + 10:50:00

188 1082 Lütke Schelhowe Hermann 1950 DJK Dyckburg 2. 56:43 56:58 + 13:03:20

189 1212 Römer-Karrasch Michael 1964 Wienburgpark parkrun 9. 56:49 57:01 + 13:53:20

190 1396 Hörnemann Nathalie 1995 WE TSG Dülmen 10. 56:52 57:03 + 14:26:40

191 1392 Fohrmann Reinhard 1969 Lauftreff Lüdinghausen 12. 56:58 57:07 + 15:33:20

191 1580 Ebbers Julius 1998 Deutschland 21. 57:00 57:07 + 15:33:20

193 1235 Planer Tobias 1989 Lauftreff Hohenholte 19. 56:51 57:11 + 16:40:00

194 1473 Schnieder Daniela 1993 Deutschland 11. 57:12 57:24 + 20:16:40

195 1247 Möcklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 13. 57:10 57:28 + 21:23:20

196 1138 Seine Nicole 1982 Sparkasse Westmünsterland 7. 57:22 57:36 + 23:36:40

197 1098 Dombrink Anna-Lena 2001 Grube & Kraft Bau 12. 57:22 57:37 + 23:53:20

198 1046 Huesmann Monika 1966 Lauftreff Lüdinghausen 1. 57:34 57:43 + 01:33:20

199 1132 Bäumer Anna 1994 Deutschland 12. 57:36 57:54 + 04:36:40

200 1593 Schemmer Klaus 1970 WE SuS Legden 14. 57:51 58:03 + 07:06:40

201 1600 Huogstoel Fiete 2008 Deutschland 3. 57:54 58:15 + 10:26:40

202 1404 Bovenkerk Barbara 1987 Proberaum Velen 6. 58:11 58:22 + 12:23:20

203 1052 Vetter Jörg 1971 Deutschland 15. 58:07 58:23 + 12:40:00

204 1517 Vollmar Steffen 1990 SVWL Laufgruppe 20. 58:17 58:34 + 15:43:20

205 1237 Schoppen Melanie 1995 Sparkasse Westmünsterland 13. 58:31 58:39 + 17:06:40

206 1596 Mertel Frank 1965 Deutschland 10. 58:26 58:41 + 17:40:00

207 1322 Mickholz Eva 1966 Lauftreff Hohenholte 2. 58:29 58:47 + 19:20:00

208 1353 Däsler Milena 1997 Deutschland 13. 58:50 58:57 + 22:06:40

209 1335 Radau Thorsten 1969 WE Spiridon Haltern 16. 58:45 59:01 + 23:13:20

209 1584 Liekam Fabian 1989 Deutschland 21. 58:39 59:01 + 23:13:20

211 1331 Solf Daniel 1981 Lauftreff Tiefer Weg 22. 58:39 59:02 + 23:30:00

212 1254 Kreft Thea 2009 Team KreftWerk 2. 58:48 59:05 + 00:20:00

213 1326 Dreisbach Gerd 1954 Lauftreff Hohenholte 3. 58:48 59:07 + 00:53:20

214 1260 Terjung Christiane 1961 WE TSG Dülmen 3. 58:48 59:08 + 01:10:00

215 1131 Wevelsiep Laura 1995 Deutschland 14. 59:01 59:16 + 03:23:20

216 1261 Terjung Claas 1962 WE TSG Dülmen 11. 58:59 59:20 + 04:30:00

217 1220 Reinhard Nadja 1986 SV Bösensell 8. 59:12 59:29 + 07:00:00

218 1566 Torkuhl André 1955 WE Spiridon Haltern 4. 59:13 59:30 + 07:16:40

219 1330 Heming Nadine 1985 MWRunning 9. 01:00:12 01:00:26 + 22:50:00

220 1461 Bleyer Klemens 1974 Deutschland 17. 01:00:56 01:01:08 + 10:30:00

221 1599 Terbeck Michael 1976 Deutschland 18. 01:00:52 01:01:12 + 11:36:40

222 1382 Enders Annika 1987 Deutschland 7. 01:00:58 01:01:16 + 12:43:20

223 1158 Huck Alexa 1968 WE VfL Ahaus 1. 01:01:13 01:01:27 + 15:46:40

224 1440 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 5. 01:01:41 01:01:53 + 23:00:00

224 1533 Böwing Kathrin 1989 Deutschland 8. 01:01:39 01:01:53 + 23:00:00

226 1134 Schwarzer Ann-Katrin 1999 Deutschland 14. 01:01:45 01:02:06 + 02:36:40

227 1565 Fedder Dirk 1975 Deutschland 19. 01:01:55 01:02:09 + 03:26:40

228 1512 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein
Fuchs tun muss

16. 01:02:13 01:02:35 + 10:40:00

229 1437 Büttner Marianne 1987 SW Holtwick 9. 01:02:35 01:02:45 + 13:26:40

230 1090 Marx Alina 1997 Deutschland 15. 01:02:56 01:03:10 + 20:23:20

230 1342 Hauswald Laura 1998 Deutschland 15. 01:02:53 01:03:10 + 20:23:20

232 1323 Höfener Birgit 1966 Lauftreff Hohenholte 3. 01:03:03 01:03:21 + 23:26:40

232 1456 Peters Steffi 1982 Lauftreff Hohenholte 10. 01:03:03 01:03:21 + 23:26:40

234 1063 Lehmkühler Andrea 1974 Marathon Club Menden 3. 01:03:16 01:03:36 + 03:36:40

234 1582 Liekam-Wolf Diana 1977 Deutschland 6. 01:03:14 01:03:36 + 03:36:40

236 1360 Winkler Michael 1993 Laufteam d.velop 23. 01:03:59 01:04:06 + 11:56:40

237 1464 Winkler Annika 1994 Deutschland 15. 01:04:03 01:04:16 + 14:43:20

238 1169 Böyer Eva Sabine 1966 Deutschland 4. 01:04:14 01:04:21 + 16:06:40

239 1591 Schwartz Johanna 1989 Deutschland 10. 01:04:14 01:04:37 + 20:33:20

240 1518 Schulte Philipp 1987 SVWL Laufgruppe 22. 01:04:30 01:04:48 + 23:36:40

241 1496 Vadder Mareen 1996 VaKo-Druck 16. 01:06:02 01:06:09 + 22:06:40

242 1258 Keuthage Barbara 1969 Lauftreff Lüdinghausen 2. 01:05:58 01:06:16 + 00:03:20

242 1577 Koyuncu Emre 2011 HS Coerde 2. 01:05:56 01:06:16 + 00:03:20

244 1021 Schwietering Thomas 1970 WE VfL Ahaus 17. 01:06:12 01:06:34 + 05:03:20

245 1522 Boll Lea 1994 SG Coesfeld / Coesfeld Bulls
Ladies

17. 01:06:29 01:06:46 + 08:23:20

245 1544 van der Burg Isabel 1997 Deutschland 17. 01:06:28 01:06:46 + 08:23:20

247 1299 Zander Heike 1966 Weil es mir Spass macht 5. 01:07:15 01:07:30 + 20:36:40
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Kl.Rg. Netto Leistung Diff

248 1088 Marx Hannah 1999 Deutschland 18. 01:07:18 01:07:31 + 20:53:20

248 1589 Marx Sophia 2002 Deutschland 18. 01:07:18 01:07:31 + 20:53:20

250 1583 Wolf Amelie 2006 Deutschland 20. 01:07:21 01:07:44 + 00:30:00

251 1535 Graf Heike 1968 dieSchweinehunde 3. 01:07:34 01:07:56 + 03:50:00

252 1443 Lammering Judith 2001 Sportfreunde Nordvelen 21. 01:11:37 01:11:49 + 20:33:20

253 1053 Brüner Dirk 1966 Deutschland 12. 01:15:56 01:16:10 + 21:03:20

254 1248 Bergmann Tina 1975 dieSchweinehunde 4. 01:17:39 01:18:01 + 03:53:20

255 1346 Oedekoven Jessica 1990 Deutschland 11. 01:19:55 01:20:14 + 16:50:00

10km Straßenlauf, MJM15 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1571 Ali Mahmut 2011 HS Coerde 55:46 56:06

2 1577 Koyuncu Emre 2011 HS Coerde 01:05:56 01:06:16 + 01:26:40

10km Straßenlauf, MJM14 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1380 Möller Jean-Michel 2012 Deutschland 50:06 50:06

10km Straßenlauf, WJW15 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1570 Verstegge Linda 2011 Deutschland 56:05 56:25

10km Straßenlauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1014 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lüdinghausen 35:29 35:29

2 1262 Stendel Florian 1999 WE LG Coesfeld 38:30 38:32 + 02:50:00

3 1403 Grube Marvin 1997 Running Crew Münster 39:43 39:45 + 23:06:40

4 1074 Grube Kevin 1997 Grube & Kraft Bau 40:48 40:49 + 16:53:20

5 1528 Langlitz Christoph 1998 Deutschland 41:47 41:49 + 09:33:20

6 1128 Große-Boes Lennart 2002 Laufteam d.velop 43:25 43:31 + 13:53:20

7 1498 Stahlhauer Simon 1998 Deutschland 44:39 44:47 + 11:00:00

8 1587 Langener Felix 2005 Deutschland 45:39 45:42 + 02:16:40

9 1432 Plugge Lukas 1999 Deutschland 46:48 46:59 + 23:40:00

10 1560 Tews Fabrice 2005 Deutschland 48:30 48:34 + 02:03:20

11 1259 Krimpmann Bernd 1997 WE SV Arminia Appelhülsen 48:45 48:51 + 06:46:40

12 1541 Seggewies Erik 1998 Deutschland 49:18 49:25 + 16:13:20

13 1034 Schebera Mika 2000 Wienburg Parkrun Münster 49:50 49:57 + 01:06:40

14 1049 Radstaak Joschka 2004 Tri Finish Münster 49:53 50:10 + 04:43:20

15 1573 Heitkamp Florian 2002 Lauftreff Lüdinghausen 51:31 51:40 + 05:43:20

16 1556 Altenhövel Nico 2006 Deutschland 52:28 52:44 + 23:30:00

17 1143 Brüning Henry 2006 Laufteam d.velop 52:58 53:05 + 05:20:00

18 1484 Jantschuk Marco 1999 Deutschland 54:08 54:24 + 03:16:40

19 1108 Hermsen Joshua 1999 Sparkasse Westmünsterland 54:59 55:11 + 16:20:00

20 1578 Klofat Benedikt 1998 Deutschland 55:18 55:33 + 22:26:40

21 1580 Ebbers Julius 1998 Deutschland 57:00 57:07 + 00:33:20

10km Straßenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1394 Schulze Tast Ida 2003 Deutschland 46:26 46:30

2 1465 Veltkamp Lea 1998 Deutschland 46:34 46:40 + 02:46:40

3 1277 Nienau Johanna 2002 WE LSF Münster 49:42 49:50 + 07:33:20

4 1415 Heimann Lisa 1997 Spielmannszug Selm 50:12 50:17 + 15:03:20

5 1530 Böller Jule 2001 Deutschland 51:38 51:50 + 16:53:20

6 1386 Francke Lina 2002 Deutschland 52:50 53:07 + 14:16:40
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10km Straßenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

7 1291 Schwarzer Miriam 2001 Deutschland 53:02 53:11 + 15:23:20

8 1051 Schmiing Gesa 1998 WE LSF Münster 55:42 55:52 + 12:06:40

9 1181 Brinkmöller Mayleen 2002 Enseling GmbH & Co KG 55:38 55:53 + 12:23:20

10 1055 Vadder Elin 1999 VaKo-Druck 56:23 56:30 + 22:40:00

11 1236 Bock Liljana 2006 Deutschland 56:16 56:31 + 22:56:40

12 1098 Dombrink Anna-Lena 2001 Grube & Kraft Bau 57:22 57:37 + 17:16:40

13 1353 Däsler Milena 1997 Deutschland 58:50 58:57 + 15:30:00

14 1134 Schwarzer Ann-Katrin 1999 Deutschland 01:01:45 01:02:06 + 20:00:00

15 1090 Marx Alina 1997 Deutschland 01:02:56 01:03:10 + 13:46:40

15 1342 Hauswald Laura 1998 Deutschland 01:02:53 01:03:10 + 13:46:40

17 1544 van der Burg Isabel 1997 Deutschland 01:06:28 01:06:46 + 01:46:40

18 1088 Marx Hannah 1999 Deutschland 01:07:18 01:07:31 + 14:16:40

18 1589 Marx Sophia 2002 Deutschland 01:07:18 01:07:31 + 14:16:40

20 1583 Wolf Amelie 2006 Deutschland 01:07:21 01:07:44 + 17:53:20

21 1443 Lammering Judith 2001 Sportfreunde Nordvelen 01:11:37 01:11:49 + 13:56:40

10km Straßenlauf, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1283 Wensing Luca 2008 Borussia Darup 38:56 38:57

2 1303 Schröder Jannick 2007 Deutschland 49:53 50:05 + 17:33:20

3 1600 Huogstoel Fiete 2008 Deutschland 57:54 58:15 + 09:40:00

10km Straßenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1500 Terhürne Lena 2007 Deutschland 50:31 50:33

2 1302 Ardes Karin 2007 WE SV Arminia Appelhülsen 50:54 51:06 + 09:10:00

10km Straßenlauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1526 Homann Liska 2009 Deutschland 53:25 53:40

2 1254 Kreft Thea 2009 Team KreftWerk 58:48 59:05 + 18:16:40

10km Straßenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1558 Thies Philip 1992 WE LSF Münster 34:34 34:35

2 1455 Kruthoff Philipp 1992 WE LippeRunners Werne 35:36 35:37 + 17:13:20

3 1559 Fischer Jens 1993 Running Crew Münster 37:39 37:40 + 03:23:20

4 1073 Grube Marco 1994 Grube & Kraft Bau 37:43 37:44 + 04:30:00

5 1218 Althoff Michael 1995 WE LSF Münster 38:46 38:46 + 21:43:20

6 1445 Robers Tim 1992 Running Crew Münster 40:06 40:08 + 20:30:00

7 1145 Winter Maximilian 1995 Running Crew Münster 41:20 41:23 + 17:20:00

8 1434 Wies Daniel 1993 WE LG Coesfeld 41:44 41:47 + 00:00:00

9 1213 Knemöller Till 1992 Deutschland 44:07 44:10 + 15:43:20

10 1361 Rose Patrick 1996 Laufteam d.velop 44:41 44:48 + 02:16:40

11 1211 Grapatin Maurice 1993 Deutschland 44:52 44:54 + 03:56:40

12 1017 Fehmer Hendrik 1994 Deutschland 45:59 46:04 + 23:23:20

13 1278 Wortmann Jannik 1992 Deutschland 46:29 46:38 + 08:50:00

14 1328 Hübner-Balog Alex 1992 Münster Lacrosse 46:35 46:41 + 09:40:00

15 1523 Hünting Lennard 1995 Deutschland 48:49 49:01 + 00:33:20

16 1058 Muddemann Marius 1992 Deutschland 49:14 49:19 + 05:33:20

17 1210 Ehrhardt Marcel 1993 WE SV Arminia Appelhülsen 49:29 49:41 + 11:40:00

18 1574 Hennemann Lars 1993 Deutschland 50:34 50:43 + 04:53:20

19 1271 Kuhlmann Janek 1996 SG Dachsbau 51:24 51:36 + 19:36:40

20 1463 Winkler Christian 1995 Deutschland 51:54 52:03 + 03:06:40

21 1371 Becks Ferdinand 1995 Deutschland 53:25 53:40 + 06:03:20
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10km Straßenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

22 1037 Ackermann Constantin 1994 WE LSF Münster 55:52 56:02 + 21:30:00

23 1360 Winkler Michael 1993 Laufteam d.velop 01:03:59 01:04:06 + 11:56:40

10km Straßenlauf, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1093 Becker Tobias 1989 TuS Sythen 38:38 38:41

2 1481 Fingerhut Matthias 1987 WE TuS Altenberge 38:50 38:50 + 02:30:00

3 1568 Teltrop Daniel 1989 Deutschland 38:55 38:58 + 04:43:20

4 1422 van Beers Andre 1988 Deutschland 39:09 39:10 + 08:03:20

5 1097 Kreunen Roderic 1988 WE LSF Münster 39:47 39:49 + 18:53:20

6 1196 Martin Marcel 1987 Deutschland 40:29 40:30 + 06:16:40

7 1590 Held Bejamin 1988 WE DJK Vorwärts Lette 43:40 43:42 + 11:36:40

8 1025 Sparding Florian 1991 Deutschland 43:38 43:48 + 13:16:40

9 1238 Scheffer Matthias 1987 Deutschland 44:12 44:16 + 21:03:20

10 1416 Steinkühler Sascha 1989 Spielmannszug Selm 45:22 45:26 + 16:30:00

11 1579 Feyler Karsten 1987 Deutschland 46:17 46:25 + 08:53:20

12 1054 Lovermann Marcel 1991 Deutschland 47:46 47:51 + 08:46:40

12 1316 Roß Nikolas 1991 Deutschland 47:46 47:51 + 08:46:40

14 1136 Lass Oscar 1989 WE TV Wolbeck 48:46 48:50 + 01:10:00

15 1030 Winter Florian 1989 Deutschland 50:58 51:07 + 15:13:20

16 1585 Neyses Stephan 1991 Deutschland 51:56 52:12 + 09:16:40

17 1592 Wienhölter Julian 1989 Lauftreff Lüdinghausen 53:30 53:38 + 09:10:00

18 1439 Haves Christian 1990 Deutschland 55:51 56:10 + 03:23:20

19 1235 Planer Tobias 1989 Lauftreff Hohenholte 56:51 57:11 + 20:20:00

20 1517 Vollmar Steffen 1990 SVWL Laufgruppe 58:17 58:34 + 19:23:20

21 1584 Liekam Fabian 1989 Deutschland 58:39 59:01 + 02:53:20

22 1518 Schulte Philipp 1987 SVWL Laufgruppe 01:04:30 01:04:48 + 03:16:40

10km Straßenlauf, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1563 Tigelaar Nele 1992 WE LG Coesfeld 48:12 48:19

2 1598 Hölscher Madlen 1996 Deutschland 49:31 49:41 + 22:46:40

3 1227 Terbeck Lena 1996 WE LSF Münster 50:05 50:10 + 06:50:00

4 1575 Hennemann Frauke 1993 Deutschland 50:34 50:43 + 16:00:00

5 1099 Lordieck Elisa 1994 Lauftreff Lüdinghausen 51:32 51:40 + 07:50:00

5 1243 Remmers Theresa 1996 Lauftreff Lüdinghausen 51:32 51:40 + 07:50:00

5 1466 Uekötter Lisa 1993 Lauftreff Lüdinghausen 51:32 51:40 + 07:50:00

8 1572 Terjung Maren 1994 Deutschland 53:59 54:14 + 02:36:40

9 1365 Willemsen Lisa 1996 Wienburg Parkrun Münster 55:15 55:32 + 00:16:40

10 1396 Hörnemann Nathalie 1995 WE TSG Dülmen 56:52 57:03 + 01:33:20

11 1473 Schnieder Daniela 1993 Deutschland 57:12 57:24 + 07:23:20

12 1132 Bäumer Anna 1994 Deutschland 57:36 57:54 + 15:43:20

13 1237 Schoppen Melanie 1995 Sparkasse Westmünsterland 58:31 58:39 + 04:13:20

14 1131 Wevelsiep Laura 1995 Deutschland 59:01 59:16 + 14:30:00

15 1464 Winkler Annika 1994 Deutschland 01:04:03 01:04:16 + 01:50:00

16 1496 Vadder Mareen 1996 VaKo-Druck 01:06:02 01:06:09 + 09:13:20

17 1522 Boll Lea 1994 SG Coesfeld / Coesfeld Bulls
Ladies

01:06:29 01:06:46 + 19:30:00

10km Straßenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1509 Krüll Carolin 1989 WE LSF Münster 43:54 43:58

2 1428 Barenbrügge Vera 1991 Nordvelener Gazellen 48:49 48:57 + 11:03:20

3 1458 Barthel Kristina 1989 Deutschland 49:15 49:20 + 17:26:40

4 1354 Gaisendrees Laura 1989 Deutschland 50:11 50:18 + 09:33:20

5 1524 Kwiatkowski Kim 1989 WE TuS Hiltrup 51:00 51:10 + 00:00:00

6 1404 Bovenkerk Barbara 1987 Proberaum Velen 58:11 58:22 + 00:00:00
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10km Straßenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

7 1382 Enders Annika 1987 Deutschland 01:00:58 01:01:16 + 00:20:00

8 1533 Böwing Kathrin 1989 Deutschland 01:01:39 01:01:53 + 10:36:40

9 1437 Büttner Marianne 1987 SW Holtwick 01:02:35 01:02:45 + 01:03:20

10 1591 Schwartz Johanna 1989 Deutschland 01:04:14 01:04:37 + 08:10:00

11 1346 Oedekoven Jessica 1990 Deutschland 01:19:55 01:20:14 + 04:26:40

10km Straßenlauf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1269 Kortenjan Thomas 1984 WE DJK VfL Billerbeck 37:00 37:01

2 1489 Wiese Stefan 1984 Lauftreff Lüdinghausen 40:49 40:50 + 15:36:40

3 1154 Rath Marcel 1982 Tri Finish Münster 41:04 41:05 + 19:46:40

4 1576 Maasmann Maximilian 1986 Deutschland 41:36 41:39 + 05:13:20

5 1449 Steinkühler Marc 1986 Spielmannszug Selm 42:12 42:15 + 15:13:20

6 1147 Wilmsmeier Björn 1986 Dinkelweg Tornados 43:10 43:18 + 08:43:20

7 1089 Leutermann Thomas 1982 WE TuS Altenberge 45:55 46:06 + 07:23:20

8 1007 Winkler Stephan 1984 Deutschland 50:45 50:58 + 16:30:00

9 1103 Katemann Thomas 1986 Deutschland 51:18 51:33 + 02:13:20

10 1006 van Boxel Jens 1984 Deutschland 51:37 51:43 + 05:00:00

11 1410 Lassotta Wolf-Dieter 1986 Proberaum Velen 51:57 52:07 + 11:40:00

12 1012 Müller Maurice 1984 Deutschland 53:05 53:18 + 07:23:20

13 1557 Timmer Matthias 1985 Deutschland 55:19 55:36 + 21:43:20

14 1304 Lütke-Stratkötter Ulrich 1984 Deutschland 55:46 56:01 + 04:40:00

15 1298 Wehrmann Matthias 1986 Deutschland 56:30 56:45 + 16:53:20

16 1512 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein
Fuchs tun muss

01:02:13 01:02:35 + 18:06:40

10km Straßenlauf, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1586 Zehnpfenning Daniel 1980 WE DJK Vorwärts Lette 37:48 37:48

2 1491 Prott Michael 1977 WE LSF Münster 38:28 38:29 + 11:23:20

3 1562 Tausewald Robert 1978 Deutschland 39:03 39:05 + 21:23:20

4 1140 Sossna David 1981 METTeagle Laufteam 40:50 40:52 + 03:06:40

5 1451 Kobs Michael 1980 WE LSF Münster 42:34 42:38 + 08:33:20

6 1190 Degen Markus 1978 Lauftreff Lüdinghausen 42:36 42:40 + 09:06:40

7 1327 Eißing Thomas 1981 Tri Finish Münster 43:31 43:40 + 01:46:40

8 1071 Hoffmann zu Höne Heinrich 1981 Lauftreff Lüdinghausen 45:15 45:19 + 05:16:40

9 1594 Grünebaum Marcus 1978 WE LG Coesfeld 45:44 45:49 + 13:36:40

10 1333 Loos Fabian 1981 SC Nienberge 46:36 46:46 + 05:26:40

11 1488 Niehues Thomas 1978 SW Holtwick 47:00 47:05 + 10:43:20

12 1274 Schrameyer Marc 1977 Tri Finish Münster 49:24 49:30 + 03:00:00

13 1152 Bogdan Kai 1977 Deutschland 49:27 49:35 + 04:23:20

14 1564 Löhring Volker 1980 VRfit Volksbank Nottuln eG 49:27 49:38 + 05:13:20

15 1083 Streitenberger Christian 1981 Deutschland 49:32 49:44 + 06:53:20

16 1414 Sandkühler Dennis 1979 Run the Kamp 50:12 50:18 + 16:20:00

17 1164 Bergemann Meik 1980 MountainRunner 50:25 50:35 + 21:03:20

18 1413 Schmidt Marco 1979 Run the Kamp 50:52 50:59 + 03:43:20

19 1062 Geuker Markus 1979 WE TuS Altenberge 51:20 51:31 + 12:36:40

20 1177 Caccavo Claudio 1979 Deutschland 51:38 51:44 + 16:13:20

21 1079 Mohrig Jochen 1978 Wienburg Parkrun Münster 55:15 55:32 + 07:33:20

22 1331 Solf Daniel 1981 Lauftreff Tiefer Weg 58:39 59:02 + 17:53:20
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10km Straßenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1364 Beckers Dorothea 1985 Deutschland 44:52 44:55

2 1175 Mölders Maren 1984 Deutschland 46:28 46:34 + 03:30:00

3 1234 Mittag Hanna 1983 DJK Wacker Mecklenbeck 53:26 53:38 + 01:16:40

4 1436 Hellmann Svenna 1983 SW Holtwick 53:52 54:02 + 07:56:40

5 1454 Dünnewald Nadine 1984 Deutschland 54:11 54:19 + 12:40:00

6 1552 Dinse Jutta 1982 Team Maestro 56:27 56:50 + 06:36:40

7 1138 Seine Nicole 1982 Sparkasse Westmünsterland 57:22 57:36 + 19:23:20

8 1220 Reinhard Nadja 1986 SV Bösensell 59:12 59:29 + 02:46:40

9 1330 Heming Nadine 1985 MWRunning 01:00:12 01:00:26 + 18:36:40

10 1456 Peters Steffi 1982 Lauftreff Hohenholte 01:03:03 01:03:21 + 19:13:20

10km Straßenlauf, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1112 Knuth Melanie 1981 Sparkasse Westmünsterland 50:06 50:20

2 1149 Ahlers Manuela 1978 WE DJK VfL Billerbeck 54:00 54:13 + 16:43:20

3 1068 Uepping Sara 1980 Deutschland 54:45 55:03 + 06:36:40

4 1023 Kampschulte Stefanie 1979 Deutschland 55:40 55:49 + 19:23:20

5 1072 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhülsen 55:58 56:14 + 02:20:00

6 1582 Liekam-Wolf Diana 1977 Deutschland 01:03:14 01:03:36 + 05:06:40

10km Straßenlauf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1070 Behrend Mike 1972 Erdinger Active Team 39:57 39:59

2 1411 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork Fußball 40:37 40:38 + 10:50:00

3 1167 Kartal Abdullah 1975 WE LG Coesfeld 42:45 42:48 + 22:56:40

4 1137 Teupe Guido 1976 Wolbeck Runners 44:11 44:14 + 22:50:00

5 1069 Holtmann Thomas 1972 Lauftreff Lüdinghausen 44:23 44:27 + 02:26:40

6 1447 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 44:39 44:43 + 06:53:20

7 1016 Kampschulte Mirko 1972 Deutschland 44:44 44:46 + 07:43:20

8 1595 Bäumer Carsten 1974 WE LG Coesfeld 48:12 48:19 + 18:53:20

9 1499 Terhürne Christian 1972 Deutschland 48:21 48:24 + 20:16:40

10 1060 Gärtner André 1974 Deutschland 50:28 50:33 + 08:06:40

11 1102 Ebenfeld Karsten 1973 Deutschland 51:03 51:17 + 20:20:00

12 1101 Lacombe René 1976 Laufteam d.velop 51:15 51:25 + 22:33:20

13 1561 Klein Robert 1973 Sparkasse Westmünsterland 51:38 51:52 + 06:03:20

14 1245 Humberg Tobias 1976 Deutschland 53:42 53:57 + 16:46:40

15 1340 Lofty Paul 1975 WE Spiridon Haltern 53:54 54:11 + 20:40:00

16 1252 Kreft Gottfried 1975 Team KreftWerk 55:03 55:19 + 15:33:20

17 1461 Bleyer Klemens 1974 Deutschland 01:00:56 01:01:08 + 16:30:00

18 1599 Terbeck Michael 1976 Deutschland 01:00:52 01:01:12 + 17:36:40

19 1565 Fedder Dirk 1975 Deutschland 01:01:55 01:02:09 + 09:26:40

10km Straßenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1256 Koch Andreas 1971 Lauftreff Lüdinghausen 40:56 40:57

2 1004 Tuttmann Ludger 1969 Deutschland 41:20 41:23 + 07:13:20

3 1225 Bochon Christoph 1969 Tri Team Selm 42:24 42:26 + 00:43:20

4 1384 Büning Andy 1968 Lauftreff Billerbeck 46:33 46:46 + 00:56:40

5 1462 Stenert Andreas 1970 Deutschland 47:39 47:44 + 17:03:20

6 1527 Kruck Johannes 1970 Badminton-Club Kleve 47:53 47:57 + 20:40:00

7 1217 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 50:32 50:42 + 18:30:00

8 1182 Revermann Klaus 1969 LT Hohenholte / RSF Nottuln 50:24 50:44 + 19:03:20

9 1231 Winnesberg Björn 1970 Deutschland 55:39 55:53 + 08:53:20

10 1581 Schulze-Tast Hans-Jürgen 1969 WE DJK Vorwärts Lette 55:47 55:59 + 10:33:20

11 1547 Graf Michael 1968 dieSchweinehunde 55:53 56:07 + 12:46:40

12 1392 Fohrmann Reinhard 1969 Lauftreff Lüdinghausen 56:58 57:07 + 05:26:40

13 1247 Möcklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 57:10 57:28 + 11:16:40
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10km Straßenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

14 1593 Schemmer Klaus 1970 WE SuS Legden 57:51 58:03 + 21:00:00

15 1052 Vetter Jörg 1971 Deutschland 58:07 58:23 + 02:33:20

16 1335 Radau Thorsten 1969 WE Spiridon Haltern 58:45 59:01 + 13:06:40

17 1021 Schwietering Thomas 1970 WE VfL Ahaus 01:06:12 01:06:34 + 18:56:40

10km Straßenlauf, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1194 Ziegler Yvonne 1974 Deutschland 53:15 53:21

2 1010 Freckmann Susanne 1973 GW Hausdülmen 53:58 54:03 + 11:40:00

3 1063 Lehmkühler Andrea 1974 Marathon Club Menden 01:03:16 01:03:36 + 02:50:00

4 1248 Bergmann Tina 1975 dieSchweinehunde 01:17:39 01:18:01 + 03:06:40

10km Straßenlauf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1158 Huck Alexa 1968 WE VfL Ahaus 01:01:13 01:01:27

2 1258 Keuthage Barbara 1969 Lauftreff Lüdinghausen 01:05:58 01:06:16 + 08:16:40

3 1535 Graf Heike 1968 dieSchweinehunde 01:07:34 01:07:56 + 12:03:20

10km Straßenlauf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1015 Thier Johannes 1965 Wienburg Parkrun Münster 39:18 39:20

2 1453 Wilken Joachim 1962 Deutschland 46:31 46:37 + 01:23:20

3 1597 Sauer Markus 1965 Deutschland 47:00 47:03 + 08:36:40

4 1442 Brügmann Andreas 1962 Deutschland 48:11 48:18 + 05:26:40

5 1229 Harhues Dietrich 1966 Lauftreff Lüdinghausen 49:25 49:34 + 02:33:20

6 1061 Focks Martin 1964 Lauftreff Lüdinghausen 50:23 50:32 + 18:40:00

7 1125 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 51:33 51:42 + 14:06:40

8 1510 Ermann Rudolf 1966 Deutschland 53:05 53:18 + 16:46:40

9 1212 Römer-Karrasch Michael 1964 Wienburgpark parkrun 56:49 57:01 + 06:43:20

10 1596 Mertel Frank 1965 Deutschland 58:26 58:41 + 10:30:00

11 1261 Terjung Claas 1962 WE TSG Dülmen 58:59 59:20 + 21:20:00

12 1053 Brüner Dirk 1966 Deutschland 01:15:56 01:16:10 + 13:53:20

10km Straßenlauf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1409 Helfenbein Andreas 1961 Deutschland 47:15 47:21

2 1202 Deters Richard 1959 Lauftreff Lüdinghausen 48:34 48:38 + 21:23:20

3 1078 Eßmann Martin 1960 MSC Münster 50:58 51:08 + 15:03:20

4 1546 Kresse Arno 1961 DJK Rödder 51:01 51:12 + 16:10:00

5 1440 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 01:01:41 01:01:53 + 02:13:20

10km Straßenlauf, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1046 Huesmann Monika 1966 Lauftreff Lüdinghausen 57:34 57:43

2 1322 Mickholz Eva 1966 Lauftreff Hohenholte 58:29 58:47 + 17:46:40

3 1323 Höfener Birgit 1966 Lauftreff Hohenholte 01:03:03 01:03:21 + 21:53:20

4 1169 Böyer Eva Sabine 1966 Deutschland 01:04:14 01:04:21 + 14:33:20

5 1299 Zander Heike 1966 Weil es mir Spass macht 01:07:15 01:07:30 + 19:03:20
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10km Straßenlauf, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1239 Krell-Witte Delia 1959 WE LSF Münster 53:11 53:15

2 1493 Laubrock Barbara 1958 WE TuS Altenberge 54:05 54:18 + 17:30:00

3 1260 Terjung Christiane 1961 WE TSG Dülmen 58:48 59:08 + 02:03:20

10km Straßenlauf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1569 Lennarz Stephan 1954 Deutschland 56:05 56:25

2 1588 Eiersbrock Josef 1953 WE LSF Münster 56:20 56:37 + 03:20:00

3 1326 Dreisbach Gerd 1954 Lauftreff Hohenholte 58:48 59:07 + 21:00:00

4 1566 Torkuhl André 1955 WE Spiridon Haltern 59:13 59:30 + 03:23:20

10km Straßenlauf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1485 Höfener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 54:31 54:46

2 1082 Lütke Schelhowe Hermann 1950 DJK Dyckburg 56:43 56:58 + 12:40:00

10km Straßenlauf, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.05.2026 / 18:15
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1157 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Münster 54:43 54:47


