11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraRenlauf, Alle Klassen
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff
1 2828 Taube Frederik 1998 WE LSF Minster 1 17:02 17:02
2 2797 Sossna David 1981 METTeagle Laufteam 1 17:49 17:50 +0:48
3 2449 Klose Maximilian 1993 Deutschland 1 17:57 17:59 + 0:57
4 2597 Molders Daniel 1987 NO Lauffreunde HADI Wesel 1 18:22 18:23 +1:21
5 2618 Neuhausen Niklas 2005 WE Recklinghduser LC 2 18:26 18:26 +1:24
6 2344 Hering Vincent 2014 WE LG Rosendahl 1 18:47 18:47 + 1:45
7 2342 Hering Louis 2014 WE LG Rosendahl 2 18:58 18:59 +1:57
8 2023 Arlinghaus Thomas 1980 WE LSF Minster 2 19:00 19:02 +2:00
9 2637 Pelz Katharina 2005 WE TSG Dilmen 1 19:04 19:05 +2:03
10 2960 Berger Konstantin 1992 Deutschland 2 19:20 19:24 +2:22
11 2434 Khan Mickael 1991 Deutschland 2. 19:26 19:29 +2:27
12 2270 Geuking René 1983 WE DJK Vorwarts Lette 1. 19:42 19:43 +2:41
13 2737 Schmaltz Dominik 1976 WE LSF Minster 1 20:06 20:08 + 3:06
14 2983 BuBmann Finn 2001 GZSZ Run Club MS 3 20:01 20:09 + 3:07
15 2430 Kerkhoff Lena 2008 WE LG Rosendahl 1 20:13 20:13 +3:11
16 2970 Gutschank Joris 2013 WE SuS Olfen 1 20:41 20:43 + 341
17 2280 Gorman Neville 1976 WE Spiridon Haltern 2 20:44 20:46 + 3:44
18 2343 Hering Sophie Marie 2012 WE LG Rosendahl 1 20:56 20:57 + 3:55
19 2370 Holscher Lea 1997 Running Crew Miinster 2 20:55 21:00 + 3:58
20 2621 Niedermaier Thomas 1965 Dynamo Seyring 1 21:07 21:10 +4:08
20 2998 Nowack Matthias 1983 WE TSG Diilmen 2 21:07 21:10 +4:08
22 2219 Feuerstrater Lara 1997 Running Crew 3 21:23 21:28 + 4:26
23 2969 Gutschank Jens 1979 5th Member Metallica Fanclub 3 21:28 21:30 +4:28
Olfen
23 2989 Beckers Rainer 1963 WE LG Burg Wiedenbriick 2 21:27 21:30 +4:28
25 2951 Wittfoot Jorg 1972 WE SuS Schalke 96 3 21:28 21:31 +4:29
26 2142 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 1 21:35 21:37 +4:35
27 2530 Lennartz Hannah 2005 Deutschland 4 21:41 21:41 +4:39
28 2963 Neuhausen Jiirgen 1963 WE Recklinghduser LC 3. 21:42 21:45 +4:43
29 2465 Koeppen Leon 2001 Deutschland 4. 21:49 21:55 +4:53
30 2908 Westebbe Christian 1979 Deutschland 4 21:53 21:58 + 4:56
31 2567 Maschlanka Peter 1966 Deutschland 4 22:09 22:10 + 5:08
32 2297 Gude André 1997 WE LG Coesfeld 5 22:14 22:17 +5:15
33 2318 Hecking Michael 1967 WE SusS Stadtlohn 1 22:16 22:19 + 5:17
34 2986 Wermelt Johannes 2000 GZSZ Run Club MS 6 22:16 22:24 + 5:22
35 2383 Horn Robin 1990 LSF Minster & Wienburgpark 3 22:39 22:45 +5:43
parkrun Minster
35 2446 Klose Jana 1990 Deutschland 1. 22:39 22:45 +5:43
37 2027 Autermann Lynn 1995 WE LSF Minster 1. 22:41 22:47 + 5:45
38 2305 Hagedorn Emily 2007 LG Brillux 2. 22:45 22:48 + 5:46
39 2111 Bréatsch Sebastian 1986 Gonzales Freibeuter 3. 22:45 22:49 + 5:47
40 2880 Volland Michael 1970 WE TSG Diilmen 2. 23:14 23:17 +6:15
41 2985 Govert Luca 2000 GZSZ Run Club MS 7. 23:19 23:27 +6:25
42 2457 Knlpp Jana 1993 Deutschland 2. 23:29 23:31 + 6:29
43 2752 Schoénfelder Jeannine 1977 Gonzales Freibeuter 1. 23:34 23:38 + 6:36
44 2163 Deters Lars 1974 Rookie Racing Runners 4. 23:40 23:43 + 6:41
45 2791 Siefert Sabine 1982 Sasi 73 - noch ohne Rollator 1. 23:41 23:49 + 6:47
46 2235 Freckmann Niels 2003 GW Hausdiilmen 8. 23:46 23:50 + 6:48
47 2191 Ehling Finja 2002 Deutschland 5. 23:47 23:54 + 6:52
48 2780 Segbers Ralf 1972 WE SusS Stadtlohn 5. 23:51 23:55 + 6:53
49 2785 Sentis Jonathan 2013 Sentiskids 2. 23:54 23:58 + 6:56
50 2005 Adick Marisa 1982 Deutschland 2. 23:57 23:59 + 6:57
51 2306 Hagedorn Frank 1969 Deutschland 3. 23:55 24:00 + 6:58
52 2600 Mollensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 1. 24:01 24:03 +7:01
53 2172 Diller Lena 1994 Deutschland 3. 24:01 24:05 +7:03
54 2827 Take Wolfgang 1972 Laufis 6. 24:07 24:12 +7:10
55 2561 Markowitz Holger 1981 Deutschland 5. 24:18 24:24 +7:22
56 3000 Kapitan Bruno 1953 SusS Bertlich 1. 24:16 24:25 +7:23
57 2997 Stoffels Anke 1974 Deutschland 2. 24:20 24:26 +7:24
58 2130 Burghard Torsten 1960 DJK GW Nottuln 1. 24:28 24:32 +7:30
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff |
59 2334 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 2. 24:25 24:33 +7:31
60 2984 Benodlken Luisa 2002 GZSZ Run Club MS 6. 24:38 24:45 +7:43
61 2999 Imkamp Jacky 1976 GW Hausdlilmen 3. 24:43 24:47 +7:45
62 2437 KlauB-Vielmeyer Petra 1963 WE LSF Minster 2. 24:48 24:50 +7:48
63 2630 Opitz Mattis 2014 HSC Haltern-Sythen 3. 24:49 25:01 + 7:59
64 2974 Diwel Mathis 1980 Mathini 6. 24:57 25:06 + 8:04
65 2452 Klotz-Berendes Bruno 1965 TV Werne 5. 25:05 25:11 + 8:09
66 2234 Franzke Marcel 1988 Bellator Noctis 4. 25:10 25:19 + 8:17
67 2611 Mundt Willi Henrik 2013 WE Spiridon Haltern 3. 25:24 25:26 +8:24
68 2966 Miller Hermann 1956 JCS Skigruppe 2. 25:29 25:31 + 8:29
69 2534 Liebers Christof 1970 Familie Liebers 4. 25:23 25:32 + 8:30
70 2236 Freckmann Susanne 1973 GW Hausdilmen 4. 25:30 25:34 + 8:32
71 2246 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein 4. 25:39 25:45 + 8:43

Fuchs tun muss
72 2151 Daab Theresa 1989 Ernstings family 2. 25:39 25:48 + 8:46
73 2814 Stepper Wibke 1978 WE LSF Minster 2. 25:41 25:51 + 8:49
74 2089 Bode Johanna 2001 Yeast Racing Team 7. 26:03 26:16 +9:14
75 2787 Sentis Thomas 1978 Deutschland 7. 26:11 26:18 +9:16
76 2891 Waschelewski Andreas 1982 Deutschland 5. 26:14 26:19 +9:17
77 2964 Kaufeld Jirgen 1976 Deutschland 7. 26:20 26:30 +9:28
78 2411 Jung Annika 1998 Deutschland 8. 26:37 26:44 + 9:42
79 2826 Take Katharina 2006 Laufis 9. 26:49 26:53 + 9:51
80 2355 Hilbing Chayenne 2010 Na Logo! 1. 26:52 26:55 +9:53
81 2975 Fischer Janina 1981 Mathini 3. 27:00 27:10 +10:08
82 2414 Jussen Jan 2004 Lauftreff Wildpark 9. 27:15 27:26 +10:24
83 2784 Sentis Jakob 2016 Sentiskids fiir TuS Sythen 1. 27:29 27:35 +10:33
84 2216 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhiilsen 3. 27:27 27:39 +10:37
85 2259 Georges Verena 1989 Deutschland 3. 27:40 27:47 + 10:45
86 2838 Thamm Wolfgang 1946 WE SuS Schalke 96 1. 27:59 28:03 +11:01
87 2394 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 1. 28:00 28:04 +11:02
88 2726 Schaz Vera 1987 Deutschland 4. 28:15 28:21 +11:19
89 2188 Eckermann Julia 1984 Deutschland 3. 28:13 28:25 +11:23
90 2171 Dilkaute Uschi 1968 WE LG Coesfeld 2. 28:33 28:39 +11:37
91 2239 Frenzel Elisa 1985 Deutschland 4. 28:36 28:41 +11:39
92 2988 Kowalski Maurice 2007 Deutschland 1. 28:42 28:42 +11:40
93 2634 Paszek Isabelle 1974 Deutschland 5. 28:33 28:45 +11:43
94 2614 Naber Ewald 1956 WE LG Coesfeld 3. 28:41 28:46 +11:44
95 2606 Mihlenbaumer Helmut 1960 WE LG Coesfeld 4. 28:40 28:48 +11:46
96 2965 Wewers Jan 1989 Deutschland 5. 28:42 28:50 +11:48
97 2867 Veith Michael 1965 WE TSG Dilmen 6. 28:48 29:07 +12:05
98 2336 Helms Tobias 1982 WE SV Arminia Appelhiilsen 6. 28:57 29:09 +12:07
98 2553 Liken Heike 1970 WE LSF Minster 3. 28:58 29:09 +12:07
100 2961 Blasberg Dominik 1990 Milchkuh Adventures 6. 29:22 29:29 +12:27
101 2356 Hilbing Monika 1970 Na Logo! 4. 29:30 29:34 +12:32
102 2714 Rulle Bertram 1961 LaufTeam BeRu 5. 29:21 29:35 +12:33
103 2040 Bartels Gabi 1958 Deutschland 1. 29:37 29:44 +12:42
104 2992 Mundt Martina 1973 WE Spiridon Haltern 6. 29:46 29:54 +12:52
105 2690 Riering Sandra 1982 Lauftreff DUK GW Nottuln 5. 29:59 30:09 +13:07
106 2412 Jussen Barbel 1966 Lauftreff Wildpark 3. 30:19 30:30 +13:28
107 2556 Maier Carl 2016 Deutschland 2. 30:21 30:34 +13:32
108 2207 Fausten Rebecca 1997 Yeast Racing Team 10. 30:35 30:48 +13:46
109 2393 Hugenroth Marie 1995 Deutschland 4. 30:38 30:52 +13:50
110 2779 Segbers Anne 1973 WE SusS Stadtlohn 7. 30:49 30:54 +13:52
111 2557 Maier Lena 1988 Deutschland 5. 30:52 31:.04 + 14:02
112 2206 Fasselt Theresa 2001 Miinsterland Milers 11. 31:04 31:14 +14:12
113 2378 Holtwick Lara 2000 Deutschland 12. 31:11 31:23 +14:21
114 2741 Schmidt Miriam 1980 Deutschland 4. 31:16 31:25 +14:23
115 2360 Hochschulte Jenny 1994 WE SV Arminia Appelhiilsen 5. 31:24 31:36 +14:34
115 2987 Kirchner Celine 1999 GZSZ Run Club MS 13. 31:28 31:36 +14:34
117 2602 Mosel Maren 1977 Deutschland 5. 31:36 31:51 +14:49
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff |
118 2159 Decker Erwin 1961 Lauftreff Hohenholte 6. 31:39 31:52 +14:50
119 2993 Hering Winfried 1985 Deutschland 7. 32:17 32:27 +15:25
119 2994 Hering Beatriz 1989 Deutschland 6. 32:16 32:27 +15:25
121 2801 Springeneer Jana 2005 Deutschland 14. 32:27 32:37 + 15:35
122 2588 Middelmann Bernhard 1957 WE TusS Altenberge 7. 32:29 32:42 +15:40
123 2126 Bunge Beate 1966 Deutschland 4. 32:32 32:45 +15:43
123 2747 Schneidermann Katharina 1988 Sparkasse Westmiinsterland 7. 32:37 32:45 +15:43
125 2977 Meerkamp Felix 1989 BMG 7. 32:38 32:53 + 15:51
126 2979 Gustaaf Gijsemans 1949 Kempen 1. 33:09 33:18 +16:16
127 2638 Peter Christoph 1989 Deutschland 8. 33:22 33:38 + 16:36
128 2095 Boéhnke Tina 1977 Team Bo-Allesgeber 6. 33:26 33:41 +16:39
129 2167 Deters Sonja 1972 Rookie Racing Runners 8. 33:31 33:45 +16:43
130 2584 Meyer Katharina 1997 Deutschland 15. 33:37 33:49 +16:47
131 2304 Hagedorn Astrid 1977 Deutschland 7. 33:45 33:55 +16:53
132 2790 Siedling Heike 1981 Lauftreff DUK GW Nottuln 8. 33:55 34:04 +17:02
133 2029 Avermann Petra 1986 WE TSG Dilmen 6. 33:59 34:14 +17:12
134 2249 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was ein 8. 34:35 34:48 +17:46

Fuchs tun muss
135 2106 Boveland Friederike 1958 Lauftreff Hohenholte 2. 35:01 35:16 +18:14
136 2213 Feldkamp Caroline 1995 Deutschland 6. 35:28 35:42 +18:40
137 3002 Lendring Stephan 1967 Hightower Firefighter 5. 37:53 38:06 +21:04
138 2128 Bunge Ludger 1961 Deutschland 8. 38:14 38:28 +21:26
139 2918 Wiedau-Gottwald Angelika 1961 WE TuS Altenberge 3. 39:59 40:14 +23:12
140 2629 Opitz Dana 1985 Sparkasse Westmiinsterland 7. 40:33 40:46 +23:44
140 2786 Sentis Stefanie 1982 Deutschland 7. 40:33 40:46 +23:44
142 2466 Kohl Antje 1974 Deutschland 9. 41:18 41:33 +24:31
143 2069 Bertelsbeck Bianca 1986 Deutschland 9. 43:09 43:25 +26:23
5 km Straenlauf, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2828 Taube Frederik 1998 WE LSF Minster 17:02 17:02
2 2618 Neuhausen Niklas 2005 WE Recklinghduser LC 18:26 18:26 +1:24
3 2983 BuBmann Finn 2001 GZSZ Run Club MS 20:01 20:09 + 3:07
4 2465 Koeppen Leon 2001 Deutschland 21:49 21:55 + 4:53
5 2297 Gude André 1997 WE LG Coesfeld 22:14 22:17 +5:15
6 2986 Wermelt Johannes 2000 GZSZ Run Club MS 22:16 22:24 + 5:22
7 2985 Govert Luca 2000 GZSZ Run Club MS 23:19 23:27 +6:25
8 2235 Freckmann Niels 2003 GW Hausdiilmen 23:46 23:50 +6:48
9 2414 Jussen Jan 2004 Lauftreff Wildpark 27:15 27:26 +10:24
5 km StraBenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2637 Pelz Katharina 2005 WE TSG Dilmen 19:04 19:05
2 2370 Holscher Lea 1997 Running Crew Miinster 20:55 21:00 +1:55
3 2219 Feuerstrater Lara 1997 Running Crew 21:23 21:28 +2:23
4 2530 Lennartz Hannah 2005 Deutschland 21:41 21:41 + 2:36
5 2191 Ehling Finja 2002 Deutschland 23:47 23:54 +4:49
6 2984 Bendlken Luisa 2002 GZSZ Run Club MS 24:38 24:45 + 5:40
7 2089 Bode Johanna 2001 Yeast Racing Team 26:03 26:16 +7:11
8 2411 Jung Annika 1998 Deutschland 26:37 26:44 +7:39
9 2826 Take Katharina 2006 Laufis 26:49 26:53 +7:48
10 2207 Fausten Rebecca 1997 Yeast Racing Team 30:35 30:48 +11:43
11 2206 Fasselt Theresa 2001 Mlnsterland Milers 31:.04 31:14 +12:09
12 2378 Holtwick Lara 2000 Deutschland 31:11 31:23 +12:18
13 2987 Kirchner Celine 1999 GZSZ Run Club MS 31:28 31:36 +12:31
14 2801 Springeneer Jana 2005 Deutschland 32:27 32:37 +13:32
15 2584 Meyer Katharina 1997 Deutschland 33:37 33:49 +14:44
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2988 Kowalski Maurice 2007 Deutschland 28:42 28:42
5 km StraBenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2430 Kerkhoff Lena 2008 WE LG Rosendahl 20:13 20:13
2 2305 Hagedorn Emily 2007 LG Brillux 22:45 22:48 +2:35
5 km StraRenlauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2355 Hilbing Chayenne 2010 Na Logo! 26:52 26:55
5 km StrafRenlauf, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2343 Hering Sophie Marie 2012 WE LG Rosendahl 20:56 20:57
5 km StraBenlauf, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2970 Gutschank Joris 2013 WE SusS Olfen 20:41 20:43
2 2785 Sentis Jonathan 2013 Sentiskids 23:54 23:58 +3:15
3 2611 Mundt Willi Henrik 2013 WE Spiridon Haltern 25:24 25:26 +4:43
5 km StraBenlauf, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2344 Hering Vincent 2014 WE LG Rosendahl 18:47 18:47
2 2342 Hering Louis 2014 WE LG Rosendahl 18:58 18:59 +0:12
3 2630 Opitz Mattis 2014 HSC Haltern-Sythen 24:49 25:01 +6:14
5 km StraBenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2449 Klose Maximilian 1993 Deutschland 17:57 17:59
2 2960 Berger Konstantin 1992 Deutschland 19:20 19:24 +1:25
5 km StraBenlauf, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2597 Mélders Daniel 1987 NO Lauffreunde HADI Wesel 18:22 18:23
2 2434 Khan Mickael 1991 Deutschland 19:26 19:29 +1:06
3 2383 Horn Robin 1990 LSF Muinster & Wienburgpark 22:39 22:45 +4:22
parkrun Minster
4 2234 Franzke Marcel 1988 Bellator Noctis 25:10 25:19 + 6:56
5 2965 Wewers Jan 1989 Deutschland 28:42 28:50 +10:27
6 2961 Blasberg Dominik 1990 Milchkuh Adventures 29:22 29:29 + 11:06
7 2977 Meerkamp Felix 1989 BMG 32:38 32:53 +14:30
8 2638 Peter Christoph 1989 Deutschland 33:22 33:38 +15:15
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11. Didlmener Wasserlauf

Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2027 Autermann Lynn 1995 WE LSF Minster 22:41 22:47
2 2457 Kniipp Jana 1993 Deutschland 23:29 23:31 + 0:44
3 2172 Diller Lena 1994 Deutschland 24:01 24:05 +1:18
4 2393 Hugenroth Marie 1995 Deutschland 30:38 30:52 + 8:05
5 2360 Hochschulte Jenny 1994 WE SV Arminia Appelhiilsen 31:24 31:36 + 8:49
6 2213 Feldkamp Caroline 1995 Deutschland 35:28 35:42 +12:55
5 km Straenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2446 Klose Jana 1990 Deutschland 22:39 22:45
2 2151 Daab Theresa 1989 Ernstings family 25:39 25:48 + 3:03
3 2259 Georges Verena 1989 Deutschland 27:40 27:47 + 5:02
4 2726 Schaz Vera 1987 Deutschland 28:15 28:21 + 5:36
5 2557 Maier Lena 1988 Deutschland 30:52 31:04 + 8:19
6 2994 Hering Beatriz 1989 Deutschland 32:16 32:27 + 9:42
7 2747 Schneidermann Katharina 1988 Sparkasse Westmiinsterland 32:37 32:45 +10:00
8 2249 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was ein 34:35 34:48 +12:03
Fuchs tun muss
5 km StraBenlauf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2270 Geuking René 1983 WE DJK Vorwarts Lette 19:42 19:43
2 2998 Nowack Matthias 1983 WE TSG Dilmen 21:07 21:10 +1:27
3 2111 Brétsch Sebastian 1986 Gonzales Freibeuter 22:45 22:49 + 3:06
4 2246 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein 25:39 25:45 + 6:02
Fuchs tun muss
5 2891 Waschelewski Andreas 1982 Deutschland 26:14 26:19 + 6:36
6 2336 Helms Tobias 1982 WE SV Arminia Appelhiilsen 28:57 29:09 + 9:26
7 2993 Hering Winfried 1985 Deutschland 32:17 32:27 +12:44
5 km StraBenlauf, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2797 Sossna David 1981 METTeagle Laufteam 17:49 17:50
2 2023 Arlinghaus Thomas 1980 WE LSF Minster 19:00 19:02 + 1:12
3 2969 Gutschank Jens 1979 5th Member Metallica Fanclub 21:28 21:30 + 3:40
Olfen
4 2908 Westebbe Christian 1979 Deutschland 21:53 21:58 +4:08
5 2561 Markowitz Holger 1981 Deutschland 24:18 24:24 + 6:34
6 2974 Diiwel Mathis 1980 Mathini 24:57 25:06 +7:16
7 2787 Sentis Thomas 1978 Deutschland 26:11 26:18 + 8:28
5 km StraBenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2791 Siefert Sabine 1982 Sasi 73 - noch ohne Rollator 23:41 23:49
2 2005 Adick Marisa 1982 Deutschland 23:57 23:59 +0:10
3 2188 Eckermann Julia 1984 Deutschland 28:13 28:25 + 4:36
4 2239 Frenzel Elisa 1985 Deutschland 28:36 28:41 + 4:52
5 2690 Riering Sandra 1982 Lauftreff DUK GW Nottuln 29:59 30:09 +6:20
6 2029 Avermann Petra 1986 WE TSG Dilmen 33:59 34:14 +10:25
7 2629 Opitz Dana 1985 Sparkasse Westmiinsterland 40:33 40:46 + 16:57
7 2786 Sentis Stefanie 1982 Deutschland 40:33 40:46 +16:57
9 2069 Bertelsbeck Bianca 1986 Deutschland 43:09 43:25 +19:36
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11. Didlmener Wasserlauf

Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2752 Schonfelder Jeannine 1977 Gonzales Freibeuter 23:34 23:38
2 2814 Stepper Wibke 1978 WE LSF Minster 25:41 25:51 +2:13
3 2975 Fischer Janina 1981 Mathini 27:00 27:10 +3:32
4 2741 Schmidt Miriam 1980 Deutschland 31:16 31:25 +7:47
5 2602 Mosel Maren 1977 Deutschland 31:36 31:51 + 8:13
6 2095 Bohnke Tina 1977 Team Bo-Allesgeber 33:26 33:41 +10:03
7 2304 Hagedorn Astrid 1977 Deutschland 33:45 33:55 +10:17
8 2790 Siedling Heike 1981 Lauftreff DJK GW Nottuln 33:55 34:04 +10:26
5 km StraRenlauf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2737 Schmaltz Dominik 1976 WE LSF Minster 20:06 20:08
2 2280 Gorman Neville 1976 WE Spiridon Haltern 20:44 20:46 +0:38
3 2951 Wittfoot Jorg 1972 WE SusS Schalke 96 21:28 21:31 +1:23
4 2163 Deters Lars 1974 Rookie Racing Runners 23:40 23:43 + 3:35
5 2780 Segbers Ralf 1972 WE SusS Stadtlohn 23:51 23:55 + 347
6 2827 Take Wolfgang 1972 Laufis 24:07 24:12 +4:04
7 2964 Kaufeld Jiirgen 1976 Deutschland 26:20 26:30 + 6:22
5 km StraBenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2318 Hecking Michael 1967 WE SusS Stadtlohn 22:16 22:19
2 2880 Volland Michael 1970 WE TSG Dilmen 23:14 23:17 + 0:58
3 2306 Hagedorn Frank 1969 Deutschland 23:55 24:00 +1:41
4 2534 Liebers Christof 1970 Familie Liebers 25:23 25:32 +3:13
5 3002 Lendring Stephan 1967 Hightower Firefighter 37:53 38:06 +15:47
5 km StraBenlauf, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2142 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 21:35 21:37
2 2997 Stoffels Anke 1974 Deutschland 24:20 24:26 +2:49
3 2999 Imkamp Jacky 1976 GW Hausdiilmen 24:43 24:47 + 3:10
4 2236 Freckmann Susanne 1973 GW Hausdiilmen 25:30 25:34 + 3:57
5 2634 Paszek Isabelle 1974 Deutschland 28:33 28:45 + 7:08
6 2992 Mundt Martina 1973 WE Spiridon Haltern 29:46 29:54 + 8:17
7 2779 Segbers Anne 1973 WE SusS Stadtlohn 30:49 30:54 +9:17
8 2167 Deters Sonja 1972 Rookie Racing Runners 33:31 33:45 +12:08
9 2466 Kohl Antje 1974 Deutschland 41:18 41:33 +19:56
5 km StraBenlauf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2394 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 28:00 28:04
2 2171 Dilkaute Uschi 1968 WE LG Coesfeld 28:33 28:39 +0:35
3 2553 Liiken Heike 1970 WE LSF Minster 28:58 29:09 +1:05
4 2356 Hilbing Monika 1970 Na Logo! 29:30 29:34 +1:30
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2621 Niedermaier Thomas 1965 Dynamo Seyring 21:07 21:10
2 2989 Beckers Rainer 1963 WE LG Burg Wiedenbriick 21:27 21:30 +0:20
3 2963 Neuhausen Jiirgen 1963 WE Recklinghduser LC 21:42 21:45 + 0:35
4 2567 Maschlanka Peter 1966 Deutschland 22:09 22:10 +1:00
5 2452 Klotz-Berendes Bruno 1965 TV Werne 25:05 25:11 +4:01
6 2867 Veith Michael 1965 WE TSG Dilmen 28:48 29:07 +7:57
5 km StraRenlauf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2130 Burghard Torsten 1960 DJK GW Nottuln 24:28 24:32
2 2334 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 24:25 24:33 +0:01
3 2216 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhiilsen 27:27 27:39 + 3:07
4 2606 Muhlenb&dumer Helmut 1960 WE LG Coesfeld 28:40 28:48 +4:16
5 2714 Rulle Bertram 1961 LaufTeam BeRu 29:21 29:35 + 5:03
6 2159 Decker Erwin 1961 Lauftreff Hohenholte 31:39 31:52 +7:20
7 2588 Middelmann Bernhard 1957 WE TuS Altenberge 32:29 32:42 +8:10
8 2128 Bunge Ludger 1961 Deutschland 38:14 38:28 + 13:56
5 km StraRenlauf, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2600 Mollensiep Sybille 1962 WE SusS Schalke 96 24:01 24:03
2 2437 KlauB-Vielmeyer Petra 1963 WE LSF Minster 24:48 24:50 +0:47
3 2412 Jussen Barbel 1966 Lauftreff Wildpark 30:19 30:30 + 6:27
4 2126 Bunge Beate 1966 Deutschland 32:32 32:45 + 8:42
5 km StraBenlauf, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2040 Bartels Gabi 1958 Deutschland 29:37 29:44
2 2106 Boveland Friederike 1958 Lauftreff Hohenholte 35:01 35:16 + 5:32
3 2918 Wiedau-Gottwald Angelika 1961 WE TusS Altenberge 39:59 40:14 +10:30
5 km StraBenlauf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 3000 Kapitan Bruno 1953 SuS Bertlich 24:16 24:25
2 2966 Miller Hermann 1956 JCS Skigruppe 25:29 25:31 +1:06
3 2614 Naber Ewald 1956 WE LG Coesfeld 28:41 28:46 +4:21
5 km StraBenlauf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2979 Gustaaf Gijsemans 1949 Kempen 33:09 33:18
5 km StraBenlauf, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:00
Lange: 5km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2838 Thamm Wolfgang 1946 WE SusS Schalke 96 27:59 28:03
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11. Didlmener Wasserlauf

Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

5 km StraBenlauf, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 5km - Finale

15.08.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2784 Sentis Jakob 2016 Sentiskids flr TuS Sythen 27:29 27:35
2 2556 Maier Carl 2016 Deutschland 30:21 30:34 +2:59
10 km StraBenlauf, Alle Klassen 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff
1 2499 Kruthoff Philipp 1992 WE LippeRunners Werne 1. 35:57 35:58
2 2294 Grube Marco 1994 Grube & Kraft Bau 2. 36:36 36:37 + 0:39
3 2616 Nebe Matthias 1992 WE SG Wenden 3. 36:58 36:59 +1:01
4 2903 Wensing Luca 2008 Borussia Darup 1. 37:52 37:54 + 1:56
5 2725 Schéfer Michael 2007 Vitadrom Reken 2. 38:10 38:11 +2:13
6 2980 Wozny Simon 2008 SuS Bertlich 3. 38:28 38:30 +2:32
7 2050 Becker Tobias 1989 TuS Sythen 1. 38:53 38:54 + 2:56
8 2842 Thier Johannes 1965 Wienburg Parkrun Miinster 1. 38:53 38:55 + 2:57
9 2538 Lindemann Tobias 1983 TT-Hohenbuschei 1. 39:00 39:02 + 3:04
10 2973 Thewes Moritz 2000 Deutschland 1. 39:34 39:37 + 3:39
11 2862 van Beers Andre 1988 Deutschland 2. 39:53 39:55 + 3:57
12 2310 Hanke Marcel 1991 Mlnsterland Milers 3. 39:58 40:00 + 4:02
13 2976 Meerkamp Felix 1989 BMG 4. 40:02 40:05 +4:07
14 2876 Vogelsang Marc 1973 Deutschland 1. 40:10 40:12 +4:14
15 2991 Thies Tobi 1984 WE TSG Dilmen 2. 40:23 40:26 +4:28
16 2189 Edelkamp Lena 1997 Running Crew Miinster 1. 40:39 40:43 +4:45
17 2924 Wies Daniel 1993 WE LG Coesfeld 4. 40:42 40:47 +4:49
18 2462 Kobs Michael 1980 WE LSF Minster 1. 40:48 40:50 +4:52
19 2881 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork FuRball 2. 40:49 40:51 +4:53
20 2610 Mundt Max Anders 2011  WE Spiridon Haltern 1. 40:53 40:55 + 4:57
20 2853 Tuttmann Ludger 1969 Deutschland 1. 40:54 40:55 + 4:57
22 2221 Fingerhut Matthias 1987 WE TuS Altenberge 5. 40:57 40:59 + 5:01
23 2573 Mayer Joachim 1966 WU ViL Winterbach 2. 41:14 41:15 +5:17
24 3004 Grabienski Benjamin 1989 Tri Team Ruhrpott Herne 6. 41:55 41:56 + 5:58
25 2454 Knemodller Till 1992 Deutschland 5. 42:05 42:08 +6:10
26 2081 Bochon Christoph 1969 Tri Team Selm 2. 42:09 42:11 +6:13
27 2143 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 3. 42:18 42:20 +6:22
28 2160 Degen Markus 1978 Lauftreff Lidinghausen 2. 42:20 42:23 + 6:25
29 2941 Wilmsmeier Bjérn 1986 Dinkelweg Tornados 3. 42:25 42:31 +6:33
30 2161 Deiters Christian 1979 Deutschland 3. 42:20 42:32 +6:34
31 2243 Fromme Robin 1996 Running Crew Miinster/ Rorup 6. 42:33 42:38 + 6:40
32 2149 Csury Andreas 1971 Laufsportfreunde Csury 3. 42:44 42:46 +6:48
33 2978 Feyler Karsten 1987 Deutschland 7. 42:41 42:48 + 6:50
34 2061 Behrend Mike 1972 Erdinger Active Team 4. 43:18 43:20 +7:22
35 2338 Hemsing Dina 1996 WE LG Coesfeld 1. 43:31 43:35 +7:37
36 2652 Plugge Lukas 1999 Deutschland 2. 43:34 43:42 + 7:44
37 2458 Knipp Peter 1986 Deutschland 4. 43:45 43:47 +7:49
38 2923 Wienholter Annika 1987 Lauftreff Lidinghausen 1. 43:48 43:51 +7:53
39 2415 Kampschulte Mirko 1972 Deutschland 5. 43:56 44:00 + 8:02
40 2193 Eiersbrock David 1987 DJK Adler Buldern 8. 44:07 44:09 + 8:11
41 2631 Ortmann Lukas 1997 Lauftreff Lidinghausen 3. 44:15 44:16 + 8:18
41 2855 Uekétter Lisa 1993 Lauftreff Lidinghausen 2. 44:13 44:16 + 8:18
43 2836 Teupe Guido 1976 Wolbeck Runners 6. 44:14 44:20 + 8:22
44 2625 Nierhoff Sarah 2009 Deutschland 1. 44:25 44:28 + 8:30
45 2940 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bénen 3. 44:28 44:30 + 8:32
46 2079 Blietschau Niklas 1997 Deutschland 4. 45:04 45:07 +9:09
47 2406 Jasper Mareen 2009 WE LG Brillux Minster 2. 45:13 45:16 +9:18
48 2558 MaiR Daniel 1975 Team Maestro 7. 44:47 45:18 + 9:20
49 2322 Heimann Raphael 2007 Deutschland 4. 45:26 45:27 +9:29
50 2240 Frie Kim Anna 1996 Siehste! Nottuln 3. 45:28 45:32 +9:34
51 2759 Schulenkorf David 1997 WE LG Coesfeld 5. 45:29 45:34 +9:36
52 2432 Kettler Daniel 1980 Deutschland 4. 45:48 45:54 + 9:56
53 2622 Niehues Thomas 1978 SW Holtwick 5. 46:11 46:16 +10:18
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11. Didlmener Wasserlauf

Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Lange: 10km - Finale

15.08.2026 / 16:45

Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff |
54 2041 Barthel Kristina 1989 Deutschland 2. 46:24 46:27 +10:29
55 2165 Deters Richard 1959 Lauftreff Lidinghausen 1. 46:27 46:30 +10:32
56 2087 Bocker Ole 2005 Jugend 70 Merfeld 6. 46:26 46:36 +10:38
57 2491 Krimpmann Bernd 1997 WE SV Arminia Appelhiilsen 7. 46:41 46:45 +10:47
58 2192 Ehrhardt Marcel 1993 WE SV Arminia Appelhiilsen 7. 47:05 47:11 +11:13
59 2809 Steinweg Holger 1987 FC Funnestrand 81 9. 47:11 47:18 +11:20
60 2124 Briining Henry 2006 Laufteam d.velop 8. 47:18 47:26 +11:28
61 2831 Terhiirne Christian 1972 Deutschland 8. 47:22 47:29 +11:31
62 2210 Fehmer Hendrik 1994 Deutschland 8. 4717 47:33 +11:35
63 2402 Ishida Masafumi 1974 Deutschland 9. 47:34 47:41 +11:43
64 2226 Flenker Philipp 1985 Deutschland 5. 47:54 47:58 +12:00
65 2946 Winkler Stephan 1984 Deutschland 6. 48:02 48:08 +12:10
66 2767 Schumacher Erik 1999 Deutschland 9. 48:07 48:14 +12:16
67 2039 Barenbriigge Vera 1991 Nordvelener Gazellen 3. 48:10 48:22 +12:24
68 3005 Mora Mena Alex Antonio 1990 CRI 10. 48:22 48:27 +12:29
69 2327 Helfenbein Andreas 1961 Deutschland 2. 48:23 48:29 +12:31
70 2742 Schmidt Philip 1989 Deutschland 11. 48:20 48:31 +12:33
71 2744 Schmiing Reinhard 1968 WE LSF Minster 4. 48:27 48:33 +12:35
72 2198 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 5. 48:39 48:48 +12:50
73 2335 Hellwig Maximilian 1993 Deutschland 9. 48:42 48:53 +12:55
74 2461 Knuth Thorsten 1978 WE SusS Stadtlohn 6. 48:49 48:54 + 12:56
75 2460 Knuth Melanie 1981 Sparkasse Westmiinsterland 1. 48:49 48:55 + 12:57
76 2467 Kohler Kristina 1978 Team Maestro 2. 48:47 48:56 +12:58
76 2766 Schulze Tast Ida 2003 Deutschland 2. 48:51 48:56 +12:58
78 2436 Klameth Markus 1969 ATV Haltern 6. 49:03 49:05 +13:07
79 2090 Bogdan Kai 1977 Deutschland 7. 49:02 49:10 +13:12
80 2596 Mohrig Jochen 1978 Wienburg Parkrun Miinster 8. 49:12 49:22 +13:24
81 2443 Kleinert Matthias 1974 Lauftreff Lidinghausen / 10. 49:20 49:29 +13:31

runningblog.de
82 2520 Langhorst Julius 2004 Deutschland 10. 49:23 49:34 +13:36
83 2948 Winter Florian 1989 Deutschland 12. 49:26 49:35 +13:37
84 2228 Focks Martin 1964 Lauftreff Lidinghausen 4. 49:46 49:50 +13:52
85 2803 Stalbold Matthias 1994 Deutschland 10. 49:42 49:51 +13:53
86 2605 Muddemann Marius 1992 Deutschland 11. 49:53 50:09 +14:11
87 2074 Besecke Karen 1992 Deutschland 4. 50:15 50:27 +14:29
88 2424 Katemann Thomas 1986 Deutschland 7. 50:23 50:28 +14:30
89 2396 Humberg Tobias 1976 Deutschland 11. 50:36 50:46 +14:48
90 2321 Heimann Lisa 1997 Spielmannszug Selm 3. 51:13 51:20 +15:22
91 2608 Miiller Maurice 1984 Deutschland 8. 51:22 51:36 +15:38
92 2299 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 5. 51:36 51:45 +15:47
93 2281 Gosmann Carmen 1967 Lauftreff Lidinghausen 1. 51:40 51:49 + 15:51
94 2832 Terhiirne Lena 2007 Deutschland 1. 51:55 52:03 + 16:05
95 2037 Balzarek Laurenz 1992 WE LSF Minster 12. 51:55 52:10 +16:12
96 2750 Schnieder Daniela 1993 Deutschland 5. 52:06 52:12 +16:14
97 2199 Elstrodt Pia-Marie 1999 WE LSF Minster 4. 51:58 52:13 +16:15
98 2811 Stenert Andreas 1970 Deutschland 7. 52:10 52:18 +16:20
99 2110 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Deutschland 1. 52:17 52:29 +16:31
100 2910 Westerburg Christine 1984 Lauftreff Lidinghausen 1. 52:30 52:40 + 16:42
101 2175 Dombrink Anna-Lena 2001 Grube & Kraft Bau 5. 52:52 53:04 +17.06
102 2522 Lassotta Wolf-Dieter 1986 Proberaum Velen 9. 52:53 53:08 +17:10
103 2317 Haves Christian 1990 Deutschland 13. 53:22 53:35 +17:37
103 2384 Hornemann Nathalie 1995 WE TSG Dilmen 6. 53:26 53:35 +17:37
105 2971 Welz Marla 2005 Ohne Verein 6. 53:32 53:36 +17:38
105 2972 Falkenstein Johanna 2004 Deutschland 6. 53:32 53:36 +17:38
107 2312 Happe Benjamin 1986 Deutschland 10. 53:25 53:41 +17:43
108 2813 Stephan Rudiger 1960 team opa 3. 53:40 53:44 +17:46
109 2003 Ackermann Katharina 1996 WE LSF Minster 7. 53:37 53:50 +17:52
110 2374 Holter Georg 1967 justdrun 8. 53:54 54:04 + 18:06
110 2518 Lange Anna-Lena 1997 WE LSF Minster 8. 53:51 54:04 + 18:06
112 2771 Schwarzer Miriam 2001 Deutschland 9. 54:00 54:10 +18:12
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Lange: 10km - Finale

15.08.2026 / 16:45

Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff |
113 2523 Laubrock Barbara 1958 WE TusS Altenberge 1. 54:42 54:49 + 18:51
114 2490 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhiilsen 3. 54:40 54:50 + 18:52
115 2220 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Minster 1. 55:16 55:25 +19:27
116 2694 Ringelkamp Nadine 1985 Deutschland 2. 55:32 55:43 +19:45
117 2775 Schwieren Lara 1998 Deutschland 10. 55:47 55:58 +20:00
118 2762 Schulte Spechtel Viola 1997 Deutschland 11. 55:48 55:59 +20:01
119 2085 Bock Catherina 1981 Laufen gegen Leiden 4. 56:07 56:14 +20:16
120 2897 Wehrmann Matthias 1986 Deutschland 11. 56:03 56:15 +20:17
121 2904 Wensing Miriam 1979 Team Darup 5. 56:09 56:17 +20:19
122 2592 Mocklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 9. 56:06 56:22 +20:24
123 2482 Kreft Thea 2009 Team KreftWerk 3. 56:40 56:53 +20:55
124 2582 Metzner Katja 1986 WE SV Arminia Appelhiilsen 3. 56:44 57:01 +21:03
124 2723 Sachs Jana 1982 WE SV Arminia Appelhiilsen 3. 56:44 57:01 +21:03
126 2669 Raschdorf Olaf 1964 KVM 6. 56:49 57:03 +21:05
127 2860 Vadder Elin 1999 VaKo-Druck 12. 57:07 57:23 +21:25
128 2859 Urban Eduard 1993 Deutschland 13. 57:26 57:41 +21:43
129 2481 Kreft Gottfried 1975 Team KreftWerk 12. 58:05 58:18 +22:20
130 2044 Baumer Anna 1994 Deutschland 8. 58:03 58:21 +22:23
131 2108 Bo6wing Kathrin 1989 Deutschland 4. 58:13 58:28 +22:30
132 2846 Thompson Sven 1984 Deutschland 12. 58:19 58:33 +22:35
133 2107 Bovenkerk Barbara 1987 Proberaum Velen 5. 58:29 58:44 + 22:46
134 2968 Mertl Frank 1965 WE SV Arminia Appelhiilsen 7. 58:29 58:46 +22:48
135 2962 Torkuhl André 1955 WE Spiridon Haltern 1. 58:38 58:49 + 22:51
136 2783 Seine Nicole 1982 Sparkasse Westmiinsterland 5. 58:45 58:53 + 22:55
137 2453 Klotz-Berendes Bruno 1965 TV Werne 8. 58:50 59:08 +23:10
138 2981 Wozny Kerstin 1967 SuS Bertlich 2. 58:57 59:09 +23:11
138 2982 Klick Michael 1969 SuS Bertlich 10. 58:57 59:09 +23:11
140 2822 Sundrum Anna 1987 Lauftreff SW Holtwick 6. 59:07 59:15 +23:17
141 2347 Herold Alexandra 1974 WE SusS Olfen 1. 58:57 59:16 +23:18
142 2861 Vadder Mareen 1996 VaKo-Druck 9. 59:19 59:36 +23:38
143 2526 Lehmkiihler Andrea 1974 Marathon Club Menden 2. 59:49 59:53 + 23:55
144 2350 Heuer Andreas 1961 WE LSF Minster 4. 59:41 59:58 +24:00
145 2138 Buttner Marianne 1987 SW Holtwick 7. 59:50 59:59 +24:01
146 2480 Kreft Anja 1974 Team KreftWerk 3. 01:00:11 01:00:24 +24:26
147 2932 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 5. 01:00:27 01:00:38 +24:40
148 2351 Heuer Barbara 1963 WE LSF Minster 2. 01:00:26 01:00:40 +24:42
149 2769 Schwarzer Ann-Katrin 1999 Deutschland 13. 01:00:33 01:00:52 +24:54
150 2559 MaiR Wencke 1978 Team Maestro 6. 01:01:03 01:01:18 + 25:20
151 2681 Reinhard Nadja 1986 SV Bosensell 6. 01:01:10 01:01:24 + 25:26
152 2680 Reichert Daniela 1983 SV Bosensell 7. 01:01:11 01:01:25 + 25:27
153 2181 Driezen Zoey 2005 Deutschland 14. 01:02:14 01:02:26 + 26:28
154 2570 Masuch Andreas 1976 Laufen gegen Leiden 13. 01:02:36 01:02:44 + 26:46
155 2565 Marx Alina 1997 Deutschland 15. 01:03:26 01:03:41 +27:43
156 2426 Kele loana 1998 Deutschland 16. 01:04:19 01:04:24 +28:26
156 2428 Kele Sebastian 1998 Deutschland 11. 01:04:19 01:04:24 +28:26
158 2109 Boyer Eva Sabine 1966 Deutschland 3. 01:04:32 01:04:49 +28:51
159 2071 Bertram Rulle 1961 LaufTeam BeRu 6. 01:05:02 01:05:21 +29:23
160 2990 Bendel Nadine 1990 WE tv wolbeck 8. 01:05:34 01:05:40 +29:42
161 2865 van der Burg Isabel 1997 Deutschland 17. 01:05:34 01:05:52 + 29:54
162 2566 Marx Hannah 1999 Deutschland 18. 01:06:16 01:06:32 + 30:34
163 2247 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein 13. 01:06:12 01:06:33 + 30:35

Fuchs tun muss
164 2776 Schwietering Thomas 1970 WE VIL Ahaus 11. 01:07:50 01:08:10 + 32:12
165 2628 Oedekoven Jessica 1990 Deutschland 9. 01:09:06 01:09:19 + 33:21
166 2008 Ahlers Klaus 1954 Team Darup 2. 01:09:45 01:09:52 + 33:54
167 2825 Syska Angelika 1958 WE LSF Minster 2. 01:21:28 01:21:47 +45:49
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 10km - Finale

15.08.2026 / 16:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2973 Thewes Moritz 2000 Deutschland 39:34 39:37
2 2652 Plugge Lukas 1999 Deutschland 43:34 43:42 + 4:05
3 2631 Ortmann Lukas 1997 Lauftreff Lidinghausen 44:15 44:16 +4:39
4 2079 Blietschau Niklas 1997 Deutschland 45:04 45:07 +5:30
5 2759 Schulenkorf David 1997 WE LG Coesfeld 45:29 45:34 + 5:57
6 2087 Bocker Ole 2005 Jugend 70 Merfeld 46:26 46:36 + 6:59
7 2491 Krimpmann Bernd 1997 WE SV Arminia Appelhiilsen 46:41 46:45 +7:08
8 2124 Briining Henry 2006 Laufteam d.velop 47:18 47:26 +7:49
9 2767 Schumacher Erik 1999 Deutschland 48:07 48:14 + 8:37
10 2520 Langhorst Julius 2004 Deutschland 49:23 49:34 + 9:57
11 2428 Kele Sebastian 1998 Deutschland 01:04:19 01:04:24 +24:47
10 km StraBenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2189 Edelkamp Lena 1997 Running Crew Miinster 40:39 40:43
2 2766 Schulze Tast Ida 2003 Deutschland 48:51 48:56 +8:13
3 2321 Heimann Lisa 1997 Spielmannszug Selm 51:13 51:20 +10:37
4 2199 Elstrodt Pia-Marie 1999 WE LSF Minster 51:58 52:13 +11:30
5 2175 Dombrink Anna-Lena 2001 Grube & Kraft Bau 52:52 53:04 +12:21
6 2971 Welz Marla 2005 Ohne Verein 53:32 53:36 +12:53
6 2972 Falkenstein Johanna 2004 Deutschland 53:32 53:36 +12:53
8 2518 Lange Anna-Lena 1997 WE LSF Minster 53:51 54:04 +13:21
9 2771 Schwarzer Miriam 2001 Deutschland 54:00 54:10 +13:27
10 2775 Schwieren Lara 1998 Deutschland 55:47 55:58 +15:15
11 2762 Schulte Spechtel Viola 1997 Deutschland 55:48 55:59 +15:16
12 2860 Vadder Elin 1999 VaKo-Druck 57:07 57:23 +16:40
13 2769 Schwarzer Ann-Katrin 1999 Deutschland 01:00:33 01:00:52 +20:09
14 2181 Driezen Zoey 2005 Deutschland 01:02:14 01:02:26 +21:43
15 2565 Marx Alina 1997 Deutschland 01:03:26 01:03:41 +22:58
16 2426 Kele loana 1998 Deutschland 01:04:19 01:04:24 +23:41
17 2865 van der Burg Isabel 1997 Deutschland 01:05:34 01:05:52 + 25:09
18 2566 Marx Hannah 1999 Deutschland 01:06:16 01:06:32 +25:49
10 km StraRenlauf, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2903 Wensing Luca 2008 Borussia Darup 37:52 37:54
2 2725 Schafer Michael 2007 Vitadrom Reken 38:10 38:11 +0:17
3 2980 Wozny Simon 2008 SuS Bertlich 38:28 38:30 +0:36
4 2322 Heimann Raphael 2007 Deutschland 45:26 45:27 +7:33
10 km StraRenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2832 Terhiirne Lena 2007 Deutschland 51:55 52:03
10 km StraRenlauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2625 Nierhoff Sarah 2009 Deutschland 44:25 44:28
2 2406 Jasper Mareen 2009 WE LG Brillux Minster 45:13 45:16 +0:48
3 2482 Kreft Thea 2009 Team KreftWerk 56:40 56:53 +12:25
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 10km - Finale

15.08.2026 / 16:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2610 Mundt Max Anders 2011  WE Spiridon Haltern 40:53 40:55
10 km StraBenlauf, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2499 Kruthoff Philipp 1992 WE LippeRunners Werne 35:57 35:58
2 2294 Grube Marco 1994 Grube & Kraft Bau 36:36 36:37 + 0:39
3 2616 Nebe Matthias 1992 WE SG Wenden 36:58 36:59 +1:01
4 2924 Wies Daniel 1993 WE LG Coesfeld 40:42 40:47 +4:49
5 2454 Knemoller Till 1992 Deutschland 42:05 42:08 +6:10
6 2243 Fromme Robin 1996 Running Crew Miinster/ Rorup 42:33 42:38 + 6:40
7 2192 Ehrhardt Marcel 1993 WE SV Arminia Appelhiilsen 47:05 47:11 +11:13
8 2210 Fehmer Hendrik 1994 Deutschland 4717 47:33 +11:35
9 2335 Hellwig Maximilian 1993 Deutschland 48:42 48:53 +12:55
10 2803 Stalbold Matthias 1994 Deutschland 49:42 49:51 +13:53
11 2605 Muddemann Marius 1992 Deutschland 49:53 50:09 + 14:11
12 2037 Balzarek Laurenz 1992 WE LSF Minster 51:55 52:10 +16:12
13 2859 Urban Eduard 1993 Deutschland 57:26 57:41 +21:43
10 km StraBenlauf, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2050 Becker Tobias 1989 TuS Sythen 38:53 38:54
2 2862 van Beers Andre 1988 Deutschland 39:53 39:55 +1:01
3 2310 Hanke Marcel 1991 Munsterland Milers 39:58 40:00 + 1:06
4 2976 Meerkamp Felix 1989 BMG 40:02 40:05 +1:11
5 2221 Fingerhut Matthias 1987 WE TuS Altenberge 40:57 40:59 + 2:05
6 3004 Grabienski Benjamin 1989 Tri Team Ruhrpott Herne 41:55 41:56 + 3:02
7 2978 Feyler Karsten 1987 Deutschland 42:41 42:48 + 3:54
8 2193 Eiersbrock David 1987 DJK Adler Buldern 44:07 44:09 +5:15
9 2809 Steinweg Holger 1987 FC Funnestrand 81 47:11 47:18 + 8:24
10 3005 Mora Mena Alex Antonio 1990 CRI 48:22 48:27 +9:33
11 2742 Schmidt Philip 1989 Deutschland 48:20 48:31 +9:37
12 2948 Winter Florian 1989 Deutschland 49:26 49:35 +10:41
13 2317 Haves Christian 1990 Deutschland 53:22 53:35 + 14:41
10 km StraRenlauf, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2338 Hemsing Dina 1996 WE LG Coesfeld 43:31 43:35
2 2855 Uekétter Lisa 1993 Lauftreff Lidinghausen 44:13 44:16 + 0:41
3 2240 Frie Kim Anna 1996 Siehste! Nottuln 45:28 45:32 + 157
4 2074 Besecke Karen 1992 Deutschland 50:15 50:27 + 6:52
5 2750 Schnieder Daniela 1993 Deutschland 52:06 52:12 + 8:37
6 2384 Hoérnemann Nathalie 1995 WE TSG Dilmen 53:26 53:35 +10:00
7 2003 Ackermann Katharina 1996 WE LSF Minster 53:37 53:50 +10:15
8 2044 Baumer Anna 1994 Deutschland 58:03 58:21 + 14:46
9 2861 Vadder Mareen 1996 VaKo-Druck 59:19 59:36 + 16:01
10 km StraRenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2923 Wienhoélter Annika 1987 Lauftreff Lidinghausen 43:48 43:51
2 2041 Barthel Kristina 1989 Deutschland 46:24 46:27 +2:36
3 2039 Barenbriigge Vera 1991 Nordvelener Gazellen 48:10 48:22 +4:31
4 2108 Bowing Kathrin 1989 Deutschland 58:13 58:28 +14:37
5 2107 Bovenkerk Barbara 1987 Proberaum Velen 58:29 58:44 + 14:53
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E)Llr?glr]mgr;i;t\;\gi?rs‘fr:aﬁ;rd 15.08.2026 ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
6 2822 Sundrum Anna 1987 Lauftreff SW Holtwick 59:07 59:15 +15:24
7 2138 Biuttner Marianne 1987 SW Holtwick 59:50 59:59 + 16:08
8 2990 Bendel Nadine 1990 WE tv wolbeck 01:05:34 01:05:40 +21:49
9 2628 Oedekoven Jessica 1990 Deutschland 01:09:06 01:09:19 + 25:28
10 km StraBenlauf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2538 Lindemann Tobias 1983 TT-Hohenbuschei 39:00 39:02
2 2991 Thies Tobi 1984 WE TSG Diilmen 40:23 40:26 +1:24
3 2941 Wilmsmeier Bj6érn 1986 Dinkelweg Tornados 42:25 42:31 + 3:29
4 2458 Kniipp Peter 1986 Deutschland 43:45 43:47 +4:45
5 2226 Flenker Philipp 1985 Deutschland 47:54 47:58 + 8:56
6 2946 Winkler Stephan 1984 Deutschland 48:02 48:08 + 9:06
7 2424 Katemann Thomas 1986 Deutschland 50:23 50:28 +11:26
8 2608 Miiller Maurice 1984 Deutschland 51:22 51:36 +12:34
9 2522 Lassotta Wolf-Dieter 1986 Proberaum Velen 52:53 53:08 + 14:06
10 2312 Happe Benjamin 1986 Deutschland 53:25 53:41 +14:39
11 2897 Wehrmann Matthias 1986 Deutschland 56:03 56:15 +17:13
12 2846 Thompson Sven 1984 Deutschland 58:19 58:33 +19:31
13 2247 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein 01:06:12 01:06:33 +27:31
Fuchs tun muss
10 km StraRenlauf, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2462 Kobs Michael 1980 WE LSF Minster 40:48 40:50
2 2160 Degen Markus 1978 Lauftreff Lidinghausen 42:20 42:23 +1:33
3 2161 Deiters Christian 1979 Deutschland 42:20 42:32 +1:42
4 2432 Kettler Daniel 1980 Deutschland 45:48 45:54 +5:04
5 2622 Niehues Thomas 1978 SW Holtwick 46:11 46:16 +5:26
6 2461 Knuth Thorsten 1978 WE SusS Stadtlohn 48:49 48:54 + 8:04
7 2090 Bogdan Kai 1977 Deutschland 49:02 49:10 + 8:20
8 2596 Mohrig Jochen 1978 Wienburg Parkrun Miinster 49:12 49:22 + 8:32
10 km StraRenlauf, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2910 Westerburg Christine 1984 Lauftreff Lidinghausen 52:30 52:40
2 2694 Ringelkamp Nadine 1985 Deutschland 55:32 55:43 + 3:03
3 2582 Metzner Katja 1986 WE SV Arminia Appelhiilsen 56:44 57.01 +4:21
3 2723 Sachs Jana 1982 WE SV Arminia Appelhiilsen 56:44 57.01 +4:21
5 2783 Seine Nicole 1982 Sparkasse Westmiinsterland 58:45 58:53 +6:13
6 2681 Reinhard Nadja 1986 SV Bosensell 01:01:10 01:01:24 + 8:44
7 2680 Reichert Daniela 1983 SV Bosensell 01:01:11 01:01:25 + 8:45
10 km StraRenlauf, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2460 Knuth Melanie 1981 Sparkasse Westmiinsterland 48:49 48:55
2 2467 Kohler Kristina 1978 Team Maestro 48:47 48:56 + 0:01
3 2490 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhiilsen 54:40 54:50 + 5:55
4 2085 Bock Catherina 1981 Laufen gegen Leiden 56:07 56:14 +7:19
5 2904 Wensing Miriam 1979 Team Darup 56:09 56:17 +7:22
6 2559 MaiR Wencke 1978 Team Maestro 01:01:03 01:01:18 +12:23
Dataservice by CELTe=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 10km - Finale

15.08.2026 / 16:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2876 Vogelsang Marc 1973 Deutschland 40:10 40:12
2 2881 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork FuRball 40:49 40:51 +0:39
3 2143 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 42:18 42:20 +2:08
4 2061 Behrend Mike 1972 Erdinger Active Team 43:18 43:20 + 3:08
5 2415 Kampschulte Mirko 1972 Deutschland 43:56 44:00 + 3:48
6 2836 Teupe Guido 1976 Wolbeck Runners 44:14 44:20 +4:08
7 2558 MaiR Daniel 1975 Team Maestro 44:47 45:18 + 5:06
8 2831 Terhirne Christian 1972 Deutschland 47:22 47:29 +7:17
9 2402 Ishida Masafumi 1974 Deutschland 47:34 47:41 +7:29
10 2443 Kleinert Matthias 1974 Lauftreff Lidinghausen / 49:20 49:29 +9:17
runningblog.de
11 2396 Humberg Tobias 1976 Deutschland 50:36 50:46 +10:34
12 2481 Kreft Gottfried 1975 Team KreftWerk 58:05 58:18 + 18:06
13 2570 Masuch Andreas 1976 Laufen gegen Leiden 01:02:36 01:02:44 +22:32
10 km StraBenlauf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2853 Tuttmann Ludger 1969 Deutschland 40:54 40:55
2 2081 Bochon Christoph 1969 Tri Team Selm 42:09 42:11 +1:16
3 2149 Csury Andreas 1971 Laufsportfreunde Csury 42:44 42:46 + 1:51
4 2744 Schmiing Reinhard 1968 WE LSF Minster 48:27 48:33 +7:38
5 2198 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 48:39 48:48 +7:53
6 2436 Klameth Markus 1969 ATV Haltern 49:03 49:05 +8:10
7 2811 Stenert Andreas 1970 Deutschland 52:10 52:18 +11:23
8 2374 Holter Georg 1967 justdrun 53:54 54:04 +13:09
9 2592 Mocklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 56:06 56:22 +15:27
10 2982 Klick Michael 1969 SuS Bertlich 58:57 59:09 +18:14
11 2776 Schwietering Thomas 1970 WE VIL Ahaus 01:07:50 01:08:10 +27:15
10 km StraRenlauf, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2347 Herold Alexandra 1974 WE SusS Olfen 58:57 59:16
2 2526 Lehmkiihler Andrea 1974 Marathon Club Menden 59:49 59:53 + 0:37
3 2480 Kreft Anja 1974 Team KreftWerk 01:00:11 01:00:24 + 1:08
10 km StraRenlauf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2281 Gosmann Carmen 1967 Lauftreff Lidinghausen 51:40 51:49
2 2981 Wozny Kerstin 1967 SuS Bertlich 58:57 59:09 +7:20
10 km StraRenlauf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2842 Thier Johannes 1965 Wienburg Parkrun Miinster 38:53 38:55
2 2573 Mayer Joachim 1966 WU ViL Winterbach 41:14 41:15 +2:20
3 2940 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bénen 44:28 44:30 + 5:35
4 2228 Focks Martin 1964 Lauftreff Lidinghausen 49:46 49:50 +10:55
5 2299 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 51:36 51:45 +12:50
6 2669 Raschdorf Olaf 1964 KVM 56:49 57:03 +18:08
7 2968 Mertl Frank 1965 WE SV Arminia Appelhiilsen 58:29 58:46 + 19:51
8 2453 Klotz-Berendes Bruno 1965 TV Werne 58:50 59:08 +20:13
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11. Dulmener Wasserlauf
Dulmen, Sportzentrum Nord, 15.08.2026

ERGEBNISSE

10 km StraBenlauf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 10km - Finale

15.08.2026 / 16:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2165 Deters Richard 1959 Lauftreff Lidinghausen 46:27 46:30
2 2327 Helfenbein Andreas 1961 Deutschland 48:23 48:29 +1:59
3 2813 Stephan Riidiger 1960 team opa 53:40 53:44 +7:14
4 2350 Heuer Andreas 1961 WE LSF Minster 59:41 59:58 +13:28
5 2932 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 01:00:27 01:00:38 +14:08
6 2071 Bertram Rulle 1961 LaufTeam BeRu 01:05:02 01:05:21 + 18:51
10 km StraRenlauf, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2110 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Deutschland 52:17 52:29
2 2351 Heuer Barbara 1963 WE LSF Minster 01:00:26 01:00:40 +8:11
3 2109 Bdyer Eva Sabine 1966 Deutschland 01:04:32 01:04:49 +12:20
10 km StraRenlauf, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2523 Laubrock Barbara 1958 WE TuS Altenberge 54:42 54:49
2 2825 Syska Angelika 1958 WE LSF Minster 01:21:28 01:21:47 + 26:58
10 km StraRenlauf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2962 Torkuhl André 1955 WE Spiridon Haltern 58:38 58:49
2 2008 Ahlers Klaus 1954 Team Darup 01:09:45 01:09:52 +11:03
10 km StraRenlauf, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.08.2026 / 16:45
Lange: 10km - Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2220 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Miinster 55:16 55:25
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