Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

KugelstoB, Frauen (4kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Gierse Alina 1999 GER TSG Lennestadt 12,16 PB
11,39 11,76 11,70 12,16 X 11,74
Startreihenfolge 1 |
Finale
Diskuswurf, Frauen (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Gierse Alina 1999 GER TSG Lennestadt 27,53
25,11 X 25,84 27,53 X X
Startreihenfolge 1
Finale
KugelstoB, Mannliche Jugend U18 (5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Schweinsberg Bastian 2010 GER SG Wenden 10,46 PB
10,40 10,46 10,24 X 9,01 9,82
Startreihenfolge 1 |
Finale
Diskuswurf, Mannliche Jugend U18 (1,5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Schweinsberg Bastian 2010 GER SG Wenden 26,56 PB
23,67 21,94 26,56 X 26,27 24,12
Startreihenfolge 1 |
Finale
KugelstoB, Weibliche Jugend U18 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lohr Theresa 2010 GER TSG Lennestadt 8,67
7,97 7,80 8,27 8,63 8,67 8,53
Startreihenfolge 1
Finale
KugelstoB, Jugend W15 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Sergeev Sophie 2011 GER SG Wenden 8,23
7,80 7,45 8,22 8,07 8,23 8,15
2 Schroder Sarah 2011 GER TSG Lennestadt 8,23
7,27 7,93 7,49 8,00 7,71 8,23
Startreihenfolge 1 2
Finale
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Jugend W15 (1kg)
Vor/Endkampf

25.04.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Sergeev Sophie 2011 GER SG Wenden 17,60
16,10 X X 15,86 17.60 15,25
Startreihenfolge 1
Finale
KugelstoB, Jugend W14 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Eppe Hannah Elisabeth 2012 GER LAZ Soest 8,20
7,57 7,68 7,75 8,20 7,94 8,11
2 Flimm Adelina 2012 GER TSG Lennestadt 7,77 PB
6,77 6,48 7.47 7,61 777 7,66
Startreihenfolge 1 2 |
Finale
Diskuswurf, Jugend W14 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Eppe Hannah Elisabeth 2012 GER LAZ Soest 18,06
18,06 15,34 14,02 14,16 16,45 12,84
Startreihenfolge 1
Finale
Hammerwurf, Jugend W14 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Eppe Hannah Elisabeth 2012 GER LAZ Soest 30,93 PB
X 25,19 X 26,96 29,50 30,93
Startreihenfolge 1 |
Finale
Kugelsto3, Jugend M13 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 8 Sonnenschein Hendrik 2013 GER TV Wiblingwerde 9,51
8,32 9,08 9,35 8,67 9,43 9,51
2 12 Gundermann Janne 2013 GER TV Wiblingwerde 6,71
5,97 5,94 6,66 6,51 4,80 6,71
Startreihenfolge 1 2
Finale 8 12
Kugelstof3, Jugend M12 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Jaschke Til 2014 GER LAZ Soest 7,10
5,97 6,39 6,63 6,73 6,52 7.10
Startreihenfolge 1
Finale
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Pletienbors, Lennosiadion, 23.04.2026 ERGEBNISSE

Diskuswurf, Jugend M12 (750g)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Jaschke Til 2014 GER LAZ Soest 16,19
13,68 12,81 13,30 16,19 14,23 13,69
Startreihenfolge 1
Finale

Hammerwurf, Jugend M12 (3kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 Jaschke Til 2014 GER LAZ Soest 21,20 PB
18,81 16,84 X X 21,20 21,17
Startreihenfolge 1 |
Finale

KugelstoB, Jugend W13 (3kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Tigges Rosalie 2013 GER LAZ Soest 6,76 PB
X 5,30 6,04 X 6,76 6,72
Startreihenfolge 1 |
Finale

Diskuswurf, Jugend W13 (750g)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Tigges Rosalie 2013 GER LAZ Soest 18,01
18,01 14,77 16,38 X 14,74 X
Startreihenfolge 1
Finale

Hammerwurf, Jugend W13 (2kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Tigges Rosalie 2013 GER LAZ Soest 21,26
19,46 18,72 X 19,01 21,26 19,30
Startreihenfolge 1
Finale

KugelstoB, Jugend W12 (3kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 Mayooran Banusha 2015 GER LAZ Soest 6,12
6,12 5,33 5,22 5,50 4,97 5,38
2 5 Klippert Marla 2014 GER LG Plettenberg/Herscheid 5,10
4,26 5,10 4,95 X 4,97 5,07
Startreihenfolge 1 2
Finale 5
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid

Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Jugend W12 (750g)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Mayooran Banusha 2015 GER LAZ Soest 14,39
13,98 13,10 13,04 14,39 X 11,19
Startreihenfolge 1
Finale
Hammerwurf, Jugend W12 (2kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Mayooran Banusha 2015 GER LAZ Soest 21,86 PB
21,86 X X X 18,94 19,21
Startreihenfolge 1 |
Finale
Diskuswurf, W35 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Hartwig Kathrin 1988 GER LG Plettenberg/Herscheid 23,90
X 22,49 23,90 X X X
Startreihenfolge 1
Finale
Hammerwurf, W35 (4kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Hartwig Kathrin 1988 GER LG Plettenberg/Herscheid 33,80
X 33,54 33,80 30,96 33,58 X
Startreihenfolge 1
Finale
KugelstoB, M55 (6kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lammerding Stefan 1970 GER LG Olympia Dortmund 10,23
10,23 X X 10,21 X X
Startreihenfolge 1
Finale
Diskuswurf, M55 (1,5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lammerding Stefan 1970 GER LG Olympia Dortmund 30,84
X X X X X 30,84
Startreihenfolge 1
Finale
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid

Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Hammerwurf, M55 (6kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lammerding Stefan 1970 GER LG Olympia Dortmund 34,17 PB
34,17 30,89 31,25 X X X
Startreihenfolge 1 |
Finale
Gewichtwurf, M55 (11,34kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lammerding Stefan 1970 GER LG Olympia Dortmund 11,76 PB
X X 11,50 11,64 11,76 X
Startreihenfolge 1 |
Finale
Hammerwurf, W50 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Straub Sandra 1974 GER LAZ Soest 31,95 SB
X 29,67 29,57 31,95 30,49 X
Startreihenfolge 1 |
Finale
KugelstoB, W55 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 0 Schaub llona 1968 GER SuS Oberaden 8,62
8,40 X X 8,52 8,62 8,45
Startreihenfolge 1
Finale 0
Diskuswurf, W55 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 0 Schaub llona 1968 GER SuS Oberaden 22,96
21,26 20,76 22,21 21,60 22,96 X
Startreihenfolge 1
Finale 0
Hammerwurf, W55 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 0 Schaubllona 1968 GER SuS Oberaden 30,51
X X 29,41 30,51 X X
Startreihenfolge 1
Finale 0
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Gewichtwurf, W55 (7,26kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 0 Schaubliona 1968 GER SuS Oberaden 10,80
8,67 10,17 X 10,25 10,80 10,64
Startreihenfolge 1
Finale 0
Kugelsto, M60 (5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmiihle 10,63
10,24 10,23 10,46 10,61 10,63 10,43
2 11 Locher Ulrich 1964 GER LG Eder 9,86
X 9.86 9,70 9,82 X X
3 1 Nonnenbruch Gunther 1962 GER Troisdorfer LG 9,34
8,79 9,34 8,82 9,00 X 8,95
4 Lammerding Martin 1966 GER LG Coesfeld 8,80
8.80 8,60 - - - -
5 6 Arnoldi Ekkehard 1963 GER TV 1891 Birstadt 7,94
7,75 7,74 7,74 7,79 7,80 7.94
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1 11 6
Diskuswurf, M60 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 Lammerding Martin 1966 GER LG Coesfeld 38,49 PB
35,41 36,58 36,92 36,87 35,01 38.49
2 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmiihle 36,96 PB
34,83 X 32,56 X 36,51 36.96
3 11 Locher Ulrich 1964 GER LG Eder 30,72
X 28,73 30,72 X X 28,70
4 6 Arnoldi Ekkehard 1963 GER TV 1891 Burstadt 26,93
25,39 25,14 26,93 26,69 X 25,88
5 1 Nonnenbruch Gunther 1962 GER Troisdorfer LG 26,75
24,98 26,75 X X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 6 1 (N
Hammerwurf, M60 (5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 3 Wewering Hans 1962 GER LAZ Rhede 38,86
X 37,83 38,70 X X 38.86
2 Lammerding Martin 1966 GER LG Coesfeld 35,69 PB
31,85 35,69 34,28 33,43 X X
3 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmiihle 28,73
26,12 26,27 X 27,63 28,73 28,22
4 11 Loécher Ulrich 1964 GER LG Eder 26,24
23,90 X 22,76 23,81 24,95 26,24
5 1 Nonnenbruch Gunther 1962 GER Troisdorfer LG 20,41
20,41 X 18,59 X X X
6 6 Arnoldi Ekkehard 1963 GER TV 1891 Birstadt 15,47
15,12 14,92 X 14,95 X 1547
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 1 3 6 11
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Gewichtwurf, M60 (9,08kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lammerding Martin 1966 GER LG Coesfeld 14,63
13,19 13,67 13,19 14,31 13,08 14,63
2 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmihle 14,33 PB
12,96 13,64 14,33 14,28 13,99 X
3 11 Locher Ulrich 1964 GER LG Eder 12,28
10,76 11,35 11,77 10,70 X 12,28
4 6 Arnoldi Ekkehard 1963 GER TV 1891 Biirstadt 6,66
6,49 X 6,11 6,26 6,64 6.66
Startreihenfolge 1 3 4
Finale 6 11
Kugelsto, M65 (5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Klink Michael 1960 GER LG Plettenberg/Herscheid 10,85
9,52 9,73 10,28 10,85 X 10,56
Startreihenfolge 1
Finale
Diskuswurf, M65 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Klink Michael 1960 GER LG Plettenberg/Herscheid 27,95
27,41 25,97 X X 27,95 X
Startreihenfolge 1
Finale
Hammerwurf, M65 (5kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Klink Michael 1960 GER LG Plettenberg/Herscheid 42,66
X 33,72 35,52 42,66 41,24 X
Startreihenfolge 1
Finale
Gewichtwurf, M65 (9,08kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Klink Michael 1960 GER LG Plettenberg/Herscheid 15,21
X 15,21 X X 14,61 X
Startreihenfolge 1
Finale
KugelstoB, W65 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 7 Hibner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 9,23
8,93 8,47 9,23 8,91 X X
Startreihenfolge 1
Finale 7
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Diskuswurf, W65 (1kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 7 Hibner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 18,29
16,72 17,71 18,29 18,11 X X
Startreihenfolge 1
Finale 7
Hammerwurf, W65 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 7 Hibner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 28,09
25,53 27,05 27,11 X 28,09 27,04
Startreihenfolge 1
Finale 7
Gewichtwurf, W65 (5,45kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 7 Hibner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 11,67
10,53 10,18 11,41 10,73 11,67 11,65
Startreihenfolge 1
Finale 7
Kugelsto, M70 (4kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmiihle 7.43
7,00 7,14 7,04 X 7,02 743
Startreihenfolge 1
Finale
Diskuswurf, M70 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 13 Peters Holger 1956 GER LG Plettenberg/Herscheid 25,71
X 25,33 25,71 25,50 X X
2 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmiihle 21,38
X 21,38 X X - -
Startreihenfolge 1 2
Finale 13
Hammerwurf, M70 (4kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmiihle 17,33
X 15,69 X X X 17,33
9 Kendziora-Jiingling Werner 1954 GER USC Bochum ogV
L - - - - -
Startreihenfolge 1 2
Finale 9
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Gewichtwurf, M70 (7,26kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 9 Kendziora-Jiingling Werner 1954 GER USC Bochum 7,57
7,40 7,39 X 6,74 7.57 X
Startreihenfolge 1
Finale 9
KugelstoB, M75 (4kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 2 Kynast Klaus 1949 GER VAL Eintracht Hagen 9,74
9,68 9,59 X 9,74 X 9,69
2 Hojnacki Claus 1951 GER LC Attendorn 9,18 PB
8,79 9,00 X X 9,18 9,01
Startreihenfolge 1 2 3 |
Finale 2
Diskuswurf, M75 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Hojnacki Claus 1951 GER LC Attendorn 26,03 PB
26,03 X X X 24,62 24,50
2 Kynast Klaus 1949 GER VfL Eintracht Hagen ogV
X X X - - .
Startreihenfolge 1 2
Finale 2
Hammerwurf, M75 (4kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 2 Kynast Klaus 1949 GER V1L Eintracht Hagen 34,17
32,19 33,78 X 34,17 32,98 X
2 10 Peus Joachim 1950 GER USC Bochum 29,28
X X 25,97 29,28 X X
Startreihenfolge 1 2
Finale 10 2
Gewichtwurf, M75 (7,26kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 2 KynastKlaus 1949 GER V1L Eintracht Hagen 14,29
X 14,29 X X X X
2 10 Peus Joachim 1950 GER USC Bochum 11,59
11,59 10,95 X X X X
Startreihenfolge 1 2
Finale 10 2
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

KugelstoB, W75 (2kg)

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Wendering Ulrike 1947 GER LG Kreis Ahrweiler 8,38 SB
8,16 8,26 8,26 8,25 X 8,38
Startreihenfolge 1 |
Finale
Diskuswurf, W75 (7509)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Wendering Ulrike 1947 GER LG Kreis Ahrweiler 21,14 PB
X X X 19,98 21,14 20,42
Startreihenfolge 1 |
Finale
Hammerwurf, W75 (2kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Wendering Ulrike 1947 GER LG Kreis Ahrweiler 27,36
26,69 27,36 25,80 X X 25,28
Startreihenfolge 1
Finale
Gewichtwurf, W75 (4kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Wendering Ulrike 1947 GER LG Kreis Ahrweiler 11,36 PB
10,07 9,87 10,48 X 11,36 10,91
Startreihenfolge 1 |
Finale
KugelstoB3, M80 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Lange Torsten 1945 GER RKS Phoenix Mutterstadt 9,49
X 9.49 X X X X
2 Wendering Alf 1946 GER LG Kreis Ahrweiler 8,86
8,26 8,73 8,61 8,42 X 8,86
3 Huppertsberg Hermann 1945 GER Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 8,79
X 8,75 8,40 8,79 7,88 X
Startreihenfolge 1 2 3
Finale
Diskuswurf, M80 (1kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 Huppertsberg Hermann 1945 GER Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 29,55
29,23 27,36 29,55 X 29,06 X
2 Lange Torsten 1945 GER RKS Phoenix Mutterstadt 21,84
X 21,84 X X X 20,49
3 Wendering Alf 1946 GER LG Kreis Ahrweiler 20,93
20,15 X X 20,48 19,91 20,93
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Werfertag der LG Plettenberg/Herscheid
Plettenberg, Lennestadion, 25.04.2026

ERGEBNISSE

Diskuswurf, M80 (1kg) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
Startreihenfolge 1 2 3
Finale
Hammerwurf, M80 (3kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 Huppertsberg Hermann 1945 GER Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 43,57 SB
39,39 X 42,42 41,40 X 43,57
2 Lange Torsten 1945 GER RKS Phoenix Mutterstadt 27,31
26,81 X X X 27,31 26,62
3 Wendering Alf 1946 GER LG Kreis Ahrweiler 22,26
21,63 21,13 21,38 21,32 X 22,26
Startreihenfolge 1 2 3
Finale
Gewichtwurf, M80 (5,45kg)
Vor/Endkampf 25.04.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 Huppertsberg Hermann 1945 GER Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 16,14
13,04 14,37 14,31 16,14 X 15,25
2 Wendering Alf 1946 GER LG Kreis Ahrweiler 11,05
11,05 10,55 10,97 10,75 X X
Startreihenfolge 1 2
Finale
Legende

PB...Personliche Bestleistung
logV...Ohne giiltigen Versuch

SB...Saisonbestleistung

X...Fehlversuch

-...Ausgelassen
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