Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Waurffiinfkampf, W45 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat  Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 994
15,05 5,32 12,79 9,91 3,76
216 297 190 149 142
513 703 852 994
Wurffiinfkampf, M50 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weift Grevesmiihlen 2.905
36,22 10,55 35,04 40,71 12,62
531 617 570 589 598
1.148 1.718 2.307 2.905
Wurffiinfkampf, M55 01.08.2026
Athleten: 2 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 8 Lundgaard Madsen Bjarn 1969 DEN  HI Skanderborg Atletik 2.734
29,78 9,25 31,00 32,65 12,88
458 575 538 498 665
1.033 1.571 2.069 2.734
2 14 Wendland Jérn 1968 GER SV Blau-Weify Grevesmiihlen 2.145
30,32 8,18 24,10 22,77 9,89 (-589)
469 495 390 307 484
964 1.354 1.661 2.145
Waurfflinfkampf, M60 01.08.2026
Athleten: 2 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 2.986
34,87 11,82 39,09 32,05 11,82
552 758 619 498 559
1.310 1.929 2.427 2.986
2 10 Mohring Riidiger 1964 GER  TSG Bergedorf 2.888
45,54 9,90 30,47 24,36 14,57 (-98)
759 614 453 346 716
1.373 1.826 2.172 2.888
Wourffinfkampf, M65 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat  Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 4 Hiilsmann Ridiger 1958 GER  VfL Horneburg 3.036
38,31 10,05 33,43 19,66 14,63
692 690 572 297 785
1.382 1.954 2.251 3.036
Wurffiinfkampf, M70 01.08.2026
Athleten: 2 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 13 Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 2.600
31,14 8,99 29,98 18,39 12,78
536 589 568 280 627
1.125 1.693 1.973 2.600
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Werfertag (W5K/Einzel)

Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Waurfflinfkampf, M70 - Fortsetzung 01.08.2026
Athleten: 2 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat  Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
2 2 Dunker Bernd 1952 GER  SG Buxtehude-Altkloster 2.568
27,80 8,77 26,64 27,51 11,56 (-32)
466 572 490 483 557
1.038 1.528 2.011 2.568
Wurffiinfkampf, M75 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat  Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 1.857
19,65 6,73 18,59 15,83 8,27
349 466 358 272 412
815 1.173 1.445 1.857
Wurffiinfkampf, W70 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 2.875
24,47 6,55 17,67 11,58 10,61
672 588 563 348 704
1.260 1.823 2171 2.875
Waurffiinfkampf, W80 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr  Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 1 Onsberg Kirsten 1944 DEN  Hvide Sande KFUM Atletik 3.012
23,33 6,89 17,57 10,44 9,38
647 662 655 375 673
1.309 1.964 2.339 3.012
Waurffiinfkampf, W85 01.08.2026
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
HAM KUG DIS SPE GEW
1 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 3.701
19,39 7,10 19,66 14,59 7,86
637 819 907 675 663
1.456 2.363 3.038 3.701
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

KugelstoR3, W45 (4kg), M50 (6kg), M55 (6kg), M60 (5kg), M65 (5kg), M70 (4kg), M75 (4kg), W70 (3kg), W75 (2kg),
W80 (2kg), W85 (2kg)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 11,82 758
2 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Wei Grevesmiihlen 10,55 617
3 4 Hilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 10,05 690
4 10 Mohring Ridiger 1964 GER TSG Bergedorf 9,90 614
5 8 Lundgaard Madsen Bjern 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 9,25 575
6 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 8,99 589
7 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 8,77 572
8 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weil Grevesmiihlen 8,18 495
9 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 7,10 819

10 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 6,89 662
11 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 6,73 466
12 7 Kurizweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 6,55 588
13 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 5,32 297

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Kugelstol3, W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wurfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(13) 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 5,32 297

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Kugelstol3, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(2) 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 10,55 617
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Kugelstol3, M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(5) 8 Lundgaard Madsen Bjgrn 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 9,25 575
2(8) 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weif3 Grevesmiihlen 8,18 495

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14

KugelstoR3, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(1) 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 11,82 758
2(4) 10 Mohring Rudiger 1964 GER TSG Bergedorf 9,90 614

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Kugelstol3, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1(3) 4 Hilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 10,05 690

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)

Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Kugelstol3, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(6) 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 8,99 589
2(7) 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 8,77 572

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Kugelstol3, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(11) 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 6,73 466

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Kugelstol3, W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(12) 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 6,55 588

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M1 12 13 14

Kugelstol3, W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(10) 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 6,89 662

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Kugelstol3, W85 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(9) 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 7,10 819

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, W45 (1kg), M50 (1,5kg), M55 (1,5kg), M60 (1kg), M65 (1kg), M70 (1kg), M75 (1kg), W70 (1kg), W75

(750g), W80 (750g), W85 (750g)

Wurfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 39,09 619

2 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Wei Grevesmiihlen 35,04 570

3 4 Hiilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 33,43 572

4 8 Lundgaard Madsen Bjgrn 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 31,00 538

5 10 Méhring Rudiger 1964 GER TSG Bergedorf 30,47 453

6 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 29,98 568

7 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 26,64 490

8 14 Wendland J6rmn 1968 GER SV Blau-Weil Grevesmiihlen 24,10 390

9 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 19,66 907

10 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 18,59 358

11 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 17,67 563

12 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 17,57 655

13 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 12,79 190
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Diskuswurf, W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(13) 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 12,79 190

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(2) 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weil Grevesmiihlen 35,04 570

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wurffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(4) 8 Lundgaard Madsen Bjern 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 31,00 538
2(8) 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weill Grevesmiihlen 24,10 390

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M1 12 13 14

Diskuswurf, M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(1) 1 BottMichael 1966 GER TSV Fahrdorf 39,09 619
2(5) 10 Mohring Rudiger 1964 GER TSG Bergedorf 30,47 453

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(3) 4 Hilsmann Ridiger 1958 GER VfL Horneburg 33,43 572

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(6) 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 29,98 568
2(7) 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 26,64 490

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(10) 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 18,59 358

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, W70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(11) 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 17,67 563

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Diskuswurf, W80 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(12) 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 17,57 655

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Diskuswurf, W85 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(9) 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 19,66 907

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, W45 (4kg), M50 (6kg), M55 (6kg), M60 (5kg), M65 (5kg), M70 (4kg), M75 (4kg), W70 (3kg), W75 (2kg),

W80 (2kg), W85 (2kg)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1 10 Méhring Riidiger 1964 GER TSG Bergedorf 45,54 759
2 4 Hilsmann Ridiger 1958 GER VfL Horneburg 38,31 692
3 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weil Grevesmiihlen 36,22 531
4 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 34,87 552
5 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 31,14 536
6 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weil Grevesmiihlen 30,32 469
7 8 Lundgaard Madsen Bjern 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 29,78 458
8 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 27,80 466
9 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 24,47 672

10 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 23,33 647
11 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 19,65 349
12 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 19,39 637
13 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 15,05 216

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Hammerwurf, W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(13) 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 15,05 216

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(3) 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 36,22 531

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(6) 14 Wendland J6érn 1968 GER SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 30,32 469

2(7) 8 Lundgaard Madsen Bjgrn 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 29,78 458

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M1 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Hammerwurf, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(1) 10 Méhring Ridiger 1964 GER TSG Bergedorf 45,54 759
2(4) 1 BottMichael 1966 GER TSV Fahrdorf 34,87 552

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Hammerwurf, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(2) 4 Hilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 38,31 692

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Hammerwurf, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(5) 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 31,14 536
2(8) 2 DunkerBernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 27,80 466

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(11) 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 19,65 349

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(9) 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 24,47 672

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(10) 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 23,33 647

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Hammerwurf, W85 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(12) 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 19,39 637

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Speerwurf, W45 (600g), M50 (700g), M55 (700g), M60 (600g), M65 (600g), M70 (500g), M75 (500g), W70 (500g),

W75 (400g), W80 (400g), W85 (400g)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weill Grevesmiihlen 40,71 589

2 8 Lundgaard Madsen Bjarn 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 32,65 498

3 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 32,05 498

4 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 27,51 483

5 10 Mohring Ridiger 1964 GER TSG Bergedorf 24,36 346
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Speerwurf, W45 (600g), M50 (700g), M55 (700g), M60 (600g), M65 (600g), M70 (500g), M75 (500g), W70 (500g),

W75 (400g), W80 (400g), W85 (400g) - Fortsetzung

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
6 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weill Grevesmiihlen 22,77 307
7 4 Hilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 19,66 297
8 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 18,39 280
9 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 15,83 272
10 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 14,59 675
11 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 11,58 348
12 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 10,44 375
13 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 9,91 149

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Waurffiinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(13) 6 Kurizweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 9,91 149

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Waurffiinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(1) 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Wei Grevesmiihlen 40,71 589

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(2) 8 Lundgaard Madsen Bjgrn 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 32,65 498
2(6) 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weill Grevesmiihlen 22,77 307

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(3) 1 BottMichael 1966 GER TSV Fahrdorf 32,05 498
2(5) 10 Mohring Ridiger 1964 GER TSG Bergedorf 24,36 346

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M1 12 13 14

Speerwurf, M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(7) 4 Hualsmann Ridiger 1958 GER VfL Horneburg 19,66 297

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Speerwurf, M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(4) 2 DunkerBernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 27,51 483
2(8) 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 18,39 280

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Speerwurf, M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(9) 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 15,83 272
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, W70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(11) 7 Kurizweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 11,58 348

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, W80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(12) 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 10,44 375

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Speerwurf, W85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(10) 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 14,59 675
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, W45 (9,08kg), M50 (11,34kg), M55 (11,34kg), M60 (9,08kg), M65 (9,08kg), M70 (7,26kg), M75 (7,26kg),

W70 (5,45kg), W75 (4kg), W80 (4kg), W85 (4kg)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1 4 Hilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 14,63 785

2 10 Méhring Ridiger 1964 GER TSG Bergedorf 14,57 716

3 8 Lundgaard Madsen Bjgrn 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 12,88 665

4 13 Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 12,78 627

5 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weill Grevesmiihlen 12,62 598

6 1 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 11,82 559

7 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 11,56 557

8 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 10,61 704

9 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weill Grevesmiihlen 9,89 484

10 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 9,38 673

11 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 8,27 412

12 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 7,86 663

13 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 3,76 142
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, W45 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(13) 6 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 3,76 142
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |
Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Gewichtwurf, M50 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(5) 9 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 12,62 598

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, M55 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(3) 8 Lundgaard Madsen Bjern 1969 DEN HI Skanderborg Atletik 12,88 665
2(9) 14 Wendland J6rn 1968 GER SV Blau-Weif3 Grevesmiihlen 9,89 484

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Gewichtwurf, M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(2) 10 Méhring Riidiger 1964 GER TSG Bergedorf 14,57 716
2(6) 1 BottMichael 1966 GER TSV Fahrdorf 11,82 559

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, M65 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘

1(1) 4 Hilsmann Riidiger 1958 GER VfL Horneburg 14,63 785

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, M70 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourffliinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(4) 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 12,78 627
2(7) 2 Dunker Bernd 1952 GER SG Buxtehude-Altkloster 11,56 557

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(11) 12 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 8,27 412

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, W70 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(8) 7 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 10,61 704

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14

Gewichtwurf, W80 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Wourfflinfkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(10) 11 Onsberg Kirsten 1944 DEN Hvide Sande KFUM Atletik 9,38 673

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 9 10 M 12 13 14
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Werfertag (W5K/Einzel)
Medelby, Sportplatz an der Grundschule, 01. - 05.08.2026

ERGEBNISSE

Gewichtwurf, W85 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurfflinfkampf

01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte ‘
1(12) 3 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 7,86 663
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 |

Finale 1 2 3 4 6 7 8 10 M 12 13 14

Kugelsto, M60 (5kg)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 5 Kopke Jorg 1966 GER TSV Fahrdorf 10,53

Startreihenfolge 1 |

Finale 5

Diskuswurf, M60 (1kg)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘

1 5 Kopke Jorg 1966 GER TSV Fahrdorf 30,10

Startreihenfolge 1 |

Finale 5

Speerwurf, M60 (600g)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘

1 5 Kopke Jorg 1966 GER TSV Fahrdorf 26,37

Startreihenfolge 1 |

Finale 5

Gewichtwurf, M60 (9,08kg), M70 (7,26kg), M75 (7,26kg)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘

1 10 Mébhring Riidiger 1964 GER TSG Bergedorf 16,20
2 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 13,68

Startreihenfolge 1 2 |

Finale 10 13

Gewichtwurf, M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(1) 10 Méhring Riidiger 1964 GER TSG Bergedorf 16,20

Startreihenfolge 1 2 |

Finale 10 13

Gewichtwurf, M70 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(2) 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 13,68

Startreihenfolge 1 2 |

Finale 10 13

Hammerwurf, M70 (4kg)

Vor/Endkampf 01.08.2026 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘

1 13 VoigtJan 1954 GER TSV Lola 32,18
Startreihenfolge 1 |
Finale 13
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