ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, M, MJU20, MJU18
Vorlauf 1 von 9
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25

Wind: +1,1m/s

09.07.2026 / 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 350 Maximilian Kremser 2000 GER Solinger LC 11,44
2 145 Kilian Némy Hettmann 2008 GER ASVKdlne. V. 12,38 PB
3 276 Jonas Dautzenberg 2006 GER LG Aachen 12,50 (.496)
4 281 Thilo Bruynswyck 2012 GER LG Aachen 13,06
5 165 Christian Kleiner 1975 GER ASV Kodlne. V. 13,66
6 351 Dominik Balke 2003 GER Solinger LC 14,28 PB
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:32
Vorlauf 2 von 9 Wind: -0,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 279 Mateusz Lewandowski 2003 GER LG Aachen 11,39 g+
2 282 Moritz Rossaint 2011 GER LG Aachen 12,34 PB
3 140 Vincent Leo Bacher 2007 GER ASVKodlne. V. 12,50 (.495)
4 171 David Michel 2010 GER Brihler TV 1879 12,63
374 Abraham Yanza 2008 GER Tracksrunner Bonn disq.
TR 16.8 (Fehlstart)
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:34
Vorlauf 3 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 277 Lukas Christoph Heining 2009 GER LG Aachen 11,95 (.942) PB
2 211 Tim George 2008 GER LAZ Monchengladbach 11,95 (.945) PB
3 146 Max Meesters 2007 GER ASVKdlne. V. 12,20
4 250 Azad Azami 2007 AFG Leichtathl.-SG Eschweiler 12,37
5 330 Niklas Pohl 2002 GER LT DSHS Kdln 12,43
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:36
Vorlauf 4 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 337 Jens FalRbender 1989 GER LT DSHS Kéln 11,66 SB
2 138 Leon Nolden 2004 GER ASV Kdlne. V. 11,70 (.697) PB
3 254 Adam Rhma 2007 SUD Leichtathl.-SG Eschweiler 11,84 PB
4 173 Luis Gabriel 2010 GER Brihler TV 1879 11,88
5 206 Philipp ABhoff 2008 GER LAV Habbelrath-Grefrath 11,98
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:38
Vorlauf 5 von 9 Wind: +1,7m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 327 Felix Thurn 1996 GER LT DSHS Kain 11,16 v
2 269 Karl Endepols 2000 GER LG Aachen 11,28 PBv
3 180 Alexander Jax 1994 GER Cologne Athletics 11,53
4 422 Matthias Lieven 1996 GER TuS Koln rrh. 11,57
5 421 Malte Krummeich 1994 GER TuS KolIn rrh. 11,83
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:40
Vorlauf 6 von 9 Wind: -0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 349 Maurice Nacken 2003 GER Pulheimer SC 11,24 q
2 320 Maurice Andrew 2004 GER LT DSHS Koln 11,26 q
3 323 Elija Foltz 2006 GER LT DSHS Kdln 11,37 g+
4 225 Emad Najafzadeh 1999 IRl LAZ Rhein-Sieg 11,43
5 178 Louis Holzkamp 2007 GER Cologne Athletics 11,60
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, M, MJU20, MJU18 - Fortsetzung

09.07.2026 / 18:40

Vorlauf 6 von 9 Wind: -0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
6 435 Tom Maxwitat 2006 GER TV Kalkum-Wittlaer 11,70 (.694)

100 m, M, MJU20, MJU18

09.07.2026 / 18:42

Vorlauf 7 von 9 Wind: +0,6m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 183 Felix Zeitz 2000 GER Cologne Athletics 11,07 PB v
2 425 Jonah Diicker 2006 GER TuS KolIn rrh. 11,21 q
3 329 Bjorn Rasmus Préve 1993 GER LT DSHS Kéin 11,25 q
4 326 Benedict Krause 1998 GER LT DSHS Koin 11,41 q+
5 172 Tom Niklas Kruhl 2009 GER Brahler TV 1879 11,42
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:44
Vorlauf 8 von 9 Wind: +0,7m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 313 Niklas Rapp 1994 GER LG Olympia Dortmund 10,82 q
2 212 Samir Cullimore 2004 NED LAZ Monchengladbach 10,88 (.872) q
3 353 Leif Deinet 2004 GER Solinger LC 11,05 q
4 380 Louis Muller 2000 LUX TSV Bayer Dormagen 11,19 q
5 328 Dominik Wotzka 1999 GER LT DSHS Koln 11,46
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 18:46
Vorlauf 9 von 9 Wind: +0,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 444 Jakob Mobius 2004 GER Wiesbadener LV 10,81 q
2 263 Niklas Gorigk 2002 GER LG Aachen 10,86 q
3 325 Felix Frihn 2001 GER LT DSHS KoéIn 10,88 (.873) SBq
4 149 Pierre Beleyi 2004 TOG ASVKoéine. V. 10,93 (.925) v
4 150 Lorenzo Plata Diaz 2007 COL ASVKodlne. V. 10,93 (.925) q
100 m, Médnner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:30
Vorlauf 1 von 9 Wind: +1,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
21 (1) 350 Maximilian Kremser 2000 GER Solinger LC 11,44
30 (3) 276 Jonas Dautzenberg 2006 GER LG Aachen 12,50 (.496)
31 (5) 165 Christian Kleiner 1975 GER ASV Kodlne. V. 13,66
32 (6) 351 Dominik Balke 2003 GER Solinger LC 14,28 PB
100 m, Médnner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:32
Vorlauf 2 von 9 Wind: -0,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
18 (1) 279 Mateusz Lewandowski 2003 GER LG Aachen 11,39 q+
100 m, Médnner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:34
Vorlauf 3 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
29 (5) 330 Niklas Pohl 2002 GER LT DSHS KoéIn 12,43
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 18:36

Vorlauf 4 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
25 (1) 337 Jens FaRbender 1989 GER LT DSHS Koin 11,66 SB
27 (2) 138 Leon Nolden 2004 GER ASVKodlne. V. 11,70 (.697) PB
100 m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:38
Vorlauf 5 von 9 Wind: +1,7m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
10 (1) 327 Felix Thurn 1996 GER LT DSHS Koin 11,16 v
16 (2) 269 Karl Endepols 2000 GER LG Aachen 11,28 PBv
23 (3) 180 Alexander Jax 1994 GER Cologne Athletics 11,53
24 (4) 422 Matthias Lieven 1996 GER TuS Kdln rrh. 11,57
28 (5) 421 Malte Krummeich 1994 GER TuS Kdln rrh. 11,83
100 m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:40
Vorlauf 6 von 9 Wind: -0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
13 (1) 349 Maurice Nacken 2003 GER Pulheimer SC 11,24 q
15(2) 320 Maurice Andrew 2004 GER LT DSHS Koin 11,26 q
17 (3) 323 Elija Foltz 2006 GER LT DSHS KoéIn 11,37 q+
20 (4) 225 Emad Najafzadeh 1999 IRl LAZ Rhein-Sieg 11,43
26 (6) 435 Tom Maxwitat 2006 GER TV Kalkum-Wittlaer 11,70 (.694)
100 m, Médnner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:42
Vorlauf 7 von 9 Wind: +0,6m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
9 (1) 183 Felix Zeitz 2000 GER Cologne Athletics 11,07 PBv
12 (2) 425 Jonah Diicker 2006 GER TuS Koln rrh. 11,21 q
14 (3) 329 Bjérn Rasmus Préve 1993 GER LT DSHS Kéln 11,25 q
19 (4) 326 Benedict Krause 1998 GER LT DSHS Kéln 11,41 g+
100 m, Médnner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:44
Vorlauf 8 von 9 Wind: +0,7m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
2 (1) 313 Niklas Rapp 1994 GER LG Olympia Dortmund 10,82 q
4 (2) 212 Samir Cullimore 2004 NED LAZ Monchengladbach 10,88 (.872) q
8 (3) 353 Leif Deinet 2004 GER Solinger LC 11,05 q
11 (4) 380 Louis Muller 2000 LUX TSV Bayer Dormagen 11,19 q
22 (5) 328 Dominik Wotzka 1999 GER LT DSHS Kéin 11,46
100 m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:46
Vorlauf 9 von 9 Wind: +0,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1(1) 444 Jakob Mdbius 2004 GER Wiesbadener LV 10,81 q
3(2) 263 Niklas Gorigk 2002 GER LG Aachen 10,86 q
5(3) 325 Felix Frihn 2001 GER LT DSHS KoéIn 10,88 (.873) SBq
6 (4) 149 Pierre Beleyi 2004 TOG ASVKodlne. V. 10,93 (.925)
6 (4) 150 Lorenzo Plata Diaz 2007 COL ASV Kodlne. V. 10,93 (.925) q
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vorlauf 1 von 9 Wind: +1,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25

09.07.2026 / 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
7 (2) 145 Kilian Némy Hettmann 2008 GER ASVKodine. V. 12,38 PB
100 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:32

Vorlauf 2 von 9 Wind: -0,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
8(3) 140 Vincent Leo Bacher 2007 GER ASV Kdlne. V. 12,50 (.495)
374 Abraham Yanza 2008 GER Tracksrunner Bonn disq.
TR 16.8 (Fehlstart)
100 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:34
Vorlauf 3 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
3(2) 211 Tim George 2008 GER LAZ Moénchengladbach 11,95 (.945) PB
5(3) 146 Max Meesters 2007 GER ASVKoélne. V. 12,20
6 (4) 250 Azad Azami 2007 AFG Leichtathl.-SG Eschweiler 12,37
100 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:36
Vorlauf 4 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
2(3) 254 Adam Rhma 2007 SUD Leichtathl.-SG Eschweiler 11,84 PB
4 (5) 206 Philipp ABhoff 2008 GER LAV Habbelrath-Grefrath 11,98
100 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:40
Vorlauf 6 von 9 Wind: -0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1(5) 178 Louis Holzkamp 2007 GER Cologne Athletics 11,60
100 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:30
Vorlauf 1 von 9 Wind: +1,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
6(4) 281 Thilo Bruynswyck 2012 GER LG Aachen 13,06
100 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:32
Vorlauf 2 von 9 Wind: -0,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
4 (2) 282 Moritz Rossaint 2011 GER LG Aachen 12,34 PB
5(4) 171 David Michel 2010 GER Brahler TV 1879 12,63
100 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:34
Vorlauf 3 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fur AB-Finale, um 20:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
3(1) 277 Lukas Christoph Heining 2009 GER LG Aachen 11,95 (.942) PB
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vorlauf 4 von 9 Wind: +1,2m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25

09.07.2026 / 18:36

Rang StNr Name Jg Nat Verein

Leistung Q

2(4) 173 Luis Gabriel 2010 GER Brihler TV 1879

100 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vorlauf 7 von 9 Wind: +0,6m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:25

11,88

09.07.2026 / 18:42

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1(5) 172 Tom Niklas Kruhl 2009 GER Brihler TV 1879 11,42
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 20:29
A Finale Wind: +0,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 263 Niklas Gorigk 2002 GER LG Aachen 10,85
2 444 Jakob Mobius 2004 GER Wiesbadener LV 10,86
3 313 Niklas Rapp 1994 GER LG Olympia Dortmund 10,87
4 325 Felix Frihn 2001 GER LT DSHS Kdln 10,94
5 212 Samir Cullimore 2004 NED LAZ Monchengladbach 11,10
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 20:27
B Finale Wind: +0,3m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 150 Lorenzo Plata Diaz 2007 COL ASV Kodlne. V. 10,89
2 353 Leif Deinet 2004 GER Solinger LC 11,07 (.062)
3 380 Louis Muller 2000 LUX TSV Bayer Dormagen 11,07 (.065)
4 349 Maurice Nacken 2003 GER Pulheimer SC 11,20
5 425 Jonah Diicker 2006 GER TuS KolIn rrh. 11,21
100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 20:25
C Finale Wind: +0,1m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 320 Maurice Andrew 2004 GER LT DSHS Kéln 11,02 PB
2 329 Bj6érn Rasmus Prove 1993 GER LT DSHS Koln 11,18
3 323 Elija Foltz 2006 GER LT DSHS Kdln 11,29 SB
4 326 Benedict Krause 1998 GER LT DSHS Koln 11,36 SB
279 Mateusz Lewandowski 2003 GER LG Aachen ab.
100 m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:29
A Finale Wind: +0,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(1) 263 Niklas Gorigk 2002 GER LG Aachen 10,85
2 (2) 444 Jakob Mdbius 2004 GER Wiesbadener LV 10,86
3(3) 313 Niklas Rapp 1994 GER LG Olympia Dortmund 10,87
4 (4) 325 Felix Frihn 2001 GER LT DSHS Kdln 10,94
5(5) 212 Samir Cullimore 2004 NED LAZ Ménchengladbach 11,10
100 m, Médnner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:27
B Finale Wind: +0,3m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
6 (1) 150 Lorenzo Plata Diaz 2007 COL ASVKdlne. V. 10,89
7 (2) 353 Leif Deinet 2004 GER Solinger LC 11,07 (.062)
8(3) 380 Louis Muller 2000 LUX TSV Bayer Dormagen 11,07 (.065)
9 (4) 349 Maurice Nacken 2003 GER Pulheimer SC 11,20
10 (5) 425 Jonah Diicker 2006 GER TusS Koln rrh. 11,21
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 20:25

C Finale Wind: +0,1m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
11 (1) 320 Maurice Andrew 2004 GER LT DSHS Kéln 11,02 PB
12 (2) 329 Bj6érn Rasmus Préve 1993 GER LT DSHS Kéln 11,18
13 (3) 323 Elija Foltz 2006 GER LT DSHS Kdln 11,29 SB
14 (4) 326 Benedict Krause 1998 GER LT DSHS Kéln 11,36 SB
279 Mateusz Lewandowski 2003 GER LG Aachen ab.
400 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 19:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 436 Noah Pavaci 2003 GER TV Kalkum-Wittlaer 48,12 1.1V PB
2 335 Nils Utecht 1999 GER LT DSHS Kéln 48,42 2./IV
3 457 Nico Hoérnke 2006 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 49,36 3.1V
4 306 Silyan Peshev 2002 BUL LG Brillux Minster 49,68 4./IV SB
5 319 Lucius Gopfert 2005 GER LT DSHS Kdln 50,00 1./
6 293 Karl Wickenhofer 2000 GER LG Aachen 50,14 2./ PB
7 279 Mateusz Lewandowski 2003 GER LG Aachen 50,27 3.1
8 422 Matthias Lieven 1996 GER TuS Koln rrh. 51,66 4./ SB
9 402 Johannes Bauer 2006 GER TSV SCHOTT Mainz 51,72 5./11
10 356 Lukas WeiRe 2003 GER Sportclub Magdeburg 52,02 1./
11 314 Timon Schéning 1999 GER LG Osnabriick 52,89 1./
12 361 Fabian Verlinden 2006 GER SSF Bonn 52,96 2.1
13 184 Sinan Karabunar 2005 GER Cologne Athletics 53,22 3./
14 133 Moritz Schnippe 1997 GER ASV Koélne. V. 53,33 2./
15 253 Henrik Tirk 2010 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 53,49 4./l
16 266 Ben Sonnenschein 2004 GER LG Aachen 54,36 5./
17 138 Leon Nolden 2004 GER ASV Kdlne. V. 56,41 3./
18 213 Matthias Heikamp 1981 GER LAZ Ménchengladbach 59,41 4./ SB
19 311 Oliver Klug 1971 GER LG Donatus Erftstadt 63,84 5./
350 Maximilian Kremser 2000 GER Solinger LC aufg. -V
315 Adrian Diiring 1999 GER LG Osnabriick ab. -/l
400 m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 436 Noah Pavaci 2003 GER TV Kalkum-Wittlaer 48,12 1./IV PB
2 335 Nils Utecht 1999 GER LT DSHS KélIn 48,42 2./lV
3 457 Nico Hoérnke 2006 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 49,36 3.V
4 306 Silyan Peshev 2002 BUL LG Brillux Minster 49,68 4./\V SB
5 319 Lucius Gopfert 2005 GER LT DSHS Kdln 50,00 1./
6 293 Karl Wickenhofer 2000 GER LG Aachen 50,14 2.1 PB
7 279 Mateusz Lewandowski 2003 GER LG Aachen 50,27 3.1
8 422 Matthias Lieven 1996 GER TuS Koln rrh. 51,66 4./l SB
9 402 Johannes Bauer 2006 GER TSV SCHOTT Mainz 51,72 5./11
10 356 Lukas WeilRe 2003 GER Sportclub Magdeburg 52,02 1./
11 314 Timon Schéning 1999 GER LG Osnabriick 52,89 1./
12 361 Fabian Verlinden 2006 GER SSF Bonn 52,96 2/
13 184 Sinan Karabunar 2005 GER Cologne Athletics 53,22 3./
14 133 Moritz Schnippe 1997 GER ASVKodine. V. 53,33 2./
15 266 Ben Sonnenschein 2004 GER LG Aachen 54,36 5./
16 138 Leon Nolden 2004 GER ASVKdlne. V. 56,41 3./
17 213 Matthias Heikamp 1981 GER LAZ Monchengladbach 59,41 4./ SB
18 311 Oliver Klug 1971 GER LG Donatus Erftstadt 63,84 5./
350 Maximilian Kremser 2000 GER Solinger LC aufg. -V
315 Adrian Diiring 1999 GER LG Osnabriick ab. -/l
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

400 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

09.07.2026 / 19:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 253 Henrik Tirk 2010 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 53,49 4./
800 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 20:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 439 Marius Probst 1995 GER TV Wattenscheid 01 1:48,06 1.V
2 295 Luis Heymann 2006 GER LG Brillux Minster 1:50,27 2.V PB
3 176 Nic Manzke 2001 GER Cologne Athletics 1:51,73 3N PB
4 442 Niklas Harsy 1998 GER TV Wetzlar 1:51,75 4.
5 409 Nils Arne Schroder 2004 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 1:52,65 5.V PB
6 379 Joseph Tanga 2007 KEN Troisdorfer LG 1:54,44 1.1V PB
7 175 Lennard Bége 2000 GER Cologne Athletics 1:55,55 6.V PB
8 432 Luca Bohmer 2002 GER TV Herkenrath 1:55,81 2./IV PB
9 360 Jonas Stiimpfig 2010 GER SSF Bonn 1:55,83 7N PB
10 310 Luka Schander 2008 GER LG Brillux Minster 1:55,94 3.1V PB
11 296 Linus Anneken 2004 GER LG Brillux Minster 1:56,66 4./IV PB
12 191 Jannik van Beek 1997 GER DJK Ochtendung 1:56,81 8./V
13 192 Moritz Blank 2007 GER DJK Ochtendung 1:57,04 5./IV PB
14 228 Linus Koch 2007 GER LAZ Rhein-Sieg 1:57,09 6./IlV PB
15 343 Fabio Faulhaber 2001 GER OSC Waldniel 1:57,15 9N SB
16 198 Jonah van Thiel 2005 GER Kettwiger SV 1:57,65 7.V PB
17 355 Erik Lange 2000 GER Sportclub Krefeld 1905 1:57,83 8./IV PB
18 344 Henry Krumm 2002 GER OSC Waldniel 1:58,21 9./IV SB
19 312 Arthur Jankowski 2010 GER LG Meckenheim 1:58,46 1.1 PB
20 304 David Drepper 2006 GER LG Brillux Miinster 2:00,07 10./IV
21 244 Mattis Schmutzler 2003 GER LC Rapid Dortmund 2:01,24 2./
22 151 Niklas Vellenga 2008 GER ASV Kdlne. V. 2:01,81 3.1 PB
23 155 Daniel Paulus 2009 GER ASV Kdlne. V. 2:01,82 4./l PB
24 248 Vlad Lenchenko 2007 UKR LC Rapid Dortmund 2:02,48 5./11 PB
25 132 Moritz Piehl 2003 GER ASVKoéine. V. 2:02,58 6./l
26 137 Jaarne Budde 2005 GER ASVKoéine. V. 2:03,17 7.1
27 372 Abdinassir Ahmed 2009 GER Tracksrunner Bonn 2:04,43 1./
28 415 Paul Dirks 2009 GER TuS Koln rrh. 2:04,59 8./l
29 368 Richard Wilke 1992 GER TG Neuss 2:04,80 2/
30 318 Felix Miiller 2008 GER LLG Hunsriick 2:05,30 9./l
31 419 Hennes Paul Romer 2009 GER TuS Koéln rrh. 2:06,11 3./
32 389 Gabriel Canev 2010 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:06,56 4./
33 393 Felix Lumpe 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:07,02 5./
34 160 Thomas Dieckmann 2008 GER ASV Kdlne. V. 2:07,34 10./11
35 443 Jonathan Kowalsky 2008 GER TV Wetzlar 2:07,95 6./ PB
36 352 Luis Kempe 2010 GER Solinger LC 2:08,55 7.
37 245 Henricus Stute 1985 GER LC Rapid Dortmund 2:08,64 8./ SB
38 154 Martin Langen 2001 GER ASVKdlne. V. 2:08,66 9./ PB
39 359 Christoph Wiggers 2007 GER SSF Bonn 2:08,88 10./11 PB
40 188 Alexander Zwilling 1997 GER Cologne Athletics 2:09,59 1./ PB
41 197 Niels Lajos Liither 2007 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 2:10,50 11./1
42 397 Johannes Baten 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:10,99 2./1 PB
43 438 Maurits Redemann 2013 GER TV Rheinbach 2:11,17 3. PB
44 414 Jonas Kohler 2010 GER TuS Kolin rrh. 2:11,23 4./ PB
45 427 Emil Fuchs 2011 GER TuS Wesseling 2:12,12 5./
46 255 Felix Sparla 2009 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 2:12,48 6./1 PB
47 446 Tim Tiebe 2011 GER DJK GW Werl 2:12,56 7.
48 392 Jonas Hable 2010 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:13,09 8./l PB
49 247 Martin Milch 1975 GER LC Rapid Dortmund 2:20,15 9./l PB
50 280 Christoph Schmitz 1976 GER LG Aachen 2:50,27 10./1
190 Fabian Schon 1999 GER Cologne Athletics aufg. -V
413 Theo Justus 2008 GER TuS Kdln rrh. aufg. -/l
141 Felix Wittmann 2002 GER ASVKoéine. V. aufg. -V
Dataservice by CSELT=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 09.07.2026 23:25:30 mit Track and Field 3.1.1.9678 lizenziert fiir ASV Kéln e. V.

Seite 7 von 20



ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

800 m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 20:55

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 439 Marius Probst 1995 GER TV Wattenscheid 01 1:48,06 1.V
2 295 Luis Heymann 2006 GER LG Brillux Minster 1:50,27 2N PB
3 176 Nic Manzke 2001 GER Cologne Athletics 1:51,73 3N PB
4 442 Niklas Harsy 1998 GER TV Wetzlar 1:51,75 4.N
5 409 Nils Arne Schroder 2004 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 1:52,65 5.V PB
6 175 Lennard Bége 2000 GER Cologne Athletics 1:55,55 6.V PB
7 432 Luca Bohmer 2002 GER TV Herkenrath 155,81 2.V PB
8 296 Linus Anneken 2004 GER LG Brillux Minster 1:56,66 4./\V PB
9 191 Jannik van Beek 1997 GER DJK Ochtendung 1:56,81 8.V
10 343 Fabio Faulhaber 2001 GER OSC Waldniel 1:57,15 9./V SB
11 198 Jonah van Thiel 2005 GER Kettwiger SV 1:57,65 7.\V PB
12 355 Erik Lange 2000 GER Sportclub Krefeld 1905 1:57,83 8./IV PB
13 344 Henry Krumm 2002 GER OSC Waldniel 1:58,21 9./IV SB
14 304 David Drepper 2006 GER LG Brillux Mlnster 2:00,07 10./1V
15 244 Mattis Schmutzler 2003 GER LC Rapid Dortmund 2:01,24 2./
16 132 Moritz Piehl 2003 GER ASVKolne. V. 2:02,58 6./l
17 137 Jaarne Budde 2005 GER ASV Kdlne. V. 2:03,17 7.1
18 368 Richard Wilke 1992 GER TG Neuss 2:04,80 2.
19 245 Henricus Stute 1985 GER LC Rapid Dortmund 2:08,64 8./l SB
20 154 Martin Langen 2001 GER ASVKodlne. V. 2:08,66 9./ PB
21 188 Alexander Zwilling 1997 GER Cologne Athletics 2:09,59 1./ PB
22 247 Martin Milch 1975 GER LC Rapid Dortmund 2:20,15 9./l PB
23 280 Christoph Schmitz 1976 GER LG Aachen 2:50,27 10./1
190 Fabian Schon 1999 GER Cologne Athletics aufg. -V
141 Felix Wittmann 2002 GER ASVKodlne. V. aufg. -V
800 m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 379 Joseph Tanga 2007 KEN Troisdorfer LG 1:54,44 1.1V PB
2 310 Luka Schander 2008 GER LG Brillux Minster 1:55,94 3.1V PB
3 192 Moritz Blank 2007 GER DJK Ochtendung 1:57,04 5./IV PB
4 228 Linus Koch 2007 GER LAZ Rhein-Sieg 1:57,09 6./IV PB
5 151 Niklas Vellenga 2008 GER ASV Kdlne. V. 2:01,81 3.1 PB
6 248 Vlad Lenchenko 2007 UKR LC Rapid Dortmund 2:02,48 5./11 PB
7 318 Felix Miller 2008 GER LLG Hunsriick 2:05,30 9./l
8 160 Thomas Dieckmann 2008 GER ASVKodlne. V. 2:07,34 10./11
9 443 Jonathan Kowalsky 2008 GER TV Wetzlar 2:07,95 6./ PB
10 359 Christoph Wiggers 2007 GER SSF Bonn 2:08,88 10./1 PB
11 197 Niels Lajos Liither 2007 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 2:10,50 11./1
413 Theo Justus 2008 GER TuS Kdln rrh. aufg. -/l
800 m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 360 Jonas Stiimpfig 2010 GER SSF Bonn 1:55,83 7N PB
2 312 Arthur Jankowski 2010 GER LG Meckenheim 1:58,46 1.1 PB
3 155 Daniel Paulus 2009 GER ASVKdlne. V. 2:01,82 4./ PB
4 372 Abdinassir Ahmed 2009 GER Tracksrunner Bonn 2:04,43 1.1
5 415 Paul Dirks 2009 GER TuS Kalin rrh. 2:04,59 8./
6 419 Hennes Paul Romer 2009 GER TuS KolIn rrh. 2:06,11 3./
7 389 Gabriel Canev 2010 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:06,56 4./l
8 393 Felix Lumpe 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:07,02 5.1
9 352 Luis Kempe 2010 GER Solinger LC 2:08,55 7.1
10 397 Johannes Baten 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:10,99 2./ PB
11 438 Maurits Redemann 2013 GER TV Rheinbach 2:11,17 3./ PB
12 414 Jonas Kohler 2010 GER TuS KdlIn rrh. 2:11,23 4./l PB
13 427 Emil Fuchs 2011 GER TuS Wesseling 2:12,12 5./
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

800 m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

09.07.2026 / 20:55

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘

14 255 Felix Sparla 2009 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 2:12,48 6./1 PB

15 446 Tim Tiebe 2011 GER DJK GW Werl 2:12,56 7.

16 392 Jonas Hable 2010 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:13,09 8./l PB
1500 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 21:40
Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 309 Silas Zahlten 2004 GER LG Brillux Minster 3:46,73 1.1 PB
2 396 Christopher Dahimeyer 2006 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 3:47,17 2./ PB
3 398 Jonathan Dahlke 1995 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 3:47,66 3.1 PB
4 317 Moritz Gutowski 2007 GER LG Stadtwerke Miinchen 3:50,11 4./l
5 170 René Menzel 1992 GER Braunschweiger Laufclub 3:51,73 5./11
6 297 Jonathan Albustin 2009 GER LG Brillux Minster 3:51,84 6./11 PB
7 300 Marco Sietmann 2002 GER LG Brillux Minster 3:52,07 7.1
8 416 Gianluca Mirizzi 2004 GER TuS Kdln rrh. 3:52,18 8./l
9 302 Jari Bender 2000 GER LG Brillux Minster 3:56,68 9./l

10 235 Fiete Timm 2009 GER LC Paderborn 3:56,94 10./11

11 395 Micha Frickenschmidt 2006 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 3:57,01 1.1 PB

12 440 Peer Niklas Preilowski 2001 GER TV Wattenscheid 01 3:58,54 2/ PB

13 222 Timo Krein 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 3:59,97 11./1 PB

14 236 Tom-Leon Bens 2003 GER LC Paderborn 4:00,67 121

15 406 Lars Klein 2003 GER TSV SCHOTT Mainz 4:01,63 13./11

16 308 Dominik Reker 2005 GER LG Brillux Minster 4:02,89 3./

17 234 Andreas Keil-Forneck 1987 GER LC Euskirchen 4:03,49 4./l

18 232 Florian Herr 1988 GER LAZ Rhein-Sieg 4:03,80 14./1 SB

19 303 Eugene Koch 2004 GER LG Brillux Minster 4:04,64 5./

20 239 Marc Leineke 2000 GER LC Paderborn 4:06,91 6./

21 252 Marius Ting 2006 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 4:10,35 7.1 PB

22 220 Constantin Marheineke 2005 GER LAZ Rhein-Sieg 4:10,61 8./ PB

23 307 Leo Kamp 2005 GER LG Brillux Minster 4:11,40 9./ PB

24 262 Nils Griining 2008 GER LG Aachen 4:11,52 10./1 PB

25 383 Quentin Gueret 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:12,62 1171 PB

26 363 Gustav Bohmer 2007 GER SSF Bonn 4:17,68 1./ PB

27 424 Niklas Kaufmann 2002 GER TuS KolIn rrh. 4:17,93 12./1

28 196 Jahnis Frizz Lither 2004 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 4:18,26 2./ PB

29 256 Artur Deider 2009 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 4:20,60 3./

30 243 Felix Neuhaus 2002 GER LC Rapid Dortmund 4:21,26 4./

31 242 Lennard Langerbein 1998 GER LC Rapid Dortmund 4:22,90 5. SB

32 229 Leo Wenzel 1999 GER LAZ Rhein-Sieg 4:23,62 6./l PB

33 153 Tim Grothues 2009 GER ASV Kdlne. V. 4:28,83 7.1

34 251 Burkhard Vogt 2010 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 4:29,28 8./l PB

35 240 Lasse Kellner 2006 GER LC Rapid Dortmund 4:33,12 9./l

36 231 Cillian O'Brien 2011 GER LAZ Rhein-Sieg 4:39,42 10./1

37 216 Adam Rajter 1978 GER LAZ Ménchengladbach 5:03,54 11/

38 169 Tom Wende 2008 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 5:10,32 12./1

141 Felix Wittmann 2002 GER ASVKoéine. V. aufg. -/l
1500 m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 21:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 309 Silas Zahlten 2004 GER LG Brillux Minster 3:46,73 1./ PB
2 396 Christopher Dahimeyer 2006 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 3:47,17 2.1 PB
3 398 Jonathan Dahlke 1995 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 3:47,66 311 PB
4 170 René Menzel 1992 GER Braunschweiger Laufclub 3:51,73 5./11
5 300 Marco Sietmann 2002 GER LG Brillux Minster 3:52,07 7.1
6 416 Gianluca Mirizzi 2004 GER TuS KolIn rrh. 3:52,18 8./l
7 302 Jari Bender 2000 GER LG Brillux Minster 3:56,68 9./l
8 395 Micha Frickenschmidt 2006 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 3:57,01 1.1 PB
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

1500 m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

09.07.2026 / 21:40

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
9 440 Peer Niklas Preilowski 2001 GER TV Wattenscheid 01 3:58,54 2./ PB
10 236 Tom-Leon Bens 2003 GER LC Paderborn 4:00,67 12./1
11 406 Lars Klein 2003 GER TSV SCHOTT Mainz 4:01,63 13./11
12 308 Dominik Reker 2005 GER LG Brillux Minster 4:02,89 3./
13 234 Andreas Keil-Forneck 1987 GER LC Euskirchen 4:03,49 4./l
14 232 Florian Herr 1988 GER LAZ Rhein-Sieg 4:03,80 14./1 SB
15 303 Eugene Koch 2004 GER LG Brillux Minster 4:04,64 5./
16 239 Marc Leineke 2000 GER LC Paderborn 4:06,91 6./
17 252 Marius Ting 2006 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 4:10,35 7. PB
18 220 Constantin Marheineke 2005 GER LAZ Rhein-Sieg 4:10,61 8./l PB
19 307 Leo Kamp 2005 GER LG Brillux Minster 4:11,40 9./ PB
20 424 Niklas Kaufmann 2002 GER TuS KolIn rrh. 4:17,93 12/
21 196 Jahnis Frizz Lather 2004 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 4:18,26 2./1 PB
22 243 Felix Neuhaus 2002 GER LC Rapid Dortmund 4:21,26 4./
23 242 Lennard Langerbein 1998 GER LC Rapid Dortmund 4:22,90 5. SB
24 229 Leo Wenzel 1999 GER LAZ Rhein-Sieg 4:23,62 6./l PB
25 240 Lasse Kellner 2006 GER LC Rapid Dortmund 4:33,12 9./l
26 216 Adam Rajter 1978 GER LAZ Moénchengladbach 5:03,54 11./1
141 Felix Wittmann 2002 GER ASVKoéine. V. aufg. -/l
1500 m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 21:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 317 Moritz Gutowski 2007 GER LG Stadtwerke Miinchen 3:50,11 4./l
2 262 Nils Griining 2008 GER LG Aachen 4:11,52 10./1 PB
3 363 Gustav Bohmer 2007 GER SSF Bonn 4:17,68 1./ PB
4 169 Tom Wende 2008 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 5:10,32 12/
1500 m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 21:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 297 Jonathan Albustin 2009 GER LG Brillux Minster 3:51,84 6./11 PB
2 235 Fiete Timm 2009 GER LC Paderborn 3:56,94 10./1
3 222 Timo Krein 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 3:59,97 11./1 PB
4 383 Quentin Gueret 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:12,62 1171 PB
5 256 Artur Deider 2009 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 4:20,60 3.
6 153 Tim Grothues 2009 GER ASVKoélne. V. 4:28,83 7.
7 251 Burkhard Vogt 2010 GER Leichtathl.-SG Eschweiler 4:29,28 8./l PB
8 231 Cillian O'Brien 2011 GER LAZ Rhein-Sieg 4:39,42 10./1
4x100 m, M, MJU20, MJU18 09.07.2026 / 20:00
Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1 LT DSHS Kaln I GER LT DSHS KéIn 42,06
1: 328, Dominik Wotzka (1999) 2: 329, Bjorn Rasmus Prove (1993)
3: 334, Marius Konig (1999) 4: 327, Felix Thurn (1996)
2 Cologne Athletics GER Cologne Athletics 42,11
1: 182, Marc Antonio Hernandez Fernandez (2007) 2: 461, Noah Miiller (2005)
3: 180, Alexander Jax (1994) 4: 183, Felix Zeitz (2000)
3 Briihler TV 1879 GER Brihler TV 1879 47,78
1: 462, David ReiBmann (2011) 2: 173, Luis Gabriel (2010)
3: 171, David Michel (2010) 4: 172, Tom Niklas Kruhl (2009)
Dataservice by CSELTeC Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

4x100 m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 20:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung ‘
1(1) LT DSHS Kéin 1lI GER LT DSHS KoélIn 42,06
1: 328, Dominik Wotzka (1999) 2: 329, Bjorn Rasmus Prove (1993)
3: 334, Marius Konig (1999) 4: 327, Felix Thurn (1996)
2(2) Cologne Athletics GER Cologne Athletics 42,11
1: 182, Marc Antonio Hernandez Fernandez (2007) 2: 461, Noah Miiller (2005)
3: 180, Alexander Jax (1994) 4: 183, Felix Zeitz (2000)
4x100 m, Méannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:00
Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1(3) Briihler TV 1879 GER Bruhler TV 1879 47,78
1: 462, David ReiBmann (2011) 2: 173, Luis Gabriel (2010)
3: 171, David Michel (2010) 4: 172, Tom Niklas Kruhl (2009)
100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 18:55
Vorlauf 1 von 8 Wind: +0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 148 Anouk Moje 2008 GER ASVKodlne. V. 14,67 PB
2 423 Asli Senel 1998 GER TuS Koln rrh. 14,79 PB
3 286 Lisann Dreses 2009 GER LG Aachen 16,83
aW 426 Emma Neugebauer 2002 GER TuS KolIn rrh. 14,54 (.539)
217 Jolie Hamacher 2008 GER LAZ Monchengladbach ab.
100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 18:57
Vorlauf 2 von 8 Wind: +0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 417 Lilly Rier 2003 GER TuS Kalin rrh. 13,83 (.821)
2 268 Lilia Lounis 2009 GER LG Aachen 14,32
3 205 Sara Geilenkirchen 2008 GER LAV Habbelrath-Grefrath 14,54 (.535)
4 348 Amelie Valder 2009 GER Pulheimer SC 14,64
5 289 Philine Beres 2009 GER LG Aachen 15,22
100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 18:59
Vorlauf 3 von 8 Wind: +0,3m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 143 Larissa Hopmann 2008 GER ASV Kodlne. V. 13,53 PB
2 147 Marie Schonauer 2011 GER ASV Kdlne. V. 13,54 PB
3 259 Elisa Dautzenberg 2009 GER LG Aachen 13,83 (.827) SB
4 270 Helene Petrick 2010 GER LG Aachen 13,85
5 290 Rebeca Pop 2005 ROU LG Aachen 14,03
100 m, W, WJu20, WJU18 09.07.2026 / 19:01
Vorlauf 4 von 8 Wind: -0,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 164 Kimberly Tshimuanga 2009 GER ASV Kdlne. V. 13,30 (.299) SB g+
2 403 Maria Isabel Placzek 2008 GER TSV SCHOTT Mainz 13,58
3 354 Svenja Deinet 2010 GER Solinger LC 13,66
4 203 Anna Yavari 2008 GER LAV Habbelrath-Grefrath 14,00
418 Jule Behrens 1998 GER TuS Kdln rrh. disq.

TR 16.8 (Fehlstart)
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, W, WJu20, WJU18
Vorlauf 5 von 8 Wind: +0,3m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35

09.07.2026 / 19:03

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 214 Helene Koehl 2009 GER LAZ Monchengladbach 13,30 (.294) q
2 376 Favour Mc Lawrence 2012 GER Tracksrunner Bonn 13,40
3 373 Alyssa Dahas 2011 GER Tracksrunner Bonn 13,43
4 283 Inga Schmidt 2008 GER LG Aachen 13,47
5 200 Amelie Hoesen 2008 GER Korschenbroicher LC 13,55
100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 19:05
Vorlauf 6 von 8 Wind: -0,8m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 223 Charlotte Thalau 2006 GER LAZ Rhein-Sieg 12,69 PBq
2 202 Alexandra Hergert 2009 GER LAV Habbelrath-Grefrath 13,25 q
3 199 Maya Neuhaus 2010 GER Korschenbroicher LC 13,26 q
4 430 Aileen Bilstein 2001 GER TV Herkenrath 13,39
5 204 Lea Brauneck 2010 GER LAV Habbelrath-Grefrath 13,93
100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 19:07
Vorlauf 7 von 8 Wind: -0,4m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 136 Svenja Bellon 2001 GER ASV Kdlne. V. 12,71 %
2 378 Despoina Sidiropoulou 2006 GRE Troisdorfer LG 12,79 q
3 431 Laura Gesche 1998 GER TV Herkenrath 12,97 q
4 285 Lina Strack 2005 GER LG Aachen 13,01 SBq
5 382 Lea Hiibbers 2004 GER TSV Bayer Dormagen 13,07 q
6 401 Lyn Manzke 2002 GER Cologne Athletics 13,10 q
100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 19:09
Vorlauf 8 von 8 Wind: +0,4m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 321 Karen Rickert 1999 GER LT DSHS Koln 11,92 SBq
2 322 Elena Decker 2000 GER LT DSHS Koln 12,25 PB g
3 181 Noemi Storbeck 2005 GER Cologne Athletics 12,62 PB g
4 261 Luisa Sophie Heining 2002 GER LG Aachen 12,68 (.67 q
5 230 Lisette van Schie 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 12,68 (.68 q
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:55
Vorlauf 1 von 8 Wind: +0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
15(2) 423 Asli Senel 1998 GER TuS Koln rrh. 14,79 PB
aW 426 Emma Neugebauer 2002 GER TuS Kaln rrh. 14,54 (.539)
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:57
Vorlauf 2 von 8 Wind: +0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
13 (1) 417 Lilly Rier 2003 GER TuS Kaéln rrh. 13,83 (.821)
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 18:59

Vorlauf 3 von 8 Wind: +0,3m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
14 (5) 290 Rebeca Pop 2005 ROU LG Aachen 14,03
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:01
Vorlauf 4 von 8 Wind: -0,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
418 Jule Behrens 1998 GER TuS Kdln rrh. disq.

TR 16.8 (Fehlstart)

100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 19:05

Vorlauf 6 von 8 Wind: -0,8m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
5(1) 223 Charlotte Thalau 2006 GER LAZ Rhein-Sieg 12,69 PBq
12 (4) 430 Aileen Bilstein 2001 GER TV Herkenrath 13,39
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:07
Vorlauf 7 von 8 Wind: -0,4m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
6 (1) 136 Svenja Bellon 2001 GER ASVKoéine. V. 12,71 v
7 (2) 378 Despoina Sidiropoulou 2006 GRE Troisdorfer LG 12,79 q
8(3) 431 Laura Gesche 1998 GER TV Herkenrath 12,97 q
9 (4) 285 Lina Strack 2005 GER LG Aachen 13,01 SBq
10 (5) 382 Lea Hiibbers 2004 GER TSV Bayer Dormagen 13,07 q
11 (6) 401 Lyn Manzke 2002 GER Cologne Athletics 13,10 q
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:09
Vorlauf 8 von 8 Wind: +0,4m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1(1) 321 Karen Riickert 1999 GER LT DSHS Kdin 11,92 SBq
2(2) 322 Elena Decker 2000 GER LT DSHS Kéln 12,25 PBq
3(3) 181 Noemi Storbeck 2005 GER Cologne Athletics 12,62 PBq
4 (4) 261 Luisa Sophie Heining 2002 GER LG Aachen 12,68 (.674) q

100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 18:55

Vorlauf 1 von 8 Wind: +0,9m/s

Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
8 (1) 148 Anouk Moje 2008 GER ASVKdlne. V. 14,67 PB

217 Jolie Hamacher 2008 GER LAZ Moénchengladbach ab.

100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:57

Vorlauf 2 von 8 Wind: +0,9m/s

Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
7 (3) 205 Sara Geilenkirchen 2008 GER LAV Habbelrath-Grefrath 14,54 (.535)
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vorlauf 3 von 8 Wind: +0,3m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35

09.07.2026 / 18:59

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
3 (1) 143 Larissa Hopmann 2008 GER ASVKdine. V. 13,53 PB
100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:01
Vorlauf 4 von 8 Wind: -0,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
5(2) 403 Maria Isabel Placzek 2008 GER TSV SCHOTT Mainz 13,58
6 (4) 203 Anna Yavari 2008 GER LAV Habbelrath-Grefrath 14,00
100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:03
Vorlauf 5 von 8 Wind: +0,3m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
2 (4) 283 Inga Schmidt 2008 GER LG Aachen 13,47
4 (5) 200 Amelie Hoesen 2008 GER Korschenbroicher LC 13,55
100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:05
Vorlauf 6 von 8 Wind: -0,8m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1(3) 199 Maya Neuhaus 2010 GER Korschenbroicher LC 13,26 q
100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:55
Vorlauf 1 von 8 Wind: +0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
15(3) 286 Lisann Dreses 2009 GER LG Aachen 16,83
100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:57
Vorlauf 2 von 8 Wind: +0,9m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
12 (2) 268 Lilia Lounis 2009 GER LG Aachen 14,32
13 (4) 348 Amelie Valder 2009 GER Pulheimer SC 14,64
14 (5) 289 Philine Beres 2009 GER LG Aachen 15,22
100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 18:59
Vorlauf 3 von 8 Wind: +0,3m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
7 (2) 147 Marie Schonauer 2011 GER ASVKoélne. V. 13,54 PB
9 (3) 259 Elisa Dautzenberg 2009 GER LG Aachen 13,83 (.827) SB
10 (4) 270 Helene Petrick 2010 GER LG Aachen 13,85
100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:01
Vorlauf 4 von 8 Wind: -0,1m/s
Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fir AB-Finale, um 20:35
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
4 (1) 164 Kimberly Tshimuanga 2009 GER ASVKodine. V. 13,30 (.299) SB g+
8 (3) 354 Svenja Deinet 2010 GER Solinger LC 13,66
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vorlauf 5 von 8

Wind: +0,3m/s

Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35

09.07.2026 / 19:03

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
3(1) 214 Helene Koehl 2009 GER LAZ Monchengladbach 13,30 (.294) q
5(2) 376 Favour Mc Lawrence 2012 GER Tracksrunner Bonn 13,40
6 (3) 373 Alyssa Dahas 2011 GER Tracksrunner Bonn 13,43

100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vorlauf 6 von 8

Wind: -0,8m/s

Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35

09.07.2026 / 19:05

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
2(2) 202 Alexandra Hergert 2009 GER LAV Habbelrath-Grefrath 13,25 q
11 (5) 204 Lea Brauneck 2010 GER LAV Habbelrath-Grefrath 13,93

100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vorlauf 8 von 8

Wind: +0,4m/s

Es qualifizieren sich die 15 Zeitschnellsten (q) fiir AB-Finale, um 20:35

09.07.2026 / 19:09

Rang StNr Name

Jg Nat Verein

Leistung Q

1(5) 230 Lisette van Schie

100 m, W, WJU20, WJU18

2009 GER LAZ Rhein-Sieg

12,68 (.680) q

09.07.2026 / 20:39

A Finale Wind: +1,1m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 321 Karen Rickert 1999 GER LT DSHS Koln 11,97
2 322 Elena Decker 2000 GER LT DSHS Koln 12,35
3 261 Luisa Sophie Heining 2002 GER LG Aachen 12,64
4 181 Noemi Storbeck 2005 GER Cologne Athletics 12,66 (.654)
5 230 Lisette van Schie 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 12,66 (.657)
100 m, W, WJu20, wJu18 09.07.2026 / 20:37
B Finale Wind: +0,9m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 378 Despoina Sidiropoulou 2006 GRE Troisdorfer LG 12,61
2 223 Charlotte Thalau 2006 GER LAZ Rhein-Sieg 12,67 PB
3 285 Lina Strack 2005 GER LG Aachen 12,92 SB
4 431 Laura Gesche 1998 GER TV Herkenrath 12,95
5 382 Lea Hiibbers 2004 GER TSV Bayer Dormagen 12,99
100 m, W, WJu20, WJU18 09.07.2026 / 20:35
C Finale Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 401 Lyn Manzke 2002 GER Cologne Athletics 12,98
2 214 Helene Koehl 2009 GER LAZ Monchengladbach 13,20
3 199 Maya Neuhaus 2010 GER Korschenbroicher LC 13,23
4 202 Alexandra Hergert 2009 GER LAV Habbelrath-Grefrath 13,25
164 Kimberly Tshimuanga 2009 GER ASVKodlne. V. ab.
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:39
A Finale Wind: +1,1m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(1) 321 Karen Ruickert 1999 GER LT DSHS Kadin 11,97
2(2) 322 Elena Decker 2000 GER LT DSHS Kaln 12,35
3(3) 261 Luisa Sophie Heining 2002 GER LG Aachen 12,64
4 (4) 181 Noemi Storbeck 2005 GER Cologne Athletics 12,66 (.654)
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 20:37

B Finale Wind: +0,9m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
5(1) 378 Despoina Sidiropoulou 2006 GRE Troisdorfer LG 12,61
6 (2) 223 Charlotte Thalau 2006 GER LAZ Rhein-Sieg 12,67 PB
7 (3) 285 Lina Strack 2005 GER LG Aachen 12,92 SB
8 (4) 431 Laura Gesche 1998 GER TV Herkenrath 12,95
9 (5) 382 Lea Hiibbers 2004 GER TSV Bayer Dormagen 12,99
100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:35
C Finale Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
10 (1) 401 Lyn Manzke 2002 GER Cologne Athletics 12,98
100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:35
C Finale Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(3) 199 Maya Neuhaus 2010 GER Korschenbroicher LC 13,23
100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:39
A Finale Wind: +1,1m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(5) 230 Lisette van Schie 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 12,66 (.657)
100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 20:35
C Finale Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2(2) 214 Helene Koehl 2009 GER LAZ Monchengladbach 13,20
3(4) 202 Alexandra Hergert 2009 GER LAV Habbelrath-Grefrath 13,25
164 Kimberly Tshimuanga 2009 GER ASVKoéine. V. ab.
400 m, W, WJu20, wJu18 09.07.2026 / 19:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 400 Tessa Srumf 2003 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 54,72 1./VI SB
2 342 Hannah Mergenthaler 1997 GER MTG Mannheim 55,35 2.VI SB
3 405 Luise Pecht 1999 GER TSV SCHOTT Mainz 55,75 3.VI SB
4 371 Verena Schmitter 1999 GER TLV Germania Uberruhr 57,17 4.1
5 136 Svenja Bellon 2001 GER ASVKdlne. V. 58,67 1.V
6 434 Mara Mathilda Berger 2006 GER TV Kalkum-Wittlaer 58,99 1.1V PB
7 195 Karina Dickes 2004 GER DJK VfL Willich 59,11 2./IV PB
8 433 Sophie Gesche 1998 GER TV Herkenrath 59,30 2.V SB
9 339 Emma Jung 2004 GER LT DSHS Kdln 60,21 1./
10 135 Sarah Langemann 1998 GER ASV Kodlne. V. 60,56 3N
11 134 Anne Sophie Deterding 2000 GER ASVKdlne. V. 60,78 3.1V
12 267 Linn Fligge 2008 GER LG Aachen 61,18 1./ PB
13 201 Greta Wolff 2008 GER Korschenbroicher LC 61,30 4./IV SB
14 338 Esther Maurus 2001 GER LT DSHS Koln 61,43 2./1
15 264 Hannah Paulukuhn 2004 GER LG Aachen 62,56 4.N
16 407 Mara Lietz 2008 GER Turnverein Ratingen 62,68 1./11 PB
17 292 Nina Jeschke 2007 GER LG Aachen 62,90 2./ PB
18 429 Eva Siemer 1983 GER TV Bedburg 1927 63,07 2.1
19 336 Barbara Gahling 1965 GER LT DSHS Kaln 63,09 3./ SB
20 418 Jule Behrens 1998 GER TuS Koln rrh. 63,23 3.1
21 404 Luzie Schneider 1999 GER TSV SCHOTT Mainz 63,27 4./l
22 358 Alena Médinger 2007 GER SSF Bonn 64,04 4./ PB
23 257 Clara Schelhaas 2008 GER LG Aachen 64,73 3.
24 186 Hannah Reeker 1999 GER Cologne Athletics 69,48 4. PB
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

400 m, W, WJU20, WJU18 - Fortsetzung

09.07.2026 / 19:40

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
25 357 Finja Marie Lampe 2009 GER SSF Bonn 73,04 5./
258 Zoé Poschen 2008 GER LG Aachen ab. -/
400 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 400 Tessa Srumf 2003 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 54,72 1.VI SB
2 342 Hannah Mergenthaler 1997 GER MTG Mannheim 55,35 2.1 SB
3 405 Luise Pecht 1999 GER TSV SCHOTT Mainz 55,75 3.V SB
4 371 Verena Schmitter 1999 GER TLV Germania Uberruhr 57,17 4.V
5 136 Svenja Bellon 2001 GER ASV Kdlne. V. 58,67 1.V
6 434 Mara Mathilda Berger 2006 GER TV Kalkum-Wittlaer 58,99 1./IV PB
7 195 Karina Dickes 2004 GER DJK VfL Willich 59,11 2.V PB
8 433 Sophie Gesche 1998 GER TV Herkenrath 59,30 2. SB
9 339 Emma Jung 2004 GER LT DSHS Kdln 60,21 1./
10 135 Sarah Langemann 1998 GER ASV Kodlne. V. 60,56 3N
11 134 Anne Sophie Deterding 2000 GER ASVKoéine. V. 60,78 3.1V
12 338 Esther Maurus 2001 GER LT DSHS Koln 61,43 2./
13 264 Hannah Paulukuhn 2004 GER LG Aachen 62,56 4N
14 429 Eva Siemer 1983 GER TV Bedburg 1927 63,07 2./
15 336 Barbara Gahling 1965 GER LT DSHS Kéln 63,09 3./ SB
16 418 Jule Behrens 1998 GER TuS KoIn rrh. 63,23 3.1
17 404 Luzie Schneider 1999 GER TSV SCHOTT Mainz 63,27 4./l
18 186 Hannah Reeker 1999 GER Cologne Athletics 69,48 4./l PB
400 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 267 Linn Fligge 2008 GER LG Aachen 61,18 1./ PB
2 201 Greta Wolff 2008 GER Korschenbroicher LC 61,30 4./IV SB
3 407 Mara Lietz 2008 GER Turnverein Ratingen 62,68 1./ PB
4 292 Nina Jeschke 2007 GER LG Aachen 62,90 2./ PB
5 358 Alena Modinger 2007 GER SSF Bonn 64,04 4./l PB
6 257 Clara Schelhaas 2008 GER LG Aachen 64,73 3./
258 Zoé Poschen 2008 GER LG Aachen ab. -
400 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 19:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 357 Finja Marie Lampe 2009 GER SSF Bonn 73,04 5.1
800 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 21:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 341 Justine Wehner 2003 GER MSC Magdeburg 2:06,81 1./
2 316 Helena Schenk 2004 GER LG Region Karlsruhe 2:07,52 2./
3 187 Jana Njegovan 2001 GER Cologne Athletics 2:08,71 3.1 PB
4 437 Junia Auel 2003 GER TV Laubenheim 2:14,88 4./l PB
5 346 Amélie Simmes 2002 GER Post-Sportverein Trier 2:15,94 5./11
6 362 Antonia Wienold 2005 GER SSF Bonn 2:20,56 6./11
7 369 Luna Krockel 2010 GER THC Brihl Leichtathletik 2:21,28 7.1
8 210 Louisa Fischermann 2001 GER LAZ Monchengladbach 2:21,29 1.1 PB
9 215 Romy Winzen 2004 GER LAZ Monchengladbach 2:21,50 2.
10 460 Mara Renkes 2010 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:22,83 3./
11 179 Ida Loércher 2009 GER Cologne Athletics 2:23,59 4./l PB
12 410 Ida Lotta Friedrich 2010 GER TuS KolIn rrh. 2:24,81 5./ PB
13 291 Meike Weuthen 1998 GER LG Aachen 2:25,51 8./l
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ASV Runners' Day

KéIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

800 m, W, WJU20, WJU18 - Fortsetzung

09.07.2026 / 21:20

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
14 412 Clara Lehnert 2010 GER TuS Kaéln rrh. 2:26,51 6./
15 411 Charlotte Janus 2010 GER TuS Kdlin rrh. 2:30,04 1./ PB
16 226 Johanna Koerner 2010 GER LAZ Rhein-Sieg 2:30,36 2./ PB
17 249 Doreen Besting 1991 GER Leichlinger Turnverein 2:30,93 3.
18 194 Carolin Endres 1998 GER DJK Ochtendung 2:32,86 7.1
19 367 Emilia Huveneers 2010 GER SV Germania Dirwi3 2:34,14 4./l
20 152 Lea Foltz 2009 GER ASVKdlne. V. 2:35,06 8./
21 278 Marta Platen 2008 GER LG Aachen 2:35,96 5./
22 168 Lara Wende 2011 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:37,18 6./ PB
23 221 Klara Mérl 2014 GER LAZ Rhein-Sieg 2:41,20 7.1
24 193 Verena van Beek 1998 GER DJK Ochtendung 2:41,55 8./l PB
25 364 Teresa Grafen 2002 GER SSF Bonn 2:43,94 9./l
26 370 Ronja Michel 1991 GER TLV Germania Uberruhr 2:44,08 10./1
384 Mia Miinch 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen aufg. -
142 Lysann Helms 2003 GER ASVKodlne. V. aufg. -/
800 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 21:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 341 Justine Wehner 2003 GER MSC Magdeburg 2:06,81 1.1
2 316 Helena Schenk 2004 GER LG Region Karlsruhe 2:07,52 2./
3 187 Jana Njegovan 2001 GER Cologne Athletics 2:08,71 3.1 PB
4 437 Junia Auel 2003 GER TV Laubenheim 2:14,88 4./l PB
5 346 Amélie Simmes 2002 GER Post-Sportverein Trier 2:15,94 5./11
6 362 Antonia Wienold 2005 GER SSF Bonn 2:20,56 6./
7 210 Louisa Fischermann 2001 GER LAZ Ménchengladbach 2:21,29 1./ PB
8 215 Romy Winzen 2004 GER LAZ Ménchengladbach 2:21,50 2.
9 291 Meike Weuthen 1998 GER LG Aachen 2:25,51 8./l
10 249 Doreen Besting 1991 GER Leichlinger Turnverein 2:30,93 3./
11 194 Carolin Endres 1998 GER DJK Ochtendung 2:32,86 7.1
12 193 Verena van Beek 1998 GER DJK Ochtendung 2:41,55 8./ PB
13 364 Teresa Grafen 2002 GER SSF Bonn 2:43,94 9./
14 370 Ronja Michel 1991 GER TLV Germania Uberruhr 2:44,08 10./1
142 Lysann Helms 2003 GER ASVKoéine. V. aufg. -/l
800 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 21:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 278 Marta Platen 2008 GER LG Aachen 2:35,96 5.
800 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 21:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 369 Luna Krockel 2010 GER THC Briihl Leichtathletik 2:21,28 7.
2 460 Mara Renkes 2010 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:22,83 3./
3 179 Ida Lércher 2009 GER Cologne Athletics 2:23,59 4.1 PB
4 410 Ida Lotta Friedrich 2010 GER TuS KdlIn rrh. 2:24,81 5./ PB
5 412 Clara Lehnert 2010 GER TuS KdlIn rrh. 2:26,51 6./
6 411 Charlotte Janus 2010 GER TuS KalIn rrh. 2:30,04 1./ PB
7 226 Johanna Koerner 2010 GER LAZ Rhein-Sieg 2:30,36 2./ PB
8 367 Emilia Huveneers 2010 GER SV Germania Dirwi® 2:34,14 4./l
9 152 Lea Foltz 2009 GER ASVKdlne. V. 2:35,06 8./l
10 168 Lara Wende 2011 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:37,18 6./l PB
11 221 Klara Morl 2014 GER LAZ Rhein-Sieg 2:41,20 7.1
384 Mia Miinch 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen aufg. -/l
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

1500 m, W, WJU20, WJU18

09.07.2026 / 22:05

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 159 Therese Schuhenn 2002 GER ASVKodlne. V. 4:19,83 1./ PB
2 385 Lotte Meyberg 1997 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:24,36 2. PB
3 227 Celine Schneider 2004 GER LAZ Rhein-Sieg 4:25,54 3. PB
4 299 Kerstin Schulze Kalthoff 1998 GER LG Brillux Minster 4:26,74 4./l
5 294 Nele Heymann 2003 GER LG Brillux Minster 4:29,36 5./ SB
6 387 Linda Wrede 1993 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:29,80 6./
7 174 Carla Schiffer 1998 GER Cologne Athletics 4:30,50 7.1 PB
8 441 LeaKruse 2001 GER TV Wattenscheid 01 4:31,06 8./ SB
9 177 Amelie Klug 2003 GER Cologne Athletics 4:34,55 9./
10 305 Nina Bergerfurth 2006 GER LG Brillux Minster 4:37,66 10./1
11 340 Fanny Goy 1999 LUX LUX 4:39,57 1171
12 301 Franziska Dinkelborg 2001 GER LG Brillux Manster 4:40,29 1./
13 347 Sandra Teller 1997 GER Post-Sportverein Trier 4:43,77 12/
14 408 Catharina Mewes 1998 GER TuS Finkenwerder 4:45,19 2/
15 298 Anna Kamp 2002 GER LG Brillux Minster 4:46,57 3. SB
16 388 Sophie Hinrichs 2004 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:49,40 13./1
17 219 Veronika Witt 2010 GER LAZ Rhein-Sieg 4:51,24 4./l PB
18 377 Mia Marie Haubrichs 2005 GER Troisdorfer LG 4:51,78 5./ PB
19 218 Katharina Hilz 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 4:54,44 6./
20 246 Marie Meyer-Piton 2005 GER LC Rapid Dortmund 5:05,62 7.
21 420 Pei-Ling Kuo 1997 TPE TuS KolIn rrh. 5:05,86 8./
22 158 Nova Nikita Mehlhose 2008 GER ASV Kdlne. V. 5:53,59 9./l
142 Lysann Helms 2003 GER ASVKoéine. V. aufg. -/l
260 Jana Echterhoff 1995 GER LG Aachen ab. -/l
1500 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 22:05
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 159 Therese Schuhenn 2002 GER ASV Kdlne. V. 4:19,83 1.1 PB
2 385 Lotte Meyberg 1997 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:24,36 2. PB
3 227 Celine Schneider 2004 GER LAZ Rhein-Sieg 4:25,54 3. PB
4 299 Kerstin Schulze Kalthoff 1998 GER LG Brillux Minster 4:26,74 4./
5 294 Nele Heymann 2003 GER LG Brillux Minster 4:29,36 5./ SB
6 387 Linda Wrede 1993 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:29,80 6./
7 174 Carla Schiffer 1998 GER Cologne Athletics 4:30,50 7.1 PB
8 441 LeaKruse 2001 GER TV Wattenscheid 01 4:31,06 8./ SB
9 177 Amelie Klug 2003 GER Cologne Athletics 4:34,55 9./l
10 305 Nina Bergerfurth 2006 GER LG Brillux Mlnster 4:37,66 10./11
11 340 Fanny Goy 1999 LUX LUX 4:39,57 1171
12 301 Franziska Dinkelborg 2001 GER LG Brillux Minster 4:40,29 1./
13 347 Sandra Teller 1997 GER Post-Sportverein Trier 4:43,77 12/
14 408 Catharina Mewes 1998 GER TusS Finkenwerder 4:45,19 2./
15 298 Anna Kamp 2002 GER LG Brillux Minster 4:46,57 3./ SB
16 388 Sophie Hinrichs 2004 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 4:49,40 1311
17 377 Mia Marie Haubrichs 2005 GER Troisdorfer LG 4:51,78 5./ PB
18 246 Marie Meyer-Piton 2005 GER LC Rapid Dortmund 5:05,62 7.1
19 420 Pei-Ling Kuo 1997 TPE TuS KolIn rrh. 5:05,86 8./l
142 Lysann Helms 2003 GER ASVKdlne. V. aufg. -
260 Jana Echterhoff 1995 GER LG Aachen ab. -/l
1500 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.07.2026 / 22:05
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 158 Nova Nikita Mehlhose 2008 GER ASVKdlne. V. 5:53,59 9./
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ASV Runners' Day
KolIn, ASV-Stadion, 09.07.2026

ERGEBNISSE

1500 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

09.07.2026 / 22:05

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 219 Veronika Witt 2010 GER LAZ Rhein-Sieg 4:51,24 4./ PB
2 218 Katharina Hilz 2009 GER LAZ Rhein-Sieg 4:54,44 6./
4x100 m, W, WJU20, WJU18 09.07.2026 / 20:10
Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1 LT DSHS Kélin GER LT DSHS KélIn 46,85

1: 324, Antonia Fabisch (2001)
3: 322, Elena Decker (2000)
2 LG Aachen F1
1: 261, Luisa Sophie Heining (2002)
3: 273, Kim-Laura Weidner (2001)
3 LAV Habbelrath-Grefrath
1: 205, Sara Geilenkirchen (2008)
3: 204, Lea Brauneck (2010)
4 StG Koln
1: 148, Anouk Moje (2008)
3: 131, Johanna Keppel (2009)
5 LG Aachen WU18 1
1: 270, Helene Petrick (2010)
3: 268, Lilia Lounis (2009)

4x100 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)

2: 321, Karen Riickert (1999)
4: 333, Jolina Kréamer (2001)
GER LG Aachen 47,40
2: 274, Marlene Fenster (2004)
4: 272, Paula Werner (2006)

GER LAV Habbelrath-Grefrath 52,53
2: 202, Alexandra Hergert (2009)
4: 203, Anna Yavari (2008)

GER StG Kéin 53,42
2: 147, Marie Schonauer (2011)
4: 143, Larissa Hopmann (2008)

GER LG Aachen 58,70
2: 289, Philine Beres (2009)
4: 259, Elisa Dautzenberg (2009)

09.07.2026 / 20:10

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1(1) LT DSHS Kélin GER LT DSHS Kéln 46,85

1: 324, Antonia Fabisch (2001)
3: 322, Elena Decker (2000)

2(2) LG Aachen F1
1: 261, Luisa Sophie Heining (2002)
3: 273, Kim-Laura Weidner (2001)

4x100 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)

2: 321, Karen Riickert (1999)
4: 333, Jolina Kramer (2001)

GER LG Aachen 47,40
2: 274, Marlene Fenster (2004)
4: 272, Paula Werner (2006)

09.07.2026 / 20:10

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1(3) LAV Habbelrath-Grefrath GER LAV Habbelrath-Grefrath 52,53

1: 205, Sara Geilenkirchen (2008)
3: 204, Lea Brauneck (2010)
2 (4) StG KdIn
1: 148, Anouk Moje (2008)
3: 131, Johanna Keppel (2009)

4x100 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

2: 202, Alexandra Hergert (2009)
4: 203, Anna Yavari (2008)

GER StG KéIn 53,42
2: 147, Marie Schonauer (2011)
4: 143, Larissa Hopmann (2008)

09.07.2026 / 20:10

Zeitldufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1(5) LG Aachen WU18 1 GER LG Aachen 58,70
1: 270, Helene Petrick (2010) 2: 289, Philine Beres (2009)
3: 268, Lilia Lounis (2009) 4: 259, Elisa Dautzenberg (2009)
Legende

PB...Personliche Bestleistung
g+...qualifiziert durch Nachriicken

SB...Saisonbestleistung
disq...Disqualifiziert

v...Verzicht auf nachste Runde
abg...Abgemeldet

qg...qualifiziert liber Zeit
aufg...Aufgegeben
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