43. Bahnlaufserie zweiter Tag
Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

1500 m, M, MU23, MJU20, MJU18, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M85, M90 03.09.2026 / 18:45

A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 248 Muty Kai 2003 GER Sportclub Krefeld 1905 3:59,32 PB
2 271 Kessen Leonard 2003 GER TuS Kadln rrh. 3:59,85 PB
3 261 Tanga Joseph 2007 KEN Troisdorfer LG 4:01,75 PB
4 193 Hahn Michael 2010 GER LAV 23 Meckenheim 4:12,32
5 192 Fiehler Jakob 2011 GER LAV 23 Meckenheim 4:14,81 PB
6 211 Lenchenko Vlad 2007 UKR LC Rapid Dortmund 4:19,63 PB
7 170 Konigs Matthaus 2011 BEL AC Hautes 4:21,23
8 257 Pormann Linus 1999 GER SSF Bonn 4:21,57 PB
9 171 Crutzen Samuel 2007 BEL AC Herve 4:23,28
10 187 Liither Jahnis Frizz 2004 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 4:26,61
11 212 Stute Henricus 1985 GER LC Rapid Dortmund 4:26,65 SB
12 245 Rohrig Leon 2006 GER Solinger LC 4:34,38 SB
180 Konigs Roger 1978 BEL Celtic Diekirch aufg.
275 Mirizzi Gianluca 2004 GER TuS Kadlin rrh. aufg.
242 Bencherqui Oussama 1997 BEL Seraing Athletiseme n.a.
1500 m, M, MU23, MJU20, MJU18, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M85, M90 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 260 Hesemannn Luca 2002 GER Troisdorfer LG 4:27,76 PB
2 280 Kilein Moritz 2005 GER TV Dillenburg 4:30,98 PB
3 249 Nicolai Emil 2008 GER Sportclub Krefeld 1905 4:31,87 PB
4 224 Uebach Leonard 2011 GER LG Kindelsberg Kreuztal 4:34,58
5 195 EIlFakir Yonas 2010 GER LAZ Iserlohn 4:39,43
6 228 Faassen Niels 1984 GER LG Wuppertal 4:41,47
7 297 Scheja Bruno 1976 GER TV Refrath 4:42,53
8 247 Auwelaers Lucas 2009 GER Sportclub Krefeld 1905 4:46,97 PB
9 188 Lither Niels Lajos 2007 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 4:47,48
10 296 Ritter Johannes 1965 GER TV Refrath 4:48,09
11 219 Flosbach Lukas 2010 GER LG Gummersbach 4:51,02
12 230 Lehmbach Benjamin 1980 GER LG Wuppertal 4:53,50
13 766 Geske Nelio 2011 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5:02,84
204 Thum Stefan 1984 GER LC Diabii Eschenburg n.a.
1500 m, M, MU23, MJU20, MJU18, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M85, M90 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 279 Wachtmeister Martin 1982 GER TV Bedburg 1927 5:00,50 PB
2 241 Spiller Andreas 1991 GER Milers Colonia 2020 5:00,60
3 278 Eisermann Peter 1972 GER Tusem Essen-Margarethenhdhe 5:02,11
4 294 Meyer Irek 1971 GER TV Refrath 5:08,06
5 277 Walter Jens 1966 GER TuS Oedt 5:08,77
6 231 Madeddu Gian Luca 1973 ITA LG Wuppertal 5:17,85
7 221 Heinemann lker 2012 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5:23,46
8 771 Nobis Alexander 2001 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 5:24,64
9 229 Krause Jens 1977 GER LG Wuppertal 5:30,27
10 225 Hertle Peter 1967 GER LG Rhein-Wied 5:45,76 SB
11 266 Schmidt Dietmar 1950 GER TuS 06 Waldbrol 6:06,51 PB
172 Borgmann Johannes 1954 GER ART Diisseldorf n.a.
206 Westbrock Hans-Jiirgen 1956 GER LC Diabii Eschenburg n.a.
265 Nobis Alexander 2001 GER TSV Bayer 04 Leverkusen n.a.
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag
Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

1500 m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb)

03.09.2026 / 18:45

A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(1) 248 Muty Kai 2003 GER Sportclub Krefeld 1905 3:59,32 PB
2(2) 271 Kessen Leonard 2003 GER TuS Kadln rrh. 3:59,85 PB
3(8) 257 Pormann Linus 1999 GER SSF Bonn 4:21,57 PB
4 (10) 187 Liither Jahnis Frizz 2004 GER DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 4:26,61
5(12) 245 Rohrig Leon 2006 GER Solinger LC 4:34,38 SB
275 Mirizzi Gianluca 2004 GER TuS Kaéln rrh. aufg.
242 Bencherqui Oussama 1997 BEL Seraing Athletiseme n.a.
1500 m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
6 (1) 260 Hesemannn Luca 2002 GER Troisdorfer LG 4:27,76 PB
7(2) 280 Klein Moritz 2005 GER TV Dillenburg 4:30,98 PB
1500 m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
8(8) 771 Nobis Alexander 2001 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 5:24,64
265 Nobis Alexander 2001 GER TSV Bayer 04 Leverkusen n.a.
1500 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:45
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(3) 261 Tanga Joseph 2007 KEN Troisdorfer LG 4:01,75 PB
2(6) 211 Lenchenko Viad 2007 UKR LC Rapid Dortmund 4:19,63 PB
3(9) 171 Crutzen Samuel 2007 BEL AC Herve 4:23,28
1500 m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
4 (3) 249 Nicolai Emil 2008 GER Sportclub Krefeld 1905 4:31,87 PB
5(9) 188 Liither Niels Lajos 2007 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 4:47,48
1500 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:45
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(4) 193 Hahn Michael 2010 GER LAV 23 Meckenheim 4:12,32
2 (5) 192 Fiehler Jakob 2011 GER LAV 23 Meckenheim 4:14,81 PB
3(7) 170 Koénigs Matthéus 2011 BEL AC Hautes 4:21,23
1500 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
4 (4) 224 Uebach Leonard 2011 GER LG Kindelsberg Kreuztal 4:34,58
5(5) 195 ElFakir Yonas 2010 GER LAZIserlohn 4:39,43
6 (8) 247 Auwelaers Lucas 2009 GER Sportclub Krefeld 1905 4:46,97 PB
7 (11) 219 Flosbach Lukas 2010 GER LG Gummersbach 4:51,02
8 (13) 766 Geske Nelio 2011 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5:02,84
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag

Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

1500 m, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

03.09.2026 / 19:05

C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
9(7) 221 Heinemann lker 2012 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5:23,46
1500 m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(2) 241 Spiller Andreas 1991 GER Milers Colonia 2020 5:00,60
1500 m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:45
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(11) 212 Stute Henricus 1985 GER LC Rapid Dortmund 4:26,65 SB
1500 m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2 (6) 228 Faassen Niels 1984 GER LG Wuppertal 4:41,47
204 Thum Stefan 1984 GER LC Diabii Eschenburg n.a.
1500 m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3 (1) 279 Wachtmeister Martin 1982 GER TV Bedburg 1927 5:00,50 PB
1500 m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:45
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
180 Konigs Roger 1978 BEL Celtic Diekirch aufg.
1500 m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(12) 230 Lehmbach Benjamin 1980 GER LG Wuppertal 4:53,50
1500 m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2(9) 229 Krause Jens 1977 GER LG Wuppertal 5:30,27
1500 m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(7) 297 Scheja Bruno 1976 GER TV Refrath 4:42,53
1500 m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2 (3) 278 Eisermann Peter 1972 GER Tusem Essen-Margarethenhdhe 5:02,11
3(6) 231 Madeddu Gian Luca 1973 ITA LG Wuppertal 5:17,85
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag
Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

1500 m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb)

03.09.2026 / 19:05

C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(4) 294 Meyer Irek 1971 GER TV Refrath 5:08,06
2(10) 225 Hertle Peter 1967 GER LG Rhein-Wied 5:45,76 SB
1500 m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:55
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(10) 296 Ritter Johannes 1965 GER TV Refrath 4:48,09
1500 m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2 (5) 277 Walter Jens 1966 GER TuS Oedt 5:08,77
1500 m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
172 Borgmann Johannes 1954 GER ART Diisseldorf n.a.
206 Westbrock Hans-Jiirgen 1956 GER LC Diabii Eschenburg n.a.
1500 m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:05
C Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(11) 266 Schmidt Dietmar 1950 GER TuS 06 Waldbrol 6:06,51 PB
alle Klassen gemischt
5000 m, alle Klassen gemischt 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 236 Braun Alexander 2001 GER Milers Colonia 2020 15:22,21
2 776 Dahlke Jonathan 1995 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 15:23,42
3 235 Rottger Niklas 2005 GER Marathon-Club Menden 15:25,78 PB
4 251 Lange Erik 2000 GER Sportclub Krefeld 1905 15:30,48
5 276 Witte Paul 2004 GER TuS Kadlin rrh. 15:30,91
6 240 Limberg Nils 1996 GER Milers Colonia 2020 15:51,80
7 238 Garnowski Taylor 1995 GER Milers Colonia 2020 15:58,60
8 259 Wilke Richard 1992 GER TG Neuss 16:09,18
9 217 Briicher Jonas 2008 GER LG Gummersbach 16:11,15 PB
10 239 Gol Leonard 1991 GER Milers Colonia 2020 16:14,01 PB
11 295 Ralenovsky Arthur 1993 GER TV Refrath 16:22,75 SB
12 194 El Fakir Elias 2010 GER LAZ Iserlohn 16:34,38
13 299 Willems Kai 2000 GER TV Refrath 16:38,43
14 244 Cavalluzzi Flavio 2003 GER Solinger LC 16:49,53
15 777 Pelzer Martin 1988 GER LG Aachen 16:51,47
16 773 Briesenick Frank 1982 GER TuS Koln rrh. 17:06,09
17 237 El Mouzakki Youssef 1998 ITA Milers Colonia 2020 17:20,42
18 210 Langerbein Lennard 1998 GER LC Rapid Dortmund 17:24,97
19 218 Flosbach Benedikt 2009 GER LG Gummersbach 17:44,14
275 Mirizzi Gianluca 2004 GER TuS Kaéln rrh. aufg.
179 Schramm Michael 1980 GER Ayyo-Team Essen n.a.
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag

Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

5000 m, alle Klassen gemischt
17 - 20 Min

03.09.2026 / 19:55

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 205 Welkner Silvio 1978 GER LC Diabii Eschenburg 17:14,19 SB
2 254 Kehlenbach Lukas 1994 GER SSF Bonn 17:16,10 SB
3 174 Schélimann Henri 2010 GER ASV Kdlne. V. 17:55,48
4 190 Abraham Philippe 1976 GER Kettwiger SV 17:56,02
5 774 von Kuk Carsten 1967 GER Milers Colonia 2020 17:58,33
6 293 Mergner Benjamin 2007 GER TV Refrath 17:58,56
7 203 Rohde Wilke 1983 GER LAZ Rhein-Sieg 18:17,65
8 775 Bornheim Fabian 1988 GER TV Eiche Bad Honnef 18:33,73
9 269 Heer Niklas 2012 GER TuS Kdln rrh. 18:34,08
10 772 Eckl Jouline 2005 GER TuS Kdlin rrh. 18:45,13
11 243 Dorschel Christl 1976 GER SG Wenden 18:55,02 SB
12 220 Timme Volker 1969 GER LG Gummersbach 19:17,95
13 252 Thoénnessen Florian 1977 GER Sportgemeinschaft Monheim 19:34,38
14 780 Falk Holger 1964 GER TV Lobberich 19:56,57
15 191 Réker- von Eicken Bianca 1989 GER Lauf-Club Duisburg 19:58,09
273 Kriiger Angelika 1972 GER TuS KoIn rrh. aufg.
198 Hampel Sina 2007 GER LAZ Iserlohn aufg.
263 Pfitzmann Maike 1999 GER TSG Valbert n.a.
197 Hampel Ingo 1971 GER LAZ Iserlohn n.a.
5000 m, alle Klassen gemischt 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 781 Gerhardt Cedric 2001 GER Hamich Runners 20:14,36
2 189 Nickel Stephan 1967 GER Direner TV 1847 21:04,14
3 291 Bosgraaf Erik 1980 NED TV Refrath 21:15,11
4 300 Wolfel Wilhelm 1960 GER TV Refrath 21:43,48
5 779 Simon Michael 1964 GER KT 43 KdIn 21:46,87
6 782 Gerhardt Enya 2004 GER Hamich Runners 22:09,26
7 232 Tesch Norbert 1959 GER LLG St. Augustin 22:29,66
8 223 Schneider Mathilda 2009 GER LG Kindelsberg Kreuztal 23:45,59
222 Nissel Timo 2010 GER LG Kindelsberg Kreuztal n.a.
292 Hauck Matthias 1980 GER TV Refrath n.a.
5000 m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(1) 236 Braun Alexander 2001 GER Milers Colonia 2020 15:22,21
2 (3) 235 Rdttger Niklas 2005 GER Marathon-Club Menden 15:25,78 PB
3(4) 251 Lange Erik 2000 GER Sportclub Krefeld 1905 15:30,48
4 (5) 276 Witte Paul 2004 GER TuS Kadlin rrh. 15:30,91
5(13) 299 Willems Kai 2000 GER TV Refrath 16:38,43
6 (14) 244 Cavalluzzi Flavio 2003 GER Solinger LC 16:49,53
7 (17) 237 EIl Mouzakki Youssef 1998 ITA Milers Colonia 2020 17:20,42
8 (18) 210 Langerbein Lennard 1998 GER LC Rapid Dortmund 17:24,97
275 Mirizzi Gianluca 2004 GER TuS Kadlin rrh. aufg.
5000 m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
9 (1) 781 Gerhardt Cedric 2001 GER Hamich Runners 20:14,36
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Bergiach Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026 ERGEBNISSE

5000 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(10) 772 Eckl Jouline 2005 GER TuS Kadlin rrh. 18:45,13
263 Pfitzmann Maike 1999 GER TSG Valbert n.a.
5000 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2 (6) 782 Gerhardt Enya 2004 GER Hamich Runners 22:09,26
5000 m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(9) 217 Briicher Jonas 2008 GER LG Gummersbach 16:11,15 PB
5000 m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2 (6) 293 Mergner Benjamin 2007 GER TV Refrath 17:58,56
5000 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
198 Hampel Sina 2007 GER LAZ Iserlohn aufg.
5000 m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(12) 194 El Fakir Elias 2010 GER LAZ Iserlohn 16:34,38
2 (19) 218 Flosbach Benedikt 2009 GER LG Gummersbach 17:44,14
5000 m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3(3) 174 Schélimann Henri 2010 GER ASV Kdlne. V. 17:55,48
4 (9) 269 Heer Niklas 2012 GER TuS KdlIn rrh. 18:34,08
5000 m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
222 Nissel Timo 2010 GER LG Kindelsberg Kreuztal n.a.
5000 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(8) 223 Schneider Mathilda 2009 GER LG Kindelsberg Kreuztal 23:45,59
5000 m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(2) 776 Dahlke Jonathan 1995 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 15:23,42
2 (6) 240 Limberg Nils 1996 GER Milers Colonia 2020 15:51,80
3(7) 238 Garnowski Taylor 1995 GER Milers Colonia 2020 15:58,60
4 (8) 259 Wilke Richard 1992 GER TG Neuss 16:09,18
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag
Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

5000 m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
schneller 17 Min

03.09.2026 / 19:35

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
5(11) 295 Ralenovsky Arthur 1993 GER TV Refrath 16:22,75 SB
5000 m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
6 (2) 254 Kehlenbach Lukas 1994 GER SSF Bonn 17:16,10 SB
5000 m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(10) 239 Gol Leonard 1991 GER Milers Colonia 2020 16:14,01 PB
2 (15) 777 Pelzer Martin 1988 GER LG Aachen 16:51,47
5000 m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3(8) 775 Bornheim Fabian 1988 GER TV Eiche Bad Honnef 18:33,73
5000 m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(15) 191 Réker- von Eicken Bianca 1989 GER Lauf-Club Duisburg 19:58,09
5000 m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(16) 773 Briesenick Frank 1982 GER TuS Kdln rrh. 17:06,09
5000 m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2(7) 203 Rohde Wilke 1983 GER LAZ Rhein-Sieg 18:17,65
5000 m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:35
schneller 17 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
179 Schramm Michael 1980 GER Ayyo-Team Essen n.a.
5000 m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(1) 205 Welkner Silvio 1978 GER LC Diabii Eschenburg 17:14,19 SB
2 (13) 252 Thoénnessen Florian 1977 GER Sportgemeinschaft Monheim 19:34,38
5000 m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3(3) 291 Bosgraaf Erik 1980 NED TV Refrath 21:15,11
292 Hauck Matthias 1980 GER TV Refrath n.a.
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag

Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

5000 m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
17 - 20 Min

03.09.2026 / 19:55

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(4) 190 Abraham Philippe 1976 GER Kettwiger SV 17:56,02
5000 m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(5) 774 von Kuk Carsten 1967 GER Milers Colonia 2020 17:58,33
2(12) 220 Timme Volker 1969 GER LG Gummersbach 19:17,95
197 Hampel Ingo 1971 GER LAZ Iserlohn n.a.
5000 m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3(2) 189 Nickel Stephan 1967 GER Direner TV 1847 21:04,14
5000 m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(11) 243 Dérschel Christl 1976 GER SG Wenden 18:55,02 SB
273 Kriiger Angelika 1972 GER TuS Kdln rrh. aufg.
5000 m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:55
17 - 20 Min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(14) 780 Falk Holger 1964 GER TV Lobberich 19:56,57
5000 m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
2 (5) 779 Simon Michael 1964 GER KT 43 KoIn 21:46,87
5000 m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 20:20
langsamer 20 min
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(4) 300 Wélfel Wilhelm 1960 GER TV Refrath 21:43,48
2 (7) 232 Tesch Norbert 1959 GER LLG St. Augustin 22:29,66

1500 m, W, WU23, WJU20, WJU18, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W85.09.2026 / 19:15

A Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 258 Wiechers Franka 2004 GER SSF Bonn 4:43,36 PB

2 181 Terjung Inken 1996 GER Cologne Athletics 4:45,11
3 200 Fischermann Louisa 2001 GER LAZ Monchengladbach 4:57,34 PB

4 272 Kosters Mara 2008 GER TuS KolIn rrh. 4:58,04
5 250 Romberg Franziska 2009 GER Sportclub Krefeld 1905 5:02,21 PB

6 186 Lieutenant Amelie 2009 GER DJK ViL Willich 5:08,34

7 256 Modinger Alena 2007 GER SSF Bonn 5:11,95

8 765 Kirist Lilli 2011 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5:55,12

61 Hippenstiehl Johanna 2010 GER CSV Siegerland n.a.
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag
Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

1500 m, W, WU23, WJU20, WJU18, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W8B5.09.2026 / 19:25

B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 246 Veit Mia 2007 GER Solinger LC 5:12,23
2 268 Friedrich Ida Lotta 2010 GER TuS KolIn rrh. 5:16,98
3 173 Schiffer Merit 2008 GER ASC Disseldorf 5:29,25
4 253 Grafen Teresa 2002 GER SSF Bonn 5:37,73
5 298 Wietscher Antje 1956 GER TV Refrath 6:13,04 SB
6 778 Wilke Belinda 1960 GER TG Neuss 6:20,99
264 Miinch Mia 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen aufg.
196 Hampel Dana 2009 GER LAZIserlohn n.a.
1500 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:15
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(1) 258 Wiechers Franka 2004 GER SSF Bonn 4:43,36 PB
2(3) 200 Fischermann Louisa 2001 GER LAZ Monchengladbach 4:57,34 PB
1500 m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:25
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3 (4) 253 Grafen Teresa 2002 GER SSF Bonn 5:37,73
1500 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:15
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(4) 272 Kosters Mara 2008 GER TuS Koln rrh. 4:58,04
2 (7) 256 Modinger Alena 2007 GER SSF Bonn 5:11,95
1500 m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:25
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
3(1) 246 Veit Mia 2007 GER Solinger LC 5:12,23
4 (3) 173 Schiffer Merit 2008 GER ASC Disseldorf 5:29,25
1500 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:15
A Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(5) 250 Romberg Franziska 2009 GER Sportclub Krefeld 1905 5:02,21 PB
2 (6) 186 Lieutenant Amelie 2009 GER DJK VfL Willich 5:08,34
3(8) 765 Kirist Lilli 2011 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5:55,12
61 Hippenstiehl Johanna 2010 GER CSV Siegerland n.a.
1500 m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:25
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
4 (2) 268 Friedrich Ida Lotta 2010 GER TuS Kaéln rrh. 5:16,98
264 Miinch Mia 2009 GER TSV Bayer 04 Leverkusen aufg.
196 Hampel Dana 2009 GER LAZ Iserlohn n.a.
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag

Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

1500 m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
A Finale

03.09.2026 / 19:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1(2) 181 Terjung Inken 1996 GER Cologne Athletics 4:45,11
1500 m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:25
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(6) 778 Wilke Belinda 1960 GER TG Neuss 6:20,99
1500 m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 19:25
B Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1(5) 298 Wietscher Antje 1956 GER TV Refrath 6:13,04 SB
2000 m, M15, M14, M13, M12 03.09.2026 / 18:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 770 Abbas Jakob 2011 GER Turnverein Kierdorf 6:17,09
2 301 Redemann Maurits 2013 GER TV Rheinbach 6:19,37 PB
3 184 Rueda Larrieta Mikel 2011 GER DJK Novesia Neuss 6:21,31 PB
4 216 Giileryiiz Mustafa 2012 GER LG Brillux Minster 6:23,68 PB
5 283 Junggeburth Maximilian 2012 GER TV Herkenrath 6:47,91
6 182 Giileryiiz Tarkan 2015 GER DJK Grin-Weifl Marathon Minster 6:50,47
7 175 Albracht Deniz 2013 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 6:52,42
8 233 Ceylan Sinan 2012 GER LT DSHS Kéln 7:04,50
9 286 Schank Maté 2012 GER TV Herkenrath 7:18,75
10 234 Grimmer Simon 2012 GER LT DSHS Kéln 7:21,49
11 304 RagoR Johann 2014 GER Wiehltaler LC 7:45,59
12 178 Radomsky Juri 2014 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 8:15,88
306 Strauch Jonathan 2014 GER Wiehltaler LC
2000 m, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 770 Abbas Jakob 2011 GER Turnverein Kierdorf 6:17,09
2 184 Rueda Larrieta Mikel 2011 GER DJK Novesia Neuss 6:21,31 PB
2000 m, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 301 Redemann Maurits 2013 GER TV Rheinbach 6:19,37 PB
2 216 Giileryliz Mustafa 2012 GER LG Brillux Minster 6:23,68 PB
3 283 Junggeburth Maximilian 2012 GER TV Herkenrath 6:47,91
4 233 Ceylan Sinan 2012 GER LT DSHS Koln 7:04,50
5 286 Schank Maté 2012 GER TV Herkenrath 7:18,75
6 234 Grimmer Simon 2012 GER LT DSHS Kéln 7:21,49
2000 m, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 175 Albracht Deniz 2013 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 6:52,42
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag

Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

2000 m, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb)

03.09.2026 / 18:30

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 182 Giileryliz Tarkan 2015 GER DJK Grin-Weil Marathon Miinster 6:50,47
2 304 RagoR Johann 2014 GER Wiehltaler LC 7:45,59
3 178 Radomsky Juri 2014 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 8:15,88
306 Strauch Jonathan 2014 GER Wiehltaler LC
2000 m, W15, W14, W13, W12 03.09.2026 / 18:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 215 Giilerylz Fazile 2013 GER LG Brillux Minster 6:53,72
2 767 Schild Emma 2012 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 7:00,36
3 227 Kunde Indira 2012 GER LG Wipperfiirth 7:35,20
4 302 Fernandez Penelope 2013 GER Wiehltaler LC 7:48,77
5 214 ButzElla 2014 GER LG Aachen 8:07,42
6 202 Matika Martha 2014 GER LAZ Rhein-Sieg 8:16,01
7 207 Kovacic Valentine 2014 GER LC Jugend 07 Bergheim 8:44,63
8 287 Schauerte Luna 2013 GER TV Herkenrath 9:25,39
2000 m, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 767 Schild Emma 2012 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 7:00,36
2 227 Kunde Indira 2012 GER LG Wipperfirth 7:35,20
2000 m, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 215 Giileryliz Fazile 2013 GER LG Brillux Minster 6:53,72
2 302 Fernandez Penelope 2013 GER Wiehltaler LC 7:48,77
3 287 Schauerte Luna 2013 GER TV Herkenrath 9:25,39
2000 m, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 18:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 214 ButzElla 2014 GER LG Aachen 8:07,42
2 202 Matika Martha 2014 GER LAZ Rhein-Sieg 8:16,01
3 207 Kovacic Valentine 2014 GER LC Jugend 07 Bergheim 8:44,63
800 m, M11, M10, M9, M8 03.09.2026 / 17:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 176 Mats H GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:31,97
2 209 Toni Philipp K GER LC Jugend 07 Bergheim 2:52,47
3 262 JanS GER Troisdorfer LG 2:53,45
4 290 FinnW GER TV Herkenrath 2:58,32
5 288 Lucav GER TV Herkenrath 3:01,15
6 305 Romanowski Noah 2018 GER Wiehltaler LC 3:10,56
7 177 Artem K GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 3:19,32
185 Noah R GER DJK Novesia Neuss n.a.
303 Nachtigall James 2015 GER Wiehltaler LC n.a.
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43. Bahnlaufserie zweiter Tag
Bergisch Gladbach, Belkaw Arena, 03.09.2026

ERGEBNISSE

800 m, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb)

03.09.2026 / 17:55

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 177 ArtemK GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 3:19,32
303 Nachtigall James 2015 GER Wiehltaler LC n.a.
800 m, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 17:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 176 Mats H GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:31,97
2 290 FinnW GER TV Herkenrath 2:58,32
3 305 Romanowski Noah 2018 GER Wienhltaler LC 3:10,56
185 Noah R GER DJK Novesia Neuss n.a.
800 m, Kinder M9 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 17:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 209 Toni Philipp K GER LC Jugend 07 Bergheim 2:52,47
2 262 JanS GER Troisdorfer LG 2:53,45
3 288 Lucav GER TV Herkenrath 3:01,15
800 m, w11, w10, W9, w8 03.09.2026 / 17:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 208 MaraS GER LC Jugend 07 Bergheim 2:56,93
2 201 Valentina K GER LAZ Rhein-Sieg 3:00,76
3 284 Lenel GER TV Herkenrath 3:05,81
4 183 HannahL GER DJK Montania Kiirten 3:17,91
5 769 PaulaH GER TV Herkenrath 3:25,48
6 768 SiriU GER TV Herkenrath 3:37,53
307 AliaT GER Wiehltaler LC n.a.
800 m, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 17:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 769 PaulaH GER TV Herkenrath 3:25,48
2 768 SiriU GER TV Herkenrath 3:37,53
307 AliaT GER Wiehltaler LC n.a.
800 m, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 17:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 201 Valentina K GER LAZ Rhein-Sieg 3:00,76
2 284 Lenel GER TV Herkenrath 3:05,81
3 183 HannahlL GER DJK Montania Kiirten 3:17,91
800 m, Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.09.2026 / 17:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 208 MaraS GER LC Jugend 07 Bergheim 2:56,93
Legende ‘
PB...Personliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung aufg...Aufgegeben n.a....Nicht angetreten
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