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Wurffünfkampf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen aufg.
11,17 39,85 n.a. 23,07 n.a.
559 569 338

1.128 1.466

Wurffünfkampf, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

1 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 1.869 SB
9,24 26,45 8,85 20,66 25,47
408 357 499 287 318

765 1.264 1.551 1.869

Wurffünfkampf, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

1 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 2.881 PB
11,41 34,41 9,05 23,14 19,86
649 667 606 521 438

1.316 1.922 2.443 2.881

Wurffünfkampf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

1 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 2.596
12,12 32,38 10,03 31,58 28,09
576 504 623 474 419

1.080 1.703 2.177 2.596
2 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 1.940

ogV 31,95 9,19 29,75 29,33  (-656)
0 496 561 439 444

496 1.057 1.496 1.940
5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Wurffünfkampf, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

1 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 2.652
11,43 25,09 9,02 31,37 29,71
587 413 607 528 517

1.000 1.607 2.135 2.652
2 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 1.913

7,76 24,11 7,34 26,76 17,60  (-739)
364 392 472 432 253

756 1.228 1.660 1.913
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Wurffünfkampf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen aufg.
10,66 27,63 n.a. n.a. n.a.
563 535

1.098

Wurffünfkampf, M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 17.10.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

GEW HAM KUG DIS SPE

1 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 2.220
7,76 21,45 6,85 18,01 13,79
415 473 530 500 302

888 1.418 1.918 2.220

Wurffünfkampf-Mannschaft (M60, M65)

Wurffünfkampf-Mannschaft (M70, M75)
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Kugel, M40 (7,26kg), M45 (7,26kg), M50 (6kg), M55 (6kg), W55 (3kg), M60 (5kg), M65 (5kg), M70 (4kg), M75 (4kg),
M85 (3kg)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 10,03 623
10,03 9,62 x

2 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 9,19 SB/561
9,19 8,70 8,69

3 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 9,05 606
9,05 8,64 8,38

4 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 9,02 607
9,02 8,51 8,79

5 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 8,85 499
7,74 8,85 8,57

6 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 7,34 472
6,67 6,79 7,34

7 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 6,85 530
x 6,85 6,62

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen n.a.
- -

9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen n.a.

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Kugel, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Kugel, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 8,85 499
7,74 8,85 8,57

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Kugel, W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 9,05 606
9,05 8,64 8,38

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10
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Kugel, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 10,03 623
10,03 9,62 x

2 (2) 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 9,19 SB/561
9,19 8,70 8,69

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Kugel, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 9,02 607
9,02 8,51 8,79

2 (6) 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 7,34 472
6,67 6,79 7,34

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Kugel, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen n.a.
- -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Kugel, M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 6,85 530
x 6,85 6,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 2 1 7 4 9 6 3 5 8 10

Diskus, M40 (2kg), M45 (2kg), M50 (1,5kg), M55 (1,5kg), W55 (1kg), M60 (1kg), M65 (1kg), M70 (1kg), M75 (1kg),
M85 (1kg)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 31,58 474
31,58 x x

2 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 31,37 528
29,07 28,32 31,37

3 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 29,75 439
x x 29,75

4 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 26,76 PB/432
24,92 24,32 26,76

5 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 23,14 521
23,14 x 20,66

6 9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen 23,07 338
x 23,07 x

7 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 20,66 287
x x 20,66
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Diskus, M40 (2kg), M45 (2kg), M50 (1,5kg), M55 (1,5kg), W55 (1kg), M60 (1kg), M65 (1kg), M70 (1kg), M75 (1kg),
M85 (1kg) - Fortsetzung
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

8 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 18,01 500
17,31 18,01 x

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen n.a.

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Diskus, M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen 23,07 338
x 23,07 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Diskus, M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 20,66 287
x x 20,66

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Diskus, W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 23,14 521
23,14 x 20,66

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Diskus, M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 31,58 474
31,58 x x

2 (3) 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 29,75 439
x x 29,75

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10
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Diskus, M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 31,37 528
29,07 28,32 31,37

2 (4) 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 26,76 PB/432
24,92 24,32 26,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Diskus, M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Diskus, M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 18,01 500
17,31 18,01 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 1 3 2 7 4 8 6 5 9 10

Hammer, M40 (7,26kg), M45 (7,26kg), M50 (6kg), M55 (6kg), W55 (3kg), M60 (5kg), M65 (5kg), M70 (4kg), M75
(4kg), M85 (3kg)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen 39,85 569
39,85 38,49 x

2 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 34,41 667
33,03 34,41 x

3 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 32,38 504
26,92 30,05 32,38

4 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 31,95 496
31,17 x 31,95

5 7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen 27,63 535
27,63 26,10 x

6 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 26,45 357
x 26,45 24,22

7 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 25,09 413
x 24,34 25,09

8 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 24,11 392
23,41 23,74 24,11

9 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 21,45 473
21,45 19,49 x

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10
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Hammer, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen 39,85 569
39,85 38,49 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10

Hammer, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 26,45 357
x 26,45 24,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10

Hammer, W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 34,41 667
33,03 34,41 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10

Hammer, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 32,38 504
26,92 30,05 32,38

2 (4) 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 31,95 496
31,17 x 31,95

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10

Hammer, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 25,09 413
x 24,34 25,09

2 (8) 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 24,11 392
23,41 23,74 24,11

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10
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Hammer, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen 27,63 535
27,63 26,10 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10

Hammer, M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 21,45 473
21,45 19,49 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 7 2 4 6 5 9 1 3 8 10

Speer, M40 (800g), M45 (800g), M50 (700g), M55 (700g), W55 (500g), M60 (600g), M65 (600g), M70 (500g), M75
(500g), M85 (400g)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 29,71 SB/517
29,71 28,03 28,81

2 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 29,33 444
26,92 28,48 29,33

3 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 28,09 419
26,56 26,72 28,09

4 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 25,47 318
24,79 25,47 23,59

5 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 19,86 438
16,92 19,86 17,40

6 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 17,60 253
17,60 x 16,76

7 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 13,79 302
13,79 13,20 x

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen n.a.

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10

Speer, M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10
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Speer, M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 25,47 318
24,79 25,47 23,59

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10

Speer, W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 19,86 438
16,92 19,86 17,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10

Speer, M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode 29,33 444
26,92 28,48 29,33

2 (3) 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 28,09 419
26,56 26,72 28,09

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10

Speer, M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 29,71 SB/517
29,71 28,03 28,81

2 (6) 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 17,60 253
17,60 x 16,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10

Speer, M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10
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Speer, M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 13,79 302
13,79 13,20 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 9 6 1 4 7 3 2 10

Gewicht, M40 (15,88kg), M45 (15,88kg), M50 (11,34kg), M55 (11,34kg), W55 (7,26kg), M60 (9,08kg), M65 (9,08kg),
M70 (7,26kg), M75 (7,26kg), M85 (5,45kg)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 12,12 576
x 11,95 12,12

2 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 11,43 587
11,43 11,37 10,70

3 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 11,41 649
x 11,41 10,89

4 9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen 11,17 559
x 11,17 x

5 7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen 10,66 563
x 10,66 10,48

6 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 9,24 408
x 9,24 x

7 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 7,76 364
7,76 7,58 x

8 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 7,76 415
x 7,76 x

4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode ogV 0
x x x

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10

Gewicht, M40 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 9 Mahmoud ALRMADAN 1982 NI MTV Herrenhausen 11,17 559
x 11,17 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10

Gewicht, M50 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 1 Stefan PRANGE 1972 NI MTV Herrenhausen 9,24 408
x 9,24 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10
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Gewicht, W55 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 2 Ariane-Simone ASCHITSCH 1967 NI SV Alfeld 11,41 649
x 11,41 10,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10

Gewicht, M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 8 Tilman SCHRÖDER 1964 NI MTV Herrenhausen 12,12 576
x 11,95 12,12

4 Jörg AHRENS 1962 NI LG Osterode ogV 0
x x x

5 Dirk SCHWEIDLER 1965 NI LG Osterode n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10

Gewicht, M65 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 3 Viktor LANDMANN 1957 NI LG Osterode 11,43 587
11,43 11,37 10,70

2 (7) 6 Wolfgang ROST 1961 NI TG Freden 7,76 364
7,76 7,58 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10

Gewicht, M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 7 Hans-Jürgen BLUME 1950 NI MTV Herrenhausen 10,66 563
x 10,66 10,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10

Gewicht, M85 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 17.10.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 10 Kurt WINKELHAKE 1937 NI MTV Herrenhausen 7,76 415
x 7,76 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 8 5 1 3 9 7 6 4 2 10
Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung n.a....Nicht angetreten -...Ausgelassen
X...Fehlversuch ogV...Ohne gültigen Versuch


