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Hammerwurf, M40 (7,26kg), M50 (6kg), M60 (5kg), M70 (4kg), M75 (4kg), M85 (3kg)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen 42,65
- - 42,65 41,90 - -

2 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 31,36 SB
25,93 29,76 31,36 - 29,88 30,01

3 8 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 30,98 PB
28,70 - 30,98 27,19 - 30,35

4 7 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 30,88
- - 29,27 - 30,88 30,03

5 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 27,53
27,53 - - 27,44 - 27,32

6 9 Prange Stefan 1972 GER MTV Herrenhausen 26,00
26,00 - - - - 22,67

7 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 25,24
- 24,23 - 22,60 - 25,24

8 5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen 25,02 PB
22,75 23,66 22,80 23,91 25,02 -

9 6 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 22,15 SB
20,30 21,04 22,15 21,36 21,18 -

10 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 21,05
- 21,05 - 19,73 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10

Hammerwurf, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen 42,65
- - 42,65 41,90 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10

Hammerwurf, M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 9 Prange Stefan 1972 GER MTV Herrenhausen 26,00
26,00 - - - - 22,67

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10

Hammerwurf, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 8 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 30,98 PB
28,70 - 30,98 27,19 - 30,35

2 (4) 7 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 30,88
- - 29,27 - 30,88 30,03

3 (9) 6 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 22,15 SB
20,30 21,04 22,15 21,36 21,18 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10
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Hammerwurf, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 31,36 SB
25,93 29,76 31,36 - 29,88 30,01

2 (8) 5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen 25,02 PB
22,75 23,66 22,80 23,91 25,02 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10

Hammerwurf, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 27,53
27,53 - - 27,44 - 27,32

2 (10) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 21,05
- 21,05 - 19,73 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10

Hammerwurf, M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 25,24
- 24,23 - 22,60 - 25,24

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 3 9 5 4 2 7 8 1 6 10

Gewichtwurf, M40 (15,88kg), M50 (11,34kg), M60 (9,08kg), M70 (7,26kg), M75 (7,26kg), M85 (5,45kg)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 7 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 12,62
- 12,31 - 11,51 12,34 12,62

2 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 12,59 PB
10,92 10,27 11,73 10,92 12,38 12,59

3 10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen 11,90
10,88 11,90 11,29 - 11,83 -

4 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 11,20
11,20 10,96 - - 10,69 -

5 8 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 11,11 PB
10,11 9,98 10,18 11,11 10,29 10,68

6 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 10,34 SB
- - 7,73 10,34 8,71 -

7 5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen 9,62
9,62 9,62 9,45 - - -

8 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 9,55
- 9,25 - 8,89 - 9,55

9 9 Prange Stefan 1972 GER MTV Herrenhausen 9,50 SB
- 9,50 7,80 9,11 8,72 -

10 6 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 7,89
7,61 - 7,12 7,64 6,56 7,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10
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Gewichtwurf, M40 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen 11,90
10,88 11,90 11,29 - 11,83 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10

Gewichtwurf, M50 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 9 Prange Stefan 1972 GER MTV Herrenhausen 9,50 SB
- 9,50 7,80 9,11 8,72 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10

Gewichtwurf, M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 7 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 12,62
- 12,31 - 11,51 12,34 12,62

2 (5) 8 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 11,11 PB
10,11 9,98 10,18 11,11 10,29 10,68

3 (10) 6 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 7,89
7,61 - 7,12 7,64 6,56 7,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10

Gewichtwurf, M70 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 12,59 PB
10,92 10,27 11,73 10,92 12,38 12,59

2 (7) 5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen 9,62
9,62 9,62 9,45 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10

Gewichtwurf, M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 11,20
11,20 10,96 - - 10,69 -

2 (8) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 9,55
- 9,25 - 8,89 - 9,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10
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Gewichtwurf, M85 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.07.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 10,34 SB
- - 7,73 10,34 8,71 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Finale 5 4 3 8 2 1 6 9 7 10
Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung -...Ausgelassen


