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Wurffünfkampf, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.05.2026
Athleten: 10 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM GEW KUG DIS SPE

10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Wurffünfkampf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.05.2026
Athleten: 10 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM GEW KUG DIS SPE

1 6 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 2.961
36,08 14,66 10,69 35,14 29,60
576 721 673 542 449

1.297 1.970 2.512 2.961
2 8 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 2.734 SB

37,01 13,39 9,96 30,94 27,70  (-227)
594 648 619 462 411

1.242 1.861 2.323 2.734
3 9 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 2.153

25,54 9,30 8,37 28,45 29,51  (-808)
374 416 501 415 447

790 1.291 1.706 2.153
4 7 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 1.656 SB

21,55 8,02 6,79 24,67 21,09  (-1.305)
299 345 385 344 283

644 1.029 1.373 1.656

Wurffünfkampf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.05.2026
Athleten: 10 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM GEW KUG DIS SPE

1 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 2.561 SB
29,48 11,51 8,60 27,20 25,78
501 554 559 503 444

1.055 1.614 2.117 2.561
5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen aufg.

21,39 ogV ogV n.a. n.a.
333 0 0

333 333

Wurffünfkampf, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.05.2026
Athleten: 10 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM GEW KUG DIS SPE

1 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 2.442 SB
23,84 10,00 9,06 24,67 16,60
446 521 669 515 291

967 1.636 2.151 2.442
2 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 1.633

25,61 ogV 7,04 22,05 13,10  (-809)
488 0 493 447 205

488 981 1.428 1.633

Wurffünfkampf, M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.05.2026
Athleten: 10 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM GEW KUG DIS SPE

1 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 1.880
23,78 8,80 7,08 ogV 13,95
537 485 551 0 307

1.022 1.573 1.573 1.880
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Wurffünfkampf-Mannschaft (M60)

1. MTV Herrenhausen (1) 7.848 Punkte
Steininger Peter 1962 2.961 Punkte
Schröder Tilman 1964 2.734 Punkte
Köhn Hauke 1966 2.153 Punkte

Wurffünfkampf-Mannschaft (M70, M75)
1. MTV Herrenhausen (1) 6.636 Punkte

Kleinau Stephan 1955 2.561 Punkte
Geddert Peter 1951 2.442 Punkte
Blume Hans-Jürgen 1950 1.633 Punkte
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Kugelstoß, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 10 4 5 1 9 8 3 6 2 7

Diskuswurf, M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 6 5 1 7 3 10 4 9 8 2

Hammerwurf, M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 10 8 6 4 1 3 7 9 5

Speerwurf, M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 9 5 1 3 8 4 6 7 10

Gewichtwurf, M40 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

10 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 9 8 7 5 3 6 2 4 10 1

Kugelstoß, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 6 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 10,69 673
10,69 10,60 -

2 (2) 8 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 9,96 SB/619
9,96 9,18 9,74

3 (5) 9 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 8,37 501
8,37 8,32 8,35

4 (8) 7 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 6,79 SB/385
6,79 6,46 6,52

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 10 4 5 1 9 8 3 6 2 7
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Diskuswurf, M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 6 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 35,14 542
31,14 26,05 35,14

2 (2) 8 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 30,94 462
28,17 29,35 30,94

3 (3) 9 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 28,45 415
28,45 - 26,68

4 (5) 7 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 24,67 SB/344
24,67 - 24,32

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 6 5 1 7 3 10 4 9 8 2

Hammerwurf, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 8 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 37,01 SB/594
- 34,31 37,01

2 (2) 6 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 36,08 576
36,08 35,70 35,35

3 (5) 9 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 25,54 374
24,63 25,54 24,76

4 (8) 7 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 21,55 SB/299
21,53 21,55 19,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 10 8 6 4 1 3 7 9 5

Speerwurf, M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 6 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 29,60 449
28,60 - 29,60

2 (2) 9 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 29,51 447
29,51 28,63 28,19

3 (3) 8 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 27,70 SB/411
27,62 27,43 27,70

4 (5) 7 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 21,09 SB/283
20,32 20,09 21,09

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 9 5 1 3 8 4 6 7 10

Gewichtwurf, M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 6 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 14,66 SB/721
13,85 14,66 13,47

2 (2) 8 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 13,39 648
13,33 12,17 13,39

3 (5) 9 Köhn Hauke 1966 GER MTV Herrenhausen 9,30 416
- - 9,30

4 (7) 7 Spieß Ernst 1963 GER MTV Herrenhausen 8,02 345
- 8,02 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 9 8 7 5 3 6 2 4 10 1
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Kugelstoß, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 8,60 SB/559
8,48 8,60 8,49

5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen ogV 0
- - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 10 4 5 1 9 8 3 6 2 7

Diskuswurf, M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 27,20 SB/503
21,69 27,20 23,76

5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 6 5 1 7 3 10 4 9 8 2

Hammerwurf, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 29,48 501
28,94 29,48 -

2 (9) 5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen 21,39 333
- - 21,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 10 8 6 4 1 3 7 9 5

Speerwurf, M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 25,78 444
25,78 25,65 25,55

5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 9 5 1 3 8 4 6 7 10

Gewichtwurf, M70 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 4 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 11,51 554
11,51 10,93 11,44

5 Rybarczyk Gerd 1956 GER MTV Herrenhausen ogV 0
- - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 9 8 7 5 3 6 2 4 10 1
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Kugelstoß, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 9,06 SB/669
- 9,06 -

2 (7) 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 7,04 SB/493
6,90 7,04 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 10 4 5 1 9 8 3 6 2 7

Diskuswurf, M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 24,67 SB/515
- 24,67 22,47

2 (7) 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 22,05 447
22,05 22,00 20,77

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 6 5 1 7 3 10 4 9 8 2

Hammerwurf, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 25,61 488
25,61 - -

2 (6) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 23,84 SB/446
- 23,84 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 10 8 6 4 1 3 7 9 5

Speerwurf, M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 16,60 291
16,42 - 16,60

2 (8) 2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 13,10 SB/205
12,51 13,10 12,30

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 9 5 1 3 8 4 6 7 10

Gewichtwurf, M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 3 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 10,00 SB/521
9,49 10,00 9,80

2 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen ogV 0
- - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 9 8 7 5 3 6 2 4 10 1
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Kugelstoß, M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 7,08 SB/551
7,08 7,08 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 10 4 5 1 9 8 3 6 2 7

Diskuswurf, M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 14:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen ogV 0
- - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 6 5 1 7 3 10 4 9 8 2

Hammerwurf, M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 11:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 23,78 537
23,40 21,12 23,78

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 10 8 6 4 1 3 7 9 5

Speerwurf, M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 15:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 13,95 307
13,95 13,53 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 2 9 5 1 3 8 4 6 7 10

Gewichtwurf, M85 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 09.05.2026 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 1 Winkelhake Kurt 1937 GER MTV Herrenhausen 8,80 485
7,47 8,80 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 9 8 7 5 3 6 2 4 10 1
Legende
SB...Saisonbestleistung -...Ausgelassen ogV...Ohne gültigen Versuch n.a....Nicht angetreten


