Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 09.10.2026

ERGEBNISSE

2000 m, M, M13 09.10.2026 / 10:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 31 Kastradi Enes 2013 GER TSV Germania Helmstedt 8:35,9*
2 32 KuusiFinley 2013 GER TSV Germania Helmstedt 8:38,5*
3 30 Paré Frangois 1985 GER TSV Germania Helmstedt 8:38,8*
2000 m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 10:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 30 Paré Frangois 1985 GER TSV Germania Helmstedt 8:38,8*
2000 m, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 10:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 31 Kastradi Enes 2013 GER TSV Germania Helmstedt 8:35,9*
2 32 KuusiFinley 2013 GER TSV Germania Helmstedt 8:38,5*
3000m, M, MJU20, wJU20, MJU18, W15, M30, W50 09.10.2026 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 29 Tzolov Toncho 2008 GER TSV Germania Helmstedt 12:51,0*
2 28 Winkler Monika 1967 GER MTV Bad Bevensen 16:27,3*
3000m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 29 Tzolov Toncho 2008 GER TSV Germania Helmstedt 12:51,0*
3000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 28 Winkler Monika 1967 GER MTV Bad Bevensen 16:27,3*
5000m, M, M30 09.10.2026 / 18:35
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 25 Vehndel Jonas 2000 GER SV Concordia lhrhove 18:59,8*
5000m, Ménner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 18:35
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 25 Vehndel Jonas 2000 GER SV Concordia lhrhove 18:59,8*
10000m, M, W, M30, M40, W40, M50, W50, M60, W60, M70, W70 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 18 Balzer Frank 1969 GER VfB Fallersleben 40:57,3*
2 22 Schemionek Carsten 1965 GER VfB Fallersleben 42:17,6*
3 15 Quoll Malte 1981 GER TSV Germania Helmstedt 42:47,2*
4 16 Schlager Marcel 1981 GER TSV Lelm 43:00,3*
5 11 Lange Moritz 1998 GER TSV Germania Helmstedt 43:28,2*
6 14 Bauwe Dennis 1977 GER TSV Germania Helmstedt 43:38,0*
7 8 Nielsen Natalie 1978 GER MTV Grof3-Buchholz 44:42,3*
8 23 Meyer Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 45:40,0*
9 19 Kleine-Horst Jorg 1969 GER Deutschland 47:12,5*
10 7 Gotze Stefanie 1984 GER TSV Lelm 50:00,9*
11 20 Eberle Christoph 1976 GER TSV Germania Helmstedt 50:30,7*
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 09.10.2026

ERGEBNISSE

10000m, M, W, M30, M40, W40, M50, W50, M60, W60, M70, W70 - Fortsetzung
Zeitlaufe

09.10.2026 / 19:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
12 17 Richardt Alexander 1982 GER TSV Germania Helmstedt 51:06,0*
13 12 Wiora Philipp 1989 GER TSV Germania Helmstedt 51:41,8*
14 24 Georgi Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 52:54,7*
15 21 Exner Thomas 1967 GER TSV Germania Helmstedt 52:54,9*
aW 1 Mielke Alva Marlene 2011 GER TSV Germania Helmstedt 51:44,5*
aW 10 Nullmeier Felix 2014 GER TSV Germania Helmstedt 55:17,4*
10000m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 11 Lange Moritz 1998 GER TSV Germania Helmstedt 43:28,2*
aW 10 Nullmeier Felix 2014 GER TSV Germania Helmstedt 55:17,4*
10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
aW 1 Mielke Alva Marlene 2011 GER TSV Germania Helmstedt 51:44,5*
10000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 12 Wiora Philipp 1989 GER TSV Germania Helmstedt 51:41,8*
10000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 15 Quoll Malte 1981 GER TSV Germania Helmstedt 42:47,2*
2 16 Schlager Marcel 1981 GER TSV Lelm 43:00,3*
3 14 Bauwe Dennis 1977 GER TSV Germania Helmstedt 43:38,0*
4 17 Richardt Alexander 1982 GER TSV Germania Helmstedt 51:06,0*
10000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 8 Nielsen Natalie 1978 GER MTV GroB-Buchholz 44:42,3*
2 7 Gotze Stefanie 1984 GER TSV Lelm 50:00,9*
10000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 18 Balzer Frank 1969 GER VifB Fallersleben 40:57,3*
2 19 Kleine-Horst Jorg 1969 GER Deutschland 47:12,5*
3 20 Eberle Christoph 1976 GER TSV Germania Helmstedt 50:30,7*
4 21 Exner Thomas 1967 GER TSV Germania Helmstedt 52:54,9*
10000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 22 Schemionek Carsten 1965 GER VfB Fallersleben 42:17,6*
2 23 Meyer Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 45:40,0*
3 24 Georgi Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 52:54,7*
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 09.10.2026

ERGEBNISSE

Stundenlauf, M, W, M30, M40, w40, M50, W50, M60, W60, M70, W70
Zeitlaufe

09.10.2026 / 19:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 18 Balzer Frank 1969 GER VfB Fallersleben 14470
2 22 Schemionek Carsten 1965 GER VfB Fallersleben 14045
3 14 Bauwe Dennis 1977 GER TSV Germania Helmstedt 13862
4 11 Lange Moritz 1998 GER TSV Germania Helmstedt 13620
5 15 Quoll Malte 1981 GER TSV Germania Helmstedt 13600
6 16 Schlager Marcel 1981 GER TSV Lelm 13490
7 23 Meyer Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 12770
8 19 Kleine-Horst Jérg 1969 GER Deutschland 12545
9 7 Gotze Stefanie 1984 GER TSV Lelm 11860
10 20 Eberle Christoph 1976 GER TSV Germania Helmstedt 11770
11 17 Richardt Alexander 1982 GER TSV Germania Helmstedt 11551
12 12 Wiora Philipp 1989 GER TSV Germania Helmstedt 11535
13 24 Georgi Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 11280
14 21 Exner Thomas 1967 GER TSV Germania Helmstedt 11200
15 8 Nielsen Natalie 1978 GER MTV GroR-Buchholz 10000
16 9 Susenburger Rita 1954 GER TSV Germania Helmstedt 9531
17 13 Ulrich-von Miiller Michael 1994 GER TSV Germania Helmstedt 7400
aW 5 MetteLia 2013 GER TSV Germania Helmstedt 6970 (.970)
aW 6 Roye Hayley 2012 GER TSV Germania Helmstedt 6970 (.970)
aW 4 Frackowiak Merle 2009 GER TSV Germania Helmstedt 7680
aW 3 Pauliks Clara 2014 GER TSV Germania Helmstedt 8480
aW 2 Hartmann Lena 2011 GER TSV Germania Helmstedt 8540
aW 10 Nullmeier Felix 2014 GER TSV Germania Helmstedt 11010
aW 1 Mielke Alva Marlene 2011 GER TSV Germania Helmstedt 11625
Stundenlauf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 11 Lange Moritz 1998 GER TSV Germania Helmstedt 13620
aW 10 Nullmeier Felix 2014 GER TSV Germania Helmstedt 11010
Stundenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
aW 5 MetteLia 2013 GER TSV Germania Helmstedt 6970 (.970)
aW 6 Roye Hayley 2012 GER TSV Germania Helmstedt 6970 (.970)
aW 4 Frackowiak Merle 2009 GER TSV Germania Helmstedt 7680
aW 3 Pauliks Clara 2014 GER TSV Germania Helmstedt 8480
aW 2 Hartmann Lena 2011 GER TSV Germania Helmstedt 8540
aW 1 Mielke Alva Marlene 2011 GER TSV Germania Helmstedt 11625
Stundenlauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 12 Wiora Philipp 1989 GER TSV Germania Helmstedt 11535
2 13 Ulrich-von Miiller Michael 1994 GER TSV Germania Helmstedt 7400
Stundenlauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 14 Bauwe Dennis 1977 GER TSV Germania Helmstedt 13862
2 15 Quoll Malte 1981 GER TSV Germania Helmstedt 13600
3 16 Schlager Marcel 1981 GER TSV Lelm 13490
4 17 Richardt Alexander 1982 GER TSV Germania Helmstedt 11551
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 09.10.2026

ERGEBNISSE

Stundenlauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)

09.10.2026 / 19:30

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 7 Gotze Stefanie 1984 GER TSV Lelm 11860
2 8 Nielsen Natalie 1978 GER MTV GroR-Buchholz 10000
Stundenlauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 18 Balzer Frank 1969 GER VfB Fallersleben 14470
2 19 Kleine-Horst Jérg 1969 GER Deutschland 12545
3 20 Eberle Christoph 1976 GER TSV Germania Helmstedt 11770
4 21 Exner Thomas 1967 GER TSV Germania Helmstedt 11200
Stundenlauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 22 Schemionek Carsten 1965 GER VfB Fallersleben 14045
2 23 Meyer Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 12770
3 24 Georgi Michael 1966 GER TSV Germania Helmstedt 11280
Stundenlauf, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 19:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 9 Susenburger Rita 1954 GER TSV Germania Helmstedt 9531
800m, w6 09.10.2026 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 10 Nullmeier Felix 2014 GER TSV Germania Helmstedt 2:41,0*
2 3 Pauliks Clara 2014 GER TSV Germania Helmstedt 2:49,1*
3 27 JohannaF GER Braunschweiger Laufclub 3:14,3*
4 26 NeleF GER Braunschweiger Laufclub 4:22 1*
800m, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 10 Nullmeier Felix 2014 GER TSV Germania Helmstedt 2:41,0*
800m, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 3 Pauliks Clara 2014 GER TSV Germania Helmstedt 2:49,1*
800m, Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 27 JohannaF GER Braunschweiger Laufclub 3:14,3*
800m, Kinder W6 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.10.2026 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 26 NeleF GER Braunschweiger Laufclub 4:22,1*
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