5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraBenlauf, Alle Klassen

Lange: Skm - Zeitldufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff
1 2394 Schittforth Erik 2001 DJK Gutersloh 1. 17:09 17:10
2 2445 Tumbrink Tobias 1989 Lauftreff Lidinghausen 1. 18:54 18:55 +1:45
3 2576 Hévelmann Philipp 1983 WE SG Suderwich 1. 19:07 19:08 +1:58
4 2461 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork, FuBball 1. 19:19 19:21 +2:11
5 2325 Neuhaus Kevin 1990 Deutschland 2. 19:34 19:37 +2:27
6 2504 Dahlkamp Michael 1974 WE SuS Olfen 2. 19:45 19:47 +2:37
7 1972 Bochon Jan 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 20:12 20:13 +3:03
8 2133 Berg Torsten 1984 Stadt Selm 2. 20:57 21:00 +3:50
9 1979 Gennerman Luca 1999 Stadtisches Gymnasium Selm 2. 21:00 21:07 + 3:57
9 2410 Sieper Ron 2000 RCM 2. 21:05 21:07 + 3:57
11 2525 Bdéckenbrink Nils 1999 Deutschland 4. 21:14 21:18 +4:08
12 2486 Woitinas Simon 2008 Deutschland 2. 21:19 21:25 +4:15
13 2193 Gorman Neville 1976 WE Spiridon Haltern 3. 21:35 21:37 + 4:27
13 2262 Kruse Johannes 1984 TUSEM Essen 3. 21:33 21:37 +4:27
15 2201 Gutschank Jens 1979 5th Member Metallica Fan- 1. 21:40 21:42 +4:32
Club Olfen
16 2125 Barciaga Patrick 1985 SuS Bertlich 4. 21:52 21:54 +4:44
17 2244 Knipping Daniel 2007 Deutschland 3. 21:51 22:00 +4:50
18 2175 Elsner Matthias 1984 Deutschland 5. 21:59 22:03 + 4:53
19 2577 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bonen 1985 e.V. 1. 22:06 22:09 + 4:59
20 2541 Schroder Felix 1999 SG Selm 5. 22:23 22:26 + 5:16
21 1985 Kocaoglu Murat 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 22:25 22:27 + 5:17
21 2197 GroRe Holz Merle 1988 Deutschland 1. 22:25 22:27 + 5:17
23 2002 Simon Mattis 2015 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 22:28 22:29 +5:19
24 2564 Kiihl Mailo 2010 Kein 2. 22:31 22:34 +5:24
25 2115 Averweg Kristin 1993 Deutschland 1. 22:45 22:52 + 5:42
26 1993 Middendorf Matti 1999 Stadtisches Gymnasium Selm 6. 22:57 23:05 + 5:55
27 1764 Kamykowski Luis 2014 Selma-Lagerl6f- 1. 23:13 23:14 + 6:04
Sekundarschule
28 2007 Tembaak Linus 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 4. 23:22 23:24 +6:14
29 2209 Harbrecht Frederik 2000 Deutschland 7. 23:35 23:38 +6:28
30 1996 Oguz Berkant 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 5. 23:41 23:42 +6:32
31 1968 Alchoufi Milad 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 6. 23:45 23:51 + 6:41
32 1130 Bokkerink Marius 1986 Injoy Selm 6. 23:43 23:53 +6:43
33 2213 Heimann Lisa 1998 Spielmannszug Selm / 1. 23:53 23:55 + 6:45
Overbergschule
34 2235 Kerkeling Johannes 1987 Lauftreff Wersepins 3. 23:55 24:00 + 6:50
35 1614 Schafers Eric 1991 Overbergschule 4. 23:54 24:01 + 6:51
35 2107 Altenkemper Linus 2005 Biirgerschiitzengilde Selm- 8. 23:55 24:01 + 6:51
Beifang 1735
37 1612 Egbers Sabrina 1996 Overbergschule 2. 23:55 24:03 +6:53
37 2135 Biernath Jan 2003 Biirgerschitzengilde Selm- 9. 23:55 24:03 + 6:53
Beifang 1735
39 2273 Lang Marek 1972 Deutschland 4. 24:03 24:05 + 6:55
39 2311 Meschkapowitz Stefan 1983 Deutschland 7. 23:56 24:05 + 6:55
41 2581 Heinemann Tim 2007 Deutschland 7. 23:58 24:07 + 6:57
42 2402 Seiffert Hendrik 1972 Deutschland 5. 24:08 24:20 +7:10
43 2529 Borste Tim 2003 Deutschland 10. 24:19 24:27 +7:17
44 2427 Strater Benedikt 1983 Stadt Selm 8. 24:31 24:35 +7:25
45 1735 Amiri Omid 2011 Selma-Lagerl6f- 1. 24:35 24:38 +7:28
Sekundarschule
46 1991 Mheich Tarek 2013 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 24:44 24:44 +7:34
47 1984 Kocaoglu Aydin 2006 Stadtisches Gymnasium Selm  11. 24:45 24:52 +7:42
48 2389 Schroer Tobias 1987 FC Funnestrand 81 e.V. 5. 24:38 24:56 + 7:46
49 2009 Volkmer Sophie 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 24:51 24:57 +7:47
50 2356 Rotert Fenja 1999 Deutschland 2. 24:58 25:01 +7:51
51 2130 Bechtloff Bernd 1956 WE FC Nordkirchen 1. 24:58 25:02 +7:52
52 1021 Althoff Nick 1990 Biirgerschitzengilde Selm- 6. 25:05 25:12 + 8:02
Beifang 1735
52 2368 Schlieker-Steens Felix 1993 Deutschland 1. 25:02 25:12 + 8:02
54 1974 Checinski Michael 1985 Stadtisches Gymnasium Selm 9. 25:07 25:14 + 8:04
55 1005 Kemper Lucas Giinter 2004 BARORENT 12. 25:06 25:20 + 8:10
56 2414 Sivanathan Sharikan 1996 BV Viktoria Kirchderne 2. 24:59 25:22 +8:12
57 2258 Krebs Jantje 2014 WE SuS Oberaden 1. 25:26 25:26 + 8:16
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
58 2298 Lukuc Lukas 1990 Deutschland 7. 25:23 25:38 + 8:28
59 1065 Reinhold Dustin 1998 Feuerwehr Selm 13. 25:26 25:49 + 8:39
60 1734 Ali Omar 2011 Selma-Lagerlof- 2. 25:31 25:51 + 8:41

Sekundarschule
61 2272 Lampkowski Luca 2005 GS Cappenberg 14. 25:42 25:52 + 8:42
62 1171 Heiden Jill 1990 LAFP NRW 2. 25:47 25:55 + 8:45
63 2391 Schulze Kalthoff Emma 2009 Deutschland 1. 25:53 25:56 + 8:46
64 1128 Wiesmann Lukas 2005 Hower & Roth Immobilien 15. 25:47 25:57 + 8:47
65 1114 Bregenhorn Till 2004 Hoéwer & Roth Immobilien 16. 25:48 25:58 + 8:48
66 2534 Koch-Droste Annemarie 2000 Deutschland 3. 25:41 26:04 + 8:54
67 2295 Link Lisa 1993 Deutschland 3. 25:58 26:06 + 8:56
68 1870 Gralla Simon 2012 Spielmannszug Selm 1. 26:05 26:08 + 8:58
68 2022 Krotki Thomas 1975 Volksbank Selm-Bork 6. 26:03 26:08 + 8:58
70 2292 Lichota Pawel 1988 P.L. Top 8. 25:56 26:16 +9:06
71 2460 Vogt Linn 2008 WE TuRa Bergkamen 2. 26:34 26:37 +9:27
72 2489 Wydra Dennis 1991 Deutschland 9. 26:24 26:43 +9:33
72 2565 Kiihl Jermaine 2008 Keun 8. 26:41 26:43 +9:33
74 1024 Kerschek Jonas 2002 Biirgerschutzengilde Selm- 17. 26:37 26:58 +9:48
Beifang 1735
75 1976 Dobbelt Anna-Katharina 1980 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 26:51 26:59 +9:49
75 2344 PruB Denis 1986 Deutschland 10. 26:56 26:59 +9:49
77 1170 Horing Svenja 1990 Kita St. Ludger 3. 26:48 27:06 + 9:56
78 2449 Van der Graaf Jonathan 2013 PSV Bork 2. 27:06 27:07 + 9:57
79 2524 Behrendt Dagmar 1964 Deutschland 1. 27:02 27:10 +10:00
80 1774 Klein Lucas 2011 Selma-Lagerlof- 3. 27:09 27:12 +10:02
Sekundarschule
81 2000 Scharen Leevi 2014 Stadtisches Gymnasium Selm 2. 27:23 27:23 +10:13
82 1619 Simmes Justin 1999 Overbergschule 18. 27:16 27:24 +10:14
83 1753 Ehrhardt Sandra 1998 Selma-Lagerl6f- 4 27:25 27:35 +10:25
Sekundarschule
84 1799 Lunemann Ulli 1990 Selma-Lagerlof- 10. 27:25 27:36 +10:26
Sekundarschule
84 2212 Heim Michael 1972 VB Selm 7. 27:32 27:36 + 10:26
84 2432 Siidfeld Bastian 1980 FC Funnestrand 81 e.V. 2. 27:18 27:36 +10:26
87 1978 EIl Matni Khalifa Sofia 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 2. 27:34 27:39 +10:29
88 1983 Kania Oliver 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 9. 27:34 27:41 +10:31
89 2282 Legge Lucas 2009 Deutschland 3. 27:48 27:48 +10:38
90 2004 Stiens Daniel 1983 Stadtisches Gymnasium Selm  11. 27:45 27:54 +10:44
90 2574 Menges Jonathan 1993 Gymnasium Selm 3. 27:45 27:54 +10:44
92 1184 Paals Carsten 1983 LAFP NRW 12. 27:46 27:55 +10:45
92 2315 Morawski Bianca 1972 Beauty Coiffeur Claudia 1. 27:48 27:55 +10:45
Ganglau
94 2334 Overtheil Neele 2001 Deutgschland 5. 27:55 28:04 + 10:54
95 2225 Hiilsbusch Simone 1978 running_moms_selm 2. 27:51 28:05 +10:55
96 1140 Vollmuth Christiane 1966 Injoy Selm 2. 27:55 28:09 +10:59
97 1033 Meyer Jan 2003 Caritas Linen-Selm-Werne 19. 27:49 28:14 +11:04
eVv.
97 2312 Milk Andreas 1966 LT Schafhauser Wald e.V. 2. 28:06 28:14 +11:.04
99 1139 NuBbeck Ole 2006 Injoy Selm 20. 27:58 28:16 +11:06
99 2305 Masic Malik 2013 SG Selm 3. 28:15 28:16 +11:06
101 1975 Disselkamp Mara 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 3. 28:13 28:20 +11:10
102 1115 Héwer Moritz 2005 Hoéwer & Roth Immobilien 21. 28:15 28:26 +11:16
103 2126 Barfuss Gian Luca 2005 BARORENT 22. 28:16 28:32 +11:22
104 1048 Fischer Hans-Bjérn 1975 Feuerwehr Selm 8. 28:12 28:37 +11:27
104 1077 Wegmann Jan 1998 Feuerwehr Selm 23. 28:13 28:37 +11:27
104 1874 Miiller Dirk 1984 Spielmannszug Selm 13. 28:19 28:37 +11:27
104 2546 Kersting Timo 2000 KM gegen Krebs 23. 28:15 28:37 +11:27
108 2358 Rother Melanie 1973 EnyGym Liinen 2. 28:24 28:38 +11:28
109 1079 Willmann Filip 2004 Feuerwehr Selm 25. 28:16 28:40 +11:30
109 1989 Macit Acelya Tamara 2010 Stadtisches Gymnasium Selm 3. 28:38 28:40 +11:30
111 2216 Helbig Sebastian 2011 Deutschland 4. 28:34 28:47 +11:37
112 1737 Azimkulov Amir 2010 Selma-Lagerlof- 4. 28:34 28:55 +11:45
Sekundarschule
113 2010 Volkmer Victoria 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 4. 28:50 28:57 +11:47
114 2301 Majevski Michael 2000 Deutschland 26. 28:42 28:59 +11:49
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
115 1030 Siewert Stefan 1980 Biirgerschiitzengilde Selm- 3. 28:47 29:07 +11:57
Beifang 1735
116 2237 Kersting Stefan 1965 Wild Birds 3. 28:57 29:08 +11:58
117 2279 Legge Diana 1983 WE SuS Olfen 1. 29:08 29:10 +12:00
118 1050 Isermann Sebastian 2003 Feuerwehr Selm 27. 28:48 29:13 +12:03
119 1027 Mahilstedt Dirk 1971 Biirgerschutzengilde Selm- 1. 28:54 29:14 +12:04
Beifang 1735
120 1070 Schdéler Bernd 1983 Feuerwehr Selm 14. 28:50 29:15 +12:05
121 2003 Stadler Lenny 2014 Stadtisches Gymnasium Selm 3. 29:16 29:18 +12:08
121 2582 Schulte Justin 2007 Deutschland 10. 29:10 29:18 +12:08
123 2309 Merten Kai 1990 Deutschland 11. 28:56 29:19 +12:09
124 2306 May Philipp 1990 Deutschland 12. 29:02 29:24 +12:14
125 2008 Umland Emma 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 5. 29:18 29:25 +12:15
126 2484 Wild Gundi 1959 Deutschland 1. 29:18 29:28 +12:18
127 1809 Rmadan Ismail 2011 Selma-Lagerlof- 5. 29:19 29:29 +12:19
Sekundarschule
128 2184 Freynhofer Leonie 1997 Deutschland 6. 29:19 29:41 +12:31
128 2208 Harbrecht Celine 2002 Deutschland 6. 29:38 29:41 +12:31
130 1821 Tesfakiros Tsegay Kdus 2011 Selma-Lagerlof- 6. 29:42 29:43 +12:33
Sekundarschule
131 2397 Schwarz Tania 1994 Deutschland 4. 29:24 29:44 +12:34
132 2330 Nolte Corinna 1988 Selmer Running Moms 4. 29:32 29:45 +12:35
132 2421 Steens Michael 1993 Bockumer Laufenten 4. 29:18 29:45 +12:35
134 2553 Berkenbusch Keanu 1999 Deutschland 28. 29:30 29:51 +12:41
135 2286 Leismann Sabrina 1989 Deutschland 5. 29:40 29:54 +12:44
136 2532 Eisenburger Leon Adriano 2007 EnyGym 11. 29:43 29:55 +12:45
137 2329 NieR Jessica 1987 running_moms_selm 6. 29:47 30:01 +12:51
137 2362 Sandmann Noemi 1993 Deutschland 5. 29:39 30:01 +12:51
139 2117 Badt Pauline 1997 Kalthoff Luftfilter und 8. 29:48 30:04 +12:54
Filtermedien GmbH
140 2155 Buschjost Fabian 2006 Deutschland 29. 30:01 30:05 +12:55
141 2509 Osmani Ladimir 1984 Stadtwerke Selm 15. 29:54 30:08 +12:58
142 2493 Zieske Matthias 1989 FC Funnestrand 81 e.V. 13. 29:52 30:09 +12:59
143 1813 Schermuly Tristan 2012 Selma-Lagerl6f- 2. 30:11 30:14 +13:04
Sekundarschule
144 1023 Kemler Maximilian 2003 Biirgerschitzengilde Selm- 30. 29:54 30:15 +13:05
Beifang 1735
145 2182 Focht Andrej 1989 Deutschland 14. 29:59 30:21 +13:11
146 2326 Neumann Jessica 1986 Deutschland 2. 30:17 30:23 +13:13
147 1868 Czapracki Matthias 1977 Spielmannszug Selm 4. 30:08 30:25 +13:15
148 2294 Lindemann Sebastian 1989 Deutschland 15. 30:06 30:28 +13:18
148 2456 Vieth Johanna 1984 Deutschland 3. 30:12 30:28 +13:18
150 1986 Kiichenmeister Laurenz 2013 Stadtisches Gymnasium Selm 4. 30:36 30:42 +13:32
Malte
150 1987 Kiichenmeister Leonard 2015 Stadtisches Gymnasium Selm 2. 30:36 30:42 +13:32
Mathis
150 2336 Paszek Isabelle 1974 Deutschland 3. 30:26 30:42 +13:32
153 1019 Weber Silvio 1989 BARORENT 16. 30:33 30:47 +13:37
154 2551 Hoéring Alexander 1988 Deutschland 17. 30:31 30:50 +13:40
155 2265 Krusel Niklas 2001 Deutschland 31. 30:30 30:52 +13:42
156 2302 Majewski Daniel 2004 Kalthoff Luftfilter und 32. 30:38 30:55 +13:45
Filtermedien GmbH
157 2478 Westermann Neele 2015 Deutschland 1. 30:59 31:04 +13:54
158 2157 Crummenerl Caspar Jacob 2016 Deutschland 1. 30:59 31:05 +13:55
159 2150 Brandt Nadine 1998 Stadt Selm 9. 30:50 31:13 +14:03
160 2024 Scholer Sarah 1984 Volksbank Selm-Bork 4. 31:09 31:15 +14:05
161 2444 Tumbrink Dana 1990 Stadt Selm 7. 31:17 31:30 +14:20
162 1801 Marzian Collin 2009 Selma-Lagerl6f- 5. 31:13 31:34 +14:24
Sekundarschule
163 2381 SchofB Catharina 1986 Deutschland 5. 31:31 31:36 + 14:26
164 2176 Emenako Mercedes 1985 Under a Rest e.V. 6. 31:18 31:39 +14:29
165 2448 van der Beck Karl-Heinz 1959 ADFC 1. 31:39 31:43 +14:33
166 1020 Althoff Benedikt 1969 Biirgerschiitzengilde Selm- 2. 31:25 31:46 + 14:36
Beifang 1735
167 2332 Oldenhage Lene 2004 Deutschland 10. 31:37 31:47 +14:37
167 2434 Siimpelmann Philip 1987 TGE Selm 18. 31:33 31:47 +14:37
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
169 2376 Schnieder Lea 1994 Deutschland 6. 31:26 31:48 +14:38
170 2428 Strater Nadine 1984 Stadt Selm 7. 31:53 32:05 +14:55
171 2256 Kramm Pauline 2005 Deutschland 11. 31:45 32:08 +14:58
172 1876 Woesmann Emma 2009 Spielmannszug Selm 4. 32:02 32:19 +15:09
173 1071 Sennekamp Lukas 1998 Feuerwehr Selm 33. 32:22 32:22 +15:12
174 1060 Pingel Lukas 2003 Feuerwehr Selm 34. 31:56 32:23 +15:13
175 1994 Moslemani Zahraa 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 5. 32:30 32:34 +15:24
176 1748 Dluback Neven 2013 Selma-Lagerlof- 5. 32:13 32:40 +15:30

Sekundarschule
177 1988 Lezius Lennard 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 6. 32:31 32:42 +15:32
178 2396 Schwarz Jordan 1992 Deutschland 5. 32:27 32:47 +15:37
179 2349 Raback Andreas 1980 Deutschland 5. 32:30 32:48 +15:38
180 1755 Flichter Elias 2015 Selma-Lagerl6f- 3. 32:50 32:50 +15:40
Sekundarschule
180 2006 Siileyman Dilbirin 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 6. 32:46 32:50 +15:40
182 2451 van Ginneken Peter 1950 FC Funnestrand 81 e.V. 1. 32:46 32:53 +15:43
183 1745 Chehab Zeinab 2015 Selma-Lagerlof- 2. 32:56 32:57 +15:47
Sekundarschule
184 1028 Miiller Markus 1981 Biirgerschutzengilde Selm- 6. 32:37 32:58 + 15:48
Beifang 1735
185 1004 Barfuss Leo 2008 BARORENT 12. 32:44 32:59 +15:49
185 2464 Voss Luca 1997 Deutschland 35. 32:39 32:59 +15:49
187 2409 Siegeroth Marieke 2001 Deutschland 12. 32:52 33:02 +15:52
188 1971 Beck Jolin 2011 Stadtisches Gymnasium Selm 1. 33:00 33:03 + 15:53
189 1169 Wisse Sharon 1988 Kindertagespflege Selm 8. 32:59 33:07 + 15:57
190 2186 Frieling Elisabeth 1961 Deutschland 2. 32:52 33:08 + 15:58
191 2180 Fliege Gabriele 1953 WE SuS Oberaden 1. 33:14 33:21 +16:11
192 1123 Roth Justus 2004 Hower & Roth Immobilien 36. 33:25 33:36 +16:26
193 2168 Effing Daniel 1975 Deutschland 9. 33:13 33:37 +16:27
194 2471 Weigand Annika 1988 Running Moms Selm 9. 33:25 33:40 +16:30
195 2283 Leifheit Melanie 1986 Kalthoff Luftfilter und 8. 33:44 34:00 +16:50
Filtermedien GmbH
196 1132 Homann Celine 2005 Injoy Selm 13. 33:46 34:02 + 16:52
196 1138 Limberg Lars 2003 Injoy Selm 37. 33:47 34:02 + 16:52
196 1173 Konig Julia 1996 LAFP NRW 7. 33:53 34:02 +16:52
199 1179 Neborowsky Nina 1997 LAFP NRW 14. 33:54 34:03 +16:53
200 2276 Lange Vanessa 1992 Deutschland 8. 33:49 34:05 + 16:55
201 1056 Lattke Stephan 1989 Feuerwehr Selm 19. 33:42 34:08 + 16:58
202 1155 Streubel Carina 1987 Kindertagespflege Selm 10. 34:00 34:13 +17:03
203 1122 Lorscheider Johanna 2005 Hoéwer & Roth Immobilien 15. 34:04 34:15 +17:05
204 1816 Sontag Tim 2010 Selma-Lagerl6f- 7. 34:13 34:17 +17:07
Sekundarschule
205 1754 Fisher Justin 2010 Selma-Lagerl6f- 8. 34:24 34:26 +17:16
Sekundarschule
206 2021 Koller Johannes 2004 Volksbank Selm-Bork 38. 34:25 34:29 +17:19
206 2248 Koller Johannes 1980 Deutschland 7. 34:26 34:29 +17:19
208 1618 Seiler Tim 1975 Overbergschule 10. 34:22 34:30 +17:20
209 2242 Knappmann Vivian 1992 Deutschland 9. 34:23 34:32 +17:22
209 2342 Poppinghaus Matthias 1985 Deutschland 16. 34:23 34:32 +17:22
211 2179 Faidil Anhelina 2011 Deutschland 2. 34:29 34:33 +17:23
212 2539 Volmer Jette 2007 Deutschland 6. 34:14 34:38 +17:28
213 1009 Mika Fabio 2001 BARORENT 39. 34:24 34:40 +17:30
214 1016 Rohmann Elias 2005 BARORENT 40. 34:25 34:42 +17:32
215 1022 Bock Malte 1982 Biirgerschiitzengilde Selm- 17. 34:25 34:46 +17:36
Beifang 1735
216 1076 Sontag Benjamin 1982 Feuerwehr Selm 18. 34:30 34:56 + 17:46
217 2023 Potschadel Martin 1968 Volksbank Selm-Bork 3. 34:37 35:03 +17:53
218 2468 Wamer Maria 1988 Deutschland 11. 34:55 35:07 +17:57
219 2001 Seiler Ida 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 7. 35:11 35:19 +18:09
220 2360 Ruckes Lisette 1985 Deutschland 9. 35:05 35:20 +18:10
221 2365 Schimmel Felix 2001 Deutschland 41. 35:12 35:34 +18:24
221 2446 Vagedes Annabell 1996 Deutschland 10. 35:13 35:34 +18:24
223 1800 Majewski Alex 2009 Selma-Lagerl6f- 9. 35:31 35:41 +18:31
Sekundarschule
224 2275 Lange Jens 1989 Deutschland 20. 35:31 35:47 +18:37
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
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18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
225 1055 Langemann Fabian 2008 Feuerwehr Selm 13. 35:22 35:48 +18:38
226 1875 Reher Frederik 1986 Spielmannszug Selm 19. 35:33 35:50 +18:40
227 2005 Stoppa Leni Antonia 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 7. 35:27 35:51 +18:41
228 2171 Elbers Franziska 1985 Deutschland 10. 35:36 35:54 +18:44
229 2174 Elbers Oliver 1982 Deutschland 20. 35:36 35:55 +18:45
230 2303 Malkowski David 2006 Deutschland 42. 35:29 35:57 +18:47
231 2233 Kanzog Melina 2003 Deutschland 16. 36:01 36:02 +18:52
232 2154 Biischer Anna 1987 Deutschland 12. 35:54 36:08 +18:58
233 1999 SalihiLana 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 8. 35:52 36:15 +19:05
233 2011 Willfroth Sarah 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 8. 35:52 36:15 +19:05
235 2153 Brilla Eva 1987 Kalthoff Luftfilter und 13. 36:00 36:18 +19:08

Filtermedien GmbH
236 1872 Kropp Justine 1993 Spielmannszug Selm 11. 36:11 36:28 +19:18
236 2357 Rotert Nils 2001 Feuerwehr Selm 43. 36:01 36:28 +19:18
236 2472 WeiBmann Jan 1982 Deutschland 21, 36:09 36:28 +19:18
239 2492 Zawko Justin 2002 Feuerwehr Selm 44. 36:20 36:45 +19:35
240 1054 Kulms Marco 1994 Feuerwehr Selm 6. 36:22 36:47 +19:37
241 2426 Storz Miriam 1973 Deutschland 4. 36:48 36:53 +19:43
242 1804 Omeirat Mohammed 2011 Selma-Lagerlof- 7. 36:59 36:59 +19:49
Sekundarschule
243 2346 Pyka Guido 1970 Deutschland 4. 36:52 37:04 + 19:54
244 2513 Weppner Matthias 1922 Feuerwehr Selm 1. 36:40 37:06 + 19:56
245 1042 Strater Tanja 1976 Caritas Lunen-Selm-Werne 5. 36:41 37:08 + 19:58
eV.
246 2019 Gocke Giulia 1999 Volksbank Selm-Bork 17. 37:12 37:17 +20:07
246 2207 Hampel Katharina Lara 2001 Deutschland 17. 37:07 37:17 +20:07
248 2169 Effing Fiona 2007 Deutschland 10. 36:59 37:22 +20:12
249 1736 Apchel Ruvym 2014 Selma-Lagerl6f- 4. 37:29 37:30 +20:20
Sekundarschule
250 1970 Amiri Arozu 2008 Stadtisches Gymnasium Selm  11. 37:47 37:562 +20:42
250 2268 Kiichenmeister Lena 1981 Deutschland 3. 37:44 37:52 +20:42
252 2170 Eggenstein Jana 1987 Deutschland 14. 37:57 38:16 +21:06
253 1797 Luer Emilia 2013 Selma-Lagerlof- 1. 38:19 38:20 +21:10
Sekundarschule
254 2297 Lier Michaela 1989 Deutschland 15. 38:19 38:21 +21:11
254 2490 Wydra Nadine 1988 Deutschland 15. 38:02 38:21 +21:11
256 2025 Tefert Chantal 1998 Volksbank Selm-Bork 19. 38:17 38:22 +21:12
257 2246 Kock Tristan 2000 Deutschland 45. 38:03 38:26 +21:16
258 1962 Abdinghoff Jonas 2009 Stadtisches Gymnasium Selm  10. 38:18 38:31 +21:21
259 2188 Gaber Pia 1987 Stadt Selm 17. 38:22 38:34 +21:24
260 2337 Pauly Sandra 1990 Deutschland 18. 38:20 38:35 +21:25
260 2517 Gubitz Tim 2015 GS Cappenberg 4. 38:35 38:35 +21:25
262 2407 Shonurova Olga 1980 Stadt Selm 4. 38:19 38:38 +21:28
263 2463 VoB Astrid 1963 SC Cappenberg 3. 38:44 38:57 +21:47
264 2535 Koppe Jaqueline 2008 Deutschland 12. 39:13 39:18 +22:08
264 2536 Schubert Nele 2012 Deutschland 1. 39:13 39:18 +22:08
266 2308 Melcher Julia 1991 Deutschland 19. 39:15 39:28 +22:18
267 1877 Woesmann Luna 2013 Spielmannszug Selm 2. 39:26 39:31 +22:21
268 1817 Soufi Louna 2011 Selma-Lagerlof- 3. 39:34 39:37 +22:27
Sekundarschule
269 2102 Adamek Hans-Peter 1956 WE FC Nordkirchen 2. 39:43 39:59 +22:49
270 2200 Guenster Jacqueline 2000 Deutschland 20. 39:46 40:08 + 22:58
270 2351 Rendelsmann Jenny 1997 Deutschland 20. 39:46 40:08 +22:58
272 1766 Kersting Emma 2013 Selma-Lagerl6f- 3. 40:15 40:26 +23:16
Sekundarschule
272 1814 Schneider Sophie 2013 Selma-Lagerlof- 3. 40:15 40:26 +23:16
Sekundarschule
274 1961 Abdinghoff David 2011 Stadtisches Gymnasium Selm 8. 40:14 40:27 +23:17
275 2278 Lefévre Nicole 1982 Deutschland 11. 40:24 40:35 +23:25
275 2528 Kersting Bernd 1951 WE FC Nordkirchen 2. 40:21 40:35 +23:25
277 1763 Hausner Phil 2013 Selma-Lagerlof- 6. 40:38 40:42 +23:32
Sekundarschule
277 2352 Richert Chris 1996 Deutschland 7. 40:22 40:42 +23:32
279 2211 Heermann Sandra 1990 Deutschland 20. 40:39 40:58 +23:48
279 2274 Lange Jacqueline 1989 Deutschland 20. 40:38 40:58 +23:48
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
281 1792 Kowalczyk Jonathan 2012 Selma-Lagerl6f- 3. 40:42 41:07 +23:57
Sekundarschule
281 2016 Beckmann Klaus 1970 Volksbank Selm-Bork 5. 41:03 41:07 +23:57
283 1980 Greger Elias 2013 Stadtisches Gymnasium Selm 7. 40:55 41:10 +24:00
284 2476 Westermann Jana 2013 Deutschland 5. 40:59 41:14 +24:04
285 2386 Schroder Nele 2013 Kindertagespflege Selm 6. 41:02 41:15 + 24:05
286 1864 Althoff Lotta 2013 Spielmannszug Selm 7. 41:01 41:16 + 24:06
287 1824 Von Seth Grace 2014 Selma-Lagerlof- 2. 41:21 41:22 +24:12
Sekundarschule
288 2561 Deinert Emily 2015 Deutschland 3. 41:22 41:23 +24:13
289 1059 Neuhaus Alexander 1991 Feuerwehr Selm 21. 40:58 41:24 +24:14
289 2364 Schilling Florian 2009 Spielmannszug Selm 11. 41:20 41:24 +24:14
291 1796 Leymann Lynn 2015 Selma-Lagerl6f- 4. 41:24 41:25 +24:15
Sekundarschule
292 1866 Askamp Wilfried 1959 Spielmannszug Selm 2. 41:11 41:29 +24:19
293 2270 Lachermund Sarah 1999 Deutschland 22. 41:18 41:36 +24:26
294 2573 Schewinski Sabrina 1991 Spielmannszug Selm 22. 41:27 41:44 +24:34
295 1869 Dresken Sabine 1980 Spielmannszug Selm 5. 41:26 41:45 +24:35
295 1873 Miiller Barbara 1986 Spielmannszug Selm 12. 41:28 41:45 +24:35
297 1818 Steinberg Sophie 2015 Selma-Lagerl6f- 5. 41:44 41:46 + 24:36
Sekundarschule
298 1871 Kirchhoff Stefanie 1986 Spielmannszug Selm 13. 41:39 41:56 + 24:46
299 2249 Konigsbiischer Elke 1985 Deutschland 14. 42:04 42:19 + 25:09
300 2240 Klinge Jorg 1964 WE FC Nordkirchen 4. 42:25 42:40 + 25:30
301 2373 Schneider Joana 2005 Deutschland 23. 42:32 42:54 + 25:44
302 1743 Cana Albijana 2015 Selma-Lagerlof- 6. 43:39 43:39 +26:29
Sekundarschule
303 1867 Breforth Sabrina 1985 Spielmannszug Selm 15. 43:30 43:46 + 26:36
304 1052 Kosian Christoph 1983 Feuerwehr Selm 22. 44:05 44:31 +27:21
305 1161 Tamm Melanie 1979 Kindertagespflege Selm 6. 44:44 44:55 +27:45
306 1802 Merz Leonard 2015 Selma-Lagerlof- 5. 45:02 45:25 +28:15
Sekundarschule
307 2531 Rother Carina Luana 2008 EnyGym 13. 45:19 45:31 +28:21
308 1039 Strater Jamie 2006 Caritas Linen-Selm-Werne 24, 45:33 45:33 +28:23
eVv.
308 1040 Strater Jean 2010 Caritas Lunen-Selm-Werne 12. 45:33 45:33 +28:23
eVv.
310 1062 Reher Lasse 2007 Feuerwehr Selm 14. 45:25 45:51 +28:41
311 1058 Liick René 1996 Feuerwehr Selm 8. 45:25 45:52 +28:42
312 1162 Tirkkusu Sabrina 1982 Kindertagespflege Selm 16. 46:38 46:46 +29:36
312 1165 Westrup Caroline 1981 Kindertagespflege Selm 7. 46:38 46:46 +29:36
314 1152 Prager Manuela 1980 Kindertagespflege Selm 8. 48:42 48:52 +31:42
5km StraBenlauf, M100 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2513 Weppner Matthias 1922 Feuerwehr Selm 36:40 37:06
5km StraRenlauf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Laénge: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2394 Schiittforth Erik 2001 DJK Gitersloh 17:09 17:10
2 1979 Gennerman Luca 1999 Stadtisches Gymnasium Selm 21:00 21:07 + 3:57
2 2410 Sieper Ron 2000 RCM 21:05 21:07 + 3:57
4 2525 Bockenbrink Nils 1999 Deutschland 21:14 21:18 +4:08
5 2541 Schréder Felix 1999 SG Selm 22:23 22:26 +5:16
6 1993 Middendorf Matti 1999 Stadtisches Gymnasium Selm 22:57 23:05 + 5:55
7 2209 Harbrecht Frederik 2000 Deutschland 23:35 23:38 +6:28
8 2107 Altenkemper Linus 2005 Biirgerschutzengilde Selm- 23:55 24:01 +6:51
Beifang 1735
9 2135 Biernath Jan 2003 Biirgerschutzengilde Selm- 23:55 24:03 + 6:53
Beifang 1735
10 2529 Borste Tim 2003 Deutschland 24:19 24:27 +7:17
11 1984 Kocaoglu Aydin 2006 Stadtisches Gymnasium Selm 24:45 24:52 +7:42
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
12 1005 Kemper Lucas Giinter 2004 BARORENT 25:06 25:20 +8:10
13 1065 Reinhold Dustin 1998 Feuerwehr Selm 25:26 25:49 + 8:39
14 2272 Lampkowski Luca 2005 GS Cappenberg 25:42 25:52 + 8:42
15 1128 Wiesmann Lukas 2005 Hoéwer & Roth Immobilien 25:47 25:57 + 8:47
16 1114 Bregenhorn Till 2004 Héwer & Roth Immobilien 25:48 25:58 + 8:48
17 1024 Kerschek Jonas 2002 Biirgerschiitzengilde Selm- 26:37 26:58 +9:48

Beifang 1735
18 1619 Simmes Justin 1999 Overbergschule 27:16 27:24 +10:14
19 1033 Meyer Jan 2003 Caritas Liunen-Selm-Werne 27:49 28:14 +11:04
eVv.
20 1139 NuBbeck Ole 2006 Injoy Selm 27:58 28:16 +11:06
21 1115 Hoéwer Moritz 2005 Hoéwer & Roth Immobilien 28:15 28:26 +11:16
22 2126 Barfuss Gian Luca 2005 BARORENT 28:16 28:32 +11:22
23 1077 Wegmann Jan 1998 Feuerwehr Selm 28:13 28:37 +11:27
23 2546 Kersting Timo 2000 KM gegen Krebs 28:15 28:37 +11:27
25 1079 Willmann Filip 2004 Feuerwehr Selm 28:16 28:40 +11:30
26 2301 Majevski Michael 2000 Deutschland 28:42 28:59 +11:49
27 1050 Isermann Sebastian 2003 Feuerwehr Selm 28:48 29:13 +12:03
28 2553 Berkenbusch Keanu 1999 Deutschland 29:30 29:51 +12:41
29 2155 Buschjost Fabian 2006 Deutschland 30:01 30:05 +12:55
30 1023 Kemler Maximilian 2003 Biirgerschitzengilde Selm- 29:54 30:15 +13:05
Beifang 1735
31 2265 Krusel Niklas 2001 Deutschland 30:30 30:52 +13:42
32 2302 Majewski Daniel 2004 Kalthoff Luftfilter und 30:38 30:55 +13:45
Filtermedien GmbH
33 1071 Sennekamp Lukas 1998 Feuerwehr Selm 32:22 32:22 +15:12
34 1060 Pingel Lukas 2003 Feuerwehr Selm 31:56 32:23 +15:13
35 2464 Voss Luca 1997 Deutschland 32:39 32:59 +15:49
36 1123 Roth Justus 2004 Hower & Roth Immobilien 33:25 33:36 + 16:26
37 1138 Limberg Lars 2003 Injoy Selm 33:47 34:02 +16:52
38 2021 Koller Johannes 2004 Volksbank Selm-Bork 34:25 34:29 +17:19
39 1009 Mika Fabio 2001 BARORENT 34:24 34:40 +17:30
40 1016 Rohmann Elias 2005 BARORENT 34:25 34:42 +17:32
41 2365 Schimmel Felix 2001 Deutschland 35:12 35:34 +18:24
42 2303 Malkowski David 2006 Deutschland 35:29 35:57 +18:47
43 2357 Rotert Nils 2001 Feuerwehr Selm 36:01 36:28 +19:18
44 2492 Zawko Justin 2002 Feuerwehr Selm 36:20 36:45 +19:35
45 2246 Kock Tristan 2000 Deutschland 38:03 38:26 +21:16
5km StraRenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2213 Heimann Lisa 1998 Spielmannszug Selm / 23:53 23:55
Overbergschule
2 2356 Rotert Fenja 1999 Deutschland 24:58 25:01 + 1:06
3 2534 Koch-Droste Annemarie 2000 Deutschland 25:41 26:04 +2:09
4 1753 Ehrhardt Sandra 1998 Selma-Lagerl6f- 27:25 27:35 + 3:40
Sekundarschule
5 2334 Overtheil Neele 2001 Deutschland 27:55 28:04 + 4:09
6 2184 Freynhofer Leonie 1997 Deutschland 29:19 29:41 + 5:46
6 2208 Harbrecht Celine 2002 Deutschland 29:38 29:41 + 5:46
8 2117 Badt Pauline 1997 Kalthoff Luftfilter und 29:48 30:04 +6:09
Filtermedien GmbH
9 2150 Brandt Nadine 1998 Stadt Selm 30:50 31:13 +7:18
10 2332 Oldenhage Lene 2004 Deutschland 31:37 31:47 +7:52
11 2256 Kramm Pauline 2005 Deutschland 31:45 32:08 +8:13
12 2409 Siegeroth Marieke 2001 Deutschland 32:52 33:02 +9:07
13 1132 H6émann Celine 2005 Injoy Selm 33:46 34:02 +10:07
14 1179 Neborowsky Nina 1997 LAFP NRW 33:54 34:03 +10:08
15 1122 Lorscheider Johanna 2005 Hower & Roth Immobilien 34:04 34:15 +10:20
16 2233 Kanzog Melina 2003 Deutschland 36:01 36:02 +12:07
17 2019 Gocke Giulia 1999 Volksbank Selm-Bork 37:12 37:17 +13:22
17 2207 Hampel Katharina Lara 2001 Deutschland 37:07 37:17 +13:22
19 2025 Tefert Chantal 1998 Volksbank Selm-Bork 38:17 38:22 +14:27
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraBenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
20 2200 Guenster Jacqueline 2000 Deutschland 39:46 40:08 +16:13
20 2351 Rendelsmann Jenny 1997 Deutschland 39:46 40:08 +16:13
22 2270 Lachermund Sarah 1999 Deutschland 41:18 41:36 +17:41
23 2373 Schneider Joana 2005 Deutschland 42:32 42:54 +18:59
24 1039 Strater Jamie 2006 Caritas Lunen-Selm-Werne 45:33 45:33 +21:38
eVv.
5km StraRenlauf, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1972 Bochon Jan 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 20:12 20:13
2 2486 Woitinas Simon 2008 Deutschland 21:19 21:25 +1:12
3 2244 Knipping Daniel 2007 Deutschland 21:51 22:00 +1:47
4 2007 Tembaak Linus 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 23:22 23:24 + 3:11
5 1996 Oguz Berkant 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 23:41 23:42 + 3:29
6 1968 Alchoufi Milad 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 23:45 23:51 + 3:38
7 2581 Heinemann Tim 2007 Deutschland 23:58 24:07 + 3:54
8 2565 Kiihl Jermaine 2008 Keun 26:41 26:43 + 6:30
9 1983 Kania Oliver 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 27:34 27:41 +7:28
10 2582 Schulte Justin 2007 Deutschland 29:10 29:18 + 9:05
11 2532 Eisenburger Leon Adriano 2007 EnyGym 29:43 29:55 +9:42
12 1004 Barfuss Leo 2008 BARORENT 32:44 32:59 + 12:46
13 1055 Langemann Fabian 2008 Feuerwehr Selm 35:22 35:48 +15:35
14 1062 Reher Lasse 2007 Feuerwehr Selm 45:25 45:51 + 25:38
5km StraRenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2009 Volkmer Sophie 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 24:51 24:57
2 2460 Vogt Linn 2008 WE TuRa Bergkamen 26:34 26:37 +1:40
3 1975 Disselkamp Mara 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 28:13 28:20 +3:23
4 2010 Volkmer Victoria 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 28:50 28:57 +4:00
5 2008 Umland Emma 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 29:18 29:25 +4:28
6 2539 Volmer Jette 2007 Deutschland 34:14 34:38 +9:41
7 2001 Seiler Ida 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 35:11 35:19 +10:22
8 1999 Salihi Lana 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 35:52 36:15 +11:18
8 2011 Willfroth Sarah 2007 Stadtisches Gymnasium Selm 35:52 36:15 +11:18
10 2169 Effing Fiona 2007 Deutschland 36:59 37:22 +12:25
11 1970 Amiri Arozu 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 37:47 37:52 +12:55
12 2535 Koppe Jaqueline 2008 Deutschland 39:13 39:18 +14:21
13 2531 Rother Carina Luana 2008 EnyGym 45:19 45:31 +20:34
5km StraBenlauf, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: Skm - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1985 Kocaoglu Murat 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 22:25 22:27
2 2564 Kiihl Mailo 2010 Kein 22:31 22:34 +0:07
3 2282 Legge Lucas 2009 Deutschland 27:48 27:48 +5:21
4 1737 Azimkulov Amir 2010 Selma-Lagerlof- 28:34 28:55 +6:28
Sekundarschule
5 1801 Marzian Collin 2009 Selma-Lagerlof- 31:13 31:34 +9:07
Sekundarschule
6 1988 Lezius Lennard 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 32:31 32:42 +10:15
7 1816 Sontag Tim 2010 Selma-Lagerl6f- 34:13 34:17 +11:50
Sekundarschule
8 1754 Fisher Justin 2010 Selma-Lagerlof- 34:24 34:26 +11:59
Sekundarschule
9 1800 Majewski Alex 2009 Selma-Lagerl6f- 35:31 35:41 +13:14
Sekundarschule
10 1962 Abdinghoff Jonas 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 38:18 38:31 +16:04
11 2364 Schilling Florian 2009 Spielmannszug Selm 41:20 41:24 +18:57
12 1040 Strater Jean 2010 Caritas Lunen-Selm-Werne 45:33 45:33 +23:06

eV.
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraBenlauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2391 Schulze Kalthoff Emma 2009 Deutschland 25:53 25:56
2 1978 EIl Matni Khalifa Sofia 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 27:34 27:39 +1:43
3 1989 Macit Acelya Tamara 2010 Stadtisches Gymnasium Selm 28:38 28:40 + 2:44
4 1876 Woesmann Emma 2009 Spielmannszug Selm 32:02 32:19 +6:23
5 1994 Moslemani Zahraa 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 32:30 32:34 +6:38
6 2006 Siileyman Dilbirin 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 32:46 32:50 + 6:54
7 2005 Stoppa Leni Antonia 2009 Stadtisches Gymnasium Selm 35:27 35:51 + 9:55
5km StraRenlauf, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1735 Amiri Omid 2011 Selma-Lagerlof- 24:35 24:38
Sekundarschule
2 1734 Ali Omar 2011 Selma-Lagerl6f- 25:31 25:51 +1:13
Sekundarschule
3 1774 Klein Lucas 2011 Selma-Lagerl6f- 27:09 27:12 +2:34
Sekundarschule
4 2216 Helbig Sebastian 2011 Deutschland 28:34 28:47 + 4:09
5 1809 Rmadan Ismail 2011 Selma-Lagerlof- 29:19 29:29 + 4:51
Sekundarschule
6 1821 Tesfakiros Tsegay Kdus 2011 Selma-Lagerl6f- 29:42 29:43 + 5:05
Sekundarschule
7 1804 Omeirat Mohammed 2011 Selma-Lagerlof- 36:59 36:59 +12:21
Sekundarschule
8 1961 Abdinghoff David 2011 Stadtisches Gymnasium Selm 40:14 40:27 + 15:49
5km StraBenlauf, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: Skm - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1870 Gralla Simon 2012 Spielmannszug Selm 26:05 26:08
2 1813 Schermuly Tristan 2012 Selma-Lagerlof- 30:11 30:14 + 4:06
Sekundarschule
3 1792 Kowalczyk Jonathan 2012 Selma-Lagerl6f- 40:42 41:07 +14:59
Sekundarschule
5km StraRenlauf, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: S5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1971 Beck Jolin 2011 Stadtisches Gymnasium Selm 33:00 33:03
2 2179 Faidil Anhelina 2011 Deutschland 34:29 34:33 +1:30
3 1817 Soufi Louna 2011 Selma-Lagerlof- 39:34 39:37 +6:34
Sekundarschule
5km Straenlauf, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2536 Schubert Nele 2012 Deutschland 39:13 39:18
5km StraBenlauf, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1991 Mheich Tarek 2013 Stadtisches Gymnasium Selm 24:44 24:44
2 2449 Van der Graaf Jonathan 2013 PSV Bork 27:06 27:07 +2:23
3 2305 Masic Malik 2013 SG Selm 28:15 28:16 +3:32
4 1986 Kiichenmeister Laurenz 2013 Stadtisches Gymnasium Selm 30:36 30:42 + 5:58
Malte
5 1748 Dluback Neven 2013 Selma-Lagerl6f- 32:13 32:40 + 7:56
Sekundarschule
6 1763 Hausner Phil 2013 Selma-Lagerlof- 40:38 40:42 + 15:58
Sekundarschule
7 1980 Greger Elias 2013 Stadtisches Gymnasium Selm 40:55 41:10 + 16:26
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb)
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 1764 Kamykowski Luis 2014 Selma-Lagerl6f- 23:13 23:14
Sekundarschule
2 2000 Scharen Leevi 2014 Stadtisches Gymnasium Selm 27:23 27:23 + 4:09
3 2003 Stadler Lenny 2014 Stadtisches Gymnasium Selm 29:16 29:18 + 6:04
4 1736 Apchel Ruvym 2014 Selma-Lagerl6f- 37:29 37:30 +14:16
Sekundarschule
5km StraBenlauf, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1797 Lier Emilia 2013 Selma-Lagerlof- 38:19 38:20
Sekundarschule
2 1877 Woesmann Luna 2013 Spielmannszug Selm 39:26 39:31 +1:11
3 1766 Kersting Emma 2013 Selma-Lagerlof- 40:15 40:26 + 2:06
Sekundarschule
3 1814 Schneider Sophie 2013 Selma-Lagerlof- 40:15 40:26 + 2:06
Sekundarschule
5 2476 Westermann Jana 2013 Deutschland 40:59 41:14 +2:54
6 2386 Schroder Nele 2013 Kindertagespflege Selm 41:02 41:15 +2:55
7 1864 Althoff Lotta 2013 Spielmannszug Selm 41:01 41:16 + 2:56
5km Strafenlauf, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2258 Krebs Jantje 2014 WE SuS Oberaden 25:26 25:26
2 1824 Von Seth Grace 2014 Selma-Lagerlof- 41:21 41:22 + 15:56
Sekundarschule
5km StraBenlauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2368 Schlieker-Steens Felix 1993 Deutschland 25:02 25:12
2 2414 Sivanathan Sharikan 1996 BV Viktoria Kirchderne 24:59 25:22 +0:10
3 2574 Menges Jonathan 1993 Gymnasium Selm 27:45 27:54 +2:42
4 2421 Steens Michael 1993 Bockumer Laufenten 29:18 29:45 +4:33
5 2396 Schwarz Jordan 1992 Deutschland 32:27 32:47 +7:35
6 1054 Kulms Marco 1994 Feuerwehr Selm 36:22 36:47 +11:35
7 2352 Richert Chris 1996 Deutschland 40:22 40:42 +15:30
8 1058 Liick René 1996 Feuerwehr Selm 45:25 45:52 +20:40
5km StraRenlauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2445 Tumbrink Tobias 1989 Lauftreff Lidinghausen 18:54 18:55
2 2325 Neuhaus Kevin 1990 Deutschland 19:34 19:37 +0:42
3 2235 Kerkeling Johannes 1987 Lauftreff Wersepins 23:55 24:00 + 5:05
4 1614 Schéfers Eric 1991 Overbergschule 23:54 24:01 + 5:06
5 2389 Schroer Tobias 1987 FC Funnestrand 81 e.V. 24:38 24:56 +6:01
6 1021 Althoff Nick 1990 Biirgerschitzengilde Selm- 25:05 25:12 +6:17
Beifang 1735
7 2298 Lukuc Lukas 1990 Deutschland 25:23 25:38 +6:43
8 2292 Lichota Pawel 1988 P.L. Top 25:56 26:16 +7:21
9 2489 Wydra Dennis 1991 Deutschland 26:24 26:43 +7:48
10 1799 Lunemann Ulli 1990 Selma-Lagerl6f- 27:25 27:36 + 8:41
Sekundarschule
11 2309 Merten Kai 1990 Deutschland 28:56 29:19 +10:24
12 2306 May Philipp 1990 Deutschland 29:02 29:24 +10:29
13 2493 Zieske Matthias 1989 FC Funnestrand 81 e.V. 29:52 30:09 +11:14
14 2182 Focht Andrej 1989 Deutschland 29:59 30:21 +11:26
15 2294 Lindemann Sebastian 1989 Deutschland 30:06 30:28 +11:33
16 1019 Weber Silvio 1989 BARORENT 30:33 30:47 +11:52
17 2551 Horing Alexander 1988 Deutschland 30:31 30:50 +11:55
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
18 2434 Siimpelmann Philip 1987 TGE Selm 31:33 31:47 +12:52
19 1056 Lattke Stephan 1989 Feuerwehr Selm 33:42 34:08 +15:13
20 2275 Lange Jens 1989 Deutschland 35:31 35:47 +16:52
21 1059 Neuhaus Alexander 1991 Feuerwehr Selm 40:58 41:24 +22:29
5km StraRenlauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2115 Averweg Kristin 1993 Deutschland 22:45 22:52
2 1612 Egbers Sabrina 1996 Overbergschule 23:55 24:03 +1:11
3 2295 Link Lisa 1993 Deutschland 25:58 26:06 +3:14
4 2397 Schwarz Tania 1994 Deutschland 29:24 29:44 + 6:52
5 2362 Sandmann Noemi 1993 Deutschland 29:39 30:01 +7:09
6 2376 Schnieder Lea 1994 Deutschland 31:26 31:48 + 8:56
7 1173 Konig Julia 1996 LAFP NRW 33:53 34:02 +11:10
8 2276 Lange Vanessa 1992 Deutschland 33:49 34:05 +11:13
9 2242 Knappmann Vivian 1992 Deutschland 34:23 34:32 +11:40
10 2446 Vagedes Annabell 1996 Deutschland 35:13 35:34 +12:42
11 1872 Kropp Justine 1993 Spielmannszug Selm 36:11 36:28 +13:36
5km StraBenlauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2197 GroRe Holz Merle 1988 Deutschland 22:25 22:27
2 1171 Heiden Jill 1990 LAFP NRW 25:47 25:55 +3:28
3 1170 Horing Svenja 1990 Kita St. Ludger 26:48 27:06 +4:39
4 2330 Nolte Corinna 1988 Selmer Running Moms 29:32 29:45 +7:18
5 2286 Leismann Sabrina 1989 Deutschland 29:40 29:54 +7:27
6 2329 NielB Jessica 1987 running_moms_selm 29:47 30:01 +7:34
7 2444 Tumbrink Dana 1990 Stadt Selm 31:17 31:30 +9:03
8 1169 Wisse Sharon 1988 Kindertagespflege Selm 32:59 33:07 +10:40
9 2471 Weigand Annika 1988 Running Moms Selm 33:25 33:40 +11:13
10 1155 Streubel Carina 1987 Kindertagespflege Selm 34:00 34:13 + 11:46
11 2468 Wamer Maria 1988 Deutschland 34:55 35:07 +12:40
12 2154 Biischer Anna 1987 Deutschland 35:54 36:08 +13:41
13 2153 Brilla Eva 1987 Kalthoff Luftfilter und 36:00 36:18 +13:51
Filtermedien GmbH
14 2170 Eggenstein Jana 1987 Deutschland 37:57 38:16 + 15:49
15 2297 Lier Michaela 1989 Deutschland 38:19 38:21 + 15:54
15 2490 Wydra Nadine 1988 Deutschland 38:02 38:21 + 15:54
17 2188 Gaber Pia 1987 Stadt Selm 38:22 38:34 +16:07
18 2337 Pauly Sandra 1990 Deutschland 38:20 38:35 +16:08
19 2308 Melcher Julia 1991 Deutschland 39:15 39:28 +17:01
20 2211 Heermann Sandra 1990 Deutschland 40:39 40:58 +18:31
20 2274 Lange Jacqueline 1989 Deutschland 40:38 40:58 +18:31
22 2573 Schewinski Sabrina 1991 Spielmannszug Selm 41:27 41:44 +19:17
5km StraBenlauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2576 Hovelmann Philipp 1983 WE SG Suderwich 19:07 19:08
2 2133 Berg Torsten 1984 Stadt Selm 20:57 21:00 +1:52
3 2262 Kruse Johannes 1984 TUSEM Essen 21:33 21:37 +2:29
4 2125 Barciaga Patrick 1985 SusS Bertlich 21:52 21:54 +2:46
5 2175 Elsner Matthias 1984 Deutschland 21:59 22:03 + 2:55
6 1130 Bokkerink Marius 1986 Injoy Selm 23:43 23:53 +4:45
7 2311 Meschkapowitz Stefan 1983 Deutschland 23:56 24:05 + 4:57
8 2427 Stréater Benedikt 1983 Stadt Selm 24:31 24:35 + 5:27
9 1974 Checinski Michael 1985 Stadtisches Gymnasium Selm 25:07 25:14 + 6:06
10 2344 Pruf Denis 1986 Deutschland 26:56 26:59 +7:51
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
11 2004 Stiens Daniel 1983 Stadtisches Gymnasium Selm 27:45 27:54 + 8:46
12 1184 Paals Carsten 1983 LAFP NRW 27:46 27:55 + 8:47
13 1874 Miiller Dirk 1984 Spielmannszug Selm 28:19 28:37 +9:29
14 1070 Scholer Bernd 1983 Feuerwehr Selm 28:50 29:15 +10:07
15 2509 Osmani Ladimir 1984 Stadtwerke Selm 29:54 30:08 +11:00
16 2342 Poppinghaus Matthias 1985 Deutschland 34:23 34:32 +15:24
17 1022 Bock Malte 1982 Biirgerschiitzengilde Selm- 34:25 34:46 + 15:38
Beifang 1735
18 1076 Sontag Benjamin 1982 Feuerwehr Selm 34:30 34:56 + 15:48
19 1875 Reher Frederik 1986 Spielmannszug Selm 35:33 35:50 +16:42
20 2174 Elbers Oliver 1982 Deutschland 35:36 35:55 +16:47
21 2472 Weilmann Jan 1982 Deutschland 36:09 36:28 +17:20
22 1052 Kosian Christoph 1983 Feuerwehr Selm 44:05 44:31 +25:23
5km StraRenlauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2201 Gutschank Jens 1979 5th Member Metallica Fan- 21:40 21:42
Club Olfen
2 2432 Siidfeld Bastian 1980 FC Funnestrand 81 e.V. 27:18 27:36 + 5:54
3 1030 Siewert Stefan 1980 Biirgerschutzengilde Selm- 28:47 29:07 +7:25
Beifang 1735
4 1868 Czapracki Matthias 1977 Spielmannszug Selm 30:08 30:25 + 8:43
5 2349 Raback Andreas 1980 Deutschland 32:30 32:48 + 11:06
6 1028 Miiller Markus 1981 Biirgerschiitzengilde Selm- 32:37 32:58 +11:16
Beifang 1735
7 2248 Koller Johannes 1980 Deutschland 34:26 34:29 +12:47
5km StraRenlauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2279 Legge Diana 1983 WE SuS Olfen 29:08 29:10
2 2326 Neumann Jessica 1986 Deutschland 30:17 30:23 +1:13
3 2456 Vieth Johanna 1984 Deutschland 30:12 30:28 +1:18
4 2024 Scholer Sarah 1984 Volksbank Selm-Bork 31:09 31:15 +2:05
5 2381 Schof Catharina 1986 Deutschland 31:31 31:36 +2:26
6 2176 Emenako Mercedes 1985 Under a Rest e.V. 31:18 31:39 +2:29
7 2428 Strater Nadine 1984 Stadt Selm 31:53 32:05 + 2:55
8 2283 Leifheit Melanie 1986 Kalthoff Luftfilter und 33:44 34:00 +4:50
Filtermedien GmbH
9 2360 Ruckes Lisette 1985 Deutschland 35:05 35:20 +6:10
10 2171 Elbers Franziska 1985 Deutschland 35:36 35:54 + 6:44
11 2278 Lefévre Nicole 1982 Deutschland 40:24 40:35 +11:25
12 1873 Miiller Barbara 1986 Spielmannszug Selm 41:28 41:45 +12:35
13 1871 Kirchhoff Stefanie 1986 Spielmannszug Selm 41:39 41:56 +12:46
14 2249 Konigsbischer Elke 1985 Deutschland 42:04 42:19 +13:09
15 1867 Breforth Sabrina 1985 Spielmannszug Selm 43:30 43:46 +14:36
16 1162 Tirkkusu Sabrina 1982 Kindertagespflege Selm 46:38 46:46 +17:36
5km StraRenlauf, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1976 Ddébbelt Anna-Katharina 1980 Stadtisches Gymnasium Selm 26:51 26:59
2 2225 Hilsbusch Simone 1978 running_moms_selm 27:51 28:05 + 1:06
3 2268 Kiichenmeister Lena 1981 Deutschland 37:44 37:52 +10:53
4 2407 Shonurova Olga 1980 Stadt Selm 38:19 38:38 +11:39
5 1869 Dresken Sabine 1980 Spielmannszug Selm 41:26 41:45 + 14:46
6 1161 Tamm Melanie 1979 Kindertagespflege Selm 44:44 44:55 +17:56
7 1165 Westrup Caroline 1981 Kindertagespflege Selm 46:38 46:46 +19:47
8 1152 Prager Manuela 1980 Kindertagespflege Selm 48:42 48:52 +21:53
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraBenlauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2461 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork, Fu3ball 19:19 19:21
2 2504 Dahlkamp Michael 1974 WE SuS Olfen 19:45 19:47 +0:26
3 2193 Gorman Neville 1976 WE Spiridon Haltern 21:35 21:37 +2:16
4 2273 Lang Marek 1972 Deutschland 24:03 24:05 +4:44
5 2402 Seiffert Hendrik 1972 Deutschland 24:08 24:20 +4:59
6 2022 Krotki Thomas 1975 Volksbank Selm-Bork 26:03 26:08 + 6:47
7 2212 Heim Michael 1972 VB Selm 27:32 27:36 +8:15
8 1048 Fischer Hans-Bjorn 1975 Feuerwehr Selm 28:12 28:37 +9:16
9 2168 Effing Daniel 1975 Deutschland 33:13 33:37 +14:16
10 1618 Seiler Tim 1975 Overbergschule 34:22 34:30 +15:09
5km StraRenlauf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1027 Mahlstedt Dirk 1971 Biirgerschiitzengilde Selm- 28:54 29:14
Beifang 1735
2 1020 Althoff Benedikt 1969 Biirgerschitzengilde Selm- 31:25 31:46 +2:32
Beifang 1735
3 2023 Potschadel Martin 1968 Volksbank Selm-Bork 34:37 35:03 + 5:49
4 2346 Pyka Guido 1970 Deutschland 36:52 37:04 + 7:50
5 2016 Beckmann Klaus 1970 Volksbank Selm-Bork 41:03 41:07 +11:53
5km Straenlauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2315 Morawski Bianca 1972 Beauty Coiffeur Claudia 27:48 27:55
Ganglau
2 2358 Rother Melanie 1973 EnyGym Liinen 28:24 28:38 +0:43
3 2336 Paszek Isabelle 1974 Deutschland 30:26 30:42 +2:47
4 2426 Storz Miriam 1973 Deutschland 36:48 36:53 + 8:58
5 1042 Strater Tanja 1976 Caritas Linen-Selm-Werne 36:41 37:08 +9:13
eV.
5km StraBenlauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2577 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bénen 1985 e.V. 22:06 22:09
2 2312 Milk Andreas 1966 LT Schafhauser Wald e.V. 28:06 28:14 + 6:05
3 2237 Kersting Stefan 1965 Wild Birds 28:57 29:08 +6:59
4 2240 Klinge J6rg 1964 WE FC Nordkirchen 42:25 42:40 +20:31
5km StraRenlauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Laénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2448 van der Beck Karl-Heinz 1959 ADFC 31:39 31:43
2 1866 Askamp Wilfried 1959 Spielmannszug Selm 41:11 41:29 +9:46
5km StraRenlauf, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2524 Behrendt Dagmar 1964 Deutschland 27:02 27:10
2 1140 Vollmuth Christiane 1966 Injoy Selm 27:55 28:09 + 0:59
3 2463 VoR Astrid 1963 SC Cappenberg 38:44 38:57 +11:47

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 19.06.2026 00:45:57 mit Track and Field 3.1.1.9499 lizenziert fiir FC Nordkirchen

Seite 13 von 20



5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

5km StraBenlauf, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Laénge: 5km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2484 Wild Gundi 1959 Deutschland 29:18 29:28
2 2186 Frieling Elisabeth 1961 Deutschland 32:52 33:08 +3:40
5km StraRenlauf, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2130 Bechtloff Bernd 1956 WE FC Nordkirchen 24:58 25:02
2 2102 Adamek Hans-Peter 1956 WE FC Nordkirchen 39:43 39:59 +14:57
5km StraBenlauf, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Laénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2451 van Ginneken Peter 1950 FC Funnestrand 81 e.V. 32:46 32:53
2 2528 Kersting Bernd 1951  WE FC Nordkirchen 40:21 40:35 +7:42
5km Strafenlauf, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2180 Fliege Gabriele 1953 WE SuS Oberaden 33:14 33:21
5km Straenlauf, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2002 Simon Mattis 2015 Stadtisches Gymnasium Selm 22:28 22:29
2 1987 Kiichenmeister Leonard 2015 Stadtisches Gymnasium Selm 30:36 30:42 + 8:13
Mathis
3 1755 Fllichter Elias 2015 Selma-Lagerlof- 32:50 32:50 +10:21
Sekundarschule
4 2517 Gubitz Tim 2015 GS Cappenberg 38:35 38:35 + 16:06
5 1802 Merz Leonard 2015 Selma-Lagerlof- 45:02 45:25 + 22:56
Sekundarschule
5km StraRenlauf, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2157 Crummenerl Caspar Jacob 2016 Deutschland 30:59 31:05
5km StraBenlauf, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 18:00
Lénge: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2478 Westermann Neele 2015 Deutschland 30:59 31:04
2 1745 Chehab Zeinab 2015 Selma-Lagerlof- 32:56 32:57 +1:53
Sekundarschule
3 2561 Deinert Emily 2015 Deutschland 41:22 41:23 +10:19
4 1796 Leymann Lynn 2015 Selma-Lagerlof- 41:24 41:25 +10:21
Sekundarschule
5 1818 Steinberg Sophie 2015 Selma-Lagerlof- 41:44 41:46 +10:42
Sekundarschule
6 1743 Cana Albijana 2015 Selma-Lagerlof- 43:39 43:39 +12:35
Sekundarschule
10km StraRenlauf, Alle Klassen 18.06.2026 / 19:00
Lénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein KI.Rg. Netto Leistung Diff
1 2578 Schiuttforth Erik 2001 DJK Gitersloh 1. 36:06 36:08
2 2327 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Liidinghausen 2. 36:54 36:55 + 0:47
3 2199 Grube Marco 1994 Grube & Kraft Bau 1. 38:13 38:15 +2:07
4 2144 Bontrup Max 1996 Deutschland 2. 39:33 39:35 + 3:27
5 2544 Grube Marvin 1997 Running Crew Miinster 3. 39:47 39:49 + 3:41
6 2239 Kilein Lukas 1993 Running Crew Miinster 3. 40:39 40:42 +4:34
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

10km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Laénge: 10km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 19:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
7 2198 Grube Kevin 1997 Grube & Kraft Bau 4. 41:59 42:00 + 5:52
8 2530 Kerschek Andre 1986 TV Werne Wasserfreunde 1. 42:16 42:18 +6:10

1903
9 2251 Koppeler Christian 1993 Deutschland 4. 42:44 42:46 +6:38
10 2440 Thier Linus 2005 Deutschland 5. 42:52 43:02 + 6:54
11 2343 Post Sebastian 1985 Deutschland 2. 43:48 43:52 +7:44
12 2455 Vester Benedikt 1990 Deutschland 1. 44:01 44:07 +7:59
13 1878 Steinkiihler Marc 1986 Spielmannszug Selm 3. 44:06 44:10 + 8:02
14 2226 Ide Thorsten 1976 WE SuS Oberaden 1. 44:29 44:31 +8:23
15 2547 Kersting Timo 2000 KM gegen Krebs 6. 44:31 44:36 + 8:28
16 2422 Steinkiihler Sascha 1989 Spielmannszug Selm 2. 44:33 44:38 + 8:30
17 2586 Rodefeld Dustin 1993 Deutschland 5. 44:37 44:39 +8:31
18 2113 Arendsee Dorothee 1984 WE SuS Oberaden 1. 45:13 45:15 +9:07
19 2359 Ruckes Christian 1982 Deutschland 4. 45:35 45:39 +9:31
20 2160 Degen Markus 1978 Lauftreff Lidinghausen 1. 45:45 45:48 +9:40
20 2481 Wienhdolter Annika 1987 Lauftreff Lidinghausen 1. 45:45 45:48 +9:40
22 1833 Mohammed Saleh Ali 2013 Selma-Lagerl6f- 1. 46:32 46:33 +10:25
Sekundarschule
23 2228 Jabss Irene 1984 WE LippeRunners Werne 2. 46:57 47:00 +10:52
23 2587 Klinke Niklas 2006 Deutschland 7. 46:57 47:00 +10:52
25 2466 Walkenhorst Marius 1998 Deutschland 8. 47:04 47:15 +11:07
26 2335 Palma Luca 1998 Kita St. Ludger 9. 47:11 47:16 +11:08
27 2580 Heimann Manuel 1981 Deutschland 2. 47:30 47:36 +11:28
28 2288 Leismann Thorben 1989 Deutschland 3. 48:01 48:07 +11:59
29 2416 Sommer Martin 1985 Deutschland 5. 48:09 48:17 +12:09
30 2423 Steinweg Holger 1987 FC Funnestrand 81 e.V. 4. 48:32 48:36 +12:28
31 2328 Nibbenhagen Magnus 1967 Lauftreff Liidinghausen 1. 48:40 48:46 +12:38
32 2453 Veit Maximilian 1993 Deutschland 6. 48:56 49:08 +13:00
33 2401 Schymik Dominik 2003 FC Funnestrand 81 e.V. 10. 49:06 49:12 +13:04
34 2521 Bocker Thomas 1990 TriTeam Selm 5. 49:12 49:17 +13:09
35 2340 Pitsch Jochen 1982 Deutschland 6. 49:11 49:18 +13:10
36 2537 Hans Henrik 2007 Deutschland 1. 49:35 49:38 +13:30
37 2501 Mitrenga Matthias 1977 WE FC Nordkirchen 3. 50:00 50:04 + 13:56
38 1831 Gharib Jamil 2012 Selma-Lagerlof- 1. 50:17 50:18 +14:10
Sekundarschule
39 2110 Anders Klaus 1969 Deutschland 2. 50:18 50:28 +14:20
40 2165 Dresken Marcel 1993 Deutschland 7. 51:05 51:13 +15:05
41 2375 Schnieder Florian 1994 WE SC Miinster 08 8. 51:46 51:54 + 15:46
42 2584 Dorschner Henry 2012 TuS Westfalia Wethmar 2. 51:54 51:56 + 15:48
43 2411 Silberkuhl Christian 1978 Deutschland 4. 52:22 52:26 +16:18
44 2158 Czakay Markus 1975 Deutschland 2. 52:23 52:27 +16:19
45 1828 Bijak Maximilian 2010 Selma-Lagerl6f- 1. 52:34 52:37 +16:29
Sekundarschule
46 2253 Kotecki Kai 1980 #turbosnails 5. 52:33 52:49 + 16:41
47 2214 Heimann Lisa 1998 Spielmannszug Selm / 1. 52:44 52:51 +16:43
Overbergschule
48 2516 Krupp Maya Sofia 2006 Deutschland 2. 53:08 53:16 +17:08
49 2583 Pavlovic Anto 1951 Deutschland 1. 53:37 53:43 +17:35
50 2526 Bockenbrink Nils 1999 Deutschland 11. 53:44 53:51 +17:43
51 2433 Siidfeld Theresa 1994 Deutschland 1. 53:49 53:55 +17:47
52 2314 Moller Jean-Michel 2012 Deutschland 3. 53:59 54:00 +17:52
52 2515 van Boxel Jens 1984 Deutschland 7. 53:53 54:00 +17:52
54 1832 Klaas Katharina 2010 Selma-Lagerl6f- 1. 53:59 54:04 +17:56
Sekundarschule
55 2238 Kilian Markus 1992 Deutschland 9. 54:14 54:27 +18:19
56 2398 Schweizer Peter 1959 Deutschland 1. 55:02 55:11 +19:03
57 2014 Wellenkamp Dustin 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 2. 55:04 55:13 +19:05
58 2105 Alt Stephan 1983 Deutschland 8. 55:52 56:07 +19:59
59 2185 Fricke Florian 2010 Deutschland 2. 56:03 56:09 +20:01
60 2183 Focks Martin 1964 Lauftreff Liidinghausen 1. 56:10 56:15 +20:07
61 2523 Orlowski Marion 1974 Beifanger Méadel 1. 56:35 56:43 +20:35
62 2194 Graffunder Angie 1986 Lippe Berufskolleg Liinen 3. 56:45 56:50 + 20:42
63 1837 Sontag Nele 2013 Selma-Lagerl6f- 1. 57:14 57:16 +21:08

Sekundarschule
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5. Volksbank Stadtlauf Selm

Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

10km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Laénge: 10km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 19:00

Rang StNr Name Jg LV Verein KIL.Rg. Netto Leistung Diff |
64 2178 Escher Eefje 2002 FC Nordkirchen Damen 3. 57:27 57:37 +21:29
64 2316 Mors Simon 1998 WE FC Nordkirchen 12. 57:27 57:37 +21:29
66 2296 Lott Alexander 1995 Deutschland 10. 57:32 57:42 +21:34
67 2162 Diste Frank 1974 Deutschland 3. 57:43 57:48 +21:40
68 2313 Moller Bernhard 1961 FoKuS Selm 2. 58:09 58:17 +22:09
69 2222 Hibner Oliver 1968 SELMagazin 3. 58:07 58:19 +22:11
70 2149 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Havixbeck 1. 58:13 58:21 +22:13
71 1043 Molimann Sebastian 1984 Caritas Lunen-Selm-Werne 9. 58:23 58:29 +22:21

eV.
72 2127 Bartscherer Kevin 1990 Deutschland 6. 58:39 58:43 +22:35
73 2203 Haacke Till 2005 Deutschland 13. 58:41 58:51 +22:43
74 2114 Aschoff Hubertus 1994 Deutschland 11. 59:16 59:23 +23:15
75 2424 Stiller Tim 1984 FoKuS Selm 10. 59:56 01:00:04 +23:56
76 1147 Karge Finian 2007 Injoy Selm 3. 01:00:08 01:00:16 +24:08
77 1827 Bauch Josée 2010 Selma-Lagerlof- 2. 01:00:50 01:00:52 +24:44
Sekundarschule
77 2425 Stoltze Pia 2007 Deutschland 1. 01:00:48 01:00:52 +24:44
79 1830 Deda Jamal 2009 Selma-Lagerlof- 3. 01:02:10 01:02:13 + 26:05
Sekundarschule
80 2215 Heimann Stephanie 1982 Stadt Selm 4. 01:02:06 01:02:16 + 26:08
81 2143 Bomken Daniel 1978 Glattegotter 6. 01:02:24 01:02:35 +26:27
82 1835 Robbe Fynn 2009 Selma-Lagerl6f- 4. 01:04:28 01:04:30 +28:22
Sekundarschule
82 2527 Kumorek Erik 2013 Deutschland 2. 01:04:29 01:04:30 +28:22
84 2317 Moschek Luke 2007 Deutschland 4. 01:04:46 01:04:49 +28:41
85 2106 Altenkemper Linus 2005 Deutschland 14. 01:04:45 01:04:52 + 28:44
86 2550 Beckmann Sebastian 1975 BECKMANN Printmedien 4. 01:05:01 01:05:13 +29:05
87 1 Orlowski Thomas 1969 Deutschland 4. 01:05:26 01:05:33 +29:25
88 2266 Krzystala Katharina 1985 #turbosnails 5. 01:05:19 01:05:35 +29:27
89 2348 Quade Franca Laureen 1987 Deutschland 2. 01:06:23 01:06:32 + 30:24
90 2234 Kastner Julian 1997 Deutschland 15. 01:07:32 01:07:38 +31:30
91 1836 Soloviov Ivan 2013 Selma-Lagerlof- 3. 01:08:24 01:08:26 +32:18
Sekundarschule
92 2406 Selitz Anna 1984 Selmer-Judo-Club 1982 e.V 6. 01:08:28 01:08:40 +32:32
93 2371 Schmidt Detlev 1965 Deutschland 2. 01:08:34 01:08:44 + 32:36
94 2538 Krause Lucja 1979 Deutschland 1. 01:08:43 01:08:46 + 32:38
95 2507 Rostek Sina 1996 FC Nordkirchen Damen 2. 01:09:21 01:09:31 +33:23
96 2399 Schwenke André 1972 Deutschland 5. 01:09:40 01:09:47 +33:39
97 2132 Beckhove Andreas 1977 Glattegotter 7. 01:09:49 01:10:00 + 33:52
97 2465 Wagner Marco 1974 Glattegotter 6. 01:09:49 01:10:00 + 33:52
99 2152 Bretlander Alina 1989 Deutschland 3. 01:10:06 01:10:15 + 34:07
99 2210 Hatzfeld Julia 1987 Julina LT 3. 01:10:06 01:10:15 + 34:07
101 1834 Pilz Markus 2014 Selma-Lagerlof- 1. 01:12:20 01:12:21 +36:13
Sekundarschule
102 1825 Abdulfatah Jamal 2011 Selma-Lagerl6f- 1. 01:12:22 01:12:22 + 36:14
Sekundarschule
103 2254 Kramer Paul 1991 Deutschland 7. 01:12:18 01:12:31 + 36:23
103 2487 Worbis Rene 1984 Selmer-Judo-Club 1982 e.V 11. 01:12:18 01:12:31 + 36:23
105 2506 Tintrup Annika 2001 FC Nordkirchen Damen 4. 01:12:44 01:12:54 + 36:46
106 2196 Greger Dennis 1985 Deutschland 12. 01:18:17 01:18:34 +42:26
10km StraBenlauf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2578 Schiittforth Erik 2001 DJK Giitersloh 36:06 36:08
2 2327 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Liidinghausen 36:54 36:55 +0:47
3 2544 Grube Marvin 1997 Running Crew Miinster 39:47 39:49 +3:41
4 2198 Grube Kevin 1997 Grube & Kraft Bau 41:59 42:00 + 5:52
5 2440 Thier Linus 2005 Deutschland 42:52 43:02 + 6:54
6 2547 Kersting Timo 2000 KM gegen Krebs 44:31 44:36 + 8:28
7 2587 Klinke Niklas 2006 Deutschland 46:57 47:00 +10:52
8 2466 Walkenhorst Marius 1998 Deutschland 47:04 47:15 +11:07
9 2335 Palma Luca 1998 Kita St. Ludger 47:11 47:16 +11:08
10 2401 Schymik Dominik 2003 FC Funnestrand 81 e.V. 49:06 49:12 +13:04
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

10km StraBenlauf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Laénge: 10km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 19:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
11 2526 Bockenbrink Nils 1999 Deutschland 53:44 53:51 +17:43
12 2316 Mors Simon 1998 WE FC Nordkirchen 57:27 57:37 +21:29
13 2203 Haacke Till 2005 Deutschland 58:41 58:51 +22:43
14 2106 Altenkemper Linus 2005 Deutschland 01:04:45 01:04:52 +28:44
15 2234 Kastner Julian 1997 Deutschland 01:07:32 01:07:38 +31:30
10km StraRenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2214 Heimann Lisa 1998 Spielmannszug Selm / 52:44 52:51
Overbergschule
2 2516 Krupp Maya Sofia 2006 Deutschland 53:08 53:16 +0:25
3 2178 Escher Eefje 2002 FC Nordkirchen Damen 57:27 57:37 + 4:46
4 2506 Tintrup Annika 2001 FC Nordkirchen Damen 01:12:44 01:12:54 +20:03
10km StraBenlauf, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2537 Hans Henrik 2007 Deutschland 49:35 49:38
2 2014 Wellenkamp Dustin 2008 Stadtisches Gymnasium Selm 55:04 55:13 +5:35
3 1147 Karge Finian 2007 Injoy Selm 01:00:08 01:00:16 +10:38
4 2317 Moschek Luke 2007 Deutschland 01:04:46 01:04:49 +15:11
10km StraBenlauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2425 Stoltze Pia 2007 Deutschland 01:00:48 01:00:52
10km StraBenlauf, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1828 Bijak Maximilian 2010 Selma-Lagerl6f- 52:34 52:37
Sekundarschule
2 2185 Fricke Florian 2010 Deutschland 56:03 56:09 +3:32
3 1830 Deda Jamal 2009 Selma-Lagerl6f- 01:02:10 01:02:13 + 9:36
Sekundarschule
4 1835 Robbe Fynn 2009 Selma-Lagerl6f- 01:04:28 01:04:30 +11:53
Sekundarschule
10km StraRenlauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1832 Klaas Katharina 2010 Selma-Lagerlof- 53:59 54:04
Sekundarschule
2 1827 Bauch Josée 2010 Selma-Lagerl6f- 01:00:50 01:00:52 +6:48
Sekundarschule
10km StraRenlauf, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1825 Abdulfatah Jamal 2011 Selma-Lagerlof- 01:12:22 01:12:22

Sekundarschule
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

10km StraBenlauf, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb)
Laénge: 10km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 19:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 1831 Gharib Jamil 2012 Selma-Lagerl6f- 50:17 50:18
Sekundarschule
2 2584 Dorschner Henry 2012 TuS Westfalia Wethmar 51:54 51:56 +1:38
3 2314 Moller Jean-Michel 2012 Deutschland 53:59 54:00 +3:42
10km StraRenlauf, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1833 Mohammed Saleh Ali 2013 Selma-Lagerlof- 46:32 46:33
Sekundarschule
2 2527 Kumorek Erik 2013 Deutschland 01:04:29 01:04:30 +17:57
3 1836 Soloviov Ivan 2013 Selma-Lagerlof- 01:08:24 01:08:26 +21:53
Sekundarschule
10km StraBenlauf, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Laénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1834 Pilz Markus 2014 Selma-Lagerl6f- 01:12:20 01:12:21
Sekundarschule
10km StraBenlauf, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 1837 Sontag Nele 2013 Selma-Lagerl6f- 57:14 57:16
Sekundarschule
10km StraBenlauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2199 Grube Marco 1994 Grube & Kraft Bau 38:13 38:15
2 2144 Bontrup Max 1996 Deutschland 39:33 39:35 +1:20
3 2239 Kilein Lukas 1993 Running Crew Miinster 40:39 40:42 +2:27
4 2251 Koppeler Christian 1993 Deutschland 42:44 42:46 +4:31
5 2586 Rodefeld Dustin 1993 Deutschland 44:37 44:39 +6:24
6 2453 Veit Maximilian 1993 Deutschland 48:56 49:08 +10:53
7 2165 Dresken Marcel 1993 Deutschland 51:05 51:13 +12:58
8 2375 Schnieder Florian 1994 WE SC Minster 08 51:46 51:54 +13:39
9 2238 Kilian Markus 1992 Deutschland 54:14 54:27 +16:12
10 2296 Lott Alexander 1995 Deutschland 57:32 57:42 +19:27
11 2114 Aschoff Hubertus 1994 Deutschland 59:16 59:23 +21:08
10km StraBenlauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2455 Vester Benedikt 1990 Deutschland 44:01 44:07
2 2422 Steinkiihler Sascha 1989 Spielmannszug Selm 44:33 44:38 +0:31
3 2288 Leismann Thorben 1989 Deutschland 48:01 48:07 +4:00
4 2423 Steinweg Holger 1987 FC Funnestrand 81 e.V. 48:32 48:36 +4:29
5 2521 Bdécker Thomas 1990 TriTeam Selm 49:12 49:17 +5:10
6 2127 Bartscherer Kevin 1990 Deutschland 58:39 58:43 +14:36
7 2254 Kramer Paul 1991 Deutschland 01:12:18 01:12:31 +28:24
10km StraBenlauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2433 Siidfeld Theresa 1994 Deutschland 53:49 53:55
2 2507 Rostek Sina 1996 FC Nordkirchen Damen 01:09:21 01:09:31 + 15:36
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

10km StraRenlauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Laénge: 10km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 19:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2481 Wienhdolter Annika 1987 Lauftreff Lidinghausen 45:45 45:48
2 2348 Quade Franca Laureen 1987 Deutschland 01:06:23 01:06:32 +20:44
3 2152 Bretlander Alina 1989 Deutschland 01:10:06 01:10:15 +24:27
3 2210 Hatzfeld Julia 1987 Julina LT 01:10:06 01:10:15 +24:27
10km StraBenlauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2530 Kerschek Andre 1986 TV Werne Wasserfreunde 42:16 42:18
1903
2 2343 Post Sebastian 1985 Deutschland 43:48 43:52 +1:34
3 1878 Steinkiihler Marc 1986 Spielmannszug Selm 44:06 44:10 +1:52
4 2359 Ruckes Christian 1982 Deutschland 45:35 45:39 +3:21
5 2416 Sommer Martin 1985 Deutschland 48:09 48:17 + 5:59
6 2340 Pitsch Jochen 1982 Deutschland 49:11 49:18 +7:00
7 2515 van Boxel Jens 1984 Deutschland 53:53 54:00 +11:42
8 2105 Alt Stephan 1983 Deutschland 55:52 56:07 +13:49
9 1043 Mélimann Sebastian 1984 Caritas Linen-Selm-Werne 58:23 58:29 +16:11
eV.
10 2424 stiller Tim 1984 FoKusS Selm 59:56 01:00:04 +17:46
11 2487 Worbis Rene 1984 Selmer-Judo-Club 1982 e.V 01:12:18 01:12:31 +30:13
12 2196 Greger Dennis 1985 Deutschland 01:18:17 01:18:34 + 36:16
10km StraRenlauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Laénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2160 Degen Markus 1978 Lauftreff Liidinghausen 45:45 45:48
2 2580 Heimann Manuel 1981 Deutschland 47:30 47:36 +1:48
3 2501 Mitrenga Matthias 1977 WE FC Nordkirchen 50:00 50:04 +4:16
4 2411 Silberkuhl Christian 1978 Deutschland 52:22 52:26 +6:38
5 2253 Kotecki Kai 1980 #turbosnails 52:33 52:49 +7:01
6 2143 Bomken Daniel 1978 Glattegotter 01:02:24 01:02:35 +16:47
7 2132 Beckhove Andreas 1977 Glattegotter 01:09:49 01:10:00 +24:12
10km StraRenlauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2113 Arendsee Dorothee 1984 WE SuS Oberaden 45:13 45:15
2 2228 Jabss Irene 1984 WE LippeRunners Werne 46:57 47:00 +1:45
3 2194 Graffunder Angie 1986 Lippe Berufskolleg Liinen 56:45 56:50 +11:35
4 2215 Heimann Stephanie 1982 Stadt Selm 01:02:06 01:02:16 +17:01
5 2266 Krzystala Katharina 1985 #turbosnails 01:05:19 01:05:35 +20:20
6 2406 Selitz Anna 1984 Selmer-Judo-Club 1982 e.V 01:08:28 01:08:40 +23:25
10km StraBenlauf, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2538 Krause Lucja 1979 Deutschland 01:08:43 01:08:46
10km StraRBenlauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2226 Ide Thorsten 1976 WE SuS Oberaden 44:29 44:31
2 2158 Czakay Markus 1975 Deutschland 52:23 52:27 + 7:56
3 2162 Diste Frank 1974 Deutschland 57:43 57:48 +13:17
4 2550 Beckmann Sebastian 1975 BECKMANN Printmedien 01:05:01 01:05:13 +20:42
5 2399 Schwenke André 1972 Deutschland 01:09:40 01:09:47 +25:16
6 2465 Wagner Marco 1974 Glattegotter 01:09:49 01:10:00 + 25:29
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5. Volksbank Stadtlauf Selm
Selm, Campus Selm, 18.06.2026

ERGEBNISSE

10km StraBenlauf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Laénge: 10km - Zeitlaufe

18.06.2026 / 19:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff |
1 2328 Nibbenhagen Magnus 1967 Lauftreff Liidinghausen 48:40 48:46
2 2110 Anders Klaus 1969 Deutschland 50:18 50:28 + 1:42
3 2222 Hiibner Oliver 1968 SELMagazin 58:07 58:19 +9:33
4 1 Orlowski Thomas 1969 Deutschland 01:05:26 01:05:33 +16:47
10km StraRenlauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2523 Orlowski Marion 1974 Beifanger Madel 56:35 56:43
10km StraBenlauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lénge: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2183 Focks Martin 1964 Lauftreff Liidinghausen 56:10 56:15
2 2371 Schmidt Detlev 1965 Deutschland 01:08:34 01:08:44 +12:29
10km StraRenlauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2398 Schweizer Peter 1959 Deutschland 55:02 55:11
2 2313 Moller Bernhard 1961 FoKuS Selm 58:09 58:17 + 3:06
10km StraBenlauf, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2149 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Havixbeck 58:13 58:21
10km StraBenlauf, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2026 / 19:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2583 Pavlovic Anto 1951 Deutschland 53:37 53:43
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