Nordrhein Meisterschaften 2026 Hindernis
Ménchengladbach, Grenzlandstadion, 20.05.2026

ERGEBNISSE

DM A-Norm 8:55,00 Bochum-Wattenscheid 2026
DM B-Norm 9:20,00 Bochum-Wattenscheid 2026
3000m Hindernis, Manner (0,914m) 20.05.2026 / 20:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 874 Stockhausen Malte 1998 NO LAZRhede 9:04,35 B-Norm
2 907 Wildeboer Henrik Twan 1996 NO SV 19 Straelen 10:31,44
3 850 Liither Jahnis Frizz 2004 NO DJK VFR Milheim/R.-Saarn 11:06,36
Ergebnis Offiziell:20:31:17
DM A-Norm 10:25,00 Bochum-Wattenscheid 2026
DM B-Norm 11:05,00 Bochum-Wattenscheid 2026
3000m Hindernis, Frauen (0,762m) 20.05.2026 / 19:25
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 843 Schmutz Anna Emilia 2005 NO ASVKodlne. V. 11:22,46
2 937 Haarmann Kerstin 1992 WE VL Bochum 1848 Leichtathletik 11:36,57
3 872 Winzen Romy 2004 NO LAZ Monchengladbach 11:43,65
4 839 Dieckmann Hanna Pauline 2004 NO ASVKodlne. V. 12:27,31 PB
5 866 Beba Sonja 1988 NO LAZ Ménchengladbach 13:14,81
6 849 Dobnik Frauke 1984 NO DJK SG Tackenberg 14:33,50
838 Bohne Henrike 2006 NO ASVKdlne.V. aufg.
845 Schuhenn Therese 2002 NO ASVKdlne. V. ab.
922 Hinrichs Sophie 2004 NO TSV Bayer 04 Leverkusen ab.
Ergebnis Offiziell:20:04:05
DM Norm 10:20,00 Bochum-Wattenscheid 2026

3000m Hindernis, Ménnliche Jugend U20 (0,914m)
Zeitlaufe

20.05.2026 / 20:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 926 Mauer Julian 2008 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 10:04,37 DM Norm
2 834 Rauh Jakob 2007 NO ASC Disseldorf 10:05,61 DM Norm
3 841 Kock Jakob 2008 NO ASVKodlne. V. 10:05,71 DM Norm
4 873 Semmler Jarne 2008 NO LAZRhede 10:24,96
842 Lipmann Julien 2007 NO ASVKdlne. V. ab.
Ergebnis Offiziell:20:27:16
DM Norm 12:30,00 Bochum-Wattenscheid 2026
3000m Hindernis, Weibliche Jugend U20 (0,762m) 20.05.2026 / 19:25
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 918 Biisgen Marie 2008 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 11:51,48 DM Norm
2 837 Wiechoczek Frida 2007 NO ASC Diisseldorf 12:17,08 DM Norm,PB
3 902 Zeising Lene 2007 NO SFD 75 Dusseldorf 12:28,14 DM Norm
4 901 Wobrner Laetitia 2007 NO SFD 75 Disseldorf 12:35,58
831 Rehberg Laura Antonia 2007 NO ART Dusseldorf aufg.
917 Biinder Fiona 2008 NO TSV Bayer 04 Leverkusen ab.
924 Kammann Maxine 2008 NO TSV Bayer 04 Leverkusen ab.
Ergebnis Offiziell:19:58:24
DM Norm 6:28,20 Bochum-Wattenscheid 2026

2000m Hindernis, Ménnliche Jugend U18 (0,838m)
Zeitldufe

20.05.2026 / 19:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 864 Hahn Michael 2010 NO LAV 23 Meckenheim 6:15,77 DM Norm
2 921 Gueret Quentin 2009 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 6:31,02 PB
3 903 Franz Jonathan 2010 NO SSF Bonn 6:34,75
4 923 Huibner Bastian 2010 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 6:53,35
5 930 Giileryiiz Cengiz 2010 WE TV Westfalia Epe 6:57,29
6 879 Eichholz Thore Bjorn 2010 NO LC Adler Bottrop 7:04,80
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Hindernis
Ménchengladbach, Grenzlandstadion, 20.05.2026

ERGEBNISSE

20.05.2026 / 19:40

2000m Hindernis, Mannliche Jugend U18 (0,838m) - Fortsetzung

Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
7 876 Klinger David Maximilian 2010 NO LAZ Rhein-Sieg 7:33,84
8 844 Schollmann Henri 2010 NO ASVKodlne. V. 7:35,33
877 Krein Timo 2009 NO LAZ Rhein-Sieg aufg.
Ergebnis Offiziell:20:09:53
DM Norm 7:40,00 Bochum-Wattenscheid 2026
2000m Hindernis, Weibliche Jugend U18 (0,762m) 20.05.2026 / 19:10
Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 913 Topp Lea 2010 NO SV Sonsbeck 7:11,84 DM Norm
2 920 Doppelfeld Frieda 2010 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 7:31,90 DM Norm
3 835 Reiners Victoria 2010 NO ASC Dusseldorf 9:05,62
851 Hoterkes Carla 2010 NO Direner TV 1847 ab.
Ergebnis Offiziell:19:36:22
DM Norm Bochum-Wattenscheid 2026
1500m Hindernis, Jugend M15 (0,762m) 20.05.2026 / 18:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 890 Schmelz Reto 2011 WE LG Olympia Dortmund 4:50,89 DM Norm
2 865 Gerhardt Séren 2011 NO LAV Habbelrath-Grefrath 4:52,27 DM Norm
3 878 Bianchi Paulo 2011 NO LC Adler Bottrop 4:57,07 DM Norm,PB
4 896 DeuBen Moritz 2011 NO OSC Waldniel 5:01,15 DM Norm
5 848 Rueda Larrieta Mikel 2011  NO DJK Novesia Neuss 5:02,80 DM Norm,PB
6 928 Polat Cem 2011 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 5:10,06
7 846 Ricken Nathanael 2011 NO Ausdauer-Sportverein Duisburg 5:12,54
8 931 Giileryiiz Emre 2011 WE TV Westfalia Epe 5:15,84
9 893 Gaetke Ole 2011 NO Milheimer Turngemeinde v. 1856 5:29,13
10 934 Jiirkenbeck Jan-Elio 2011  WE TV Westfalia Epe 5:35,30
11 857 Gerards Tim 2012 NO Korschenbroicher LC 5:40,79
12 863 Stiidemann Jesper 2011 NO Korschenbroicher LC 6:16,37
13 854 Beuten Lennox Guy 2011 NO Korschenbroicher LC 6:21,47
891 Urner Matthes 2011  WE LG Olympia Dortmund aufg.
927 Motte Vegard 2011 NO TSV Bayer 04 Leverkusen ab.
853 Albrecht Nico 2012 NO Korschenbroicher LC ab.
925 Koroll Jonas 2011 NO TSV Bayer 04 Leverkusen ab.
Ergebnis Offiziell:19:24:54
1500m Hindernis, Jugend M14 (0,762m) 20.05.2026 / 18:55
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 914 Rienauver Felix 2012 NO TLV Germania Uberruhr 4:59,75
2 867 Matys Jonathan 2012 NO LAZ Ménchengladbach 5:01,11
3 836 Schwens Paul 2012 NO ASC Diisseldorf 5:03,73
4 919 Doppelfeld Erik 2012 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 5:09,61
883 Egener Florian 2012 NO Leichtathl.-SG Eschweiler ab.
887 Rueben Louis 2012 NO Leichtathl.-SG Eschweiler ab.
832 Burkhardt Julius 2012 NO ASC Dusseldorf ab.

Ergebnis Offiziell:19:22:12
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Hindernis
Ménchengladbach, Grenzlandstadion, 20.05.2026

ERGEBNISSE

DM Norm 5:40,00 Bochum-Wattenscheid 2026
1500m Hindernis, Jugend W15 (0,762m) 20.05.2026 / 18:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 904 Ewens Charlotte 2011  WE SuS Oberaden 5:14,67 DM Norm
2 892 Glaubitz Livia 2011  NO LT Stoppenberg 5:26,71 DM Norm,PB
3 911 Schéfer Nele 2011 NO SV Sonsbeck 5:32,01 DM Norm,PB
4 880 Loleit Pauline Sophie 2011  WE LC Paderborn 5:32,58 DM Norm,PB
5 847 Schild Emma 2012 NO Ausdauer-Sportverein Duisburg 5:43,20
6 889 Hahn Anni 2011 WE LG Brillux Miinster 5:50,50 PB
7 916 Zarges Tessa 2011  NO TLV Germania Uberruhr 5:57,08
8 830 David Mia Josefine 2011 NO ART Dusseldorf 6:00,97
9 840 Eckert Louisa 2011 NO ASVKodlne. V. 6:02,26 PB
10 833 Liesenfeld Frida 2011 NO ASC Dusseldorf 6:02,91 PB
11 852 Bocker Lotte 2011  WE FC Schalke 04 6:13,22
12 915 Zarges Paula 2011  NO TLV Germania Uberruhr 6:29,02
894 Collier Helena 2011 NO OSC Waldniel ab.
Ergebnis Offiziell: 17:25:41
1500m Hindernis, Jugend W14 (0,762m) 20.05.2026 / 18:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 875 Wolk Sophie-Maria 2012 NO LAZRhede 5:28,06
2 895 DeuRen Jana 2012 NO OSC Waldniel 5:31,96
3 897 Vootz Marie 2012 NO OSC Waldniel 5:47,36
4 881 Neblik Leni 2012 WE LC Paderborn 6:02,76
5 929 Schirwitz Greta 2012 NO TSV Bayer 04 Leverkusen 6:12,78
6 898 Dittrich Elisa 2012 NO Pulheimer SC 6:23,77
7 908 Ertel Marie-Elaine 2012 NO SV Sonsbeck 6:31,88
8 862 Schneider Charlotte 2012 NO Korschenbroicher LC 6:44,48
9 861 Schlang Janne 2012 NO Korschenbroicher LC 7:29,55
Ergebnis Offiziell:18:49:06
1200m Hindernis, M13, M12, W13, W12 20.05.2026 / 18:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 910 Mircescu David 2013 NO SV Sonsbeck 4:12,68
2 886 Koullen Anna Matilda 2013 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:13,13
3 936 Zurkuhl Lina 2013 WE TV Westfalia Epe 4:13,77
4 909 Kall Janosch 2013 NO SV Sonsbeck 4:23,00
5 882 Briick Leni 2013 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:25,99
6 888 Ruland Lucy 2013 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:27,70
7 884 EhserLias 2014 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:28,21
8 912 Tennagels Henri 2014 NO SV Sonsbeck 4:28,48
9 906 Ewens Henrietta 2014 WE SuS Oberaden 4:33,09
10 885 Frings Carmina 2014 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:51,17
11 905 Ewens Elisabeth 2014 WE SuS Oberaden 4:53,51
12 933 Gilleryiiz Yildiz 2013 WE TV Westfalia Epe 5:01,88
13 856 Duch Sophie 2014 NO Korschenbroicher LC 5:14,20
14 855 Bodden Leni 2014 NO Korschenbroicher LC 5:27,63
15 859 Hassels Romy 2013 NO Korschenbroicher LC 5:28,43
16 860 Hintzen Pia 2014 NO Korschenbroicher LC 5:36,93
17 858 Gewing Emma 2014 NO Korschenbroicher LC 6:17,45

Ergebnis Offiziell:18:30:37
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Hindernis
Ménchengladbach, Grenzlandstadion, 20.05.2026

ERGEBNISSE

1200m Hindernis, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitldufe

20.05.2026 / 18:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 910 Mircescu David 2013 NO SV Sonsbeck 4:12,68
2 909 Kall Janosch 2013 NO SV Sonsbeck 4:23,00
Ergebnis Offiziell:18:30:37
1200m Hindernis, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 20.05.2026 / 18:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 884 EhserlLias 2014 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:28,21
2 912 Tennagels Henri 2014 NO SV Sonsbeck 4:28,48
Ergebnis Offiziell:18:30:37
1200m Hindernis, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 20.05.2026 / 18:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 886 Koullen Anna Matilda 2013 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:13,13
2 936 Zurkuhl Lina 2013 WE TV Westfalia Epe 4:13,77
3 882 Briick Leni 2013 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:25,99
4 888 Ruland Lucy 2013 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:27,70
5 933 Giileryiiz Yildiz 2013 WE TV Westfalia Epe 5:01,88
6 859 Hassels Romy 2013 NO Korschenbroicher LC 5:28,43
Ergebnis Offiziell:18:30:37
1200m Hindernis, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 20.05.2026 / 18:20
Zeitldufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 906 Ewens Henrietta 2014 WE SuS Oberaden 4:33,09
2 885 Frings Carmina 2014 NO Leichtathl.-SG Eschweiler 4:51,17
3 905 Ewens Elisabeth 2014 WE SuS Oberaden 4:53,51
4 856 Duch Sophie 2014 NO Korschenbroicher LC 5:14,20
5 855 Bodden Leni 2014 NO Korschenbroicher LC 5:27,63
6 860 Hintzen Pia 2014 NO Korschenbroicher LC 5:36,93
7 858 Gewing Emma 2014 NO Korschenbroicher LC 6:17,45
Ergebnis Offiziell:18:30:37
800m Hindernis, M11, M10, W11, W10 20.05.2026 / 18:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 935 Kania Matilda 2016 WE TV Westfalia Epe 3:03,47
2 899 LeoK NO Pulheimer SC 3:08,40
3 932 Giileryiiz Sibel 2015 WE TV Westfalia Epe 3:10,35
4 869 MajasS NO LAZ Moénchengladbach 3:13,21
5 900 AnnalL NO Pulheimer SC 3:35,44
6 870 LaraW NO LAZ Ménchengladbach 3:40,45
7 871 LisaW NO LAZ Ménchengladbach 3:50,01
868 Milller Reeva 2015 NO LAZ Ménchengladbach ab.
Ergebnis Offiziell:18:07:28
800m Hindernis, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 20.05.2026 / 18:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 899 LeoK NO Pulheimer SC 3:08,40

Ergebnis Offiziell:18:07:28
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Hindernis
Ménchengladbach, Grenzlandstadion, 20.05.2026

ERGEBNISSE

800m Hindernis, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitldufe

20.05.2026 / 18:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 932 Giileryiiz Sibel 2015 WE TV Westfalia Epe 3:10,35
868 Miiller Reeva 2015 NO LAZ Ménchengladbach ab.
Ergebnis Offiziell:18:07:28
800m Hindernis, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 20.05.2026 / 18:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 935 Kania Matilda 2016 WE TV Westfalia Epe 3:03,47
2 869 Majas NO LAZ Ménchengladbach 3:13,21
3 900 Annal NO Pulheimer SC 3:35,44
4 870 LaraW NO LAZ Ménchengladbach 3:40,45
5 871 LisaW NO LAZ Ménchengladbach 3:50,01
Ergebnis Offiziell:18:07:28
Legende
PB...Personliche Bestleistung abg...Abgemeldet aufg...Aufgegeben
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