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126. DEUTSCHE LEICHTATHLETIK-MEISTERSCHAFTEN STABHOCHSPRUNG
23./24. JULI 2026 IN HANNOVER

1 BEACHTE
LAllgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2026*

2 AUSRICHTER/ORTLICHER AUSRICHTER
> Niedersachsischer Leichtathletik-Verband

3 TELEFON

In Notfallen (z. B. Stau bei der Anreise, fir Vorabmeldungen am Stellplatz, etc.) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfligung: 06151-770856

4 AUSTRAGUNGSSTATTE

> Opernplatz 1, 30159 Hannover
> Gesprungen wir auf einem Steg auf dem Opernplatz.

5 MELDESCHLUSS

> Sonntag, 12. Juli 2026 beim eigenen Landesverband Uber das Meldeportal LADV

> Nachmeldungen sind bis 72 Stunden vor der Veranstaltung (Montag, 20. Juli 2026,
12:00 Uhr) in folgenden Fallen maglich.
e A-Norm o. bewilligte Sonderstartantrage: Aufnahme maoglich, jedoch keine Strei-

chung von bisher zugelassenen B-Norm-Erfillern gemaB veroffentlichter Teil-
nehmerliste.

e B-Norm: Mdglich, sofern die max. Teilnehmerzahl in der entsprechenden Disziplin
noch nicht erreicht ist.

6 TEILNAHMEBERECHTIGUNG

> Kader-Athlet:innen (OK - NK 1) sowie Perspektiv-Athlet:innen zur Bildung der Natio-
nalmannschaft kdnnen gem. Punkt 5¢ der Allg. Ausschreibungsbestimmungen ein
Sonderteilnahmerecht bis spatestens 7 Tage vor Meldeschluss (05. Juli 2026, 23:59
Uhr) beantragen. Entsprechende Athlet:innen mit genehmigtem Sonderteilnahme-
recht werden bertcksichtigt.

> Jugendliche U18 sind nicht startberechtigt.

> Jugendliche U16 sind nicht startberechtigt.

7 WETTBEWERBE/MINDESTLEISTUNGEN

> Es gelten nachfolgende Mindestleistungen (A- und B-Norm), die in der aktuellen
Freiluftsaison 2026 bis zum Meldeschlusstermin am 12.07.2026 erzielt worden sein
mussen (gilt auch fiir Nachmeldungen).

> Voraussetzung fur die Teilnahme ist eine ordnungsgemafBe Meldung bis zum Mel-
deschlusstermin.

> Alle Normerfiller (A- und B-Norm) konnen bis zum angegebenen Meldeschlusster-
min, auch wenn B-Normerflller eine Platzierung auBBerhalb der max. zugelassenen

Teilnehmerzahl im Ranking der aktuellen DLV-Bestenliste belegen, melden.



https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/01_Regeln-Bestimmungen/2026_Allgemeine_Ausschreibungsbestimmungen_Deutsche_Meisterschaften.pdf
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> Startmoglichkeiten
e Athlet:innen mit erflllter A-Norm
o Startist sicher, sofern eine ordnungsgemafBe Meldung zum Melde-
schlusstermin vorliegt.
e Athletiinnen mit genehmigtem Sonderteilnahmerecht
o Startist sicher, sofern ein vollstandig genehmigter Sonderantrag und
eine ordnungsgemafe Meldung zum Meldeschlusstermin vorliegen.
e Athletiinnen mit erfullter B-Norm
o Werden nach Abzug der A-Normerfuller:innen sowie der erteilten Sonder-
teilnahmerechte bis zur max. Teilnehmerzahl in den Feldern zugelassen
o Beiidentischer Meldeleistung wird der:die Athleth:in mit der besseren
Zweitleistung hoher eingestuft.
> Sollte sich ein:e startberechtigte:r Athlet:in im Vorfeld der Meisterschaften abmel-
den, kann bis 72 Std. vor der Meisterschaft (Mo. 20.07.26, 12:00 Uhr) ein Nachr{-
cken der:s nachfolgenden Athlet:in realisiert werden. Die Abmeldung ist durch den
Verein der:des Athlet:in an events@leichtathletik.de zu tatigen.

Stabhochsprung 14 5,30 m 510 m 420m 4,00 m

8 SPRUNGHOHEN

Manner

Stabhochsprung: 5,00m -5,20m - 5,30m - 5,40m - 5,50m - 5,60m - 5,65m - 5,70m -
weiter 4cm

Frauen

Stabhochsprung: 3,80m - 3,95m - 4,10m - 4,20m - 4,30m - 4,40m - 4,45m - weiter bcm

9 MAX. SPIKESLANGE
Die maximale Spikeslange in Hannover betragt 9mm.

10 HINWEISE
> Training & Warm Up
e Ein Training ist nicht maglich.
e DasWarm-Upistan bzw. neben der Wettkampfanlage auf Tartan-Laufern ab
2 Std. vor Wettkampfbeginn madglich
> Berichterstattung durch Medien
o Uber diese Veranstaltung wird medial berichtet. Dazu werden durch die Me-
dien (TV, Presse) Film- und Fotoaufnahmen aus dem Wettkampfbereich
produziert und entsprechend veroffentlicht.


mailto:events@leichtathletik.de
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11 STARTUNTERLAGENAUSGABE
e Die Ausgabe erfolgt im DLV-Birocontainer an der Wettkampfanlage (siehe
Ausschilderung)

12 ZEITPLAN*

DONNERSTAG, 23.07.2026

UHRZEIT MANNER FRAUEN | UHRZEIT
‘ 16:00 ‘ Stabhochsprung ‘ F ‘ ‘ ‘ 16:00 ‘

FREITAG, 24.07.2026

UHRZEIT MANNER FRAUEN UHRZEIT
14:30 Stabhochsprung F 14:30

* Anderungen vorbehalten
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