Teilnehmer:innen-Information zu den Team-DMs & )l_ DEUTSCHER
ICHTATHLETIK
Bahngehen am 12./13.09.2026 in Troisdorf

VERBAND

Liebe Teilnehmer:innen, liebe Betreuer:innen,

gemeinsam mit dem Leichtathletik-Verband Nordrhein und der Troisdorfer LG, freuen wir
uns, Sie zu den Deutschen Team-Meisterschaften der Jugend und Masters, sowie dem
Bahngehen Masters 2026 in Troisdorf willkommen zu heiBBen.

Auch Sie als Teilnehmer:in und Betreuer:in kénnen zum erfolgreichen und sicheren Ablauf
dieser Meisterschaften beitragen. Darum bitten wir Sie, die folgenden Organisationshin-
weise, die Bestandteil der offiziellen Wettkampfunterlagen sind, zu beachten. Bitte sorgen
Sie dafur, dass jede:r Teilnehmer:in entsprechend informiert wird. Sollten dennoch wah-
rend der Veranstaltung Probleme auftauchen, bitten wir um eine sachliche Behandlung.
Gemeinsam werden wir uns um eine Lésung bemihen.

1. ZEITPLAN
Der Zeitplan ist auf der DLV-Homepage veroffentlicht - aktueller Stand:

Team DM Jugend 20.08.2026
Team DM Masters & Bahngehen 08.09.2026.

2. TEILNAHMEBESCHRANKUNG
Die Anzahl der Wettbewerbe pro Teilnehmer:in ist beschrankt:

e Ein:e Athlet:in kann in drei Einzeldisziplinen und zusatzlich in der Staffel eingesetzt
werden.
e Bitte §3 Allg. Ausschreibungsbestimmungen im Bereich der Jugend Ulé beachten
o Jugendliche U16 dirfen bei der Team DM in nur einer der Mittel-/Langstre-
cken (800 m oder 3.000 m) an den Start gehen.

3. STARTUNTERLAGEN TEAM DM
Mit den Startunterlagen Team DM werden ausgegeben:

e zwei Startnummern pro Teilnehmer:in,
e drei Stellplatzkarten pro Teilnehmer:in,
e zwei Staffelmeldezettel.

Jede:r Teilnehmer:in erhalt drei einzelne Stellplatzkarten mit seinem:ihren Namen. Auf die-
ser Karte ist die Disziplin von Hand einzutragen. Zusatzlich erhalt jede Mannschaft zwei
Staffelmeldezettel.

Auf den Stellplatzkarten ist von den Mannschaften anzugeben, in welcher Reihenfolge ihre
Teilnehmer:innen in die Lauf- bzw. technischen Wettbewerbe entsprechend dem Setz-
schema eingereiht werden sollen (1, 2, 3). Der erste Lauf wird bei allen der schnellste Lauf
sein.

Fir den Hochsprung bitten wir Sie die Anfangshohe anzugeben, damit wir die Athleten und
Athletinnen auf die jeweilige Hochsprunganlage (Hoch 1 und Hoch 2) zuordnen konnen.

Folgende Angabe ist bitte noch handschriftlich auf den Staffelmeldezetteln zu vermerken:
e tatsachliche Reihenfolge der Teilnehmer:innen an der Staffel
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4. STARTUNTERLAGEN BAHNGEHEN
Mit den Startunterlagen Team DM werden ausgegeben:

e zwei Startnummern pro Teilnehmer:In
e eine Stellplatzkarte pro Teilnehmer:in

5. STARTUNTERLAGENAUSGABE

e Freitag: 11.09.2026 17:00 - 19:00 Uhr
e Samstag: 12.09.2026 07:30 - 18:00 Uhr
e Sonntag: 13.09.2026 07:00 - 09:00 Uhr

6. BESPRECHUNG VEREINSVERTRETER:INNEN JUGEND
Die Besprechung der Vereinsvertreter:innen der Team DM Jugend Ulé und U20 findet am
Samstag, 12. September 2026 um 08:30 Uhr am Eingang zur Haupttribiine statt.

7. STELLPLATZZEITEN

Die Stellplatzkarten sind spatestens 90 Minuten* (120 Minuten Stabhochsprung) vor Be-
ginn der jeweiligen Disziplin am TIC abzugeben.

Bei Verletzungen oder sonst begriindetem Ausfall ist ein Austausch noch kurz vor dem Be-
ginn des Wettbewerbes madglich. Dieses ist unter Vorlage einer gultigen Stellplatzkarte
dem:der Startordner:in oder dem:der Schiedsrichter:in mitzuteilen und zusatzlich im TIC zu
melden.

*gilt auch fur Staffeln!

8. TECHNISCHE WETTBEWERBE JUGEND
Die in der Ausschreibung festgelegten Sprung- und Steigerungshdhen sind verbindlich ein-
zuhalten.

Anfangshdéhen:
-WJ U20 Hoch: 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m - weiter 3cm
- WJ U20 Stab: 1,80 m - weiter 10 cm
- MJ U20 Hoch: 1,50 m - 1,55 m - 1,60 m - weiter 3cm
- MJ U20 Stab: 2,20 m - weiter 10 cm
- WJ Ulé Hoch: 1,25 m - 1,30 m - 1,35 m - weiter 3cm
- MJ Ul6 Hoch: 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m - weiter 3cm

Im Weitsprung sowie in den StoB- und Wurfwettbewerben haben die Teilnehmer:innen je-
weils drei Versuche.

9. TECHNISCHE WETTBEWERBE MASTERS
Die in der Ausschreibung festgelegten Sprung- und Steigerungshdohen sind verbindlich ein-
zuhalten.

Anfangshdéhen:
o M30/35:1,55 m, Steigerung je 5 cm
o M40/45:1,40 m, Steigerung je 5cm
o M50/55:1,30 m, Steigerung je 4 cm
o W 30/35:1,15 m, Steigerung je 5 cm
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Im Weitsprung sowie in den StofB3- und Wurfwettbewerben haben die Teilnehmer:innen je-
weils vier Versuche.

10. GERATE/GERATEPRUFUNG

Die Geratekontrolle befindet sich an der jeweiligen Wettkampfanlage. Es dirfen nur eigene
Gerate nach vorheriger Prifung genutzt werden. Bitte rechtzeitig vor der jeweiligen Diszip-
lin zur Gerateprifung kommen (vor dem Einwerfen).

Es werden seitens des Veranstalters / Ausrichters keine Gerate gestellt.

11. CALLROOM

Die Aufgaben des Callrooms Ubernimmt bei dieser Veranstaltung das jeweilige Kampfge-
richt an der Wettkampfanlage.

Die Athletiinnen sollten sich spatestens 30 Minuten vor Wettkampfbeginn (Stabhoch-
sprung 60 min) fur die technischen Disziplinen und spatestens 10 min fir die Laufe an der
Anlage einfinden. Bei Uberschneidungen informieren Sie bitte das zustdndige Kampfge-
richt.

Bitte ausreichend Zeit fir die Gerateprifung an der Wettkampfstatte einplanen.

12. VEREINSZELTE

Es bestehen nur begrenzte Kapazitaten an freien Stellflachen im Stadion auB3erhalb der
Bande und auf dem Nebenplatz zum Aufbau von Vereinszelten. Die Haupttribline bietet
aber ausreichend Platz fur alle teilnehmenden Mannschaften.

13. STABHOCHSPRUNGSTABE
Stabhochsprungstabe fur die Wettkampfe der Jugend am Samstag kénnen direkt an die
Wettkampfstatte gebracht werden.

14. LAGEPLAN
Die Lageplane fir Samstag und Sonntag sind als gesonderter Lageplan auf der Veranstal-
tungsseite ausgewiesen.

Jede(r) Verein/LG stellt sicher, dass alle Athlet:innen, Betreuer:innen, Trainer:innen und
Ubungsleiter:innen Gber diese Informationen und Sicherheitshinweise informiert werden.

Der Deutsche Leichtathletik-Verband, der Leichtathletik-Verband Nordrhein und die
Troisdorfer LG wiinschen Ihnen spannende Wettkdmpfe und gute sportliche Erfolge!



