BOCHUIV,
vl
1= 3~ 7
BEIDIR '
DEUTSCHE \ '.
2 ;

LEICHTATHLETIK
MEISTERSCHAFTEN

25. / 26.
JULI 2026

LOHRHEIDESTADION
BOCHUM-WATTENSCHEID

| DEUTSCHER
) LEICHTATHLETIK

VERBAND

Christina Honsel
TV Wattenscheid 01

&— GLS. Ooumme [EET
Moblzal neu delnier! e AL

: W STADT (=R m SPC RT o
eventim “~~ BOCHUM e EHREN*MT i -

TEILNEHMER:INNEN-
INFORMATION




1 o _ 1 DEUTSCHER
Teilnehmer:innen-Information > bl .
zur DM 2026

VERBAND

VORWORT

Liebe Teilnehmer:innen, liebe Betreuer:innen,

gemeinsam mit dem Ful3ball- und Leichtathletik-Verband Westfalen freuen wir uns, Sie zu
den 126. Deutschen Meisterschaften in Bochum willkommen zu heif3en.

Gerne mdchten wir Sie bereits vorab auf mégliche Einschréankungen bei der An- und Abreise
auf Grund geringen Anzahl an Parkplatzen hinweisen. Informationen zu Parkplatzen, sowie
einen eingerichteten Shuttle Service von den Parkplatzen zum Stadion finden Sie hier:
Deutsche Leichtathletik-Meisterschaften 2026 - Anreise & Parken | Stadt Bochum

Wir empfehlen die Anreise per OPNV, Drop-Off an der LohrheidestraRRe oder in Fahrgemein-
schaften. Bitte planen Sie dieses zeitlich bei Ihrer Anreise mit ein.

Auch Sie als Teilnehmer:in und Betreuer:in kénnen zum erfolgreichen und sicheren Ablauf
dieser Meisterschaften beitragen. Darum bitten wir Sie, die folgenden Organisationshin-
weise, die Bestandteil der offiziellen Wettkampfunterlagen sind, zu beachten. Bitte sorgen
Sie dafur, dass jede:r Teilnehmer:in entsprechend informiert wird. Sollten dennoch wah-
rend der Veranstaltung Probleme auftauchen, bitten wir um eine sachliche Behandlung.
Gemeinsam werden wir uns um eine Losung bemuhen.

Bei dieser Veranstaltung werden anstatt Akkreditierungskarten leichte Stoffbander als Ak-
kreditierung ausgegeben, die als Zugangsberechtigung fur alle relevanten Bereiche gelten.
Die Akkreditierungen der Betreuer:innen werden gemafl des Kontingents der Allg. Aus-
schreibungsbestimmungen ausgegeben. Weitere Betreuer:innen-Akkreditierungen sind
zum Preis der jeweiligen Meldegebiihren an der Ausgabestelle der Startunterlagen zu er-
werben.

1 ZEITPLAN

Der z.Zt. aktuelle Zeitplan (16.07.2026) ist in der Ausschreibung (Stand: 16.07.2026) enthal-
ten. Weitere Anderungen bzgl. des Wettkampfablaufes aufgrund der tatsachlichen Teilneh-
mer:innenzahl (nach Meldeschluss bzw. Abgabe der Stellplatzkarten) werden verdffentlicht
bzw. an den offiziellen Aushangstellen und durch Ansage bekanntgegeben.

Hinweis: Entfallen aufgrund von geringeren Teilnehmer:innen-Zahlen Vorlaufe, so finden
die Halbfinallaufe zur geplanten Halbfinal-Zeit statt. Entfallen aufgrund von geringeren
Teilnehmer:innen-Zahlen Halbfinals, so findet das Finale zu der im Zeitplan vorgesehenen
Final-Zeit statt.


https://www.bochum.de/Referat-fuer-Sport-und-Bewegung/Deutsche-Leichtathletik-Meisterschaften-2026---Anreise-_und_-Parken
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2 STARTUNTERLAGEN

Die Startunterlagen werden im Bereich der Turnhalle (Zugang Uber die Lohrheidestralie,
siehe Ausschilderung) zu folgenden Zeiten ausgegeben:

> Freitag 24.07.2026 16:00 bis 20:00 Uhr
> Samstag 25.07.2026 09:00 bis 20:30 Uhr
> Sonntag 26.07.2026 09:00 bis 16:00 Uhr

Mit den Startunterlagen werden ausgegeben:

Akkreditierungs-Stoffarmbander (sind auch wahrend der Wettkampfe zu tragen)
drei namentliche Startnummern pro Teilnehmer:in,

eine Stellplatzkarte pro Wettbewerb

Bitte kontrollieren Sie die Startunterlagen auf Vollstandigkeit und Richtigkeit
(Startnummern und die Angaben auf den Stellplatzkarten). Reklamationen bei
den Stellplatzkarten werden nur am TIC unter Hinzuziehung der Originalmeldung
bearbeitet.

vV WV VvV Vv

3 ZUGANG ZUM STADION

> Nach Abholung der Startunterlagen inkl. Zugangsberechtigungen kann der Zu-
tritt fir alle Akkreditierten Uber den Warm-Up Bereich oder die weiteren Ein-
gange gegen Vorzeigen der Akkreditierung stattfinden.

> Nur am Warm-Up Platz ist es mdglich, nach entsprechender Sicherheitskon-
trolle, eine Sporttasche mit auf das Stadiongeléande zu nehmen.

> Physiotherapeut:innen sind Uber die Akkreditierungen der Vereine mit abzude-
cken.

4 STARTNUMMERN UND VEREINSKLEIDUNG

> Die Startnummern durfen nicht verkleinert werden und sind gut sichtbar vorne
und hinten am Trikot zu befestigen.

> Lediglich bei den Sprungwettbewerben geniigt das Tragen einer Starthnummer.

> Die Dritte Startnummer ist auf dem Ricken der Warm-Up Bekleidung zu befes-
tigen.

> Eswird darauf hingewiesen, dass auch Teilnehmer:innen von Startgemeinschaf-
ten in den Staffelwettbewerben in einer einheitlichen Wettkampfkleidung (Ver-
eins- bzw. LG-Trikots) an den Start gehen mussen.

> Es wird fur die Jahresbesten und Vorjahressieger:innen farbig unterlegte Start-
nummern geben. Diese werden an die entsprechenden Sportler:innen vor ihrem
ersten Start in der entsprechenden Disziplin im Callroom ausgegeben.
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5 ANMELDUNG FUR DIE WETTKAMPFE AM TIC

Die Anmeldung fur die Wettkadmpfe erfolgt durch die personliche Abgabe der Stellplatzkarte
am TIC. Verantwortlich fir die punktliche Abgabe ist die:der Athlet:in. Die Abgabe der Stell-
platzkarte wird durch Ausgabe einer Quittung bestéatigt. Die Stellplatzkarten sind spates-
tens 120 Minuten vor Beginn der jeweiligen Einzel-Disziplin oder Staffel am TIC abzugeben.

Das TIC befindet sich in Ebene 0 der Haupttribline und ist von aufen zuganglich und ist wie
folgt gedffnet:

> Freitag 24.07.2026 16:00 bis 20:00 Uhr
> Samstag 25.07.2026 09:00 bis 21:15 Uhr
> Sonntag 26.07.2026 09:00 bis 18:50 Uhr

6 NAMENTLICHE MELDUNG STAFFELN

> Die Zusammensetzung einer Staffelmannschaft und die Reihenfolge, in der sie
lauft, ist mit Abgabe der Stellplatzkarte anzugeben.

> Kurzfristige Anderungen kénnen bis spatestens zur ersten Callroomzeit (die Zeit,
zu der die Laufer im Callroom sein miissen) verandert werden.

> Die Mannschaft hat in der final namentlich genannten und angegebenen Rei-
henfolge zu laufen.
Befolgt eine Mannschaft diese Regel nicht, ist sie zu disqualifizieren.

7 KONTROLLE SPORTARZTLICHE UNTERSUCHUNG

> Im Rahmen der Veranstaltung werden stichprobenartig Vereine/LGs um Vorlage
des Nachweises der sportarztlichen Untersuchungen gebeten.

> Die Liste der Vereine wird an der Startunterlagenausgabe vertffentlicht.

> Bitte melden Sie sich dann mit den gesammelten Nachweisen am TIC.

8 GERATEKONTROLLE

> Die Benutzung eigener Gerate ist nach vorheriger Prifung erlaubt.

> Die Geratekontrolle befindet sich im Zelt auf dem Rasenfeld zwischen Warm-Up
und Stadion (siehe Ausschilderung).

> Zu diesem Zweck sind die Gerate bis max. 60 min vor Wettkampfbeginn bei der
Geratekontrolle abzugeben.

> Die Geratekontrolle ist zu folgenden Zeiten getffnet:

> Freitag 24.07.2026 16:00 bis 20:00 Uhr
> Samstag 25.07.2026 09:00 bis 19:30 Uhr
> Sonntag 26.07.2026 09:00 bis 18:15 Uhr

> Die Gerate werden anschlieRend durch den Platzbau zur Anlage gebracht und
verbleiben dort bis zum Ende des Wettkampfs. Sie kénnen nach Wettkampfende
an der Geratekontrolle gegen Vorlage der Quittung wieder abgeholt werden.
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Eigene Staffelstabe sind zum Wettkampf nicht zugelassen, sie werden vom Ver-
anstalter gestellt.

9 AUFWARMBEREICHE UND TRAINING

>

Der grofRzugige Aufwéarm-/Auslaufbereich befindet sich auf den angrenzenden
Nebenplatzen des Lohrheide-Stadions hinter der Haupttribine.

Es stehen Rasenplatze, eine Kunststoffflache, ein Wurfplatz und ein Kugelstol3-
Bereich zur Verfugung.

Der Innenraum und die Rundbahn im Lohrheide-Stadion sind fur das Einlaufen
gesperrt.

Gleichfalls sind Laufsteigerungen bereits im Wettkampf befindlicher Athlet:in-
nen wahrend eines Laufwettbewerbes nicht gestattet.

Ein Training am Freitag, 24.07.2026 ist in der Zeit von 16:00 bis 20:00 auf den
Warm-Up Bereichen méglich. Die Wettkampfanlage bleibt gesperrt.

Fur akkreditierte Pressevertreter:innen wird ein abgetrennter Bereich eingerich-
tet, ohne dabei die Privatsphare der Sportler:innen einzuschranken.

10 GETRANKE

>

Fur die Sportler:innen wird Wasser in 0,5l-Flaschen von unserem Partner Peter-
staler zur Verfigung gestellt.

11 SPIKES

>

Die maximale Spikeslange in Bochum betragt 9 mm (12 mm fur Hochsprung und
Speerwurf)

12 CALLROOM UND INNENRAUM-ZUTRITT

Der Aufruf befindet sich auf dem Warm-Up Gelande neben der Kunststoffflache.
Der Callroom ist innerhalb der Haupttribiine (siehe Ausschilderung).

Die festgelegten Ablaufzeiten (Aufruf, Callroom, Innenraumeinlass) sind im Ab-
lauf- und Callroomplan aufgefihrt - s. Aushange am TIC (offiziell) und online Gber
die DLV-Homepage.

Die Athlet:innen werden bei Laufen von dem:der Startordner:in und bei techni-
schen Wettbewerben von dem:der Schiedsrichter:in des Kampfgerichts vom
Callroom zum Start/zur Wettkampfanlage gefuhrt. Laufe werden einzeln in den
Innenraum gefihrt.

Vor Betreten des Innenraumes ist ein Bereich zum Anziehen der Spikes einge-
richtet.

Es durfen ausschlie3lich Wettkampfschuhe benutzt werden, die allen Anforde-
rungen der tagesaktuellen Fassung der Technical Rule 5 von World Athletics ent-
sprechen. Eine entsprechende Prifung findet stichprobenartig nach dem Wett-
kampf hinter der Mixed-Zone statt.

Liste zugelassener Wettkampf-Schuhe



https://certcheck.worldathletics.org/FullList
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13 MIXED-ZONE /7 POST EVENT

> Nach Wettkampfende ist der Innenraum ausschlief3lich Uber die Mixed-Zone zu
verlassen.

> Bei allen technischen Wettbewerben werden die Athlet:innen nach Beendigung
des Wettkampfes von Mitarbeiter:innen des Kampfgerichtes aus dem Innenraum
gefiuhrt.

> Athlet:innen, die sich in den technischen Wettbewerben nicht fir die letzten 3
Versuche qualifizieren kénnen, werden nach ihrem Wettkampfende geschlossen
Uber die Mixed-Zone aus dem Innenraum gefihrt.

> Wahrend des Wettkampfes kann der Innenraum, z.B. zum Toilettenbesuch, nur
in Begleitung eines:einer Kampfrichter:in verlassen werden.

14 COACHINGZONEN

> Far alle technischen Wettbewerbe sind Coaching-Zonen eingerichtet.

> Die entsprechenden Coachingkarten werden bei Abgabe der Stellplatzkarten am
TIC gegen Hinterlegung eines Pfands von 20€ ausgehandigt (bitte passend in
Bar vorlegen).

> Der Zugang zu den Coaching-Zonen ist nur zu definierten Zeiten an definierten
Standorten maoglich. Diese sind am TIC einzusehen.

15 AUSHANG

> Der Ergebnisaushang findet digital statt und kann Uber die ausgehangten QR-
Codes im Stadion aufgerufen werden.
> Ergebnislisten: www.leichtathletik.de

16 EINSPRUCHE/BERUFUNGEN

> Einspruche gegen das Teilnahmerecht sind von der:dem Einspruchsfuhrer:in
mundlich bei dem Wettkampfleiter einzulegen.

> Einspriche, die sich gegen die Durchfihrung der Wettkampfe oder die Ergeb-
nisfeststellung richten, sind in erster Instanz unverziglich der:dem jeweils zu-
standigen Schiedsrichter:in vorzutragen.

> Sofern ein Einspruch nicht unmittelbar bei dem Wettkampfleiter oder Schieds-
richter:in eingelegt werden konnte, ist Einspruchsstelle das TIC, welches die:den
jeweils zustandige:n Mitarbeiter:in (Wettkampfleiter oder Schiedsrichter:in) in-
formiert.

> Die Einspruchsfrist endet spatestens 30 Minuten nach der angegebenen Verof-
fentlichungszeit auf der Online-Ergebnisliste.


http://www.leichtathletik.de/
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Einspruche, die ein:e Schiedsrichter:in zurtickweist, werden unter Angabe der
Uhrzeit auf dem Wettkampfprotokoll vermerkt.

Gegen die ablehnende Entscheidung des Wettkampfleiters und der:des Schieds-
richter:in ist innerhalb von 30 Minuten die Berufung zur Jury mdglich.

Dafur ist der Vordruck ,Berufung zur Jury" zu benutzen, der im TIC vorratig ist.
Die Berufungsschrift ist unter Beifligung der Berufungsgebihr in Hohe von
80,00 Euro (bar) im TIC abzugeben und wird von hier unverzuglich an ein Mitglied
der Jury weitergeleitet. Auf der Berufungsschrift ist unbedingt zu vermerken,
wie die:der Berufungsfihrer:in und evtl. Zeug:innen erreicht werden kénnen.

17 DOPINGKONTROLLEN

>

>

Die zur Dopingkontrolle ausgelosten Athlet:innen werden nach Beendigung ihres
Wettkampfes schriftlich dazu aufgefordert.
Sie bleiben bis zur Probenentnahme unter Aufsicht einer Begleitperson.

18 SIEGEREHRUNG

Die Siegerehrung findet auf der Siegerehrungs-Bluhne auf der DLV FanZone statt
Geehrt werden bei den Aktiven die ersten drei Athlet:innen bzw. die ersten drei
Mannschaften, bei den Jugendlichen die ersten 8 Staffeln.

Die Urkunden fir die Platzierten 4-8 kdnnen am TIC angefordert werden.
Informationen Uber den genauen SE-Zeitpunkt erhalten die Athlet:innen vom:von
jeweiligen Schiedsrichter:in der Disziplin bzw. vom ausgehangten Siegereh-
rungs-Zeitplan sowie tiber umgehangte Informationen.

Geplant sind Slots mit Siegerehrungen. Die entsprechenden Athlet:innen finden
sich bitte mind. 15. min. vorher am Siegerehrungssammelpunkt ein.

Alle weiteren Informationen rund um die Siegerehrung erhalten die Athlet:innen
dann am Siegerehrungs-Sammelplatz.

19 FUNDSACHEN

Fundsachen kénnen am TIC abgegeben und abgeholt werden.

20 HAFTUNG

Far Diebstahle, Unfalle und sonstige Schadensfalle wird vom Veranstalter/Ausrichter keine
Haftung ibernommen.

>

Die Leichtathletik mit ihren vielfaltigen Disziplinen und Geraten verlangt beson-
dere MaRRnahmen zur Vermeidung von Unfallen wahrend der Durchfihrung von
Wettkampfen und wahrend des Aufwarm-/ Trainingsbetriebs.
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> Deshalb mussen auch alle Athletiinnen, Betreuer:innen, Trainer:iinnen und
Ubungsleiter:innen dieser Tatsache groRte Aufmerksamkeit widmen, stets um-
sichtig handeln und die nachfolgenden Hinweise beachten:

> Ein Aufenthalt im Innenraum, insbesondere im Wettkampfbereich (Laufbahn,
Sprunganlagen, Wurfanlagen) ist nur wahrend eigener Wettbewerbe erlaubt.

> Ein Betreten der Wurf-Sektoren, einschlieRlich des Bereichs hinter dem Sekto-
renende ist ausschliel3lich wéhrend eigener Versuche erlaubt. Ansonsten sind
diese Bereiche weitraumig zu meiden!

> Das Betreten und Verlassen des Wettkampfbereichs erfolgt in Begleitung ei-
nes/einer Kampfrichter:in. Dabei ist darauf zu achten, dass andere Wettkamp-
fer:innen und dort eingesetzte Kampfrichter:innen nicht behindert oder gestort
werden.

> Die Anlaufbahnen durfen nur Uberquert werden, wenn kein anderer Zugang zum
Wettkampfbereich moglich ist.

> Den Anweisungen der Kampfrichter:innen/Innenraumaufsicht ist Folge zu leis-
ten.

Jede(r) Verein/LG stellt sicher, dass alle Athlet.innen, Betreuer:innen, Trainer:innen und
Ubungsleiter:innen tiber diese Informationen und Sicherheitshinweise informiert werden.

21 STADIONPLAN

-
Funktionsbereiche aulRerhalb des Stadions >

> Warm-Up Track

> Warm-Up Wurf
Vereinszelte

» WC/Umkleiden/Duschen

» Aufruf/Geratekontrolle/
DLV-Physios

6 > TIC/Wettkampfbiro
7 ) » Callroom

W e w N —
v

8 = > Startunterlagen
g Elngang Sportler:innen

10) » Lagerung Stibe

11 *> Tickets &
Haupteingang

Der Deutsche Leichtathletik-Verband
und der FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen
wiunschen lhnen spannende Wettkampfe
und gute sportliche Erfolge!
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Anderungen sind vorbehalten!



