Ausschreibung 2026 >|_ A -

VERBAND

DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN LANGSTAFFELN
MANNER, FRAUEN, U23, U20, MASTERS
03. MAI 2026 IN CELLE

1 BEACHTE
LAllgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2026

2 AUSRICHTER/ORTLICHER AUSRICHTER
> Niedersachsischer Leichtathletik-Verband
> KLV Celle e.V.

3 TELEFON
In Notfallen (z. B. Stau bei der Anreise, fur Vorabmeldungen am Stellplatz, etc.) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfiigung: 0160 92717189.

4 AUSTRAGUNGSSTATTE
Otto-Schade-Stadion, Herzog-Ernst-Ring 30-32, 29221 Celle

5 MELDESCHLUSS
> Sonntag, 19. April 2026 beim eigenen Landesverband tiber das Meldeportal LADV
> Nachmeldungen sind bis Mittwoch, 29. April 2026 12:00 Uhr moglich.

6 TEILNAHMEBERECHTIGUNG
> Jugendliche U16 sind nicht startberechtigt.

7 WETTBEWERBE/MINDESTLEISTUNGEN

> Es gelten nachfolgende Mindestleistungen, die in der Freiluftsaison 2025, der Hal-
lensaison 2025/2026 oder in der aktuellen Freiluftsaison 2026 bis zum Melde-
schlusstermin am 19. April 2026, 23.59 Uhr erzielt worden sein missen.

> Voraussetzung fur die Teilnahme ist eine ordnungsgemafe Meldung bis zum Melde-
schlusstermin.

> Zu jeder Staffel konnen maximal 2 weitere (Ersatz-)Teilnehmer:innen gemeldet wer-
den - bei Mixed-Wettbewerben ein weiterer (Ersatz-)Teilnehmer und eine weitere
(Ersatz-)Teilnehmerin.

> Die Mindestleistungen kénnen nur von Staffelteilnehmer:innen anerkannt werden,
welche die Zugangsvoraussetzung fur die Deutschen Meisterschaften erflillen.


https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/01_Regeln-Bestimmungen/2026_Allgemeine_Ausschreibungsbestimmungen_Deutsche_Meisterschaften.pdf
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Mixed U20 3:57,00 min
Wu23 4:09,00 min 7:25,00 min
MU23 3:32,00 min 8:10,00 min
Frauen 4:00,00 min 7:16,00 min
Manner 3:26,00 min 7:50,00 min
Mixed M/F 3:45,00 min
W35/W40/W50/W60/W70 Ohne Norm Ohne Norm
M35/M40/M50/M60/M70 Ohne Norm Ohne Norm

8 MIXED STAFFEL
> Wettbewerb fir die Altersklasse Manner/Frauen & U20
> Die Staffel setzt sich aus 2 weiblichen und 2 méannlichen Teilnehmern zusammen.
> Die Lauf-Reihenfolge der Teilnehmer ist M-W-M-W
> Fur Mixed-Staffeln kbnnen nur Vereins- oder LG-Staffeln - keine Startgemein-
schafts-Staffeln (StG) -gemeldet werden.

9 MAX. SPIKESLANGE
> Die maximale Spikeslange betragt 6 mm.

10 HINWEISE
> Training & Warm-Up
¢ Die Rasenflache neben dem Stadion steht zum Aufwéarmen zur Verfligung.
> Betreuer:innen-Akkreditierungen
e Weitere Infos folgen zeitnah!
> Berichterstattung durch Medien
e Uber diese Veranstaltung wird medial berichtet. Dazu werden durch die Me-
dien (TV, Presse) Film- und Fotoaufnahmen aus dem Wettkampfbereich produ-
ziert und entsprechend veroffentlicht.

11 STARTUNTERLAGENAUSGABE

> Die Startunterlagen werden vor dem Eingangsbereich des Stadions ausgegeben.
e Samstag, 02. Mai 2026 12:30-18:00 Uhr

e Sonntag, 03. Mai 2026 08:00-13:30 Uhr
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12 ANREISE

> Das Stadion liegt am sudéstlichen Rand der Innenstadt zwischen der Aller und der
Strafle Blumlage (AusfallstralRe B214 Richtung Braunschweig). Ab Stadtrand Celle
der Beschilderung Richtung Braunschweig folgen. Beim Erreichen der Ausfallstralle
Richtung Innenstadt fahren und Beschilderung Otto-Schade-Stadion (rechts ab in
Herzog-Ernst-Ring) beachten!

> Nicht der stadtischen Beschilderung zum Fuf3ball-Stadion (Richtung Nienburg) fol-
gen!

13 UNTERKUNFT
> Tourist Information der Stadt Celle, Markt 7, 29221 Celle
Telefon: +49 5141 124444
tourismus@celle.de
https:.//www.celle.de/Tourismus
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14 ZEITPLAN*

Mixed . i W50/ M50/
UHRZEIT W35/W40 W60/W70 M35/M40  M60/M70 UHRZEIT

10:00 4x400 m 10:00
10:15 4x400 m 10:15
10:30 4x400 m 10:30
10:45 4x400 m 10:45
11:00 4x400 m 11:00
11:15 4x400 m 11:15
11:30 4x400 m 11:30
11:45 4x400 m 11:45
12:00 3x1000 m 12:00
12:20 3x1000 m 12:20
12:40 3x1000 m 12:40
13:00 3x1000 m 13:00
13:20 3x800 m 13:20
13:40 3x800 m 13:40
14:00 3x800m 14:00
14:15 3x800 m 14:15
14:30 4x400 m 14:30
14:50 4x400 m 14:50

* Anderungen vorbehalten
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