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4x400m, Männer 03.05.2026 / 11:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 LG Stadtwerke München BY LG Stadtwerke München 3:07,99 1./II
1: 466, Carlos SCHIRMER (2000) 2: 475, Samuel WERDECKER (1998)
3: 476, Sebastian KOTTMANN (2003) 4: 477, Thilo TRAUE (1999)

2 SCC Berlin BE SCC Berlin 3:09,87 2./II
1: 405, Lukas KRAPPE (2003) 2: 403, Friedrich RUMPF (2003)
3: 402, Cedric BARTH (2006) 4: 404, James ADEBOLA (2002)

3 LT DSHS Köln NO LT DSHS Köln 3:12,05 3./II
1: 907, Matthias BUR (2003) 2: 906, Lucius GÖPFERT (2005)
3: 909, Nils UTECHT (1999) 4: 905, Benjamin GEBHARDT (2001)

4 Frankfurt Athletics HE Frankfurt Athletics 3:12,05 1./I
1: 567, Felix JAHN (2002) 2: 576, Okai CHARLES (2003)
3: 578, Sven MÜLLER (2004) 4: 569, Finn KOHLENBACH (2004)

5 VfL Sindelfingen WÜ VfL Sindelfingen 3:15,27 2./I
1: 1299, Jannis GARTMANN (2007) 2: 1297, Angelos David TSIMOPOULOS (2003)
3: 1302, Leonard BARANSKI (1998) 4: 1296, Alexander STEPANOV (2004)

6 LG Aachen [L] NO LG Aachen 3:19,23 3./I
TR 17.3.3
1: 875, Lasse Yan LAUDE (2006) 2: 877, Manuel PETERS (2002)
3: 878, Mateusz LEWANDOWSKI (2003) 4: 876, Lukas LÖKEN (2006)

7 StG Oldenburg DSC-BTB-SVF NI StG Oldenburg DSC-BTB-SVF 3:21,78 4./II
1: 752, Arjen DARSOW (2007) 2: 753, Bastian SCHWARZ (2007)
3: 759, Niklas Bent RASCHEN (2004) 4: 762, Volker KINAST (1990)

8 TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. HE TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. 3:23,90 5./II
1: 625, Lars HIERONYMI (1995) 2: 630, Philip STAHL (2001)
3: 627, Manuel CHRISTOF (1999) 4: 632, Tim DILLEMUTH (2001)

9 Eintracht Frankfurt e.V. HE Eintracht Frankfurt e.V. 3:25,85 4./I
1: 548, Philip HENNEMUTH (2001) 2: 535, Daag DRILLER (2002)
3: 532, Alexander KRANITZ (2005) 4: 533, Bjarne GEBHARDT (2004)

10 TSV Gräfelfing BY TSV Gräfelfing 3:26,02 5./I
1: 519, Fabian RIEGELSBERGER (1999) 2: 517, Andreas KÖLBL (1994)
3: 518, Benito REKITT (2005) 4: 522, Jesper HARTUNG (2006)

11 StG LA Team RSB NO StG LA Team RSB 3:35,32 6./II
1: 950, Jarne SEMMLER (2008) 2: 953, Till BECKMANN (2007)
3: 951, Jonas HERZOG (2000) 4: 949, Jan-David RIDDER (2000)

12 Solinger LC NO Solinger LC 3:36,79 6./I
1: 925, Leif DEINET (2004) 2: 929, Sebastian THELEN (1993)
3: 924, Jan GARWEG (2002) 4: 926, Nico SCHRINNER (2007)

Ergebnis Offiziell:11:18:00

3x1000m, Männer 03.05.2026 / 12:40
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 Franconia Athletics 1 BY Franconia Athletics 7:17,04
1: 435, Jakob DIETERICH (2005) 2: 437, Maximilian BERGER (2002)
3: 433, Florian BREMM (2000)

2 LG Region Karlsruhe BA LG Region Karlsruhe 7:18,80
1: 316, Simon ARNOLD (2005) 2: 309, Alexander KESSLER (1999)
3: 312, Christoph KESSLER (1995)

3 LG Osnabrück NI LG Osnabrück 7:19,66
1: 720, André ROHLING (2000) 2: 726, Mika PIKUTZKI (2006)
3: 724, Linus VENNEMANN (2000)

4 Franconia Athletics 2 BY Franconia Athletics 7:20,68
1: 438, Nick JÄGER (1999) 2: 432, Brian WEISHEIT (1997)
3: 439, Niklas BUCHHOLZ (1998)

5 LG Olympia Dortmund WE LG Olympia Dortmund 7:21,80
1: 1211, Jakob STADE (2003) 2: 1216, Paul GRÖVER (2005)
3: 1210, Aik STRAUB (2007)

6 LG farbtex Nordschwarzwald WÜ LG farbtex Nordschwarzwald 7:22,59
1: 1273, Henri HANSERT (1994) 2: 1275, Karl LÖBE (2003)
3: 1274, Jens MERGENTHALER (1997)

7 StG Oldenburg DSC-BTB-SVF NI StG Oldenburg DSC-BTB-SVF 7:24,73
1: 755, Jan DE VRIES (2002) 2: 754, Gabriel MONIEN (2003)
3: 757, Matti NIEDERHEIDE (2006)

8 LAV Stadtwerke Tübingen WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 7:25,29
1: 1265, Jan Philipp KISKER (1996) 2: 1263, Eric BERGER (1999)
3: 1267, Tim ASSMANN (2000)

9 LG Brillux Münster WE LG Brillux Münster 7:25,48
1: 1201, Jens KASSEBEER (2000) 2: 1203, Luis HEYMANN (2006)
3: 1204, Marco SIETMANN (2002)
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3x1000m, Männer - Fortsetzung 03.05.2026 / 12:40
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

10 Post-Sportverein Trier RL Post-Sportverein Trier 7:27,28
1: 1055, Theo KNOPP (2008) 2: 1056, Yannick PÜTZ (1997)
3: 1053, Lucas MEYER (1998)

11 TuS Köln rrh. NO TuS Köln rrh. 7:28,18
1: 988, Leonard KESSEN (2003) 2: 995, Thilo STOLTZE (2003)
3: 989, Lukas GARDEWEG (2003)

12 VfL Sindelfingen WÜ VfL Sindelfingen 7:32,76
1: 1300, Johannes HEIN (2000) 2: 1301, Kurt LAUER (2003)
3: 1303, Velten SCHNEIDER (1999)

13 Cologne Athletics NO Cologne Athletics 7:33,87
1: 821, Lennard BÖGE (2000) 2: 824, Nic MANZKE (2001)
3: 819, Fabian SCHON (1999)

14 Silvesterlauf Trier RL Silvesterlauf Trier 7:43,52
1: 1072, Demian GÜNTZER (2007) 2: 1074, Mathis KAUFMANN (2004)
3: 1071, Damian GINDORF (1994)
TuS 1861 Framersheim RL TuS 1861 Framersheim disq.
TR24.21
1: 1099, Felix HIEROLD (1995) 2: 1101, Simon TRAMPUSCH (2003)
3: 1100, Marvin ZAUN (2003)

Ergebnis Offiziell:12:57:29

4x400m, Frauen 03.05.2026 / 11:15
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 SCC Berlin BE SCC Berlin 3:40,79 1./II
1: 419, Nadine REETZ (2004) 2: 418, Michelle JANIAK (1998)
3: 413, Jasmin BRAYSHAW (2008) 4: 415, Lena LEEGE (2004)

2 LG Nord Berlin BE LG Nord Berlin 3:45,83 1./I
1: 391, Charlotte WOLFF (2000) 2: 390, Carolin GRAF (2010)
3: 397, Lena SEIFERT (1997) 4: 396, Karolina PAHLITZSCH (1994)

3 VfL Sindelfingen WÜ VfL Sindelfingen 3:47,88 2./II
1: 1312, Rebecca SPIEß (2007) 2: 1307, Lotta MAGE (2004)
3: 1309, Maja Louise FRIRDICH (2000) 4: 1313, Sabrina HEIL (2003)

4 TSV SCHOTT Mainz RL TSV SCHOTT Mainz 3:48,34 3./II
1: 1093, Kim SCHENK (2004) 2: 1095, Luise PECHT (1999)
3: 1091, Emelie KASTL (2006) 4: 1096, Phyllis MAINKA (1995)

5 TV Herkenrath NO TV Herkenrath 3:51,42 2./I
1: 1015, Laura GESCHE (1998) 2: 1018, Sophie GESCHE (1998)
3: 1011, Anna WELZ (2005) 4: 1017, Nele RENNEBERG (2001)

6 Post-Sportverein Trier RL Post-Sportverein Trier 3:53,00 3./I
1: 1060, Hannah SCHWIND (2007) 2: 1066, Marlene MOLL (2008)
3: 1057, Amélie SIMMES (2002) 4: 1068, Rebecca KUPCZIK (2001)

7 LG Aachen NO LG Aachen 3:53,20 4./II
1: 889, Marlene FENSTER (2004) 2: 884, Hannah PAULUKUHN (2004)
3: 888, Luzie KUNTER (2004) 4: 891, Meike WEUTHEN (1998)

8 StG Essen Ruhr NO StG Essen Ruhr 3:53,25 4./I
1: 945, Marie OTTEN (2002) 2: 947, Verena SCHMITTER (1999)
3: 943, Frauke PÖPPLOW (1997) 4: 946, Sophie RITTER (2007)

9 TSV Gräfelfing BY TSV Gräfelfing 3:54,55 5./II
1: 528, Johanna OSSMANN (1999) 2: 531, Sophie OCHMANN (2002)
3: 529, Leila KILLIAN (1999) 4: 530, Luisa ORTANDERL (2005)

10 StG Aller-Leine-Sprinter NI StG Aller-Leine-Sprinter 3:55,81 6./II
1: 747, Chiara SCHÖNFELDER (2000) 2: 748, Henriette KRAMER (1999)
3: 751, Tessa LUTTERMANN (2009) 4: 746, Annabell FISCHER (2000)

11 Kieler TB SH Kieler TB 3:57,93 5./I
1: 1113, Nina LANGE (1995) 2: 1109, Annike ROHLFF (1999)
3: 1114, Noée Julina ZANDER (2008) 4: 1112, Line SCHOMANN (2006)

12 ASV Köln e. V. NO ASV Köln e. V. 4:12,54 6./I
1: 813, Luca Helen SCHMITT (1996) 2: 814, Nina KNITTEL (1998)
3: 812, Eva BRANS (1998) 4: 817, Yara ZIMMERMANN (2008)

Ergebnis Offiziell:11:34:31
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3x800m, Frauen 03.05.2026 / 14:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 Cologne Athletics 1 NO Cologne Athletics 6:26,54 1./II
1: 828, Berit JANOWITZ (2004) 2: 843, Vera PETRYKOWSKI (1995)
3: 839, Natalie FÜLLGRAF (2001)

2 LAV Stadtwerke Tübingen WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 6:31,50 2./II
1: 1269, Clara MÖLL (2001) 2: 1271, Laura WILHELM (2002)
3: 1268, Adia BUDDE (2005)

3 LG Stadtwerke München 1 BY LG Stadtwerke München 6:39,27 3./II
1: 479, Carolin BOTHE (1997) 2: 482, Julia HOFF (1999)
3: 488, Valerie KOPPLER (2003)

4 LG Stadtwerke München 2 BY LG Stadtwerke München 6:39,40 4./II
1: 484, Nele GÖHL (2003) 2: 481, Jana REINERT (1998)
3: 487, Sophia SEITER (2003)

5 Cologne Athletics 2 NO Cologne Athletics 6:47,59 5./II
1: 834, Jana NJEGOVAN (2001) 2: 827, Amelie KLUG (2003)
3: 833, Inken TERJUNG (1996)

6 Berliner SV 1892 BE Berliner SV 1892 6:49,12 6./II
1: 369, Emma WALDSCHMIDT (2000) 2: 368, Elisabeth ROGOLL (2000)
3: 371, Vivien GRONDE (1998)

7 LAC Kronshagen SH LAC Kronshagen 6:55,05 7./II
1: 1116, Janika BERGMANN (2001) 2: 1117, Lina VON PETERSDORFF (1998)
3: 1119, Maxi ZEMBOLD (2002)

8 Frankfurt Athletics HE Frankfurt Athletics 6:56,05 1./I
1: 580, Eva Maria SULZER (2002) 2: 586, Sarah Anna SEERDEN (2000)
3: 581, Hannah Juliana STAMPFL (2005)

9 Hamburg Running 1 HH Hamburg Running 6:56,93 2./I
1: 640, Anna-Sophie BELLERICH (1995) 2: 644, Finja TOPF (1997)
3: 641, Anne SPICKHOFF (1997)

10 Post-Sportverein Trier RL Post-Sportverein Trier 6:57,30 3./I
1: 1069, Sandra TELLER (1997) 2: 1057, Amélie SIMMES (2002)
3: 1063, Julie VANDENBUSSCHE (2009)

11 LG Osnabrück NI LG Osnabrück 7:00,26 4./I
1: 731, Nina GRÜNDEL (2000) 2: 730, Merle BOETTCHER (2004)
3: 729, Marie ZEPTER (1995)

12 Cologne Athletics 3 NO Cologne Athletics 7:01,35 8./II
1: 835, Kim UHLENDORF-LEO (1997) 2: 830, Fiona PROBA (2000)
3: 829, Carla SCHIFFER (1998)

13 Berlin Athletics Capital Club BE Berlin Athletics Capital Club 7:05,42 5./I
1: 361, Kathleen HEIDEL (1999) 2: 367, Tessa WIESENHÜTTER (2009)
3: 360, Katharina KRIEGER (2006)

14 1.FC Kaiserslautern e.V. PF 1.FC Kaiserslautern e.V. 7:06,11 6./I
1: 1033, Anna MEYER (2000) 2: 1034, Hannah SCHMITZ (2004)
3: 1035, Melissa MAURER (2000)

15 VfL Sindelfingen WÜ VfL Sindelfingen 7:06,57 9./II
1: 1311, Nathalie SCHMIDT (2010) 2: 1309, Maja Louise FRIRDICH (2000)
3: 1308, Luise EISENMANN (2004)

16 LG Nord Berlin BE LG Nord Berlin 7:15,60 7./I
1: 394, Johanna ROTH (2004) 2: 395, Julia FRÖHLICH (2010)
3: 400, Maike HAMMERSCHMIDT (1998)

17 LG Göttingen NI LG Göttingen 7:18,93 8./I
1: 707, Amalia BODE (2008) 2: 710, Ella SCHÜTTLER (2007)
3: 708, Anna FRÖHLICH (1999)

18 Hamburg Running 2 HH Hamburg Running 7:23,14 9./I
1: 648, Pauline RACHOR (1998) 2: 647, Linda HINSCH (2007)
3: 646, Lilly WEIß (2009)

Ergebnis Offiziell:14:18:34

4x400m, männliche U23 03.05.2026 / 11:45
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 Eintracht Hildesheim NI Eintracht Hildesheim 3:12,24 1./II
1: 695, Max HUSEMANN (2005) 2: 694, Kai Erik ENGLMANN (2006)
3: 693, Emil MÖRSCH (2009) 4: 696, Niclas Jan KALUZA (2004)

2 TSV Bayer o4 Leverkusen NO TSV Bayer o4 Leverkusen 3:14,26 2./II
1: 954, Bastian PIWONSKI (2005) 2: 961, Nico HÖRNKE (2006)
3: 957, Florian BAUSDORF (2008) 4: 962, Younes EL MAKRINI (2004)

3 Eintracht Frankfurt e.V. HE Eintracht Frankfurt e.V. 3:16,50 3./II
1: 538, Erik SCHMERLER (2005) 2: 544, Nicolas ZIEGLER (2006)
3: 540, Jan DE WEERTH (2008) 4: 534, Carl WIEGAND (2007)

4 LG Filder WÜ LG Filder 3:20,33 1./I
1: 1281, Linus KENNER (2005) 2: 1280, Jimi KONNERTZ (2009)
3: 1279, Janne HENSCHEL (2006) 4: 1277, Benedikt HAYM (2006)
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4x400m, männliche U23 - Fortsetzung 03.05.2026 / 11:45
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

5 StG USC Mainz/LC Bingen RL StG USC Mainz/LC Bingen 3:20,84 4./II
1: 1081, Liam ATWANI (2007) 2: 1080, Arvid MEIER (2007)
3: 1084, Tobias WEWIORKA (2007) 4: 1103, Nuka DRIVER (2006)

6 LG Nord Berlin 1 BE LG Nord Berlin 3:23,11 5./II
1: 377, Julian IWANOWSKI (2005) 2: 375, Jannik WORINA (2005)
3: 376, Jascha HEISTERKAMP (2009) 4: 385, Paul Luis HALLER (2005)

7 Kieler TB SH Kieler TB 3:23,97 2./I
1: 1105, Frederik BRANDIS (2007) 2: 1106, Jakob BAUERSCHLAG (2007)
3: 1108, Thore LÜTJE (2010) 4: 1107, Juri MÖLLER (2008)

8 Frankfurt Athletics HE Frankfurt Athletics 3:27,03 3./I
1: 571, Jeremy APPEL (2006) 2: 575, Nathan APPEL (2007)
3: 566, Fabian HAAG (2004) 4: 570, Gustav JACOB (2006)

9 LG Eckental BY LG Eckental 3:27,37 6./II
1: 445, Lukas PELZ (2010) 2: 444, Jan HÖLZER (2005)
3: 447, Tom BOIGS (2006) 4: 446, Niklas GÖHL (2006)

10 LG Nord Berlin 2 BE LG Nord Berlin 3:30,83 4./I
1: 380, Luca RADUNZ (2008) 2: 387, Titus LEHMANN (2009)
3: 374, Helge KOLINKO (2007) 4: 378, Konstantin TCHERNYI (2009)

11 LG Rhein-Wied RL LG Rhein-Wied 3:33,82 5./I
1: 1038, Jasper KRAUS (2008) 2: 1043, Samuel LEHNART (2008)
3: 1042, Paul JACOBI (2004) 4: 1036, Finley STRICKER (2010)
LG Olympia Dortmund WE LG Olympia Dortmund aufg. -/I
1: 1214, Malte MERSMANN (2007) 2: 1212, Leo BARANISKIN (2008)
3: 1215, Marlon Luca DOMINCZAK (2008) 4: 1217, Tim HUGE (2006)

Ergebnis Offiziell:11:56:36

3x1000m, männliche U23 03.05.2026 / 13:00
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 LG Stadtwerke München BY LG Stadtwerke München 7:22,98
1: 468, Jonas STORCH (2006) 2: 474, Moritz MÜHLPOINTNER (2005)
3: 478, Tobias TENT (2005)

2 TuS Köln rrh. 2 NO TuS Köln rrh. 7:23,47
1: 982, Gianluca MIRIZZI (2004) 2: 998, Yanis KERN (2004)
3: 981, Finn Jakob MERHEIM (2007)

3 TuS Köln rrh. 1 NO TuS Köln rrh. 7:43,03
1: 987, Lasse BLOCK (2007) 2: 983, Jan Emanuel MERHEIM (2007)
3: 984, Janne DANKWERTH (2008)

4 Berlin Athletics Capital Club BE Berlin Athletics Capital Club 7:49,18
1: 359, Tim KLEIN (2009) 2: 355, Finn HUBER (2008)
3: 358, Paul Johann WEBER (2008)

5 LAZ Rhein-Sieg NO LAZ Rhein-Sieg 7:50,81
1: 862, Constantin MARHEINEKE (2005) 2: 863, Linus KOCH (2007)
3: 864, Timo KREIN (2009)

6 LG Filder WÜ LG Filder 7:51,99
1: 1278, Elias KREBS (2007) 2: 1281, Linus KENNER (2005)
3: 1279, Janne HENSCHEL (2006)

7 Frankfurt Athletics 1 HE Frankfurt Athletics 7:53,46
1: 566, Fabian HAAG (2004) 2: 564, Eric JÄGER (2005)
3: 577, Paul LEWERENZ (2007)

8 LAV Stadtwerke Tübingen WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 7:57,83
1: 1262, Bruno WACH (2006) 2: 1264, Felix FREUDENBERGER (2004)
3: 1261, Benjamin DIEHL (2004)

9 LG Region Karlsruhe BA LG Region Karlsruhe 8:00,02
1: 311, Benedict NOON (2004) 2: 310, Arvid LÖSEL (2004)
3: 317, Till Oke WEIß (2007)

10 StG Schwäbische Alb WÜ StG Schwäbische Alb 8:02,54
1: 1294, Niklas SCHMID (2005) 2: 1293, Florian HERZOG (2008)
3: 1295, Pitt WANNINGER (2008)

11 LG Osnabrück NI LG Osnabrück 8:06,87
1: 723, Konstantin HANS (2009) 2: 725, Matthias APEL (2008)
3: 722, Jakob LANGEN (2010)

12 TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. HE TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. 8:09,05
1: 628, Marlon JOHN (2004) 2: 626, Lukas ZORN (2006)
3: 624, Julius BEHR (2010)

13 Frankfurt Athletics 2 HE Frankfurt Athletics 8:32,99
1: 570, Gustav JACOB (2006) 2: 575, Nathan APPEL (2007)
3: 571, Jeremy APPEL (2006)
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3x1000m, männliche U23 - Fortsetzung 03.05.2026 / 13:00
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

LG Brillux Münster WE LG Brillux Münster disq.
TR24.21
1: 1198, Dominik REKER (2005) 2: 1202, Linus ANNEKEN (2004)
3: 1199, Eugene KOCH (2004)

Ergebnis Offiziell:13:14:10

4x400m, weibliche U23 03.05.2026 / 12:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 StG USC Mainz/LC Bingen RL StG USC Mainz/LC Bingen 3:45,72
1: 1088, Mara Sophie SCHMITZ (2007) 2: 1089, Mia Louisa SCHMITZ (2006)
3: 1086, Linda Zoè AMOIKON (2006) 4: 1085, Emma KAUL (2006)

2 LAC Erdgas Chemnitz SN LAC Erdgas Chemnitz 3:46,56
1: 1142, Sarah LENTZ (2008) 2: 1143, Virginia VOGT (2008)
3: 1139, Jenny GÜNTHER (2006) 4: 1140, Luise SOMMER (2006)

3 Berlin Athletics Capital Club BE Berlin Athletics Capital Club 3:47,67
1: 360, Katharina KRIEGER (2006) 2: 363, Lilith BELAU (2007)
3: 367, Tessa WIESENHÜTTER (2009) 4: 364, Lois AMOAKO (2007)

4 LG Filder WÜ LG Filder 3:50,68
1: 1286, Patricia BLESSIN (2010) 2: 1287, Victoria BLESSIN (2006)
3: 1284, Lara BEINLICH (2008) 4: 1285, Nele PFISTERER (2008)

5 Hamburger SV HH Hamburger SV 3:53,06
1: 660, Merle SCHMIDT (2005) 2: 659, Maryam AMAADACHO (2005)
3: 656, Hannah WITTBOLDT-MÜLLER (2005) 4: 661, Nina BAUM (2006)

6 LG Olympia Dortmund WE LG Olympia Dortmund 3:55,90
1: 1223, Nortje DICKEBOHM (2008) 2: 1218, Anna HENSE (2004)
3: 1221, Mara Emilia PELTZER (2008) 4: 1219, Isabella Dorina ASSMANN (2007)

7 LG Offenburg BA LG Offenburg 4:03,67
1: 305, Lena VÖGELE (2004) 2: 307, Olivia PRANJIC (2008)
3: 306, Lena WITTENZELLNER (2008) 4: 308, Saskia WAUER (2007)

Ergebnis Offiziell:12:05:20

3x800m, weibliche U23 03.05.2026 / 14:30
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 LAC Erdgas Chemnitz SN LAC Erdgas Chemnitz 6:56,44
1: 1137, Fiona SCHNABL (2007) 2: 1143, Virginia VOGT (2008)
3: 1138, Helene DEISTLER (2008)

2 VfL Waiblingen WÜ VfL Waiblingen 7:00,13
1: 1314, Emilia GRAMS (2010) 2: 1315, Lea SPIEß (2010)
3: 1316, Lilly Sophie STREUBER (2010)

3 TSV Bayer o4 Leverkusen NO TSV Bayer o4 Leverkusen 7:01,45
1: 979, Olivia CUESTA FUOß (2008) 2: 969, Frieda DOPPELFELD (2010)
3: 968, Finja FAßBENDER (2008)

4 SSV Ulm 1846 WÜ SSV Ulm 1846 7:02,61
1: 1292, Vanessa WLOKA (2009) 2: 1290, Leni BURK (2006)
3: 1291, Marleen DITZE (2006)

5 SCC Berlin BE SCC Berlin 7:05,04
1: 408, Elina SAMID (2004) 2: 412, Finia FRIEDERICH (2005)
3: 410, Emily QUAST (2005)

6 SC DHfK Leipzig SN SC DHfK Leipzig 7:11,21
1: 1167, Rosa Charlène TITTMANN (2010) 2: 1156, Hannah MANECK (2009)
3: 1157, Liana ARNDT (2010)

7 LAZ Rhein-Sieg NO LAZ Rhein-Sieg 7:12,73
1: 867, Veronika WITT (2010) 2: 866, Johanna KOERNER (2010)
3: 865, Celine SCHNEIDER (2004)

8 ATSV Saarbrücken SL ATSV Saarbrücken 7:20,24
1: 1129, Johanna DOLK (2004) 2: 1128, Eleni MARKATOS (2005)
3: 1130, Lara WIEGMANN (2004)

Ergebnis Offiziell:14:37:18
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4x400m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:15
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG LAC Vorwärts SN StG LAC Vorwärts 3:43,15
1: 1170, Javed MOHOBOOB (1979) 2: 1171, Jörg SINGER (1983)
3: 1172, Matti HERRMANN (1983) 4: 1173, Tim MAYWALD-SCHÖNBORN (1988)

2 (3) TSG Bergedorf HH TSG Bergedorf 3:48,13
1: 678, Sören GNOSS (1990) 2: 679, Sven MÜLLER (1976)
3: 674, Ingo SCHULTZ (1975) 4: 676, Jens WITTE (1981)

3 (4) LC Diabü Eschenburg HE LC Diabü Eschenburg 3:50,86
1: 594, Jürgen DÖNGES (1977) 2: 595, Lars SIEGMUND (1977)
3: 596, Martin HERBOLD (1987) 4: 601, Tobias SCHULZ (1986)

Ergebnis Offiziell:10:24:13

3x1000m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 12:25
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) TSG 78 Heidelberg BA TSG 78 Heidelberg 8:12,05
1: 348, Sascha BARTH (1986) 2: 347, José PRADOS (1980)
3: 349, William MARTIN (1990)

2 (3) LC Diabü Eschenburg HE LC Diabü Eschenburg 8:19,37
1: 595, Lars SIEGMUND (1977) 2: 596, Martin HERBOLD (1987)
3: 601, Tobias SCHULZ (1986)

3 (4) LG Braunschweig NI LG Braunschweig 8:25,08
1: 698, Ole MARGGRAF (1989) 2: 699, Simon LAUE (1986)
3: 700, Vincent LAUE (1989)

4 (7) Skivereinigung Amberg BY Skivereinigung Amberg 8:39,95
1: 500, Stefan HELMLE (1980) 2: 498, Bastian GLOCKSHUBER (1990)
3: 499, Michael LANG (1981)

5 (9) StG MV Runners MV StG MV Runners 8:47,45
1: 686, Martin PANKOW (1989) 2: 685, Jan Henrik LANGE (1981)
3: 684, Hannes BERGMANN (1984)

6 (10) DJK Jung Siegfr. Herzogenrath NO DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 8:52,15
1: 846, Tobias THEVES (1987) 2: 845, Stefan KLEWENHAGEN (1987)
3: 844, Arvid HAGE (1987)

7 (11) StG LAC Vorwärts SN StG LAC Vorwärts 8:56,15
1: 1173, Tim MAYWALD-SCHÖNBORN (1988) 2: 1171, Jörg SINGER (1983)
3: 1172, Matti HERRMANN (1983)

8 (12) SVG GW Bad Gandersheim NI SVG GW Bad Gandersheim 9:28,71
1: 782, Martin FÜRLE (1981) 2: 784, Valentin WIMMER (1985)
3: 783, Marvin JUNGESBLUT (1988)

9 (13) TSG Bergedorf HH TSG Bergedorf 9:38,14
1: 677, Jonas PFAFFENBACH (1989) 2: 675, Jens GOLDBECK (1967)
3: 678, Sören GNOSS (1990)

Ergebnis Offiziell:12:42:37

4x400m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:45
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) SCC Berlin BE SCC Berlin 4:30,36
1: 417, Marta PAROL (1987) 2: 416, Madeleine LEWIN (1985)
3: 420, Vera PÖHL (1988) 4: 414, Katja TREICHEL (1979)

2 (3) StG Magdeburg ST StG Magdeburg 4:33,76
1: 1176, Stefanie PERTZ (1985) 2: 1175, Julia DREILING (1986)
3: 1174, Jana GENILKE (1987) 4: 1177, Susanne PFEIFER-BÖCKER (1984)

Ergebnis Offiziell:10:51:44

3x800m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 13:40
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) SCC Berlin BE SCC Berlin 8:17,99
1: 416, Madeleine LEWIN (1985) 2: 420, Vera PÖHL (1988)
3: 414, Katja TREICHEL (1979)

2 (6) LAZ Mönchengladbach NO LAZ Mönchengladbach 8:50,16
1: 860, Claudia SCHMITZ (1972) 2: 859, Christiane HOUBEN (1966)
3: 861, Sonja BEBA (1988)

Ergebnis Offiziell:13:49:55
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4x400m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:15
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) LG Würm Athletik BY LG Würm Athletik 3:47,12
1: 493, Thomas HOLZMANN (1984) 2: 489, Christian NOESEL (1986)
3: 490, Florian POPELLA (1983) 4: 491, Patrick JENNING (1980)

2 (5) LG Wuppertal NO LG Wuppertal 3:52,90
1: 900, Benjamin LEHMBACH (1980) 2: 901, David FLESCHEN (1982)
3: 902, Ewout HILFERINK (1979) 4: 903, Jens KRAUSE (1977)

3 (6) StG Oberaden/Werne WE StG Oberaden/Werne 3:57,49
1: 1226, Fabian EWENS (1980) 2: 1227, Philipp WINKELMANN (1982)
3: 1225, Arthur POP (1980) 4: 1224, Alexandros KATSIGIANNIS (1981)

4 (7) StG Magdeburg-Halberstadt ST StG Magdeburg-Halberstadt 4:16,04
1: 1179, Marcel SCHRADER (1980) 2: 1180, Sebastian ARNDT (1981)
3: 1178, Hardy PUSCHMANN (1960) 4: 1181, Sebastian GÖTZE (1984)

Ergebnis Offiziell:10:24:13

3x1000m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 12:25
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG Triple B NI StG Triple B 8:07,44
1: 767, Andreas KUHLEN (1983) 2: 769, Christian WIESE (1981)
3: 774, Peter FRÄßDORF (1979)

2 (5) LG Wuppertal NO LG Wuppertal 8:38,23
1: 900, Benjamin LEHMBACH (1980) 2: 901, David FLESCHEN (1982)
3: 902, Ewout HILFERINK (1979)

3 (6) LAC Essingen WÜ LAC Essingen 8:38,81
1: 1247, Björn FRANZEN (1986) 2: 1245, Alexander GÖTZ (1978)
3: 1249, Christian MUNZ (1985)

4 (8) StG Elbkinder HH StG Elbkinder 8:40,71
1: 664, Jannis KELLERMANN (1982) 2: 668, Philipp SPROTTE (1985)
3: 667, Maximilian EYSEL (1980)

5 (14) VfL Bad Nenndorf NI VfL Bad Nenndorf 11:40,42
1: 797, Jan KURWAHN (1985) 2: 798, Lars WOELKE (1973)
3: 796, Holger MÜLLER (1976)

Ergebnis Offiziell:12:42:37

4x400m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:45
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG Bedburg-Dinslaken-Goch NO StG Bedburg-Dinslaken-Goch 4:25,69
1: 939, Eva SIEMER (1983) 2: 938, Barbara DOLATA (1970)
3: 936, Alexandra KRAIENHORST (1986) 4: 941, Silke FLÖREN (1979)

2 (4) SV Concordia Großengottern TH SV Concordia Großengottern 4:45,41
1: 1189, Marion STEDEFELD (1966) 2: 1185, Christin HEINKE (1983)
3: 1186, Doreen SCHELER (1976) 4: 1188, Kati NOVER (1979)

3 (5) LG Main-Spessart BY LG Main-Spessart 4:51,28
1: 465, Teresa MEDER (1981) 2: 461, Agnes KOLBERT (1982)
3: 463, Eva-Maria ZINK (1984) 4: 462, Christine PRÖSTLER (1979)

4 (6) Sportclub Laage MV Sportclub Laage 4:57,97
1: 683, Yvonne LÜBS (1976) 2: 682, Sandra MURR (1982)
3: 681, Kathleen MAAG (1979) 4: 680, Anna-Rebekka KÜHL (1977)

5 (7) MTV Aurich NI MTV Aurich 4:59,06
1: 737, Maren DIEKEN (1982) 2: 736, Mareen BARTESKA (1983)
3: 738, Marie RAUSCHEL (1985) 4: 739, Marita REIMANN (1978)

Ergebnis Offiziell:10:51:44

3x800m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 13:40
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG Bedburg-Dinslaken-Goch NO StG Bedburg-Dinslaken-Goch 7:59,83
1: 939, Eva SIEMER (1983) 2: 941, Silke FLÖREN (1979)
3: 936, Alexandra KRAIENHORST (1986)

2 (3) SCL Heel Baden-Baden BA SCL Heel Baden-Baden 8:24,28
1: 331, Nicole BAUER-KÖHLER (1973) 2: 333, Susanne GRAF (1985)
3: 330, Daniela BAUERMEISTER (1979)

3 (4) Sportclub Laage MV Sportclub Laage 8:45,47
1: 683, Yvonne LÜBS (1976) 2: 681, Kathleen MAAG (1979)
3: 680, Anna-Rebekka KÜHL (1977)
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3x800m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 03.05.2026 / 13:40
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

4 (5) StG Wiro MV StG Wiro 8:47,90
1: 689, Grit MERKORD (1980) 2: 690, Ines WEBER (1971)
3: 691, Katrin JÖDE-RÖNCK (1980)

5 (7) SV Concordia Großengottern TH SV Concordia Großengottern 8:57,44
1: 1184, Anke SEISE (1970) 2: 1187, Jeannine GRIEßBACH (1978)
3: 1189, Marion STEDEFELD (1966)

Ergebnis Offiziell:13:49:55

4x400m, M50 03.05.2026 / 10:07
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 Eintracht Frankfurt e.V. HE Eintracht Frankfurt e.V. 3:59,16
1: 541, Jan HILGENSTOCK (1974) 2: 546, Peter OBERLIEßEN (1960)
3: 537, Elvis WEMYSS (1974) 4: 549, Sebastian STRENKERT (1975)

2 SG Walldorf Astoria 1902 BA SG Walldorf Astoria 1902 4:06,39
1: 336, Goetz TEUTLOFF (1969) 2: 340, Timo SEUFERT (1976)
3: 334, Axel EMMERICH (1973) 4: 335, Christoph BRUNE (1966)

3 LSG Sbr.-Sulzbachtal SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 4:08,93
1: 1136, Thomas WIRBEL (1973) 2: 1133, Martin MÜNNICH (1976)
3: 1131, Andreas VONERDEN (1976) 4: 1132, Marc SCHMITT (1972)

4 TSV Rudow BE TSV Rudow 4:38,10
1: 423, Matthias HORN (1971) 2: 424, Stefan GRASSE (1964)
3: 422, Jörg TALLAREK (1968) 4: 421, Holger JÄNTSCH (1970)

Ergebnis Offiziell:10:19:13

3x1000m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 12:10
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) Bielefelder TG WE Bielefelder TG 8:47,38
1: 1191, Felix LANGHOFF (1976) 2: 1192, Hagen MEHLS (1975)
3: 1190, Daniel BRÜN (1974)

2 (2) LC Rapid Dortmund WE LC Rapid Dortmund 8:58,00
1: 1194, Gereon MAX (1972) 2: 1195, Martin MILCH (1975)
3: 1196, Maurice EISFELD (1970)

3 (3) LG Göttingen NI LG Göttingen 9:15,71
1: 703, Florian SCHOLZ-NEU (1971) 2: 702, Dietmar WEBER (1968)
3: 706, Tim GOLLISCH (1973)

4 (4) StG Hünfeld-Steinatal HE StG Hünfeld-Steinatal 9:18,57
1: 618, André SATTLER (1975) 2: 620, Nils MILDE (1975)
3: 619, Hans-Gerrit AUEL (1970)

5 (5) StG Triple B NI StG Triple B 9:34,66
1: 773, Mike SPERANDIO (1972) 2: 771, Matthias WILSHUSEN (1970)
3: 772, Mattias BAND (1970)

6 (6) TV Refrath NO TV Refrath 9:42,19
1: 1029, Klaus MÜLLER (1970) 2: 1026, Irek MEYER (1971)
3: 1023, Bruno SCHEJA (1976)

Ergebnis Offiziell:12:25:43

4x400m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:30
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 4:58,70
1: 1206, Birgit HEMMEKE (1974) 2: 1208, Jutta EICKMEYER (1976)
3: 1209, Katjana QUEST-ALTROGGE (1964) 4: 1207, Carla SANTOS (1976)

2 (3) Moerser TV NO Moerser TV 5:16,93
1: 921, Katja WYGODA (1975) 2: 922, Melanie VAN LEYEN (1976)
3: 918, Carla SCHERER (1973) 4: 917, Angela LINDEMANN (1975)

3 (4) TSV Bayer o4 Leverkusen NO TSV Bayer o4 Leverkusen 5:35,08
1: 965, Birgit FALKENHAGEN (1965) 2: 967, Britta SCHWARTZ (1967)
3: 976, Maren WOLF (1967) 4: 977, Marion BAUER (1967)

4 (5) LC Adler Bottrop NO LC Adler Bottrop 5:37,36
1: 869, Silke BEHNE (1972) 2: 870, Susanne EWENS (1968)
3: 871, Susanne RAßMANN (1973) 4: 868, Melanie FRAAS (1975)

Ergebnis Offiziell:10:42:24
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3x800m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 13:20
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG Hamburg-Harburg HH StG Hamburg-Harburg 8:26,31
1: 671, Katja LIEBLER (1973) 2: 670, Barbara BECKER (1971)
3: 673, Tanja HECHT (1970)

2 (2) LT Ennert Bonn NO LT Ennert Bonn 8:44,82
1: 911, Britta VAN ZWEEDEN (1970) 2: 913, Wiebke KRETSCHMANN (1969)
3: 912, Caterina SCHNEIDER (1971)

3 (5) LG Kreis Verden 1 NI LG Kreis Verden 9:55,12
1: 715, Juliane SCHATTAUER (1975) 2: 717, Manuela JASCHINSKI (1965)
3: 718, Svenja WITTE (1974)

4 (6) TSV Bayer o4 Leverkusen NO TSV Bayer o4 Leverkusen 10:03,65
1: 967, Britta SCHWARTZ (1967) 2: 976, Maren WOLF (1967)
3: 977, Marion BAUER (1967)

Ergebnis Offiziell:13:35:25

4x400m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:00
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) LAC Essingen WÜ LAC Essingen 4:10,09
1: 1253, Rainer STREHLE (1964) 2: 1255, Wilhelm BEYERLE (1963)
3: 1246, Bernhard FREY (1965) 4: 1252, Kai-Steffen FRANK (1960)

2 (2) LAZ Mönchengladbach NO LAZ Mönchengladbach 4:57,53
1: 856, Michael GRAEFENSTEDT (1958) 2: 857, Wolfgang BEBA (1957)
3: 853, Helge RANKERS (1965) 4: 855, Joachim ROTERS (1964)

3 (3) StG Ostsee SH StG Ostsee 5:34,51
1: 1124, Andreas GRONEBERG (1964) 2: 1126, Jörg KÖPKE (1966)
3: 1127, Michael ROSENTHAL (1966) 4: 1125, Christian EMMERICH (1965)

Ergebnis Offiziell:10:15:41

3x1000m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 12:10
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (7) StG Elbkinder HH StG Elbkinder 9:57,26
1: 669, Uwe WALTER (1965) 2: 665, Jens GAUGER (1965)
3: 666, Martin WAMS (1965)

2 (8) LAC Essingen WÜ LAC Essingen 10:16,15
1: 1252, Kai-Steffen FRANK (1960) 2: 1248, Carsten LECON (1965)
3: 1253, Rainer STREHLE (1964)

3 (9) ATS Buntentor Bremen BR ATS Buntentor Bremen 10:41,08
1: 430, Thomas LANGHORST (1966) 2: 427, Gerrit LUBITZ (1966)
3: 429, Michael BRUNS (1959)

4 (10) SG Buxtehude-Altkloster NI SG Buxtehude-Altkloster 10:50,48
1: 742, Carsten KRÖGER (1962) 2: 745, Jörg SIEBRANDS (1963)
3: 743, Frank KUPPER (1964)

5 (14) Lauffreunde HADI Wesel NO Lauffreunde HADI Wesel 13:00,86
1: 849, Klaus ARPING (1964) 2: 852, Norbert DE BAEY (1961)
3: 850, Kurt TOHERMES (1955)

Ergebnis Offiziell:12:25:43

4x400m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:30
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) LG Kreis Verden NI LG Kreis Verden 5:15,82
1: 716, Katja BEREND (1962) 2: 714, Esther ZOLL (1962)
3: 713, Carola VÖMEL (1964) 4: 712, Brigitte HEIDRICH (1961)

2 (6) Gazelle Pforzheim/Königsbach BA Gazelle Pforzheim/Königsbach 5:41,43
1: 300, Anita BAYHA-ZAISER (1951) 2: 302, Helga RETT (1954)
3: 303, Kopej TOKPETOVA (1953) 4: 301, Britta TEPE (1965)
LG Bad Soden/Neuenhain HE LG Bad Soden/Neuenhain disq.
TR 24.22
1: 608, Kordula WIELENS (1959) 2: 610, Margret GÖTTNAUER (1952)
3: 613, Sylvia WOLENIK (1962) 4: 611, Sabine MÜLLER (1965)

Ergebnis Offiziell:10:42:24



DM Langstaffeln M/F, U23, U20, Masters
Celle, Otto-Schade-Stadion, 03.05.2026 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 03.05.2026 18:57:13 mit Track and Field 3.1.0.9142 lizenziert für Niedersächsischer Leichtathletik-Verband Seite 10 von 12

3x800m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 13:20
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) Gazelle Pforzheim/Königsbach BA Gazelle Pforzheim/Königsbach 9:32,26
1: 303, Kopej TOKPETOVA (1953) 2: 302, Helga RETT (1954)
3: 301, Britta TEPE (1965)

2 (4) LG Kreis Verden 2 NI LG Kreis Verden 9:41,84
1: 712, Brigitte HEIDRICH (1961) 2: 714, Esther ZOLL (1962)
3: 713, Carola VÖMEL (1964)

3 (7) LG Bad Soden/Neuenhain HE LG Bad Soden/Neuenhain 10:22,69
1: 608, Kordula WIELENS (1959) 2: 613, Sylvia WOLENIK (1962)
3: 610, Margret GÖTTNAUER (1952)

Ergebnis Offiziell:13:35:25

4x400m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 10:00
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (4) Lauffreunde HADI Wesel NO Lauffreunde HADI Wesel 6:03,32
1: 851, Martin HOENIG (1956) 2: 850, Kurt TOHERMES (1955)
3: 847, Bruno HOENIG (1953) 4: 848, Fredi SPOHR (1955)

2 (5) LG LK Aschaffenburg BY LG LK Aschaffenburg 6:49,32
1: 456, Jürgen ULLRICH (1953) 2: 457, Wilfried ACKERMANN (1949)
3: 455, Gerd WILHELM (1941) 4: 454, Friedel LANG (1956)

Ergebnis Offiziell:10:15:41

3x1000m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 12:10
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (11) LG Sieg RL LG Sieg 11:46,85
1: 1048, Anton SCHREINER (1951) 2: 1050, Hans-Jürgen LICHTE (1954)
3: 1049, Franz-Josef SCHMIDT (1951)

2 (12) LAC Essingen WÜ LAC Essingen 12:18,78
1: 1251, Günther MASLO (1951) 2: 1256, Zygmunt BOGDAN (1950)
3: 1254, Thomas JÄGER (1956)

3 (13) Lauffreunde HADI Wesel NO Lauffreunde HADI Wesel 12:57,62
1: 851, Martin HOENIG (1956) 2: 848, Fredi SPOHR (1955)
3: 847, Bruno HOENIG (1953)

Ergebnis Offiziell:12:25:43

3x800m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.05.2026 / 13:20
Finale

Rang Name LV Verein Leistung

1 (8) LG LK Aschaffenburg BY LG LK Aschaffenburg 13:03,11
1: 460, Rosmarie ESER (1951) 2: 459, Marion ERTL (1952)
3: 458, Edeltraud ACKERMANN (1953)

Ergebnis Offiziell:13:35:25

4x400m, Männer & Frauen 03.05.2026 / 15:10
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 SCC Berlin BE SCC Berlin 3:23,80 1./II
1: 403, Friedrich RUMPF (2003) 2: 418, Michelle JANIAK (1998)
3: 405, Lukas KRAPPE (2003) 4: 415, Lena LEEGE (2004)

2 VfL Sindelfingen WÜ VfL Sindelfingen 3:27,42 2./II
1: 1297, Angelos David TSIMOPOULOS (2003) 2: 1307, Lotta MAGE (2004)
3: 1296, Alexander STEPANOV (2004) 4: 1313, Sabrina HEIL (2003)

3 LG Nord Berlin 2 BE LG Nord Berlin 3:28,25 3./II
1: 381, Maik HALLER (2002) 2: 391, Charlotte WOLFF (2000)
3: 379, Leon HALLER (2002) 4: 396, Karolina PAHLITZSCH (1994)

4 Eintracht Frankfurt e.V. HE Eintracht Frankfurt e.V. 3:30,11 1./I
1: 538, Erik SCHMERLER (2005) 2: 562, Smilla KOLBE (2002)
3: 540, Jan DE WEERTH (2008) 4: 561, Samira HEYGSTER (2005)

5 TSV Bayer o4 Leverkusen NO TSV Bayer o4 Leverkusen 3:30,77 1./III
1: 959, Lennart ROOS (2001) 2: 1317, Tessa SRUMF (2003)
3: 961, Nico HÖRNKE (2006) 4: 974, Lea WIETHOFF (2003)
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4x400m, Männer & Frauen - Fortsetzung 03.05.2026 / 15:10
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

6 Frankfurt Athletics HE Frankfurt Athletics 3:31,12 2./III
1: 573, Louis FUCHS (2003) 2: 579, Anna WEICHELT (2005)
3: 569, Finn KOHLENBACH (2004) 4: 583, Katharina HELD (2009)

7 USC Mainz RL USC Mainz 3:35,67 3./III
1: 1103, Nuka DRIVER (2006) 2: 1085, Emma KAUL (2006)
3: 1081, Liam ATWANI (2007) 4: 1086, Linda Zoè AMOIKON (2006)

8 Cologne Athletics NO Cologne Athletics 3:36,31 2./I
1: 825, Timo KROME (2006) 2: 836, Lea KREMER (2005)
3: 820, Kian DEKIDIS (2007) 4: 841, Romy PÄFFGEN (2008)

9 SC Potsdam e.V. BB SC Potsdam e.V. 3:36,94 3./I
1: 350, Keanu JOPPIEN (2006) 2: 354, Virginia VANDERSEE (2005)
3: 352, Nils JOHANNES (2004) 4: 353, Victoria PERLEBERG (2004)

10 LG Nord Berlin 1 BE LG Nord Berlin 3:37,80 4./I
1: 375, Jannik WORINA (2005) 2: 397, Lena SEIFERT (1997)
3: 386, Simon IWANOWSKI (2004) 4: 392, Emelie WOLFF (1999)

11 Post-Sportverein Trier RL Post-Sportverein Trier 3:39,92 4./III
1: 1052, Florian LEITZ (2006) 2: 1068, Rebecca KUPCZIK (2001)
3: 1051, Adrian WIRTZ (1998) 4: 1060, Hannah SCHWIND (2007)

12 LG Forchheim BY LG Forchheim 3:40,28 5./I
1: 448, Dominik ECKNER (1998) 2: 452, Michaela BLANCK (1999)
3: 450, Moritz HECHT (1997) 4: 451, Lea BILLES (2007)

13 TSV Gräfelfing 1 BY TSV Gräfelfing 3:40,28 4./II
1: 519, Fabian RIEGELSBERGER (1999) 2: 531, Sophie OCHMANN (2002)
3: 517, Andreas KÖLBL (1994) 4: 530, Luisa ORTANDERL (2005)

14 TuS Köln rrh. NO TuS Köln rrh. 3:40,39 5./III
1: 990, Matthias LIEVEN (1996) 2: 1000, Carmen BLAMEUSER (1993)
3: 992, Rasmus WITTEKIND (1992) 4: 1005, Lynn PÖPPELMANN (2008)

15 ASV Köln e. V. NO ASV Köln e. V. 3:41,23 5./II
1: 809, Jaarne BUDDE (2005) 2: 816, Svenja BELLON (2001)
3: 811, Theo KLEINER (2007) 4: 815, Sarah LANGEMANN (1998)

16 Berlin Athletics Capital Club BE Berlin Athletics Capital Club 3:41,54 6./II
1: 359, Tim KLEIN (2009) 2: 362, Léonie HETTENHAUSEN (2005)
3: 355, Finn HUBER (2008) 4: 365, Munachimso CHIKEZIE (2006)

17 TV Herkenrath NO TV Herkenrath 3:42,54 6./III
1: 1010, Philipp MIDDEKE (2008) 2: 1013, Kathrin HÖLLER (2002)
3: 1009, Luca BÖHMER (2002) 4: 1017, Nele RENNEBERG (2001)

18 TSV Neustadt NI TSV Neustadt 3:43,34 7./II
1: 791, Dennis KANNEMACHER (2002) 2: 794, Katharina HINZ (2001)
3: 792, Joshua ZIMMERMANN (2005) 4: 793, Franka WINDMÖLLER (2006)

19 LG Bad Soden/Neuenhain HE LG Bad Soden/Neuenhain 3:43,53 7./III
1: 604, Kai STRAUCH (1997) 2: 609, Kristina BIJELIC (2004)
3: 603, Jakob VIRNICH (2006) 4: 606, Anne BURKHARDTOVA (2002)

20 SG Walldorf Astoria 1902 BA SG Walldorf Astoria 1902 3:44,58 8./III
1: 339, Timo MÜLLER (2005) 2: 346, Yvonne RUCKERT (1985)
3: 337, Jan-Lukas SCHRÖDER (2002) 4: 343, Sarah KRÄMER (1996)

21 TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. HE TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. 3:45,93 8./II
1: 625, Lars HIERONYMI (1995) 2: 634, Dana PRADA (1979)
3: 627, Manuel CHRISTOF (1999) 4: 633, Anna HÜLSMANN (1998)

22 LAV Heilbronner Land WÜ LAV Heilbronner Land 3:46,74 6./I
1: 1257, Matthias MOSER (1995) 2: 1319, Anna BETZNER (2009)
3: 1258, Sebastian MAGIERA (2005) 4: 1259, Anna BUCHNER (2003)

23 TSV Gräfelfing 2 BY TSV Gräfelfing 3:47,05 7./I
1: 518, Benito REKITT (2005) 2: 526, Franziska HEKELE (2001)
3: 522, Jesper HARTUNG (2006) 4: 529, Leila KILLIAN (1999)

24 LG Aachen NO LG Aachen 3:47,72 8./I
1: 880, Sebastian GIESE (1999) 2: 885, Jule HANSEN (2003)
3: 872, Ben SONNENSCHEIN (2004) 4: 892, Paula LASSNER (1993)

Ergebnis Offiziell:15:35:57

4x400m, Jugend U20 03.05.2026 / 14:45
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 Hamburger SV HH Hamburger SV 3:30,46 1./III
1: 652, Tom SPERLING (2008) 2: 658, Lina Marie SCHÖNEMANN (2008)
3: 651, Felix NICKLISCH (2008) 4: 657, Ida Carlotta SCHRÖDER (2008)

2 SSF Bonn NO SSF Bonn 3:32,37 2./III
1: 932, Matthis STÜMPFIG (2010) 2: 935, Lina OBERSCHACHTSIEK (2009)
3: 930, Jonas STÜMPFIG (2010) 4: 933, Emma FRANKEMÖLLE (2009)



DM Langstaffeln M/F, U23, U20, Masters
Celle, Otto-Schade-Stadion, 03.05.2026 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 03.05.2026 18:57:13 mit Track and Field 3.1.0.9142 lizenziert für Niedersächsischer Leichtathletik-Verband Seite 12 von 12

4x400m, Jugend U20 - Fortsetzung 03.05.2026 / 14:45
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

3 Berlin Athletics Capital Club [L] BE Berlin Athletics Capital Club 3:35,98 1./I
TR 17.3.3
1: 356, Jonas ROKOSCH (2008) 2: 363, Lilith BELAU (2007)
3: 358, Paul Johann WEBER (2008) 4: 364, Lois AMOAKO (2007)

4 Eintracht Frankfurt e.V. HE Eintracht Frankfurt e.V. 3:36,28 3./III
1: 545, Oskar KRAUSS (2008) 2: 557, Finja PONNDORF (2007)
3: 542, Jannik Elias GUTMANN (2009) 4: 560, Mara PILKOWSKI (2007)

5 LG Rhein-Wied RL LG Rhein-Wied 3:36,91 1./II
1: 1037, Hendrik BIBOW (2008) 2: 1046, Lena EICHHORN (2008)
3: 1039, Jonas DASBACH (2007) 4: 1047, Lotta GÖTZ (2008)

6 LG Stadtwerke München BY LG Stadtwerke München 3:37,06 4./III
1: 467, Florian HILLER (2008) 2: 480, Eva STAUDE (2008)
3: 471, Lionel STEINHAGE (2007) 4: 483, Liah-Soline GERICH (2007)

7 SWC Regensburg BY SWC Regensburg 3:40,21 2./I
1: 502, Simon KÜRZINGER (2008) 2: 504, Sara WEISHAUPT (2009)
3: 501, Daniel HARTMANN (2007) 4: 506, Vanessa TUMA (2010)

8 VfL Wolfsburg NI VfL Wolfsburg 3:42,38 2./II
1: 804, Christopher GUTIERREZ EILENFELD (2009) 2: 808, Milana BORNHARDT (2009)
3: 805, Jaron DIEHR (2010) 4: 807, Anni SLUGA (2008)

9 TV Wattenscheid 01 WE TV Wattenscheid 01 3:43,41 3./II
1: 1234, Henri FUHRMANN (2009) 2: 1238, Malin BORNEMANN (2008)
3: 1235, Nils DEPPE (2008) 4: 1237, Lani HALEMEIER (2009)

10 LG Flensburg SH LG Flensburg 3:45,85 4./II
1: 1120, Friedrich VON GYLDENFELDT (2008) 2: 1122, Milana DECKERT (2007)
3: 1121, Jannes BILLERBECK (2007) 4: 1123, Mina ULLMANN (2008)

11 Buxtehuder SV HH Buxtehuder SV 3:49,44 3./I
1: 635, Leon SCHEFFER (2007) 2: 639, Luzie KNEBEL (2010)
3: 636, Simon Julian RÖDENBECK (2008) 4: 638, Emma EICHNER (2009)

12 O-SEE Sports SN O-SEE Sports 3:50,13 4./I
1: 1145, Lucas EIFLER (2010) 2: 1149, Sophia HEIDRICH (2010)
3: 1144, Franz RENGER (2009) 4: 1148, Sophia HEIDRICH (2010)

13 TSV Friedberg BY TSV Friedberg 3:51,15 5./I
1: 511, Benedikt KUS (2010) 2: 516, Luana NEBURAGHO (2009)
3: 512, Julian GÖDECKE (2009) 4: 515, Charlotte KONRAD (2010)

14 LG Aachen NO LG Aachen 3:51,91 6./I
1: 874, Kolja MENKE (2008) 2: 887, Linn FLÜGGE (2008)
3: 873, David HEEREN (2007) 4: 893, Zoé POSCHEN (2008)

15 TV Werne 03 WE TV Werne 03 3:52,29 5./II
1: 1239, Ole HERICK (2009) 2: 1243, Clara DIETRICH (2008)
3: 1240, Philippe VORSCHULZE (2008) 4: 1242, Amelie LANGANKE (2009)

16 TuS Köln rrh. 1 NO TuS Köln rrh. 3:53,00 5./III
1: 985, Jonah SACHSE (2009) 2: 999, Amelie FEINAUER (2010)
3: 996, Timon DÜCKER (2009) 4: 1006, Matilda PALM (2010)

17 TV Kalkum-Wittlaer NO TV Kalkum-Wittlaer 3:53,45 7./I
1: 1020, Niclas COSAR (2007) 2: 1021, Cosima SACCO (2008)
3: 1019, Henry FEHLBERG (2008) 4: 1022, Sofija KRCO (2009)

18 TS Herzogenaurach [L] BY TS Herzogenaurach 3:53,62 6./III
TR 17.3.3
1: 507, Mika MAY (2008) 2: 509, Clara NEUMANN (2009)
3: 508, Moritz HARDT (2010) 4: 510, Emma NEUMANN (2009)

19 TKJ Sarstedt NI TKJ Sarstedt 3:54,20 7./III
1: 785, Luca WILLIG (2008) 2: 788, Anni SCHWARZE (2010)
3: 786, Nils PASSOW (2008) 4: 789, Charlotte SCHWABE (2010)

20 LG Donau-Ries BY LG Donau-Ries 3:55,61 8./I
1: 440, Fabian LECHNER (2007) 2: 442, Annika KNAUS (2007)
3: 441, Jakob MIEHLING (2007) 4: 443, Ellie STRÖBELE (2007)

21 LG Bad Soden/Neuenhain HE LG Bad Soden/Neuenhain 3:56,56 6./II
1: 605, Malte JOHN (2008) 2: 612, Sarah BURKHARDTOVA (2007)
3: 602, Felix DOMAS (2010) 4: 607, Emma HÖHN (2008)

22 SuS Olfen WE SuS Olfen 3:57,30 8./III
1: 1230, Yannick WALDE (2008) 2: 1231, Franziska FRYE (2009)
3: 1228, Mika GRAU (2007) 4: 1232, Jula EHNIS (2010)

23 MTV Aurich NI MTV Aurich 4:00,60 7./II
1: 732, Jonas LOHMANN (2008) 2: 740, Sara-Luisa JANSSEN (2009)
3: 733, Marvin HELMERICHS (2007) 4: 735, Amke BOLTEN (2009)

24 TuS Köln rrh. 2 NO TuS Köln rrh. 4:03,88 8./II
1: 997, Yad SALEY (2008) 2: 1002, Janneke BRILL (2010)
3: 991, Paul DIEDRICH (2008) 4: 1007, Mia RÜSING (2009)

Ergebnis Offiziell:15:08:58
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