
Deutsche Meisterschaften 10 km Straße
Straßenlauf am 08.03.2026 in Uelzen

Veranstalter: SV Rosche

Offizielle Aushangzeit: 14:15 Uhr / Offizielle Ergebnisse

Übersicht
Lauf 3 - Seniorinnen W50-W90 und Senioren M50-M90

Altersklassenwertungen
Altersklassen Mannschaftswertungen (weiblich)
Altersklassen Mannschaftswertungen (männlich)

Altersklassenwertungen Lauf 3 - Seniorinnen W50-W90 und Senioren M50-M90

Masters M50
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 411 Weippert, Matthias TC Fiko Rostock MV 1976 0:34:09 0:34:09 Urkunde
2. 187 Hülss, Carsten ATS Buntentor Bremen BR 1975 0:34:13 0:34:12 Urkunde
3. 696 Martin, Marko TV Maikammer PF 1974 0:35:10 0:35:09 Urkunde
4. 692 Skopnik, Manuel TV Refrath NO 1972 0:35:50 0:35:49 Urkunde
5. 814 Kroll, Christoph LTV Obereichsfeld TH 1976 0:35:50 0:35:50 Urkunde
6. 673 Scheidtweiler, Rolf LC Euskirchen NO 1973 0:36:14 0:36:12 Urkunde
7. 604 Lehmann, Marko SV Rosche NI 1972 0:37:15 0:37:14 Urkunde
8. 834 Milch, Martin LC Rapid Dortmund WE 1975 0:38:03 0:38:00 Urkunde
9. 356 Zimmermann, Jan Hamburger Laufladen e.V. HH 1974 0:38:47 0:38:44

10. 748 Boller, Andreas TSV Neustadt SH 1973 0:38:58 0:38:57
11. 833 Max, Gereon LC Rapid Dortmund WE 1972 0:39:20 0:39:17
12. 364 Thiele, Christian Laufteam Hamburg HH 1972 0:39:32 0:39:30
13. 606 Klautke, Uwe SV Rosche NI 1975 0:39:50 0:39:46
14. 298 Lattek, Ulli TSV Niederelsungen HE 1973 0:39:57 0:39:54
15. 383 Liedtke, Matthias Turnerbund Hamburg Eilbeck HH 1973 0:40:41 0:40:36
16. 300 Schaub, Karl-Uwe TSV Niederelsungen HE 1975 0:40:57 0:40:53
17. 713 Stölken, Christian Ahrensburger TSV SH 1972 0:41:50 0:41:42
18. 519 Blecher, Andreas LG Braunschweig NI 1974 0:41:55 0:41:54
19. 649 Dogan, Murat Ayyo-Team Essen NO 1975 0:43:11 0:43:11
20. 605 Nickel, Stefan SV Rosche NI 1972 0:43:30 0:43:26
21. 671 Sander, Guido LAZ Rhein-Sieg NO 1973 0:43:32 0:43:26
22. 623 Lippold, Harald TSV Gronau NI 1973 0:46:24 0:46:17
23. 624 Badorrek, Niels TSV Gronau NI 1974 0:46:38 0:46:33

Masters M55
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 681 Mey, Markus Milers Colonia 2020 NO 1971 0:35:03 0:35:02 Urkunde
2. 733 Kolmorgen, Marco LG Neumünster SH 1971 0:35:42 0:35:41 Urkunde
3. 275 Abiysolom, Habtemichael SSC Hanau-Rodenbach HE 1969 0:36:04 0:36:03 Urkunde
4. 973 Seibold, Günter TSV Crailsheim WÜ 1967 0:36:35 0:36:35 Urkunde
5. 505 Wilshusen, Matthias Laufclub BlueLiner NI 1970 0:37:04 0:37:03 Urkunde
6. 276 Knauer, Steffen SSC Hanau-Rodenbach HE 1969 0:37:12 0:37:10 Urkunde
7. 832 Eisfeld, Maurice LC Rapid Dortmund WE 1970 0:37:20 0:37:19 Urkunde
8. 691 Meyer, Irek TV Refrath NO 1971 0:38:02 0:38:01 Urkunde
9. 354 Langer, Mathias Hamburger Laufladen e.V. HH 1967 0:38:53 0:38:51

10. 477 König, Jens Hannover Runners NI 1967 0:39:05 0:39:02
11. 216 Klement, Klaus LG Fichtelgebirge BY 1971 0:39:10 0:39:06
12. 459 Theis, Dr. Ulrich Hannover 96 NI 1971 0:39:15 0:39:13
13. 163 Hüttig, Dr. Matthias LAC Olympia 88 Berlin BE 1971 0:39:52 0:39:50
14. 377 Nölting, Frieder TSG Bergedorf HH 1970 0:39:58 0:39:50
15. 747 Loors, Andreas TSV Neustadt SH 1971 0:40:09 0:40:07

09.03.26, 10:32 Ergebnisliste

https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/ergebnisse10kmDMLauf3.html 1/6

https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_411.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_187.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_696.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_692.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_814.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_673.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_604.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_834.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_681.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_733.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_275.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_973.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_505.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_276.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_832.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_691.pdf


16. 504 Band, Mattias Laufclub BlueLiner NI 1970 0:40:33 0:40:27
17. 376 Banck, Sönke SC Victoria Hamburg HH 1967 0:40:38 0:40:34
18. 482 Reiser, Bernd Hannover Runners NI 1969 0:41:09 0:41:08
19. 513 Möhring, Lutz Laufteam Wolfshagen im Harz NI 1969 0:41:11 0:41:08
20. 372 Giesen, Frank Laufwerk Hamburg e.V. HH 1970 0:41:19 0:41:15
21. 325 Nahrwold, Christian Hamburg Running HH 1970 0:41:41 0:41:38
22. 480 Kühhirt, Jens Hannover Runners NI 1969 0:42:07 0:42:03
23. 534 Brammer, Henry LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. NI 1968 0:42:33 0:42:28
24. 324 Quadejacob, Nils Buxtehuder SV HH 1971 0:43:07 0:42:59
25. 295 Hack, Heino TSV Niederelsungen HE 1970 0:43:27 0:43:24
26. 484 Kah, Dr. Stefan Hannover Runners NI 1971 0:43:53 0:43:46
27. 596 Evers, Karl-Heinz SFN Vechta NI 1967 0:45:36 0:45:29
28. 668 Haberland, Tim LAZ Mönchengladbach NO 1968 0:47:38 0:47:32
29. 907 Marten, René TG Werste von 1961 WE 1971 0:47:45 0:47:40
30. 716 Binder, Niels-Peter Borener SV SH 1970 0:50:31 0:50:23
31. 499 Neumann, Jochen IGAS Wendland NI 1970 0:56:12 0:56:03

Masters M60
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 900 Wissmann, Ingo SV Brackwede WE 1966 0:35:25 0:35:24 Urkunde
2. 690 Ritter, Johannes TV Refrath NO 1965 0:36:17 0:36:16 Urkunde
3. 125 Flum, Hardy LG Hohenfels BA 1965 0:36:20 0:36:19 Urkunde
4. 813 Peter, Jens LTV Obereichsfeld TH 1966 0:36:55 0:36:55 Urkunde
5. 274 Riefer, Markus SSC Hanau-Rodenbach HE 1966 0:36:59 0:36:58 Urkunde
6. 458 Vollkommer, Guido Hannover 96 NI 1966 0:37:15 0:37:15 Urkunde
7. 977 Beil, Uwe TSV Hossingen WÜ 1966 0:37:15 0:37:13 Urkunde
8. 293 Hett, Rainer TSG Oberursel HE 1966 0:37:24 0:37:23 Urkunde
9. 456 Battermann, Olaf Hannover 96 NI 1965 0:37:37 0:37:35
10. 273 Jäger, Hans Dietmar SSC Hanau-Rodenbach HE 1966 0:38:56 0:38:52
11. 457 Meyer, Dirk Hannover 96 NI 1966 0:39:11 0:39:07
12. 217 Bormann, Jan-Gregor LG Stadtwerke München BY 1966 0:39:13 0:39:11
13. 508 Stock, Peter Läufer-Team Oker NI 1965 0:39:13 0:39:09
14. 715 Stoll, Michael Borener SV SH 1964 0:39:40 0:39:34
15. 536 Cordes, Uwe LG Kreis Verden NI 1965 0:39:49 0:39:45
16. 920 Bauer, Thomas LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 1962 0:40:14 0:40:12
17. 737 Bagehorn-Delor, Jens Spiridon Schleswig SH 1966 0:40:31 0:40:31
18. 990 Mayer, Joachim VfL Winterbach WÜ 1966 0:41:10 0:41:05
19. 167 Thieme, Frank SCC Berlin BE 1963 0:41:46 0:41:43
20. 353 Walter, Uwe Hamburger Laufladen e.V. HH 1965 0:43:01 0:42:58
21. 363 Hinders, Lambertus Laufteam Hamburg HH 1966 0:43:30 0:43:26
22. 590 Schwarz, Jürgen SC Lüchow NI 1962 0:44:15 0:44:08
23. 546 Frohloff, Uwe LG Lüneburg NI 1964 0:49:51 0:49:47
24. 474 Karlshaus, Matthias Hannover Runners NI 1964 0:55:52 0:55:45

Masters M65
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 919 Rapp, Martin LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 1959 0:37:39 0:37:38 Urkunde
2. 212 Strobl, Helmut LG Allgäu BY 1959 0:39:36 0:39:34 Urkunde
3. 210 Bouricha-Hörmann, Hans LG Allgäu BY 1958 0:41:23 0:41:21 Urkunde
4. 186 Bruns, Michael ATS Buntentor Bremen BR 1959 0:41:52 0:41:46 Urkunde
5. 742 Schubert, Thomas TSV Altenholz SH 1961 0:41:58 0:41:55 Urkunde
6. 509 Schneider, Axel Laufsportfreunde Oldenburg NI 1961 0:42:35 0:42:31 Urkunde
7. 689 Pütz, Hans-Dieter TV Refrath NO 1961 0:42:37 0:42:34 Urkunde
8. 124 Ott, Christian Lauffreunde in Freiburg BA 1957 0:43:05 0:42:58 Urkunde
9. 375 Claudius, Stephan MC Pirate HH 1959 0:43:08 0:43:03
10. 918 Knisel, Gerold LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 1957 0:43:36 0:43:35
11. 688 Wölfel, Wilhelm TV Refrath NO 1960 0:43:53 0:43:50
12. 247 Biermeier, Alois TSV Vilsbiburg BY 1961 0:44:08 0:44:08
13. 544 Röhr, Dieter LG Lüneburg NI 1958 0:45:44 0:45:41
14. 880 Koch, Jochen LSF Münster WE 1958 0:46:00 0:45:53
15. 622 Boysen, Peter TSV Bienenbüttel NI 1960 0:46:23 0:46:18
16. 731 Fründt, Hans-Jürgen LG Elmshorn SH 1957 0:47:49 0:47:44
17. 687 Heisig, Markus TV Refrath NO 1960 0:48:06 0:48:04
18. 881 Kaiser, Ulrich LSF Münster WE 1959 0:48:54 0:48:47
19. 595 Schröer, Antonius SFN Vechta NI 1961 0:49:34 0:49:27
20. 712 Janßen, Dieter TuS Katzenelnbogen-Klingelbach 1896/1946 RL 1960 0:49:38 0:49:31
21. 547 Maak, Hans-Ulrich LG Nordheide NI 1957 0:50:27 0:50:21
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https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_900.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_690.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_125.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_813.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_274.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_458.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_977.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_293.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_919.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_212.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_210.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_186.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_742.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_509.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_689.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_124.pdf


22. 545 Hoppe, Roland LG Lüneburg NI 1961 0:50:51 0:50:47
23. 906 Chrobok, Reiner TG Harkort Wetter WE 1958 0:51:24 0:51:20

Masters M70
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 914 Jäger, Thomas LAC Essingen WÜ 1956 0:40:02 0:40:00 Urkunde
2. 209 Leonhard, Wolfgang LG Allgäu BY 1956 0:41:00 0:40:58 Urkunde
3. 745 Massny, Peter TSV Neustadt SH 1955 0:41:30 0:41:28 Urkunde
4. 784 Zabel, Egbert Cöthener FC Germania 03 ST 1953 0:42:21 0:42:19 Urkunde
5. 185 Memering, Bernhard ATS Buntentor Bremen BR 1956 0:45:03 0:44:58 Urkunde
6. 911 Mäder, Peter USC Bochum WE 1956 0:46:35 0:46:33 Urkunde
7. 952 Wolter, Detlef LG Steinlach-Zollern WÜ 1956 0:46:43 0:46:39 Urkunde
8. 473 Oppermann, Detlef Hannover Runners NI 1952 0:47:13 0:47:09 Urkunde
9. 585 Fleischmann, Rolf Post-SV Uelzen NI 1954 0:54:44 0:54:39

Masters M75
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 788 Bartl, Günter Sportclub Bernburg ST 1951 0:43:31 0:43:30 Urkunde
2. 684 Schmidt, Dietmar TuS 06 Waldbröl NO 1950 0:47:21 0:47:18 Urkunde
3. 707 Fries, Hans-Joachim Radsportverein Daadetal RL 1951 0:49:20 0:49:16 Urkunde
4. 535 Ullrich, Rüdiger LG Kreis Verden NI 1951 0:50:50 0:50:43 Urkunde
5. 667 Gellert, Georg LAV Bad Godesberg NO 1949 0:53:54 0:53:49 Urkunde
6. 601 Redenius, Fokko SpVg Nieders. Hann.-Döhren NI 1948 0:59:23 0:59:16 Urkunde

Masters M80
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 916 Nehring, Wolfgang LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 1946 0:47:22 0:47:16 Urkunde
2. 915 Johnen, Walter LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 1945 0:52:57 0:52:50 Urkunde
3. 184 Dittberner, Harald ATS Buntentor Bremen BR 1946 0:54:42 0:54:40 Urkunde

Masters M85
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 875 Stöcker, Werner LG Wittgenstein WE 1939 0:58:17 0:58:15 Urkunde
2. 979 Schmidt, Ernst Dieter Unterländer LG WÜ 1940 1:05:34 1:05:26 Urkunde
3. 497 Dolif, Dr. Dieter IGAS Wendland NI 1939 1:07:32 1:07:25 Urkunde
4. 787 Bendel, Siegfried SG Chemie Zeitz ST 1939 1:14:29 1:14:21 Urkunde
5. 543 Holle, Wilhelm LG Lüneburg NI 1938 1:15:33 1:15:25 Urkunde

Masters W50
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 997 Schenk, Karin TV Waldstraße Wiesbaden HE 1973 0:41:52 0:41:49 Urkunde
2. 511 Günthner, Antje Laufsportfreunde Oldenburg NI 1975 0:42:23 0:42:21 Urkunde
3. 680 Niehues, Silke LG Wuppertal NO 1972 0:42:53 0:42:49 Urkunde
4. 500 Röhlke, Sonja IGAS Wendland NI 1976 0:43:29 0:43:24 Urkunde
5. 669 Schmitz, Claudia LAZ Mönchengladbach NO 1972 0:44:19 0:44:17 Urkunde
6. 891 Willcox-Heidner, Victoria Ravensberger Sportverein Borgholzhausen WE 1973 0:44:33 0:44:30 Urkunde
7. 486 Eickhoff, Carmen Hannover Runners NI 1976 0:45:13 0:45:06 Urkunde
8. 702 Jüris, Michaela LG Kreis Ahrweiler RL 1973 0:47:20 0:47:13 Urkunde
9. 485 Götz, Patricia Hannover Runners NI 1972 0:47:51 0:47:46
10. 297 Knauf, Melanie TSV Niederelsungen HE 1973 0:48:11 0:48:06
11. 452 Christiani, Sonja Eintracht Munster NI 1976 0:49:26 0:49:23
12. 299 Spangenberg, Iris TSV Niederelsungen HE 1973 0:50:02 0:49:57

Masters W55
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 126 Saretzki, Tanja LG Hohenfels BA 1971 0:40:44 0:40:41 Urkunde
2. 246 Ressing, Mareike TSV Penzberg BY 1970 0:41:34 0:41:30 Urkunde
3. 678 Herbst, Sandra LG Wuppertal NO 1970 0:41:41 0:41:37 Urkunde
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https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_914.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_209.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_745.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_784.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_185.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_911.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_952.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_473.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_788.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_684.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_707.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_535.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_667.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_601.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_916.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_915.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_184.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_875.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_979.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_497.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_787.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_543.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_997.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_511.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_680.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_500.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_669.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_891.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_486.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_702.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_126.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_246.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_678.pdf


4. 558 Goldbach, Kerstin Lüneburger SV NI 1969 0:43:31 0:43:26 Urkunde
5. 921 Ripper, Kathrin LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 1970 0:45:01 0:44:58 Urkunde
6. 373 Giesen, Britta Laufwerk Hamburg e.V. HH 1971 0:45:21 0:45:17 Urkunde
7. 953 Illg, Nicole SG Weinstadt WÜ 1969 0:46:24 0:46:20 Urkunde
8. 296 Ramus, Nicole TSV Niederelsungen HE 1971 0:47:17 0:47:11 Urkunde
9. 631 Lüneborg, Anja TV Uelzen NI 1968 0:47:25 0:47:22
10. 679 Mertens, Corinna LG Wuppertal NO 1970 0:47:30 0:47:25
11. 481 Lischewski, Tanja Hannover Runners NI 1969 0:50:03 0:49:56
12. 478 Selle, Imke Hannover Runners NI 1968 0:51:16 0:51:10
13. 479 Karlshaus, Unda Hannover Runners NI 1969 0:52:04 0:51:58
14. 700 Schenke, Sabine LG Kreis Ahrweiler RL 1968 0:53:24 0:53:16
15. 586 Stolte, Dagmar Post-SV Uelzen NI 1970 0:54:06 0:54:01
16. 483 Ritter, Sandra Hannover Runners NI 1970 0:55:22 0:55:15
17. 701 Zinn, Anja LG Kreis Ahrweiler RL 1969 0:59:10 0:59:01

Masters W60
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 799 Handrich, Anne TSV Rot-Weiß Zerbst ST 1966 0:43:17 0:43:15 Urkunde
2. 406 Knospe, Katja SV Turbine Neubrandenburg MV 1966 0:44:47 0:44:42 Urkunde
3. 272 Peters-Karbstein, Marion Spiridon Frankfurt HE 1964 0:45:33 0:45:28 Urkunde
4. 655 Jenke, Ute DJK Novesia Neuss NO 1964 0:48:21 0:48:15 Urkunde

Masters W65
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 598 Lyda, Hannelore SG Bredenbeck-Holtensen NI 1958 0:46:49 0:46:43 Urkunde
2. 879 Holtkötter, Anne LSF Münster WE 1958 0:48:13 0:48:07 Urkunde
3. 882 Krell-Witte, Delia LSF Münster WE 1959 0:49:21 0:49:15 Urkunde
4. 408 Leitert, Petra TC Fiko Rostock MV 1960 0:53:42 0:53:40 Urkunde

Masters W70
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 654 Hellenbrand, Lilo DJK Gillrath 1911 NO 1956 0:47:20 0:47:16 Urkunde
2. 594 Wieferig, Johanna SFN Vechta NI 1956 0:49:57 0:49:52 Urkunde
3. 905 Heibing, Annegret TG Harkort Wetter WE 1954 0:53:03 0:53:00 Urkunde
4. 323 Kleinemeyer, Dagmar Barsbütteler SV HH 1956 0:54:59 0:54:53 Urkunde
5. 593 Bröring, Gisela SFN Vechta NI 1955 0:55:10 0:55:03 Urkunde
6. 877 Feyerabend, Maria LSF Münster WE 1954 0:57:21 0:57:14 Urkunde

Masters W75
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 950 Vogl, Gudrun LG Gäu Athletics WÜ 1949 0:54:35 0:54:30 Urkunde
2. 698 Hartenberger, Lilo LAZ Birkenfeld RL 1950 0:59:20 0:59:14 Urkunde

Masters W80
AK-Platz Startnr. Name Verein/Ort LV JG Bruttozeit Nettozeit Urkunden

1. 472 Kluge, Maria-Luise Hannover Runners NI 1944 0:59:46 0:59:40 Urkunde

Altersklassen Mannschaftswertungen (weiblich) - Lauf 3 - Seniorinnen W50-W90 und Senioren
M50-M90

Mannschaft W50-W60
1. LG Wuppertal NO 15 Runden 2:11:51 Urkunde

678 Herbst, Sandra 1970 5 Runden 0:41:37
680 Niehues, Silke 1972 5 Runden 0:42:49
679 Mertens, Corinna 1970 5 Runden 0:47:25

2. Hannover Runners 1 NI 15 Runden 2:22:48 Urkunde
486 Eickhoff, Carmen 1976 5 Runden 0:45:06
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https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_558.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_921.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_373.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_953.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_296.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_799.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_406.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_272.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_655.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_598.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_879.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_882.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_408.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_654.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_594.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_905.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_323.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_593.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_877.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_950.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_698.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_472.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_678.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_486.pdf


485 Götz, Patricia 1972 5 Runden 0:47:46
481 Lischewski, Tanja 1969 5 Runden 0:49:56

3. TSV Niederelsungen HE 15 Runden 2:25:14 Urkunde
296 Ramus, Nicole 1971 5 Runden 0:47:11
297 Knauf, Melanie 1973 5 Runden 0:48:06
299 Spangenberg, Iris 1973 5 Runden 0:49:57

4. Hannover Runners 2 NI 15 Runden 2:38:23 Urkunde
478 Selle, Imke 1968 5 Runden 0:51:10
479 Karlshaus, Unda 1969 5 Runden 0:51:58
483 Ritter, Sandra 1970 5 Runden 0:55:15

5. LG Kreis Ahrweiler RL 15 Runden 2:39:30 Urkunde
702 Jüris, Michaela 1973 5 Runden 0:47:13
700 Schenke, Sabine 1968 5 Runden 0:53:16
701 Zinn, Anja 1969 5 Runden 0:59:01

Mannschaft W65-W90
1. LSF Münster WE 15 Runden 2:34:36 Urkunde

879 Holtkötter, Anne 1958 5 Runden 0:48:07
882 Krell-Witte, Delia 1959 5 Runden 0:49:15
877 Feyerabend, Maria 1954 5 Runden 0:57:14

Altersklassen Mannschaftswertungen (männlich) - Lauf 3 - Seniorinnen W50-W90 und Senioren
M50-M90

Mannschaft M50-M60
1. TV Refrath 1 NO 15 Runden 1:50:06 Urkunde

692 Skopnik, Manuel 1972 5 Runden 0:35:49
690 Ritter, Johannes 1965 5 Runden 0:36:16
691 Meyer, Irek 1971 5 Runden 0:38:01

2. SSC Hanau-Rodenbach HE 15 Runden 1:50:11 Urkunde
275 Abiysolom, Habtemichael 1969 5 Runden 0:36:03
274 Riefer, Markus 1966 5 Runden 0:36:58
276 Knauer, Steffen 1969 5 Runden 0:37:10

3. Hannover 96 NI 15 Runden 1:53:57 Urkunde
458 Vollkommer, Guido 1966 5 Runden 0:37:15
456 Battermann, Olaf 1965 5 Runden 0:37:35
457 Meyer, Dirk 1966 5 Runden 0:39:07

4. LC Rapid Dortmund WE 15 Runden 1:54:36 Urkunde
832 Eisfeld, Maurice 1970 5 Runden 0:37:19
834 Milch, Martin 1975 5 Runden 0:38:00
833 Max, Gereon 1972 5 Runden 0:39:17

5. SV Rosche NI 15 Runden 2:00:26 Urkunde
604 Lehmann, Marko 1972 5 Runden 0:37:14
606 Klautke, Uwe 1975 5 Runden 0:39:46
605 Nickel, Stefan 1972 5 Runden 0:43:26

6. Hamburger Laufladen e.V. HH 15 Runden 2:00:33 Urkunde
356 Zimmermann, Jan 1974 5 Runden 0:38:44
354 Langer, Mathias 1967 5 Runden 0:38:51
353 Walter, Uwe 1965 5 Runden 0:42:58

7. Hannover Runners NI 15 Runden 2:02:13 Urkunde
477 König, Jens 1967 5 Runden 0:39:02
482 Reiser, Bernd 1969 5 Runden 0:41:08
480 Kühhirt, Jens 1969 5 Runden 0:42:03

8. TSV Niederelsungen HE 15 Runden 2:04:11 Urkunde
298 Lattek, Ulli 1973 5 Runden 0:39:54
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https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_296.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_478.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_702.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_879.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_692.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_275.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_458.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_832.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_604.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_356.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_477.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_298.pdf


300 Schaub, Karl-Uwe 1975 5 Runden 0:40:53
295 Hack, Heino 1970 5 Runden 0:43:24

Mannschaft M65-M90
1. LG Allgäu BY 15 Runden 2:01:53 Urkunde

212 Strobl, Helmut 1959 5 Runden 0:39:34
209 Leonhard, Wolfgang 1956 5 Runden 0:40:58
210 Bouricha-Hörmann, Hans 1958 5 Runden 0:41:21

2. LAV Stadtwerke Tübingen WÜ 15 Runden 2:08:29 Urkunde
919 Rapp, Martin 1959 5 Runden 0:37:38
918 Knisel, Gerold 1957 5 Runden 0:43:35
916 Nehring, Wolfgang 1946 5 Runden 0:47:16

3. TV Refrath 2 NO 15 Runden 2:14:28 Urkunde
689 Pütz, Hans-Dieter 1961 5 Runden 0:42:34
688 Wölfel, Wilhelm 1960 5 Runden 0:43:50
687 Heisig, Markus 1960 5 Runden 0:48:04

4. ATS Buntentor Bremen BR 15 Runden 2:21:24 Urkunde
186 Bruns, Michael 1959 5 Runden 0:41:46
185 Memering, Bernhard 1956 5 Runden 0:44:58
184 Dittberner, Harald 1946 5 Runden 0:54:40

5. LG Lüneburg NI 15 Runden 2:51:53 Urkunde
544 Röhr, Dieter 1958 5 Runden 0:45:41
545 Hoppe, Roland 1961 5 Runden 0:50:47
543 Holle, Wilhelm 1938 5 Runden 1:15:25

Zurück zum Anfang

Sportauswertungs-Tool  -  sportauswertung@ckracke.de

09.03.26, 10:32 Ergebnisliste

https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/ergebnisse10kmDMLauf3.html 6/6

https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_212.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_919.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_689.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_186.pdf
https://www.sv-rosche.de/anmeldung/ergebnisse/2026/Urkunden_Uelzen_20260308/Urkunde_team_AK_544.pdf

