Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)

Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

DM A-Norm 6,78
DM B-Norm 6,88

Dortmund 2026
Dortmund 2026

60m, Manner
Vorlauf 1 von 2

11.01.2026 / 10:00

Es qualifizieren sich die 1 Laufschnellsten (Q) und 6 weitere Zeitschnellste (q) fir Finale, um 11:35

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 1739 Valleriani Marco 2002 GER LG Aachen 7,16 Q

2 1675 Fowseen Nazraf Mohamed 2001 GER Direner TV 1847 7,20 SBq

3 1724 Klinkenberg Jan 2008 GER LG Aachen 7,64 (.640) PBq

4 1678 Janas Paul Jan 1980 GER Direner TV 1847 7,71 (.710) SB q
1733 Pfeiffer Moritz 1998 GER LG Aachen disq.

TR16.8-TR 16.8
Ergebnis Offiziell: 10:34:07

60m, Manner
Vorlauf 2 von 2

11.01.2026 / 10:02

Es qualifizieren sich die 1 Laufschnellsten (Q) und 6 weitere Zeitschnellste (q) fir Finale, um 11:35

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 1668 Zick Christian 1990 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 7,50 Q
2 1794 Hannig Dennis 2000 GER Track&Field Tigers 7,64 (.640) SBv
3 1662 ClaRen Fabian 2001 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 7,71 (.710) SBq
4 1669 Zick Robin 1993 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 7,83 SBq
5 1677 Hof Stefan 1976 GER Ddrener TV 1847 8,79 SB g+
Ergebnis Offiziell: 10:34:07
DM A-Norm 6,78 Dortmund 2026
DM B-Norm 6,88 Dortmund 2026
60m, Méanner 11.01.2026 / 11:35
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1739 Valleriani Marco 2002 GER LG Aachen 7,10
2 1675 Fowseen Nazraf Mohamed 2001 GER Direner TV 1847 7,19 SB
3 1668 Zick Christian 1990 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 7,44 SB
4 1724 Klinkenberg Jan 2008 GER LG Aachen 7,70 (.700) SB
5 1678 Janas Paul Jan 1980 GER Direner TV 1847 7,70 (.700) SB
6 1669 Zick Robin 1993 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 7,71 SB
7 1662 ClaBen Fabian 2001 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 7,78 SB
8 1677 Hof Stefan 1976 GER Direner TV 1847 8,80 SB
Ergebnis Offiziell:11:47:36
DM A-Norm 21,55 Dortmund 2026
DM B-Norm 21,95 Dortmund 2026
200m, Manner 11.01.2026 / 12:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1739 Valleriani Marco 2002 GER LG Aachen 22,59 1.V
2 1702 Behne Justus 2006 GER LC Adler Bottrop 22,66 1.VI
3 1701 Behne Constantin 2006 GER LC Adler Bottrop 23,10 2.V PB
4 1675 Fowseen Nazraf Mohamed 2001 GER Direner TV 1847 23,21 2.VI PB
5 1732 Peters Manuel 2002 GER LG Aachen 23,36 1./IV SB
6 1691 Maltese Justus 2006 GER LAZ Rhede 23,42 1.0 SB
7 1733 Pfeiffer Moritz 1998 GER LG Aachen 23,52 2./IV PB
8 1755 Kambartel Julian 2004 GER Moerser TV 23,92 2/ PB
9 1668 Zick Christian 1990 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 23,98 3./IV SB
10 1794 Hannig Dennis 2000 GER Track&Field Tigers 24,59 4./IV SB
11 1773 Liithe Alexander 1997 GER Rumelner TV 24,70 1.1 SB
12 1662 ClaRen Fabian 2001 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 24,87 3NV SB
13 1750 Bux Dominik 2001 GER Moerser TV 25,70 2.1 PB
14 1669 Zick Robin 1993 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 25,95 3.VI SB
15 842 Matzerath Torsten 1985 GER Turnverein Huchem-Stammeln 26,39 4.N PB
16 1788 Miiller Badri 2000 GER Team Niederrhein 27,07 3./ SB
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)

Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

200m, Méanner - Fortsetzung
Zeitlaufe

11.01.2026 / 12:45

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
17 1778 Unterloh Friedhelm 1949 GER STV Hiinxe 31,48 1./ SB
18 1779 Wernecke Rainer 1971 GER STV Hiinxe 31,62 2./ SB
19 1776 Friese Klaus-Dieter 1941 GER STV Hiinxe 48,78 3.1 SB
1777 Knaup Thomas 1956 GER STV Hiinxe aufg. -/l
Ergebnis Offiziell: 13:33:53
DM A-Norm 48,20 Dortmund 2026
DM B-Norm 49,20 Dortmund 2026
400m, Manner 10.01.2026 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1744 Wickenhoéfer Karl 2000 GER LG Aachen 50,73 1. SB
2 1678 Janas Paul Jan 1980 GER Direner TV 1847 55,48 2./ SB
3 842 Matzerath Torsten 1985 GER Turnverein Huchem-Stammeln 58,03 3./ SB
4 1780 Schneider Herbert 1963 GER SV Germania Durwif3 59,98 4./1 PB
5 1763 Prpitsch Christian 1980 GER Moerser TV 64,00 1./ SB
Ergebnis Offiziell:17:16:53
DM A-Norm M 1:52,50 Dortmund 2026
DM B-Norm M 1:55,00 Dortmund 2026
800m, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 11.01.2026 / 15:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1798 Schroder Nils Arne 2004 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 1:55,16 SB
2 1775 Voller Jonas 2001 GER SC Myhl LA 1:55,30 SB
3 842 Matzerath Torsten 1985 GER Turnverein Huchem-Stammeln 2:15,86 PB
Ergebnis Offiziell: 16:05:51
DM A-Norm M 3:50,00 Dortmund 2026
DM B-Norm M 3:56,00 Dortmund 2026
1500m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 10.01.2026 / 16:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1665 Herma Noah 2005 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 4:37,10 SB
2 1737 Schmitz Christoph 1976 GER LG Aachen 5:35,76 SB
Ergebnis Offiziell: 14:27:19
DM A-Norm M 8:13,00 Dortmund 2026
DM B-Norm M 8:28,00 Dortmund 2026
3000m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 11.01.2026 / 16:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1803 Neuens Jan 1997 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 9:05,73 SB
2 1676 Heints Vladislav 1980 GER Direner TV 1847 9:29,92 SB
3 1671 Liither Jahnis Frizz 2004 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 9:58,22
4 1665 Herma Noah 2005 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 10:08,77 SB
5 1805 Kruck Karsten 1978 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 10:20,91 SB

Ergebnis Offiziell: 16:42:16
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)

Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

DM A-Norm 8,15 Dortmund 2026
DM B-Norm 8,48 Dortmund 2026
60m Hiirden, Manner (1,067m) 10.01.2026 / 12:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1734 Rick Lasse 2001 GER LG Aachen 8,85 (.850) PB
2 1732 Peters Manuel 2002 GER LG Aachen 8,85 (.850) PB
3 1730 Loken Lukas 2006 GER LG Aachen 9,06 SB
4 1717 Giese Sebastian 1999 GER LG Aachen 9,32 PB
aW 1711 Buning Adrian 2001 GER Leichtathletik Nutterden 8,62 SB
aW 1755 Kambartel Julian 2004 GER Moerser TV 8,89 SB
Ergebnis Offiziell: 12:25:06
DM A-Norm 2,08 Dortmund 2026
DM B-Norm 2,04 Dortmund 2026
Hochsprung, Manner
Finale 10.01.2026 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
156 160 164 168 172 1,76 180 1,84 188 192 195 196 2,00
2,01 2,04 206 2,08
1 1734 Rick Lasse 2001 GER LG Aachen 1,96 PB
- - - - - - o X0 XXO (0] XO XO XXX
2 1730 Loken Lukas 2006 GER LG Aachen 1,80 PB
- - (0] (o] (0} (0] X0 XXX
Ergebnis Offiziell: 15:23:48
DM A-Norm 7,50 Dortmund 2026
DM B-Norm 7,25 Dortmund 2026
Weitsprung, Ménner
Finale 11.01.2026 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 1724 Klinkenberg Jan 2008 GER LG Aachen 5,99 SB
5,75 5,83 5,99 5,62 5,90 5,91
2 1732 Peters Manuel 2002 GER LG Aachen 5,89 PB
5,79 5,89 X 5,76 - -
3 1662 ClaBen Fabian 2001 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 5,65 SB
5,65 5,12 5,39 - 5,35 5,64
1731 Pellinat Felix 2002 GER LG Aachen ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1662 1724 1732 1731
Ergebnis Offiziell: 12:36:51
DM A-Norm 18,50 Dortmund 2026
DM B-Norm 17,00 Dortmund 2026
Kugelsto3, Manner (7,26kg)
Finale 11.01.2026 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 1670 Zimmermann Lukas 1993 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 12,54 SB
12,54 11,63 12,06 X X 12,46
2 1666 Mainz Ben 1992 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 12,49 SB
12,45 11,60 12,49 X 12,15 X
3 1731 Pellinat Felix 2002 GER LG Aachen 11,94 PB
11,47 11,49 11,94 11,67 11,13 11,11
4 1794 Hannig Dennis 2000 GER Track&Field Tigers 11,91 SB
11,91 X 11,50 11,84 11,64 11,76
5 1732 Peters Manuel 2002 GER LG Aachen 11,01 PB
11,01 10,52 X 10,02 - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 |

Finale

1732 1670 1666 1731 1794
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)
Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

Kugelsto, Manner (7,26kg) - Fortsetzung

Finale 11.01.2026 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
Ergebnis Offiziell: 12:10:07
DM A-Norm 7,45 Dortmund 2026
DM B-Norm 7,55 Dortmund 2026

60m, Frauen
Vorlauf 1 von 2

Es qualifizieren sich die 1 Laufschnellsten (Q) und 6 weitere Zeitschnellste (qg) fir Finale, um 11:55

11.01.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 1793 Wollersheim Bibiane 2004 GER Team Voreifel 7,87 PBQ
2 1721 Heining Luisa Sophie 2002 GER LG Aachen 8,22 SBq
3 1736 Schmidt Inga 2008 GER LG Aachen 8,47 =PBq
4 1790 Eversheim Maja 2008 GER Team Voreifel 8,54 PBq
5 1796 Paulus Emma 2005 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 9,07 SB
6 1712 Adler Sina Lucia 2001 GER LG Aachen 9,27 SB

Ergebnis Offiziell: 10:59:11

60m, Frauen
Vorlauf 2 von 2

Es qualifizieren sich die 1 Laufschnellsten (Q) und 6 weitere Zeitschnellste (q) fir Finale, um 11:55

11.01.2026 / 10:42

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q
1 1718 Ginschor Nela 2004 GER LG Aachen 8,02 SBv
2 1663 ClaRen Julia 1999 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 8,33 SBq
3 1722 Hermens Merit 2008 GER LG Aachen 8,35 SBq
4 1726 Kunter Luzie 2004 GER LG Aachen 8,41 PBq
5 1713 Conrads Lara 2000 GER LG Aachen 8,66 SBv
6 1720 Heining Anna 2006 GER LG Aachen 8,70 SB g+
7 1674 Dresco Linda 1975 GER Direner TV 1847 9,19 SB
Ergebnis Offiziell: 10:59:11
DM A-Norm 7,45 Dortmund 2026
DM B-Norm 7,55 Dortmund 2026
60m, Frauen 11.01.2026 / 11:55
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1793 Wollersheim Bibiane 2004 GER Team Voreifel 7,80 PB
2 1721 Heining Luisa Sophie 2002 GER LG Aachen 8,18 SB
3 1726 Kunter Luzie 2004 GER LG Aachen 8,26 PB
4 1722 Hermens Merit 2008 GER LG Aachen 8,44 SB
5 1736 Schmidt Inga 2008 GER LG Aachen 8,49
6 1790 Eversheim Maja 2008 GER Team Voreifel 8,53 PB
7 1720 Heining Anna 2006 GER LG Aachen 8,79
1663 ClaBen Julia 1999 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath disq.
TR 16.8-TR 16.8
Ergebnis Offiziell: 12:29:59
DM A-Norm 24,10 Dortmund 2026
DM B-Norm 24,50 Dortmund 2026
200m, Frauen 11.01.2026 / 14:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1715 Fenster Marlene 2004 GER LG Aachen 25,07 1./ PB
2 1793 Wollersheim Bibiane 2004 GER Team Voreifel 25,22 2./ PB
3 1742 Weidner Kim-Laura 2001 GER LG Aachen 25,91 1./ SB
4 1697 Stumpen Lene 2005 GER LAZ Rhede 26,36 1.V SB
5 1726 Kunter Luzie 2004 GER LG Aachen 26,55 2./ PB
6 1761 Martini Andrea 1980 GER Moerser TV 28,25 2.V PB
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)
Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

200m, Frauen - Fortsetzung

11.01.2026 / 14:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
7 1667 Meer Louise 2007 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 28,82 3./ SB
8 1751 Friedrich Annamaria 1980 GER Moerser TV 28,86 1.1V PB
9 1783 Fléren Silke 1979 GER SV Viktoria Goch 28,95 2./IV SB
10 1745 Gotting Alina 2002 GER LG Stolberg 29,99 4. SB
11 1754 Hor Sabrina 1984 GER Moerser TV 30,05 1.0 PB
12 1712 Adler Sina Lucia 2001 GER LG Aachen 30,95 3.1 SB
13 1703 Behne Silke 1972 GER LC Adler Bottrop 32,06 2.1 SB
14 1770 Tolksdorf Claudia 1966 GER Moerser TV 34,78 3./ SB
15 1707 Lanfermann Karolin 1993 GER LC Adler Bottrop 34,88 3N SB
16 1708 RaBmann Susanne 1973 GER LC Adler Bottrop 38,13 3.V SB
Ergebnis Offiziell: 14:30:47
DM A-Norm W 2:10,50 Dortmund 2026
DM B-Norm W 2:14,50 Dortmund 2026
800m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 11.01.2026 / 15:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1783 Fléren Silke 1979 GER SV Viktoria Goch 2:37,63 PB
2 1782 van Bebber Katharina 2005 GER SV Sonsbeck 2:37,85 SB
3 1747 Naumann Sophia 2004 GER LG Stolberg 2:39,80 SB
4 1707 Lanfermann Karolin 1993 GER LC Adler Bottrop 2:40,09 SB
5 1708 RaBmann Susanne 1973 GER LC Adler Bottrop 3:12,33 SB
Ergebnis Offiziell: 16:09:36
DM A-Norm 8,45 Dortmund 2026
DM B-Norm 8,70 Dortmund 2026
60m Hiirden, Frauen (0,838m) 10.01.2026 / 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1663 ClaBen Julia 1999 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 9,46 SB
2 1727 Lassner Paula 1993 GER LG Aachen 9,50 =PB
3 1719 Gregor Tello Mara 2004 GER LG Aachen 9,51 SB
4 1667 Meer Louise 2007 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 10,00 SB
Ergebnis Offiziell: 13:13:54
DM A-Norm W 1:39,50 Dortmund 2026
DM B-Norm W 1:42,50 Dortmund 2026
4x200m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 10.01.2026 / 15:00
Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung
1(1) LG Aachen F GER LG Aachen 1:47,25 SB
1: 1810, Port Le Roi Chelsea (2003) 2: 1727, Lassner Paula (1993)
3: 1721, Heining Luisa Sophie (2002) 4: 1720, Heining Anna (2006)
2(2) Moerser TV GER Moerser TV 2:02,49 SB
1: 1754, Hor Sabrina (1984) 2: 1761, Martini Andrea (1980)
3: 1751, Friedrich Annamaria (1980) 4: 1771, van Leyen Melanie (1976)
3(3) Moerser TV 2 GER Moerser TV 2:18,03 SB

1: 1759, Kléckner Melanie (1969)
3: 1765, Scherer Carla (1973)

Ergebnis Offiziell: 16:00:25

2: 1760, Lindemann Angela (1975)
4: 1770, Tolksdorf Claudia (1966)
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)

Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

DM A-Norm 1,80 Dortmund 2026
DM B-Norm 1,75 Dortmund 2026
Hochsprung, Frauen
Finale 11.01.2026 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1,36 1,40 1,44 148 152 156 1,60
1 1727 Lassner Paula 1993 GER LG Aachen 1,40
(6] O XXX
Ergebnis Offiziell: 13:48:54
DM A-Norm 6,25 Dortmund 2026
DM B-Norm 6,05 Dortmund 2026
Weitsprung, Frauen
Finale 10.01.2026 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 1743 Werner Paula 2006 GER LG Aachen 5,59 SB
5,04 5,36 5,37 5,31 5,59 4,18
2 1663 ClaBen Julia 1999 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 5,25 SB
5,25 5,21 5,17 5,09 5,01 5,18
3 1727 Lassner Paula 1993 GER LG Aachen 5,14
X X X 4,90 X 5,14
4 1664 Herma Francisca 2003 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 4,72 SB
4,15 4,61 4,27 4,72 4,39 4,28
5 1667 Meer Louise 2007 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 4,53
4,46 X 4,37 4,52 4,53 4,45
6 1720 Heining Anna 2006 GER LG Aachen 4,37
4,18 4,37 X 4,31 3,97 X
7 1712 Adler Sina Lucia 2001 GER LG Aachen 4,08 SB
4,00 4,08 3,98 3,99 X X
8 1714 Cordes Christine 1990 GER LG Aachen 3,53 SB
X 3,17 3,46 3,49 3,45 3,53
aW 1801 Kammerknecht Viivi 2007 GER Weseler TV 5,28
5,04 X X 5,23 5,24 5,28
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1664 1743 1714 1712 1720 1667 1727 1663 1801
Ergebnis Offiziell: 12:17:32
DM A-Norm 16,00 Dortmund 2026
DM B-Norm 14,50 Dortmund 2026
Kugelsto3, Frauen (4kg)
Finale 10.01.2026 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 1727 Lassner Paula 1993 GER LG Aachen 9,96 PB
9,46 9,31 9,19 9,96 X X
2 1664 Herma Francisca 2003 GER DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 8,64 PB
8,18 8,64 X 8,45 8,36 8,26
Startreihenfolge 1 2 |
Finale 1664 1727
Ergebnis Offiziell: 14:51:31
[DM Norm U20 22,70 Sindelfingen 2026
200m, Mannliche Jugend U20 11.01.2026 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 1758 Kléckner Felix 2008 GER Moerser TV 22,51 1./ DM,PB
2 1809 Fischer Lars 2009 GER Eintracht Duisburg 22,91 1./ SB
3 1802 Licht Tristan 2007 GER Weseler TV 23,14 2./ PB
4 1766 Schmidt Damian 2007 GER Moerser TV 23,43 2./ SB
5 1749 Binn Lukas 2008 GER Moerser TV 24,01 3./ PB
6 1769 Tietze Theo 2008 GER Moerser TV 24,77 3 SB
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)

Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

Ergebnis Offiziell: 13:51:17

[DM Norm U20 Sindelfingen 2026
400m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.01.2026 / 16:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
aW 1729 Lohrer Béla 2008 GER LG Aachen 57,24 PB
Ergebnis Offiziell:17:14:42
[DM Norm U20 Sindelfingen 2026
800m, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.01.2026 / 15:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 1660 Kaspers Timo 2007 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:04,38 PB
2 1695 Semmler Jarne 2008 GER LAZ Rhede 2:04,77 SB
3 1672 Liither Niels Lajos 2007 GER DJK VFR Milheim/R.-Saarn 2:11,79
aW 1797 Schroder Finn Lasse 2008 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 1:56,40 DM,SB
Ergebnis Offiziell: 16:05:51
[DM Norm U20 Sindelfingen 2026
200m, Weibliche Jugend U20 11.01.2026 / 14:25
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung ‘
1 1764 Pullig Fiona 2008 GER Moerser TV 27,30 PB
2 1688 Diepenbroek Nelly 2008 GER LAZ Rhede 27,84 SB
3 1700 Withag Enid 2007 GER LAZ Rhede 29,37 SB
aW 1736 Schmidt Inga 2008 GER LG Aachen 28,22 SB
Ergebnis Offiziell:15:10:12
200m, Mannliche Jugend U18 11.01.2026 / 13:35
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1687 Belting Noah 2009 GER LAZ Rhede 24,07 1.1 SB
2 1690 Kahler Lawrence Lemalian 2010 GER LAZ Rhede 24,16 2./ SB
3 1785 Bork Matti 2010 GER Team Niederrhein 24,66 1./ SB
4 1689 Galonska Ben 2009 GER LAZ Rhede 25,26 3.1 PB
5 1787 Dugalic Danis Timo 2010 GER Team Niederrhein 25,74 2./1 SB
6 1696 Spandern Ben 2009 GER LAZ Rhede 25,94 3.1 SB
Ergebnis Offiziell: 14:23:13
400m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.01.2026 / 16:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1685 ClaBen Valentin 2009 GER Kevelaerer SV 1890/1920 57,62 SB
Ergebnis Offiziell: 17:14:42
1500m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.01.2026 / 16:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1800 Bur Vincent 2009 GER Weseler TV 4:43,85 SB

Ergebnis Offiziell: 14:27:19
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Regionshallenmeisterschaften Nord (Laufe ab 200m) und Stdwest (Einzel M/W)

Dusseldorf, Leichtathletikhalle Diisseldorf, 10. - 11.01.2026

ERGEBNISSE

4x200m, Mannliche Jugend U18

10.01.2026 / 15:25

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Leistung ‘
1 Eintracht Duisburg 1 GER Eintracht Duisburg 1:30,43 SB
1: 1809, Fischer Lars (2009) 2: 31, Pancherz Simon (2009)
3: 534, Altenrath Mats (2009) 4: 753, Wiist Fabian (2010)
2 StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer GER StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer 1:38,75 SB
1: 1689, Galonska Ben (2009) 2: 1687, Belting Noah (2009)
3: 1690, Kahler Lawrence Lemalian (2010) 4: 1696, Spandern Ben (2009)
LC Adler Bottrop GER LC Adler Bottrop disq.
TR 24.7
1: 1709, Rygielski Jan (2009) 2: 1705, Eichholz Thore Bjoérn (2010)
3: 1704, Bianchi Paulo (2011) 4: 1710, Wallenfang Fynn (2012)
Ergebnis Offiziell: 16:22:23
200m, Weibliche Jugend U18 11.01.2026 / 14:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1694 Schnaak Katrin 2010 GER LAZ Rhede 27,76 1./ SB
2 1784 Baaken Mira Sophie 2010 GER Team Niederrhein 27,95 1.1 SB
3 1682 Konijic Sara 2011 GER Eintracht Duisburg 28,51 2. SB
4 1699 Wilms Mathilda 2010 GER LAZ Rhede 29,18 2./ SB
5 1679 Bruckschen Carlotta 2011 GER Eintracht Duisburg 29,36 3./ SB
6 1774 Schlothmann Pia 2009 GER Rumelner TV 31,03 3./ SB
7 1680 Conrads Ella Viktoria 2010 GER Eintracht Duisburg 31,51 4./ SB
aW 1738 Unger Leoni 2010 GER LG Aachen 29,78 -/ SB
aW 1723 Jilicher Lotta 2010 GER LG Aachen 30,03 -/l SB
Ergebnis Offiziell: 15:26:44
400m, Weibliche Jugend U18 10.01.2026 / 17:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1757 Kleinhietpass Natalie 2009 GER Moerser TV 60,90 SB
Ergebnis Offiziell: 17:36:43
800m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.01.2026 / 15:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung
1 1661 Renkes Mara 2010 GER Ausdauer-Sportverein Duisburg 2:36,57

Ergebnis Offiziell: 16:09:36

Legende

DM...DM Norm U20
v...Verzicht auf nachste Runde
disq...Disqualifiziert
|...Ausgelassen

PB...Personliche Bestleistung
g...qualifiziert Gber Zeit
aufg...Aufgegeben
abg...Abgemeldet

=PB...Personliche Bestleistung eingestellt SB...Saisonbestleistung
g+...qualifiziert durch Nachriicken
X...Fehlversuch

Q...qualifiziert Gber Platzierung
O...glltiger Versuch
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