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Ausdauer Lauf, M5, W5, M9, M8, W9, W8, M7, M6, W7, W6 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8023 Dembski Jonas 2016 GER (Recklinghausen) 3:10 3:10
1 8053 Isselstein Louis 2016 GER (Recklinghausen) 3:10 3:10
3 8029 Engler Nick 2016 GER SuS Bertlich 3:22 3:22 + 0:12
3 8082 Scheurer Finn 2016 GER SuS Bertlich 3:22 3:22 + 0:12
5 8018 Boermann Matti 2018 GER SuS Bertlich 3:24 3:24 + 0:14
6 8075 Michel Ben 2016 GER (Gelsenkirchen) 3:28 3:28 + 0:18
7 8083 Streitberg Noah 2017 GER SuS Bertlich 3:34 3:34 + 0:24
8 8011 Barciaga Ben 2017 GER SuS Bertlich 3:36 3:36 + 0:26
9 8068 Kowalczyk Lucian 2017 GER SuS Bertlich 3:37 3:37 + 0:27

10 8035 Fickler Jannis Karl 2017 GER (Gelsenkirchen) 3:38 3:38 + 0:28
11 8088 Weibel Phil 2018 GER (Marl) 3:47 3:47 + 0:37
12 8026 Ehlert Paul 2018 GER SuS Bertlich 3:48 3:48 + 0:38
13 8066 Kopmann Pauline 2017 GER SuS Bertlich 3:49 3:49 + 0:39
14 8058 Karla Pauline 2018 GER SV Schermbeck 3:51 3:51 + 0:41
14 8084 Toppe Tyler Dean 2016 GER (Gelsenkirchen) 3:51 3:51 + 0:41
16 8077 Piechowiak Thea 2017 GER SuS Bertlich 3:54 3:54 + 0:44
17 8078 Prekelt Benedict 2018 GER SuS Bertlich 3:59 3:59 + 0:49
18 8080 Rink Oskar 2017 GER (Marl) 4:03 4:03 + 0:53
19 8090 Winkelhaus Fiona 2017 GER SuS Bertlich 4:04 4:04 + 0:54
20 8039 Frei Lia 2016 GER SuS Bertlich 4:06 4:06 + 0:56
21 8062 Kolb Nora 2018 GER (Marl) 4:08 4:08 + 0:58
22 8042 Geisler Emma 2017 GER SuS Bertlich 4:11 4:11 + 1:01
22 8046 Hirche Jan 2018 GER SuS Bertlich 4:11 4:11 + 1:01
24 8041 Garwermann Mathilda 2017 GER SuS Bertlich 4:12 4:12 + 1:02
25 8079 Resch Mika 2018 GER SuS Bertlich 4:14 4:14 + 1:04
26 8076 Piechowiak Lina 2017 GER SuS Bertlich 4:17 4:17 + 1:07
27 8032 Erbling Mats 2017 GER FC Marl 4:26 4:26 + 1:16
28 8020 Braun Lea 2016 GER SuS Bertlich 4:27 4:27 + 1:17
29 8074 Mechlinski Leonie 2017 GER (Herten) 4:30 4:30 + 1:20
30 8048 Hocevar Lia 2018 GER SuS Bertlich 4:41 4:41 + 1:31
30 8067 Kortmann Klara 2019 GER SuS Bertlich 4:41 4:41 + 1:31
32 8043 Hähnel Lotta 2020 GER SuS Bertlich 4:43 4:43 + 1:33
33 8060 Kleine-Wienforth Mathilde 2017 GER SuS Bertlich 4:47 4:47 + 1:37
34 8063 Kopmann Antonia 2019 GER SuS Bertlich 4:48 4:48 + 1:38
35 8004 Schlierkamp Anna 2019 GER TuS Sythen 4:50 4:50 + 1:40
36 8087 Wanders Annika 2018 GER SuS Bertlich 4:52 4:52 + 1:42
36 8091 Winkelhaus Lucas 2018 GER (Marl) 4:52 4:52 + 1:42
38 8073 Lochmann Luisa 2018 GER SuS Bertlich 4:53 4:53 + 1:43
39 8044 Hamm Liana 2020 GER SuS Bertlich 4:54 4:54 + 1:44
40 8005 Sandhofe Frederick 2018 GER Team Sandhofe 4:57 4:57 + 1:47
41 8030 Erbling Lasse 2019 GER (Herten) 5:08 5:08 + 1:58
42 8006 Bachus Nele 2016 GER (Oer-Erkenschwick) 5:11 5:11 + 2:01
43 8027 Ehlert Tom 2018 GER SuS Bertlich 5:16 5:16 + 2:06
44 8040 Frei Mika 2020 GER SuS Bertlich 5:18 5:18 + 2:08
45 8054 Jereczek Johanna Angelina 2017 GER SV Blau-Weiß Bochum 5:20 5:20 + 2:10
46 8070 Leschinski Theo 2018 GER SuS Bertlich 5:26 5:26 + 2:16
47 8056 Jordan Enna 2020 GER SuS Bertlich 5:35 5:35 + 2:25
48 8061 Koch Lena 2019 GER SuS Bertlich 6:00 6:00 + 2:50

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, M5 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8040 Frei Mika 2020 GER SuS Bertlich 5:18 5:18
Ergebnis Offiziell:18:15:26
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Ausdauer Lauf, W5 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8043 Hähnel Lotta 2020 GER SuS Bertlich 4:43 4:43
2 8044 Hamm Liana 2020 GER SuS Bertlich 4:54 4:54 + 0:11
3 8056 Jordan Enna 2020 GER SuS Bertlich 5:35 5:35 + 0:52

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder M9 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8023 Dembski Jonas 2016 GER (Recklinghausen) 3:10 3:10
1 8053 Isselstein Louis 2016 GER (Recklinghausen) 3:10 3:10
3 8029 Engler Nick 2016 GER SuS Bertlich 3:22 3:22 + 0:12
3 8082 Scheurer Finn 2016 GER SuS Bertlich 3:22 3:22 + 0:12
5 8075 Michel Ben 2016 GER (Gelsenkirchen) 3:28 3:28 + 0:18
6 8084 Toppe Tyler Dean 2016 GER (Gelsenkirchen) 3:51 3:51 + 0:41

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder M8 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8083 Streitberg Noah 2017 GER SuS Bertlich 3:34 3:34
2 8011 Barciaga Ben 2017 GER SuS Bertlich 3:36 3:36 + 0:02
3 8068 Kowalczyk Lucian 2017 GER SuS Bertlich 3:37 3:37 + 0:03
4 8035 Fickler Jannis Karl 2017 GER (Gelsenkirchen) 3:38 3:38 + 0:04
5 8080 Rink Oskar 2017 GER (Marl) 4:03 4:03 + 0:29
6 8032 Erbling Mats 2017 GER FC Marl 4:26 4:26 + 0:52

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8039 Frei Lia 2016 GER SuS Bertlich 4:06 4:06
2 8020 Braun Lea 2016 GER SuS Bertlich 4:27 4:27 + 0:21
3 8006 Bachus Nele 2016 GER (Oer-Erkenschwick) 5:11 5:11 + 1:05

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder W8 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8066 Kopmann Pauline 2017 GER SuS Bertlich 3:49 3:49
2 8077 Piechowiak Thea 2017 GER SuS Bertlich 3:54 3:54 + 0:05
3 8090 Winkelhaus Fiona 2017 GER SuS Bertlich 4:04 4:04 + 0:15
4 8042 Geisler Emma 2017 GER SuS Bertlich 4:11 4:11 + 0:22
5 8041 Garwermann Mathilda 2017 GER SuS Bertlich 4:12 4:12 + 0:23
6 8076 Piechowiak Lina 2017 GER SuS Bertlich 4:17 4:17 + 0:28
7 8074 Mechlinski Leonie 2017 GER (Herten) 4:30 4:30 + 0:41
8 8060 Kleine-Wienforth Mathilde 2017 GER SuS Bertlich 4:47 4:47 + 0:58
9 8054 Jereczek Johanna Angelina 2017 GER SV Blau-Weiß Bochum 5:20 5:20 + 1:31

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder M7 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8018 Boermann Matti 2018 GER SuS Bertlich 3:24 3:24
2 8088 Weibel Phil 2018 GER (Marl) 3:47 3:47 + 0:23
3 8026 Ehlert Paul 2018 GER SuS Bertlich 3:48 3:48 + 0:24
4 8078 Prekelt Benedict 2018 GER SuS Bertlich 3:59 3:59 + 0:35
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Ausdauer Lauf, Kinder M7 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

5 8046 Hirche Jan 2018 GER SuS Bertlich 4:11 4:11 + 0:47
6 8079 Resch Mika 2018 GER SuS Bertlich 4:14 4:14 + 0:50
7 8091 Winkelhaus Lucas 2018 GER (Marl) 4:52 4:52 + 1:28
8 8005 Sandhofe Frederick 2018 GER Team Sandhofe 4:57 4:57 + 1:33
9 8027 Ehlert Tom 2018 GER SuS Bertlich 5:16 5:16 + 1:52

10 8070 Leschinski Theo 2018 GER SuS Bertlich 5:26 5:26 + 2:02
Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder M6 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8030 Erbling Lasse 2019 GER (Herten) 5:08 5:08
Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder W7 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8058 Karla Pauline 2018 GER SV Schermbeck 3:51 3:51
2 8062 Kolb Nora 2018 GER (Marl) 4:08 4:08 + 0:17
3 8048 Hocevar Lia 2018 GER SuS Bertlich 4:41 4:41 + 0:50
4 8087 Wanders Annika 2018 GER SuS Bertlich 4:52 4:52 + 1:01
5 8073 Lochmann Luisa 2018 GER SuS Bertlich 4:53 4:53 + 1:02

Ergebnis Offiziell:18:15:26

Ausdauer Lauf, Kinder W6 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 8067 Kortmann Klara 2019 GER SuS Bertlich 4:41 4:41
2 8063 Kopmann Antonia 2019 GER SuS Bertlich 4:48 4:48 + 0:07
3 8004 Schlierkamp Anna 2019 GER TuS Sythen 4:50 4:50 + 0:09
4 8061 Koch Lena 2019 GER SuS Bertlich 6:00 6:00 + 1:19

Ergebnis Offiziell:18:15:26

5 km-Lauf, alle Klassen 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1155 Ridder Jan-David 2000 GER LAZ Rhede 16:48 16:48
2 1035 Blome Micha 2003 GER Lauftreff Lüdinghausen 17:33 17:34 + 0:46
3 1104 Hülsbusch Elias 2010 GER LSF Münster 17:42 17:42 + 0:54
4 1177 Streitberg Phil 2012 GER SuS Bertlich 17:49 17:50 + 1:02
4 1195 Kot Sebastian 1996 POL MD RUN TRAINING 17:49 17:50 + 1:02
6 1118 Kopezki Yannik 1994 GER TV Refrath 18:27 18:28 + 1:40
7 1175 Streitberg Jörg 1986 GER SuS Bertlich 18:28 18:29 + 1:41
8 1151 Reifers Lara 2000 GER (Bottrop) 18:53 18:53 + 2:05
9 1074 Haag Anton 2010 GER (Castrop-Rauxel) 18:54 18:55 + 2:07

10 1080 Hamann Janus 2010 GER LSF Münster 18:56 18:57 + 2:09
11 1006 The Machine Mohamed 2009 GER Team Düsseldorf 19:23 19:24 + 2:36
12 1056 Fork Sebastian 1996 GER (Recklinghausen) 19:27 19:30 + 2:42
13 1193 Berner Florian 1991 GER Strike Team 19:31 19:32 + 2:44
14 1188 Herzog Roger 1976 GER Adler-Langlauf Bottrop 19:43 19:45 + 2:57
15 1004 Jahouh Mohamed 2004 GER Team Düsseldorf 19:45 19:48 + 3:00
16 1184 Nienhaus Kevin 1987 GER WESTPACE RUNNERS 19:53 19:55 + 3:07
17 1057 Geitz Lucy 2009 GER SuS Bertlich 20:03 20:04 + 3:16
18 1189 Klaus Martin 1973 GER LA SV Herten 20:11 20:12 + 3:24
19 1005 Naji Hamza 2002 GER Team Düsseldorf 20:21 20:24 + 3:36
20 1113 Kazmeier Tim 1978 GER WESTPACE RUNNERS 20:31 20:33 + 3:45
21 1128 Martin Marcel 1987 GER (Nottuln) 20:39 20:41 + 3:53
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5 km-Lauf, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

22 1165 Schürmann Jonathan 2009 GER Jonathan GmbH 20:42 20:43 + 3:55
23 1196 Grosse Manuel 1981 GER (Dortmund) 20:45 20:47 + 3:59
24 1082 Hampel Ingo 1971 GER LAZ Iserlohn 20:53 20:54 + 4:06
25 1039 Bugdoll Mirjam 1995 GER LT Stoppenberg 21:01 21:03 + 4:15
26 1071 Großfeld Matthis 2012 GER SuS Bertlich 21:07 21:08 + 4:20
27 1084 Hampel Sina 2007 GER LAZ Iserlohn 21:10 21:10 + 4:22
28 1105 Hülsbusch Emilia 2007 GER LSF Münster 21:13 21:13 + 4:25
29 1081 Hamann Jonas 1985 GER (Lüdinghausen) 21:39 21:43 + 4:55
30 1040 Dembski Nikolai 1979 GER (Recklinghausen) 21:46 21:48 + 5:00
30 1125 Laufer Philipp 2008 GER Sport an der WBG 21:47 21:48 + 5:00
32 1122 Krause Stephan 1986 GER WESTPACE RUNNERS 22:08 22:11 + 5:23
33 1164 Schulte Pelkum Nils 2007 GER Sport an der WBG 22:10 22:12 + 5:24
34 1059 Gerhold Finn 2007 GER (Gelsenkirchen) 22:18 22:21 + 5:33
35 1191 Kuhne Marcel 1985 GER (Oberhausen) 22:19 22:23 + 5:35
36 1127 Leygraf Ilka 2006 GER SV Poseidon Triathlon 22:24 22:27 + 5:39
37 1176 Streitberg Lias 2014 GER SuS Bertlich 22:37 22:37 + 5:49
38 1041 Deutzmann Katharina 1989 GER Lauftreff Düsseldorf-Süd e.V. 22:55 22:57 + 6:09
39 1123 Kretschmer Alexander 2014 GER SuS Bertlich 23:06 23:07 + 6:19
40 1047 Dreifeld Jonas 2004 GER (Gelsenkirchen) 23:04 23:12 + 6:24
41 1162 Schröder Silvan 1990 GER (Marl) 23:20 23:23 + 6:35
42 1138 Müller Paula 2011 GER VfL Bochum 1848

Leichtathletik
23:25 23:29 + 6:41

43 1163 Schulte Pelkum Nick 1981 GER (Marl) 23:28 23:31 + 6:43
44 1137 Müller Hans-Rainer 1971 GER (Herne) 23:30 23:33 + 6:45
45 1167 Simon Patrick 1996 GER LG Dorsten 23:34 23:36 + 6:48
46 1185 Pieper Ralph 1971 GER Union Settmecke 23:45 23:46 + 6:58
47 1124 Kuhlmann Björn 1983 GER (Marl) 24:07 24:10 + 7:22
48 1194 Wedel-Fresmann Holger 1963 GER Haard-Beat 24:11 24:14 + 7:26
49 1130 Matthiensen Christian 1986 GER Viermärker Dortmund 24:16 24:21 + 7:33
50 1129 Mateika Malte 2008 GER Sport an der WBG 24:22 24:25 + 7:37
51 1152 Resch Luiz 2015 GER SuS Bertlich 24:30 24:31 + 7:43
52 1136 Milde Ella 2006 GER Sport an der WBG 24:35 24:38 + 7:50
53 1157 Rose Stefan 1981 GER (Gelsenkirchen) 24:35 24:39 + 7:51
54 1090 Hänsel Rene 1963 GER (Dorsten) 24:42 24:43 + 7:55
55 1069 Gösser Jamie 2012 GER LAZ Iserlohn 24:55 25:00 + 8:12
56 1150 Real Thomas 1979 GER (Haltern am See) 24:59 25:05 + 8:17
57 1153 Resch Nico 1983 GER SuS Bertlich 25:06 25:10 + 8:22
58 1067 Gösser Alexander 1984 GER (Iserlohn) 25:21 25:26 + 8:38
59 1116 Kolb Jonas 2015 GER (Marl) 25:23 25:28 + 8:40
59 1117 Kolb Papa 1987 GER (Marl) 25:24 25:28 + 8:40
61 1016 Altmüller Elias 1991 GER VfL Gladbeck 1921 Fun

Runner
25:37 25:44 + 8:56

62 1197 Schmidt Peter 1959 GER Schnelle Wade Wanne 25:40 25:50 + 9:02
63 1054 Erwig Paula 2014 GER SuS Bertlich 25:56 25:57 + 9:09
64 1019 Wellpoth Jan 2005 GER VfL Gladbeck 1921 Fun

Runner
25:59 26:00 + 9:12

65 1062 Gerk Andreas 1965 GER (Herten) 26:13 26:17 + 9:29
66 1171 Sprink Tim 1994 GER LT Stoppenberg 26:21 26:29 + 9:41
67 1073 Grygowski Nele 2012 GER SuS Bertlich 26:32 26:37 + 9:49
68 1098 Holm Pauline 2015 GER SuS Bertlich 26:49 26:50 + 10:02
69 1192 Krinke Reinhard 1953 GER Viktoria Heiden 26:56 26:59 + 10:11
70 1046 Do Lukas 2013 GER TuS Alstadten 27:00 27:03 + 10:15
71 1045 Do Josua 2011 GER Arminia Lirich 27:02 27:05 + 10:17
72 1121 Kraiczi Michelle 2002 GER (Gelsenkirchen) 27:19 27:26 + 10:38
73 1049 El-Hassan Halies 1983 GER (Gladbeck) 27:52 28:01 + 11:13
74 1144 Pfandt Kaspar 2015 GER SV Poseidon Castrop-Rauxel 28:06 28:11 + 11:23
75 1003 Schlierkamp Lina 2015 GER TuS Sythen 28:09 28:12 + 11:24
76 1114 Kleiner Matthias 2005 GER (Münster) 28:06 28:14 + 11:26
77 1180 Tönnes André 1983 GER (Castrop-Rauxel) 28:14 28:18 + 11:30
78 1146 Pfandt Markus 1968 GER SV Poseidon Castrop-Rauxel 28:31 28:36 + 11:48
79 1107 Jendrusch Fabian 1993 GER Pacing JJ - Team Ruhrpott 28:35 28:42 + 11:54
79 1108 Jendrusch Janina 1993 GER Team Ruhrpott 28:35 28:42 + 11:54
81 1170 Sprink Thomas 1963 GER LT Stoppenberg 28:36 28:43 + 11:55
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5 km-Lauf, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

82 1032 Bartels Gabi 1958 GER (Herten) 28:41 28:46 + 11:58
83 1078 Halbe Andrea 1968 GER FunVorRun Witten 28:45 28:48 + 12:00
84 1088 Hänsel Karoline 1964 GER (Dorsten) 28:42 28:49 + 12:01
85 1119 Kopmann Thea 2015 GER SuS Bertlich 28:54 28:56 + 12:08
86 1053 Erwig Andreas 1963 GER (Marl) 29:16 29:20 + 12:32
87 1031 Barciaga Patrick 1985 GER SuS Bertlich 29:24 29:30 + 12:42
88 1034 Beckmann Joyce 2004 GER (Herten) 29:32 29:33 + 12:45
89 1159 Schlick Kevin 1993 GER (Bochum) 29:33 29:41 + 12:53
89 1160 Schmidt Fabian 1993 GER (Herten) 29:32 29:41 + 12:53
91 1033 Beckmann Joe-Leen 2006 GER SuS Bertlich 29:44 29:46 + 12:58
92 1063 Gorell Maike 1990 GER (Leverkusen) 29:41 29:51 + 13:03
93 1158 Sawicka Katarzyna 1997 POL (Gelsenkirchen) 29:51 29:53 + 13:05
94 1190 Wöhler Karin 1957 GER Ausdauerschule bunert 29:57 30:01 + 13:13
95 1029 Algesheimer Stefanie 1985 GER Unter Acht 30:19 30:23 + 13:35
96 1048 Drobny Marvin 1995 GER (Herten) 30:33 30:38 + 13:50
97 1093 Heider Markus 1974 GER Unter Acht 30:35 30:40 + 13:52
98 1139 Peters Angelina 1993 GER (Recklinghausen) 30:31 30:41 + 13:53
99 1148 Pilarz Pia 1988 GER (Dorsten) 30:59 31:08 + 14:20

100 1097 Hellwig Detlef 1960 GER BTC-Herne 31:43 31:49 + 15:01
101 1135 Meier Christoph 1967 GER Marathon Mülheim 31:49 31:54 + 15:06
102 1169 Sprink Karin 1967 GER LT Stoppenberg 31:56 32:04 + 15:16
103 1109 Jeromin Lena 1999 GER (Gelsenkirchen) 32:23 32:33 + 15:45
104 1020 Sandhofe Andrea 1973 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 16:13
104 1021 Sandhofe Frank 1976 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 16:13
104 1022 Sandhofe Karsten 1966 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 16:13
104 1024 Sandhofe Ralf 1968 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 16:13
108 1025 Müller Anna-Lena 1989 GER CrossFit Recklinghausen 32:59 33:05 + 16:17
109 1094 Heimken Joana 1998 GER (Münster) 33:41 33:49 + 17:01
110 1028 Seuchter Jessica 1994 GER CrossFit Recklinghausen 33:46 33:53 + 17:05
111 1037 Brüggemann Johanna 2015 GER (Heek) 33:59 34:07 + 17:19
111 1038 Brüggemann Judith 1976 GER (Heek) 34:00 34:07 + 17:19
113 1179 Thürstein Gina 2002 GER (Bottrop) 34:20 34:27 + 17:39
114 1036 Böttner Giannina 2000 GER (Gelsenkirchen) 34:22 34:28 + 17:40
115 1055 Fabisiak Kerstin 1968 GER (Marl) 34:38 34:43 + 17:55
116 1051 Engler Beate 1956 GER SuS Bertlich 34:45 34:54 + 18:06
117 1077 Hagemann Anja 1978 GER BSG Springorum Bochum 34:56 35:02 + 18:14
118 1181 von Rekowski Melissa 1996 GER (Oer-Erkenschwick) 36:13 36:20 + 19:32
119 1120 Kottewitz Sandra 1973 GER (Marl) 36:20 36:29 + 19:41
120 1106 Janz Armin 1970 GER Walking Pirates Middelich

Resse
37:07 37:18 + 20:30

121 1030 Bahl Sherilyn 1993 GER (Gelsenkirchen) 37:36 37:46 + 20:58
121 1178 Thiele Lisa 1992 GER (Gelsenkirchen) 37:36 37:46 + 20:58
123 1174 Steudter Anke 1971 GER (Recklinghausen) 40:16 40:24 + 23:36
124 1027 Schlutt Stephanie 1969 GER CrossFit Recklinghausen 42:27 42:32 + 25:44

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1155 Ridder Jan-David 2000 GER LAZ Rhede 16:48 16:48
2 1035 Blome Micha 2003 GER Lauftreff Lüdinghausen 17:33 17:34 + 0:46
3 1195 Kot Sebastian 1996 POL MD RUN TRAINING 17:49 17:50 + 1:02
4 1056 Fork Sebastian 1996 GER (Recklinghausen) 19:27 19:30 + 2:42
5 1004 Jahouh Mohamed 2004 GER Team Düsseldorf 19:45 19:48 + 3:00
6 1005 Naji Hamza 2002 GER Team Düsseldorf 20:21 20:24 + 3:36
7 1047 Dreifeld Jonas 2004 GER (Gelsenkirchen) 23:04 23:12 + 6:24
8 1167 Simon Patrick 1996 GER LG Dorsten 23:34 23:36 + 6:48
9 1019 Wellpoth Jan 2005 GER VfL Gladbeck 1921 Fun

Runner
25:59 26:00 + 9:12

10 1114 Kleiner Matthias 2005 GER (Münster) 28:06 28:14 + 11:26
Ergebnis Offiziell:18:15:54
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5 km-Lauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1151 Reifers Lara 2000 GER (Bottrop) 18:53 18:53
2 1121 Kraiczi Michelle 2002 GER (Gelsenkirchen) 27:19 27:26 + 8:33
3 1034 Beckmann Joyce 2004 GER (Herten) 29:32 29:33 + 10:40
4 1158 Sawicka Katarzyna 1997 POL (Gelsenkirchen) 29:51 29:53 + 11:00
5 1109 Jeromin Lena 1999 GER (Gelsenkirchen) 32:23 32:33 + 13:40
6 1094 Heimken Joana 1998 GER (Münster) 33:41 33:49 + 14:56
7 1179 Thürstein Gina 2002 GER (Bottrop) 34:20 34:27 + 15:34
8 1036 Böttner Giannina 2000 GER (Gelsenkirchen) 34:22 34:28 + 15:35
9 1181 von Rekowski Melissa 1996 GER (Oer-Erkenschwick) 36:13 36:20 + 17:27

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1164 Schulte Pelkum Nils 2007 GER Sport an der WBG 22:10 22:12
2 1059 Gerhold Finn 2007 GER (Gelsenkirchen) 22:18 22:21 + 0:09

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1084 Hampel Sina 2007 GER LAZ Iserlohn 21:10 21:10
2 1105 Hülsbusch Emilia 2007 GER LSF Münster 21:13 21:13 + 0:03
3 1127 Leygraf Ilka 2006 GER SV Poseidon Triathlon 22:24 22:27 + 1:17
4 1136 Milde Ella 2006 GER Sport an der WBG 24:35 24:38 + 3:28
5 1033 Beckmann Joe-Leen 2006 GER SuS Bertlich 29:44 29:46 + 8:36

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1006 The Machine Mohamed 2009 GER Team Düsseldorf 19:23 19:24
2 1165 Schürmann Jonathan 2009 GER Jonathan GmbH 20:42 20:43 + 1:19
3 1125 Laufer Philipp 2008 GER Sport an der WBG 21:47 21:48 + 2:24
4 1129 Mateika Malte 2008 GER Sport an der WBG 24:22 24:25 + 5:01

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1057 Geitz Lucy 2009 GER SuS Bertlich 20:03 20:04
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1104 Hülsbusch Elias 2010 GER LSF Münster 17:42 17:42
2 1074 Haag Anton 2010 GER (Castrop-Rauxel) 18:54 18:55 + 1:13
3 1080 Hamann Janus 2010 GER LSF Münster 18:56 18:57 + 1:15

Ergebnis Offiziell:18:15:54
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5 km-Lauf, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1045 Do Josua 2011 GER Arminia Lirich 27:02 27:05
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1138 Müller Paula 2011 GER VfL Bochum 1848
Leichtathletik

23:25 23:29

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1177 Streitberg Phil 2012 GER SuS Bertlich 17:49 17:50
2 1071 Großfeld Matthis 2012 GER SuS Bertlich 21:07 21:08 + 3:18
3 1069 Gösser Jamie 2012 GER LAZ Iserlohn 24:55 25:00 + 7:10

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1046 Do Lukas 2013 GER TuS Alstadten 27:00 27:03
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1073 Grygowski Nele 2012 GER SuS Bertlich 26:32 26:37
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1118 Kopezki Yannik 1994 GER TV Refrath 18:27 18:28
2 1193 Berner Florian 1991 GER Strike Team 19:31 19:32 + 1:04
3 1016 Altmüller Elias 1991 GER VfL Gladbeck 1921 Fun

Runner
25:37 25:44 + 7:16

4 1171 Sprink Tim 1994 GER LT Stoppenberg 26:21 26:29 + 8:01
5 1107 Jendrusch Fabian 1993 GER Pacing JJ - Team Ruhrpott 28:35 28:42 + 10:14
6 1159 Schlick Kevin 1993 GER (Bochum) 29:33 29:41 + 11:13
6 1160 Schmidt Fabian 1993 GER (Herten) 29:32 29:41 + 11:13
8 1048 Drobny Marvin 1995 GER (Herten) 30:33 30:38 + 12:10

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1175 Streitberg Jörg 1986 GER SuS Bertlich 18:28 18:29
2 1184 Nienhaus Kevin 1987 GER WESTPACE RUNNERS 19:53 19:55 + 1:26
3 1128 Martin Marcel 1987 GER (Nottuln) 20:39 20:41 + 2:12
4 1122 Krause Stephan 1986 GER WESTPACE RUNNERS 22:08 22:11 + 3:42
5 1162 Schröder Silvan 1990 GER (Marl) 23:20 23:23 + 4:54
6 1130 Matthiensen Christian 1986 GER Viermärker Dortmund 24:16 24:21 + 5:52
7 1117 Kolb Papa 1987 GER (Marl) 25:24 25:28 + 6:59

Ergebnis Offiziell:18:15:54
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5 km-Lauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1039 Bugdoll Mirjam 1995 GER LT Stoppenberg 21:01 21:03
2 1108 Jendrusch Janina 1993 GER Team Ruhrpott 28:35 28:42 + 7:39
3 1139 Peters Angelina 1993 GER (Recklinghausen) 30:31 30:41 + 9:38
4 1028 Seuchter Jessica 1994 GER CrossFit Recklinghausen 33:46 33:53 + 12:50
5 1030 Bahl Sherilyn 1993 GER (Gelsenkirchen) 37:36 37:46 + 16:43
5 1178 Thiele Lisa 1992 GER (Gelsenkirchen) 37:36 37:46 + 16:43

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1041 Deutzmann Katharina 1989 GER Lauftreff Düsseldorf-Süd e.V. 22:55 22:57
2 1063 Gorell Maike 1990 GER (Leverkusen) 29:41 29:51 + 6:54
3 1148 Pilarz Pia 1988 GER (Dorsten) 30:59 31:08 + 8:11
4 1025 Müller Anna-Lena 1989 GER CrossFit Recklinghausen 32:59 33:05 + 10:08

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1196 Grosse Manuel 1981 GER (Dortmund) 20:45 20:47
2 1081 Hamann Jonas 1985 GER (Lüdinghausen) 21:39 21:43 + 0:56
3 1191 Kuhne Marcel 1985 GER (Oberhausen) 22:19 22:23 + 1:36
4 1163 Schulte Pelkum Nick 1981 GER (Marl) 23:28 23:31 + 2:44
5 1124 Kuhlmann Björn 1983 GER (Marl) 24:07 24:10 + 3:23
6 1157 Rose Stefan 1981 GER (Gelsenkirchen) 24:35 24:39 + 3:52
7 1153 Resch Nico 1983 GER SuS Bertlich 25:06 25:10 + 4:23
8 1067 Gösser Alexander 1984 GER (Iserlohn) 25:21 25:26 + 4:39
9 1049 El-Hassan Halies 1983 GER (Gladbeck) 27:52 28:01 + 7:14

10 1180 Tönnes André 1983 GER (Castrop-Rauxel) 28:14 28:18 + 7:31
11 1031 Barciaga Patrick 1985 GER SuS Bertlich 29:24 29:30 + 8:43

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1188 Herzog Roger 1976 GER Adler-Langlauf Bottrop 19:43 19:45
2 1113 Kazmeier Tim 1978 GER WESTPACE RUNNERS 20:31 20:33 + 0:48
3 1040 Dembski Nikolai 1979 GER (Recklinghausen) 21:46 21:48 + 2:03
4 1150 Real Thomas 1979 GER (Haltern am See) 24:59 25:05 + 5:20
5 1021 Sandhofe Frank 1976 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 13:16

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1029 Algesheimer Stefanie 1985 GER Unter Acht 30:19 30:23
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1038 Brüggemann Judith 1976 GER (Heek) 34:00 34:07
2 1077 Hagemann Anja 1978 GER BSG Springorum Bochum 34:56 35:02 + 0:55

Ergebnis Offiziell:18:15:54
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5 km-Lauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1189 Klaus Martin 1973 GER LA SV Herten 20:11 20:12
2 1082 Hampel Ingo 1971 GER LAZ Iserlohn 20:53 20:54 + 0:42
3 1137 Müller Hans-Rainer 1971 GER (Herne) 23:30 23:33 + 3:21
4 1185 Pieper Ralph 1971 GER Union Settmecke 23:45 23:46 + 3:34
5 1093 Heider Markus 1974 GER Unter Acht 30:35 30:40 + 10:28

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1146 Pfandt Markus 1968 GER SV Poseidon Castrop-Rauxel 28:31 28:36
2 1135 Meier Christoph 1967 GER Marathon Mülheim 31:49 31:54 + 3:18
3 1022 Sandhofe Karsten 1966 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 4:25
3 1024 Sandhofe Ralf 1968 GER Team Sandhofe 32:53 33:01 + 4:25
5 1106 Janz Armin 1970 GER Walking Pirates Middelich

Resse
37:07 37:18 + 8:42

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1020 Sandhofe Andrea 1973 GER Team Sandhofe 32:53 33:01
2 1120 Kottewitz Sandra 1973 GER (Marl) 36:20 36:29 + 3:28
3 1174 Steudter Anke 1971 GER (Recklinghausen) 40:16 40:24 + 7:23

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1078 Halbe Andrea 1968 GER FunVorRun Witten 28:45 28:48
2 1169 Sprink Karin 1967 GER LT Stoppenberg 31:56 32:04 + 3:16
3 1055 Fabisiak Kerstin 1968 GER (Marl) 34:38 34:43 + 5:55
4 1027 Schlutt Stephanie 1969 GER CrossFit Recklinghausen 42:27 42:32 + 13:44

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1194 Wedel-Fresmann Holger 1963 GER Haard-Beat 24:11 24:14
2 1090 Hänsel Rene 1963 GER (Dorsten) 24:42 24:43 + 0:29
3 1062 Gerk Andreas 1965 GER (Herten) 26:13 26:17 + 2:03
4 1170 Sprink Thomas 1963 GER LT Stoppenberg 28:36 28:43 + 4:29
5 1053 Erwig Andreas 1963 GER (Marl) 29:16 29:20 + 5:06

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1197 Schmidt Peter 1959 GER Schnelle Wade Wanne 25:40 25:50
2 1097 Hellwig Detlef 1960 GER BTC-Herne 31:43 31:49 + 5:59

Ergebnis Offiziell:18:15:54
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5 km-Lauf, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1088 Hänsel Karoline 1964 GER (Dorsten) 28:42 28:49
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1032 Bartels Gabi 1958 GER (Herten) 28:41 28:46
2 1190 Wöhler Karin 1957 GER Ausdauerschule bunert 29:57 30:01 + 1:15
3 1051 Engler Beate 1956 GER SuS Bertlich 34:45 34:54 + 6:08

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1192 Krinke Reinhard 1953 GER Viktoria Heiden 26:56 26:59
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1176 Streitberg Lias 2014 GER SuS Bertlich 22:37 22:37
2 1123 Kretschmer Alexander 2014 GER SuS Bertlich 23:06 23:07 + 0:30

Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1152 Resch Luiz 2015 GER SuS Bertlich 24:30 24:31
2 1116 Kolb Jonas 2015 GER (Marl) 25:23 25:28 + 0:57
3 1144 Pfandt Kaspar 2015 GER SV Poseidon Castrop-Rauxel 28:06 28:11 + 3:40

Ergebnis Offiziell:18:15:54

Mannschaftswertung 5 km-Lauf (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 SuS Bertlich 1 57:24
Streitberg Phil (2012) 17:49 - Streitberg Jörg (1986) 18:28 - Großfeld Matthis (2012) 21:07

2 Team Düsseldorf 1 59:29 + 2:05
The Machine Mohamed (2009) 19:23 - Jahouh Mohamed (2004) 19:45 - Naji Hamza (2002) 20:21

3 WESTPACE RUNNERS 1 1:02:32 + 5:08
Nienhaus Kevin (1987) 19:53 - Kazmeier Tim (1978) 20:31 - Krause Stephan (1986) 22:08

4 Sport an der WBG 1 1:08:19 + 10:55
Laufer Philipp (2008) 21:47 - Schulte Pelkum Nils (2007) 22:10 - Mateika Malte (2008) 24:22

5 (Gelsenkirchen) 1 1:09:57 + 12:33
Gerhold Finn (2007) 22:18 - Dreifeld Jonas (2004) 23:04 - Rose Stefan (1981) 24:35

6 SuS Bertlich 2 1:10:13 + 12:49
Streitberg Lias (2014) 22:37 - Kretschmer Alexander (2014) 23:06 - Resch Luiz (2015) 24:30

7 (Marl) 1 1:10:55 + 13:31
Schröder Silvan (1990) 23:20 - Schulte Pelkum Nick (1981) 23:28 - Kuhlmann Björn (1983) 24:07

8 (Marl) 2 1:20:03 + 22:39
Kolb Jonas (2015) 25:23 - Kolb Papa (1987) 25:24 - Erwig Andreas (1963) 29:16

9 (Herten) 1 1:26:18 + 28:54
Gerk Andreas (1965) 26:13 - Schmidt Fabian (1993) 29:32 - Drobny Marvin (1995) 30:33

10 Team Sandhofe 1 1:38:39 + 41:15
Sandhofe Frank (1976) 32:53 - Sandhofe Karsten (1966) 32:53 - Sandhofe Ralf (1968) 32:53
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5 km-Lauf, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1054 Erwig Paula 2014 GER SuS Bertlich 25:56 25:57
Ergebnis Offiziell:18:15:54

5 km-Lauf, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1098 Holm Pauline 2015 GER SuS Bertlich 26:49 26:50
2 1003 Schlierkamp Lina 2015 GER TuS Sythen 28:09 28:12 + 1:22
3 1119 Kopmann Thea 2015 GER SuS Bertlich 28:54 28:56 + 2:06
4 1037 Brüggemann Johanna 2015 GER (Heek) 33:59 34:07 + 7:17

Ergebnis Offiziell:18:15:54

Mannschaftswertung 5 km-Lauf (Frauen)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 SuS Bertlich 1 1:12:31
Geitz Lucy (2009) 20:03 - Erwig Paula (2014) 25:56 - Grygowski Nele (2012) 26:32

2 SuS Bertlich 2 1:25:27 + 12:56
Holm Pauline (2015) 26:49 - Kopmann Thea (2015) 28:54 - Beckmann Joe-Leen (2006) 29:44

3 (Gelsenkirchen) 1 1:29:33 + 17:02
Kraiczi Michelle (2002) 27:19 - Sawicka Katarzyna (1997) 29:51 - Jeromin Lena (1999) 32:23

4 CrossFit Recklinghausen 1 1:49:12 + 36:41
Müller Anna-Lena (1989) 32:59 - Seuchter Jessica (1994) 33:46 - Schlutt Stephanie (1969) 42:27

5 (Gelsenkirchen) 2 1:49:34 + 37:03
Böttner Giannina (2000) 34:22 - Bahl Sherilyn (1993) 37:36 - Thiele Lisa (1992) 37:36

7,5 km-Lauf, alle Klassen 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2049 Jarosch Yann 1989 GER TV Hasslinghausen 27:13 27:13
1 2117 Jesinghaus Marvin 1998 GER TV Refrath 27:13 27:13
3 2065 Krekels Morgan 1993 BEL VfL Bochum 1848

Leichtathletik
27:59 27:59 + 0:46

4 2123 Meironat Marvin 1991 GER Chiropraktik Meironat 28:25 28:26 + 1:13
5 2124 Jaspers Jessie 1993 GER Chiropraktik Meironat 28:58 28:59 + 1:46
6 2023 Dowidat Marlon 2007 GER TV Hasslinghausen 29:07 29:08 + 1:55
7 2087 Peters Mark 1971 GER USC Bochum 29:21 29:21 + 2:08
8 2100 Schulze-Bergkamen Ulrich 2000 GER TV Refrath 29:28 29:28 + 2:15
9 2192 Machelett Thorsten 1974 GER Kluti Running 33:20 33:21 + 6:08

10 2085 Nachtigäller Jürgen 1967 GER Standard Werl 33:29 33:31 + 6:18
11 2021 Diekmann Jan 1998 GER TGÜ Gelsenkirchen 34:17 34:27 + 7:14
12 2083 Meese Markus 1991 GER (Gelsenkirchen) 34:38 34:40 + 7:27
13 2019 Branz Stefanie 1971 GER (Essen) 34:47 34:48 + 7:35
14 2020 Deutzmann Katharina 1989 GER Lauftreff Düsseldorf-Süd e.V. 34:47 34:49 + 7:36
15 2044 Haberland Tim 1968 GER LAZ Mönchengladbach 34:56 34:57 + 7:44
16 2097 Schubert Aurelio 2008 GER Die Schuberts 35:14 35:17 + 8:04
17 2036 Folger Joshua 2000 GER (Herten) 35:13 35:18 + 8:05
18 2119 Rosin Marc 1975 GER SV Blau Weiß Bochum 35:19 35:21 + 8:08
19 2099 Schubert Thorsten 1976 GER Die Schuberts 35:33 35:37 + 8:24
20 2031 Fidelok Roman 1975 GER (Gelsenkirchen) 36:12 36:12 + 8:59
21 2081 Maczkowiak Thomas 1972 GER TV Hasslinghausen 36:19 36:24 + 9:11
22 2118 Rensmann Melanie 1996 GER (Coesfeld) 36:23 36:25 + 9:12
23 2028 Fidelok Jakob 2009 GER TV Wattenscheid 01 36:32 36:33 + 9:20
24 2121 Dec Franciszek 1957 POL Ayyo Team Essen 36:46 36:49 + 9:36
25 2011 Bergemann Fynn 2005 GER (Dorsten) 36:55 36:57 + 9:44
26 2193 Bergmann Anna-Lena 1995 GER (Bochum) 37:16 37:21 + 10:08
27 2104 Senkowski Helmut 1952 GER SG Suderwich 37:24 37:29 + 10:16
28 2002 Schüssler Henri 2013 GER VfL Gladbeck 1921 Fun

Runner
37:41 37:42 + 10:29

29 2051 Kalweit Heike 1968 GER BSG Sparkasse Essen 38:00 38:01 + 10:48
30 2096 Schopen Kati 1986 GER TV Hasslinghausen 38:30 38:34 + 11:21
31 2091 Rudolph Dorian 1990 GER (Solingen) 38:44 38:49 + 11:36
32 2094 Schadt-Zielke Maurice 1997 GER (Gladbeck) 38:53 38:59 + 11:46
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7,5 km-Lauf, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

33 2015 Borgolte Ronja-Asta 1987 GER FunVorRun Witten 39:19 39:24 + 12:11
34 2093 Salwiczek Martin 1963 GER Erler-Sportgemeinschaft 39:39 39:42 + 12:29
35 2007 Bärens Ulrich 1962 GER SV Langendreer 04 39:46 39:50 + 12:37
36 2089 Pox-Bergemann Ute 1978 GER (Dorsten) 39:51 39:54 + 12:41
37 2092 Rusche Barbara 1965 GER SV Langendreer 04 40:10 40:14 + 13:01
38 2043 Grygowski Markus 1978 GER (Herten) 40:47 40:53 + 13:40
39 2009 Beine Christian 1981 GER (Wuppertal) 41:12 41:16 + 14:03
40 2068 Kükenshöner Silvia 1964 GER Erler-Sportgemeinschaft 41:41 41:44 + 14:31
41 2090 Rose Stefan 1981 GER (Gelsenkirchen) 41:38 41:45 + 14:32
42 2086 Overmann Andreas 1998 GER (Recklinghausen) 41:44 41:52 + 14:39
43 2005 Auschra Julia 1987 GER (Herten) 41:50 41:55 + 14:42
44 2012 Bischoff Britta 2004 GER (Herten) 41:49 41:56 + 14:43
45 2077 Licht Thomas 1965 GER (Marl) 41:53 42:02 + 14:49
46 2080 Lischewski Sonja 1987 GER (Recklinghausen) 42:35 42:40 + 15:27
47 2191 Zöllner Laura 1990 GER SV Langendreer 04 42:36 42:41 + 15:28
48 2038 Fritsche Ulrich 1955 GER (Recklinghausen) 42:44 42:46 + 15:33
49 2098 Schubert Rudolf 1949 GER Die Schuberts 43:00 43:04 + 15:51
50 2027 Feindt Ulrike 1964 GER (Essen) 43:33 43:37 + 16:24
51 2025 Eyssen Susanne 1952 GER SV Langendreer 04 44:50 44:56 + 17:43
52 2056 Kang Gahyeong 1987 KOR (Düsseldorf) 45:21 45:25 + 18:12
53 2052 Kalweit Siegfried 1942 GER ERDINGER Active TEAM 45:29 45:33 + 18:20
54 2062 Kleinebreil Carsten 1979 GER (Duisburg) 46:36 46:47 + 19:34
55 2066 Kuhn Barbara 1954 GER Erler-Sportgemeinschaft 47:33 47:35 + 20:22
56 2060 Klein Nicole 1967 GER SV Langendreer 04 47:40 47:46 + 20:33
57 2055 Kaminski Tessa 1993 GER TV Hasslinghausen 47:51 47:56 + 20:43
58 2064 Koch Gerald 1967 GER Viermärker Dortmund 47:55 48:08 + 20:55
59 2106 Tenberg Rainer 1960 GER (Recklinghausen) 48:25 48:30 + 21:17
60 2042 Göritz Ann-Kathrin 1997 GER SuS Bertlich 48:32 48:39 + 21:26
61 2045 Henriques Edyta 1984 POL (Herten) 48:39 48:46 + 21:33
62 2078 Lingenau Paula 2005 GER (Münster) 49:20 49:25 + 22:12
63 2004 Kaufmann Tobias 1986 GER (Essen) 49:59 50:07 + 22:54
64 2115 Stolle Birgit 1959 GER Adler-Langlauf Bottrop 50:20 50:21 + 23:08
65 2073 Lemm Philipp 1990 GER (Gelsenkirchen) 50:25 50:32 + 23:19
66 2063 Klonek Nadine 1998 GER SuS Bertlich 50:28 50:35 + 23:22
67 2105 Sobierajski Finja 2003 GER SuS Bertlich 51:01 51:08 + 23:55
68 2037 Frank Bettina 1969 GER Erler-Sportgemeinschaft 51:09 51:18 + 24:05
69 2079 Lipka Stephanie 1978 GER (Bremen) 51:27 51:34 + 24:21
69 2111 Westhoff Marco 1976 GER (Bremen) 51:27 51:34 + 24:21
71 2084 Müller Heike 1966 GER Boxring 28 Recklinghausen 51:53 52:01 + 24:48
72 2032 Flögel Kristin 1977 GER Surk 52:58 53:05 + 25:52
72 2102 Schürmann Regina 1972 GER Surk 52:57 53:05 + 25:52
74 2046 Hertlein Monika 1959 GER (Duisburg) 54:39 54:44 + 27:31
75 2047 Hörster Rainer 1961 GER (Gelsenkirchen) 55:47 55:50 + 28:37
76 2041 Gordon Manfred 1951 GER (Bad Zwischenahn) 55:50 55:52 + 28:39
77 2003 Kaufmann Helena 1955 GER (Essen) 1:00:38 1:00:46 + 33:33
78 2057 Kettler Marie 2003 GER Post SV Buer 1:02:36 1:02:41 + 35:28
78 2107 Teubert Lena 2007 GER (Gelsenkirchen) 1:02:37 1:02:41 + 35:28
80 2120 Frühling Sonja 1983 GER SuS Polsum 1:02:38 1:02:46 + 35:33
81 2050 Jyhs Timon Leon 2002 GER FF GE LZ13 1:02:45 1:02:49 + 35:36
82 2088 Poggensee Cederic Silas 1999 GER FF GE LZ13 1:02:46 1:02:50 + 35:37
82 2113 Yigit Bünyamin 2007 GER (Gelsenkirchen) 1:02:46 1:02:50 + 35:37
84 2116 Doninger Noah 2013 GER (Gelsenkirchen) 1:07:00 1:07:07 + 39:54
85 2101 Schürmann Lena 2004 GER FC 96 Recklinghausen 1:10:51 1:11:04 + 43:51

Ergebnis Offiziell:18:14:29
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7,5 km-Lauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2117 Jesinghaus Marvin 1998 GER TV Refrath 27:13 27:13
2 2100 Schulze-Bergkamen Ulrich 2000 GER TV Refrath 29:28 29:28 + 2:15
3 2021 Diekmann Jan 1998 GER TGÜ Gelsenkirchen 34:17 34:27 + 7:14
4 2036 Folger Joshua 2000 GER (Herten) 35:13 35:18 + 8:05
5 2011 Bergemann Fynn 2005 GER (Dorsten) 36:55 36:57 + 9:44
6 2094 Schadt-Zielke Maurice 1997 GER (Gladbeck) 38:53 38:59 + 11:46
7 2086 Overmann Andreas 1998 GER (Recklinghausen) 41:44 41:52 + 14:39
8 2050 Jyhs Timon Leon 2002 GER FF GE LZ13 1:02:45 1:02:49 + 35:36
9 2088 Poggensee Cederic Silas 1999 GER FF GE LZ13 1:02:46 1:02:50 + 35:37

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2118 Rensmann Melanie 1996 GER (Coesfeld) 36:23 36:25
2 2012 Bischoff Britta 2004 GER (Herten) 41:49 41:56 + 5:31
3 2042 Göritz Ann-Kathrin 1997 GER SuS Bertlich 48:32 48:39 + 12:14
4 2078 Lingenau Paula 2005 GER (Münster) 49:20 49:25 + 13:00
5 2063 Klonek Nadine 1998 GER SuS Bertlich 50:28 50:35 + 14:10
6 2105 Sobierajski Finja 2003 GER SuS Bertlich 51:01 51:08 + 14:43
7 2057 Kettler Marie 2003 GER Post SV Buer 1:02:36 1:02:41 + 26:16
8 2101 Schürmann Lena 2004 GER FC 96 Recklinghausen 1:10:51 1:11:04 + 34:39

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2023 Dowidat Marlon 2007 GER TV Hasslinghausen 29:07 29:08
2 2113 Yigit Bünyamin 2007 GER (Gelsenkirchen) 1:02:46 1:02:50 + 33:42

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2107 Teubert Lena 2007 GER (Gelsenkirchen) 1:02:37 1:02:41
Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2097 Schubert Aurelio 2008 GER Die Schuberts 35:14 35:17
2 2028 Fidelok Jakob 2009 GER TV Wattenscheid 01 36:32 36:33 + 1:16

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2002 Schüssler Henri 2013 GER VfL Gladbeck 1921 Fun
Runner

37:41 37:42

2 2116 Doninger Noah 2013 GER (Gelsenkirchen) 1:07:00 1:07:07 + 29:25
Ergebnis Offiziell:18:14:29
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7,5 km-Lauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2065 Krekels Morgan 1993 BEL VfL Bochum 1848
Leichtathletik

27:59 27:59

2 2123 Meironat Marvin 1991 GER Chiropraktik Meironat 28:25 28:26 + 0:27
3 2083 Meese Markus 1991 GER (Gelsenkirchen) 34:38 34:40 + 6:41

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2049 Jarosch Yann 1989 GER TV Hasslinghausen 27:13 27:13
2 2091 Rudolph Dorian 1990 GER (Solingen) 38:44 38:49 + 11:36
3 2056 Kang Gahyeong 1987 KOR (Düsseldorf) 45:21 45:25 + 18:12
4 2004 Kaufmann Tobias 1986 GER (Essen) 49:59 50:07 + 22:54
5 2073 Lemm Philipp 1990 GER (Gelsenkirchen) 50:25 50:32 + 23:19

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2124 Jaspers Jessie 1993 GER Chiropraktik Meironat 28:58 28:59
2 2193 Bergmann Anna-Lena 1995 GER (Bochum) 37:16 37:21 + 8:22
3 2055 Kaminski Tessa 1993 GER TV Hasslinghausen 47:51 47:56 + 18:57

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2020 Deutzmann Katharina 1989 GER Lauftreff Düsseldorf-Süd e.V. 34:47 34:49
2 2096 Schopen Kati 1986 GER TV Hasslinghausen 38:30 38:34 + 3:45
3 2015 Borgolte Ronja-Asta 1987 GER FunVorRun Witten 39:19 39:24 + 4:35
4 2005 Auschra Julia 1987 GER (Herten) 41:50 41:55 + 7:06
5 2080 Lischewski Sonja 1987 GER (Recklinghausen) 42:35 42:40 + 7:51
6 2191 Zöllner Laura 1990 GER SV Langendreer 04 42:36 42:41 + 7:52

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2009 Beine Christian 1981 GER (Wuppertal) 41:12 41:16
2 2090 Rose Stefan 1981 GER (Gelsenkirchen) 41:38 41:45 + 0:29

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2099 Schubert Thorsten 1976 GER Die Schuberts 35:33 35:37
2 2043 Grygowski Markus 1978 GER (Herten) 40:47 40:53 + 5:16
3 2062 Kleinebreil Carsten 1979 GER (Duisburg) 46:36 46:47 + 11:10
4 2111 Westhoff Marco 1976 GER (Bremen) 51:27 51:34 + 15:57

Ergebnis Offiziell:18:14:29



124. Bertlicher Straßenläufe am 30. November 2025
Herten, Sportanlage Herten-Bertlich, 30.11.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 30.11.2025 18:21:30 mit Track and Field 3.1.0.8721 lizenziert für SuS Bertlich 1945 Seite 15 von 40

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2045 Henriques Edyta 1984 POL (Herten) 48:39 48:46
2 2120 Frühling Sonja 1983 GER SuS Polsum 1:02:38 1:02:46 + 14:00

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2089 Pox-Bergemann Ute 1978 GER (Dorsten) 39:51 39:54
2 2079 Lipka Stephanie 1978 GER (Bremen) 51:27 51:34 + 11:40
3 2032 Flögel Kristin 1977 GER Surk 52:58 53:05 + 13:11

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2087 Peters Mark 1971 GER USC Bochum 29:21 29:21
2 2192 Machelett Thorsten 1974 GER Kluti Running 33:20 33:21 + 4:00
3 2119 Rosin Marc 1975 GER SV Blau Weiß Bochum 35:19 35:21 + 6:00
4 2031 Fidelok Roman 1975 GER (Gelsenkirchen) 36:12 36:12 + 6:51
5 2081 Maczkowiak Thomas 1972 GER TV Hasslinghausen 36:19 36:24 + 7:03

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2085 Nachtigäller Jürgen 1967 GER Standard Werl 33:29 33:31
2 2044 Haberland Tim 1968 GER LAZ Mönchengladbach 34:56 34:57 + 1:26
3 2064 Koch Gerald 1967 GER Viermärker Dortmund 47:55 48:08 + 14:37

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2019 Branz Stefanie 1971 GER (Essen) 34:47 34:48
2 2102 Schürmann Regina 1972 GER Surk 52:57 53:05 + 18:17

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2051 Kalweit Heike 1968 GER BSG Sparkasse Essen 38:00 38:01
2 2060 Klein Nicole 1967 GER SV Langendreer 04 47:40 47:46 + 9:45
3 2037 Frank Bettina 1969 GER Erler-Sportgemeinschaft 51:09 51:18 + 13:17
4 2084 Müller Heike 1966 GER Boxring 28 Recklinghausen 51:53 52:01 + 14:00

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2093 Salwiczek Martin 1963 GER Erler-Sportgemeinschaft 39:39 39:42
2 2007 Bärens Ulrich 1962 GER SV Langendreer 04 39:46 39:50 + 0:08
3 2077 Licht Thomas 1965 GER (Marl) 41:53 42:02 + 2:20
4 2047 Hörster Rainer 1961 GER (Gelsenkirchen) 55:47 55:50 + 16:08

Ergebnis Offiziell:18:14:29
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7,5 km-Lauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2121 Dec Franciszek 1957 POL Ayyo Team Essen 36:46 36:49
2 2106 Tenberg Rainer 1960 GER (Recklinghausen) 48:25 48:30 + 11:41

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2092 Rusche Barbara 1965 GER SV Langendreer 04 40:10 40:14
2 2068 Kükenshöner Silvia 1964 GER Erler-Sportgemeinschaft 41:41 41:44 + 1:30
3 2027 Feindt Ulrike 1964 GER (Essen) 43:33 43:37 + 3:23

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2115 Stolle Birgit 1959 GER Adler-Langlauf Bottrop 50:20 50:21
2 2046 Hertlein Monika 1959 GER (Duisburg) 54:39 54:44 + 4:23

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2104 Senkowski Helmut 1952 GER SG Suderwich 37:24 37:29
2 2038 Fritsche Ulrich 1955 GER (Recklinghausen) 42:44 42:46 + 5:17
3 2041 Gordon Manfred 1951 GER (Bad Zwischenahn) 55:50 55:52 + 18:23

Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2098 Schubert Rudolf 1949 GER Die Schuberts 43:00 43:04
Ergebnis Offiziell:18:14:29

7,5 km-Lauf, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2025 Eyssen Susanne 1952 GER SV Langendreer 04 44:50 44:56
2 2066 Kuhn Barbara 1954 GER Erler-Sportgemeinschaft 47:33 47:35 + 2:39
3 2003 Kaufmann Helena 1955 GER (Essen) 1:00:38 1:00:46 + 15:50

Ergebnis Offiziell:18:14:29

Mannschaftswertung 7,5 km-Lauf (Frauen)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 SV Langendreer 04 1 2:07:36
Rusche Barbara (1965) 40:10 - Zöllner Laura (1990) 42:36 - Eyssen Susanne (1952) 44:50

2 (Herten) 1 2:12:18 + 4:42
Auschra Julia (1987) 41:50 - Bischoff Britta (2004) 41:49 - Henriques Edyta (1984) 48:39

3 (Essen) 1 2:18:58 + 11:22
Branz Stefanie (1971) 34:47 - Feindt Ulrike (1964) 43:33 - Kaufmann Helena (1955) 1:00:38

4 Erler-Sportgemeinschaft 1 2:20:23 + 12:47
Kükenshöner Silvia (1964) 41:41 - Kuhn Barbara (1954) 47:33 - Frank Bettina (1969) 51:09

5 SuS Bertlich 1 2:30:01 + 22:25
Göritz Ann-Kathrin (1997) 48:32 - Klonek Nadine (1998) 50:28 - Sobierajski Finja (2003) 51:01
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7,5 km-Lauf, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:00
Länge: 7,5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 2052 Kalweit Siegfried 1942 GER ERDINGER Active TEAM 45:29 45:33
Ergebnis Offiziell:18:14:29

Mannschaftswertung 7,5 km-Lauf (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 TV Hasslinghausen 1 1:32:39
Jarosch Yann (1989) 27:13 - Dowidat Marlon (2007) 29:07 - Maczkowiak Thomas (1972) 36:19

2 (Gelsenkirchen) 1 1:52:28 + 19:49
Meese Markus (1991) 34:38 - Fidelok Roman (1975) 36:12 - Rose Stefan (1981) 41:38

3 Die Schuberts 1 1:53:47 + 21:08
Schubert Aurelio (2008) 35:14 - Schubert Thorsten (1976) 35:33 - Schubert Rudolf (1949) 43:00

4 (Recklinghausen) 1 2:12:53 + 40:14
Overmann Andreas (1998) 41:44 - Fritsche Ulrich (1955) 42:44 - Tenberg Rainer (1960) 48:25

5 (Gelsenkirchen) 2 2:48:58 + 1:16:19
Lemm Philipp (1990) 50:25 - Hörster Rainer (1961) 55:47 - Yigit Bünyamin (2007) 1:02:46

10 km-Lauf, alle Klassen 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3080 Knode Felix 1992 GER (Gumtow) 35:42 35:42
2 3029 Beckmann Justus 1996 GER KC Keiner Steht Mehr 35:52 35:52 + 0:10
3 3071 Hönicka Paul 1999 GER Parkrun Pferdebachtal

Dortmund
36:34 36:35 + 0:53

4 3143 Temmler Björn 1978 GER Laufteam Kassel 37:13 37:14 + 1:32
5 3183 Wittenbrink Stefan 1998 GER (Essen) 37:18 37:20 + 1:38
6 3089 Messerschmidt Jan 2009 GER (Bottrop) 38:21 38:22 + 2:40
7 3182 Wittenbrink Michael 1995 GER (Gelsenkirchen) 38:56 38:58 + 3:16
8 3064 Heiss Simon 1988 GER TuS Oedt 39:05 39:06 + 3:24
9 3032 Bender Mika 2004 GER (Recklinghausen) 39:14 39:17 + 3:35

10 3025 Banaszak Felix 2009 GER Recklinghäuser LC 39:27 39:28 + 3:46
11 3103 Pelz Daniel 2008 GER TSG Dülmen 40:30 40:30 + 4:48
12 3037 Bong Stefanie 1993 GER (Borken) 40:38 40:39 + 4:57
13 3105 Pelz Katharina 2005 GER TSG Dülmen 41:14 41:14 + 5:32
14 3108 Pferdekemper Sebastian 1989 GER (Münster) 41:37 41:40 + 5:58
15 3061 Grosse Manuel 1981 GER (Dortmund) 41:47 41:48 + 6:06
16 3028 Battenfeld Marius 1994 GER (Herne) 42:13 42:16 + 6:34
17 3157 Wesselbaum Julian 1997 GER (Marl) 42:16 42:19 + 6:37
18 3165 Wozny Simon 2008 GER SuS Bertlich 42:18 42:20 + 6:38
19 3043 Desbois Thomas 1993 FRA (Köln) 42:24 42:25 + 6:43
20 3137 Sengstock Timotheus 1980 GER (Bottrop) 42:42 42:44 + 7:02
21 3185 Nestar Luis 1975 GER PV Triathlon TG Witten 42:49 42:53 + 7:11
22 3150 Vaassen Luisa 1989 GER (Mettmann) 43:01 43:02 + 7:20
23 3170 König Paul 2001 GER (Nordkirchen) 43:05 43:12 + 7:30
24 3111 Prante Andrea 1988 GER (Grefrath) 43:17 43:18 + 7:36
25 3094 Müller Christian Dietmar 2006 GER SV Poseidon Triathlon 43:29 43:31 + 7:49
26 3116 Richter Udo 1975 GER Lauftraining.com 43:32 43:34 + 7:52
27 3027 Barcik Dennis 1993 GER WESTPACE RUNNERS 44:09 44:13 + 8:31
27 3129 Scheurell Christian 1985 GER WESTPACE RUNNERS 44:08 44:13 + 8:31
29 3158 Wieczorek Robert 1984 GER LSF Münster 45:05 45:11 + 9:29
30 3081 Kopmann Martin 1981 GER SuS Bertlich 45:13 45:15 + 9:33
31 3100 Oesterling Anne 1989 GER LT Wischlingen Dortmund 45:15 45:18 + 9:36
32 3077 Keller Markus 1988 GER (Herne) 45:19 45:27 + 9:45
33 3171 Brunsmann Julia 1999 GER (Münster) 45:39 45:41 + 9:59
34 3107 Peterek Fynn 2003 GER (Gelsenkirchen) 45:54 45:59 + 10:17
35 3085 Machatik Peter 1972 GER (Bochum) 46:31 46:36 + 10:54
36 3133 Schmidt Wolfgang 1960 GER FUN & RUN 46:38 46:38 + 10:56
37 3109 Piechowiak Tim 1984 GER (Marl) 46:53 46:55 + 11:13
38 3152 Voitel Björn 1978 GER (Raesfeld) 47:12 47:18 + 11:36
39 3099 Noll Willy 1989 GER Andi and friends 47:25 47:28 + 11:46
40 3178 Kortmann Sebastian 1988 GER (Marl) 47:52 47:54 + 12:12
41 3065 Hinz Noel 1984 GER Tri Ducks Dorsten 48:08 48:12 + 12:30
42 3083 Machatik Monika 1977 GER (Bochum) 48:16 48:20 + 12:38
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10 km-Lauf, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

43 3062 Hamers Dominik 1985 GER WESTPACE RUNNERS 48:17 48:22 + 12:40
43 3168 Nienhaus Kevin 1987 GER WESTPACE RUNNERS 48:17 48:22 + 12:40
45 3173 van Oepen Judith 1993 GER (Schermbeck) 48:33 48:37 + 12:55
46 3175 Kühn Lena 1998 GER (Recklinghausen) 48:39 48:42 + 13:00
47 3174 Müller Andrea 1965 GER VfL Fröndenberg 1953 e.V. 49:15 49:17 + 13:35
48 3184 Matthiensen Christian 1986 GER Viermärker Dortmund 49:17 49:26 + 13:44
49 3019 Scheffke Florian 1991 GER CrossFit Recklinghausen 49:21 49:30 + 13:48
50 3090 Michel Stefan 1987 GER (Gelsenkirchen) 49:49 49:53 + 14:11
51 3056 Gelle Zoltán 1968 HUN (Mülheim an der Ruhr) 50:22 50:25 + 14:43
52 3162 Winkelhake Heiner 1956 GER LDT Bochum 50:33 50:36 + 14:54
53 3096 Nehmer Christoph 1976 GER Blau und Weiss 51:54 51:59 + 16:17
54 3186 Olenjniczak Stefan 1954 GER LC Rapid Dortmund 52:07 52:19 + 16:37
55 3113 Pulina Peter 1986 GER (Gelsenkirchen) 52:19 52:23 + 16:41
56 3114 Reichert Alexandra 1985 GER (Recklinghausen) 53:38 53:38 + 17:56
56 3164 Wozny Kerstin 1967 GER SuS Bertlich 53:31 53:38 + 17:56
58 3078 Klick Michael 1969 GER SuS Bertlich 53:31 53:39 + 17:57
59 3035 Böhme Oliver 1982 GER (Gelsenkirchen) 53:44 53:58 + 18:16
60 3023 Ahaus Björn 1977 GER (Essen) 53:57 54:04 + 18:22
61 3036 Bokor Zoltan 1970 AUT (Marl) 54:03 54:13 + 18:31
62 3169 Mondel Annika 1991 GER (Nordkirchen) 54:23 54:32 + 18:50
63 3038 Brinkhoff Astrid 1973 GER LT Wischlingen Dortmund 54:25 54:33 + 18:51
64 3066 Höhner René 1972 GER (Gelsenkirchen) 54:24 54:46 + 19:04
65 3033 Berger Stephanie 1994 GER (Recklinghausen) 54:34 54:52 + 19:10
65 3119 Rochholz Carolin 1992 GER (Recklinghausen) 54:35 54:52 + 19:10
67 3044 Diez Valcuende Julian 1981 GER SG Eintracht Gelsenkirchen

07/12 e. V.
54:54 55:01 + 19:19

68 3136 Schwab Patricia 1992 GER (Marl) 55:02 55:11 + 19:29
69 3041 Bröer Matthias 1995 GER (Oldenburg) 55:11 55:23 + 19:41
70 3155 Weinkauf Yvonne 1989 GER (Bochum) 55:20 55:32 + 19:50
71 3141 Streuer Daniel 1978 GER (Dorsten) 55:41 55:46 + 20:04
72 3054 Gayda Bettina 1970 GER LT Wischlingen Dortmund 55:40 55:48 + 20:06
73 3076 Justke Matthes 1959 GER LT Wischlingen Dortmund 55:29 55:49 + 20:07
74 3110 Pietsch Stephanie 1994 GER (Gelsenkirchen) 55:48 55:52 + 20:10
75 3024 Anderle Patrick 1988 GER (Herten) 55:40 55:53 + 20:11
76 3018 Ledat Olli 1972 GER CrossFit Recklinghausen 55:46 55:54 + 20:12
77 3011 Andres Florian 1989 GER CrossFit Recklinghausen 55:46 55:55 + 20:13
78 3073 Jandt Veronika 1981 GER (Marl) 55:56 56:06 + 20:24
79 3156 Weinrich Maxi 1994 GER (Recklinghausen) 55:59 56:11 + 20:29
80 3181 Reismann Frank 1968 GER TuS 09 Erkenschwick 56:04 56:14 + 20:32
81 3079 Klotz-Berendes Bruno 1965 GER TV Werne 56:07 56:18 + 20:36
82 3057 German Tatyana 1980 GER (Marl) 56:18 56:22 + 20:40
83 3179 Enck Thomas 1961 GER (Lüdinghausen) 56:18 56:32 + 20:50
84 3172 Vengels Anne 1984 GER Good Times Athletics 56:37 56:43 + 21:01
85 3167 Kölzer Ulli 1951 GER Running Team Grafenberg 56:44 56:51 + 21:09
86 3026 Bantin Holger 1953 GER Ausdauerschule bunert 56:51 56:56 + 21:14
86 3117 Richters Inese 1980 LAT (Marl) 56:45 56:56 + 21:14
88 3082 Kwasny Julia 1992 GER (Herten) 57:05 57:12 + 21:30
89 3134 Schulz Jonas 1998 GER (Recklinghausen) 57:36 57:48 + 22:06
90 3180 Diedrich Werner 1957 GER Canal Runners Dorsten 57:48 57:59 + 22:17
91 3154 Watermeyer Ina 1980 GER (Raesfeld) 57:54 58:00 + 22:18
92 3060 Goretzki Thomas 1979 GER (Herten) 57:57 58:04 + 22:22
93 3059 Giese Jannis 1998 GER (Marl) 57:49 58:05 + 22:23
93 3146 Trendelkamp Luis 2005 GER (Recklinghausen) 57:49 58:05 + 22:23
95 3063 Heise Freja 2002 GER mindsquare 57:54 58:07 + 22:25
96 3098 Nehmer Florian 2009 GER Blau und Weiss 58:04 58:11 + 22:29
97 3123 Rummel Torben-Nils 1990 GER (Herne) 58:26 58:33 + 22:51
98 3072 Horst Markus 1971 GER (Bochum) 58:56 59:06 + 23:24
99 3145 Toppe Dennis 1983 GER (Gelsenkirchen) 59:21 59:26 + 23:44

100 3132 Schmalenbeck Nina 1981 GER (Recklinghausen) 59:36 59:47 + 24:05
101 3012 Karasek Marta 1983 GER CrossFit Recklinghausen 1:00:12 1:00:22 + 24:40
102 3138 Silva Beatriz 1966 GER LT Bittermark Dortmund 1:00:21 1:00:32 + 24:50
103 3007 Tegen Tobias 2000 GER (Recklinghausen) 1:01:06 1:01:22 + 25:40
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10 km-Lauf, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

103 3008 Volmer Pia 2000 GER (Recklinghausen) 1:01:06 1:01:22 + 25:40
103 3009 Volmer Victoria 1996 GER (Oer-Erkenschwick) 1:01:05 1:01:22 + 25:40
106 3053 Gärtner Dietmar 1955 GER (Bochum) 1:01:17 1:01:24 + 25:42
107 3125 Sallermann Carsten 1974 GER (Marl) 1:01:23 1:01:35 + 25:53
108 3139 Stöcking Anke 1968 GER LG Dorsten 1:01:29 1:01:39 + 25:57
109 3031 Belche Véronique 1994 GER (Oldenburg) 1:01:58 1:02:10 + 26:28
110 3095 Mylius Alina 1994 GER SV Südkirchen 1:02:50 1:02:59 + 27:17
111 3045 Dorroch Susanne 1984 GER (Gelsenkirchen) 1:02:48 1:03:05 + 27:23
111 3135 Schütze Lukas 1997 GER (Gelsenkirchen) 1:02:48 1:03:05 + 27:23
113 3148 Troost Alexander 1989 GER mindsquare 1:02:52 1:03:07 + 27:25
114 3046 Dulba Renate 1969 GER (Recklinghausen) 1:03:48 1:03:52 + 28:10
115 3086 Martinetz Robert 1994 GER SPARTA Münster 1:03:49 1:04:00 + 28:18
116 3003 Matthias Joachim 1967 GER Elmo and Friends 1:03:50 1:04:03 + 28:21
117 3058 Geschier Melanie 1974 GER (Duisburg) 1:03:52 1:04:06 + 28:24
118 3092 Mosgoll Nicole 1994 GER (Osnabrück) 1:04:49 1:05:03 + 29:21
119 3052 Ermecke Jan-Michael 1995 GER mindsquare 1:05:48 1:06:04 + 30:22
120 3067 Holden Larissa 1999 GER (Gladbeck) 1:06:44 1:06:53 + 31:11
120 3161 Winkel Vanessa 1989 GER (Bottrop) 1:06:44 1:06:53 + 31:11
122 3130 Schlusemann Dominique 1989 GER (Bottrop) 1:06:45 1:06:54 + 31:12
123 3166 Zygmunt Anna 1992 GER CrossFit Recklinghausen 1:07:03 1:07:12 + 31:30
124 3153 Wallbrecher Ulrich 1959 GER SuS Bertlich 1:07:48 1:07:52 + 32:10
125 3127 Schallenberg Kristiana 1995 GER (Bielefeld) 1:08:37 1:08:52 + 33:10
126 3091 Moik Birgit 1954 GER LT Bittermark Dortmund 1:08:43 1:08:54 + 33:12
127 3118 Ringel Jens 1949 GER (Recklinghausen) 1:08:53 1:09:07 + 33:25
128 3093 Mrotzek Klaus-Peter 1950 GER Auf Kohle geboren 1:09:08 1:09:23 + 33:41
129 3022 Winkel Jan 1972 GER CrossFit Recklinghausen 1:12:35 1:12:43 + 37:01
130 3121 Rott Judith 1988 GER (Marl) 1:13:35 1:13:46 + 38:04
131 3042 Dahlmeyer Ulla 1966 GER Post SV Buer 1:13:35 1:13:47 + 38:05
132 3163 Wittenbrink Barbara 1962 GER (Gelsenkirchen) 1:14:00 1:14:14 + 38:32
133 3115 Reimann Sigrid 1963 GER (Hattingen) 1:15:00 1:15:16 + 39:34

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3029 Beckmann Justus 1996 GER KC Keiner Steht Mehr 35:52 35:52
2 3071 Hönicka Paul 1999 GER Parkrun Pferdebachtal

Dortmund
36:34 36:35 + 0:43

3 3183 Wittenbrink Stefan 1998 GER (Essen) 37:18 37:20 + 1:28
4 3032 Bender Mika 2004 GER (Recklinghausen) 39:14 39:17 + 3:25
5 3157 Wesselbaum Julian 1997 GER (Marl) 42:16 42:19 + 6:27
6 3170 König Paul 2001 GER (Nordkirchen) 43:05 43:12 + 7:20
7 3107 Peterek Fynn 2003 GER (Gelsenkirchen) 45:54 45:59 + 10:07
8 3134 Schulz Jonas 1998 GER (Recklinghausen) 57:36 57:48 + 21:56
9 3059 Giese Jannis 1998 GER (Marl) 57:49 58:05 + 22:13
9 3146 Trendelkamp Luis 2005 GER (Recklinghausen) 57:49 58:05 + 22:13

11 3007 Tegen Tobias 2000 GER (Recklinghausen) 1:01:06 1:01:22 + 25:30
12 3135 Schütze Lukas 1997 GER (Gelsenkirchen) 1:02:48 1:03:05 + 27:13

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3105 Pelz Katharina 2005 GER TSG Dülmen 41:14 41:14
2 3171 Brunsmann Julia 1999 GER (Münster) 45:39 45:41 + 4:27
3 3175 Kühn Lena 1998 GER (Recklinghausen) 48:39 48:42 + 7:28
4 3063 Heise Freja 2002 GER mindsquare 57:54 58:07 + 16:53
5 3008 Volmer Pia 2000 GER (Recklinghausen) 1:01:06 1:01:22 + 20:08
5 3009 Volmer Victoria 1996 GER (Oer-Erkenschwick) 1:01:05 1:01:22 + 20:08
7 3067 Holden Larissa 1999 GER (Gladbeck) 1:06:44 1:06:53 + 25:39
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10 km-Lauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3094 Müller Christian Dietmar 2006 GER SV Poseidon Triathlon 43:29 43:31
Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3089 Messerschmidt Jan 2009 GER (Bottrop) 38:21 38:22
2 3025 Banaszak Felix 2009 GER Recklinghäuser LC 39:27 39:28 + 1:06
3 3103 Pelz Daniel 2008 GER TSG Dülmen 40:30 40:30 + 2:08
4 3165 Wozny Simon 2008 GER SuS Bertlich 42:18 42:20 + 3:58
5 3098 Nehmer Florian 2009 GER Blau und Weiss 58:04 58:11 + 19:49

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3080 Knode Felix 1992 GER (Gumtow) 35:42 35:42
2 3182 Wittenbrink Michael 1995 GER (Gelsenkirchen) 38:56 38:58 + 3:16
3 3028 Battenfeld Marius 1994 GER (Herne) 42:13 42:16 + 6:34
4 3043 Desbois Thomas 1993 FRA (Köln) 42:24 42:25 + 6:43
5 3027 Barcik Dennis 1993 GER WESTPACE RUNNERS 44:09 44:13 + 8:31
6 3019 Scheffke Florian 1991 GER CrossFit Recklinghausen 49:21 49:30 + 13:48
7 3041 Bröer Matthias 1995 GER (Oldenburg) 55:11 55:23 + 19:41
8 3156 Weinrich Maxi 1994 GER (Recklinghausen) 55:59 56:11 + 20:29
9 3086 Martinetz Robert 1994 GER SPARTA Münster 1:03:49 1:04:00 + 28:18

10 3052 Ermecke Jan-Michael 1995 GER mindsquare 1:05:48 1:06:04 + 30:22
Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3064 Heiss Simon 1988 GER TuS Oedt 39:05 39:06
2 3108 Pferdekemper Sebastian 1989 GER (Münster) 41:37 41:40 + 2:34
3 3077 Keller Markus 1988 GER (Herne) 45:19 45:27 + 6:21
4 3099 Noll Willy 1989 GER Andi and friends 47:25 47:28 + 8:22
5 3178 Kortmann Sebastian 1988 GER (Marl) 47:52 47:54 + 8:48
6 3168 Nienhaus Kevin 1987 GER WESTPACE RUNNERS 48:17 48:22 + 9:16
7 3184 Matthiensen Christian 1986 GER Viermärker Dortmund 49:17 49:26 + 10:20
8 3090 Michel Stefan 1987 GER (Gelsenkirchen) 49:49 49:53 + 10:47
9 3113 Pulina Peter 1986 GER (Gelsenkirchen) 52:19 52:23 + 13:17

10 3024 Anderle Patrick 1988 GER (Herten) 55:40 55:53 + 16:47
11 3011 Andres Florian 1989 GER CrossFit Recklinghausen 55:46 55:55 + 16:49
12 3123 Rummel Torben-Nils 1990 GER (Herne) 58:26 58:33 + 19:27
13 3148 Troost Alexander 1989 GER mindsquare 1:02:52 1:03:07 + 24:01

Ergebnis Offiziell:18:14:53
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10 km-Lauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3037 Bong Stefanie 1993 GER (Borken) 40:38 40:39
2 3173 van Oepen Judith 1993 GER (Schermbeck) 48:33 48:37 + 7:58
3 3169 Mondel Annika 1991 GER (Nordkirchen) 54:23 54:32 + 13:53
4 3033 Berger Stephanie 1994 GER (Recklinghausen) 54:34 54:52 + 14:13
4 3119 Rochholz Carolin 1992 GER (Recklinghausen) 54:35 54:52 + 14:13
6 3136 Schwab Patricia 1992 GER (Marl) 55:02 55:11 + 14:32
7 3110 Pietsch Stephanie 1994 GER (Gelsenkirchen) 55:48 55:52 + 15:13
8 3082 Kwasny Julia 1992 GER (Herten) 57:05 57:12 + 16:33
9 3031 Belche Véronique 1994 GER (Oldenburg) 1:01:58 1:02:10 + 21:31

10 3095 Mylius Alina 1994 GER SV Südkirchen 1:02:50 1:02:59 + 22:20
11 3092 Mosgoll Nicole 1994 GER (Osnabrück) 1:04:49 1:05:03 + 24:24
12 3166 Zygmunt Anna 1992 GER CrossFit Recklinghausen 1:07:03 1:07:12 + 26:33
13 3127 Schallenberg Kristiana 1995 GER (Bielefeld) 1:08:37 1:08:52 + 28:13

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3150 Vaassen Luisa 1989 GER (Mettmann) 43:01 43:02
2 3111 Prante Andrea 1988 GER (Grefrath) 43:17 43:18 + 0:16
3 3100 Oesterling Anne 1989 GER LT Wischlingen Dortmund 45:15 45:18 + 2:16
4 3155 Weinkauf Yvonne 1989 GER (Bochum) 55:20 55:32 + 12:30
5 3161 Winkel Vanessa 1989 GER (Bottrop) 1:06:44 1:06:53 + 23:51
6 3130 Schlusemann Dominique 1989 GER (Bottrop) 1:06:45 1:06:54 + 23:52
7 3121 Rott Judith 1988 GER (Marl) 1:13:35 1:13:46 + 30:44

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3061 Grosse Manuel 1981 GER (Dortmund) 41:47 41:48
2 3129 Scheurell Christian 1985 GER WESTPACE RUNNERS 44:08 44:13 + 2:25
3 3158 Wieczorek Robert 1984 GER LSF Münster 45:05 45:11 + 3:23
4 3081 Kopmann Martin 1981 GER SuS Bertlich 45:13 45:15 + 3:27
5 3109 Piechowiak Tim 1984 GER (Marl) 46:53 46:55 + 5:07
6 3065 Hinz Noel 1984 GER Tri Ducks Dorsten 48:08 48:12 + 6:24
7 3062 Hamers Dominik 1985 GER WESTPACE RUNNERS 48:17 48:22 + 6:34
8 3035 Böhme Oliver 1982 GER (Gelsenkirchen) 53:44 53:58 + 12:10
9 3044 Diez Valcuende Julian 1981 GER SG Eintracht Gelsenkirchen

07/12 e. V.
54:54 55:01 + 13:13

10 3145 Toppe Dennis 1983 GER (Gelsenkirchen) 59:21 59:26 + 17:38
Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3143 Temmler Björn 1978 GER Laufteam Kassel 37:13 37:14
2 3137 Sengstock Timotheus 1980 GER (Bottrop) 42:42 42:44 + 5:30
3 3152 Voitel Björn 1978 GER (Raesfeld) 47:12 47:18 + 10:04
4 3096 Nehmer Christoph 1976 GER Blau und Weiss 51:54 51:59 + 14:45
5 3023 Ahaus Björn 1977 GER (Essen) 53:57 54:04 + 16:50
6 3141 Streuer Daniel 1978 GER (Dorsten) 55:41 55:46 + 18:32
7 3060 Goretzki Thomas 1979 GER (Herten) 57:57 58:04 + 20:50

Ergebnis Offiziell:18:14:53



124. Bertlicher Straßenläufe am 30. November 2025
Herten, Sportanlage Herten-Bertlich, 30.11.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 30.11.2025 18:21:30 mit Track and Field 3.1.0.8721 lizenziert für SuS Bertlich 1945 Seite 22 von 40

10 km-Lauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3114 Reichert Alexandra 1985 GER (Recklinghausen) 53:38 53:38
2 3073 Jandt Veronika 1981 GER (Marl) 55:56 56:06 + 2:28
3 3172 Vengels Anne 1984 GER Good Times Athletics 56:37 56:43 + 3:05
4 3132 Schmalenbeck Nina 1981 GER (Recklinghausen) 59:36 59:47 + 6:09
5 3012 Karasek Marta 1983 GER CrossFit Recklinghausen 1:00:12 1:00:22 + 6:44
6 3045 Dorroch Susanne 1984 GER (Gelsenkirchen) 1:02:48 1:03:05 + 9:27

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3083 Machatik Monika 1977 GER (Bochum) 48:16 48:20
2 3057 German Tatyana 1980 GER (Marl) 56:18 56:22 + 8:02
3 3117 Richters Inese 1980 LAT (Marl) 56:45 56:56 + 8:36
4 3154 Watermeyer Ina 1980 GER (Raesfeld) 57:54 58:00 + 9:40

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3185 Nestar Luis 1975 GER PV Triathlon TG Witten 42:49 42:53
2 3116 Richter Udo 1975 GER Lauftraining.com 43:32 43:34 + 0:41
3 3085 Machatik Peter 1972 GER (Bochum) 46:31 46:36 + 3:43
4 3066 Höhner René 1972 GER (Gelsenkirchen) 54:24 54:46 + 11:53
5 3018 Ledat Olli 1972 GER CrossFit Recklinghausen 55:46 55:54 + 13:01
6 3072 Horst Markus 1971 GER (Bochum) 58:56 59:06 + 16:13
7 3125 Sallermann Carsten 1974 GER (Marl) 1:01:23 1:01:35 + 18:42
8 3022 Winkel Jan 1972 GER CrossFit Recklinghausen 1:12:35 1:12:43 + 29:50

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3056 Gelle Zoltán 1968 HUN (Mülheim an der Ruhr) 50:22 50:25
2 3078 Klick Michael 1969 GER SuS Bertlich 53:31 53:39 + 3:14
3 3036 Bokor Zoltan 1970 AUT (Marl) 54:03 54:13 + 3:48
4 3181 Reismann Frank 1968 GER TuS 09 Erkenschwick 56:04 56:14 + 5:49
5 3003 Matthias Joachim 1967 GER Elmo and Friends 1:03:50 1:04:03 + 13:38

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3038 Brinkhoff Astrid 1973 GER LT Wischlingen Dortmund 54:25 54:33
2 3058 Geschier Melanie 1974 GER (Duisburg) 1:03:52 1:04:06 + 9:33

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3164 Wozny Kerstin 1967 GER SuS Bertlich 53:31 53:38
2 3054 Gayda Bettina 1970 GER LT Wischlingen Dortmund 55:40 55:48 + 2:10
3 3138 Silva Beatriz 1966 GER LT Bittermark Dortmund 1:00:21 1:00:32 + 6:54
4 3139 Stöcking Anke 1968 GER LG Dorsten 1:01:29 1:01:39 + 8:01
5 3046 Dulba Renate 1969 GER (Recklinghausen) 1:03:48 1:03:52 + 10:14
6 3042 Dahlmeyer Ulla 1966 GER Post SV Buer 1:13:35 1:13:47 + 20:09
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10 km-Lauf, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3079 Klotz-Berendes Bruno 1965 GER TV Werne 56:07 56:18
2 3179 Enck Thomas 1961 GER (Lüdinghausen) 56:18 56:32 + 0:14

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3133 Schmidt Wolfgang 1960 GER FUN & RUN 46:38 46:38
2 3162 Winkelhake Heiner 1956 GER LDT Bochum 50:33 50:36 + 3:58
3 3076 Justke Matthes 1959 GER LT Wischlingen Dortmund 55:29 55:49 + 9:11
4 3180 Diedrich Werner 1957 GER Canal Runners Dorsten 57:48 57:59 + 11:21
5 3153 Wallbrecher Ulrich 1959 GER SuS Bertlich 1:07:48 1:07:52 + 21:14

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3174 Müller Andrea 1965 GER VfL Fröndenberg 1953 e.V. 49:15 49:17
2 3163 Wittenbrink Barbara 1962 GER (Gelsenkirchen) 1:14:00 1:14:14 + 24:57
3 3115 Reimann Sigrid 1963 GER (Hattingen) 1:15:00 1:15:16 + 25:59

Ergebnis Offiziell:18:14:53

Mannschaftswertung 10 km-Lauf (Frauen)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LT Wischlingen Dortmund 1 2:35:20
Oesterling Anne (1989) 45:15 - Brinkhoff Astrid (1973) 54:25 - Gayda Bettina (1970) 55:40

2 (Recklinghausen) 1 2:36:51 + 1:31
Kühn Lena (1998) 48:39 - Reichert Alexandra (1985) 53:38 - Berger Stephanie (1994) 54:34

3 (Marl) 1 2:47:16 + 11:56
Schwab Patricia (1992) 55:02 - Jandt Veronika (1981) 55:56 - German Tatyana (1980) 56:18

4 (Recklinghausen) 2 2:55:17 + 19:57
Rochholz Carolin (1992) 54:35 - Schmalenbeck Nina (1981) 59:36 - Volmer Pia (2000) 1:01:06

5 (Gelsenkirchen) 1 3:12:36 + 37:16
Pietsch Stephanie (1994) 55:48 - Dorroch Susanne (1984) 1:02:48 - Wittenbrink Barbara (1962) 1:14:00

10 km-Lauf, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3186 Olenjniczak Stefan 1954 GER LC Rapid Dortmund 52:07 52:19
2 3167 Kölzer Ulli 1951 GER Running Team Grafenberg 56:44 56:51 + 4:32
3 3026 Bantin Holger 1953 GER Ausdauerschule bunert 56:51 56:56 + 4:37
4 3053 Gärtner Dietmar 1955 GER (Bochum) 1:01:17 1:01:24 + 9:05

Ergebnis Offiziell:18:14:53

10 km-Lauf, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3118 Ringel Jens 1949 GER (Recklinghausen) 1:08:53 1:09:07
2 3093 Mrotzek Klaus-Peter 1950 GER Auf Kohle geboren 1:09:08 1:09:23 + 0:16

Ergebnis Offiziell:18:14:53
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Mannschaftswertung 10 km-Lauf (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 (Gelsenkirchen) 1 2:14:39
Wittenbrink Michael (1995) 38:56 - Peterek Fynn (2003) 45:54 - Michel Stefan (1987) 49:49

2 WESTPACE RUNNERS 1 2:16:34 + 1:55
Barcik Dennis (1993) 44:09 - Scheurell Christian (1985) 44:08 - Hamers Dominik (1985) 48:17

3 (Marl) 1 2:17:01 + 2:22
Wesselbaum Julian (1997) 42:16 - Piechowiak Tim (1984) 46:53 - Kortmann Sebastian (1988) 47:52

4 SuS Bertlich 1 2:21:02 + 6:23
Wozny Simon (2008) 42:18 - Kopmann Martin (1981) 45:13 - Klick Michael (1969) 53:31

5 (Herne) 1 2:25:58 + 11:19
Battenfeld Marius (1994) 42:13 - Keller Markus (1988) 45:19 - Rummel Torben-Nils (1990) 58:26

6 (Recklinghausen) 1 2:32:49 + 18:10
Bender Mika (2004) 39:14 - Weinrich Maxi (1994) 55:59 - Schulz Jonas (1998) 57:36

7 (Gelsenkirchen) 2 2:40:27 + 25:48
Pulina Peter (1986) 52:19 - Böhme Oliver (1982) 53:44 - Höhner René (1972) 54:24

8 CrossFit Recklinghausen 1 2:40:53 + 26:14
Scheffke Florian (1991) 49:21 - Ledat Olli (1972) 55:46 - Andres Florian (1989) 55:46

9 (Bochum) 1 2:46:44 + 32:05
Machatik Peter (1972) 46:31 - Horst Markus (1971) 58:56 - Gärtner Dietmar (1955) 1:01:17

10 (Marl) 2 2:53:15 + 38:36
Bokor Zoltan (1970) 54:03 - Giese Jannis (1998) 57:49 - Sallermann Carsten (1974) 1:01:23

11 (Recklinghausen) 2 3:07:48 + 53:09
Trendelkamp Luis (2005) 57:49 - Tegen Tobias (2000) 1:01:06 - Ringel Jens (1949) 1:08:53

10 km-Lauf, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 11:50
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 3091 Moik Birgit 1954 GER LT Bittermark Dortmund 1:08:43 1:08:54
Ergebnis Offiziell:18:14:53

30 km-Lauf, alle Klassen 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6032 Rudnik Stefan 1984 GER (Recklinghausen) 1:57:51 1:57:51
2 6017 Koyama Takaaki 1990 JPN BRIDGERUNNERS Düsseldorf 2:07:01 2:07:02 + 9:11
3 6027 Ryogen Yukino 1993 JPN BRIDGERUNNERS Düsseldorf 2:10:33 2:10:35 + 12:44
4 6034 Mitzner Gunnar 1962 GER Athletik Waldniel 2:14:24 2:14:25 + 16:34
5 6015 Köster Damian 1983 GER (Recklinghausen) 2:14:48 2:14:49 + 16:58
6 6024 Renner Jonas 2000 GER WESTPACE RUNNERS 2:25:41 2:25:42 + 27:51
7 6021 Lischewski Jonas 1986 GER WESTPACE RUNNERS 2:25:51 2:25:52 + 28:01
8 6026 Renner Stefan 1995 GER WESTPACE RUNNERS 2:29:49 2:29:49 + 31:58
9 6014 Klich Maxi 1993 GER (Bochum) 2:31:00 2:31:03 + 33:12

10 6033 Schilling-Frenk Tiemo 1972 GER BSG Sparkasse Essen 2:33:59 2:34:01 + 36:10
11 6013 Kari Ilona 1990 GER Deutsche Leberhilfe e.V. 2:35:11 2:35:13 + 37:22
12 6029 Vöcker David 1981 GER (Raesfeld) 2:36:46 2:36:50 + 38:59
13 6012 Kaiser Michael 1964 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 2:39:37 2:39:41 + 41:50
14 6005 Förster Sebastian 1992 GER LT Wischlingen Dortmund 2:39:44 2:39:51 + 42:00
15 6003 Eisemann Uwe 1956 GER (Essen) 2:48:01 2:48:04 + 50:13
15 6028 Soyka Thomas 1981 GER (Hattingen) 2:48:01 2:48:04 + 50:13
17 6002 Dilly Lenja 2003 GER (Hannover) 2:58:03 2:58:07 + 1:00:16
17 6020 Küpper Meike 1995 GER LT Wischlingen Dortmund 2:58:04 2:58:07 + 1:00:16
19 6035 Kubiak Rolf 1964 GER LT-Bittermark 3:07:16 3:07:22 + 1:09:31
20 6006 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 3:11:59 3:12:03 + 1:14:12
21 6011 Herrmann Sabrina 1993 GER (Herten) 3:13:41 3:13:44 + 1:15:53
22 6023 May Marco 1977 GER Ayyo Team Essen 3:26:15 3:26:20 + 1:28:29

Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6024 Renner Jonas 2000 GER WESTPACE RUNNERS 2:25:41 2:25:42
Ergebnis Offiziell:18:15:09
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30 km-Lauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6002 Dilly Lenja 2003 GER (Hannover) 2:58:03 2:58:07
Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6026 Renner Stefan 1995 GER WESTPACE RUNNERS 2:29:49 2:29:49
2 6014 Klich Maxi 1993 GER (Bochum) 2:31:00 2:31:03 + 1:14
3 6005 Förster Sebastian 1992 GER LT Wischlingen Dortmund 2:39:44 2:39:51 + 10:02

Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6017 Koyama Takaaki 1990 JPN BRIDGERUNNERS Düsseldorf 2:07:01 2:07:02
2 6021 Lischewski Jonas 1986 GER WESTPACE RUNNERS 2:25:51 2:25:52 + 18:50

Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6027 Ryogen Yukino 1993 JPN BRIDGERUNNERS Düsseldorf 2:10:33 2:10:35
2 6020 Küpper Meike 1995 GER LT Wischlingen Dortmund 2:58:04 2:58:07 + 47:32
3 6011 Herrmann Sabrina 1993 GER (Herten) 3:13:41 3:13:44 + 1:03:09

Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6013 Kari Ilona 1990 GER Deutsche Leberhilfe e.V. 2:35:11 2:35:13
Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6032 Rudnik Stefan 1984 GER (Recklinghausen) 1:57:51 1:57:51
2 6015 Köster Damian 1983 GER (Recklinghausen) 2:14:48 2:14:49 + 16:58
3 6029 Vöcker David 1981 GER (Raesfeld) 2:36:46 2:36:50 + 38:59
4 6028 Soyka Thomas 1981 GER (Hattingen) 2:48:01 2:48:04 + 50:13

Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6023 May Marco 1977 GER Ayyo Team Essen 3:26:15 3:26:20
Ergebnis Offiziell:18:15:09
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30 km-Lauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6033 Schilling-Frenk Tiemo 1972 GER BSG Sparkasse Essen 2:33:59 2:34:01
Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6034 Mitzner Gunnar 1962 GER Athletik Waldniel 2:14:24 2:14:25
2 6012 Kaiser Michael 1964 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 2:39:37 2:39:41 + 25:16
3 6035 Kubiak Rolf 1964 GER LT-Bittermark 3:07:16 3:07:22 + 52:57

Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6003 Eisemann Uwe 1956 GER (Essen) 2:48:01 2:48:04
Ergebnis Offiziell:18:15:09

30 km-Lauf, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 12:00
Länge: 30km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 6006 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 3:11:59 3:12:03
Ergebnis Offiziell:18:15:09

Mannschaftswertung 30 km-Lauf (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 WESTPACE RUNNERS 1 7:21:21
Renner Jonas (2000) 2:25:41 - Lischewski Jonas (1986) 2:25:51 - Renner Stefan (1995) 2:29:49

15 km-Lauf, alle Klassen 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4008 Deiß Bernhard 1992 GER SV Gladbeck 13 53:53 53:54
2 4052 Camonita Francesco 1985 ITA VfL Fröndenberg 1953 e.V. 57:28 57:29 + 3:35
3 4020 Gotzhein Tim 1991 GER Pushing Limits Club 57:43 57:44 + 3:50
4 4010 Demirkiran Hakan 1978 GER Ayyo Team Essen 58:51 58:52 + 4:58
5 4027 Kirchhoff Jens 1985 GER Run Squad Dortmund 1:01:49 1:01:51 + 7:57
6 4045 Tuttmann Ludger 1969 GER (Marl) 1:04:18 1:04:21 + 10:27
7 4049 Wozny Simon 2008 GER SuS Bertlich 1:06:24 1:06:25 + 12:31
8 4054 Dogan Murat 1975 GER Ayyo Team Essen 1:06:34 1:06:35 + 12:41
9 4040 Schmalenbeck Christopher 1984 GER (Recklinghausen) 1:07:20 1:07:21 + 13:27

10 4030 Maiß Daniel 1975 GER Daniel und die Bremsklötze 1:08:31 1:08:36 + 14:42
11 4047 Wittfoot Jörg 1972 GER SuS Schalke 96 1:08:52 1:08:55 + 15:01
12 4006 Budak Zafer 1980 TUR Ayyo Team Essen 1:09:38 1:09:42 + 15:48
13 4026 Kettler Daniel 1980 GER (Datteln) 1:11:11 1:11:14 + 17:20
14 4003 Arslan Zeynelabidin 1963 GER Ayyo Team Essen 1:11:37 1:11:44 + 17:50
15 4013 Fest Dennis 1979 GER (Wesel) 1:13:03 1:13:05 + 19:11
16 4019 Gordon Dennis 1983 GER FC St. Pauli Marathon 1:15:11 1:15:13 + 21:19
17 4023 Isselstein Willi 1962 GER SG Suderwich 1:15:31 1:15:32 + 21:38
18 4055 Robrecht Astrid 1968 GER LT Haumannplatz Essen 1:17:30 1:17:36 + 23:42
19 4002 Penning Raphael 1988 GER CrossFit Recklinghausen 1:19:22 1:19:25 + 25:31
20 4001 Jensch Enrico 1969 GER CrossFit Recklinghausen 1:19:23 1:19:26 + 25:32
21 4000 Kemme Miriam 2009 GER VfL Gladbeck 1921 Fun

Runner
1:20:38 1:20:42 + 26:48

22 4037 Schenk Christoph 1986 GER Daniel und die Bremsklötze 1:21:11 1:21:17 + 27:23
23 4028 Kopp Christian 1980 GER Tri Ducks Dorsten 1:21:39 1:21:44 + 27:50
24 4004 Bergermann Jan 1990 GER (Recklinghausen) 1:21:57 1:22:01 + 28:07
25 4018 Gördes Mirjam 1975 GER (Herten) 1:22:09 1:22:13 + 28:19
26 4041 Schmidt Tobias 1986 GER (Witten) 1:23:52 1:23:59 + 30:05
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15 km-Lauf, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

27 4051 Hack Tim 1987 GER Lauffreunde HADI Wesel 1:24:28 1:24:31 + 30:37
28 4031 Maurin Marie 1994 GER (Düsseldorf) 1:24:41 1:24:44 + 30:50
29 4036 Sakamoto Ryuichi 1983 JPN (Düsseldorf) 1:25:00 1:25:03 + 31:09
30 4053 Woidy Karsten 1967 GER (Gelsenkirchen) 1:25:02 1:25:04 + 31:10
31 4007 Conzen Sabrina 1991 GER Döner macht schöner 1:25:02 1:25:06 + 31:12
32 4034 Okuno Shiori 1994 JPN (Düsseldorf) 1:25:16 1:25:20 + 31:26
33 4035 Pischny Reiner 1963 GER (Schermbeck) 1:25:42 1:25:48 + 31:54
34 4005 Brüggemann Judith 1976 GER (Heek) 1:25:44 1:25:51 + 31:57
35 4032 Meyer Laura 1996 GER Lauftreff Recklinghausen 1:26:40 1:26:45 + 32:51
36 4044 Sprenger Linda 1984 GER (Schermbeck) 1:28:56 1:29:01 + 35:07
37 4050 Züchner Joe 1992 GER LBN Duisburg 1:29:16 1:29:24 + 35:30
38 4025 Kersken Daniel 1987 GER (Bottrop) 1:29:29 1:29:33 + 35:39
39 4012 Dippel Andreas 1972 GER (Gevelsberg) 1:30:33 1:30:37 + 36:43
40 4014 Gartzen Carina 1999 GER Döner macht schöner 1:30:47 1:30:51 + 36:57
41 4021 Guba Helge 1985 GER Daniel und die Bremsklötze 1:30:58 1:31:04 + 37:10
42 4029 Lamik Thomas 1968 GER (Recklinghausen) 1:32:31 1:32:38 + 38:44
43 4033 Neumeier Philipp 1989 GER (Marl) 1:37:14 1:37:21 + 43:27
44 4016 Golombek Damian 1987 GER (Werl) 1:39:15 1:39:20 + 45:26
44 4042 Sinke Lisa 1992 GER (Gladbeck) 1:39:15 1:39:20 + 45:26
46 4056 Toplak Fred 1959 GER LA SV Herten 1:41:37 1:41:45 + 47:51
47 4022 Hikichi Misaki 1991 JPN (Düsseldorf) 1:42:30 1:42:34 + 48:40
48 4011 Dierich Michael 1965 GER triathlon team ruhrpott herne 1:45:15 1:45:24 + 51:30
49 4046 Wagner Grace Melody 2004 GER (Hamburg) 2:21:19 2:21:21 + 1:27:27

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4032 Meyer Laura 1996 GER Lauftreff Recklinghausen 1:26:40 1:26:45
2 4014 Gartzen Carina 1999 GER Döner macht schöner 1:30:47 1:30:51 + 4:06
3 4046 Wagner Grace Melody 2004 GER (Hamburg) 2:21:19 2:21:21 + 54:36

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4049 Wozny Simon 2008 GER SuS Bertlich 1:06:24 1:06:25
Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4000 Kemme Miriam 2009 GER VfL Gladbeck 1921 Fun
Runner

1:20:38 1:20:42

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4008 Deiß Bernhard 1992 GER SV Gladbeck 13 53:53 53:54
2 4020 Gotzhein Tim 1991 GER Pushing Limits Club 57:43 57:44 + 3:50
3 4050 Züchner Joe 1992 GER LBN Duisburg 1:29:16 1:29:24 + 35:30

Ergebnis Offiziell:18:13:21
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15 km-Lauf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4002 Penning Raphael 1988 GER CrossFit Recklinghausen 1:19:22 1:19:25
2 4037 Schenk Christoph 1986 GER Daniel und die Bremsklötze 1:21:11 1:21:17 + 1:52
3 4004 Bergermann Jan 1990 GER (Recklinghausen) 1:21:57 1:22:01 + 2:36
4 4041 Schmidt Tobias 1986 GER (Witten) 1:23:52 1:23:59 + 4:34
5 4051 Hack Tim 1987 GER Lauffreunde HADI Wesel 1:24:28 1:24:31 + 5:06
6 4025 Kersken Daniel 1987 GER (Bottrop) 1:29:29 1:29:33 + 10:08
7 4033 Neumeier Philipp 1989 GER (Marl) 1:37:14 1:37:21 + 17:56
8 4016 Golombek Damian 1987 GER (Werl) 1:39:15 1:39:20 + 19:55

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4031 Maurin Marie 1994 GER (Düsseldorf) 1:24:41 1:24:44
2 4007 Conzen Sabrina 1991 GER Döner macht schöner 1:25:02 1:25:06 + 0:22
3 4034 Okuno Shiori 1994 JPN (Düsseldorf) 1:25:16 1:25:20 + 0:36
4 4042 Sinke Lisa 1992 GER (Gladbeck) 1:39:15 1:39:20 + 14:36
5 4022 Hikichi Misaki 1991 JPN (Düsseldorf) 1:42:30 1:42:34 + 17:50

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4052 Camonita Francesco 1985 ITA VfL Fröndenberg 1953 e.V. 57:28 57:29
2 4027 Kirchhoff Jens 1985 GER Run Squad Dortmund 1:01:49 1:01:51 + 4:22
3 4040 Schmalenbeck Christopher 1984 GER (Recklinghausen) 1:07:20 1:07:21 + 9:52
4 4019 Gordon Dennis 1983 GER FC St. Pauli Marathon 1:15:11 1:15:13 + 17:44
5 4036 Sakamoto Ryuichi 1983 JPN (Düsseldorf) 1:25:00 1:25:03 + 27:34
6 4021 Guba Helge 1985 GER Daniel und die Bremsklötze 1:30:58 1:31:04 + 33:35

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4010 Demirkiran Hakan 1978 GER Ayyo Team Essen 58:51 58:52
2 4006 Budak Zafer 1980 TUR Ayyo Team Essen 1:09:38 1:09:42 + 10:50
3 4026 Kettler Daniel 1980 GER (Datteln) 1:11:11 1:11:14 + 12:22
4 4013 Fest Dennis 1979 GER (Wesel) 1:13:03 1:13:05 + 14:13
5 4028 Kopp Christian 1980 GER Tri Ducks Dorsten 1:21:39 1:21:44 + 22:52

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4044 Sprenger Linda 1984 GER (Schermbeck) 1:28:56 1:29:01
Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4005 Brüggemann Judith 1976 GER (Heek) 1:25:44 1:25:51
Ergebnis Offiziell:18:13:21
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15 km-Lauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4054 Dogan Murat 1975 GER Ayyo Team Essen 1:06:34 1:06:35
2 4030 Maiß Daniel 1975 GER Daniel und die Bremsklötze 1:08:31 1:08:36 + 2:01
3 4047 Wittfoot Jörg 1972 GER SuS Schalke 96 1:08:52 1:08:55 + 2:20
4 4012 Dippel Andreas 1972 GER (Gevelsberg) 1:30:33 1:30:37 + 24:02

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4045 Tuttmann Ludger 1969 GER (Marl) 1:04:18 1:04:21
2 4001 Jensch Enrico 1969 GER CrossFit Recklinghausen 1:19:23 1:19:26 + 15:05
3 4053 Woidy Karsten 1967 GER (Gelsenkirchen) 1:25:02 1:25:04 + 20:43
4 4029 Lamik Thomas 1968 GER (Recklinghausen) 1:32:31 1:32:38 + 28:17

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4018 Gördes Mirjam 1975 GER (Herten) 1:22:09 1:22:13
Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4055 Robrecht Astrid 1968 GER LT Haumannplatz Essen 1:17:30 1:17:36
Ergebnis Offiziell:18:13:21

Mannschaftswertung 15 km-Lauf (Frauen)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 (Düsseldorf) 1 4:32:27
Maurin Marie (1994) 1:24:41 - Okuno Shiori (1994) 1:25:16 - Hikichi Misaki (1991) 1:42:30

15 km-Lauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4003 Arslan Zeynelabidin 1963 GER Ayyo Team Essen 1:11:37 1:11:44
2 4023 Isselstein Willi 1962 GER SG Suderwich 1:15:31 1:15:32 + 3:48
3 4035 Pischny Reiner 1963 GER (Schermbeck) 1:25:42 1:25:48 + 14:04
4 4011 Dierich Michael 1965 GER triathlon team ruhrpott herne 1:45:15 1:45:24 + 33:40

Ergebnis Offiziell:18:13:21

15 km-Lauf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:10
Länge: 15km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 4056 Toplak Fred 1959 GER LA SV Herten 1:41:37 1:41:45
Ergebnis Offiziell:18:13:21

Mannschaftswertung 15 km-Lauf (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 Ayyo Team Essen 1 3:15:03
Demirkiran Hakan (1978) 58:51 - Dogan Murat (1975) 1:06:34 - Budak Zafer (1980) 1:09:38

2 Daniel und die Bremsklötze 1 4:00:40 + 45:37
Maiß Daniel (1975) 1:08:31 - Schenk Christoph (1986) 1:21:11 - Guba Helge (1985) 1:30:58

3 (Recklinghausen) 1 4:01:48 + 46:45
Schmalenbeck Christopher (1984) 1:07:20 - Bergermann Jan (1990) 1:21:57 - Lamik Thomas (1968) 1:32:31
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Halbmarathon, alle Klassen 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5012 Amoneit Matthias 1987 GER LG Dorsten 1:18:56 1:18:57
2 5155 Schneider Christian 1977 GER Lanxess Roadrunners 1:20:40 1:20:41 + 1:44
3 5049 Geisler Michèl 1977 GER (Gelsenkirchen) 1:23:33 1:23:34 + 4:37
4 5053 Goltsch Tillmann 1978 GER LT Bittermark Dortmund 1:24:36 1:24:40 + 5:43
5 5131 Okuno Yuta 1995 JPN (Düsseldorf) 1:25:01 1:25:06 + 6:09
6 5093 Krotki Dustin 1995 GER (Herne) 1:27:12 1:27:15 + 8:18
7 5167 Teltrop Daniel 1989 GER RSV Münster 1:27:43 1:27:44 + 8:47
8 5111 Meder Niklas 1993 GER (Witten) 1:28:58 1:29:00 + 10:03
9 5016 Barden Niklas 1993 GER LSF Münster 1:29:36 1:29:38 + 10:41

10 5190 Gülker Martin 1995 GER TuS 09 Erkenschwick 1:32:14 1:32:16 + 13:19
11 5043 Freihoff Jarne 1999 GER Lauftreff Recklinghausen 1:32:20 1:32:22 + 13:25
11 5182 Wieczorek Andre 1999 GER Lauftreff Recklinghausen 1:32:20 1:32:22 + 13:25
13 5090 Körber Matthias 1985 GER TSVE 1890 Bielefeld 1:33:00 1:33:03 + 14:06
14 5080 Kartal Abdullah 1975 GER LG Coesfeld 1:33:23 1:33:23 + 14:26
15 5125 Neuhausen Jürgen 1963 GER Recklinghäuser LC 1:33:38 1:33:39 + 14:42
16 5067 Hoppmann Miriam 1997 GER bunert Speed Club Dortmund 1:34:49 1:34:53 + 15:56
17 5191 Strobelt Marco 1981 GER Kraftkaue 1:34:50 1:34:55 + 15:58
18 5165 Stöcking Norbert 1966 GER LG Dorsten 1:34:59 1:35:02 + 16:05
19 5130 Ohlmeyer Herbert 1961 GER SuS Bertlich 1:35:38 1:35:40 + 16:43
20 5166 Strauß Max 2002 GER (Dorsten) 1:36:23 1:36:28 + 17:31
21 5134 Pfandt Markus 1968 GER SV Poseidon Castrop-Rauxel 1:36:35 1:36:39 + 17:42
22 5092 Kramer Katharina 1980 GER (Waltrop) 1:36:46 1:36:50 + 17:53
23 5065 Herbst Sandra 1970 GER LG Wuppertal 1:36:52 1:36:54 + 17:57
24 5122 Müller Steffen 1969 GER LAZ Iserlohn 1:36:51 1:36:55 + 17:58
25 5162 Sicking Stefanie 1977 GER TSG Reken 1:37:19 1:37:22 + 18:25
26 5088 Koch André 1981 GER Lütown Runners 1:37:32 1:37:34 + 18:37
27 5183 Wiegand Dorothee 1984 GER SuS Bertlich 1:38:58 1:39:01 + 20:04
28 5040 Elfert Reinhard 1971 GER TuS 09 Erkenschwick 1:40:04 1:40:05 + 21:08
29 5082 Kleibrink Jan 1985 GER (Recklinghausen) 1:40:28 1:40:34 + 21:37
29 5180 Wenzel Reinhard 1957 GER SuS Bertlich 1:40:33 1:40:34 + 21:37
31 5168 Töpling Viktor 1993 GER (Recklinghausen) 1:41:34 1:41:41 + 22:44
32 5153 Schlich Jan 1987 GER (Bochum) 1:41:34 1:41:42 + 22:45
33 5085 Knapp Benjamin 1992 GER (Herten) 1:43:13 1:43:18 + 24:21
34 5116 Meller Jörg 1977 GER Canal Runners Dorsten 1:43:17 1:43:20 + 24:23
35 5004 Vahldieck Jens 1965 GER SV Neptun Krefeld 1:43:19 1:43:24 + 24:27
36 5078 Kanazawa Shigeki 1985 JPN (Düsseldorf) 1:43:39 1:43:44 + 24:47
37 5039 Ehlert Felix 1980 GER SV Blau-Weiß Bochum 1:43:42 1:43:53 + 24:56
38 5188 Yum Kevin Koosup 1978 KOR (Düsseldorf) 1:44:15 1:44:18 + 25:21
39 5077 Iser Maik 1985 GER Xelhofer 1:44:45 1:44:52 + 25:55
40 5199 Vogt Michael 1969 GER Ruhr-Universität Bochum 1:45:05 1:45:08 + 26:11
41 5021 Bramkamp Michael 1993 GER (Recklinghausen) 1:45:06 1:45:10 + 26:13
42 5066 Hinz-Tettenborn Daniel 1993 GER (Schwelm) 1:45:26 1:45:29 + 26:32
43 5196 Achtermann Fabian 1987 GER (Oer-Erkenschwick) 1:45:21 1:45:30 + 26:33
44 5181 Wewer Daniel 1974 GER Lauftreff Recklinghausen 1:46:28 1:46:34 + 27:37
45 5062 Hädicke Christian 1985 GER (Herten) 1:46:40 1:46:48 + 27:51
46 5087 Knüsting Rüdiger 1984 GER S.C. Snitlev 1:46:47 1:46:51 + 27:54
47 5143 Radis Wolfgang 1968 GER ERDINGER Active TEAM 1:46:49 1:46:53 + 27:56
48 5091 Kraft Axel 1962 GER TuS 09 Erkenschwick 1:47:31 1:47:33 + 28:36
49 5070 Hummels Jonah 2006 GER TSG Reken 1:47:43 1:47:55 + 28:58
50 5098 Kuschnereit Martin 1971 GER FC Schalke 04 1:47:54 1:48:03 + 29:06
51 5113 Meike Christian 1977 GER (Gelsenkirchen) 1:48:08 1:48:09 + 29:12
52 5017 Bergmann Fabrice 1994 GER (Bochum) 1:48:12 1:48:22 + 29:25
53 5200 Bergmann Peter 1969 GER (Gelsenkirchen) 1:48:13 1:48:23 + 29:26
54 5044 Fülle Klara 2002 GER (Münster) 1:48:19 1:48:27 + 29:30
55 5015 Baltromei Julian 1995 GER (Waltrop) 1:48:45 1:48:53 + 29:56
56 5024 Buchta Mario 1972 GER Lauftreff Recklinghausen 1:48:57 1:49:03 + 30:06
57 5198 Frericks Johannes 2003 GER (Rhede) 1:49:12 1:49:23 + 30:26
58 5169 Ueffing Lukas 2003 GER (Rhede) 1:49:17 1:49:27 + 30:30
59 5170 Ueffing Tim 2003 GER (Rhede) 1:49:20 1:49:31 + 30:34
60 5176 Walter Oliver 1970 GER Der Untrainierte 1:49:44 1:49:49 + 30:52
61 5152 Rusta Cornelia 1982 GER (Herne) 1:50:08 1:50:15 + 31:18
62 5025 Bükrü Sener 1973 GER (Gelsenkirchen) 1:51:04 1:51:18 + 32:21
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Halbmarathon, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

63 5123 Müller Wolfgang 1961 GER Krefelder Kanu Klub 1:51:28 1:51:35 + 32:38
64 5120 Molinari Massimiliano 2002 ITA (Trento) 1:51:42 1:51:51 + 32:54
65 5059 Gutowski Thomas 1966 GER BSG Provinzial 1:52:34 1:52:40 + 33:43
66 5193 Samamidas Jan 1989 GER (Herten) 1:52:55 1:53:08 + 34:11
67 5094 Krüger Mats 2008 GER (Balve) 1:53:32 1:53:35 + 34:38
68 5072 Hünefeld Kai 1964 GER Lauftreff Recklinghausen 1:53:39 1:53:44 + 34:47
69 5185 Wilde Tobias 1986 GER TuS Kaltehardt 1:53:43 1:53:48 + 34:51
70 5022 Brüggemann Daniela 1980 GER TSG Reken 1:53:55 1:53:59 + 35:02
70 5097 Kunert Matthias 1969 GER TSG Reken 1:53:55 1:53:59 + 35:02
72 5184 Wilde Daniel 1986 GER TuS Kaltehardt 1:54:08 1:54:14 + 35:17
73 5128 Nockenberg Jan 2001 GER (Witten) 1:54:20 1:54:34 + 35:37
74 5003 Scholz Manuel 1980 GER TuS Sythen 1:54:37 1:54:44 + 35:47
75 5150 Roller Helmut 1955 GER SG Suderwich 1:54:50 1:54:51 + 35:54
76 5189 Zacharias Tobias 1993 GER (Herne) 1:54:44 1:54:55 + 35:58
77 5139 Prukop Elisabeth 1986 GER (Recklinghausen) 1:54:50 1:54:59 + 36:02
78 5019 Blech Henry 1994 GER (Dortmund) 1:55:01 1:55:16 + 36:19
79 5154 Schmidt Marco 1979 GER (Reken) 1:55:10 1:55:23 + 36:26
80 5197 Petrasch Lukas 1996 GER TSV Schloẞ Neuhaus 1:55:42 1:55:52 + 36:55
81 5008 Tober Sam 2004 GER (Kerken) 1:55:57 1:56:11 + 37:14
82 5051 Geuter Johannes 1983 GER (Recklinghausen) 1:56:04 1:56:17 + 37:20
83 5054 Gördes Manfred 1964 GER Projekt 21 1:56:58 1:57:03 + 38:06
84 5110 Matuschek Fynn 2004 GER (Bochum) 1:57:06 1:57:13 + 38:16
85 5177 Waßerka Boris 1964 GER (Köln) 1:57:09 1:57:20 + 38:23
86 5151 Romeike Amber 2005 GER (Köln) 1:57:12 1:57:22 + 38:25
87 5117 Middendorf Edith 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 1:57:33 1:57:39 + 38:42
88 5164 Spriestersbach Karin 1974 GER TuS 09 Erkenschwick 1:57:33 1:57:40 + 38:43
89 5023 Bruns Meike 1979 GER TSG Reken 1:58:35 1:58:39 + 39:42
90 5079 Kapitan Bruno 1953 GER SuS Bertlich 1:59:07 1:59:08 + 40:11
91 5163 Skamagkis Christos 1981 GRE SDYN 1:59:21 1:59:33 + 40:36
92 5144 Rapp Oliver 1976 GER Rad-Club Buer/Westerholt

1982 e.V.
1:59:38 1:59:45 + 40:48

93 5037 Dionisius Isabelle 1971 GER Lauftreff Recklinghausen 2:00:05 2:00:12 + 41:15
94 5105 Lozynski Elias 2000 GER (Bochum) 2:00:08 2:00:22 + 41:25
95 5020 Böer Johanna Kristin 1987 GER (Gelsenkirchen) 2:01:07 2:01:22 + 42:25
96 5146 Reilmann-Lollies Friederike 1987 GER Friedhardtskirchner Triathleten 2:01:52 2:02:00 + 43:03
96 5186 Wischmann Ludwig 1994 GER Friedhardtskirchner Triathleten 2:01:52 2:02:00 + 43:03
98 5173 von Darl Lea 2003 GER (Feldkirchen-Westerham) 2:02:41 2:02:49 + 43:52
99 5145 Recknagel Tobias 2000 GER (Düsseldorf) 2:02:42 2:02:53 + 43:56

100 5132 Osthoff Andrée 1968 GER Kita St. Johannes Herten-
Bertlch

2:02:56 2:03:07 + 44:10

101 5147 Reiner Philipp 2004 GER (Bochum) 2:03:03 2:03:11 + 44:14
102 5158 Schulte-Holtey Valentin 1999 GER (Gelsenkirchen) 2:03:13 2:03:26 + 44:29
103 5142 Radis Ulrike 1969 GER ERDINGER Active TEAM 2:04:11 2:04:24 + 45:27
104 5055 Gördes Petra 1965 GER Projekt 21 2:04:43 2:04:48 + 45:51
104 5195 Beyer Kristin 1978 GER (Hilden) 2:04:39 2:04:48 + 45:51
106 5192 Jägering Thomas 1976 GER (Dorsten) 2:05:52 2:05:56 + 46:59
107 5108 Luke Philipp 1986 GER (Arnsberg) 2:05:56 2:06:08 + 47:11
108 5194 Galas Miriam 1983 GER (Lünen) 2:06:44 2:06:57 + 48:00
109 5175 Wagner Martin 1961 GER TVD Goodspeed 2:07:21 2:07:34 + 48:37
110 5140 Prüter Pascal 1986 GER (Herten) 2:07:22 2:07:35 + 48:38
111 5057 Goroll Nils 2002 GER (Schermbeck) 2:07:36 2:07:41 + 48:44
112 5005 Madreiter Lisa Marie 1995 AUT 21er Newbies 2:07:46 2:07:53 + 48:56
113 5006 Marschner Felix 1993 GER 21er Newbies 2:07:58 2:08:05 + 49:08
114 5112 Meier Marc 1999 GER (Waltrop) 2:09:36 2:09:46 + 50:49
115 5042 Fot Daniel 2005 GER (Warendorf) 2:10:42 2:10:50 + 51:53
116 5076 Infante Olano Maxime 1994 GER (Hamburg) 2:11:18 2:11:34 + 52:37
117 5001 Kunkemöller Jens 1979 GER 21er Newbies 2:12:01 2:12:09 + 53:12
117 5002 Wildenhain Britta 1987 GER 21er Newbies 2:12:02 2:12:09 + 53:12
119 5106 Lücke Johanna 2005 GER (Datteln) 2:12:34 2:12:44 + 53:47
120 5178 Weinhold Hannah 2008 GER (Höxter) 2:13:23 2:13:34 + 54:37
121 5157 Schröder Robin 1997 GER Viermärker Waldlauf

Gemeinschaft e.V.
2:13:58 2:14:07 + 55:10

122 5034 Dahlmeyer Robert 1994 GER Post SV Buer 2:14:22 2:14:34 + 55:37
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Halbmarathon, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

123 5118 Miggel Naemi 1990 GER (Duisburg) 2:14:23 2:14:37 + 55:40
124 5018 Beuthe Hannes 2005 GER (Herten) 2:14:29 2:14:47 + 55:50
125 5041 Feldhaus Henrike 2004 GER (Herten) 2:14:36 2:14:48 + 55:51
125 5161 Schwarberg Sebastian 2005 GER (Herten) 2:14:29 2:14:48 + 55:51
127 5081 Kisla Sezer 1984 GER (Marl) 2:15:38 2:15:47 + 56:50
128 5172 Vemasit Jeetran 2003 GER (Aachen) 2:16:59 2:17:12 + 58:15
129 5052 Glabisch Sven 1994 GER (Aachen) 2:20:02 2:20:06 + 1:01:09
130 5109 Mahler Pia 2005 GER (Münster) 2:20:00 2:20:08 + 1:01:11
131 5047 Furchner Nico 1994 GER (Herten) 2:20:57 2:21:06 + 1:02:09
132 5121 Moreno Juan Sebastian 2003 GER (Aachen) 2:21:19 2:21:32 + 1:02:35
133 5058 Gralki Otto 1941 GER SuS Bertlich 2:21:39 2:21:41 + 1:02:44
134 5011 Abels Tom 1999 GER (Duisburg) 2:21:25 2:21:42 + 1:02:45
135 5071 Hummels Paulina 2004 GER TSG Reken 2:22:04 2:22:16 + 1:03:19
136 5064 Helmer Nick 2001 GER (Herten) 2:23:21 2:23:38 + 1:04:41
137 5086 Kneffel Nicole 1980 GER (Gelsenkirchen) 2:25:32 2:25:48 + 1:06:51
137 5137 Preuß Carina 1987 GER (Schermbeck) 2:25:33 2:25:48 + 1:06:51
139 5126 Niemann Amelie 2004 GER (Braunschweig) 2:25:51 2:26:00 + 1:07:03
140 5138 Prinz Carla 2003 GER (Greven) 2:27:28 2:27:41 + 1:08:44
141 5027 Chong Natalie 2003 GER (Aachen) 2:29:27 2:29:41 + 1:10:44
142 5119 Mohamed Nour El Din 2002 GBR (Aachen) 2:32:02 2:32:15 + 1:13:18
143 5102 Leps Alessandro 1999 GER (Waltrop) 2:35:01 2:35:11 + 1:16:14
144 5124 Nagel Alexander 2002 GER (Wallenhorst) 2:35:01 2:35:12 + 1:16:15
145 5074 Illner Rolf 1955 GER SuS Bertlich 2:40:10 2:40:12 + 1:21:15

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5043 Freihoff Jarne 1999 GER Lauftreff Recklinghausen 1:32:20 1:32:22
1 5182 Wieczorek Andre 1999 GER Lauftreff Recklinghausen 1:32:20 1:32:22
3 5166 Strauß Max 2002 GER (Dorsten) 1:36:23 1:36:28 + 4:06
4 5198 Frericks Johannes 2003 GER (Rhede) 1:49:12 1:49:23 + 17:01
5 5169 Ueffing Lukas 2003 GER (Rhede) 1:49:17 1:49:27 + 17:05
6 5170 Ueffing Tim 2003 GER (Rhede) 1:49:20 1:49:31 + 17:09
7 5120 Molinari Massimiliano 2002 ITA (Trento) 1:51:42 1:51:51 + 19:29
8 5128 Nockenberg Jan 2001 GER (Witten) 1:54:20 1:54:34 + 22:12
9 5197 Petrasch Lukas 1996 GER TSV Schloẞ Neuhaus 1:55:42 1:55:52 + 23:30

10 5008 Tober Sam 2004 GER (Kerken) 1:55:57 1:56:11 + 23:49
11 5110 Matuschek Fynn 2004 GER (Bochum) 1:57:06 1:57:13 + 24:51
12 5105 Lozynski Elias 2000 GER (Bochum) 2:00:08 2:00:22 + 28:00
13 5145 Recknagel Tobias 2000 GER (Düsseldorf) 2:02:42 2:02:53 + 30:31
14 5147 Reiner Philipp 2004 GER (Bochum) 2:03:03 2:03:11 + 30:49
15 5158 Schulte-Holtey Valentin 1999 GER (Gelsenkirchen) 2:03:13 2:03:26 + 31:04
16 5057 Goroll Nils 2002 GER (Schermbeck) 2:07:36 2:07:41 + 35:19
17 5112 Meier Marc 1999 GER (Waltrop) 2:09:36 2:09:46 + 37:24
18 5042 Fot Daniel 2005 GER (Warendorf) 2:10:42 2:10:50 + 38:28
19 5157 Schröder Robin 1997 GER Viermärker Waldlauf

Gemeinschaft e.V.
2:13:58 2:14:07 + 41:45

20 5018 Beuthe Hannes 2005 GER (Herten) 2:14:29 2:14:47 + 42:25
21 5161 Schwarberg Sebastian 2005 GER (Herten) 2:14:29 2:14:48 + 42:26
22 5172 Vemasit Jeetran 2003 GER (Aachen) 2:16:59 2:17:12 + 44:50
23 5121 Moreno Juan Sebastian 2003 GER (Aachen) 2:21:19 2:21:32 + 49:10
24 5011 Abels Tom 1999 GER (Duisburg) 2:21:25 2:21:42 + 49:20
25 5064 Helmer Nick 2001 GER (Herten) 2:23:21 2:23:38 + 51:16
26 5119 Mohamed Nour El Din 2002 GBR (Aachen) 2:32:02 2:32:15 + 59:53
27 5102 Leps Alessandro 1999 GER (Waltrop) 2:35:01 2:35:11 + 1:02:49
28 5124 Nagel Alexander 2002 GER (Wallenhorst) 2:35:01 2:35:12 + 1:02:50

Ergebnis Offiziell:18:14:10
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Halbmarathon, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5067 Hoppmann Miriam 1997 GER bunert Speed Club Dortmund 1:34:49 1:34:53
2 5044 Fülle Klara 2002 GER (Münster) 1:48:19 1:48:27 + 13:34
3 5151 Romeike Amber 2005 GER (Köln) 1:57:12 1:57:22 + 22:29
4 5173 von Darl Lea 2003 GER (Feldkirchen-Westerham) 2:02:41 2:02:49 + 27:56
5 5106 Lücke Johanna 2005 GER (Datteln) 2:12:34 2:12:44 + 37:51
6 5041 Feldhaus Henrike 2004 GER (Herten) 2:14:36 2:14:48 + 39:55
7 5109 Mahler Pia 2005 GER (Münster) 2:20:00 2:20:08 + 45:15
8 5071 Hummels Paulina 2004 GER TSG Reken 2:22:04 2:22:16 + 47:23
9 5126 Niemann Amelie 2004 GER (Braunschweig) 2:25:51 2:26:00 + 51:07

10 5138 Prinz Carla 2003 GER (Greven) 2:27:28 2:27:41 + 52:48
11 5027 Chong Natalie 2003 GER (Aachen) 2:29:27 2:29:41 + 54:48

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5070 Hummels Jonah 2006 GER TSG Reken 1:47:43 1:47:55
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5094 Krüger Mats 2008 GER (Balve) 1:53:32 1:53:35
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5178 Weinhold Hannah 2008 GER (Höxter) 2:13:23 2:13:34
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5131 Okuno Yuta 1995 JPN (Düsseldorf) 1:25:01 1:25:06
2 5093 Krotki Dustin 1995 GER (Herne) 1:27:12 1:27:15 + 2:09
3 5111 Meder Niklas 1993 GER (Witten) 1:28:58 1:29:00 + 3:54
4 5016 Barden Niklas 1993 GER LSF Münster 1:29:36 1:29:38 + 4:32
5 5190 Gülker Martin 1995 GER TuS 09 Erkenschwick 1:32:14 1:32:16 + 7:10
6 5168 Töpling Viktor 1993 GER (Recklinghausen) 1:41:34 1:41:41 + 16:35
7 5085 Knapp Benjamin 1992 GER (Herten) 1:43:13 1:43:18 + 18:12
8 5021 Bramkamp Michael 1993 GER (Recklinghausen) 1:45:06 1:45:10 + 20:04
9 5066 Hinz-Tettenborn Daniel 1993 GER (Schwelm) 1:45:26 1:45:29 + 20:23

10 5017 Bergmann Fabrice 1994 GER (Bochum) 1:48:12 1:48:22 + 23:16
11 5015 Baltromei Julian 1995 GER (Waltrop) 1:48:45 1:48:53 + 23:47
12 5189 Zacharias Tobias 1993 GER (Herne) 1:54:44 1:54:55 + 29:49
13 5019 Blech Henry 1994 GER (Dortmund) 1:55:01 1:55:16 + 30:10
14 5186 Wischmann Ludwig 1994 GER Friedhardtskirchner Triathleten 2:01:52 2:02:00 + 36:54
15 5006 Marschner Felix 1993 GER 21er Newbies 2:07:58 2:08:05 + 42:59
16 5076 Infante Olano Maxime 1994 GER (Hamburg) 2:11:18 2:11:34 + 46:28
17 5034 Dahlmeyer Robert 1994 GER Post SV Buer 2:14:22 2:14:34 + 49:28
18 5052 Glabisch Sven 1994 GER (Aachen) 2:20:02 2:20:06 + 55:00
19 5047 Furchner Nico 1994 GER (Herten) 2:20:57 2:21:06 + 56:00

Ergebnis Offiziell:18:14:10
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Halbmarathon, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5012 Amoneit Matthias 1987 GER LG Dorsten 1:18:56 1:18:57
2 5167 Teltrop Daniel 1989 GER RSV Münster 1:27:43 1:27:44 + 8:47
3 5153 Schlich Jan 1987 GER (Bochum) 1:41:34 1:41:42 + 22:45
4 5196 Achtermann Fabian 1987 GER (Oer-Erkenschwick) 1:45:21 1:45:30 + 26:33
5 5193 Samamidas Jan 1989 GER (Herten) 1:52:55 1:53:08 + 34:11
6 5185 Wilde Tobias 1986 GER TuS Kaltehardt 1:53:43 1:53:48 + 34:51
7 5184 Wilde Daniel 1986 GER TuS Kaltehardt 1:54:08 1:54:14 + 35:17
8 5108 Luke Philipp 1986 GER (Arnsberg) 2:05:56 2:06:08 + 47:11
9 5140 Prüter Pascal 1986 GER (Herten) 2:07:22 2:07:35 + 48:38

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5005 Madreiter Lisa Marie 1995 AUT 21er Newbies 2:07:46 2:07:53
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5139 Prukop Elisabeth 1986 GER (Recklinghausen) 1:54:50 1:54:59
2 5020 Böer Johanna Kristin 1987 GER (Gelsenkirchen) 2:01:07 2:01:22 + 6:23
3 5146 Reilmann-Lollies Friederike 1987 GER Friedhardtskirchner Triathleten 2:01:52 2:02:00 + 7:01
4 5002 Wildenhain Britta 1987 GER 21er Newbies 2:12:02 2:12:09 + 17:10
5 5118 Miggel Naemi 1990 GER (Duisburg) 2:14:23 2:14:37 + 19:38
6 5137 Preuß Carina 1987 GER (Schermbeck) 2:25:33 2:25:48 + 30:49

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5090 Körber Matthias 1985 GER TSVE 1890 Bielefeld 1:33:00 1:33:03
2 5191 Strobelt Marco 1981 GER Kraftkaue 1:34:50 1:34:55 + 1:52
3 5088 Koch André 1981 GER Lütown Runners 1:37:32 1:37:34 + 4:31
4 5082 Kleibrink Jan 1985 GER (Recklinghausen) 1:40:28 1:40:34 + 7:31
5 5078 Kanazawa Shigeki 1985 JPN (Düsseldorf) 1:43:39 1:43:44 + 10:41
6 5077 Iser Maik 1985 GER Xelhofer 1:44:45 1:44:52 + 11:49
7 5062 Hädicke Christian 1985 GER (Herten) 1:46:40 1:46:48 + 13:45
8 5087 Knüsting Rüdiger 1984 GER S.C. Snitlev 1:46:47 1:46:51 + 13:48
9 5051 Geuter Johannes 1983 GER (Recklinghausen) 1:56:04 1:56:17 + 23:14

10 5163 Skamagkis Christos 1981 GRE SDYN 1:59:21 1:59:33 + 26:30
11 5081 Kisla Sezer 1984 GER (Marl) 2:15:38 2:15:47 + 42:44

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5155 Schneider Christian 1977 GER Lanxess Roadrunners 1:20:40 1:20:41
2 5049 Geisler Michèl 1977 GER (Gelsenkirchen) 1:23:33 1:23:34 + 2:53
3 5053 Goltsch Tillmann 1978 GER LT Bittermark Dortmund 1:24:36 1:24:40 + 3:59
4 5116 Meller Jörg 1977 GER Canal Runners Dorsten 1:43:17 1:43:20 + 22:39
5 5039 Ehlert Felix 1980 GER SV Blau-Weiß Bochum 1:43:42 1:43:53 + 23:12
6 5188 Yum Kevin Koosup 1978 KOR (Düsseldorf) 1:44:15 1:44:18 + 23:37
7 5113 Meike Christian 1977 GER (Gelsenkirchen) 1:48:08 1:48:09 + 27:28
8 5003 Scholz Manuel 1980 GER TuS Sythen 1:54:37 1:54:44 + 34:03
9 5154 Schmidt Marco 1979 GER (Reken) 1:55:10 1:55:23 + 34:42

10 5144 Rapp Oliver 1976 GER Rad-Club Buer/Westerholt
1982 e.V.

1:59:38 1:59:45 + 39:04
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Halbmarathon, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

11 5192 Jägering Thomas 1976 GER (Dorsten) 2:05:52 2:05:56 + 45:15
12 5001 Kunkemöller Jens 1979 GER 21er Newbies 2:12:01 2:12:09 + 51:28

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5183 Wiegand Dorothee 1984 GER SuS Bertlich 1:38:58 1:39:01
2 5152 Rusta Cornelia 1982 GER (Herne) 1:50:08 1:50:15 + 11:14
3 5194 Galas Miriam 1983 GER (Lünen) 2:06:44 2:06:57 + 27:56

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5092 Kramer Katharina 1980 GER (Waltrop) 1:36:46 1:36:50
2 5162 Sicking Stefanie 1977 GER TSG Reken 1:37:19 1:37:22 + 0:32
3 5022 Brüggemann Daniela 1980 GER TSG Reken 1:53:55 1:53:59 + 17:09
4 5023 Bruns Meike 1979 GER TSG Reken 1:58:35 1:58:39 + 21:49
5 5195 Beyer Kristin 1978 GER (Hilden) 2:04:39 2:04:48 + 27:58
6 5086 Kneffel Nicole 1980 GER (Gelsenkirchen) 2:25:32 2:25:48 + 48:58

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5080 Kartal Abdullah 1975 GER LG Coesfeld 1:33:23 1:33:23
2 5040 Elfert Reinhard 1971 GER TuS 09 Erkenschwick 1:40:04 1:40:05 + 6:42
3 5181 Wewer Daniel 1974 GER Lauftreff Recklinghausen 1:46:28 1:46:34 + 13:11
4 5098 Kuschnereit Martin 1971 GER FC Schalke 04 1:47:54 1:48:03 + 14:40
5 5024 Buchta Mario 1972 GER Lauftreff Recklinghausen 1:48:57 1:49:03 + 15:40
6 5025 Bükrü Sener 1973 GER (Gelsenkirchen) 1:51:04 1:51:18 + 17:55

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5165 Stöcking Norbert 1966 GER LG Dorsten 1:34:59 1:35:02
2 5134 Pfandt Markus 1968 GER SV Poseidon Castrop-Rauxel 1:36:35 1:36:39 + 1:37
3 5122 Müller Steffen 1969 GER LAZ Iserlohn 1:36:51 1:36:55 + 1:53
4 5199 Vogt Michael 1969 GER Ruhr-Universität Bochum 1:45:05 1:45:08 + 10:06
5 5143 Radis Wolfgang 1968 GER ERDINGER Active TEAM 1:46:49 1:46:53 + 11:51
6 5200 Bergmann Peter 1969 GER (Gelsenkirchen) 1:48:13 1:48:23 + 13:21
7 5176 Walter Oliver 1970 GER Der Untrainierte 1:49:44 1:49:49 + 14:47
8 5059 Gutowski Thomas 1966 GER BSG Provinzial 1:52:34 1:52:40 + 17:38
9 5097 Kunert Matthias 1969 GER TSG Reken 1:53:55 1:53:59 + 18:57

10 5132 Osthoff Andrée 1968 GER Kita St. Johannes Herten-
Bertlch

2:02:56 2:03:07 + 28:05

Ergebnis Offiziell:18:14:10
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Halbmarathon, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5164 Spriestersbach Karin 1974 GER TuS 09 Erkenschwick 1:57:33 1:57:40
2 5037 Dionisius Isabelle 1971 GER Lauftreff Recklinghausen 2:00:05 2:00:12 + 2:32

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5065 Herbst Sandra 1970 GER LG Wuppertal 1:36:52 1:36:54
2 5117 Middendorf Edith 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 1:57:33 1:57:39 + 20:45
3 5142 Radis Ulrike 1969 GER ERDINGER Active TEAM 2:04:11 2:04:24 + 27:30

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5125 Neuhausen Jürgen 1963 GER Recklinghäuser LC 1:33:38 1:33:39
2 5130 Ohlmeyer Herbert 1961 GER SuS Bertlich 1:35:38 1:35:40 + 2:01
3 5004 Vahldieck Jens 1965 GER SV Neptun Krefeld 1:43:19 1:43:24 + 9:45
4 5091 Kraft Axel 1962 GER TuS 09 Erkenschwick 1:47:31 1:47:33 + 13:54
5 5123 Müller Wolfgang 1961 GER Krefelder Kanu Klub 1:51:28 1:51:35 + 17:56
6 5072 Hünefeld Kai 1964 GER Lauftreff Recklinghausen 1:53:39 1:53:44 + 20:05
7 5054 Gördes Manfred 1964 GER Projekt 21 1:56:58 1:57:03 + 23:24
8 5177 Waßerka Boris 1964 GER (Köln) 1:57:09 1:57:20 + 23:41
9 5175 Wagner Martin 1961 GER TVD Goodspeed 2:07:21 2:07:34 + 33:55

Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5180 Wenzel Reinhard 1957 GER SuS Bertlich 1:40:33 1:40:34
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Halbmarathon, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5055 Gördes Petra 1965 GER Projekt 21 2:04:43 2:04:48
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Mannschaftswertung Halbmarathon (Frauen)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 TSG Reken 1 5:29:49
Sicking Stefanie (1977) 1:37:19 - Brüggemann Daniela (1980) 1:53:55 - Bruns Meike (1979) 1:58:35

Halbmarathon, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5150 Roller Helmut 1955 GER SG Suderwich 1:54:50 1:54:51
2 5079 Kapitan Bruno 1953 GER SuS Bertlich 1:59:07 1:59:08 + 4:17
3 5074 Illner Rolf 1955 GER SuS Bertlich 2:40:10 2:40:12 + 45:21

Ergebnis Offiziell:18:14:10
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Halbmarathon, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:40
Länge: 21,0975km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5058 Gralki Otto 1941 GER SuS Bertlich 2:21:39 2:21:41
Ergebnis Offiziell:18:14:10

Mannschaftswertung Halbmarathon (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 Lauftreff Recklinghausen 1 4:51:08
Freihoff Jarne (1999) 1:32:20 - Wieczorek Andre (1999) 1:32:20 - Wewer Daniel (1974) 1:46:28

2 (Düsseldorf) 1 4:52:55 + 1:47
Okuno Yuta (1995) 1:25:01 - Kanazawa Shigeki (1985) 1:43:39 - Yum Kevin Koosup (1978) 1:44:15

3 TuS 09 Erkenschwick 1 4:59:49 + 8:41
Gülker Martin (1995) 1:32:14 - Elfert Reinhard (1971) 1:40:04 - Kraft Axel (1962) 1:47:31

4 (Gelsenkirchen) 1 4:59:54 + 8:46
Geisler Michèl (1977) 1:23:33 - Meike Christian (1977) 1:48:08 - Bergmann Peter (1969) 1:48:13

5 (Recklinghausen) 1 5:07:08 + 16:00
Kleibrink Jan (1985) 1:40:28 - Töpling Viktor (1993) 1:41:34 - Bramkamp Michael (1993) 1:45:06

6 SuS Bertlich 1 5:15:18 + 24:10
Ohlmeyer Herbert (1961) 1:35:38 - Wenzel Reinhard (1957) 1:40:33 - Kapitan Bruno (1953) 1:59:07

7 (Herten) 1 5:22:48 + 31:40
Knapp Benjamin (1992) 1:43:13 - Hädicke Christian (1985) 1:46:40 - Samamidas Jan (1989) 1:52:55

8 (Bochum) 1 5:26:52 + 35:44
Schlich Jan (1987) 1:41:34 - Bergmann Fabrice (1994) 1:48:12 - Matuschek Fynn (2004) 1:57:06

9 (Rhede) 1 5:27:49 + 36:41
Frericks Johannes (2003) 1:49:12 - Ueffing Lukas (2003) 1:49:17 - Ueffing Tim (2003) 1:49:20

10 (Waltrop) 1 6:33:22 + 1:42:14
Baltromei Julian (1995) 1:48:45 - Meier Marc (1999) 2:09:36 - Leps Alessandro (1999) 2:35:01

11 (Herten) 2 6:36:20 + 1:45:12
Prüter Pascal (1986) 2:07:22 - Beuthe Hannes (2005) 2:14:29 - Schwarberg Sebastian (2005) 2:14:29

12 (Aachen) 1 6:58:20 + 2:07:12
Vemasit Jeetran (2003) 2:16:59 - Glabisch Sven (1994) 2:20:02 - Moreno Juan Sebastian (2003) 2:21:19

Marathon, alle Klassen 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7033 Kuschel Tom 1999 GER mindsquare 2:53:28 2:53:29
2 7067 Esseling Michael 1973 GER Adler-Langlauf Bottrop 3:09:38 3:09:40 + 16:11
3 7047 Paul Stefan 1985 GER Marathon Club Menden 3:12:55 3:12:58 + 19:29
4 7045 Möse Kristin 1990 GER LSF Münster 3:18:03 3:18:04 + 24:35
5 7023 Grube Nikos 1978 GER (Wennigsen (Deister)) 3:25:40 3:25:43 + 32:14
6 7029 Hertlein Raphael 1989 GER (Duisburg) 3:27:16 3:27:17 + 33:48
7 7053 Schröer Mario 1976 GER (Gelsenkirchen) 3:28:54 3:28:56 + 35:27
8 7002 Abenhardt Bodo 1968 GER 100 Marathon Club 3:30:36 3:30:39 + 37:10
9 7030 Hoffmann-Lenz Natalie 1971 GER (Mönchengladbach) 3:34:51 3:34:53 + 41:24

10 7031 Hoffmann Chiara 2003 GER (Mönchengladbach) 3:34:51 3:34:54 + 41:25
11 7055 Sommer Julien 1993 GER (Neuenkirchen) 3:36:21 3:36:23 + 42:54
12 7020 Fülöp Gergely 2002 HUN (Hannover) 3:40:30 3:40:36 + 47:07
13 7014 Demykin Sergej 1964 GER LT Bittermark Dortmund 3:42:34 3:42:36 + 49:07
14 7005 Baryga Marvin 1997 GER (Herten) 3:46:34 3:46:39 + 53:10
14 7006 Baryga Michael 1993 GER (Herten) 3:46:34 3:46:39 + 53:10
16 7021 Glauner Andreas 1971 GER (Düsseldorf) 3:46:50 3:46:52 + 53:23
17 7062 Wimmer Alois 1963 GER LA SV Herten 3:51:58 3:51:59 + 58:30
18 7022 Gratpanche Melvin 1992 FRA (Ramegnies Chin) 3:52:50 3:52:50 + 59:21
19 7018 Elberfeld Roland 1971 GER (Drensteinfurt) 3:54:16 3:54:19 + 1:00:50
20 7019 Fülöp Adam Gyula 1999 HUN (Kassel) 3:55:10 3:55:16 + 1:01:47
21 7054 Schumann Fabian 1996 GER TSV Schloss Neuhaus 3:55:30 3:55:37 + 1:02:08
22 7040 Menzel Mirko 1979 GER (Herten) 3:58:08 3:58:11 + 1:04:42
23 7042 Miros Kornel 2002 GER (Wolfenbüttel) 3:58:29 3:58:37 + 1:05:08
24 7015 Eckstein Raik 1974 GER Helot Runner 3:59:07 3:59:12 + 1:05:43
25 7003 Bartz Marcel 1972 GER Triathlon Team Indeland 3:59:17 3:59:20 + 1:05:51
26 7063 Winzenburg Marc 1998 GER (Hannover) 3:59:19 3:59:25 + 1:05:56
27 7050 Scheele Michael 1976 GER TUSEM Essen / 100 MC 3:59:28 3:59:33 + 1:06:04
28 7066 Bäuerle Sven 1976 GER Endorphinjunkies 4:03:05 4:03:08 + 1:09:39
29 7061 Widera Burkhard 1959 GER TV Lengerich 4:04:59 4:05:02 + 1:11:33
30 7058 Vom Dahl Mona 1988 GER 45 Runners Club 4:08:53 4:08:57 + 1:15:28
31 7051 Schmidt Aljoscha 1988 GER (Herne) 4:24:51 4:24:53 + 1:31:24
32 7056 van Reemst Cees 1953 NED TION Enschede(NL) 4:26:26 4:26:32 + 1:33:03
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Marathon, alle Klassen - Fortsetzung 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

33 7046 Ostermann Burkhard 1965 GER (Dortmund) 4:29:57 4:30:00 + 1:36:31
34 7010 Cornelius Jan 2003 GER LA SV Herten 4:31:22 4:31:24 + 1:37:55
35 7011 D'Ambrosio Stefano-Felice 2001 GER (Salzgitter) 4:31:55 4:32:03 + 1:38:34
36 7036 Mai Christian 1965 GER SV Haldern Lauftreff 4:33:09 4:33:12 + 1:39:43
37 7044 Molinari Emma 2004 ITA (Osnabrück) 4:41:24 4:41:31 + 1:48:02
38 7068 Lambertz Astrid 1964 GER (Schwalmtal) 4:42:35 4:42:39 + 1:49:10
39 7025 Harmening Manfred 1949 GER VfL Bückeburg 4:47:27 4:47:31 + 1:54:02
40 7060 Wichter Niklas 1999 GER (Mannheim) 4:52:01 4:52:08 + 1:58:39
41 7028 Heinen Sebastian 1986 GER (Recklinghausen) 5:00:39 5:00:47 + 2:07:18
42 7034 Leyk Deniz 1998 GER (Gelsenkirchen) 5:00:49 5:00:57 + 2:07:28
43 7069 Dahlberg Eike 1970 GER SV Lembeck 5:20:54 5:21:01 + 2:27:32
44 7000 Langen David 1996 GER (Bielefeld) 6:19:57 6:20:04 + 3:26:35

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7033 Kuschel Tom 1999 GER mindsquare 2:53:28 2:53:29
2 7020 Fülöp Gergely 2002 HUN (Hannover) 3:40:30 3:40:36 + 47:07
3 7005 Baryga Marvin 1997 GER (Herten) 3:46:34 3:46:39 + 53:10
4 7019 Fülöp Adam Gyula 1999 HUN (Kassel) 3:55:10 3:55:16 + 1:01:47
5 7054 Schumann Fabian 1996 GER TSV Schloss Neuhaus 3:55:30 3:55:37 + 1:02:08
6 7042 Miros Kornel 2002 GER (Wolfenbüttel) 3:58:29 3:58:37 + 1:05:08
7 7063 Winzenburg Marc 1998 GER (Hannover) 3:59:19 3:59:25 + 1:05:56
8 7010 Cornelius Jan 2003 GER LA SV Herten 4:31:22 4:31:24 + 1:37:55
9 7011 D'Ambrosio Stefano-Felice 2001 GER (Salzgitter) 4:31:55 4:32:03 + 1:38:34

10 7060 Wichter Niklas 1999 GER (Mannheim) 4:52:01 4:52:08 + 1:58:39
11 7034 Leyk Deniz 1998 GER (Gelsenkirchen) 5:00:49 5:00:57 + 2:07:28
12 7000 Langen David 1996 GER (Bielefeld) 6:19:57 6:20:04 + 3:26:35

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7031 Hoffmann Chiara 2003 GER (Mönchengladbach) 3:34:51 3:34:54
2 7044 Molinari Emma 2004 ITA (Osnabrück) 4:41:24 4:41:31 + 1:06:37

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7055 Sommer Julien 1993 GER (Neuenkirchen) 3:36:21 3:36:23
2 7006 Baryga Michael 1993 GER (Herten) 3:46:34 3:46:39 + 10:16
3 7022 Gratpanche Melvin 1992 FRA (Ramegnies Chin) 3:52:50 3:52:50 + 16:27

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7029 Hertlein Raphael 1989 GER (Duisburg) 3:27:16 3:27:17
2 7051 Schmidt Aljoscha 1988 GER (Herne) 4:24:51 4:24:53 + 57:36
3 7028 Heinen Sebastian 1986 GER (Recklinghausen) 5:00:39 5:00:47 + 1:33:30

Ergebnis Offiziell:18:13:45
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Marathon, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7045 Möse Kristin 1990 GER LSF Münster 3:18:03 3:18:04
2 7058 Vom Dahl Mona 1988 GER 45 Runners Club 4:08:53 4:08:57 + 50:53

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7047 Paul Stefan 1985 GER Marathon Club Menden 3:12:55 3:12:58
Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7023 Grube Nikos 1978 GER (Wennigsen (Deister)) 3:25:40 3:25:43
2 7053 Schröer Mario 1976 GER (Gelsenkirchen) 3:28:54 3:28:56 + 3:13
3 7040 Menzel Mirko 1979 GER (Herten) 3:58:08 3:58:11 + 32:28
4 7050 Scheele Michael 1976 GER TUSEM Essen / 100 MC 3:59:28 3:59:33 + 33:50
5 7066 Bäuerle Sven 1976 GER Endorphinjunkies 4:03:05 4:03:08 + 37:25

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7067 Esseling Michael 1973 GER Adler-Langlauf Bottrop 3:09:38 3:09:40
2 7021 Glauner Andreas 1971 GER (Düsseldorf) 3:46:50 3:46:52 + 37:12
3 7018 Elberfeld Roland 1971 GER (Drensteinfurt) 3:54:16 3:54:19 + 44:39
4 7015 Eckstein Raik 1974 GER Helot Runner 3:59:07 3:59:12 + 49:32
5 7003 Bartz Marcel 1972 GER Triathlon Team Indeland 3:59:17 3:59:20 + 49:40

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7002 Abenhardt Bodo 1968 GER 100 Marathon Club 3:30:36 3:30:39
2 7069 Dahlberg Eike 1970 GER SV Lembeck 5:20:54 5:21:01 + 1:50:22

Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7030 Hoffmann-Lenz Natalie 1971 GER (Mönchengladbach) 3:34:51 3:34:53
Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7014 Demykin Sergej 1964 GER LT Bittermark Dortmund 3:42:34 3:42:36
2 7062 Wimmer Alois 1963 GER LA SV Herten 3:51:58 3:51:59 + 9:23
3 7046 Ostermann Burkhard 1965 GER (Dortmund) 4:29:57 4:30:00 + 47:24
4 7036 Mai Christian 1965 GER SV Haldern Lauftreff 4:33:09 4:33:12 + 50:36

Ergebnis Offiziell:18:13:45
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Marathon, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7061 Widera Burkhard 1959 GER TV Lengerich 4:04:59 4:05:02
Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7068 Lambertz Astrid 1964 GER (Schwalmtal) 4:42:35 4:42:39
Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7056 van Reemst Cees 1953 NED TION Enschede(NL) 4:26:26 4:26:32
Ergebnis Offiziell:18:13:45

Marathon, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.11.2025 / 10:30
Länge: 42,195km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 7025 Harmening Manfred 1949 GER VfL Bückeburg 4:47:27 4:47:31
Ergebnis Offiziell:18:13:45

Mannschaftswertung Marathon (Männer)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 (Herten) 1 11:31:16
Baryga Marvin (1997) 3:46:34 - Baryga Michael (1993) 3:46:34 - Menzel Mirko (1979) 3:58:08


