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5km Straßenlauf, Alle Klassen 24.05.2025 / 15:15
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1418 Wehnhardt Tom 2008 SV Greven e.V. 18:09 18:17
2 1588 Welp Robert 1980 WE SV Teuto Riesenbeck 18:10 18:18 + 0:01
3 1654 Ponick Finn 2003 WE LG Brillux Münster 19:07 19:15 + 0:58
4 1638 Efremow Eugen 1980 19:23 19:33 + 1:16
5 1678 Masthoff Nils 2004 SV Greven 19:33 19:41 + 1:24
6 1122 Möllers Oliver 2002 19:34 19:44 + 1:27
6 1557 Hans Luca 2002 Saarlodris 19:35 19:44 + 1:27
8 1608 Hömig Christian 1990 WE LSF Münster 19:48 19:56 + 1:39
9 1388 Forster Erwin 1987 Mit Qual ins Ziel e.V. 19:49 19:59 + 1:42

10 1528 Brinker Klaus 1975 WE LSF Münster 20:01 20:10 + 1:53
11 1691 Klein Pascal 1989 Volksbank im Münsterland 20:10 20:22 + 2:05
12 1651 Demes Lennart 1999 20:20 20:29 + 2:12
13 1671 Höritzauer Ben 2009 Sc Greven 09, Sv Greven

2021 e.V.
20:20 20:33 + 2:16

14 1514 Glombik Johan 2011 SV Greven 20:46 20:53 + 2:36
14 1686 Field Mark 1970 20:43 20:53 + 2:36
16 1327 Bunzel Thomas 1994 21:13 21:25 + 3:08
17 1111 Scholz Jakob 2010 LG Emsdetten 21:21 21:32 + 3:15
18 1725 Lederer Svenja 1982 21:24 21:34 + 3:17
19 1407 Dörner Jonathan 2009 SV Greven e.V. 21:25 21:36 + 3:19
20 1546 Glombik Mateo 2013 SV Greven 21:35 21:42 + 3:25
20 1642 Krasniqi Florian 2002 21:28 21:42 + 3:25
22 1152 Phielipp Constanze 1991 WE LSF Münster 21:40 21:49 + 3:32
23 1652 Heuer Jürgen 1971 LG Emsdetten 21:43 21:54 + 3:37
24 1735 Niehues Jan 2006 Sv Greven 21:46 22:03 + 3:46
25 1633 Bösenberg Tim 2008 21:51 22:04 + 3:47
26 1685 Victor Holger 1968 22:03 22:13 + 3:56
27 1067 Untied Tobias 2005 Feuerwehrlöschzug

Schmedehausen
22:13 22:27 + 4:10

28 1286 Cichon Mauritz 2012 SV Greven 2021 e. V. 22:54 23:01 + 4:44
29 1477 Vicente Henrique 2010 23:01 23:10 + 4:53
30 1296 Volkery Jonas 2015 SV Greven 2021 e. V. 23:06 23:15 + 4:58
30 1452 Volkery Sascha 1985 23:06 23:15 + 4:58
32 1653 Heuer Tanja 1976 LG Emsdetten 23:07 23:17 + 5:00
33 1317 Ederleh Bastian 2012 SC Greven 09 23:13 23:20 + 5:03
34 1110 Kahlich Lenni 2015 Northwood Runners e.V. 23:16 23:24 + 5:07
34 1314 Inkmann Lars 1973 Inkies 23:11 23:24 + 5:07
36 1108 Kahlich Joseph 1989 Northwood Runners e.V. 23:16 23:29 + 5:12
37 1583 Thelen Julian 2015 SV Greven 2021 e.V. 23:25 23:33 + 5:16
38 1497 Lawrence-Dörner Ann-Marie 1973 SV Greven Triathlon 23:23 23:35 + 5:18
39 1246 Pohle Vincent 2010 Familie Pohle 23:22 23:37 + 5:20
39 1523 Zimmer León 2011 SC Nienberge 23:21 23:37 + 5:20
41 1411 Michalke Phil 2013 SV Greven e.V. 23:34 23:42 + 5:25
42 1692 Schulte Jonas 1996 23:29 23:43 + 5:26
43 1316 Inkmann Michel 2005 Inkies 23:47 23:55 + 5:38
44 1397 Zicholl Mia 2015 SV Greven e.V. 23:52 24:01 + 5:44
45 1697 Velthaus Henning 1984 23:49 24:02 + 5:45
46 1656 Runde Hauke 2014 SV Greven 2021 e.V. 23:55 24:03 + 5:46
47 1347 Petring Malia 2011 SV Greven 24:07 24:14 + 5:57
48 1661 Hamelmann Peter 1965 Greven Marketing e.V. 24:04 24:21 + 6:04
49 1535 Liebrecht Louis 2012 WE SC Falke Saerbeck 24:18 24:26 + 6:09
50 1329 Bösenberg Frank 1974 24:12 24:28 + 6:11
51 1424 Friedhoff Frederik 2014 DJK Grün Weiss

Amelsbüren
24:43 24:51 + 6:34

52 1504 Hoppe Franziska 1987 Familie Hoppe 24:49 25:02 + 6:45
52 1703 Scheibel Paul 2014 SV G/SCG 09 24:55 25:02 + 6:45
54 1611 Shevnin Olga 1982 24:53 25:08 + 6:51
55 1432 Schmidt Holländer Kai 1984 24:53 25:10 + 6:53
56 1555 Backes Noah 2002 Saarlodris 25:02 25:16 + 6:59
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57 1665 Lenfort Andrea 1978 Run4Fun Greven e.V. 25:07 25:18 + 7:01
58 1599 Niehues Paul 1977 BSG Stadtwerke Münster 25:10 25:27 + 7:10
59 1031 Petring Enna 2014 SV Greven 2021 e. V. 25:22 25:29 + 7:12
60 1421 Ahlers Till 2013 DJK GW Amelsbüren 25:25 25:32 + 7:15
60 1704 Winter Nils 1981 LG Emsdetten 25:20 25:32 + 7:15
62 1455 Epping Gerhard 1955 LG Emsdetten 25:36 25:47 + 7:30
63 1132 Müller Nils 2015 SV Greven 2021 e. V. 25:43 25:51 + 7:34
64 1543 Schlattmann Anouschka 1987 25:40 25:52 + 7:35
65 1679 Jenssen Arved 2008 25:41 25:53 + 7:36
66 1299 Zicholl Stefan 1981 25:49 25:59 + 7:42
67 1490 Brinkhaus Benedikt 1989 Stadt Greven 25:45 26:00 + 7:43
68 1446 Feldmann Klaus 1965 Stadt Greven 26:10 26:27 + 8:10
69 1478 Vicente Constanca 2012 26:22 26:30 + 8:13
70 1664 Barkey Edith 1965 WE SC Falke Saerbeck 26:16 26:33 + 8:16
71 1305 Brinkhaus Linda 1985 26:25 26:37 + 8:20
72 1417 Kolkmann Niklas 2009 SV Greven e.V. 26:24 26:38 + 8:21
73 1066 Stegemann Daniel 1980 SV Greven 2021 e. V. 26:27 26:41 + 8:24
74 1622 Ehm Theresa 2007 SVG 26:27 26:43 + 8:26
75 1727 Klein Alice 1980 26:34 26:47 + 8:30
76 1479 Vicente Afonso 2015 26:45 26:53 + 8:36
77 1706 Borgmann Erich 1958 WE Marathon Steinfurt 26:43 26:56 + 8:39
78 1048 Baum Annemarie 2011 SV Greven 2021 e. V. 26:49 26:58 + 8:41
79 1049 Baum Alexander 1976 26:48 26:59 + 8:42
80 1696 Velthaus Christina 1989 26:55 27:08 + 8:51
81 1199 Leyer Alexandra 1991 27:00 27:16 + 8:59
81 1537 Leyer Astrid 1967 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
26:59 27:16 + 8:59

83 1413 Naber Liz 2015 SV Greven e.V. 26:58 27:18 + 9:01
84 1119 Dömer Gina 2004 27:10 27:25 + 9:08
85 1711 Naber Carsten 1979 27:11 27:31 + 9:14
86 1408 Hock Felix 2015 SV Greven e.V. 27:26 27:35 + 9:18
87 1415 Romswinkel Philipp 2013 SV Greven e.V. 27:27 27:36 + 9:19
88 1059 Stratmann Felix 2014 StratmannPower 27:22 27:40 + 9:23
88 1099 Fuhrmann Aaron 2012 SC Greven 09 27:24 27:40 + 9:23
90 1063 Lietmeyer Paul 2014 SV Greven 2021 e. V. 27:26 27:44 + 9:27
91 1695 Diepenbrock Edda 1975 SVG 27:30 27:45 + 9:28
92 1617 Vom Bruch Matthias 1973 27:31 27:47 + 9:30
92 1628 Hubensack Jonah 2013 27:28 27:47 + 9:30
94 1222 Lodde Jan 1983 27:35 27:48 + 9:31
95 1485 Funke Matthias 1984 Die Drei vom Achterhof 27:35 27:50 + 9:33
95 1715 Hubensack Carsten 1979 27:32 27:50 + 9:33
97 1223 Lodde Maurice 2014 27:38 27:51 + 9:34
98 1150 Arndt Louis 2012 SVG 27:40 27:56 + 9:39
99 1487 Funke Michael 1982 Die Drei vom Achterhof 27:44 27:59 + 9:42

100 1644 Stelzer Gabriela 1959 SVG 27:46 28:03 + 9:46
101 1486 Werning-Hagemann

Mareike
1987 Die Drei vom Achterhof 27:51 28:06 + 9:49

102 1422 Ahlers Katrin 1987 DJK GW Amelsbüren 27:52 28:07 + 9:50
103 1340 Krugmann Christian 1984 27:49 28:08 + 9:51
103 1416 Kolkmann Charlotte 2012 SV Greven e.V. 27:52 28:08 + 9:51
103 1660 Lothschütz Christoph 1997 27:48 28:08 + 9:51
106 1451 Meiners Felicia 1972 LG Emsdetten 28:03 28:15 + 9:58
107 1100 Fuhrmann Carolina 2013 SV Greven 2021 e. V. 28:10 28:26 + 10:09
108 1414 Horstmann Hanna 2011 SV Greven e.V. 28:18 28:27 + 10:10
109 1442 Mayer Daniel 1987 Stadt Greven 28:11 28:28 + 10:11
110 1098 Fuhrmann Bettina 1979 28:14 28:31 + 10:14
111 1151 Lerche Juliana 2013 SVG 28:28 28:43 + 10:26
112 1666 Voß-Geßmann Charlotte 2013 SV Greven 28:41 28:53 + 10:36
113 1635 Diehl Emil 2014 28:54 29:01 + 10:44
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

114 1524 Dudek Linus 2013 28:54 29:02 + 10:45
115 1213 Kochanek Linda 1990 Die Mädels 28:54 29:08 + 10:51
116 1732 Lohmann Andreas 1982 SV Greven 29:03 29:16 + 10:59
117 1295 Heselhaus Nina 1991 29:01 29:18 + 11:01
118 1248 Pohle Stella 2014 Familie Pohle 29:08 29:23 + 11:06
119 1639 Giese Theresa 1989 29:09 29:29 + 11:12
120 1229 Spatschek Julia 1982 Team Spatschek 29:16 29:35 + 11:18
121 1209 Nienaber Günter 1963 SV Greven Triathlon 29:24 29:51 + 11:34
122 1533 Löher Annika 1999 29:41 29:57 + 11:40
123 1335 Schophaus Hannah 2012 SV Greven 2021 e. V. 29:49 29:58 + 11:41
123 1534 Horstmann Lena 1998 29:41 29:58 + 11:41
125 1102 Huesmann Svenja 2005 29:50 30:06 + 11:49
126 1315 Inkmann Marion 1976 Inkies 29:46 30:10 + 11:53
126 1542 Feldmann Matthias 1971 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
29:49 30:10 + 11:53

128 1594 Loch Karin 1977 29:48 30:12 + 11:55
129 1476 Vicente Alexandra 1981 30:19 30:29 + 12:12
130 1688 Huesmann Ulrike 1972 30:15 30:30 + 12:13
131 1601 Infarovich Anastasiya 1986 30:17 30:32 + 12:15
132 1247 Pohle Markus 1969 Familie Pohle 30:33 30:33 + 12:16
133 1249 Pohle Sona 1982 Familie Pohle 30:17 30:34 + 12:17
134 1519 Menzel Carsten 1978 30:25 30:36 + 12:19
134 1575 Pieper Johannes 2007 30:23 30:36 + 12:19
134 1624 Dörner Helena Sophie 2007 30:23 30:36 + 12:19
137 1071 Böing Linda 1984 30:20 30:38 + 12:21
138 1215 Konermann Katharina 1989 Die Mädels 30:25 30:40 + 12:23
138 1233 Niehaus Luisa 2014 SVG 30:27 30:40 + 12:23
138 1716 Weiligmann Nele 2014 SVGreven 30:27 30:40 + 12:23
138 1717 Prasse Melek 2014 SV Greven 30:27 30:40 + 12:23
142 1253 Bosse Saskia 1984 SV Greven 2021 e. V. 30:31 30:41 + 12:24
143 1655 Binnewies Vanessa 1990 Run4fun 30:33 30:44 + 12:27
144 1464 Schlegel Ludmila 1976 30:21 30:45 + 12:28
145 1733 Schepers Greta 2014 SVG 30:37 30:50 + 12:33
146 1463 Schlegel Elvira 2006 30:31 30:54 + 12:37
147 1705 Heitmann Thomas 1979 LG Emsdetten 30:46 31:00 + 12:43
148 1596 Venker Paul 1947 LG Emsdetten 30:54 31:12 + 12:55
149 1076 Jüttner Christoph 1967 SVG 30:56 31:14 + 12:57
149 1333 Remy Eva-Maria 1983 31:04 31:14 + 12:57
151 1212 Schicktanz Julia 1981 Die Mädels 31:07 31:21 + 13:04
152 1339 Krugmann Nadine 1986 31:03 31:23 + 13:06
153 1470 Greif Katja 1988 Die Ossis 31:10 31:29 + 13:12
153 1471 Seifert Katrin 1975 Die Ossis 31:09 31:29 + 13:12
155 1465 Pflips Astrid 1970 31:12 31:32 + 13:15
156 1255 Schulte-Gerdemann Kirsten 1976 31:24 31:45 + 13:28
156 1701 Schulte Matilda 2010 31:24 31:45 + 13:28
158 1092 Schulze Beckendorf Patrick 1985 31:32 31:47 + 13:30
159 1614 Glaeser Kay 1975 31:51 32:12 + 13:55
159 1615 Börger Sandra 1973 31:51 32:12 + 13:55
161 1428 Kemper Daniela 1986 32:03 32:18 + 14:01
162 1634 Diehl Julia 1982 32:09 32:27 + 14:10
163 1538 Borgmann André 1974 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
32:16 32:36 + 14:19

164 1467 Werf Marina 2001 32:27 32:42 + 14:25
165 1062 Lietmeyer Marie 2012 SV Greven 2021 e. V. 32:32 32:43 + 14:26
165 1561 Richter Mila 2012 32:32 32:43 + 14:26
167 1361 Groeger Josef 1958 Run4Fun Greven e.V. 32:46 32:58 + 14:41
168 1621 Ehm Christel 1972 32:41 33:03 + 14:46
169 1079 Stückmann Lisanne 2012 SV Greven 2021 e. V. 32:57 33:08 + 14:51
170 1684 Schröder Rudolf 1983 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
32:47 33:09 + 14:52
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 24.05.2025 / 15:15
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

171 1345 Rath Milena 1995 32:54 33:12 + 14:55
172 1344 Rath Rita 1963 32:54 33:13 + 14:56
173 1584 Daniliuc Maria 2013 SV Greven 2021 e.V. 33:05 33:14 + 14:57
174 1287 Straukamp Bärbel 1973 32:57 33:17 + 15:00
175 1004 Aschebrock Anne 1989 33:12 33:22 + 15:05
175 1005 Aschebrock Fay 2008 33:11 33:22 + 15:05
177 1258 Uennigmann Christiane 1976 Die Weinschnecken 33:13 33:34 + 15:17
178 1709 Wensing Corinna 1976 33:42 34:02 + 15:45
178 1710 Wensing Jens 1979 33:42 34:02 + 15:45
180 1520 Menzel Julian 2011 SVG 33:57 34:08 + 15:51
181 1259 Kipp Stefan 1971 Die Weinschnecken 33:56 34:16 + 15:59
182 1289 Engelke Heike 1991 34:11 34:29 + 16:12
183 1115 Bogus Gwendolin 1980 Run4Fun Greven e.V. 34:26 34:36 + 16:19
183 1556 Meyer Marie-Claire 2001 Saarlodris 34:16 34:36 + 16:19
185 1075 Köbe Julia 1973 SVG 34:20 34:37 + 16:20
186 1677 Bokel Theresa 2012 35:24 35:34 + 17:17
187 1145 Irmler Katharina 1984 35:18 35:36 + 17:19
188 1669 Voss Leni 2012 35:42 35:55 + 17:38
189 1037 Reinker Christina 1984 35:42 35:57 + 17:40
189 1041 Schulze Beckendorf Silke 1984 Schulze Beckendorf 35:41 35:57 + 17:40
191 1257 Willschütz Verena 1974 Die Weinschnecken 36:06 36:26 + 18:09
192 1104 Makrutzki Alexandra 1971 LG Emsdetten 36:06 36:28 + 18:11
193 1107 Wiebeler Bernhard 1952 LG Emsdetten 36:27 36:49 + 18:32
193 1683 Overhageböck Bernd 1951 36:27 36:49 + 18:32
195 1118 Volkery Birgit 1964 LG Emsdetten 36:32 36:54 + 18:37
196 1343 Wiefermann Kira 1989 36:35 36:57 + 18:40
197 1672 Celik Sidika 1988 SV Greven 36:42 36:59 + 18:42
198 1114 Bogus Matthias 1979 Run4Fun Greven e.V. 36:57 37:08 + 18:51
199 1540 Jochmaring Iris 1980 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
36:50 37:10 + 18:53

200 1328 Henrichsmann Pia 1994 37:06 37:18 + 19:01
201 1141 Brückner Vanessa 1983 37:15 37:33 + 19:16
202 1500 Redler Luna 2012 38:11 38:24 + 20:07
203 1027 Elitas Katharina 1999 SVG 38:23 38:43 + 20:26
203 1028 Elitas Cavit 1997 38:24 38:43 + 20:26
205 1659 Willenbrink Jonte 2014 39:00 39:12 + 20:55
206 1539 Niehoff Joachim 1966 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
39:46 39:46 + 21:29

207 1616 Fletcher Imke 1982 41:24 41:47 + 23:30

10km Straßenlauf, Alle Klassen 24.05.2025 / 16:30
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1334 Prott Michael 1977 WE LSF Münster 37:42 37:43
2 1197 Debowski Piotr 1987 Northwood Runners e.V. 37:52 37:53 + 0:10
3 1363 Laame André 1979 WE LSF Münster 38:53 38:55 + 1:12
4 1065 Schaumann Kai 1989 SV Greven 2021 e. V. 39:08 39:09 + 1:26
5 1738 Peppenhorst David 1998 Sc Greven 09 39:45 39:48 + 2:05
6 1241 Land Maik 1991 - 40:00 40:01 + 2:18
7 1088 Boß Benedikt 2004 HSP Münster 40:56 40:58 + 3:15
8 1577 Spies Alexander 1996 Sofa.ms 41:00 41:01 + 3:18
9 1531 Pelka Viola 1994 41:01 41:03 + 3:20

10 1740 Joelson Toky 1995 41:33 41:35 + 3:52
11 1689 Hilt Rainer 1964 LG Emsdetten 41:42 41:43 + 4:00
12 1453 Drees Thomas 1982 42:25 42:28 + 4:45
13 1723 Lüken Aloys 1972 NI BV Garrel 43:37 43:40 + 5:57
14 1003 Möller Christian 1976 Run4Fun Greven e.V. 43:59 44:03 + 6:20
15 1494 Stegtmeyer Philipp 1992 44:04 44:05 + 6:22
15 1734 Kraft Elias 1999 SV Greven 44:01 44:05 + 6:22
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

17 1620 Höfte Nick 2002 44:07 44:10 + 6:27
18 1574 Heywinkel-Wolter Clemens 1981 Elektrotechnik Heywinkel

Heuel
44:16 44:21 + 6:38

19 1007 Augustin Jonas 1989 Run4Fun Greven e.V. 44:18 44:22 + 6:39
19 1737 Wissing Pascal 1996 ERDINGER ACTIVE TEAM 44:19 44:22 + 6:39
21 1025 Schwan Philipp 1988 RUNS 44:20 44:27 + 6:44
21 1080 Stückmann Dirk 1980 Running Stücki 44:24 44:27 + 6:44
23 1722 Heeke Louisa-Marie 2000 Teuto Riesenbeck 44:43 44:48 + 7:05
24 1086 Friese Robert 1985 44:50 44:57 + 7:14
25 1046 Loose Gerrit 2000 44:57 44:59 + 7:16
25 1263 Ortmeier Alex 1999 SVG 44:56 44:59 + 7:16
27 1690 Kneilmann Timo 1984 SV Greven 45:10 45:11 + 7:28
28 1434 Kurk Susanne 1997 Stadt Greven 45:16 45:17 + 7:34
29 1117 Blom Susanne 1990 45:33 45:39 + 7:56
30 1426 Kimmina Daniel 1984 Ems Westbevern 45:43 45:46 + 8:03
31 1595 Teupe Guido 1976 Team Plentergon 45:36 45:48 + 8:05
32 1372 Thiele Ines 1980 SV Greven 45:49 45:50 + 8:07
33 1731 Katzer Mathias 1974 TuS Altenberge 09 e. V. 46:04 46:13 + 8:30
34 1131 Jansen Karsten 1983 Run4Fun Greven e.V. 46:12 46:17 + 8:34
35 1427 Christmann Bernd 1979 WE LSF Münster 46:00 46:18 + 8:35
36 1694 Berdelmann Dario 1994 46:40 46:51 + 9:08
37 1739 Bittner Johannes 1984 47:20 47:24 + 9:41
38 1155 Eikerling Frank 1977 Cool runnings Beelen 47:21 47:28 + 9:45
39 1508 Lindemann Holger 1963 WE Marathon Ibbenbüren 47:25 47:32 + 9:49
40 1568 Bürgermeier Bernd 1969 Run4fun 47:31 47:34 + 9:51
41 1637 Straßberger Alexander 1985 FI Sport 47:34 47:38 + 9:55
42 1544 Marquardt Jakob 2007 47:32 47:39 + 9:56
43 1203 Zimmer Simon 1982 wirfürdich Apotheke 47:31 47:44 + 10:01
44 1026 Brief Stefan 1986 47:44 47:53 + 10:10
45 1445 Hübner Sven 1989 Stadt Greven 47:53 47:55 + 10:12
45 1668 Rasch Peter 1984 47:52 47:55 + 10:12
45 1693 Kather Thomas 1994 47:43 47:55 + 10:12
48 1227 Spatschek Richard 1981 Team Spatschek 47:50 47:57 + 10:14
49 1702 Victor Holger 1968 47:55 48:00 + 10:17
50 1525 Sahle Isabell 1989 Für Papa 47:59 48:01 + 10:18
51 1511 Reher Andreas 1961 WE LSF Münster 47:58 48:02 + 10:19
52 1230 Lüke Florian 1982 SVG 48:04 48:12 + 10:29
53 1225 Schulze Althoff Thea 2005 Run4Fun Greven e.V. 48:15 48:22 + 10:39
53 1256 Schulte Caspar 1971 48:12 48:22 + 10:39
55 1350 Saxlehner Silvia 1968 WE Marathon Steinfurt 48:23 48:26 + 10:43
56 1349 Neugebauer Sophia 1997 48:21 48:27 + 10:44
57 1593 Hohmann Andre 1971 48:27 48:34 + 10:51
58 1549 Christophel Benedikt 2002 48:35 48:42 + 10:59
59 1435 Telgmann Sebastian 1987 Stadt Greven 48:39 48:46 + 11:03
60 1036 Dokters Johannes 1980 AF Marathonies 48:26 48:47 + 11:04
61 1532 Hellweg Frank 1968 Oldrunners 48:47 48:51 + 11:08
62 1254 Bosse Benjamin 1982 SV Greven 2021 e. V. 48:50 48:55 + 11:12
63 1291 Ventker-Stegemann Marco 1995 48:39 48:56 + 11:13
64 1191 Aden Dietrich 1988 Stadt Greven 48:50 48:57 + 11:14
65 1094 Diepenbrock Thomas 1963 Northwood Runners e.V. 48:55 49:00 + 11:17
66 1125 Hoffmann Frank 1977 Run4Fun Greven e.V. 49:06 49:12 + 11:29
66 1375 Körbi Esther 1997 Run-4-Fun Greven e.V. 49:06 49:12 + 11:29
68 1390 Suwelack Birgit 1968 Run4Fun Greven e.V. 49:07 49:13 + 11:30
69 1469 Zackenfels Benjamin 1990 49:13 49:18 + 11:35
70 1718 Röhr Kira 1991 SV Ems Westbevern 49:18 49:21 + 11:38
71 1322 Vormann Holger 1968 SC Falke Saerbeck 1924

e.V.
49:21 49:28 + 11:45

72 1135 Stegemann Michael 1977 49:21 49:29 + 11:46
72 1308 Schubert Marie 1999 Nur fürs Bier hier 49:24 49:29 + 11:46
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

74 1112 Scholz Sascha 1973 LG Emsdetten 49:15 49:33 + 11:50
75 1217 Korte Christoph 1983 49:34 49:37 + 11:54
76 1074 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Havixbeck 49:30 49:39 + 11:56
77 1513 Busch Niko 1974 WE LSF Münster 49:45 49:55 + 12:12
78 1503 Hoppe Maximilian 1984 Familie Hoppe 49:46 50:05 + 12:22
79 1306 Schubert Jonas 1996 Nur fürs Bier hier 50:06 50:11 + 12:28
80 1336 Oltmanns Lena 1998 50:09 50:14 + 12:31
80 1337 Fühner Jacob 2002 50:08 50:14 + 12:31
82 1267 Allerding Cajus 1999 SVG 50:11 50:16 + 12:33
83 1320 Dyckhoff Reinhard 1965 SC Falke Saerbeck 1924

e.V.
50:06 50:18 + 12:35

84 1016 Loddenkötter Stefan 1965 parkrun Wienburgpark
Münster

50:03 50:22 + 12:39

85 1319 Krampe Jens 1980 SC Falke Saerbeck 1924
e.V.

50:21 50:28 + 12:45

86 1124 Flejs Luana 2001 50:36 50:47 + 13:04
87 1294 Kordes Simon 1987 50:39 50:57 + 13:14
88 1468 Brack Tom 1998 50:50 51:01 + 13:18
89 1330 Tertilt Harald 1968 SV Greven 2021 e. V. 51:13 51:28 + 13:45
90 1647 Harms Stefan 1979 51:08 51:32 + 13:49
91 1224 Liebler Stefanie 1980 51:31 51:36 + 13:53
92 1109 Kahlich Kira 1988 Northwood Runners e.V. 51:36 51:41 + 13:58
92 1526 Sowada Moritz 1980 WE LSF Münster 51:38 51:41 + 13:58
94 1276 Hörnemann Michael 1973 SVG 51:19 51:42 + 13:59
95 1371 Hemker Julian 1994 51:48 51:59 + 14:16
96 1493 Dos Santos Jennifer 1993 WE LSF Münster 52:04 52:06 + 14:23
97 1093 Phan Linh 1998 51:59 52:08 + 14:25
98 1438 Burghard Markus 1982 Stadt Greven 52:11 52:19 + 14:36
99 1035 Frische Anna-Lena 2002 52:05 52:21 + 14:38

100 1013 Hüsers Laura 1993 52:06 52:22 + 14:39
100 1034 Dömer Luca 1997 52:05 52:22 + 14:39
102 1012 Venschott Frederik 1988 52:06 52:23 + 14:40
103 1154 Havixbeck Karsten 1984 52:42 52:43 + 15:00
104 1602 Pashukevich Maksim 1985 52:36 52:46 + 15:03
105 1708 Muntau Torsten 1981 WE SC Falke Saerbeck 52:45 52:56 + 15:13
106 1364 Zahrnt Marc-Oliver 1975 52:36 52:59 + 15:16
107 1030 Benning Julia 1985 52:49 53:00 + 15:17
108 1591 Komischke Michael 1973 Run4Fun Greven e.V. 52:44 53:01 + 15:18
109 1216 Schicktanz Jan 1988 GrevenSüdLäuft 52:58 53:02 + 15:19
110 1097 Fuhrmann Oliver 1979 SV Greven 2021 e. V. 52:58 53:03 + 15:20
110 1264 Lindemann Philipp 1987 52:46 53:03 + 15:20
112 1600 Rawe Marcel 1991 52:46 53:04 + 15:21
113 1618 Gehltomholt Petra 1967 TuS Altenberge 09 52:56 53:07 + 15:24
114 1440 Wieschebrock Frank 1976 Stadt Greven 52:53 53:16 + 15:33
115 1492 Stegemann Christa 1981 53:04 53:19 + 15:36
116 1158 Schwarzer Dirk 1974 Run4Fun Greven e.V. 53:22 53:35 + 15:52
117 1091 Milk Andreas 1966 WE Lauf Team Unna 53:29 53:36 + 15:53
117 1383 Schöne Saskia 1994 COSAMERALEIN 53:22 53:36 + 15:53
119 1663 Zienczyk Dominik 2006 53:29 53:37 + 15:54
120 1530 Gouverneur Franzi 1992 WE LSF Münster 53:43 53:47 + 16:04
120 1565 Adelt Julius 1994 WE LSF Münster 53:43 53:47 + 16:04
122 1625 Höwer Peter 1958 Tri Finish 53:39 53:49 + 16:06
123 1236 Tappe Daniel 1982 54:00 54:13 + 16:30
124 1194 Wieczorek Robert 1984 WE LSF Münster 54:05 54:24 + 16:41
125 1017 Mohrig Jochen 1978 parkrun Wienburgpark

Münster
54:05 54:25 + 16:42

126 1073 Böing Hendrik 1983 54:30 54:44 + 17:01
127 1724 Laubrock Barbara 1958 TuS Altenberge 09 54:39 54:47 + 17:04
128 1480 Vicente Cristiano 1982 54:54 55:01 + 17:18
129 1285 Stepper Wibke 1978 WE LSF Münster 55:00 55:04 + 17:21
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130 1381 Auf der Landwehr Rabea 1990 COSAMERALEIN 54:51 55:05 + 17:22
131 1271 Sauer Hans-Dieter 1958 DJK Dyckburg 54:54 55:09 + 17:26
131 1443 Kaiser Oliver 1995 Stadt Greven 55:00 55:09 + 17:26
133 1029 Nowitzki Nadine 1984 54:57 55:10 + 17:27
133 1311 Glaß Katja 1986 54:49 55:10 + 17:27
135 1382 Westermeyer Ina 1991 COSAMERALEIN 54:58 55:13 + 17:30
136 1605 Chmurczyk Lukas 1988 WE LSF Münster 55:00 55:14 + 17:31
137 1014 Meyer Katharina 1986 55:01 55:16 + 17:33
137 1015 Meyer Michael 1986 55:01 55:16 + 17:33
139 1219 Winter Heike 1974 55:06 55:17 + 17:34
139 1220 Winter Mark 1972 55:07 55:17 + 17:34
141 1439 Westrup Björn 1976 Stadt Greven 54:57 55:19 + 17:36
142 1619 Gehltomholt Christof 1967 TuS Altenberge 09 55:10 55:26 + 17:43
143 1096 Grond Josef 1953 Marathon Steinfurt

Northwood Runners
55:29 55:33 + 17:50

144 1126 Bokel Thomas 1958 55:17 55:35 + 17:52
144 1127 Overberg Frank 1964 55:17 55:35 + 17:52
144 1128 Meibeck Udo 1966 55:16 55:35 + 17:52
147 1251 von der Haar Christoph 1984 55:34 55:47 + 18:04
148 1456 Rühling Luisa 1992 SC Greven 09 55:46 55:49 + 18:06
149 1457 Mais Torben 1992 SC Greven 09 55:47 55:50 + 18:07
149 1458 Hülsmann Dennis 1991 55:47 55:50 + 18:07
151 1204 Stumpp Daniel 1977 55:39 55:51 + 18:08
151 1205 Damwerth Philipp 1995 55:39 55:51 + 18:08
151 1206 Overhageböck Pia 1989 55:39 55:51 + 18:08
154 1207 Schimweg Robert 1987 55:41 55:53 + 18:10
155 1488 Menke Kristina 1987 WE LSF Münster 55:35 55:54 + 18:11
156 1157 Seeger Dennis 1984 Stadt Greven 55:53 56:01 + 18:18
156 1288 Kato Josiah 1996 55:37 56:01 + 18:18
158 1160 Pelster Lydia 1989 55:53 56:04 + 18:21
159 1175 Gerdemann Julia 1986 56:09 56:10 + 18:27
160 1719 Menzel Marc 1989 56:03 56:13 + 18:30
161 1461 Venschott Justin 1995 56:03 56:20 + 18:37
162 1081 Kucuran Paul 1982 56:03 56:21 + 18:38
163 1282 Schmöckel Ulrich 1970 Run4Fun Greven e.V. 56:05 56:22 + 18:39
164 1562 Humberg Christine 1976 56:22 56:29 + 18:46
165 1261 Funhoff Claudia 1977 SC SportlerInnen für den

Frieden e.V.
56:16 56:30 + 18:47

166 1284 Ponick Alexander 1969 Run4Fun Greven e.V. 56:21 56:35 + 18:52
167 1024 Menke Nadine 1983 56:27 56:37 + 18:54
167 1032 Reer Yvonne 1981 56:28 56:37 + 18:54
169 1095 Haefs Christian 1984 SVG 56:40 56:58 + 19:15
170 1280 Grünebach Marvin 2004 57:07 57:18 + 19:35
171 1260 Groeger Jörn 1990 Run4Fun Greven e.V. 57:13 57:19 + 19:36
172 1626 Höwer Doris 1967 Tri Finish 57:16 57:26 + 19:43
173 1563 Schink Jörn 1996 WE LSF Münster 57:15 57:29 + 19:46
174 1550 Paesler Thomas 1968 BSV Ostbevern Lauftreff 57:19 57:31 + 19:48
175 1466 Wildermann Helen 1997 Laufsportfreunde Münster

e.V.
57:27 57:41 + 19:58

176 1510 Putzo-Hennig Kerstin 1970 57:30 57:44 + 20:01
177 1509 Fischer Michael 1975 57:35 57:47 + 20:04
178 1268 Ahlert Markus 1972 SSV 57:35 57:54 + 20:11
179 1512 Christophel Sabine 1968 WE LSF Münster 57:48 57:56 + 20:13
180 1472 Greif Norman 1982 Die Ossis 57:36 57:58 + 20:15
181 1196 Cezane Kathrin 1977 57:58 58:02 + 20:19
182 1279 Kitten Oliver 2000 57:54 58:04 + 20:21
183 1193 Shajek Thomas 1976 57:44 58:07 + 20:24
184 1682 Stritzel Steffen 1976 57:59 58:16 + 20:33
185 1498 Redler Wilhelm 1989 58:06 58:25 + 20:42
186 1670 Renner Rebekka 1978 WE Marathon Steinfurt 58:06 58:26 + 20:43
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187 1444 Lüdiger Benjamin 1993 Stadt Greven 58:19 58:28 + 20:45
188 1491 Schroeder Jana 1981 58:15 58:31 + 20:48
189 1044 Loose Kira 1997 58:27 58:37 + 20:54
190 1551 Prang Natalia 1983 58:35 58:38 + 20:55
191 1177 Hülsmeier Nadine 1981 58:38 58:39 + 20:56
192 1169 Maffert Freya 1981 Run4Fun Greven e.V. 58:36 58:55 + 21:12
192 1170 Riemann Jörg 1981 Run4Fun Greven e.V. 58:36 58:55 + 21:12
192 1171 Maffert Jörg 1980 Run4Fun Greven e.V. 58:36 58:55 + 21:12
195 1250 Pohle Soña 1982 58:49 59:03 + 21:20
196 1010 Ponick Susanne 1968 Run4Fun Greven e.V. 58:49 59:04 + 21:21
197 1613 Pölking Ludger 1965 Run4Fun Greven e.V. 58:54 59:11 + 21:28
198 1566 Grüner Rafael 1983 59:03 59:26 + 21:43
198 1567 Grüner Janina 1990 59:03 59:26 + 21:43
200 1200 Meissner Ria 1967 LG Emsdetten 59:11 59:28 + 21:45
201 1552 Werries-Kneilmann Anke 1980 SV Greven 59:33 59:36 + 21:53
202 1192 Oertel Bastian 1985 59:43 59:50 + 22:07
202 1627 Schnittker Michael 1966 59:43 59:50 + 22:07
204 1221 Kliche Wolfgang 1966 Run4Fun Greven e.V. 59:42 59:57 + 22:14
204 1459 Jansen Cornelia 1975 Run4Fun Greven e.V. 59:40 59:57 + 22:14
206 1301 Suhre Benjamin 1985 VfL Ladbergen 59:53 1:00:17 + 22:34
206 1482 Kriege Mark 1991 59:52 1:00:17 + 22:34
208 1573 Heywinkel Anna 1988 Elektrotechnik Heywinkel

Heuel
1:00:05 1:00:26 + 22:43

208 1641 Sroka Stefan 1964 TuS Altenberge 09 1:00:10 1:00:26 + 22:43
210 1293 Herting Susanne 1963 1:00:17 1:00:30 + 22:47
211 1047 Kublik Barbara 1983 SV Greven 2021 e. V. 1:00:24 1:00:32 + 22:49
212 1190 Rählmann David 1977 SV Greven 2021 e. V. 1:00:17 1:00:39 + 22:56
213 1529 Haselon Silva 1989 WE LSF Münster 1:00:29 1:00:42 + 22:59
214 1069 Schulte Jana 1975 Schulte 1:00:33 1:00:48 + 23:05
215 1278 Grünebach Celina 2001 1:00:48 1:00:58 + 23:15
216 1473 Loevenich Bernd 1962 1:01:04 1:01:21 + 23:38
217 1090 Skrezek-Boß Matthias 1970 RSF Greven 1:01:15 1:01:29 + 23:46
218 1518 Schepers Thomas 1977 1:01:29 1:01:37 + 23:54
219 1208 Voß Julia 1981 wirfürdich Apotheke 1:01:33 1:01:45 + 24:02
220 1667 Dienemann Brenda 1983 SV Greven 1:01:24 1:01:48 + 24:05
221 1483 Vogt Julia 1998 1:01:30 1:01:50 + 24:07
222 1134 Brückner Daniel 1987 1:01:45 1:01:54 + 24:11
223 1569 Joris Veauthier Elisabeth 1967 WE LSF Münster 1:01:35 1:01:55 + 24:12
223 1646 Hans Regine 1967 1:01:35 1:01:55 + 24:12
225 1384 Schöne Melanie 1990 COSAMERALEIN 1:01:44 1:01:58 + 24:15
226 1441 Muddemann Marius 1992 Stadt Greven 1:01:37 1:01:59 + 24:16
226 1447 Stahl Benjamin 1979 Stadt Greven 1:01:37 1:01:59 + 24:16
228 1185 Roßkötter Bernd 1997 Sportclub Suff 1:02:05 1:02:27 + 24:44
228 1186 Spinola Katja 1998 Sportclub Suff 1:02:05 1:02:27 + 24:44
230 1187 Subelack Steffen 1997 Sportclub Suff 1:02:06 1:02:28 + 24:45
230 1188 Heinze Sven 1997 Sportclub Suff 1:02:05 1:02:28 + 24:45
232 1501 Petersen Sonja 1986 1:02:11 1:02:30 + 24:47
233 1275 Grünebach Carsten 1973 1:02:32 1:02:41 + 24:58
234 1366 Ferling Michael 1978 1:02:30 1:02:43 + 25:00
235 1019 Mertensmeier Verena 1986 SV Greven 2021 e. V. 1:02:32 1:02:53 + 25:10
235 1020 Nieland Lena 1993 1:02:33 1:02:53 + 25:10
235 1021 Nieland Nico 1994 1:02:33 1:02:53 + 25:10
235 1022 Lietmeyer Julia 1984 1:02:32 1:02:53 + 25:10
235 1058 Stratmann Michaela 1982 StratmannPower 1:02:32 1:02:53 + 25:10
240 1137 Maschke Andrea 1979 1:02:42 1:02:57 + 25:14
241 1541 Behnen Patrick 1975 Laufkurs SC Falke Saerbeck

1924 e.V.
1:02:49 1:03:00 + 25:17

242 1045 Brack Maria 1996 1:02:51 1:03:02 + 25:19
243 1174 Krumme Dirk 1980 SV Greven 2021 e. V. 1:03:03 1:03:28 + 25:45
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244 1085 Weiligmann Annika 1984 SVG 1:03:31 1:03:40 + 25:57
245 1172 Brock Maxie 1986 1:03:32 1:03:41 + 25:58
246 1553 Merettig Pia 1991 LG Emsdetten 1:03:40 1:03:58 + 26:15
247 1240 Freihof Nicole 1978 1:03:52 1:04:05 + 26:22
247 1242 Freihof Marco 1976 1:03:53 1:04:05 + 26:22
249 1243 Brüning Edda 2006 1:03:57 1:04:09 + 26:26
250 1244 Brüning Michael 1976 1:03:59 1:04:11 + 26:28
251 1662 Zienczyk Holger 1977 1:04:11 1:04:18 + 26:35
252 1309 Holländer Steffen 1995 Nur fürs Bier hier 1:04:11 1:04:19 + 26:36
252 1351 Lüdiger Ramona 1995 1:04:09 1:04:19 + 26:36
252 1436 Ibrahimovic Edin 1997 Stadt Greven 1:04:10 1:04:19 + 26:36
255 1342 Wiefermann Heinz 1958 1:05:01 1:05:21 + 27:38
256 1009 Hartmann Andreas 1966 Run4Fun Greven e.V. 1:05:30 1:05:47 + 28:04
256 1597 Kriegeskotte Christian 1975 SVG 1:05:28 1:05:47 + 28:04
258 1133 Müller Marcel 1983 SV Greven 2021 e. V. 1:06:05 1:06:07 + 28:24
259 1312 Glaß Jens 1978 1:05:47 1:06:08 + 28:25
260 1629 Johannesmann Kurt 1965 1:06:10 1:06:18 + 28:35
261 1231 Niehaus Vassiliki 1978 1:06:11 1:06:19 + 28:36
262 1130 Tenberg Josephine 2009 SV Greven 2021 e. V. 1:06:27 1:06:36 + 28:53
263 1348 Reichelt Andreas 1957 Der Handorfer 1:07:59 1:08:12 + 30:29
264 1379 Nordbrock Mechthild 1975 WE SV Teuto Riesenbeck 1:08:35 1:09:01 + 31:18
265 1462 Beuing Judith 1997 1:08:53 1:09:10 + 31:27
266 1184 Schraeder-Heyne Stephanie 1963 LG Emsdetten 1:09:35 1:09:52 + 32:09
266 1558 Bierbach Anja 1969 LG Emsdetten 1:09:34 1:09:52 + 32:09
268 1365 Ferling Bianca 1976 1:09:42 1:09:56 + 32:13
269 1579 Sikma Lisa 1994 1:09:49 1:10:12 + 32:29
270 1580 Baune Johanna 1995 1:09:50 1:10:13 + 32:30
271 1356 Weber Timo 1996 Skifoaaaan 1:10:27 1:10:51 + 33:08
271 1357 Wenker Marina 1995 Skifoaaaan 1:10:27 1:10:51 + 33:08
273 1008 Lübbe Gisela 1965 Run4Fun Greven e.V. 1:10:59 1:11:21 + 33:38
273 1681 Renz Pia 1994 Run4fun 1:10:59 1:11:21 + 33:38
275 1499 Redler Lion 2010 1:11:36 1:11:56 + 34:13
276 1355 Wilmes Anna-Lena 1994 Skifoaaaan 1:12:42 1:13:04 + 35:21
276 1433 Murray Kelly 1994 1:12:41 1:13:04 + 35:21
278 1354 Policnik Jan 1993 Skifoaaaan 1:12:42 1:13:05 + 35:22
279 1245 Bartsch Susanne 1972 1:16:32 1:16:59 + 39:16
280 1121 Zimmermann Anke 1976 1:16:54 1:17:00 + 39:17
281 1274 Düking Thomas 1950 WE LSF Münster 1:27:55 1:28:19 + 50:36


