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5km Straßenlauf, Alle Klassen 24.08.2025 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1467 Jenne Fabian 1990 GER SG Wenden 14:55 14:55
2 1753 Wehner Frederik Jonas 2000 GER SG Wenden 15:07 15:07 + 0:12
3 1668 Schräder Manuel 1992 GER SG Wenden 15:08 15:08 + 0:13
4 1330 Böhl Timo 1988 GER LG Wittgenstein 15:08 15:09 + 0:14
5 1515 Kroll Elias 2002 GER USC Bochum 15:31 15:31 + 0:36
6 1640 Rix Lorenz 1996 GER LC Rapid Dortmund 15:41 15:41 + 0:46
7 1605 Piffko Hannes 1984 GER Ayyo-Team Essen 15:46 15:47 + 0:52
8 1525 Lahser Yann 1994 GER LC Adler Bottrop 15:53 15:54 + 0:59
9 1451 Hins Julian 2009 GER SC Hagen-Wildewiese 16:08 16:08 + 1:13

10 1620 Pulte Julian 1998 GER SG Wenden 16:09 16:09 + 1:14
11 1415 Grobbel Luca 2006 GER LAC Veltins Hochsauerland 16:16 16:17 + 1:22
12 1409 Graeve Felix 2000 GER USC Bochum 16:20 16:21 + 1:26
13 1715 Stute Henricus 1985 GER LC Rapid Dortmund 16:34 16:36 + 1:41
14 1346 Büse Lean 2009 GER SC Hagen-Wildewiese 16:40 16:40 + 1:45
15 1593 Pauls Martin 2007 GER ASG Teutoburger Wald 16:44 16:46 + 1:51
16 1653 Schäperklaus Sarah 2000 GER Marathon-Club Menden 16:48 16:49 + 1:54
17 1328 Bödecker Jens 1989 GER ASG Teutoburger Wald 16:55 16:56 + 2:01
18 1344 Busche Daniel 1985 GER ASG Teutoburger Wald 17:00 17:02 + 2:07
19 1392 Frieling Fabien 1990 GER SC Hagen-Wildewiese 17:05 17:06 + 2:11
20 1619 Pulte Johanna 2003 GER SG Wenden 17:10 17:11 + 2:16
21 1320 Becker Christian 1981 GER TuS Deuz 17:13 17:14 + 2:19
22 1386 Feldmann Julius 1997 GER USC Bochum 17:13 17:14 + 2:19
23 1684 Seilheimer Sven 2002 GER Marathon-Club Menden 17:12 17:15 + 2:20
24 1416 Große Dirk 1990 GER Marathon-Club Menden 17:16 17:17 + 2:22
25 1763 Winkel Jonas 1991 GER TuS Deuz 17:15 17:17 + 2:22
26 1524 Labenski Robin 1999 GER USC Bochum 17:17 17:20 + 2:25
27 1311 Arnold Tolger 1980 GER LG Dorsten 17:21 17:22 + 2:27
28 1488 Kellner Lasse 2006 GER LC Rapid Dortmund 17:21 17:25 + 2:30
29 1655 Schepp Folker 1983 GER TuS Deuz 17:29 17:30 + 2:35
30 1331 Börner Annika 1989 GER Ayyo-Team Essen 17:30 17:31 + 2:36
31 1441 Henseleit Philipp 1988 GER Marathon-Club Menden 17:22 17:36 + 2:41
32 1421 Hacker Judith 1994 GER SG Wenden 17:42 17:42 + 2:47
33 1745 von der Heide Nils 1978 GER Marathon Soest 17:41 17:43 + 2:48
34 1704 Stendel Florian 1999 GER LG Coesfeld 17:43 17:47 + 2:52
35 1747 Vorspohl Verena 1998 GER USC Bochum 17:54 17:55 + 3:00
36 1310 Amoneit Matthias 1987 GER LG Dorsten 17:54 17:56 + 3:01
37 1418 Güleryüz Cengiz 2010 GER TV Westfalia Epe 18:10 18:11 + 3:16
38 1517 Kroll Kai 1994 GER LC Rapid Dortmund 18:10 18:13 + 3:18
39 1439 Hendan Ulrich 1987 GER LC Rapid Dortmund 18:20 18:27 + 3:32
40 1592 Pauls Eduard 1974 GER ASG Teutoburger Wald 18:26 18:30 + 3:35
41 1301 Achenbach Ira 1989 GER SG Wenden 18:30 18:31 + 3:36
42 1398 Gehrmann Lasse 2000 GER ASG Teutoburger Wald 18:33 18:33 + 3:38
43 1542 Lenchenko Vlad 2007 GER LC Rapid Dortmund 18:28 18:33 + 3:38
44 1654 Scharrer Samuel 1990 GER (Bochum) 18:32 18:33 + 3:38
45 1367 Domke Benjamin 1979 GER LG Halver-Schalksmühle 18:32 18:34 + 3:39
46 1388 Fisch Dennis Werner 1986 GER LAZ Iserlohn 18:32 18:38 + 3:43
47 1376 El Fakir Elias 2010 GER LAZ Iserlohn 18:35 18:40 + 3:45
48 1554 Milch Martin 1975 GER LC Rapid Dortmund 18:39 18:44 + 3:49
49 1480 Kaiser Felix 2007 GER LTV Lippstadt 18:52 18:55 + 4:00
50 1498 Koch Oliver 1983 GER (Bottrop) 19:02 19:04 + 4:09
51 1630 Remmel Till 1990 GER Lauflust GE Running-Team 18:56 19:04 + 4:09
52 1377 El Fakir Yonas 2010 GER LAZ Iserlohn 19:02 19:07 + 4:12
53 1601 Peters Mark 1971 GER USC Bochum 19:05 19:08 + 4:13
54 1569 Nienhaus Hans 1989 GER LG Kindelsberg Kreuztal 19:05 19:09 + 4:14
55 1436 Heitjohann Marius 1989 GER LG Kindelsberg Kreuztal 19:07 19:10 + 4:15
56 1708 Stockhausen Mara 1997 GER USC Bochum 19:09 19:12 + 4:17
57 1419 Güleryüz Emre 2011 GER TV Westfalia Epe 19:14 19:14 + 4:19
58 1641 Rodrigues António 1962 GER Spiridon Haltern 19:16 19:17 + 4:22
59 1596 Pelz Katharina 2005 GER TSG Dülmen 19:11 19:19 + 4:24
60 1686 Senner Andreas 1969 GER TuS Deuz 19:26 19:28 + 4:33
61 1503 Komarzyniec Maciej Kacper 2004 GER WolfGANG RUB Runners 19:29 19:32 + 4:37
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62 1306 Alberti Fabian 2004 GER Der Kleine Bergmann 19:31 19:33 + 4:38
63 1369 Dörschel Christl 1976 GER SG Wenden 19:33 19:34 + 4:39
64 1472 Joswig Andreas 1965 GER TV Hasslinghausen 1862 19:34 19:36 + 4:41
65 1769 Wolff Ulrich 1954 GER PSV Brilon 19:35 19:38 + 4:43
66 1336 Brandowski Marco 1987 GER Sportpark Karnap 19:38 19:43 + 4:48
67 1338 Brockfeld Stefan 1966 GER TuS Deuz 19:43 19:44 + 4:49
68 1360 Dahmen Christian 1981 GER Recklinghäuser LC 19:33 19:45 + 4:50
69 1781 Zobel-Schmidt Martin 1960 GER SV Brackwede 19:44 19:47 + 4:52
70 1308 Albracht Deniz 2013 GER Ausdauer-Sportverein

Duisburg
19:46 19:48 + 4:53

71 1546 Lischewski Jonas 1986 GER WESTPACE RUNNERS 19:45 19:49 + 4:54
72 1710 Stolle Stefan 1983 GER LAZ Iserlohn 19:49 19:54 + 4:59
73 1352 Clemens Sandra 1989 GER SG Wenden 19:49 19:55 + 5:00
74 1645 Rottler Andreas 1967 GER TuS Deuz 19:53 19:56 + 5:01
75 1420 Güleryüz Hayriye 2011 GER TV Westfalia Epe 19:54 19:57 + 5:02
76 1772 Wozny Simon 2008 GER SuS Bertlich 1945 19:53 19:57 + 5:02
77 1568 Neuhausen Jürgen 1963 GER Recklinghäuser LC 19:59 20:02 + 5:07
78 1495 Knoblich Carsten 1982 GER Marathon-Club Menden 19:56 20:03 + 5:08
79 1585 Padberg Matz-Leon 2008 GER LAC Veltins Hochsauerland 19:53 20:04 + 5:09
80 1465 Israel Frank 1967 GER TV Attendorn 20:00 20:06 + 5:11
81 1477 Jütte Martin 1965 GER VfB Salzkotten 20:06 20:08 + 5:13
82 401 Lanfermann Karolin 1993 GER LC Adler Bottrop 20:06 20:11 + 5:16
83 1661 Schmaltz Dominik 1976 GER LSF Münster 20:13 20:17 + 5:22
84 1481 Kaiser Thilo 1974 GER LTV Lippstadt 20:23 20:25 + 5:30
85 1397 Gehrmann Horst 1966 GER ASG Teutoburger Wald 20:22 20:26 + 5:31
86 1739 Van der Ven Jan 1968 GER (Antwerpen) 20:24 20:27 + 5:32
87 1389 Fischer Dr. Jens 1967 GER TRINITAS Dortmund e. V. 20:26 20:30 + 5:35
88 1485 Kartal Abdullah 1975 GER LG Coesfeld 20:26 20:30 + 5:35
89 1393 Fritzsch Benjamin 1980 GER SuS Phönix Dortmund 09 20:28 20:31 + 5:36
90 1476 Jürkenbeck Jan-Elio 2011 GER TV Westfalia Epe 20:26 20:31 + 5:36
91 1714 Strothmann Sarah 2005 GER Ravensberger Sportverein

Borgholzhausen
20:27 20:31 + 5:36

92 1401 Gläß Michael 1981 GER Ayyo-Team Essen 20:29 20:35 + 5:40
93 1491 Klaus Martin 1973 GER LA SV Herten 20:36 20:41 + 5:46
94 1691 Smuda Tim 1981 GER Z-Coaching Phuket 20:40 20:46 + 5:51
95 1508 Köneke Antonia 2007 GER ASG Teutoburger Wald 20:50 20:52 + 5:57
96 1676 Schulze Kathrin 1993 GER USC Bochum 20:49 20:52 + 5:57
97 1762 Willcox-Heidner Victoria 1973 GER Ravensberger Sportverein

Borgholzhausen
20:54 20:57 + 6:02

98 1535 Lehmann Tabea Sophie 2003 GER LAZ Iserlohn 20:55 20:58 + 6:03
99 1707 Stenz Jörg 1966 GER (Essen) 20:54 21:00 + 6:05

100 662 Schnabel Christoph 1983 GER (Oberhausen) 20:55 21:02 + 6:07
101 1318 Bäumer Valeska 1982 GER (Essen) 21:03 21:04 + 6:09
102 1514 Krause Stephan 1986 GER WESTPACE RUNNERS 20:58 21:04 + 6:09
103 1595 Peek Holger 1976 GER (Essen) 21:04 21:13 + 6:18
104 1459 Holtkötter Michael 1956 GER LSF Münster 21:11 21:16 + 6:21
105 1511 Kott Georg 1961 GER LC Rapid Dortmund 21:10 21:16 + 6:21
106 1265 Isensee Tina 1981 GER DAK Gesundheit 21:16 21:20 + 6:25
107 1430 Hampel Ingo 1971 GER LAZ Iserlohn 21:21 21:24 + 6:29
108 1565 Müller Steffen 1969 GER LAZ Iserlohn 21:24 21:27 + 6:32
109 1680 Schürmann Jörg 1967 GER LAZ Iserlohn 21:24 21:28 + 6:33
110 1370 Dreimann Stefan 1969 GER Adler-Langlauf Bottrop 21:22 21:29 + 6:34
111 1432 Hampel Sina 2007 GER LAZ Iserlohn 21:26 21:29 + 6:34
112 1355 Conzen Paula 2001 GER (Münster) 21:18 21:33 + 6:38
113 1628 Reinsch Kjell 2010 GER TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld

Schwimmen
21:34 21:39 + 6:44

114 1473 Jungblut Martin 1975 GER (Dorsten) 21:33 21:40 + 6:45
115 1755 Wenzel Reinhard 1957 GER SuS Bertlich 1945 21:43 21:47 + 6:52
116 1457 Holtkamp Marlene 2006 GER TV Westfalia Epe 21:47 21:50 + 6:55
117 1489 Kemper Clementine 2006 GER LAC Veltins Hochsauerland 21:41 21:52 + 6:57
118 1353 Conradi Isabelle 2011 GER SV Gladbeck 13 21:50 21:53 + 6:58
119 1740 van Huet Thilo 2014 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 21:59 22:01 + 7:06
120 1696 Stark Gosia 1985 GER (Bottrop) 22:18 22:23 + 7:28
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121 1635 Richter Udo 1975 GER (Gelsenkirchen) 22:17 22:26 + 7:31
122 1378 El-Chami Amin 1968 GER LAZ Iserlohn 22:20 22:28 + 7:33
123 1337 Brätsch Sebastian 1986 GER Gonzales Freibeuter 22:29 22:34 + 7:39
124 1766 Wittfoot Jörg 1972 GER SuS Schalke 96 22:34 22:39 + 7:44
125 1778 Yoshizawa Hisako 1975 GER (Düsseldorf) 22:38 22:40 + 7:45
126 1650 Ruhrmann Helmut 1956 GER USC Bochum 22:37 22:42 + 7:47
127 1713 Strothmann Antje 1968 GER Ravensberger Sportverein

Borgholzhausen
22:41 22:44 + 7:49

128 1307 Alberti Thomas 1970 GER Der Kleine Bergmann 22:43 22:46 + 7:51
129 1509 Koseler Gabriele 1974 GER Spiridon Haltern 22:47 22:52 + 7:57
130 1513 Kraemer Christoph 1982 GER Sparkasse Gladbeck 22:45 22:54 + 7:59
131 1625 Raoudi Khadija 1971 GER LAZ Iserlohn 22:48 22:54 + 7:59
132 1404 Golik Benjamin 1988 GER Sparkasse Gladbeck 22:52 23:03 + 8:08
133 1720 Tekin Altan 2000 GER (Gladbeck) 23:03 23:05 + 8:10
134 389 Eisema Maurits 2012 GER VfL Gladbeck 1921 23:04 23:06 + 8:11
135 1551 Max Aleyna 2013 GER VfL Gladbeck 1921 23:05 23:06 + 8:11
136 1458 Holtkötter Anne 1958 GER LSF Münster 23:03 23:10 + 8:15
137 1479 Kabitzke Roland 1980 GER Der Kleine Bergmann 23:04 23:11 + 8:16
138 1334 Braasch Maximilian 2015 GER (Wuppertal) 23:02 23:12 + 8:17
139 1690 Skamagkis Christos 1981 GER (Castrop-Rauxel) 23:07 23:14 + 8:19
140 1333 Braasch Christopher 2015 GER (Wuppertal) 23:11 23:20 + 8:25
141 1556 Möllensiep Sybille 1962 GER SuS Schalke 96 23:19 23:23 + 8:28
142 1682 Schwack Michael 1987 GER Sparkasse Gladbeck 23:19 23:28 + 8:33
143 1746 von der Weppen Sandra 1986 GER VfL Gladbeck Fun Runner 23:21 23:34 + 8:39
144 1429 Hampel Dana 2009 GER LAZ Iserlohn 23:32 23:35 + 8:40
145 1531 Langer Janine 1988 GER Recklinghäuser LC 23:37 23:43 + 8:48
146 1652 Sautmann Daniel 1985 GER (Essen) 23:28 23:47 + 8:52
147 1706 Stenkamp Dirk 1962 GER LAZ Rhede 23:44 23:52 + 8:57
148 1312 Babczyk Jonas 2015 GER TV Gladbeck 1912 23:50 23:58 + 9:03
149 1343 Burgio Vito 1997 GER (Gladbeck) 23:51 24:05 + 9:10
150 1417 Grote Pia 2005 GER (Reken) 23:57 24:05 + 9:10
151 1349 Chrobok Reiner 1958 GER TG Harkort Wetter 24:02 24:08 + 9:13
152 1584 Ottberg Theo 2010 GER (Datteln) 23:56 24:08 + 9:13
153 1332 Böttger Henning 1989 GER (Gladbeck) 23:51 24:12 + 9:17
154 1460 Hörbelt Lennox 2010 GER (Gladbeck) 24:05 24:12 + 9:17
155 1656 Schittenhelm Linda Kristin 1993 GER (Gladbeck) 24:01 24:14 + 9:19
156 1408 Grabowski Robert 1970 GER SV Gladbeck 13 24:02 24:15 + 9:20
157 1486 Kedziora Ingo 1946 GER LC Westfalia Herne 24:14 24:18 + 9:23
158 1673 Schulz Janine 1991 GER (Duisburg) 24:02 24:18 + 9:23
159 1741 Velten Sonja 1984 GER 1.FC Kaiserslautern e.V. 24:15 24:21 + 9:26
160 1567 Musial Jarek 1981 GER (Bottrop) 24:21 24:26 + 9:31
161 1461 Huber Anita 1965 GER SuS Olfen 24:24 24:27 + 9:32
162 1470 Jörgens Melina 2009 GER (Bottrop) 24:09 24:28 + 9:33
163 1469 Jörgens Frank 1978 GER Adler-Langlauf Bottrop 24:08 24:28 + 9:33
164 1782 Züchner Christian 1968 GER LAZ Iserlohn 24:20 24:30 + 9:35
165 1445 Hermanowski Marian 1984 GER (Gladbeck) 24:21 24:31 + 9:36
166 1590 Pauer Udo 1952 GER (Gelsenkirchen) 24:25 24:33 + 9:38
167 1387 Fiolka Achim 1952 GER TG Harkort Wetter 24:30 24:42 + 9:47
168 652 Buchberger Irma 2014 GER SSC Schwerin 24:39 24:46 + 9:51
169 497 Buchberger Sebastian 1985 GER PSV Schwerin 24:41 24:48 + 9:53
170 1662 Schmidt Kristian 1978 GER (Oberhausen) 24:42 24:51 + 9:56
171 1405 Gonschorek Anne 1995 GER VfL Gladbeck Fun Runner 24:44 24:52 + 9:57
172 1574 Nowoczin Carlo 2001 GER SV Gladbeck 13 24:46 24:53 + 9:58
173 1487 Keil Tatjana 1980 GER Marathon-Club Menden 24:43 24:56 + 10:01
174 1450 Hildebrandt Maxi 2010 GER (Gladbeck) 25:00 25:02 + 10:07
175 1493 Kletke Claudio 1969 GER BSG Vogelsang 24:54 25:03 + 10:08
176 1474 Jürkenbeck Andreas 1972 GER TV Westfalia Epe 25:00 25:05 + 10:10
177 1672 Schubert Thorsten 1976 GER (Haltern am See) 24:59 25:14 + 10:19
178 1577 Olejniczak Stefan 1954 GER LC Rapid Dortmund 25:09 25:19 + 10:24
179 1627 Reinsch Elin 2012 GER VfL Gladbeck 1921 25:20 25:22 + 10:27
180 1522 Kutschke Stefan 1993 GER (Recklinghausen) 25:18 25:29 + 10:34
181 1642 Rohling Hermann 1964 GER (Bottrop) 25:19 25:29 + 10:34
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182 1561 Möller Tim 1987 GER (Essen) 25:17 25:30 + 10:35
183 1770 Wormland Charlotte 2002 GER (Bottrop) 25:14 25:31 + 10:36
184 1433 Heibing Annegret 1954 GER TG Harkort Wetter 25:29 25:34 + 10:39
185 664 Laterbach Jonas 2011 GER (Gladbeck) 25:38 25:44 + 10:49
186 1533 Lauterbach Fabian 1982 GER (Gladbeck) 25:43 25:49 + 10:54
187 1904 Tersluisen Jan- Claas 1991 GER (Essen) 25:37 25:50 + 10:55
188 1629 Reinsch Liska 2010 GER VfL Gladbeck 1921 25:49 25:51 + 10:56
189 1728 Thünker Walter 1950 GER SuS Bertlich 1945 25:49 25:56 + 11:01
190 1621 Quabeck Daniel 1983 GER (Gladbeck) 25:42 25:57 + 11:02
191 1712 Strakerjahn Christoph 1985 GER Sparkasse Gladbeck 25:50 25:59 + 11:04
192 1675 Schulz Lilly 2015 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 25:58 26:03 + 11:08
193 1784 Wessenbom Hanna 2014 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 25:57 26:03 + 11:08
194 1266 Stork Christian 2009 GER VfB Hüls 26:06 26:18 + 11:23
195 1614 Pöhler Konstantin 2008 GER SuS Polsum 26:03 26:21 + 11:26
196 1534 Lechtenbörger Paul 2013 GER (Bottrop) 26:10 26:24 + 11:29
197 1382 Eßler Julian 1989 GER teamrittel 26:05 26:26 + 11:31
198 1626 Reinsch Barne 2013 GER TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld

Schwimmen
26:22 26:27 + 11:32

199 1742 Vogel Fabian 1988 GER (Essen) 26:05 26:27 + 11:32
200 1322 Behrendt Dagmar 1964 GER (Unna) 26:13 26:29 + 11:34
201 1777 Yalcin Timur 2012 GER (Essen) 26:23 26:33 + 11:38
202 1687 Sesermann Vasile 1959 GER (Düsseldorf) 26:34 26:34 + 11:39
203 1598 Peter Leni 2013 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 26:29 26:36 + 11:41
204 399 Reinsch Hanna 1986 GER (Hennef) 26:37 26:42 + 11:47
205 1428 Hamann Anke 1978 GER (Essen) 26:36 26:50 + 11:55
206 1324 Bernatzki Marco 1969 GER SuS Schalke 96 26:39 26:51 + 11:56
207 1539 Leicher Benjamin 1980 GER Der Kleine Bergmann 26:42 26:53 + 11:58
208 1671 Schubert Rudolf 1949 GER (Haltern am See) 26:45 26:53 + 11:58
209 1396 Gawronski Eva-Maria 1991 GER (Gladbeck) 26:39 26:55 + 12:00
210 1646 Rottmann Susanne 1971 GER Sparkasse Gladbeck 26:55 27:06 + 12:11
211 1545 Lengk Jasmin 1986 GER (Gelsenkirchen) 27:04 27:08 + 12:13
212 1380 El-Hassan Tarig 1976 GER (Gladbeck) 26:54 27:09 + 12:14
213 1335 Brandenbusch Kevin 1996 GER (Gladbeck) 26:46 27:10 + 12:15
214 655 Buchberger Rosa 2011 GER PSV Schwerin 27:02 27:11 + 12:16
215 1243 Krämer Michael 1959 GER (Oberhausen) 26:58 27:11 + 12:16
216 659 Buchberger Annika 1983 GER PSV Schwerin 27:03 27:12 + 12:17
217 1361 Dahmen Hannah 1981 GER Recklinghäuser LC 27:06 27:13 + 12:18
218 1681 Schürmann Sinja 2006 GER LAZ Iserlohn 27:11 27:19 + 12:24
219 1342 Bungart Udo 1978 GER (Neukirchen-Vluyn) 27:12 27:25 + 12:30
220 1583 Ottberg Ina 1980 GER (Datteln) 27:13 27:25 + 12:30
221 1578 Ott Gabriele 1967 GER Recklinghäuser LC 27:19 27:26 + 12:31
222 1571 Niggemann Uta 1971 GER VfL Gladbeck Fun Runner 27:17 27:27 + 12:32
223 1699 Steiner Ann-Kathrin 2000 GER (Düsseldorf) 27:12 27:27 + 12:32
224 1588 Parvin Hamed 1992 GER (Gevelsberg) 27:15 27:33 + 12:38
225 1751 Wappler Karolin 1979 GER (Essen) 27:14 27:38 + 12:43
226 1496 Koch Iris 1979 GER (Bottrop) 27:38 27:40 + 12:45
227 1725 Theisen Kevin 1993 GER (Gladbeck) 27:22 27:40 + 12:45
228 1501 Kolligs Carsten 1969 GER TSG Kirchhellen 27:09 27:41 + 12:46
229 1316 Bambil Timur 2000 GER (Herne) 27:34 27:43 + 12:48
230 1649 Rühmkorf Kerstin 1963 GER (Dorsten) 27:35 27:46 + 12:51
231 1730 Tobies Marie 2012 GER VfL Gladbeck 1921 27:42 27:46 + 12:51
232 1576 Obernosterer Leonie 2001 GER SuS Phönix Dortmund 09 27:44 27:51 + 12:56
233 1529 Landmesser Robert 1983 GER (Gladbeck) 27:44 28:00 + 13:05
234 1616 Przybyl Alina 1996 GER (Bottrop) 27:59 28:08 + 13:13
235 1679 Schüppel Volker 1973 GER Der Kleine Bergmann 27:52 28:09 + 13:14
236 1530 Langanke Benjamin 2000 GER (Gladbeck) 27:54 28:14 + 13:19
237 1909 Jaschewski Linda 1997 GER (Lüdenscheid) 28:02 28:15 + 13:20
238 1580 Ottawa Violetta 1985 GER (Gelsenkirchen) 27:58 28:15 + 13:20
239 1455 Holden Larissa 1999 GER (Gladbeck) 27:58 28:18 + 13:23
240 1648 Ruhl Boris 1985 GER (Gladbeck) 28:04 28:18 + 13:23
241 1698 Stein Justin 2002 GER teamrittel 28:01 28:21 + 13:26
242 1444 Hermanowski Julia 1986 GER (Gladbeck) 28:13 28:27 + 13:32
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243 1442 Hermanowski Frederik 1986 GER (Gladbeck) 28:12 28:27 + 13:32
244 1446 Hermanowski Ulrich 1957 GER (Gladbeck) 28:19 28:29 + 13:34
245 410 Schweres Herwarth 1961 GER (Essen) 28:09 28:30 + 13:35
246 1764 Wintjes Gabriele 1964 GER Erler Sportgemeinschaft e.V. 28:27 28:31 + 13:36
247 1347 Büser Jan 1978 GER Sparkasse Gladbeck 28:23 28:32 + 13:37
248 1752 Warminski-Schapschröer

Silvana
1982 GER Gelsenrunners 28:12 28:33 + 13:38

249 1490 Kersten Jörg 1984 GER Familie Kersten 28:19 28:35 + 13:40
250 1456 Holm Pauline 2015 GER SuS Bertlich 28:34 28:36 + 13:41
251 1256 Lischewski Sonja 1987 GER (Recklinghausen) 28:25 28:39 + 13:44
252 1768 Woelk Dino 1993 GER teamrittel 28:20 28:41 + 13:46
253 1744 Von Czarnowski Fiona 2015 GER Moerser TV 28:29 28:43 + 13:48
254 1413 Greenman Daniela 1979 GER (Bottrop) 28:30 28:45 + 13:50
255 1395 Gardemann Jens 1985 GER (Duisburg) 28:34 28:47 + 13:52
256 1677 Schumacher Joelyn 2000 GER (Gladbeck) 28:26 28:49 + 13:54
257 1639 Rietz Meiko 1977 GER Gelsenrunners 28:29 28:51 + 13:56
258 1609 Piumelli Yasemin 1984 GER (Gladbeck) 28:40 28:56 + 14:01
259 1702 Steiner Toni 2011 GER (Gladbeck) 28:40 28:59 + 14:04
260 1317 Banken Leonie 2009 GER VfL Gladbeck 1921 28:56 29:00 + 14:05
261 1400 Girten Tim 1991 GER Der Kleine Bergmann 28:50 29:06 + 14:11
262 1736 Trinh Van Hau 1979 GER (Essen) 28:49 29:06 + 14:11
263 1536 Leicher Ben 2012 GER Der Kleine Bergmann 29:01 29:12 + 14:17
264 1548 Marach Simone 1981 GER (Essen) 28:51 29:12 + 14:17
265 1394 Fröhlich Marc 1974 GER SV Gladbeck 13 28:50 29:15 + 14:20
266 1774 Yalcin Bünyamin 1984 GER (Essen) 29:06 29:17 + 14:22
267 1348 Capuzzo Simon 1988 GER BSG Vogelsang 29:09 29:18 + 14:23
268 1528 Landmesser Eva-Maria 1990 GER (Münster) 29:03 29:20 + 14:25
269 1743 Vohwinkel Gálvez Lorena 2009 GER RWO 29:17 29:28 + 14:33
270 1570 Niewierra Tobias 1987 GER Der Kleine Bergmann 29:16 29:31 + 14:36
271 1727 Thielsch Lisa 1990 GER Der Kleine Bergmann 29:15 29:31 + 14:36
272 1631 Reschke Katharina 1986 GER Der Kleine Bergmann 29:06 29:36 + 14:41
273 1634 Reschke Mike 1981 GER Der Kleine Bergmann 29:05 29:36 + 14:41
274 1325 Bersch Vanessa 1980 GER RWO Endurance Team 29:20 29:38 + 14:43
275 406 Brink Simon 2004 GER SV Cosmos Getelo 29:24 29:39 + 14:44
276 1757 Wesemann Amy 2011 GER VfL Gladbeck 1921 29:40 29:42 + 14:47
277 1323 Bergermann Tim Luca 2008 GER Der Kleine Bergmann 29:27 29:43 + 14:48
278 1448 Herzog Kathrin 1978 GER Adler-Langlauf Bottrop 29:26 29:44 + 14:49
279 1462 Huge Sarah 2005 GER SuS Bertlich 1945 29:39 29:44 + 14:49
280 1319 Beaković Kim 1988 GER (Gladbeck) 29:26 29:48 + 14:53
281 1660 Schlüter Marlijn 1993 GER Crossfit Gladbeck 29:26 29:48 + 14:53
282 1365 Dehm Kevin 1989 GER Sparkasse Gladbeck 29:40 29:52 + 14:57
283 1771 Woszeck Detlef 1958 GER BSG Vogelsang 29:44 29:52 + 14:57
284 1729 Tix Dustin 1995 GER SPD Gladbeck 29:36 29:54 + 14:59
285 1749 Wagner Jonas 1998 GER SPD Gladbeck 29:36 29:54 + 14:59
286 1483 Kalweit Siegfried 1942 GER TSV Viktoria Mülheim 29:48 29:57 + 15:02
287 1670 Schrief Jörg 1977 GER Sparkasse Gladbeck 29:49 30:00 + 15:05
288 1587 Partmann Christoph 1979 GER Der Kleine Bergmann 29:37 30:05 + 15:10
289 1657 Schlaefke Dieter 1948 GER Adler-Langlauf Bottrop 29:50 30:09 + 15:14
290 1410 Gralki Otto 1941 GER SuS Bertlich 1945 30:05 30:13 + 15:18
291 1362 Dähmlow Andreas 1967 GER (Gladbeck) 30:01 30:15 + 15:20
292 1390 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden 30:08 30:16 + 15:21
293 1618 Przybyl Bettina 1968 GER (Bottrop) 30:09 30:17 + 15:22
294 1494 Klopries Anna 1987 GER (Gladbeck) 30:07 30:21 + 15:26
295 1612 Plevnik Philipp 1993 GER (Dorsten) 30:15 30:36 + 15:41
296 1248 Mossung Lisa 1994 GER Sparkasse Gladbeck 30:25 30:41 + 15:46
297 1604 Petetra Carmen 1993 GER (Bottrop) 30:32 30:54 + 15:59
298 1636 Rienaß Julia 1994 GER (Bottrop) 30:32 30:55 + 16:00
299 1726 Theisen Louisa 1993 GER (Gladbeck) 30:40 30:59 + 16:04
300 1750 Wappler Frank 1978 GER (Essen) 30:38 31:02 + 16:07
301 1434 Heimes Dirk 1949 GER Ski-Club Fretter 30:54 31:08 + 16:13
302 1519 Kuhn Barbara 1954 GER Erler Sportgemeinschaft e.V. 31:09 31:15 + 16:20
303 1722 Tersluisen Angèle 1977 GER (Wiesbaden) 31:08 31:21 + 16:26
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304 1351 Cionek Tina 1978 GER SuS Schalke 96 31:09 31:23 + 16:28
305 1611 Plahuta Andre 1977 GER Sparkasse Gladbeck 31:11 31:23 + 16:28
306 1664 Schmitz Katja 1986 GER Sparkasse Gladbeck 31:11 31:24 + 16:29
307 1468 Jockenhöfer Sonja 1985 GER (Gladbeck) 31:01 31:25 + 16:30
308 1492 Kleinheisterkamp Wieland 1971 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 31:21 31:32 + 16:37
309 1562 Mondring Marcel 1983 GER Der Kleine Bergmann 31:06 31:32 + 16:37
310 1478 Kabitzke Melanie 1978 GER Der Kleine Bergmann 31:08 31:33 + 16:38
311 1250 Panke Julian 1992 GER Deutschland 31:23 31:45 + 16:50
312 1624 Radzanowski Werner 1949 GER SV Schermbeck 31:18 31:45 + 16:50
313 1414 Greenman Matthew 1980 GER (Bottrop) 31:33 31:49 + 16:54
314 1321 Becker Laura 1984 GER (Bottrop) 31:37 31:55 + 17:00
315 1381 Elicora Ertan 1989 GER (Gladbeck) 31:50 32:07 + 17:12
316 1262 Stolle Birgit 1959 GER Adler-Langlauf Bottrop 32:02 32:09 + 17:14
317 1379 El-Hassan Halies 1983 GER (Gladbeck) 31:48 32:11 + 17:16
318 661 Taube Helmut 1957 GER (Gelsenkirchen) 32:16 32:19 + 17:24
319 1340 Brylak Antje 1971 GER VfL Gladbeck Fun Runner 32:01 32:21 + 17:26
320 1560 Möller-Bannasch Ingrid 1959 GER Sololäufer 31:59 32:21 + 17:26
321 1748 Voß Jule 2013 GER (Haltern am See) 32:00 32:21 + 17:26
322 1304 Albers Frank 1976 GER (Dorsten) 32:14 32:31 + 17:36
323 1549 Martin Sina 1993 GER (Haltern am See) 32:12 32:33 + 17:38
324 1357 Da Silva Leonardo 1988 GER (Gladbeck) 32:25 32:49 + 17:54
325 1689 Sieweke Christina 1989 GER (Essen) 32:43 32:57 + 18:02
326 1563 Müller Markus 1987 GER Sparkasse Gladbeck 32:46 32:58 + 18:03
327 1368 Dong Yongjia 1993 GER (Düsseldorf) 32:36 32:59 + 18:04
328 1499 Kolar Angela 1984 GER Der Kleine Bergmann 32:37 33:02 + 18:07
329 1667 Schomburg Rita 1966 GER Free-Run Schmachtendorf 33:15 33:25 + 18:30
330 1425 Halacz Peter 1965 GER Free-Run Schmachtendorf 33:14 33:26 + 18:31
331 1437 Hellwig Detlef 1960 GER BTC-Herne 33:07 33:26 + 18:31
332 1502 Köllner Sigurd 1963 GER LAV Oberhausen 33:09 33:35 + 18:40
333 1765 Wissniewski Martin 1979 GER teamrittel 33:26 33:48 + 18:53
334 1658 Schlenz Susan 1990 GER teamrittel 33:32 33:52 + 18:57
335 1760 Wick Fritz 1949 GER (Wachtendonk) 33:33 33:52 + 18:57
336 1572 Nitsch Thomas 1983 GER (Gladbeck) 33:47 34:06 + 19:11
337 428 Brylak Berthold 1963 GER Sparkasse Gladbeck 34:04 34:14 + 19:19
338 1685 Semrau Liana 2006 GER Sparkasse Gladbeck 34:12 34:24 + 19:29
339 1735 Trautewig Victoria 2004 GER Sparkasse Gladbeck 34:11 34:24 + 19:29
340 1372 Duckheim Maya 2014 GER TSG Kirchhellen 34:07 34:28 + 19:33
341 1371 Duckheim Christian 1978 GER VfL Grafenwald 34:07 34:28 + 19:33
342 1443 Hermanowski Hilke 1987 GER (Gladbeck) 34:34 34:45 + 19:50
343 1384 Eul Martin 1969 GER (Gladbeck) 34:30 34:56 + 20:01
344 1643 Rosenkranz Shawn 2008 GER teamrittel 34:55 35:17 + 20:22
345 1550 Martins Barreto Ivan 1989 GER (Essen) 35:16 35:27 + 20:32
346 1644 Rother Marion 1946 GER LSF Münster 35:18 35:41 + 20:46
347 1759 Westermann Christiane 1966 GER BSG Vogelsang 35:32 35:42 + 20:47
348 1703 Steinle Günter 1944 GER (Bottrop) 35:33 35:44 + 20:49
349 1721 Telöken Mara 2003 GER (Bottrop) 35:26 35:44 + 20:49
350 1454 Hoffmanns Chiara 2002 GER (Gelsenkirchen) 35:31 35:56 + 21:01
351 1600 Peterra Ines 1999 GER (Recklinghausen) 35:33 35:56 + 21:01
352 1647 Rücker Thomas 1963 GER VfL Gladbeck Fun Runner 35:43 36:03 + 21:08
353 1261 Weichert Nikita 2001 GER (Bottrop) 35:54 36:12 + 21:17
354 1449 Heuser Claudia 1971 GER Lauffreunde HADI Wesel 35:51 36:15 + 21:20
355 1453 Hoeps Christian 2001 GER Die Garstigen 36:01 36:27 + 21:32
356 1718 Syska Angelika 1958 GER LSF Münster 36:39 37:02 + 22:07
357 1463 Hünebeck Annika 1992 GER (Solingen) 37:12 37:37 + 22:42
358 1373 Ebinger Thomas 1962 GER (Baden-Baden) 37:13 37:39 + 22:44
359 1773 Wurm Alexa 1999 GER (Düsseldorf) 37:16 37:40 + 22:45
360 1731 Todt Christian 1993 GER (Gladbeck) 37:24 37:48 + 22:53
361 1779 Zdunek Daniela 1983 GER Privat 37:32 37:53 + 22:58
362 1615 Prittwitz Nico 1992 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 37:46 37:58 + 23:03
363 1484 Karls Andreas 1966 GER (Gladbeck) 37:46 38:03 + 23:08
364 1586 Paluska Martina 1963 GER (Gladbeck) 37:45 38:03 + 23:08
365 1447 Herrmann Lena 1995 GER SV Gladbeck 13 38:27 38:43 + 23:48
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366 1452 Hinzer Stefanie 1973 GER Adler-Langlauf Bottrop 38:24 38:43 + 23:48
367 1738 Ungerer Joerg 1971 GER Privat 38:59 39:20 + 24:25
368 1608 Pistel Silke 1973 GER Der Kleine Bergmann 39:17 39:43 + 24:48
369 1540 Leicher Diana 1980 GER Der Kleine Bergmann 39:31 39:56 + 25:01
370 1553 Meetz Andrea 1983 GER Der Kleine Bergmann 39:35 40:02 + 25:07
371 1354 Contzen Florian 1979 GER (Mönchengladbach) 39:52 40:07 + 25:12
372 1315 Bakir Hanan Ben 2001 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 40:03 40:14 + 25:19
373 1482 Kalff Stefanie 1982 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 40:05 40:14 + 25:19
374 1518 Kücük Alemdar 1965 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 40:05 40:15 + 25:20
375 1717 Surmann Elisa 2006 GER Sparkasse Gladbeck 40:10 40:23 + 25:28
376 1326 Bleuel Sabine 1965 GER Adler-Langlauf Bottrop 40:37 41:01 + 26:06
377 1406 Grabowski Aprilia 1998 GER (Essen) 42:34 42:59 + 28:04
378 1737 Grabowski Florian 1997 GER (Essen) 42:33 42:59 + 28:04
379 1541 Leifels Nadine 1973 GER (Kamen) 43:23 43:44 + 28:49
380 408 Jung Klaus 1952 GER (Gladbeck) 48:31 48:31 + 33:36
381 668 Berger Andreas 1964 GER RK-Bottrop-Gladbeck 1:04:04 1:04:04 + 49:09
382 667 Menzel Karl-Heinz 1945 GER RK Bottrop/Gladbeck 1:04:04 1:04:04 + 49:09
383 733 Kobler Kurt 1962 GER RK Bot/GL 1:04:05 1:04:05 + 49:10

10km Straßenlauf, Alle Klassen 24.08.2025 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1055 Piffko Hannes 1984 GER Ayyo-Team Essen 34:09 34:10
2 953 Lahser Yann 1994 GER LC Adler Bottrop 35:07 35:07 + 0:57
3 1208 Wenzel Martin 1994 GER (Köln) 36:50 36:54 + 2:44
4 1126 Schneider Jan 1979 GER (Solingen) 37:30 37:31 + 3:21
5 967 Lmajfi Daoud 1990 GER (Essen) 37:48 37:49 + 3:39
6 1079 Rose Fabian 1987 GER (Moers) 37:50 37:50 + 3:40
7 994 Meironat Marvin 1991 GER Team Camerone 38:09 38:10 + 4:00
8 1026 Nölkes Noah-David 2002 GER DJK Blau-Weiß Lavesum 38:14 38:14 + 4:04
9 742 Czech Benjamin 1982 GER Running4Charity 38:48 38:51 + 4:41

10 1228 Zörner Clemens 1984 GER Ayyo Team Essen 38:55 38:56 + 4:46
11 982 Mavruk Cihan Koray 1989 GER (Bottrop) 38:57 38:59 + 4:49
12 941 Kreutzer-Beck Christian 1977 GER LT-Training by Neiß / Lauf-

Kraft.de
39:26 39:28 + 5:18

13 1295 Trennhaus Sven 1972 GER LT Training by Neiß 40:01 40:03 + 5:53
14 1235 Reifers Lara 2000 GER (Bottrop) 40:04 40:05 + 5:55
15 1190 Vohwinkel Gálvez Carlos 2007 GER RWO 41:08 41:09 + 6:59
16 1072 Quakernack Katharina 1994 GER (Mülheim an der Ruhr) 41:20 41:21 + 7:11
17 860 Hessling Kevin 1989 GER (Gladbeck) 41:54 41:56 + 7:46
18 927 Koenen Sarah 1979 GER TRC Essen 42:06 42:09 + 7:59
19 1067 Püttmann Finn Niklas 2010 GER LG Hobeuken 42:12 42:22 + 8:12
20 1097 Sahintürk Yassine 1994 GER (Essen) 42:20 42:23 + 8:13
21 1056 Pittruff Philipp 1984 GER (Hamm) 42:28 42:33 + 8:23
22 1048 Piechotta Steffen 1992 GER (Gelsenkirchen) 42:22 42:34 + 8:24
23 846 Herbst Sandra 1970 GER LG Wuppertal 42:34 42:35 + 8:25
24 1292 Nestar Luis 1975 GER PV Triathlon Witten 42:31 42:36 + 8:26
25 709 Bertram Heinz-Jürgen 1959 GER SC Altenrheine 42:49 42:52 + 8:42
26 1174 Thesing Björn 1981 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
43:10 43:17 + 9:07

27 1234 Rehmann Oliver 1974 GER Adler-Langlauf Bottrop 43:21 43:24 + 9:14
28 807 Griffiths David 1982 GER (Castrop-Rauxel) 43:19 43:26 + 9:16
29 775 Fuest Jens 1981 GER Ayyo Team Essen 43:25 43:27 + 9:17
30 1011 Mohs Oliver 1993 GER (Köln) 43:31 43:34 + 9:24
31 1230 Nobbe Matthias 2000 GER (Gladbeck) 43:30 43:40 + 9:30
32 878 Hürter Matthias 1981 GER TC Heide Fuhlenbrock 43:45 43:53 + 9:43
33 1135 Schulz Jenni 1986 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 43:54 43:56 + 9:46
34 932 Kohlhaw Marvin 2001 GER (Bottrop) 43:46 44:04 + 9:54
35 997 Merkel Matthias 1983 GER (Oberhausen) 43:57 44:05 + 9:55
36 701 Beneke Willi 1974 GER Ausdauer-Sportverein

Duisburg
44:46 44:48 + 10:38

37 1161 Streuer Daniel 1978 GER (Dorsten) 45:04 45:10 + 11:00
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38 1086 Rother Philip 1987 GER (Gelsenkirchen) 45:06 45:14 + 11:04
39 1147 Sommer Julien 1993 GER (Neuenkirchen) 45:20 45:25 + 11:15
40 1196 Walz Alexander 1986 GER (Gelsenkirchen) 45:56 46:00 + 11:50
41 981 Maryniak Andreas 1967 GER (Gelsenkirchen) 46:04 46:09 + 11:59
42 1211 Wiegand Dorothee 1984 GER SuS Bertlich 1945 46:06 46:10 + 12:00
43 1198 Weber Thomas 1995 GER (Dortmund) 46:07 46:16 + 12:06
44 1077 Rieser Robina 2002 GER (Bottrop) 46:20 46:21 + 12:11
45 845 Hentschel Michael 1969 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
46:29 46:36 + 12:26

46 1217 Winkelmann Marcel 1990 GER Der Kleine Bergmann 46:34 46:37 + 12:27
47 977 Mailänder Jana 1999 GER (Dinslaken) 46:56 46:58 + 12:48
48 727 Bücher Marvin 1986 GER (Gladbeck) 46:54 47:03 + 12:53
49 1033 Nüßer Michael 1994 GER SuS Oberaden 47:18 47:21 + 13:11
50 987 Mehlmann Michael 1997 GER (Düsseldorf) 47:26 47:34 + 13:24
51 973 Mahlberg Christopher 1998 GER (Köln) 47:45 47:47 + 13:37
52 974 Mahlberg Lukas 1993 GER (Recklinghausen) 47:45 47:48 + 13:38
53 744 Dec Franciszek 1957 GER Ayyo Team Essen 47:56 47:57 + 13:47
54 1107 Sapovalov Thomas 1990 GER (Langenberg) 47:49 48:04 + 13:54
55 1042 Petermann Marcel 1983 GER (Marl) 48:26 48:31 + 14:21
56 1141 Sepan Robin 1993 GER (Ratingen) 48:28 48:38 + 14:28
57 1232 Reck Sebastian 1993 GER (Gladbeck) 48:43 48:45 + 14:35
58 1191 Vohwinkel Ralf 1967 GER RWO 48:46 48:49 + 14:39
59 1094 Rüthers Elmar 1983 GER (Gladbeck) 48:44 48:50 + 14:40
60 934 König Lena 2000 GER (Gelsenkirchen) 48:40 48:55 + 14:45
61 844 Hengstermann Jason 1989 GER BV Rentfort 48:49 49:04 + 14:54
62 1043 Pfannkuche Melanie 1974 GER Ski-Club Beckum e.V. 49:00 49:05 + 14:55
63 1123 Schenkel Marcel 1988 GER Marathon Dinslaken 49:03 49:08 + 14:58
64 1061 Preihs Manon 1983 GER (Bottrop) 49:09 49:11 + 15:01
65 901 Just Roland 1964 GER Lauffreunde Raesfeld 49:19 49:22 + 15:12
66 758 Elsner Dietmar 1964 GER (Bottrop) 49:30 49:34 + 15:24
67 908 Kempken Beate 1997 GER (Mülheim an der Ruhr) 49:28 49:40 + 15:30
68 1058 Pohl Jochen 1973 GER (Willich) 49:45 49:49 + 15:39
69 906 Kauhardt Stefan 1972 GER SV Gladbeck 13 49:47 49:52 + 15:42
70 939 Krause Adrian 2006 GER (Essen) 50:05 50:12 + 16:02
71 782 Geckeis Frederik 2011 GER Running Geckos 49:54 50:13 + 16:03
72 1222 Worecki Kathrin 1988 GER (Gladbeck) 50:01 50:14 + 16:04
73 708 Bergmann Fabrice 1994 GER (Bochum) 49:56 50:19 + 16:09
74 1158 Stenkamp Dirk 1962 GER LAZ Rhede 50:23 50:30 + 16:20
75 703 Berger Reinhold 1965 GER (Velbert) 50:19 50:31 + 16:21
76 768 Freckmann Susanne 1973 GER GW Hausdülmen 50:39 50:42 + 16:32
77 706 Bergmann Anna-Lena 1995 GER (Bochum) 50:26 50:49 + 16:39
78 1288 Kropp Holger 1966 GER TV Bruckhausen 50:32 50:54 + 16:44
79 1138 Schüssler Henri 2013 GER VfL Gladbeck 1921 50:54 50:54 + 16:44
80 674 Altmann Angelina 1992 GER (Essen) 50:53 50:59 + 16:49
81 1071 Püttmann Thomas 1975 GER LG Hobeuken 50:56 51:06 + 16:56
82 1142 Sobolewski Markus 1967 GER Adler-Langlauf Bottrop 51:02 51:07 + 16:57
83 1185 van Munster Phil 2001 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
51:03 51:19 + 17:09

84 682 Banken Nele 2012 GER VfL Gladbeck 1921 51:19 51:23 + 17:13
85 1021 Niggemann Thomas 1968 GER VfL Gladbeck Fun Runner 51:32 51:40 + 17:30
86 945 Kulke Reinhard 1964 GER Adler-Langlauf Bottrop 52:00 52:05 + 17:55
87 1166 Strugar Nicole 1980 GER (Bottrop) 51:46 52:05 + 17:55
88 725 Broß Markus 1968 GER (Oberhausen) 52:12 52:19 + 18:09
89 812 Griffiths Lisa 1982 GER (Castrop-Rauxel) 52:16 52:24 + 18:14
90 723 Brenke Sebastian 1985 GER (Bottrop) 52:33 52:36 + 18:26
91 781 Galinski Laura 1992 GER Adler-Langlauf Bottrop 52:32 52:37 + 18:27
92 1169 Switniewski Krystian 1988 GER (Gladbeck) 52:37 52:41 + 18:31
93 1227 Zitzmann René 1980 GER (Herten) 52:43 52:53 + 18:43
94 1110 Schadt-Zielke Maurice 1997 GER (Gladbeck) 52:43 52:55 + 18:45
95 816 Gründker Mike 1971 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 52:33 53:00 + 18:50
96 1238 Renner Maja Marie 2012 GER (Gladbeck) 53:19 53:21 + 19:11
97 936 König Sascha 1971 GER (Herne) 53:10 53:22 + 19:12



20. Gladbecker Sparkassenlauf
Gladbeck, Stadion Gladbeck, 24.08.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 11.09.2025 20:09:34 mit Track and Field 3.1.0.8668 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 9 von 15

10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 24.08.2025 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

98 1063 Priester Sandra 1972 GER VfL Gladbeck Fun Runner 53:12 53:22 + 19:12
99 824 Hartmann Jana 1990 GER (Hagen) 53:12 53:23 + 19:13

100 968 Lundi Jamson 1993 GER (Gladbeck) 53:24 53:25 + 19:15
101 1175 Thimm Henning 1984 GER RWO Endurance Team 53:15 53:27 + 19:17
102 1083 Rösner Christine 1990 GER (Leverkusen) 53:41 53:47 + 19:37
103 1215 Wilger Jonas 2001 GER (Köln) 53:52 54:03 + 19:53
104 1168 Swietlinski Duygu 1986 GER (Marl) 54:02 54:07 + 19:57
105 1358 Janda Peter 1975 GER (Gelsenkirchen) 53:55 54:08 + 19:58
106 938 Korden Hanna 1992 GER (Essen) 53:55 54:11 + 20:01
107 754 Drobig Britta 1988 GER (Lüdinghausen) 54:15 54:26 + 20:16
108 996 Menzel Melanie 1979 GER (Mülheim an der Ruhr) 54:24 54:31 + 20:21
109 1007 Mocnik Fabian 1986 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
54:41 54:41 + 20:31

110 713 Bestfater Korney 1991 GER Promovere e.V. 54:21 54:42 + 20:32
111 752 Dreiseitel Julia 1995 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 54:33 54:49 + 20:39
112 763 Fenn Mike 1995 GER (Gladbeck) 54:43 54:51 + 20:41
113 995 Meistrell Kerstin 1974 GER (Gelsenkirchen) 54:55 54:56 + 20:46
114 885 Ingendorn Andreas 1986 GER (Gladbeck) 54:40 54:58 + 20:48
115 942 Kruse Marcus 1990 GER (Bochum) 54:55 55:09 + 20:59
116 675 Antoniewicz Jonas 1997 GER (Recklinghausen) 55:05 55:11 + 21:01
117 1200 Weber Valerie 1993 GER (Witten) 55:04 55:18 + 21:08
118 1080 Rose Stefan 1981 GER (Gelsenkirchen) 54:52 55:19 + 21:09
119 1182 van der Crabben Hannah

Josina
2003 GER (Köln) 55:19 55:28 + 21:18

120 871 Hörbelt Timon 2010 GER (Gladbeck) 55:20 55:38 + 21:28
121 726 Brüggemann Sascha 1979 GER SC Constantin 1930 Herne-

Mark e.V.
55:32 55:40 + 21:30

122 849 Hesse Peter 1963 GER (Herne) 55:30 55:42 + 21:32
123 1162 Strilok Anastasiia 2010 GER (Essen) 55:42 55:55 + 21:45
124 1239 Webert Andreas 1987 GER (Gelsenkirchen) 55:56 56:00 + 21:50
125 831 Hebbinghaus Heike 1978 GER (Essen) 55:52 56:02 + 21:52
126 1293 Guder Christoph 1975 GER Deutschland 55:57 56:10 + 22:00
127 1041 Petermann Jennifer 1984 GER (Marl) 56:03 56:12 + 22:02
128 1206 Weidemann Nico 1984 GER (Gladbeck) 56:00 56:20 + 22:10
129 1044 Pfannkuche Thomas 1972 GER Ski-Club Beckum e.V. 56:09 56:21 + 22:11
130 1089 Rudolph Sophia 2003 GER (Bottrop) 56:16 56:30 + 22:20
131 1159 Storck Michael 1990 GER (Bochum) 56:26 56:34 + 22:24
132 1213 Wiggett Justin 1982 GER (Castrop-Rauxel) 56:27 56:34 + 22:24
133 1170 Sybrecht Claus 1969 GER (Gladbeck) 56:07 56:35 + 22:25
134 886 Ingendorn Christina 1988 GER (Gladbeck) 56:19 56:36 + 22:26
135 1050 Pieske Anna 1998 GER (Gelsenkirchen) 56:33 56:44 + 22:34
136 1088 Rötlich Sylvana 1982 GER (Herne) 56:33 56:46 + 22:36
137 750 Dinse Jutta 1982 GER (Datteln) 56:30 56:52 + 22:42
138 1194 Wagner Sophie-Marie 2000 GER SV Gladbeck 13 56:44 56:53 + 22:43
139 1197 Weber Irene 1977 GER (Herten) 56:31 56:53 + 22:43
140 1136 Schumann Lea 2006 GER (Mülheim an der Ruhr) 56:50 56:57 + 22:47
141 957 Leuschner Christopher 1993 GER (Essen) 56:49 57:06 + 22:56
142 688 Bantin Holger 1953 GER Ausdauerschule bunert 57:11 57:21 + 23:11
143 970 Maas Daniel 1985 GER (Gladbeck) 57:01 57:25 + 23:15
144 1209 Westheide Simon 1987 GER (Essen) 57:06 57:25 + 23:15
145 954 Laschke Fiona 2008 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
57:20 57:28 + 23:18

146 802 Gorodkov Julian 1994 GER (Essen) 57:33 57:38 + 23:28
147 1178 Tunc Dilara 1994 GER (Duisburg) 57:24 57:40 + 23:30
148 1140 Sell Haiko 1993 GER (Essen) 57:33 57:51 + 23:41
149 748 Diex Uwe 1960 GER (Essen) 57:37 57:53 + 23:43
150 959 Liebig Matthias 1985 GER (Gladbeck) 57:31 57:56 + 23:46
151 1082 Rosengarten Dunja 1989 GER (Marl) 57:41 57:58 + 23:48
152 991 Mehlmann Tatjana 1970 GER (Schwerte) 57:52 58:00 + 23:50
153 917 Klein Maximilian Patrick 2013 GER (Gladbeck) 57:49 58:04 + 23:54
154 805 Gries Juliana 1994 GER (Essen) 57:59 58:05 + 23:55
155 1057 Piwatz Patrick 1988 GER VFL 57:50 58:05 + 23:55
156 827 Häußler Caro 1982 GER (Dorsten) 58:04 58:11 + 24:01
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157 1148 Sommer Martina 1987 GER SV Gladbeck 13 57:57 58:11 + 24:01
158 1132 Schroer Klaus 1963 GER (Essen) 58:00 58:17 + 24:07
159 918 Klein Patrick 1976 GER (Gladbeck) 58:05 58:19 + 24:09
160 1090 Rummel Torben-Nils 1990 GER (Herne) 58:15 58:27 + 24:17
161 1116 Schäfer Moritz 1997 GER (Bochum) 58:13 58:32 + 24:22
162 1144 Soika Andreas 1978 GER (Essen) 58:11 58:35 + 24:25
163 755 Dümmler David 1987 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 58:15 58:38 + 24:28
164 762 Feindt Ulrike 1964 GER (Essen) 58:27 58:38 + 24:28
165 875 Hornscheidt Ulla 1955 GER Adler-Langlauf Bottrop 58:34 58:47 + 24:37
166 1183 van Look Ellie Marie 2005 GER (Essen) 58:37 58:48 + 24:38
167 787 Geckeis Olaf 1968 GER Running Geckos 58:32 58:53 + 24:43
168 786 Geckeis Helena 1998 GER Running Geckos 58:32 58:53 + 24:43
169 898 Joest Richard 2001 GER (Bochum) 58:53 59:01 + 24:51
170 1105 Salzmann Sascha 1980 GER (Gelsenkirchen) 59:00 59:12 + 25:02
171 905 Karisik Nejra 1984 GER (Gelsenkirchen) 59:05 59:16 + 25:06
172 1181 Urbanczyk Günter-Karl 1965 GER TSV Viktoria Mülheim 59:12 59:26 + 25:16
173 1031 Novruzaliyeva Nigar 1997 GER (Düsseldorf) 59:18 59:27 + 25:17
174 1165 Strübbe Monika 1975 GER (Gladbeck) 59:08 59:28 + 25:18
175 1066 Prüß Astrid 1967 GER SF Nordvelen 59:19 59:35 + 25:25
176 1145 Sommer Christoph 1984 GER (Gladbeck) 59:23 59:37 + 25:27
177 671 Al-Zein Mahmoud 2006 GER (Essen) 59:36 59:39 + 25:29
178 834 Heimann Kathrin 1985 GER Wacker Gladbeck 59:18 59:42 + 25:32
179 920 Knauer Jack 1993 GER (Lünen) 59:37 59:51 + 25:41
180 1202 Wechler Patricia 1981 GER LT Bittermark Dortmund e.V. 1:00:19 1:00:39 + 26:29
181 1039 Peeters-Delauw Gerda 1952 GER ATV Venray 1:01:25 1:01:38 + 27:28
182 1242 Vukovc John 2013 GER (Gladbeck) 1:01:36 1:01:42 + 27:32
183 1172 Symannek Julia 1978 GER (Bottrop) 1:01:28 1:01:47 + 27:37
184 1187 Vinci Vivien 1998 GER (Bottrop) 1:01:29 1:01:47 + 27:37
185 1000 Mesa Mendoza Florina 1989 GER (Gelsenkirchen) 1:01:34 1:01:50 + 27:40
186 1127 Schomburg Dieter 1944 GER Race Rentner Essen 1:01:45 1:01:52 + 27:42
187 791 Gemein Antonia 1983 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 1:01:48 1:02:06 + 27:56
188 1287 Bauch Michael 1956 GER (Bottrop) 1:02:11 1:02:16 + 28:06
189 737 Busatta Florian 2006 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
1:02:00 1:02:16 + 28:06

190 1099 Salvaggio Kevin 1990 GER (Haltern am See) 1:02:06 1:02:17 + 28:07
191 962 Lipka Alexander 1985 GER (Recklinghausen) 1:02:09 1:02:18 + 28:08
192 902 Kaiser Eva-Maria 1993 GER Der Kleine Bergmann 1:02:02 1:02:21 + 28:11
193 1059 Pollmann Franzi 1990 GER Der Kleine Bergmann 1:02:03 1:02:21 + 28:11
194 943 Kufrej Bartosz 1985 GER (Bochum) 1:02:19 1:02:36 + 28:26
195 1231 Kufrej Hanna 1986 GER (Gelsenkirchen) 1:02:17 1:02:36 + 28:26
196 1070 Püttmann Susanne 1978 GER LG Hobeuken 1:02:37 1:02:48 + 28:38
197 925 Koch Lea 1993 GER (Bochum) 1:02:51 1:02:59 + 28:49
198 1272 Dzennisch Christof 1978 GER (Dortmund) 1:02:51 1:03:04 + 28:54
199 838 Hemmer Christian 1977 GER (Gladbeck) 1:02:50 1:03:04 + 28:54
200 986 Mehlmann Anna 2000 GER (Schwerte) 1:02:55 1:03:04 + 28:54
201 1015 Muravyov Alex 1972 GER (Mülheim an der Ruhr) 1:02:49 1:03:04 + 28:54
202 1173 Symannek Lisa Marie 2001 GER King Gym Bottrop 1:02:59 1:03:19 + 29:09
203 1122 Schasiepen Franziska 1993 GER (Hattingen) 1:03:09 1:03:27 + 29:17
204 715 Braun Michael 1965 GER TSV Katzwang 05 1:03:25 1:03:32 + 29:22
205 971 Maciulewicz Emilia 1995 GER (Gladbeck) 1:03:25 1:03:38 + 29:28
206 746 Dejon Roman 1974 GER (Bottrop) 1:03:19 1:03:40 + 29:30
207 745 Dejon Max 2010 GER (Bottrop) 1:03:20 1:03:40 + 29:30
208 1023 Nobbe Dorothee 1971 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 1:03:31 1:03:41 + 29:31
209 679 Babnik Linda 1993 GER (Gladbeck) 1:03:53 1:04:12 + 30:02
210 1225 Zenker Judith 1993 GER (Gladbeck) 1:03:53 1:04:12 + 30:02
211 1078 Rodriguez Pizzati Jorge 1991 GER (Essen) 1:04:13 1:04:24 + 30:14
212 678 Babczyk Adam 1982 GER TV Gladbeck 1912 1:04:22 1:04:46 + 30:36
213 1014 Müller Ulrich 1955 GER Erdinger Active Team 1:04:40 1:04:49 + 30:39
214 680 Banken Leonie 2009 GER VfL Gladbeck 1921 1:04:47 1:04:53 + 30:43
215 840 Hengstermann Jaqueline 1990 GER (Dinslaken) 1:05:00 1:05:14 + 31:04
216 1205 Wegner Lena 1993 GER (Gladbeck) 1:05:00 1:05:22 + 31:12
217 963 Lipka Matthias 1987 GER (Gladbeck) 1:06:07 1:06:23 + 32:13
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218 999 Mertens Stephan 1986 GER (Gladbeck) 1:06:07 1:06:24 + 32:14
219 1155 Spata Marlene 1979 GER (Dortmund) 1:06:52 1:07:01 + 32:51
220 1179 Tutke Rebecca 1989 GER (Gelsenkirchen) 1:07:14 1:07:16 + 33:06
221 1226 Ziese Dustin 1989 GER (Dorsten) 1:06:56 1:07:19 + 33:09
222 766 Foks Brandon 1996 GER (Gelsenkirchen) 1:07:01 1:07:26 + 33:16
223 880 Inam Duhan 1995 GER Atoms Sports Club 1:07:16 1:07:26 + 33:16
224 1156 Sprink Karin 1967 GER LT Stoppenberg 1:08:00 1:08:21 + 34:11
225 1506 Bergmann Jacqueline 1992 GER Power Ladys 1:08:00 1:08:23 + 34:13
226 985 Mazakzak Hamse 2005 GER (Essen) 1:08:44 1:08:47 + 34:37
227 731 Bücher Verena 1987 GER (Gladbeck) 1:08:27 1:08:52 + 34:42
228 1171 Symannek Alena Chiara 2009 GER (Bottrop) 1:08:57 1:09:16 + 35:06
229 888 Jandewerth Annemarie 1999 GER Promovere e.V. 1:09:27 1:09:50 + 35:40
230 1085 Röthemeyer Max 1999 GER Promovere e.V. 1:09:28 1:09:50 + 35:40
231 689 Bauer Maren 1986 GER (Dorsten) 1:09:38 1:09:54 + 35:44
232 896 Jarzinka Petra 1967 GER (Dorsten) 1:09:37 1:09:54 + 35:44
233 1189 Vogel Ines 1970 GER (Dorsten) 1:09:38 1:09:54 + 35:44
234 865 Hoffmann Anna 2000 GER (Gelsenkirchen) 1:09:59 1:10:16 + 36:06
235 933 Kokkinis Zoe 2001 GER (Gelsenkirchen) 1:10:00 1:10:16 + 36:06
236 1216 Winkel Vanessa 1989 GER (Bottrop) 1:10:31 1:10:42 + 36:32
237 948 Kunze Julia 1989 GER (Gladbeck) 1:10:27 1:10:46 + 36:36
238 947 Kunze Daniel 1985 GER (Gladbeck) 1:10:26 1:10:46 + 36:36
239 1106 Salzmann Yvonne 1980 GER (Gelsenkirchen) 1:10:54 1:11:06 + 36:56
240 670 Abdullatif Abdusalam 1994 GER (Essen) 1:11:27 1:11:29 + 37:19
241 774 Fröde Volker 1945 GER TSV Viktoria Mülheim 1:11:19 1:11:41 + 37:31
242 866 Hohenberg Olaf 1965 GER (Essen) 1:12:42 1:12:50 + 38:40
243 739 Callenberg Nadine 1978 GER (Marl) 1:12:58 1:13:21 + 39:11
244 891 Janowski Sabine 1966 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 1:13:24 1:13:44 + 39:34
245 1199 Weber Tom 2000 GER (Bochum) 1:13:23 1:13:45 + 39:35
246 800 Geuer Julia 1999 GER (Bottrop) 1:13:48 1:14:00 + 39:50
247 1006 Migenda Marius 1995 GER (Gladbeck) 1:14:29 1:14:49 + 40:39
248 757 El Kari Adib 2010 GER (Essen) 1:14:48 1:14:51 + 40:41
249 913 Klaus Leah 2001 GER Stadtfeuerwehrverband

Gladbeck
1:14:35 1:14:52 + 40:42

250 1005 Miermann Niklas 1999 GER Stadtfeuerwehrverband
Gladbeck

1:14:36 1:14:52 + 40:42

251 993 Meinhardt Jürgen 1962 GER TB Arnstein 1:15:15 1:15:26 + 41:16
252 1029 Nosing Kerstin 1971 GER (Herten) 1:15:07 1:15:27 + 41:17
253 804 Greb Julia 2007 GER (Hamm) 1:15:31 1:15:37 + 41:27
254 1093 Ruß Petra 1959 GER (Bottrop) 1:15:53 1:16:12 + 42:02
255 1134 Schuhmacher Johannes 1985 GER Wacker Gladbeck 1:16:09 1:16:33 + 42:23
256 1466 Ibrahim Lotfi Alaa 2009 GER (Gladbeck) 1:17:16 1:17:22 + 43:12
257 879 Ibrahim Lotfi Chaymae 2007 GER (Gladbeck) 1:19:31 1:19:37 + 45:27
258 1003 Miemiec Rene 1995 GER (Bochum) 1:26:13 1:26:34 + 52:24
259 1020 Nadi Marcel 1992 GER Promovere e.V. 1:26:56 1:27:15 + 53:05

Halbmarathon, Alle Klassen 24.08.2025 / 10:00
Länge: 21,098km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1876 Graute Matthias 1983 GER Ayyo-Team Essen 1:09:43 1:09:44
2 1906 Hildebrand Berno 1988 GER LAZ Rhein-Sieg 1:12:46 1:12:47 + 3:03
3 1850 Cremer Kilian 1998 GER SC Fretter 1:18:51 1:18:53 + 9:09
4 2018 Smuda Tyler 2007 GER (Bottrop) 1:18:57 1:18:57 + 9:13
5 1975 Ogrzewalla Felix 1987 GER SV Gladbeck 13 1:19:45 1:19:45 + 10:01
6 1890 Harrou Issa 1979 GER Ayyo-Team Essen 1:20:20 1:20:22 + 10:38
7 1282 Hebo Thomas 1981 GER Deutschland 1:21:36 1:21:37 + 11:53
8 2061 Yılmaz Muharrem 1971 GER Ayyo Team Essen 1:22:55 1:22:56 + 13:12
9 1849 Courage Tobias 1987 GER (Essen) 1:23:34 1:23:35 + 13:51

10 1816 Beckmann Justus 1996 GER Beckmanns Spargel Racing
Team

1:24:36 1:24:37 + 14:53

11 1935 Kionczyk Stephan 1982 GER (Marl) 1:25:33 1:25:35 + 15:51
12 1926 Jörgens Frank 1978 GER Adler-Langlauf Bottrop 1:25:54 1:25:59 + 16:15
13 1880 Grubbe Kilian 1997 GER (Dortmund) 1:27:02 1:27:09 + 17:25
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14 2062 Yoshizawa Yoichi 1977 GER (Düsseldorf) 1:28:54 1:28:55 + 19:11
15 1284 Asseburg Guido 1976 GER TV Flerke-Welver 1928 1:28:55 1:28:58 + 19:14
16 1900 Herzog Roger 1976 GER Adler-Langlauf Bottrop 1:29:07 1:29:09 + 19:25
17 1263 Wozny Simon 2008 GER SuS Bertlich 1945 1:29:34 1:29:35 + 19:51
18 1965 Messerschmidt Jan 2009 GER Der Kleine Bergmann 1:30:08 1:30:11 + 20:27
19 2029 Tuttmann Ludger 1969 GER (Marl) 1:30:59 1:31:03 + 21:19
20 1852 Demirkiran Hakan 1978 GER Ayyo-Team Essen 1:32:02 1:32:03 + 22:19
21 928 Schmeinck Andreas 1961 GER (Bocholt) 1:32:43 1:32:46 + 23:02
22 1813 Barteck Silke 1983 GER Ayyo-Team Essen 1:33:14 1:33:14 + 23:30
23 1932 Kayi Ilker 1975 GER Ayyo Team Essen 1:33:14 1:33:14 + 23:30
24 2027 Tosun Sercan 1989 GER (Gladbeck) 1:33:46 1:33:54 + 24:10
25 1270 Conradi Oliver 1973 GER (Düsseldorf) 1:34:19 1:34:22 + 24:38
26 2021 Stöber Christian 1981 GER Marathon Soest e.V. 1:34:21 1:34:31 + 24:47
27 1920 Ide Thorsten 1976 GER SuS Oberaden 1:34:36 1:34:40 + 24:56
28 1862 Feldhaus Norbert 1964 GER LCA Rhede 1:35:05 1:35:09 + 25:25
29 1806 Arendsee Dorothee 1984 GER SuS Oberaden 1:35:10 1:35:13 + 25:29
30 1944 Landwehr Arne 1980 GER (Bottrop) 1:35:38 1:35:44 + 26:00
31 1967 Mordas Claudia 1966 GER Tusem Essen-

Margarethenhöhe
1:35:48 1:35:52 + 26:08

32 1956 Lysenko Aleksej 1993 GER (Bochum) 1:35:44 1:35:53 + 26:09
33 1996 Rothe Frauke 1982 GER SV Gladbeck 13 1:36:32 1:36:38 + 26:54
34 1898 Hertlein Raphael 1989 GER (Duisburg) 1:36:36 1:36:39 + 26:55
35 2047 Welschen Miriam 1982 GER Lauffreunde HADI Wesel 1:36:54 1:36:56 + 27:12
36 1853 Dreessen Nathan 1984 GER SV Ennert 1911 e.V. 1:37:12 1:37:18 + 27:34
37 1835 Braun Kevin 1991 GER (Dortmund) 1:37:11 1:37:20 + 27:36
38 2010 Schön Kevin 1991 GER Adler-Langlauf Bottrop 1:37:33 1:37:41 + 27:57
39 2002 Schelske Thomas 1977 GER Der Kleine Bergmann 1:38:07 1:38:11 + 28:27
40 1863 Fischer Gerd 1964 GER LTH-Essen 1:38:03 1:38:15 + 28:31
41 1978 Overbeck Marcel 1995 GER Marathon Soest e.V. 1:38:07 1:38:17 + 28:33
42 2007 Schmidt Leon 1998 GER Marathon Soest e.V. 1:38:07 1:38:17 + 28:33
43 2063 Żabski Robert 1977 GER (Duisburg) 1:38:17 1:38:23 + 28:39
44 1999 Schäfer Anna 1999 GER (Essen) 1:38:41 1:38:44 + 29:00
45 2064 Zimmermann Annika 1996 GER TuS 09 Erkenschwick 1:40:02 1:40:04 + 30:20
46 1811 Bahrenberg Daniel 1978 GER (Essen) 1:39:55 1:40:05 + 30:21
47 1927 Kaiser Christian 1989 GER Der Kleine Bergmann 1:40:23 1:40:29 + 30:45
48 1992 Rockel Michael 1982 GER (Bergkamen) 1:41:00 1:41:11 + 31:27
49 1819 Bergmann Peter 1969 GER (Gelsenkirchen) 1:41:01 1:41:12 + 31:28
50 1808 Arslan Zeynelabidin 1963 GER Ayyo-Team Essen 1:41:12 1:41:20 + 31:36
51 1846 Canibol Pia 1996 GER VfL Gladbeck Fun Runner 1:41:38 1:41:52 + 32:08
52 1981 Peek Holger 1976 GER (Essen) 1:41:52 1:42:01 + 32:17
53 1855 Duckheim Christian 1978 GER VfL Grafenwald 1:41:55 1:42:02 + 32:18
54 1829 Böttger Janin 1994 GER SuS Oberaden 1:42:03 1:42:07 + 32:23
55 1838 Breuer Ludger 1961 GER Caritasverband Gladbeck e.V. 1:42:01 1:42:10 + 32:26
56 1833 Branz Stefanie 1971 GER (Essen) 1:42:32 1:42:36 + 32:52
57 2024 Terhorst Julia 1998 GER (Wesel) 1:42:33 1:42:45 + 33:01
58 2022 Strzalla Robert 1984 GER TV Gladbeck 1912 1:42:46 1:43:01 + 33:17
59 1973 Neuberger Dimitri 1992 GER (Recklinghausen) 1:43:01 1:43:06 + 33:22
60 1903 Hicking Tim 1995 GER (Essen) 1:43:10 1:43:18 + 33:34
61 1888 Hamdaoui Hassan 1968 GER (Gladbeck) 1:43:23 1:43:30 + 33:46
62 1883 Gwizdon Kamil 2003 GER (Gladbeck) 1:44:00 1:44:02 + 34:18
63 1963 Meller Jörg 1977 GER Canalrunners Dorsten 1:44:07 1:44:10 + 34:26
64 1857 Eibl Christian 1978 GER (Duisburg) 1:44:04 1:44:15 + 34:31
65 1842 Bruttel Rebecca 1994 GER (Gelsenkirchen) 1:44:28 1:44:38 + 34:54
66 2055 Wisgott Daniel 1988 GER RR ETUF Essen 1:44:30 1:44:38 + 34:54
67 1844 Busatta Giuliana 1996 GER (Herne) 1:44:28 1:44:42 + 34:58
68 1861 Est Stephan 1967 GER (Hünxe) 1:45:08 1:45:14 + 35:30
69 2012 Schulz Michael 1965 GER (Gladbeck) 1:45:20 1:45:33 + 35:49
70 1979 Palotz Justus 2003 GER (Bottrop) 1:45:29 1:45:36 + 35:52
71 1960 Mehlich Stefanie 1999 GER (Oberhausen) 1:45:47 1:46:00 + 36:16
72 1871 Git Nicole 1980 GER (Lüdenscheid) 1:45:56 1:46:03 + 36:19
73 1939 Kohrs Sven 1977 GER Ayyo Team Essen 1:46:05 1:46:13 + 36:29
74 1820 Berisha Malik 2000 GER (Dortmund) 1:46:06 1:46:15 + 36:31
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Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

75 1884 Gwizdon Oliwier 2008 GER (Gladbeck) 1:46:23 1:46:26 + 36:42
76 2000 Schäfer Daniel 1980 GER (Essen) 1:46:19 1:46:31 + 36:47
77 1950 Liedtke Moritz 2009 GER (Münster) 1:46:55 1:47:10 + 37:26
78 2058 Wolter Nina 1993 GER (Gelsenkirchen) 1:46:55 1:47:11 + 37:27
79 1831 Böttner Sebastian 1987 GER Feuerwehr Waldkappel 1:47:06 1:47:16 + 37:32
80 1998 Sanober Kathrin 1989 GER Team Camerone e.V. 1:47:39 1:47:54 + 38:10
81 1961 Mehrtens Ingmar 1986 GER (Dinslaken) 1:47:40 1:48:04 + 38:20
82 1924 Jansen Julian 1991 GER (Recklinghausen) 1:48:11 1:48:24 + 38:40
83 1840 Brink Jan 1970 GER SV Cosmos Getelo 1:48:21 1:48:25 + 38:41
84 1801 Alberti Thomas 1970 GER Der Kleine Bergmann 1:48:21 1:48:28 + 38:44
85 1887 Haggeney Markus 1969 GER Karlsruher SC 1:48:17 1:48:39 + 38:55
86 2032 Uschmann Frederic 1986 GER Bündnis 90/ Die Grünen 1:48:32 1:48:43 + 38:59
87 1938 Kleevens Tina 1977 GER (Selm) 1:48:31 1:48:45 + 39:01
88 2013 Schweizer Peter 1959 GER (Selm) 1:48:32 1:48:46 + 39:02
89 1921 Isenbart Philipp 1976 GER (Solingen) 1:49:21 1:49:30 + 39:46
90 1834 Brathe Georg 1970 GER Spiridon Haltern 1:49:21 1:49:32 + 39:48
91 2054 Winger Albert 1987 GER (Gladbeck) 1:49:19 1:49:33 + 39:49
92 1864 Fittler Carsten 1981 GER TSC Eintracht Dortmund 1:49:32 1:49:43 + 39:59
93 1823 Bittner Jürgen 1963 GER (Gladbeck) 1:49:35 1:49:44 + 40:00
94 2003 Schindel Thomas 1990 GER (Gelsenkirchen) 1:49:55 1:50:05 + 40:21
95 2043 Wagner Andreas 1988 GER Laufgruppe Deiringsen 1:50:00 1:50:10 + 40:26
96 1848 Cochems Markus 1969 GER Running4Charity 1:50:24 1:50:29 + 40:45
97 2023 Tarrach Michaela 1972 GER LTH-Essen 1:50:24 1:50:37 + 40:53
98 1830 Böttger Michael 1976 GER (Wuppertal) 1:51:01 1:51:18 + 41:34
99 1859 Elias Nico 1999 GER (Duisburg) 1:51:02 1:51:21 + 41:37

100 2057 Wolkowski Tim 2002 GER (Gelsenkirchen) 1:51:08 1:51:22 + 41:38
101 1940 Kouam Frank 1991 GER (Dortmund) 1:51:25 1:51:31 + 41:47
102 1832 Braasch Martina 1987 GER (Wuppertal) 1:52:13 1:52:19 + 42:35
103 2053 Willems Sina 2000 GER SC Poseidon Koblenz 1:53:08 1:53:13 + 43:29
104 1870 Girnat Jens 1982 GER (Bottrop) 1:53:09 1:53:28 + 43:44
105 1899 Herzberg Laura 1993 GER (Dortmund) 1:53:44 1:53:55 + 44:11
106 1802 Allroggen Alfred 1961 GER (Essen) 1:53:58 1:54:05 + 44:21
107 1986 Posselt Xenia 2005 GER (Mülheim an der Ruhr) 1:53:57 1:54:18 + 44:34
108 1974 Neumann Mirjam 2005 GER (Aachen) 1:54:13 1:54:30 + 44:46
109 1934 Kevering Fabian 1990 GER (Recklinghausen) 1:54:09 1:54:35 + 44:51
110 1800 Alberti Fabian 2004 GER Der Kleine Bergmann 1:54:44 1:54:51 + 45:07
111 1893 Heel Luis 2000 GER (Datteln) 1:54:34 1:54:53 + 45:09
112 2001 Schelske Sara 1990 GER Der Kleine Bergmann 1:55:13 1:55:18 + 45:34
113 1866 Furch Andreas 1976 GER SC Gremmendorf 1:55:11 1:55:28 + 45:44
114 1962 Meier Michael 1969 GER (Gladbeck) 1:55:21 1:55:44 + 46:00
115 2050 Wieneke Marc 1987 GER (Dinslaken) 1:55:31 1:55:51 + 46:07
116 1943 Lahser Karina 1990 GER (Bottrop) 1:56:02 1:56:09 + 46:25
117 1964 Mesa Mendoza Manuel 1993 GER (Gelsenkirchen) 1:56:27 1:56:36 + 46:52
118 1280 Sapendowski Diana 1978 GER Ayyo Team Essen 1:56:28 1:56:38 + 46:54
119 1837 Brettschneider Daniel 1997 GER (Münster) 1:56:34 1:56:47 + 47:03
120 1891 Hartmann Achim 1970 GER Adler-Langlauf Bottrop 1:56:36 1:56:47 + 47:03
121 1988 Reclik Noah 2005 GER (Gladbeck) 1:56:42 1:56:58 + 47:14
122 1810 Backhaus Rabea 1989 GER (Gladbeck) 1:56:47 1:57:07 + 47:23
123 1948 Lessing Svenja 1986 GER (Köln) 1:56:47 1:57:08 + 47:24
124 1264 Linka Fabian 1989 GER (Gelsenkirchen) 1:56:47 1:57:08 + 47:24
125 1882 Gruson Philippe 1998 GER (Gladbeck) 1:57:01 1:57:20 + 47:36
126 2030 Uhlenkotte Georg 1961 GER (Essen) 1:57:17 1:57:24 + 47:40
127 1991 Rieke Michael 1959 GER Gutenberg-Marathon-Club

Mainz
1:57:01 1:57:27 + 47:43

128 2009 Schneiders Ralf 1967 GER Lauffreunde HADI Wesel 1:57:28 1:57:39 + 47:55
129 1875 Grausam Kersten Erich 1967 GER LGO Bochum 1:57:33 1:57:44 + 48:00
130 1941 Krawiec Mathias 1989 GER (Bottrop) 1:57:32 1:57:51 + 48:07
131 2020 Steinberg Lara 2001 GER VfL Gladbeck Fun Runner 1:57:41 1:57:55 + 48:11
132 1977 Orlowski Marion 1974 GER (Selm) 1:57:49 1:58:03 + 48:19
133 2008 Schmidt Sina 2004 GER Marathon Soest e.V. 1:58:19 1:58:31 + 48:47
134 1868 Geiser Rebecca 1993 GER SV Gladbeck 13 1:58:28 1:58:41 + 48:57
135 1841 Bruns Klaudia 1961 GER (Essen) 1:58:36 1:58:49 + 49:05
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Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

136 1886 Haggeney Cordula 1972 GER (Essen) 1:58:30 1:58:52 + 49:08
137 1267 Pollet Jonas 1988 GER Deutschland 1:58:49 1:59:06 + 49:22
138 1268 Von Pausch Tom 1986 GER Deutschland 1:59:07 1:59:24 + 49:40
139 2016 Sipilä Simon 1982 GER (Gladbeck) 1:59:23 1:59:40 + 49:56
140 1889 Harmel Dennis 1993 GER (Gladbeck) 1:59:22 1:59:43 + 49:59
141 1839 Breuninger Katrin 1961 GER (Essen) 1:59:52 1:59:57 + 50:13
142 1916 Hübbertz Marius 1996 GER (Bottrop) 1:59:55 2:00:05 + 50:21
143 1851 Cremer Niclas 2000 GER (Bottrop) 2:00:11 2:00:17 + 50:33
144 2006 Schmidt Christian 1966 GER BSV Hövel 1906 1:59:59 2:00:25 + 50:41
145 1910 Höhle Tobias Jens 1994 GER VfL Lingen 2:00:32 2:00:43 + 50:59
146 1918 Humke Joel 2007 GER VfL Gladbeck 1921 e.V. 2:01:01 2:01:04 + 51:20
147 1905 Hierath Jil 2004 GER (Essen) 2:01:01 2:01:09 + 51:25
148 2041 Vortmeier Martin 1957 GER TuS 09 Erkenschwick 2:00:47 2:01:13 + 51:29
149 1817 Beckmann Wilhelm 1994 GER (Bottrop) 2:01:39 2:01:43 + 51:59
150 1931 Kapka Andreas 1957 GER PV Triathlon TG Witten 2:02:06 2:02:13 + 52:29
151 1897 Herder Carsten 1976 GER (Essen) 2:02:22 2:02:37 + 52:53
152 1911 Holtrup Yuri 1999 GER (Bochum) 2:02:35 2:02:46 + 53:02
153 1976 Ören Sinan 2001 GER (Gelsenkirchen) 2:02:45 2:02:51 + 53:07
154 1879 Groß Christian 1987 GER #hurtigenFußes 2:03:00 2:03:16 + 53:32
155 1285 Bergmann Jaqueline 1992 GER (Gelsenkirchen) 2:03:43 2:03:55 + 54:11
156 1925 Jonavicius Martynas 1993 GER (Roermond) 2:03:44 2:03:56 + 54:12
157 1805 Andersone Anita 1994 GER (Witten) 2:03:56 2:04:11 + 54:27
158 1923 Jägering Thomas 1976 GER (Dorsten) 2:04:28 2:04:37 + 54:53
159 1912 Hönes Benedikt 2002 GER (Essen) 2:04:22 2:04:41 + 54:57
160 1843 Budde Nils 2002 GER (Datteln) 2:04:54 2:05:12 + 55:28
161 1894 Hein Lukas 1999 GER (Datteln) 2:04:54 2:05:12 + 55:28
162 402 Depel Jens 1975 GER KC Heimat 04 Gladbeck 2:05:16 2:05:30 + 55:46
163 2042 Voß Anna-Lena 1987 GER RR ETUF Essen 2:05:44 2:05:56 + 56:12
164 1867 Gebert Philipp 1993 GER (Gelsenkirchen) 2:05:54 2:06:16 + 56:32
165 1994 Rodrigues Alexandre 1996 GER (Eindhoven) 2:06:01 2:06:27 + 56:43
166 2048 Wendt Feodora 1990 GER (Dinslaken) 2:06:32 2:06:35 + 56:51
167 2045 Weber Irene 1977 GER (Herten) 2:06:22 2:06:40 + 56:56
168 1914 Horn Christian 1976 GER (Essen) 2:06:23 2:06:45 + 57:01
169 2044 Weber Christoph 1987 GER (Bottrop) 2:06:28 2:06:46 + 57:02
170 1987 Radner Matthias 1968 GER (Köln) 2:06:51 2:07:13 + 57:29
171 2031 Urel Elif 1978 GER (Essen) 2:06:52 2:07:13 + 57:29
172 1959 Martin Olaf 1963 GER VfL Gladbeck Fun Runner 2:07:13 2:07:28 + 57:44
173 1873 Goncin Adrijana 1980 GER (Halver) 2:07:11 2:07:32 + 57:48
174 1955 Lux-Püllen Frederike 1996 GER (Gladbeck) 2:07:09 2:07:33 + 57:49
175 2026 Torkuhl André 1955 GER Spiridon Haltern 2:07:26 2:07:43 + 57:59
176 1936 Kiss Robin 1989 GER (Bottrop) 2:07:42 2:08:03 + 58:19
177 1937 Klause Kristina 1998 GER (Hamm) 2:07:43 2:08:04 + 58:20
178 1821 Biebl-Kaminsky Mauritz 1992 GER (Essen) 2:07:54 2:08:18 + 58:34
179 1930 Kaminsky Lara 1992 GER (Essen) 2:07:54 2:08:18 + 58:34
180 2005 Schlüter Sophie 1999 GER (Gladbeck) 2:08:12 2:08:25 + 58:41
181 2019 Steimann Dana 1995 GER Der Kleine Bergmann 2:08:23 2:08:28 + 58:44
182 2046 Weber Lukas 1997 GER (Oberhausen) 2:08:19 2:08:33 + 58:49
183 1928 Kaminski Steven 1988 GER (Gladbeck) 2:08:59 2:09:16 + 59:32
184 1845 Buscham Björn 1977 GER TSV Dollbergen 2:08:57 2:09:20 + 59:36
185 1812 Barrenberg Kai 1990 GER Rote Laterne 2:09:32 2:10:00 + 1:00:16
186 1892 Heel Jörg 1969 GER (Datteln) 2:10:08 2:10:27 + 1:00:43
187 1827 Bos Wolfgang 1965 GER (Gelsenkirchen) 2:10:24 2:10:49 + 1:01:05
188 1942 Kunkel Sina 1986 GER (Essen) 2:10:52 2:11:17 + 1:01:33
189 1933 Keles Kubilay 2001 GER (Essen) 2:11:38 2:11:44 + 1:02:00
190 1824 Bogumil Max 2007 GER (Dülmen) 2:11:34 2:11:51 + 1:02:07
191 2011 Schraven Silke 1972 GER Ausdauerschule bunert 2:11:38 2:11:54 + 1:02:10
192 1826 Bonsignore Sebastian 1987 GER (Gelsenkirchen) 2:12:13 2:12:33 + 1:02:49
193 1804 Aydogan Ahmet 1970 GER Ayyo Team Essen 2:12:30 2:12:45 + 1:03:01
194 407 Lange Colin 1998 GER (Haltern Am See) 2:13:06 2:13:32 + 1:03:48
195 1881 Gruson Nathalie 2000 GER (Gladbeck) 2:13:37 2:13:56 + 1:04:12
196 1869 Germer Lukas 1999 GER (Herne) 2:15:10 2:15:34 + 1:05:50
197 2033 Valasek Rico 1995 GER (Gelsenkirchen) 2:16:02 2:16:17 + 1:06:33
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198 2051 Wiggering Emma 2003 GER (Stadtlohn) 2:16:13 2:16:36 + 1:06:52
199 1822 Bilyarski Veselin 1995 GER (Roermond) 2:16:39 2:16:51 + 1:07:07
200 1278 Lopens Eva 1982 GER (Bochum) 2:17:21 2:17:42 + 1:07:58
201 1277 Vogt Nora 1980 GER (Bochum) 2:17:21 2:17:42 + 1:07:58
202 2052 Wilke Doro 1970 GER (Waltrop) 2:17:38 2:18:02 + 1:08:18
203 1273 Möller Laura 2001 GER (Gladbeck) 2:18:29 2:18:43 + 1:08:59
204 2056 Wolany Jannik 2002 GER (Bottrop) 2:18:56 2:19:03 + 1:09:19
205 1856 Dunkel Felix 2007 GER SV Langendreer 04

Leichtathletik
2:18:51 2:19:06 + 1:09:22

206 1951 Loose Nils 1996 GER SV Langendreer 04
Leichtathletik

2:18:58 2:19:12 + 1:09:28

207 1945 Langa Dominik 2004 GER BSG Vogelsang 2:19:08 2:19:32 + 1:09:48
208 1913 Hörbelt Markus 1975 GER (Gladbeck) 2:20:15 2:20:31 + 1:10:47
209 1901 Herzogenrath Greta 1990 GER (Bielefeld) 2:20:08 2:20:32 + 1:10:48
210 1989 Reclik Volker 1970 GER (Gladbeck) 2:20:51 2:21:07 + 1:11:23
211 1895 Heinen Sebastian 1986 GER (Recklinghausen) 2:20:48 2:21:11 + 1:11:27
212 1949 Leyk Deniz 1998 GER (Gelsenkirchen) 2:20:50 2:21:13 + 1:11:29
213 1980 Paprocki Tim 1996 GER (Herne) 2:21:18 2:21:37 + 1:11:53
214 1969 Naß Georg 1974 GER (Dorsten) 2:22:36 2:22:46 + 1:13:02
215 2038 Vogt Daniel 1995 GER (Gladbeck) 2:22:34 2:22:53 + 1:13:09
216 2034 Večerková Eva 1998 GER (Roermond) 2:22:43 2:22:55 + 1:13:11
217 1968 Mosler Manuel 1988 GER (Kamp-Lintfort) 2:23:34 2:23:41 + 1:13:57
218 1815 Bechlingberg Anne 1990 GER (Voerde) 2:23:34 2:23:52 + 1:14:08
219 1922 Jacob Lisa 1988 GER (Voerde) 2:23:39 2:23:57 + 1:14:13
220 1984 Placzek Leandra 1999 GER (Gladbeck) 2:24:09 2:24:31 + 1:14:47
221 1972 Neto Carolina 1995 GER (Eindhoven) 2:24:13 2:24:37 + 1:14:53
222 1814 Bartnik Arno 1963 GER (Gelsenkirchen) 2:24:39 2:24:59 + 1:15:15
223 2035 Vockel Leon 1997 GER (Bottrop) 2:26:52 2:27:03 + 1:17:19
224 1917 Hullermann Saskia 1996 GER (Coesfeld) 2:28:48 2:29:04 + 1:19:20
225 1985 Plantenberg Sina 2004 GER (Dorsten) 2:28:53 2:29:04 + 1:19:20
226 1885 Hagenstedt Dennis 1990 GER Sparkasse Bottrop 2:29:12 2:29:28 + 1:19:44
227 2039 Völmeke Denise 1984 GER (Dinslaken) 2:31:05 2:31:29 + 1:21:45
228 1954 Lutz Alessandra 2001 GER Der Kleine Bergmann 2:33:13 2:33:32 + 1:23:48
229 1971 Neike Larissa-Arisonda 1993 GER (Dorsten) 2:35:04 2:35:12 + 1:25:28
230 1953 Luppus Klaus 1971 GER (Gladbeck) 2:35:01 2:35:27 + 1:25:43
231 1966 Moik Birgit 1954 GER Lauftreff Bittermark Dortmund 2:35:46 2:36:01 + 1:26:17
232 2049 Wieczorek Alba 1976 GER Endorphinjunkies Junkies

Dortmund/ LT Brechten
2:35:41 2:36:01 + 1:26:17

233 1919 Ibrahimbas Fatih 1999 GER (Gelsenkirchen) 2:37:00 2:37:14 + 1:27:30
234 1847 Cheng Michelle 1966 GER (Baden-Baden) 2:50:38 2:51:41 + 1:41:57
235 1990 Reimann Sigrid 1963 GER (Hattingen) 3:03:16 3:03:40 + 1:53:56


