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5km Straßenlauf, Alle Klassen 27.09.2025 / 15:15
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1720 Müller Jannis 2003 WE LG Coesfeld 15:45 15:46
2 1374 Heerdt Luca 1995 Tri Team Steinfurt 15:47 15:48 + 0:02
3 2276 Schönherr David 1989 WE LSF Münster 16:46 16:47 + 1:01
4 1059 Benen Felix 2010 18:11 18:12 + 2:26
5 1477 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 18:14 18:14 + 2:28
6 2076 von Lützau Roland 1988 GW Nottuln 18:29 18:30 + 2:44
7 2247 Efremow Eugen 1980 18:45 18:47 + 3:01
8 1366 Hamann Janus 2010 WE LSF Münster 18:55 18:56 + 3:10
9 1444 Horn Robin 1990 parkrun Wienburgpark

Münster
18:56 18:57 + 3:11

10 1759 Palme Alex 1985 08 Flitzer Münster 19:00 19:01 + 3:15
11 1753 Noupayou Mboueudeu

Josias
2004 19:32 19:33 + 3:47

12 1322 Grosse-Holz Sophie 1999 Running Crew Münster 19:44 19:45 + 3:59
13 2290 Bruns David 1988 Cabrio Dolphins 19:47 19:50 + 4:04
14 2222 Wolken Robert 2000 WE SV Arminia Appelhülsen 19:55 19:56 + 4:10
15 1799 Pieczka Daniel 1992 19:56 19:57 + 4:11
16 2285 Kemper Thomas 1986 20:15 20:18 + 4:32
17 2219 Weßeling Robin 1989 Tri Team Steinfurt 20:21 20:23 + 4:37
18 1558 Keßler Janis 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 20:36 20:42 + 4:56
19 1569 Klaus Martin 1973 WE LA SV Herten 20:47 20:48 + 5:02
20 2122 Wieczorek Robert 1984 WE LSF Münster 20:51 20:53 + 5:07
21 1737 Niedermaier Thomas 1965 Dynamo Seyring 20:54 20:56 + 5:10
22 2055 Voet Leon 1998 WE LSF Münster 21:05 21:07 + 5:21
23 1308 Grahl Claudia 1983 08-Flitzer 21:23 21:24 + 5:38
24 1723 Mundt Ben Erik 2009 WE Spiridon Haltern 21:53 21:55 + 6:09
25 1199 Echtermeyer Patrick 2002 WE SV Arminia Appelhülsen 21:58 22:04 + 6:18
26 2037 Tropberger Nico 1991 3 Promille Stürmer

Asozialengemeinschaft für
Filmrissfreunde

22:02 22:05 + 6:19

27 2038 Tropberger Tim 1991 3 Promille Stürmer
Asozialengemeinschaft für
Filmrissfreunde

22:03 22:06 + 6:20

28 1141 Bussmann Elke 1966 NI OSC Damme 22:06 22:07 + 6:21
29 2090 Walburg Jakob 2010 Münster 08 22:15 22:18 + 6:32
30 1931 Schönfelder Jeannine 1977 Gonzales Freibeuter 22:16 22:19 + 6:33
31 1906 Salomon Jan 2004 WE DJK VfL Billerbeck 22:23 22:32 + 6:46
32 2154 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 22:44 22:47 + 7:01
33 1806 Pöpping Oliver 1975 IKK classic 22:41 22:51 + 7:05
34 1614 Kosanetzki Hannah 2002 OS Running Club 22:51 22:53 + 7:07
35 1015 Al Hariri Hamze 2011 WE SV Arminia Appelhülsen 22:52 22:58 + 7:12
35 1748 Nölker Leonard 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 22:51 22:58 + 7:12
37 1812 Purk Eugen 1955 WE ASV Senden 23:00 23:01 + 7:15
38 1253 Fox Florian 1997 BSG Provinzial 23:10 23:14 + 7:28
39 1266 Friedla Kristian 1997 23:05 23:17 + 7:31
40 1110 Brathe Georg 1970 WE Spiridon Haltern 23:20 23:24 + 7:38
41 1389 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 23:23 23:26 + 7:40
42 1849 Rickert Hermann 1959 Wendfeld 23:24 23:27 + 7:41
43 1388 Hellkuhl Florens 1995 SG Dachsbau 23:36 23:39 + 7:53
43 1854 Rödermund Selina 1997 SG Dachsbau 23:37 23:39 + 7:53
45 2244 Arndt Markus 1984 WE SV Arminia Appelhülsen 23:40 23:52 + 8:06
46 2012 Take Wolfgang 1972 23:51 23:53 + 8:07
47 1257 Freckmann Susanne 1973 Team Fix & Foxi 23:59 24:02 + 8:16
48 1712 Möller Jean-Michel 2012 24:18 24:18 + 8:32
49 2203 Kruse Henrik 1997 24:08 24:21 + 8:35
50 1272 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
24:18 24:23 + 8:37

51 1640 Kückmann Florian 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 24:28 24:35 + 8:49
51 1939 Schulze Vels Markus 1995 24:30 24:35 + 8:49
53 1739 Niehues Lennart 2005 WE TSG Dülmen 24:36 24:39 + 8:53
54 1143 Bußmann Selina 1998 24:40 24:43 + 8:57
55 1619 Kosler Franz 1950 WE Spiridon Haltern 24:43 24:45 + 8:59
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

56 1643 Kuhlmann Janek 1996 SG Dachsbau 24:46 24:50 + 9:04
57 1132 Burghard Torsten 1960 Lauftreff DJK GW Nottuln 24:48 24:51 + 9:05
57 1358 Hagedorn Emily 2007 WE LG Brillux Münster 24:50 24:51 + 9:05
59 1745 Noelker Daniela 1981 WE SV Arminia Appelhülsen 25:02 25:05 + 9:19
60 1400 Hentschel Adrian 1983 LSF 25:14 25:23 + 9:37
61 1641 Kückmann Jessica 1983 SV Fortuna Schapdetten 25:12 25:24 + 9:38
62 1940 Schumacher Erik 1999 25:22 25:30 + 9:44
62 2160 Wortmann Laura 1992 25:25 25:30 + 9:44
64 1453 Hübenbecker Arne 1982 WE SV Arminia Appelhülsen 25:34 25:42 + 9:56
65 2097 Waschelewski Andreas 1982 25:42 25:47 + 10:01
66 1536 Keinhörster Theresa 1989 Ernsting's family 25:43 25:50 + 10:04
67 1140 Bussieck Thorsten 1965 WE TuS Sythen 1923 25:48 25:52 + 10:06
67 2269 Wagner Fabrice-Davin 2013 SV Bösensell 25:47 25:52 + 10:06
69 1555 Kersting Stefan 1965 25:55 26:00 + 10:14
70 1830 Redemann Julia 1989 Privatpraxis-Redemann 26:11 26:15 + 10:29
70 1848 Revermann Klaus 1969 Lauftreff Hohenholte 25:55 26:15 + 10:29
72 1621 Kottig Carolin 1998 Laufteam d.velop 26:22 26:24 + 10:38
73 1967 Sentis Thomas 1978 Haltern am See 26:29 26:35 + 10:49
74 1917 Schlierkamp Berit 1982 TuS Sythen 26:36 26:40 + 10:54
75 1592 Koch Torsten 1979 Lauftreff Lüdinghausen 26:36 26:43 + 10:57
75 1671 Lohölter Tom 2014 WE DJK Vorwärts Lette 26:35 26:43 + 10:57
77 1965 Sentis Jonathan 2012 Sentiskids 26:45 26:48 + 11:02
78 1954 Schwering Fabian 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 26:41 26:49 + 11:03
78 2265 Seebach Jochen 1972 26:43 26:49 + 11:03
80 2248 Schulze-Borgmühl Ulrike 1969 26:44 26:50 + 11:04
81 1206 Ehrhardt Marcel 1993 26:44 26:53 + 11:07
82 1998 Stobbe Rita 1972 Sport ist Mord! 26:52 26:58 + 11:12
82 2156 Woltering Benedikt 1982 26:51 26:58 + 11:12
84 2211 Kruse Franz-Josef 1968 26:47 27:01 + 11:15
85 1465 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 27:06 27:11 + 11:25
86 2255 Welmering Jan 1978 27:14 27:18 + 11:32
87 2289 Hepke Julia 1971 Teuto Riesenbeck 27:13 27:21 + 11:35
88 2170 Zumbusch Mika 2013 WE SV Arminia Appelhülsen 27:16 27:24 + 11:38
89 1903 Rüsweg Herbert 1962 Hobbyläufer 27:15 27:25 + 11:39
90 1247 Flammer Hans 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 27:19 27:27 + 11:41
91 1775 Pellmann Marleen 1998 27:29 27:31 + 11:45
92 1219 Fabian Sabine 1970 27:32 27:38 + 11:52
93 1556 Keßler Dietmar 1973 WE SV Arminia Appelhülsen 27:31 27:40 + 11:54
94 1273 Fuchs Kai 1984 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
27:36 27:41 + 11:55

95 1184 Dilkaute Uschi 1968 WE LG Coesfeld 27:37 27:43 + 11:57
96 1188 Dömer Ina 1978 WE TuS Altenberge 27:35 27:45 + 11:59
97 2239 Link Sabine 1972 Lauftreff Hohenholte 27:54 27:59 + 12:13
98 1063 Bergmann Anne 1981 Concordia Albachten 27:55 28:04 + 12:18
98 2301 Böhne Katja 1995 08 Flitzer Münster 27:57 28:04 + 12:18

100 1226 Feierabend Kira 1986 28:06 28:11 + 12:25
101 1936 Schulte Wien Peter 1971 MSC Münster DMV 28:08 28:17 + 12:31
102 2133 Wietholt Dietmar 1958 Lauftreff Hohenholte 28:15 28:34 + 12:48
103 2229 Wulf Vanessa 1990 Tri Team Steinfurt 28:37 28:47 + 13:01
104 2288 Sommerkamp Frank 1973 28:49 28:57 + 13:11
105 1314 Gremme Halvard 2002 28:51 29:01 + 13:15
106 2000 Stoldt Marie 1992 28:54 29:02 + 13:16
107 1033 Bartels Gabriele 1958 28:57 29:04 + 13:18
108 1422 Hilbing Monika 1970 Na Logo! 29:08 29:14 + 13:28
109 1590 Koch Christiane 1972 SV Bösensell 29:15 29:25 + 13:39
110 1352 Haase Jona 2013 WE SV Arminia Appelhülsen 29:26 29:34 + 13:48
111 1717 Mühlenbäumer Helmut 1960 WE LG Coesfeld 29:28 29:35 + 13:49
112 1098 Borg Katharina 1987 29:33 29:42 + 13:56
113 1299 Gewald René 1999 29:56 30:08 + 14:22
114 1252 Fouani Hassan 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 30:07 30:15 + 14:29
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

115 1284 Geimer Luis 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 30:19 30:26 + 14:40
116 1483 Jahn Connor 2012 WE SV Arminia Appelhülsen 30:24 30:32 + 14:46
117 1850 Riering Sandra 1982 Lauftreff DJK GW Nottuln 30:27 30:34 + 14:48
118 1955 Schwering Guido 1969 WE SV Arminia Appelhülsen 30:45 30:54 + 15:08
119 1736 Sighişoreanu Nicoleta 1991 31:04 31:10 + 15:24
120 2010 Take Katharina 2006 31:05 31:11 + 15:25
121 1241 Finkenbrink Bernd 1950 TC RW Dùlmen 31:19 31:22 + 15:36
122 2271 Wagner Ute 1980 SV Bösensell 31:23 31:29 + 15:43
123 2082 Vosberg Ursel 1969 Sport ist Mord! 31:36 31:43 + 15:57
124 1983 Springeneer Jana 2005 31:43 31:51 + 16:05
125 2223 Heimann Tanja 1986 32:05 32:14 + 16:28
126 1278 Fuchs Merle 1998 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
32:21 32:33 + 16:47

127 2050 Veit Janine 1981 32:23 32:34 + 16:48
128 1028 Avermann Petra 1986 WE TSG Dülmen 32:28 32:37 + 16:51
129 2072 Vollmer Klara 2001 32:33 32:46 + 17:00
130 2204 Bunge Beate 1966 32:40 32:51 + 17:05
131 1725 Mundt Martina 1973 WE Spiridon Haltern 33:15 33:21 + 17:35
132 1546 Kerbstadt Christian 1984 IKK classic 33:34 33:47 + 18:01
132 1589 Koch Berit 1978 IKK classic 33:34 33:47 + 18:01
134 2299 Mohamed Awan 2013 SVA 33:42 33:50 + 18:04
135 1450 Hötte Sophie 1997 33:43 33:53 + 18:07
135 1673 Lompa Julia 1997 33:42 33:53 + 18:07
137 1103 Boveland Friederike 1958 Lauftreff Hohenholte 33:47 33:56 + 18:10
138 1383 Heinze Stefanie 1973 Laufbande 2024 34:36 34:47 + 19:01
139 2119 Wewel Nora 2006 34:36 34:49 + 19:03
140 1711 Mohrmann Leonie 1998 34:40 34:51 + 19:05
141 1209 Eiersbrock Linus 1992 DLRG Nottuln 34:42 34:53 + 19:07
142 1949 Schwarzkopp Annette 1958 WE LSF Münster 34:43 34:57 + 19:11
142 2236 Kleinschnittger Annette 1965 WE LSF Münster 34:43 34:57 + 19:11
144 1525 Kasprzak Amelie 2007 34:51 35:04 + 19:18
145 1229 Feldkamp Caroline 1995 34:56 35:09 + 19:23
146 1276 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
35:32 35:46 + 20:00

147 2298 Bücker Heinz 1947 LSF 36:04 36:15 + 20:29
148 2123 Wiedau-Gottwald Angelika 1961 WE TuS Altenberge 36:25 36:35 + 20:49
149 1287 Gerigk Lara 2006 36:26 36:40 + 20:54
150 1670 Lohoff Susen 1979 37:24 37:34 + 21:48
151 1270 Fuchs Ina 1961 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
37:44 37:55 + 22:09

152 2205 Bunge Ludger 1961 38:36 38:48 + 23:02
153 1733 Nguyen To Phuong 1991 38:46 38:54 + 23:08
154 1595 Kohl Antje 1974 40:11 40:26 + 24:40
155 2226 Krakau Mona 1986 41:09 41:23 + 25:37
156 1070 Bertelsbeck Bianca 1986 43:52 44:05 + 28:19

10km Straßenlauf, Alle Klassen 27.09.2025 / 16:30
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 2293 Heerdt Luca 1995 34:56 34:56
2 1734 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lüdinghausen 35:46 35:47 + 0:51
3 1233 Fender Frederic 1985 ECB Running Section 36:10 36:11 + 1:15
4 1658 Lefering Florian 1999 RSV Münster 36:44 36:45 + 1:49
5 1333 Grube Marco 1994 Bauunternehmung Grube &

Kraft
37:07 37:08 + 2:12

6 1043 Becker Tobias 1989 HE LG Vellmar 37:24 37:25 + 2:29
7 2018 Terlau Dominik 1994 RSV Coesfeld 38:18 38:20 + 3:24
8 2218 Kortenjan Thomas 1984 WE DJK VfL Billerbeck 38:39 38:40 + 3:44
9 1239 Fingerhut Matthias 1987 WE TuS Altenberge 39:07 39:09 + 4:13

10 2022 Thier Johannes 1965 parkrun Wienburgpark
Münster

39:17 39:18 + 4:22
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

11 1588 Koch Andreas 1971 Lauftreff Lüdinghausen 39:40 39:41 + 4:45
12 1207 Eich Benedikt 1978 BY LG Stadtwerke München 39:54 39:56 + 5:00
13 2128 Wies Daniel 1993 40:05 40:09 + 5:13
14 1092 Böke Jens 1996 40:11 40:14 + 5:18
15 2304 Gerlich Liam 2008 Bösensell 40:13 40:18 + 5:22
16 1467 Hülsdünker Arne 1990 40:17 40:19 + 5:23
17 2110 Wensing Luca 2008 SV Borussia Darup 40:25 40:26 + 5:30
18 1051 Behrend Mike 1972 Hamm 40:28 40:30 + 5:34
19 1172 Demuth Johannes 1995 RSV Münster 40:48 40:49 + 5:53
20 1684 Lüken Aloys 1972 NI BV Garrel 40:50 40:52 + 5:56
21 1386 Heitkamp Florian 2002 Lauftreff Lüdinghausen 41:02 41:04 + 6:08
22 1627 Kreunen Roderic 1988 Tri Finish & LSF & parkrun

Wienburgpark Münster
41:21 41:26 + 6:30

23 1961 Seifert Ronny 1968 41:26 41:30 + 6:34
24 1071 Bertelsbeck Rene 1985 SV Brukteria Rorup 41:32 41:35 + 6:39
25 1728 Münster Heiko 1979 WE SV Herbern 41:42 41:42 + 6:46
26 2136 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bönen 1985 41:47 41:48 + 6:52
27 2073 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork, Fußball 41:54 41:56 + 7:00
28 1212 Eißing Thomas 1981 Tri Finish Münster 41:55 42:01 + 7:05
29 1115 Brehme Volker 1973 WE SV Arminia Appelhülsen 42:08 42:10 + 7:14
30 1150 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 42:11 42:13 + 7:17
31 1911 Scheffer Matthias 1987 42:13 42:15 + 7:19
32 2040 Tuttmann Ludger 1969 42:15 42:17 + 7:21
33 2168 Zumbrink Jana 1991 Running Crew Münster 42:17 42:19 + 7:23
34 1076 Bertram Heinz-Jürgen 1959 WE SC Altenrheine 42:21 42:24 + 7:28
34 2126 Wienhölter Annika 1987 Lauftreff Lüdinghausen 42:22 42:24 + 7:28
36 1518 Kappen Frederic 1984 42:21 42:26 + 7:30
36 2139 Wilmsmeier Björn 1986 42:21 42:26 + 7:30
38 2059 Vogelsang Marc 1973 42:30 42:35 + 7:39
39 1524 Kartal Abdullah 1975 WE LG Coesfeld 42:34 42:39 + 7:43
40 1165 Degen Markus 1978 Lauftreff Lüdinghausen 43:11 43:15 + 8:19
41 2302 Krey Jörg 1970 Team Erdinger 43:10 43:18 + 8:22
42 1431 Hoffmann zu Höne Heinrich 1981 Lauftreff Lüdinghausen 43:17 43:20 + 8:24
43 1542 Kemper Marius 1991 08 Flitzer Münster 43:27 43:34 + 8:38
44 1675 Loos Fabian 1981 SC Nienberge 43:31 43:37 + 8:41
45 2254 Heermann Jürgen 1970 Paella Lauftreff 43:50 43:53 + 8:57
46 1575 Kleine Vorholt Theo 1968 run-for-their-lives 43:55 43:58 + 9:02
47 2159 Wortmann Jannik 1992 43:55 44:00 + 9:04
48 2166 Zimmer Moritz 1991 44:02 44:05 + 9:09
49 1564 Kettler Daniel 1980 44:04 44:07 + 9:11
50 1417 Heumann Dominik 1996 WE SV Arminia Appelhülsen 44:07 44:10 + 9:14
51 1493 Jantschuk Dennis 1999 Lauftreff Lette 44:34 44:40 + 9:44
52 1387 Heller Andreas 1991 Tri Finish Münster 44:42 44:47 + 9:51
53 1265 Frie Kim 1996 44:45 44:48 + 9:52
54 2303 Kleine-Bley Leonie 1992 Tri Finish Münster 44:45 44:50 + 9:54
55 1456 Hübner-Balog Alex 1992 Münster Lacrosse 44:52 44:58 + 10:02
56 1404 Hering Ralf 1985 46:10 46:13 + 11:17
57 1179 Deters Richard 1959 Lauftreff Lüdinghausen 46:13 46:17 + 11:21
58 1664 Leutermann Thomas 1982 WE TuS Altenberge 46:13 46:19 + 11:23
59 1669 Loddenkötter Stefan 1965 parkrun Wienburgpark

Münster
46:19 46:28 + 11:32

60 1804 Polarczyk Sebastian 1988 Lauftreff Lüdinghausen 46:25 46:30 + 11:34
61 2080 von Ziegler Lena 1995 WE TSG Dülmen 46:31 46:34 + 11:38
62 1123 Brügmann Andreas 1962 46:35 46:38 + 11:42
63 2217 Meschnik Emil 2002 46:38 46:46 + 11:50
64 1445 Hörster Kai 1978 47:03 47:09 + 12:13
64 2235 Schnieder Lisa 1990 Lauftreff Lüdinghausen 47:06 47:09 + 12:13
66 1149 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 47:10 47:17 + 12:21
67 1002 Ackermann Katharina 1996 WE LSF Münster 47:16 47:20 + 12:24
68 1910 Scheffer Katharina 1987 47:19 47:23 + 12:27
68 2111 Wensing Thomas 1976 SV Borussia Darup 47:19 47:23 + 12:27
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 27.09.2025 / 16:30
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

70 1800 Pier Thomas 1972 Harlerunner.de 47:20 47:29 + 12:33
71 2135 Wilken Joachim 1962 47:27 47:30 + 12:34
72 1354 Haase Mathias 1983 47:39 47:43 + 12:47
73 1610 König Mario 1985 SV Bösensell 47:35 47:45 + 12:49
74 1855 Röhling Anna 1999 WE TSG Dülmen 47:47 47:50 + 12:54
75 1262 Freitag Christian 1981 DJK Dülmen Judo 47:50 47:53 + 12:57
75 1281 Gärtner André 1974 47:52 47:53 + 12:57
77 2270 Baer Laura 1989 47:52 47:57 + 13:01
78 1908 Saxlehner Silvia 1968 WE Marathon Steinfurt 48:01 48:02 + 13:06
79 1438 Hölscher Madlen 1996 47:54 48:03 + 13:07
79 2210 Balsliemke Dirk 1987 47:56 48:03 + 13:07
81 1470 Humberg Tobias 1976 48:16 48:24 + 13:28
82 1480 Ingwersen Jan 1984 48:27 48:33 + 13:37
83 1771 Pees Florian 1983 Leerläufer 48:31 48:35 + 13:39
84 2041 Twent Diaz Lukas 1993 48:35 48:48 + 13:52
85 2116 Westerburg Christine 1984 Lauftreff Lüdinghausen 48:42 48:49 + 13:53
86 1213 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 48:49 48:56 + 14:00
87 1283 Gehrke Guido 1972 Lauftreff Billerbeck 48:51 49:00 + 14:04
87 2081 Vormann Manuel 1988 WE SV Arminia Appelhülsen 48:49 49:00 + 14:04
89 1680 Lübbert Oliver 1964 Tri Finish Münster 48:55 49:01 + 14:05
90 1019 Althues Simone 1973 Lauftreff Billerbeck 48:55 49:02 + 14:06
91 1201 Echtermeyer Patrick 2002 WE SV Arminia Appelhülsen 48:57 49:08 + 14:12
92 1666 Liedtke Fabian 1984 Leerläufer 49:12 49:16 + 14:20
93 1349 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 49:22 49:28 + 14:32
93 1818 Quante Thomas 1966 Lauftreff Billerbeck 49:21 49:28 + 14:32
95 1996 Stobbe Elena 2002 Lauftreff Lüdinghausen 49:31 49:39 + 14:43
96 1649 Kuhlmann Marc 1981 49:43 49:52 + 14:56
97 2221 Kerkeling Johannes 1987 Lauftreff Wersepins 49:53 50:02 + 15:06
98 2232 Stenzel Mark 1972 WE LSF Münster 50:03 50:12 + 15:16
99 1820 Radstaak-Messerschmidt

Marcus
1970 Tri Finish Münster 50:18 50:26 + 15:30

99 1821 Radstaak Britta 1979 Tri Finish Münster 50:18 50:26 + 15:30
101 2067 Volkmann Dennis 1979 Asphalthoppers Nottuln 50:20 50:28 + 15:32
102 1234 Fender Valerie 1987 50:22 50:30 + 15:34
103 1847 Revermann Klaus 1969 Lauftreff Hohenholte 51:01 51:03 + 16:07
104 2305 Korjakin Ego 2008 SVA 51:20 51:31 + 16:35
105 1250 Focks Martin 1964 Lauftreff Lüdinghausen 51:34 51:40 + 16:44
106 1218 Eßmann Martin 1960 MSC Münster DMV 51:59 52:05 + 17:09
107 2088 Wahlers Christian 1978 Slow Motion Racing Team

Buldern
51:53 52:07 + 17:11

108 1698 Maybaum Martin 1969 Hamm 52:06 52:13 + 17:17
109 1628 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhülsen 52:07 52:17 + 17:21
110 1571 Klein Esther 1989 DJK Adler Buldern 52:36 52:40 + 17:44
111 1811 Potthoff Erik 1968 Just a run 52:43 52:50 + 17:54
112 2281 Hollenhorst Karsten 1979 WE SV Arminia Appelhülsen 52:41 52:53 + 17:57
113 2151 Winter Willi 1957 LF Bösensell 52:48 52:54 + 17:58
114 1037 Baumeister Christian 1982 52:55 53:04 + 18:08
114 2049 van Boxel Jens 1984 52:54 53:04 + 18:08
116 1430 Höfener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 52:58 53:10 + 18:14
116 2201 Eiersbrock Josef 1953 WE LSF Münster 53:06 53:10 + 18:14
118 2028 Tiemann Phillip 1986 53:01 53:12 + 18:16
119 2225 Ahlers Manuela 1978 WE DJK VfL Billerbeck 53:13 53:20 + 18:24
119 2300 Große Kintrup Tobias 1976 SV Bösensell 53:10 53:20 + 18:24
121 1942 Schütte Stefan 1980 Lauftreff Horstmar 53:13 53:29 + 18:33
121 1997 Stobbe Matthias 1971 Lauftreff Lüdinghausen 53:22 53:29 + 18:33
123 1577 Kleine Weischer Regina 1983 WE Spiridon Haltern 53:47 53:52 + 18:56
124 1672 Lohrmann Stefan 1983 SVA 53:57 54:07 + 19:11
124 2017 Terlau Adrian 2001 53:55 54:07 + 19:11
126 1566 Kintrup Tony 1994 parkrun Wienburgpark

Münster
54:04 54:17 + 19:21

127 1956 Schwersmann Martin 1982 Lauftreff Horstmar 54:03 54:19 + 19:23
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

128 1947 Schwarzer Miriam 2001 WE LG Coesfeld 54:12 54:22 + 19:26
129 2096 Warmeling Udo 1974 SV Borussia Darup 54:20 54:31 + 19:35
129 2131 Wiesmann Jennifer 1986 SV Borussia Darup 54:20 54:31 + 19:35
131 2291 Lichte Anika 1994 54:29 54:41 + 19:45
132 2016 Terjung Claas 1962 WE TSG Dülmen 54:41 54:56 + 20:00
133 2266 Averesch Andreas 1967 54:49 55:03 + 20:07
134 1004 Adick Marisa 1982 55:01 55:08 + 20:12
135 1214 Epping Paul 1984 parkrun Wienburgpark

Münster
54:59 55:13 + 20:17

136 1708 Möcklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 55:12 55:17 + 20:21
137 2234 Budde Stephan 1983 55:19 55:29 + 20:33
138 2145 Winkler Ute 1965 55:24 55:31 + 20:35
139 1851 Ringelkamp Nadine 1985 55:33 55:42 + 20:46
140 2015 Terjung Christiane 1961 WE TSG Dülmen 55:36 55:50 + 20:54
141 2242 Spaedtke Ryk 1989 Kootenay Academy of

Triathlon
55:40 55:52 + 20:56

142 2306 Sandmann Dennis 2006 Bösensell 55:43 55:55 + 20:59
143 1235 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Münster 56:01 56:05 + 21:09
144 1329 Grotthoff Rebecca 1991 SV Borussia Darup 56:00 56:11 + 21:15
145 2212 Kirchner Julius 2002 56:26 56:34 + 21:38
146 2132 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 56:27 56:39 + 21:43
147 1414 Heuer Barbara 1963 WE LSF Münster 56:34 56:43 + 21:47
148 1835 Reichert Daniela 1983 SV Bösensell 56:42 56:47 + 21:51
148 1843 Reinhard Nadja 1986 SV Bösensell 56:42 56:47 + 21:51
150 1034 Barthel Kristina 1989 56:39 56:51 + 21:55
151 1709 Mohrig Jochen 1978 parkrun Wienburgpark

Münster
56:57 57:10 + 22:14

151 1919 Schlütter Melanie 1997 parkrun Wienburgpark
Münster

56:57 57:10 + 22:14

153 1722 Müller René 1993 parkrun Wienburgpark
Münster

56:57 57:11 + 22:15

154 2208 Schröer Martin 1965 Lauftreff Lüdinghausen 57:07 57:17 + 22:21
155 1039 Bäumer Joshua 2000 57:39 57:49 + 22:53
155 2052 Veith Michael 1965 WE TSG Dülmen 57:30 57:49 + 22:53
157 1223 Falke Bernhard 1962 Laufsport Senden 57:46 58:00 + 23:04
158 1279 Füzer Thomas 1965 57:50 58:02 + 23:06
158 1978 Solf Daniel 1982 57:46 58:02 + 23:06
160 1659 Lehmkühler Andrea 1974 TuS Iserlohn Titans American

Football
58:15 58:23 + 23:27

161 2044 Uepping Tobias 1981 58:26 58:40 + 23:44
162 2074 von Lützau Julia 1986 GW Nottuln 58:47 58:59 + 24:03
163 2297 Weßeling Robin 1989 58:55 59:05 + 24:09
164 2292 Wulf Vanessa 1990 58:56 59:06 + 24:10
165 1062 Berghaus Manuel 1997 58:58 59:12 + 24:16
166 1622 Kranz Björn 1977 Slow Motion Racing Team

Buldern
59:07 59:21 + 24:25

167 2233 Budde Nicole 1986 59:18 59:27 + 24:31
168 1984 Springfeld Sebastian 1978 LBM Sport Team Roma 59:20 59:30 + 24:34
169 1371 Hauswald Laura 1998 1:00:07 1:00:20 + 25:24
170 1413 Heßelmann Meike 1980 1:00:18 1:00:27 + 25:31
171 1050 Behnke Derek 1964 1:01:41 1:01:54 + 26:58
172 2047 Vadder Mareen 1996 VaKo-Druck GmbH 1:01:59 1:02:15 + 27:19
173 2130 Wieschhörster Sandra 1977 1:02:21 1:02:30 + 27:34
174 1155 Csury Eva-Maria 1971 Laufsportfreunde Csury 1:03:06 1:03:18 + 28:22
175 2253 Hochschulte Jenny 1994 1:03:45 1:03:57 + 29:01
176 2257 Kleinschnittger Annette 1965 WE LSF Münster 1:04:30 1:04:39 + 29:43
177 1137 Büscher Franziska 1997 1:04:51 1:05:04 + 30:08
178 1360 Hahlbohm Melanie 1987 1:05:14 1:05:25 + 30:29
179 1055 Bendel Nadine 1990 1:05:22 1:05:35 + 30:39
180 1180 Dietrich Edwin 1992 1:06:13 1:06:27 + 31:31
181 1060 Benson Mechthild 1972 TV Vreden Lauftreff 1:16:27 1:16:39 + 41:43


