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5km Straßenlauf, Alle Klassen 09.08.2025 / 17:00
Länge: 5km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 2124 Fehmer Lenn 2004 HE VfL 1860 Marburg 16:55 16:56
2 1404 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 18:00 18:01 + 1:05
3 1214 Florian Dennis 1981 LT-Stoppenberg e.V. 18:14 18:15 + 1:19
4 1555 Kuhlmann Julian 1992 WE LSF Münster 18:29 18:30 + 1:34
5 1389 Horn Robin 1990 parkrun Wienburgpark

Münster
18:44 18:45 + 1:49

6 1461 Klein Sebastian 1987 18:47 18:48 + 1:52
6 1524 Kraus Lena 2003 Celtic Diekirch 18:45 18:48 + 1:52
8 1638 Michaelis Dale 2004 18:53 18:55 + 1:59
9 2073 Espeter Jan 1990 Sportfreunde Merfeld 19:03 19:05 + 2:09

10 2077 Höffelmann Clemens 2004 L. T. Stoppenberg e. V. 19:06 19:07 + 2:11
11 1681 Ooms Linda 1983 19:06 19:08 + 2:12
12 1051 Beking Guus 1982 19:18 19:20 + 2:24
13 1324 Heinrich Julian 1999 19:20 19:23 + 2:27
14 1702 Pieczka Daniel 1992 19:49 19:51 + 2:55
15 1339 Hering Louis 2014 WE LG Rosendahl 19:57 19:58 + 3:02
15 1352 Hering Vincent 2014 WE LG Rosendahl 19:57 19:58 + 3:02
17 1667 Neuhausen Jürgen 1963 WE Recklinghäuser LC 19:59 20:00 + 3:04
18 1262 Geuking Rene 1983 WE DJK Vorwärts Lette 20:22 20:23 + 3:27
18 1821 Schmaltz Dominik 1976 WE LSF Münster 20:20 20:23 + 3:27
20 2107 Brinkmann Franziska 1996 LSF 20:24 20:27 + 3:31
21 2032 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bönen 1985 20:49 20:51 + 3:55
22 1454 Klaus Martin 1973 LA Spvgg Herten 21:01 21:03 + 4:07
23 1671 Niedermaier Thomas 1965 Dynamo Seyring 21:10 21:13 + 4:17
24 1269 Grahl Claudia 1983 08-Flitzer 21:15 21:17 + 4:21
25 1668 Neuhausen Niklas 2005 WE Recklinghäuser LC 21:19 21:21 + 4:25
26 2017 Wieczorek Robert 1984 WE LSF Münster 21:15 21:23 + 4:27
27 1659 Mundt Max Anders 2011 WE Spiridon Haltern 21:25 21:27 + 4:31
28 1082 Brätsch Sebastian 1986 Gonzales Freibeuter 21:25 21:29 + 4:33
29 2116 Möllers Luisa 1999 WE LSF Münster 21:28 21:30 + 4:34
30 2113 Holtkötter Michael 1956 WE LSF Münster 21:27 21:32 + 4:36
31 1063 Biermann Stephan 1968 WE LSF Münster 21:31 21:33 + 4:37
31 1626 Melsa Lena 2008 LT-Stoppenberg e.V. 21:31 21:33 + 4:37
33 1628 Melsa Michaela 1982 LT-Stoppenberg e.V. 21:35 21:37 + 4:41
34 2133 Tingelhoff Eva 1989 WE LSF Münster 21:54 22:00 + 5:04
35 2044 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 21:58 22:02 + 5:06
36 1923 Streuer Daniel 1977 22:02 22:07 + 5:11
37 1832 Schönfelder Jeannine 1977 Gonzales Freibeuter 22:04 22:09 + 5:13
38 1536 Kröger Annette 1987 WE LSF Münster 22:15 22:19 + 5:23
39 1350 Hering Sophie Marie 2012 WE LG Rosendahl 22:20 22:22 + 5:26
40 1855 Segbers Ralf 1972 WE SuS Stadtlohn 22:20 22:23 + 5:27
41 1734 Redemann Stefan 1985 Privatpraxis-Redemann 22:28 22:30 + 5:34
42 1673 Niehues Lennart 2005 WE TSG Dülmen 22:34 22:37 + 5:41
43 1396 Hullermann Amelie 2005 22:40 22:48 + 5:52
44 1564 Lammering Maik 1985 G.U.T Elting KG 22:44 22:50 + 5:54
45 1301 Hahn Anni 2011 WE TSG Dülmen 23:05 23:07 + 6:11
46 1329 Hellkuhl Florens 1995 SG Dachsbau 23:05 23:12 + 6:16
47 2114 Holtkötter Anne 1958 WE LSF Münster 23:11 23:17 + 6:21
48 1437 Kemler Nico 2009 WE LG Rosendahl 23:13 23:18 + 6:22
49 1753 Rickert Hermann 1959 Wendfeld 23:16 23:20 + 6:24
50 1218 Fox Florian 1997 BSG Provinzial 23:16 23:23 + 6:27
51 1502 Koch Herbert Ernst 1958 23:25 23:29 + 6:33
52 1374 Höhle Tobias Jens 1994 NI VfL lingen 23:43 23:44 + 6:48
53 1969 Voet Leon 1998 WE LSF Münster 23:42 23:47 + 6:51
54 1299 Hagedorn Frank 1969 23:45 23:50 + 6:54
55 1933 Take Wolfgang 1972 23:47 23:51 + 6:55
56 1332 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 23:46 23:52 + 6:56
57 1081 Brathe Georg 1970 WE SPIRIDON HALTERN 23:52 23:56 + 7:00
58 1621 Maschlanka Peter 1966 23:59 24:03 + 7:07
58 1902 Skamagkis Christos 1981 23:55 24:03 + 7:07
60 1353 Hering Winfried 1985 Die Dorfgazellen 4.0 24:00 24:08 + 7:12
61 1213 Florian Ben 2015 Lt Stoppenberg e.V. 24:10 24:12 + 7:16
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62 1742 Remmers Theresa 1996 Lauftreff Lüdinghausen 24:10 24:19 + 7:23
63 1221 Freckmann Susanne 1973 Team Fix & Foxi 24:23 24:26 + 7:30
63 1758 Robert Aloys 1952 SW Beerlage 24:22 24:26 + 7:30
65 1805 Schietzel Olaf 1964 Team Tenere 24:23 24:27 + 7:31
66 1020 Arens Dorian 2003 24:23 24:28 + 7:32
67 1518 Kosler Franz 1950 WE Spiridon Haltern 24:28 24:32 + 7:36
68 1062 Betz Hannah 1997 WE Lsf Münster 24:32 24:38 + 7:42
68 1238 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
24:31 24:38 + 7:42

70 2144 Schlierkamp Jannis 2013 TuS Sythen 24:54 24:56 + 8:00
71 1320 Heimann Andrea 1966 WE LSF Münster 24:59 25:02 + 8:06
72 2069 Bußmann Selina 1998 25:08 25:14 + 8:18
73 1685 Parthe Maria 1958 SV Benediktushof 25:15 25:18 + 8:22
74 2132 Avermann Sven 1986 WE TSG Dülmen 25:11 25:19 + 8:23
75 1551 Kuhlmann Janek 1996 SG Dachsbau 25:11 25:24 + 8:28
76 1760 Rödermund Selina 1997 SG Dachsbau 25:15 25:25 + 8:29
77 1573 Leifhelm Claudia 1993 25:17 25:26 + 8:30
77 1684 Parthe Manfred 1957 SV Benediktushof 25:22 25:26 + 8:30
79 2058 Zupfer Uwe 1955 WE SG Suderwich 25:26 25:33 + 8:37
80 1566 Lampe Lutz 2013 Bären-Apotheke 25:27 25:41 + 8:45
81 1436 Keinhörster Theresa 1989 Ernsting's family 25:35 25:42 + 8:46
82 1733 Redemann Julia 1989 Privatpraxis-Redemann 25:43 25:45 + 8:49
83 1935 Te Vrügt Berthold 1967 Wendfeld 25:56 26:00 + 9:04
84 1314 Heibing Annegret 1954 TGH Wetter 26:08 26:12 + 9:16
85 2087 Wortmann Laura 1992 26:02 26:13 + 9:17
86 1239 Fuchs Kai 1984 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
26:18 26:26 + 9:30

87 1266 Goede Joris 2009 26:25 26:28 + 9:32
88 1919 Stobbe Rita 1972 Sport ist Mord! 26:23 26:32 + 9:36
89 1444 Kersting Stefan 1965 26:29 26:35 + 9:39
90 1934 Tallarek Darleen 1999 WE LG Coesfeld 26:40 26:44 + 9:48
90 2139 Gude Andre 1997 WE LG Coesfeld 26:40 26:44 + 9:48
92 1660 Mundt Willi Henrik 2013 WE Spiridon Haltern 26:44 26:47 + 9:51
93 1019 Ardes Karin 2007 WE SV Arminia Appelhülsen 26:36 26:50 + 9:54
94 1115 Bussieck Thorsten 1965 TuS Sythen 26:43 26:53 + 9:57
95 1197 Fabian Tobias 2009 26:49 26:54 + 9:58
95 1657 Mundt Ben Erik 2009 WE Spiridon Haltern 26:49 26:54 + 9:58
97 1810 Schlierkamp Berit 1982 TuS Sythen 26:55 26:57 + 10:01
98 1997 Waschelewski Andreas 1982 26:53 27:00 + 10:04
99 1114 Bussieck Susanne 1971 TuS Sythen 26:57 27:06 + 10:10

100 2102 Arndt Annemie 1995 26:59 27:11 + 10:15
101 2103 Wolf Jannis 1998 27:01 27:14 + 10:18
102 2080 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 27:28 27:33 + 10:37
103 2130 Gerkmann Christiane 1982 WE TV Friesen Telgte 27:57 28:02 + 11:06
104 1004 Adick Marisa 1982 27:55 28:06 + 11:10
105 2136 Hoolt Esther 1983 TV Wattenscheid 28:07 28:13 + 11:17
106 2029 Wietholt Dietmar 1958 Lauftreff Hohenholte 28:07 28:14 + 11:18
107 1147 Dilkaute Uschi 1968 WE LG Coesfeld 28:20 28:26 + 11:30
108 1196 Fabian Sabine 1970 28:26 28:32 + 11:36
109 1921 Stoldt Marie 1992 28:31 28:36 + 11:40
110 1244 Galle Mechtild 1966 Westfalia Osterwick 28:31 28:42 + 11:46
111 1929 Suhojarskij Peter 1946 SV Türme1997 Billerbeck 28:40 28:46 + 11:50
112 2135 Marcos Nickol Theodor 2015 28:48 28:49 + 11:53
113 1201 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhülsen 28:44 28:53 + 11:57
114 1162 Eckermann Julia 1984 28:55 29:03 + 12:07
115 2110 Küster Danny 1988 29:00 29:11 + 12:15
116 2143 Decker Erwin 1961 Lauffreunde Hohenholte 29:01 29:12 + 12:16
117 1748 Richter Laura 1989 Bären-Apotheke 29:06 29:18 + 12:22
118 1031 Bartels Gabriele 1958 29:34 29:40 + 12:44
119 2146 Heinrich Meike 1967 NI OSC Damme 29:40 29:50 + 12:54
120 1932 Take Katharina 2006 30:00 30:04 + 13:08
121 1367 Hochschulte Jenny 1994 29:59 30:09 + 13:13
122 1361 Hilbing Monika 1970 Na Logo! 30:07 30:13 + 13:17
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

123 1097 Brinkschulte Hanna 2002 Bären-Apotheke 30:21 30:35 + 13:39
124 2061 Bleker Alexandra 1996 30:34 30:43 + 13:47
125 1416 Jung Annika 1998 30:32 30:45 + 13:49
126 1648 Mühlenbäumer Helmut 1960 WE LG Coesfeld 30:39 30:46 + 13:50
126 1928 Sühling Anett 1975 WE LG Coesfeld 30:40 30:46 + 13:50
128 1796 Rüsweg Herbert 1962 Hobbyläufer 30:41 30:58 + 14:02
129 1128 Cionek Tina 1978 WE SuS Schalke 96 30:55 31:05 + 14:09
130 1792 Ruf Markus 1966 31:02 31:14 + 14:18
131 1754 Riering Sandra 1982 Lauftreff DJK GW Nottuln 31:26 31:35 + 14:39
132 1263 Gewald René 1999 31:23 31:36 + 14:40
133 1356 Heselhaus Carolin 1986 31:29 31:37 + 14:41
134 1565 Lampe Claudia 1982 Bären-Apotheke 31:27 31:43 + 14:47
135 1441 Kennepohl Klaus 1960 SSC Dodesheide 31:44 31:49 + 14:53
136 1411 Jansing Theresa 1997 32:06 32:18 + 15:22
137 1854 Segbers Anne 1973 WE SuS Stadtlohn 32:14 32:23 + 15:27
138 1951 Tölle Leonie 1999 32:15 32:26 + 15:30
139 2138 Meerkamp Felix 1989 Vereinslos 32:20 32:28 + 15:32
140 1985 Vosberg Ursel 1969 Sport ist Mord! 32:28 32:39 + 15:43
141 1272 Gremme Antonia 1995 Bären-Apotheke 32:26 32:40 + 15:44
142 2137 Temming Lisann 1997 32:32 32:43 + 15:47
143 2142 Beuing Maximilian 1997 32:33 32:44 + 15:48
144 1649 Müller Heike 1966 Happy feet 32:44 32:53 + 15:57
145 1986 Voß Noel 1996 32:48 33:02 + 16:06
146 1338 Hering Beatriz 1989 WE Turo Darfeld 32:57 33:12 + 16:16
147 1697 Peter Christoph 1989 33:19 33:27 + 16:31
148 1658 Mundt Martina 1973 WE Spiridon Haltern 33:31 33:37 + 16:41
149 1310 Heermann Lisa 1994 Bären-Apotheke 33:30 33:45 + 16:49
150 1241 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
33:36 33:47 + 16:51

150 2083 Kechagias Alexandros 1982 33:30 33:47 + 16:51
152 1027 Avermann Petra 1986 WE TSG Dülmen 33:53 34:02 + 17:06
153 1077 Boveland Friederike 1958 Lauftreff Hohenholte 34:22 34:30 + 17:34
154 1762 Rohlf Mareike 1992 Lauftreff Lüdinghausen 34:34 34:45 + 17:49
155 2122 Berse Matthias 1958 WOLF Haltern 35:37 35:50 + 18:54
156 2119 Schwarzkopp Annette 1958 WE LSF Münster 35:38 35:52 + 18:56
157 1735 Reef Katrin 1961 Burgsteinfurt 35:44 35:56 + 19:00
158 1591 Lösch Philipp 1987 30:43 37:06 + 20:10
159 1397 Hullermann Marlies 1973 37:19 37:27 + 20:31
160 1645 Mosel Maren 1977 37:37 37:52 + 20:56
161 1473 Klöckner Andrea 1981 37:56 38:08 + 21:12
161 1588 Lohoff Susen 1979 37:55 38:08 + 21:12
163 1775 Rother Marion 1946 LSF-Münster 38:47 38:59 + 22:03
164 1578 Lendring Stephan 1967 Team Hightower 38:53 39:07 + 22:11
165 2060 Bertram Wolfgang 1946 Heimatstube Lerbach e.V. 39:28 39:33 + 22:37
166 1235 Fuchs Ina 1961 Ein Fuchs muss tun, was ein

Fuchs tun muss
39:28 39:40 + 22:44

167 2145 Gerigk Lara 2006 40:00 40:16 + 23:20
168 1278 Grote Mike 1977 40:06 40:22 + 23:26
169 1679 Nowaczyk Stefanie 1979 40:18 40:24 + 23:28
170 1503 Kohl Antje 1974 40:35 40:50 + 23:54
171 1003 Adamek Hans-Peter 1956 WE FC Nordkirchen 41:09 41:25 + 24:29
172 1277 Grote Anja 1975 42:01 42:17 + 25:21

10km Straßenlauf, Alle Klassen 09.08.2025 / 17:45
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 2105 Kallweit Arne 1997 Hochschulsport Düsseldorf 36:09 36:10
2 1669 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lüdinghausen 36:12 36:13 + 0:03
3 1202 Fender Frederic 1985 ECB Running Section 36:53 36:54 + 0:44
4 1281 Grube Marco 1994 Bauunternehmung Grube &

Kraft
37:11 37:13 + 1:03

5 1543 Krutschinna Benny 1989 37:20 37:20 + 1:10
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

6 2112 Zirk Miriam 1992 WE LSF Münster 37:36 37:38 + 1:28
7 1624 Meironat Marvin 1991 Team Camerone e.V. 37:38 37:39 + 1:29
8 1282 Grube Marvin 1997 Bauunternehmung Grube &

Kraft
37:39 37:41 + 1:31

9 1915 Stendel Florian 1999 WE LG Coesfeld 38:01 38:04 + 1:54
10 1619 Marx Linus 1987 38:31 38:33 + 2:23
11 1170 Efremow Eugen 1980 39:26 39:28 + 3:18
12 1945 Thier Johannes 1965 parkrun Wienburgpark

Münster
39:35 39:36 + 3:26

13 1942 Terlau Dominik 1994 RSV Coesfeld 39:35 39:37 + 3:27
14 1469 Klenner Felix 1998 Uni Bonn 39:37 39:39 + 3:29
15 1284 Grützmacher Lennart 1996 39:42 39:44 + 3:34
16 1575 Leifhelm Michael 1986 40:02 40:04 + 3:54
17 1499 Koch Andreas 1971 Lauftreff Lüdinghausen 40:12 40:13 + 4:03
18 1413 Jaspers Jessie 1993 Team Camerone e.V. 38:56 40:29 + 4:19
19 1138 Dahlkamp Michael 1974 WE SuS Olfen 40:47 40:49 + 4:39
20 2023 Wies Daniel 1993 40:46 40:50 + 4:40
21 2140 Meerkamp Felix 1989 Vereinslos 40:52 40:53 + 4:43
22 1268 Grabienski Benjamin 1989 41:19 41:21 + 5:11
23 1980 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork, Fußball 41:30 41:31 + 5:21
24 2127 Lüken Aloys 1972 NI BV Garrel 41:31 41:34 + 5:24
25 1857 Seifert Ronny 1968 41:36 42:19 + 6:09
26 1955 Tuttmann Ludger 1969 42:21 42:23 + 6:13
27 1972 Vogelsang Marc 1973 42:27 42:31 + 6:21
28 1539 Krüll Carolin 1989 WE LSF Münster 42:28 42:32 + 6:22
29 2070 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 42:55 42:58 + 6:48
30 1528 Kreunen Roderic 1988 Tri Finish & LSF & parkrun

Wienburgpark Münster
43:02 43:04 + 6:54

31 2007 Wensing Luca 2008 SV Borussia Darup 43:18 43:19 + 7:09
32 1387 Holtmann Thomas 1972 Lauftreff Lüdinghausen 43:19 43:22 + 7:12
33 1803 Scheffer Matthias 1987 43:20 43:23 + 7:13
34 2057 Zumbrink Jana 1991 43:27 43:30 + 7:20
35 2021 Wienhölter Annika 1987 Lauftreff Lüdinghausen 43:52 43:57 + 7:47
36 1434 Kartal Abdullah 1975 WE LG Coesfeld 43:56 44:00 + 7:50
37 1495 Kobs Michael 1980 WE LSF Münster 44:06 44:11 + 8:01
38 1141 Deiters Christian 1979 43:59 44:15 + 8:05
39 1256 Gerkmann Timo 1980 WE TV Friesen Telgte 44:16 44:20 + 8:10
40 2086 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bönen 1985 44:22 44:25 + 8:15
41 1445 Kettler Daniel 1980 44:22 44:26 + 8:16
41 1682 Ortmann Lukas 1997 Lauftreff Lüdinghausen 44:25 44:26 + 8:16
43 1060 Bertram Heinz-Jürgen 1959 WE LSF Münster 44:26 44:36 + 8:26
44 1936 Tenbensel Tobias 1984 NO SF 97/30 Lowick 44:45 44:47 + 8:37
45 1956 Uekötter Lisa 1993 Lauftreff Lüdinghausen 44:47 44:52 + 8:42
46 1015 Althoff Michael 1995 44:47 44:53 + 8:43
46 1325 Heitkamp Florian 2002 Lauftreff Lüdinghausen 44:45 44:53 + 8:43
46 1585 Lindfeld Reinhard 1990 Lauftreff Lüdinghausen 44:46 44:53 + 8:43
49 2117 Janocha Thomas 1971 WE LG Coesfeld 44:49 44:56 + 8:46
50 1943 Teupe Guido 1976 Wolbeck Runners 45:01 45:10 + 9:00
51 1704 Pittruff Philipp 1984 45:14 45:19 + 9:09
52 1670 Nibbenhagen Magnus 1967 Lauftreff Lüdinghausen 45:13 45:22 + 9:12
53 1140 Degen Markus 1978 Lauftreff Lüdinghausen 45:36 45:41 + 9:31
54 1449 Kintrup Tony 1994 parkrun Wienburgpark

Münster
45:45 46:05 + 9:55

55 2047 Wortmann Jannik 1992 46:11 46:14 + 10:04
56 1577 Leimkühler Thomas 1975 WE LG Coesfeld 46:18 46:25 + 10:15
57 1549 Kuhlhüser Wilfried 1962 Erdinger Active Team Beckum 46:33 46:36 + 10:26
58 1729 Rausch Andreas 1985 Dinkelweg-Tornados 46:40 46:45 + 10:35
59 1139 Dahm Andreas 1970 46:45 46:54 + 10:44
60 1586 Loddenkötter Stefan 1965 parkrun Wienburgpark

Münster
46:54 47:03 + 10:53

61 1122 Caccavo Claudio 1979 46:54 47:14 + 11:04
62 1386 Hölting Nils 1988 BSG LVM Versicherung 47:21 47:30 + 11:20
63 1641 Mohrig Jochen 1978 parkrun Wienburgpark

Münster
47:22 47:41 + 11:31
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 09.08.2025 / 17:45
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

64 1229 Frie Kim 1996 47:46 47:50 + 11:40
65 1224 Frenk Anne 1967 LT Rheinhessen-Pfalz 47:53 47:57 + 11:47
66 1432 Karel Nico 1983 WMC Runners 48:14 48:19 + 12:09
67 1973 Völker Christoph 1983 WMC Runners 48:20 48:25 + 12:15
68 1732 Rautenberg Manuel 1983 08-Flitzer 48:09 48:29 + 12:19
69 1245 Gärtner André 1974 48:48 48:54 + 12:44
70 1584 Lienkamp Alexander 2007 Mauritz Racing Team 48:48 48:58 + 12:48
71 1914 Steinweg Holger 1987 Ernsting's family 48:51 49:02 + 12:52
72 1801 Scheffer Katharina 1987 49:00 49:07 + 12:57
73 1817 Schlütter Melanie 1997 parkrun Wienburgpark

Münster
48:59 49:09 + 12:59

74 1675 Niemann Kim 1996 Mauritz Racing Team 49:04 49:14 + 13:04
75 1217 Focks Martin 1964 Lauftreff Lüdinghausen 49:07 49:15 + 13:05
76 1002 Ackermann Katharina 1996 WE LSF Münster 49:22 49:30 + 13:20
77 2104 Böttner Sebastian 1987 Feuerwehr Waldkappel 49:27 49:31 + 13:21
78 1247 Gehrke Guido 1972 Lauftreff Billerbeck 49:22 49:37 + 13:27
79 2111 Kühn Lena 1998 49:45 49:48 + 13:38
80 1937 Terbeck Lena 1996 49:41 49:54 + 13:44
81 2151 Schmiing Gesa 1998 WE LSF Münster 49:55 50:02 + 13:52
82 1614 Mallach Dennis 1984 50:03 50:17 + 14:07
83 1917 Stobbe Elena 2002 Lauftreff Lüdinghausen 50:12 50:19 + 14:09
84 2067 Bühn Klaus 1959 Meerwiesel 50:23 50:29 + 14:19
85 1717 Pöttker Martin 1967 TriFinish Münster 49:43 50:31 + 14:21
86 2014 Westerburg Christine 1984 Lauftreff Lüdinghausen 50:39 50:47 + 14:37
87 2008 Wensing Thomas 1976 SV Borussia Darup 50:43 50:48 + 14:38
88 2148 Sanober Kathrin 1989 Team Camerone e.V. 50:45 50:57 + 14:47
89 1179 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 51:15 51:22 + 15:12
90 2115 Richter Mario 1982 51:20 51:36 + 15:26
91 1666 Neugebauer Sebastian 1991 51:20 51:38 + 15:28
92 1289 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 51:29 51:39 + 15:29
93 2149 Engels Boris 1973 51:34 51:48 + 15:38
94 1941 Terlau Adrian 2001 51:28 51:49 + 15:39
95 1987 Vriesen Anne 1988 SV Benediktushof 51:51 51:55 + 15:45
96 1016 Althues Simone 1973 Lauftreff Billerbeck 51:39 51:56 + 15:46
96 1721 Quante Thomas 1966 Lauftreff Billerbeck 51:39 51:56 + 15:46
98 1829 Schmitz Georg 1966 LH Eifel-Krücken 52:08 52:14 + 16:04
99 1401 Humberg Tobias 1976 52:11 52:23 + 16:13

100 1191 Ermann Rudolf 1966 52:04 52:24 + 16:14
101 2128 Beckmann Julius 2007 52:30 52:31 + 16:21
102 1580 Lesnik Lorenz 1998 parkrun Wienburgpark

Münster
52:29 52:41 + 16:31

103 2066 Broß Markus 1968 52:43 52:48 + 16:38
104 1009 Ahlers Manuela 1978 DJK-VfL Billerbeck 52:54 53:09 + 16:59
104 1918 Stobbe Matthias 1971 Lauftreff Lüdinghausen 53:01 53:09 + 16:59
106 1369 Höfener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 52:57 53:13 + 17:03
107 1856 Segbert Winfried 1969 FREILAUF 53:05 53:15 + 17:05
108 2076 Hesse Björn 1971 53:15 53:35 + 17:25
109 1906 Spitzer Heiko 1975 DJK Adler Buldern 53:43 53:49 + 17:39
110 2041 Winter Willi 1957 LF Bösensell 53:47 53:56 + 17:46
111 1622 Maybaum Martin 1969 Hamm 53:49 53:59 + 17:49
112 1715 Potthoff Erik 1968 Just a run 54:10 54:23 + 18:13
113 1722 Quennet Alexa 2004 54:09 54:25 + 18:15
114 2071 Eiersbrock Hubert 1965 DJK Adler Buldern 54:28 54:35 + 18:25
115 1664 Natusch Olaf 1983 Flotter 3er 54:17 54:41 + 18:31
115 1705 Plath Tobias 1980 Flotter 3er 54:17 54:41 + 18:31
115 2003 Wehmeier Tobias 1986 Flotter 3er 54:17 54:41 + 18:31
118 1203 Fender Valerie 1987 54:46 54:54 + 18:44
119 1124 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 54:43 54:57 + 18:47
120 1376 Hölscher Catharina 1984 54:45 54:58 + 18:48
121 1154 Dreisbach Gerd 1954 Lauftreff Hohenholte 54:54 55:08 + 18:58
122 1030 Bantin Holger 1953 Ausdauerschule bunert 55:14 55:23 + 19:13
123 1152 Dorsch Marcel 1991 55:06 55:24 + 19:14
124 1962 van Boxel Jens 1984 55:06 55:25 + 19:15
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

125 1001 Ackermann Constantin 1994 WE LSF Münster 55:18 55:28 + 19:18
126 2052 Ziegler Yvonne 1974 55:19 55:31 + 19:21
127 1637 Meyer Michael 1983 55:31 55:37 + 19:27
128 1831 Schnieder Daniela 1993 55:31 55:42 + 19:32
129 2001 Wegener Dunja 1970 55:28 55:44 + 19:34
130 1759 Robert Tobias 1992 55:43 55:54 + 19:44
130 2131 Wittich Michael 1999 55:47 55:54 + 19:44
132 1505 Köhling Christoph 1991 55:38 55:57 + 19:47
132 1950 Tinthoff Tobias 1987 55:39 55:57 + 19:47
134 1640 Möcklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 55:40 55:58 + 19:48
135 1656 Müller René 1993 parkrun Wienburgpark

Münster
55:45 56:02 + 19:52

136 2043 Wissing Jonas 1990 55:55 56:04 + 19:54
137 1467 Kleine Weischer Regina 1983 WE Spiridon Haltern 56:02 56:18 + 20:08
138 1688 Pelka Anja 1969 56:26 56:34 + 20:24
139 1456 Klein Esther 1989 DJK Adler Buldern 56:38 56:45 + 20:35
140 1639 Mickholz Eva 1966 Lauftreff Hohenholte 56:56 57:09 + 20:59
141 1643 Möllers Christoph 1969 56:49 57:14 + 21:04
142 2038 Winkler Ute 1965 57:13 57:24 + 21:14
143 1279 Grotthoff Rebecca 1991 SV Borussia Darup 57:14 57:25 + 21:15
144 1204 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Münster 57:27 57:31 + 21:21
145 1542 Krupke Daniel 1979 Lauftreff Hohenholte 57:29 58:02 + 21:52
146 2028 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 58:01 58:24 + 22:14
147 1033 Barthel Kristina 1989 58:23 58:37 + 22:27
148 1146 Dießel Lucia 1956 WE LSF Münster 58:57 59:12 + 23:02
149 1092 Brinkmöller Mayleen 2002 59:22 59:30 + 23:20
150 1964 Veith Michael 1965 WE TSG Dülmen 59:07 59:35 + 23:25
151 1056 Berghaus Manuel 1997 59:26 59:40 + 23:30
152 1233 Fritsche Ulrich 1955 59:15 59:50 + 23:40
153 1123 Caccavo Melanie 1981 59:31 59:52 + 23:42
153 1359 Heuer Barbara 1963 WE LSF Münster 59:43 59:52 + 23:42
155 1098 Brockmeier Marco 1996 59:37 59:53 + 23:43
156 1150 Dombrink Anna-Lena 2001 Bauunternehmung Grube &

Kraft
1:00:25 1:00:39 + 24:29

157 1280 Grube Kevin 1997 Bauunternehmung Grube &
Kraft

1:00:25 1:00:40 + 24:30

158 1248 Geistmann Klara 2004 1:00:37 1:00:54 + 24:44
159 1981 von Dissen Arnd 1972 Team Schnellkannjede*r 1:00:28 1:00:56 + 24:46
160 1297 Hack Tim 1987 NO Lauffreunde Hadi Wesel 1:01:14 1:01:33 + 25:23
161 2065 Borgert Tina 1994 1:01:23 1:01:35 + 25:25
162 1358 Heßelmann Meike 1980 1:01:31 1:01:43 + 25:33
163 1198 Falke Bernhard 1962 Laufsport Senden 1:01:14 1:01:45 + 25:35
164 1039 Becker Kevin 1988 1:01:59 1:02:11 + 26:01
165 1212 Fliege Gabriele 1954 WE Sus Oberaden 1:02:09 1:02:18 + 26:08
166 2055 Zumbrink Gabriele 1961 1:02:17 1:02:23 + 26:13
167 1402 Husemann Sabine 1980 Lauftreff Hohenholte 1:02:14 1:02:35 + 26:25
167 1799 Sachmann Anja 1972 Lauftreff Hohenholte 1:02:02 1:02:35 + 26:25
169 2088 Hölscher Carolin 2001 1:02:21 1:02:38 + 26:28
170 1392 Huck Alexa 1968 WE VfL Ahaus 1:02:24 1:02:45 + 26:35
171 2106 Möller Sascha 1989 1:02:30 1:02:47 + 26:37
172 1806 Schlief Amanda 1974 1:02:42 1:02:54 + 26:44
173 1206 Fiege Romina 1987 1:03:12 1:03:24 + 27:14
174 2101 Franken Christian 1986 1:03:13 1:03:25 + 27:15
175 1853 Schwietering Thomas 1970 WE VfL Ahaus 1:03:08 1:03:30 + 27:20
176 2134 Kempen Melissa 1993 1:03:30 1:03:39 + 27:29
177 1960 Vadder Elin 1999 VaKo-Druck GmbH 1:03:34 1:03:51 + 27:41
178 1572 Lehmkühler Andrea 1974 TuS Iserlohn Titans American

Football
1:04:14 1:04:20 + 28:10

179 1961 Vadder Mareen 1996 VaKo-Druck GmbH 1:04:38 1:04:55 + 28:45
180 2025 Wieschhörster Sandra 1977 1:04:47 1:04:59 + 28:49
181 1418 Jussen Bärbel 1966 Lauftreff Wildpark 1:04:40 1:05:00 + 28:50
182 1590 Lordieck Elisa 1994 Lauftreff Lüdinghausen 1:05:02 1:05:16 + 29:06
183 2015 Wevelsiep Laura 1995 1:05:02 1:05:17 + 29:07
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

184 1042 Behnke Derek 1964 1:05:28 1:05:46 + 29:36
185 1849 Schwarzer Ann-Katrin 1999 1:05:27 1:05:50 + 29:40
186 2024 Wieschermann Katrin 1993 1:05:36 1:06:03 + 29:53
187 1680 Obermeier Thorsten 1973 Team Schnellkannjede*r 1:05:46 1:06:14 + 30:04
188 1305 Hahn Günter 1955 WE LSF Münster 1:08:06 1:08:28 + 32:18
188 2089 Kleinschnittger Annette 1965 WE LSF Münster 1:08:06 1:08:28 + 32:18
190 1755 Ringbeck Anna 1957 WE LSF Münster 1:08:45 1:09:01 + 32:51
191 1700 Petzold Freyja 1981 Team Schnellkannjede*r 1:09:49 1:10:16 + 34:06
192 1764 Röhner Maja 1981 1:10:34 1:10:59 + 34:49
193 1930 Syska Angelika 1958 WE LSF Münster 1:15:35 1:15:58 + 39:48
194 1514 Korobejnikov Vladimir 1955 1:16:51 1:17:10 + 41:00
194 1692 Perevertov Marina 1982 1:16:51 1:17:10 + 41:00


