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Hammerwurf, Frauen (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 8 HOLTHUIJSEN Sina Mai 1996 GER Sportclub Krefeld 1905 48,37 SB
48,37 x 47,12 47,04 x 48,00

2 (2) 17 MAYBACH Lara Katharina 2002 GER Leichlinger Turnverein 46,53 SB
44,43 x x 46,53 x 45,66

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 8 17 27 15 14 10 18

Speerwurf, Frauen (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 22 REIMBOLD Flora 2005 GER Birkesdorfer TV 36,26 SB
32,00 31,51 34,94 36,26 x 30,37

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Kugelstoß, Männliche Jugend U20 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

31 UCKERMARCK Alexander 2006 GER SC Myhl LA n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Kugelstoß, Weibliche Jugend U20 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 13 KÜPPERS Jule 2007 GER TV Erkelenz 8,73
8,31 8,59 8,28 8,48 8,73 8,72

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25

Speerwurf, Weibliche Jugend U20 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 13 KÜPPERS Jule 2007 GER TV Erkelenz 25,64 PB
21,99 21,69 25,64 22,70 23,37 20,97

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Kugelstoß, Weibliche Jugend U18 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 24 RODE Marie 2008 GER TV Erkelenz 9,52
8,62 9,52 9,23 8,03 8,85 9,11

2 (5) 9 JÄGER Charlotte 2009 GER SC Myhl LA 7,67
7,51 x 7,15 7,67 x 7,59

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25
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Speerwurf, Weibliche Jugend U18 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 24 RODE Marie 2008 GER TV Erkelenz 20,08
18,48 18,30 20,08 18,78 17,09 17,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Kugelstoß, Jugend W15 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 20 NAUß Julia 2010 GER SC Myhl LA 6,34
5,99 5,82 6,08 5,95 5,88 6,34

2 (9) 32 WASILJEW Ida 2010 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 4,40 PB
3,97 3,69 3,57 3,72 4,03 4,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25

Speerwurf, Jugend W15 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 20 NAUß Julia 2010 GER SC Myhl LA 14,33 PB
14,33 x 9,69 8,32 8,87 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Speerwurf, Jugend W14 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 1 BAUER Romy 2011 GER SC Myhl LA 10,83
x 10,83 x x 9,78 9,60

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Kugelstoß, Jugend M13 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 6 HERBERTZ Ingolf 2012 GER TV Erkelenz 9,22 PB
8,93 8,68 8,20 8,93 8,72 9,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Speerwurf, Jugend M13 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 6 HERBERTZ Ingolf 2012 GER TV Erkelenz 21,32
21,32 19,25 21,32 18,74 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 21 29 3 33 6 26 35 19 30 2
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Kugelstoß, Jugend M12 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 33 WASILJEW Theo 2013 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 6,47
6,47 6,24 6,41 6,17 5,69 5,98

2 (9) 11 JÜTTEN Jesper Jakob 2013 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 5,04 SB
4,10 4,49 3,96 4,02 5,04 4,71

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Speerwurf, Jugend M12 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 33 WASILJEW Theo 2013 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 21,79 PB
x 21,79 x x 18,21 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 21 29 3 33 6 26 35 19 30 2

Kugelstoß, Jugend W12 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 4 ESSER Hannah 2013 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 4,14 SB
3,05 4,01 4,14 3,18 3,71 4,02

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25

Kugelstoß, M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 30 TROSCHKE Lukas 1990 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 11,17 SB
11,17 11,04 10,93 10,78 x 11,07

2 (7) 2 BAUM Frederic 1989 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 8,22 SB
7,26 7,67 7,56 7,68 8,22 7,82

19 MUSCHKAT Thomas 1989 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Hammerwurf, M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 30 TROSCHKE Lukas 1990 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 26,24 SB
24,04 25,92 23,93 26,24 23,22 24,30

2 (6) 2 BAUM Frederic 1989 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 17,49 PB
15,27 17,49 x 16,01 15,02 15,22

19 MUSCHKAT Thomas 1989 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 28 3 2 30 29 36 35 5 19 16
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Speerwurf, M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 2 BAUM Frederic 1989 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 37,95
32,39 36,18 x 37,95 34,85 x

2 (2) 30 TROSCHKE Lukas 1990 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 32,82
32,82 32,52 31,60 32,34 32,37 31,88

19 MUSCHKAT Thomas 1989 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 21 29 3 33 6 26 35 19 30 2

Kugelstoß, W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 25 SALENTIN Julia 1987 GER SC Myhl LA 9,04
8,23 8,11 8,48 8,45 9,04 8,58

2 (4) 34 ZUMFELD Linda 1987 GER SC Myhl LA 8,20
7,76 7,49 7,60 8,05 7,88 8,20

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25

Speerwurf, W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 25 SALENTIN Julia 1987 GER SC Myhl LA 21,55
18,30 18,98 19,14 19,77 20,61 21,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Hammerwurf, M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 16 LINDEN Swen 1967 GER Leichlinger Turnverein 45,70
x x 45,70 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 28 3 2 30 29 36 35 5 19 16

Hammerwurf, W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 27 STEGMAN Ditha 1971 NED Team Voreifel 36,18 SB
x x x 36,18 35,71 35,73

2 (4) 10 JANSEN-METH Stefanie 1974 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 26,85
26,15 x 23,01 25,11 x 26,85

3 (6) 18 MICHIELS Simone 1971 GER TuS Jahn Hilfarth 1920 22,46
20,03 21,39 22,46 19,56 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 8 17 27 15 14 10 18
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Speerwurf, W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

27 STEGMAN Ditha 1971 NED Team Voreifel ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Speerwurf, W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 12 KROLIKOWSKI Kerstin 1969 GER SC Myhl LA 27,42 SB
27,42 21,82 22,70 22,71 22,82 22,52

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 20 1 25 13 24 12 22 27

Kugelstoß, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 7 HOLTHUIJSEN Peter 1961 NED SC Myhl LA 11,19
11,15 x x x 11,19 x

2 (3) 35 MAUS Hansjörg 1961 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 9,92 SB
9,69 9,92 9,87 x 9,86 9,40

3 (4) 26 SCHULZ-CHRISTOFZIK Uwe 1965 GER Crefelder SV 9,54 SB
9,22 9,45 9,05 9,54 x -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Hammerwurf, M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 35 MAUS Hansjörg 1961 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 29,27 SB
x 26,42 x x 29,27 x

28 STEGMAN John 1961 NED Team Voreifel n.a.

5 FENNEMA Ed 1962 NED Utrecht Atletiek n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 28 3 2 30 29 36 35 5 19 16

Speerwurf, M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 35 MAUS Hansjörg 1961 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 31,58 SB
x 31,58 x 30,23 28,52 29,52

2 (4) 26 SCHULZ-CHRISTOFZIK Uwe 1965 GER Crefelder SV 30,86 PB
28,97 30,86 28,26 27,57 - -

3 (5) 21 POWELL Jonathan 1962 GBR TV Erkelenz 30,84 SB
27,96 30,84 28,44 x 28,78 29,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 21 29 3 33 6 26 35 19 30 2
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Kugelstoß, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 23 REINHARDT Alfred 1960 GER SV Rot-Weiß Schlafhorst 9,08
8,44 9,08 8,97 9,08 9,00 9,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Hammerwurf, M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 29 STOLZ Karl-Heinz 1959 GER LG Stolberg 32,09 SB
x 30,43 32,09 x x 31,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 28 3 2 30 29 36 35 5 19 16

Speerwurf, M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 29 STOLZ Karl-Heinz 1959 GER LG Stolberg 22,50 SB
x 15,69 19,17 22,50 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 21 29 3 33 6 26 35 19 30 2

Kugelstoß, W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 15 LAMBERTZ Rita 1956 GER LG Stolberg 6,69 SB
6,19 6,22 6,33 6,69 6,03 6,32

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25

Hammerwurf, W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 15 LAMBERTZ Rita 1956 GER LG Stolberg 25,43 SB
23,54 25,43 x 24,52 24,21 24,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 8 17 27 15 14 10 18

Hammerwurf, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 36 PEUS Joachim 1950 GER USC Bochum 29,32 SB
29,32 28,75 28,02 28,91 x 26,43

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 28 3 2 30 29 36 35 5 19 16
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Kugelstoß, W85 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 14 KUSCHE Ingrid 1940 GER TV Erkelenz 7,29 SB
6,40 6,79 7,29 6,92 x 7,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 15 4 32 20 14 9 34 13 24 25

Hammerwurf, W85 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 14 KUSCHE Ingrid 1940 GER TV Erkelenz 21,91
19,96 x 20,94 x 21,04 21,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 8 17 27 15 14 10 18

Kugelstoß, M90 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 3 BORGMANN Hans 1934 GER TV Erkelenz 5,01
5,01 4,86 4,81 4,52 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 11 26 3 33 2 31 6 23 35 30 7 19

Hammerwurf, M90 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 3 BORGMANN Hans 1934 GER TV Erkelenz 15,11 SB
14,01 14,07 13,54 14,62 13,39 15,11

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 28 3 2 30 29 36 35 5 19 16

Speerwurf, M90 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 06.04.2025 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 3 BORGMANN Hans 1934 GER TV Erkelenz 10,93
9,78 10,22 10,93 10,14 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 21 29 3 33 6 26 35 19 30 2
Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung X...Fehlversuch abg...Abgemeldet
n.a....Nicht angetreten -...Ausgelassen


