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3000m Hindernis, Männer (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 20:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 62 Klopprogge Lasse 2003 GER SV 98/07 Seckenheim 10:04,28
2 44 Fischer Jens 2005 GER LAZ Mönchengladbach 11:13,45

2000 Schnupper-Hindernis, Jedermann m (ohne Altersklassenwertung) (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb)18.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 31 Kazak Sinan 2009 GER LAZ Mönchengladbach 7:08,79
2 60 Rajter Adam 1978 GER LAZ Mönchengladbach 7:23,76
3 75 Lütz Christian 1991 GER LAZ Mönchengladbach 7:47,19
4 72 Wucherpfennig Sven 1972 GER TG Neuss 8:55,64

2000m Hindernis, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 19:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 45 Winzen Romy 2004 GER LAZ Mönchengladbach 7:36,79

3000m Hindernis, Frauen (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 19:25
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 22 Dieckmann Hanna Pauline 2004 GER ASV Köln e. V. 13:20,27
15 Wagner Klara Lilla 2005 GER ASC Düsseldorf ab.

2000 Schnupper-Hindernis, Jedermann w (ohne Altersklassenwertung) (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb)18.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 71 Beba Sonja 1988 GER LAZ Mönchengladbach 7:52,21
2 28 Kazak Aylin 2011 GER LAZ Mönchengladbach 8:32,85
3 66 Schmitz Claudia 1972 GER TG Neuss 8:45,08

3000m Hindernis, Männliche Jugend U20 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 20:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 16 Weiß Till Oke 2007 GER ASC Düsseldorf 9:47,61 PB
2 12 Rauh Jakob 2007 GER ASC Düsseldorf 10:13,63 PB
3 51 Jüris Kilian 2007 GER LG Kreis Ahrweiler 10:25,55
4 19 Avellan Trappe Arthur 2007 GER ASV Köln e. V. 10:33,79
5 20 Lipmann Julien 2007 GER ASV Köln e. V. 10:56,82

63 Sempruch Vincent 2007 GER SV GO! Saar 05 ab.

3000m Hindernis, Weibliche Jugend U20 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 19:25
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 10 Rehberg Laura Antonia 2007 GER ART Düsseldorf 12:10,41 PB
2 17 Wiechoczek Frida 2007 GER ASC Düsseldorf 12:52,30 PB

2000m Hindernis, Männliche Jugend U18 (0,838m) 18.06.2025 / 19:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 61 Hoppe Maximilian 2008 GER Post-Sportverein Trier 6:27,46
2 48 Semmler Jarne 2008 GER LAZ Rhede 6:30,09
3 24 Kock Jakob 2008 GER ASV Köln e. V. 6:39,69
4 67 Gueret Quentin 2009 GER TSV Bayer o4 Leverkusen 7:03,34
5 68 Pellemeier Lasse 2009 GER TV Erkelenz 7:27,21 PB
6 23 Vellenga Niklas 2008 GER ASV Köln e. V. 7:30,65
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2000m Hindernis, Weibliche Jugend U18 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 19:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 59 Lange Charlotte 2008 GER OSC Waldniel 7:34,61
2 55 Pontow Katharina 2009 GER Moerser TV 7:40,81 PB

1500m Hindernis, Jugend M15 (0,762m) 18.06.2025 / 18:55
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 25 Rueda Larrieta Mikel 2011 GER DJK Novesia Neuss 5:19,75 PB
2 21 Schöllmann Henri 2010 GER ASV Köln e. V. 5:24,37
3 50 Klinger David Maximilian 2010 GER LAZ Rhein-Sieg 5:35,46 PB
4 74 Rajter Dominik 2010 GER LAZ Mönchengladbach 5:46,93

13 Burrichter Kais 2011 GER ASC Düsseldorf ab.

1500m Hindernis, Jugend W15 (0,762m) 18.06.2025 / 18:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 65 Topp Lea 2010 GER SV Sonsbeck 5:10,77 PB
2 47 Knipping Marie 2010 GER LAZ Rhede 5:40,45 PB
3 64 Schäfer Nele 2011 GER SV Sonsbeck 5:43,07
4 18 Reiners Victoria 2010 GER ASC Düsseldorf 6:14,51 PB
5 11 Liesenfeld Frida 2011 GER ASC Düsseldorf 6:24,25
6 14 Kricheldorf Felicia Kim 2010 GER ASC Düsseldorf 6:57,86

1200m Hindernis, Jugend M13 (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 18:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 58 Matys Jonathan 2012 GER LAZ Mönchengladbach 4:07,28

1200m Hindernis, Jugend M12 (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 18:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 70 Müller Jenson 2013 GER SV Glehn 5:03,94

1200m Hindernis, Jugend W13 (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 18:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 56 Vootz Marie 2012 GER OSC Waldniel 4:29,31
2 57 Deußen Jana 2012 GER OSC Waldniel 4:29,35
3 39 Knaut Nieke 2012 GER LAZ Mönchengladbach 5:28,76

1200m Hindernis, Jugend W12 (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 18:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 30 Spieker Carlotta 2013 GER LAZ Mönchengladbach 4:55,90
2 29 Heikamp Lia 2013 GER LAZ Mönchengladbach 6:11,05

38 Wiech Sophia Karolina 2013 GER LAZ Mönchengladbach ab.

3000m Hindernis, M35 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 20:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 49 Herr Florian 1988 GER LAZ Rhein-Sieg 9:40,26 PB
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800m Hindernis, Männliche Kinder U12 (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 18:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 73 Davyd V GER LAZ Mönchengladbach 3:12,59
2 43 Alexander H GER LAZ Mönchengladbach 3:53,20
3 34 Elias H GER LAZ Mönchengladbach 3:53,65
4 69 Liam M GER SV Glehn 3:57,20

800m Hindernis, Weibliche Kinder U12 (0,50m) (aus gemeinsamem Bewerb) 18.06.2025 / 18:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 54 Emma W GER LG Mönchengladbach 2:57,72
2 42 Müller Reeva 2015 GER LAZ Mönchengladbach 3:01,92
3 53 Annabelle W GER LG Mönchengladbach 3:06,39
4 27 Maja S GER LAZ Mönchengladbach 3:20,58
5 33 Chimnecherem A GER LAZ Mönchengladbach 3:32,20
6 35 Onyinyechi A GER LAZ Mönchengladbach 3:46,76
7 26 Nina M GER LAZ Mönchengladbach 3:48,82
8 40 Finja M GER LAZ Mönchengladbach 3:50,80
9 36 Emma W GER LAZ Mönchengladbach 3:59,40

10 32 Nela S GER LAZ Mönchengladbach 4:06,17
11 41 Milena C GER LAZ Mönchengladbach 4:18,12
12 46 Lina R GER LAZ Mönchengladbach 4:38,24

37 Zoe G GER LAZ Mönchengladbach ab.
Legende
PB...Persönliche Bestleistung abg...Abgemeldet


