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5000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 990 Semdner Martin 1981 MV TSV Empor Zarrentin 19:19,52
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:14,70 984 Nguyen Duy MV
2000m 6:31,80 890 Wegner Finley MV
3000m 9:47,60 890 Wegner Finley MV
4000m 3:02,80 890 Wegner Finley MV

10000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 12:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 986 Rode Nikita 2000 MV 1. LAV Rostock 31:59,41
2 861 Kuntermann Hannes 2002 MV TC Fiko Rostock 32:54,17
3 862 Kuntermann Mattes 2003 MV TC Fiko Rostock 33:56,24
4 875 Wendt Ricardo 2003 MV TC Fiko Rostock 34:27,59
5 870 Schütze Jonas 2000 MV TC Fiko Rostock 36:04,42
6 859 Kleinschmidt Uwe 1997 MV TC Fiko Rostock 37:41,65
7 908 Lübs Florian 2000 MV Sportclub Laage 50:09,84

10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 918 Pommerehne Lena 2005 MV Sportclub Laage 44:21,21
2 868 Schuldt Vivien 1997 MV TC Fiko Rostock 44:26,09
3 966 Riese Fanny 2002 MV Laufgruppe Schwerin 44:47,63

920 Pommerehne Sophie 2005 MV Sportclub Laage n.a.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
3000m 11:17,40 867 Plotnykova Olga MV
4000m 15:04,80 867 Plotnykova Olga MV
5000m 19:54,30 867 Plotnykova Olga MV
6000m 22:43,50 867 Plotnykova Olga MV
7000m 26:33,90 867 Plotnykova Olga MV
8000m 30:27,80 867 Plotnykova Olga MV

5000m, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 984 Nguyen Duy 2006 MV 1. LAV Rostock 16:42,11
2 909 Lübs Niclas 2006 MV Sportclub Laage 21:54,63

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:14,70 984 Nguyen Duy MV
2000m 6:31,80 890 Wegner Finley MV
3000m 9:47,60 890 Wegner Finley MV
4000m 3:02,80 890 Wegner Finley MV

5000m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 904 Göllnitz Juliane 2006 MV Sportclub Laage 21:40,16
2 919 Pommerehne Paula 2007 MV Sportclub Laage 24:22,95

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 21:36,54 904 Göllnitz Juliane MV
2000m 9:31,20 904 Göllnitz Juliane MV
3000m 13:00,36 959 Schölzke Hannah MV
4000m 17:24,80 959 Schölzke Hannah MV
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5000m, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 890 Wegner Finley 2008 MV SV Turbine Neubrandenburg 16:16,84
2 888 Senger Malte 2008 MV SV Turbine Neubrandenburg 17:53,17
3 921 Raith Lennox 2009 MV Sportclub Laage 17:58,35
4 914 Menge Benjamin 2008 MV Sportclub Laage 19:32,63

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:14,70 984 Nguyen Duy MV
2000m 6:31,80 890 Wegner Finley MV
3000m 9:47,60 890 Wegner Finley MV
4000m 3:02,80 890 Wegner Finley MV

5000m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 959 Schölzke Hannah 2008 MV Laufteam Rügen e.V. 21:36,51
2 917 Piepke Lara 2009 MV Sportclub Laage 24:40,41

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 21:36,54 904 Göllnitz Juliane MV
2000m 9:31,20 904 Göllnitz Juliane MV
3000m 13:00,36 959 Schölzke Hannah MV
4000m 17:24,80 959 Schölzke Hannah MV

3000m, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 864 Martinez Gabriel 2011 MV TC Fiko Rostock 11:00,39
2 982 Herrmann Jannis 2011 MV 1. LAV Rostock 11:00,63
3 907 Kühl Maximilian Heinrich 2011 MV Sportclub Laage 11:22,74
4 858 Hoffmann Albert 2010 MV TC Fiko Rostock 11:36,03
5 928 Großmann Jonas 2011 MV Schweriner SC 11:37,02
6 940 Neuenfeld Tim-Luca 2011 MV PSV Wismar e.V. 11:39,91

3000m, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 916 Paeschke Paola Alegra 2012 MV Sportclub Laage 12:37,98
2 850 Semdner Jolie 2010 MV TSV Empor Zarrentin 12:49,87
3 911 Malachowski Jasmin 2013 MV Sportclub Laage 12:58,52
4 957 Pielahn Ida 2011 MV Laufteam Rügen e.V. 13:09,17

2000m, Männliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 987 Stich Tristan 2012 MV 1. LAV Rostock 7:37,40
2 872 Tautorat Karl 2013 MV TC Fiko Rostock 7:47,03

876 Wiede Otto 2012 MV TC Fiko Rostock ab.

2000m, Weibliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 09:15
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 930 Henke Emma 2012 MV Schweriner SC 7:40,78
2 929 Grundherr Zoe 2014 MV Schweriner SC 7:56,04
3 927 Fechner Malea 2012 MV Schweriner SC 8:01,22
4 931 Liefke Helena 2013 MV Schweriner SC 8:21,25

955 Krahl Marie 2012 MV Laufteam Rügen e.V. ab.
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Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 7:35,44

10000m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 12:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 879 Borrmann Paul 1995 MV SV Turbine Neubrandenburg 36:44,01
2 895 Köbke Christian 1991 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 37:11,48
3 880 Ganske Alexander 1992 MV SV Turbine Neubrandenburg 39:28,28
4 896 Lauter Simon 1991 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 41:40,31

10000m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 12:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 891 Witthuhn Stefan 1987 MV SV Turbine Neubrandenburg 35:17,78
2 972 Anders Torsten 1986 MV HSG Universität Greifswald 36:42,62
3 860 Köppen David 1986 MV TC Fiko Rostock 36:46,10
4 852 Pankow Martin 1989 MV TSG Wittenburg 37:39,47
5 923 Schirmer Steffen 1986 MV Sportclub Laage 39:49,72

950 Klatt Tim 1988 MV LAV Waren/Müritz n.a.

10000m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 856 Brust Anna 1992 MV TC Fiko Rostock 40:18,50
2 884 Majchrzak Paulina Ewelina 1994 MV SV Turbine Neubrandenburg 42:13,35
3 871 Sips Annika 1993 MV TC Fiko Rostock 43:42,46

10000m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 867 Plotnykova Olga 1990 MV TC Fiko Rostock 38:12,46
2 962 Ahrenberg Jana 1986 MV Laufgruppe Schwerin 43:15,66
3 967 Sennholz Rebekka 1988 MV Laufgruppe Schwerin 46:04,75
4 956 Neumann Mandy 1987 MV Laufteam Rügen e.V. 50:15,10
5 978 Wendeborn Jacqueline 1986 MV Gnoiener SV 51:50,97
6 926 Wrobel Jenny 1990 MV SISU Schwerin 53:23,67

Zwischenzeiten - Zeitlauf
3000m 11:17,40 867 Plotnykova Olga MV
4000m 15:04,80 867 Plotnykova Olga MV
5000m 19:54,30 867 Plotnykova Olga MV
6000m 22:43,50 867 Plotnykova Olga MV
7000m 26:33,90 867 Plotnykova Olga MV
8000m 30:27,80 867 Plotnykova Olga MV

10000m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 12:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 975 Lange Jan Henrik 1981 MV HSG Universität Greifswald 35:23,87
2 857 Folk Andreas 1983 MV TC Fiko Rostock 40:47,72
3 968 Tschersich Frank 1983 MV Laufgruppe Schwerin 46:56,86

aW 988 Schumacher Robert 1985 MV Sportclub Laage 48:20,15

10000m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 873 Weippert Matthias 1976 MV TC Fiko Rostock 34:44,32
2 853 Porath Thorsten 1980 MV TSG Wittenburg 36:22,95
3 881 Handke Lars-Tilo 1978 MV SV Turbine Neubrandenburg 37:49,37
4 979 Raabe Mathias 1978 MV Bad Doberaner SV 90 38:04,81
5 952 Puhlmann Stefan 1979 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 40:39,04
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10000m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

6 922 Raith Marcel 1980 MV Sportclub Laage 40:58,67
7 938 Meyer Thomas 1976 MV PSV Wismar e.V. 44:00,02
8 958 Rhein Christian 1977 MV Laufteam Rügen e.V. 45:29,37
9 915 Menge Jan 1977 MV Sportclub Laage 45:48,59

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:23,10 873 Weippert Matthias MV
2000m 6:49,70 873 Weippert Matthias MV
5000m 17:26,50 873 Weippert Matthias MV
6000m 20:56,90 873 Weippert Matthias MV
7000m 24:26,30 873 Weippert Matthias MV
8000m 27:59,80 873 Weippert Matthias MV
9000m 31:28,30 873 Weippert Matthias MV

10000m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 877 Winkler Katrin 1985 MV TC Fiko Rostock 43:13,16
2 961 Weiß Xenia 1985 MV Laufteam Rügen e.V. 44:51,88
3 953 Brzozowski Silvana 1981 MV Laufteam Rügen e.V. 57:54,19
4 905 Hausmann Sandy 1981 MV Sportclub Laage 63:46,00

924 Kowa-Schulz Susann 1982 MV SISU Schwerin n.a.

10000m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 941 Schmallowsky Katrin 1980 MV PSV Wismar e.V. 44:02,05
2 951 Puhlmann Alexandra 1979 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 44:42,14
3 886 Reimann Uta 1976 MV SV Turbine Neubrandenburg 46:10,33
4 910 Lübs Yvonne 1976 MV Sportclub Laage 48:19,23
5 851 Henke Christina 1978 MV TSG Wittenburg 48:48,89

854 Wellenbrock Carmen 1978 MV TSG Wittenburg n.a.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
3000m 11:17,40 867 Plotnykova Olga MV
4000m 15:04,80 867 Plotnykova Olga MV
5000m 19:54,30 867 Plotnykova Olga MV
6000m 22:43,50 867 Plotnykova Olga MV
7000m 26:33,90 867 Plotnykova Olga MV
8000m 30:27,80 867 Plotnykova Olga MV

10000m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 882 Henkel Olaf 1975 MV SV Turbine Neubrandenburg 36:49,91
2 869 Schulz Thomas 1973 MV TC Fiko Rostock 38:36,76
3 977 Ushakov Dmitry 1973 MV HSG Universität Greifswald 40:01,36
4 960 Schölzke Thomas 1972 MV Laufteam Rügen e.V. 42:37,00
5 894 Haak Andreas 1971 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 45:01,11
6 893 Fink Daniell 1975 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 45:40,01
7 942 Boden Michael 1971 MV LSV Teterow 46:18,52
8 865 Merkord Alexander 1972 MV TC Fiko Rostock 48:46,83
9 937 Westphal Henning 1973 MV Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V. 53:22,50

10000m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 939 Müller Stefan 1969 MV PSV Wismar e.V. 43:10,60
2 925 Leibner Falk 1966 MV SISU Schwerin 45:51,02
3 878 Dörner Mathias 1967 MV SV Waren 09 e.V. 46:02,37
4 985 Radtke Ringo 1969 MV 1. LAV Rostock 46:33,32
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10000m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

5 981 Frind Steffen 1966 MV 1. LAV Rostock 49:54,39
899 Schäfer Andreas 1968 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar n.a.

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:23,10 873 Weippert Matthias MV
2000m 6:49,70 873 Weippert Matthias MV
5000m 17:26,50 873 Weippert Matthias MV
6000m 20:56,90 873 Weippert Matthias MV
7000m 24:26,30 873 Weippert Matthias MV
8000m 27:59,80 873 Weippert Matthias MV
9000m 31:28,30 873 Weippert Matthias MV

10000m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 912 Marynowa Tatjana 1972 MV Sportclub Laage 44:55,26
2 900 Stapusch Ariane 1972 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 46:01,60
3 892 Boldt Daniela 1974 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 51:56,82
4 887 Schilf Annette 1972 MV SV Turbine Neubrandenburg 53:50,41

10000m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 883 Knospe Katja 1966 MV SV Turbine Neubrandenburg 47:30,47
2 855 Börger Beate 1967 MV Tri-Fun Güstrow 52:04,78
3 933 Meyer Claudia 1970 MV Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V. 52:31,39

aW 889 Sommer Ulrike 1966 MV SV Turbine Neubrandenburg 53:17,11
Zwischenzeiten - Zeitlauf
3000m 11:17,40 867 Plotnykova Olga MV
4000m 15:04,80 867 Plotnykova Olga MV
5000m 19:54,30 867 Plotnykova Olga MV
6000m 22:43,50 867 Plotnykova Olga MV
7000m 26:33,90 867 Plotnykova Olga MV
8000m 30:27,80 867 Plotnykova Olga MV

10000m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 903 Kretschmer Axel 1963 MV SV Pastow e.V. 42:36,72
2 965 Leonhardt Frank 1965 MV Laufgruppe Schwerin 43:05,18
3 974 Hertenstein Volker 1963 MV HSG Universität Greifswald 43:37,59
4 906 Jänike Bernd 1965 MV Sportclub Laage 45:13,11
5 898 Rediske Frank 1964 MV SV Schiffahrt-Hafen Wismar 46:23,58
6 963 Böhm Olaf 1965 MV Laufgruppe Schwerin 47:18,97

10000m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 13:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 947 Schütz Frank 1959 MV LSV Güstrow 41:34,14
2 945 Bauske Fred 1958 MV LSV Güstrow 44:10,85
3 902 Haustein Hans-Jörg 1960 MV SV Pastow e.V. 44:38,39
4 932 Fähnrich Frank 1960 MV Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V. 63:12,06

969 Tschersich Harald 1956 MV Laufgruppe Schwerin aufg.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:23,10 873 Weippert Matthias MV
2000m 6:49,70 873 Weippert Matthias MV
5000m 17:26,50 873 Weippert Matthias MV
6000m 20:56,90 873 Weippert Matthias MV
7000m 24:26,30 873 Weippert Matthias MV
8000m 27:59,80 873 Weippert Matthias MV
9000m 31:28,30 873 Weippert Matthias MV



LM Bahn 10000m / 5000m, LC 3000m
Rostock, Rostocker Leichtathletikstadion, 25.05.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 25.05.2025 15:19:43 mit Track and Field 3.1.0.8209 lizenziert für KLV Rostock Seite 6 von 6

5000m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 885 Mundt Sylvia 1959 MV SV Turbine Neubrandenburg 27:47,93
2 863 Mai Kerstin 1956 MV TC Fiko Rostock 27:57,19
3 944 Bauske Claudia 1959 MV LSV Güstrow 31:22,22

5000m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 971 Köppe Matthias 1954 MV IG Bootshafen "Köhnscher Kanal" 24:22,07
2 983 Kunkel Holger 1955 MV 1. LAV Rostock 25:35,21
3 913 Mauck Klaus-Dieter 1953 MV Sportclub Laage 27:30,20
4 936 Teubler Ulrich 1954 MV Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V. 28:50,67
5 946 Drews Wolfgang 1953 MV LSV Güstrow 28:55,44
6 964 Lademacher Ralf 1951 MV Laufgruppe Schwerin 29:38,33

5000m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 973 Heinig Jürgen 1950 MV HSG Universität Greifswald 32:46,26

5000m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 935 Schulz Marlies 1953 MV Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V. 28:25,35
2 954 Heinrich Elke 1953 MV Laufteam Rügen e.V. 32:38,63

5000m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 948 Wolf Günter 1941 MV LSV Güstrow 28:14,76
2 934 Raupach Jürgen 1942 MV Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V. 29:12,69
3 989 Schwanz Gerhard 1942 MV HSG Universität Rostock 37:21,05

aW 949 Schwarzenberg Karl 1943 MV LSV Güstrow 28:07,28

5000m, M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 970 Wiesner Peter 1939 MV Laufgruppe Schwerin 31:46,53

5000m, W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.05.2025 / 10:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 976 Unterberger Gisela 1945 MV HSG Universität Greifswald 35:00,31
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 24:22,08 971 Köppe Matthias MV
2000m 24:48,94 971 Köppe Matthias MV
3000m 25:35,23 971 Köppe Matthias MV
4000m 19:42,90 971 Köppe Matthias MV
Legende
n.a....Nicht angetreten abg...Abgemeldet aufg...Aufgegeben


