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, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 546 Tabert Philipp 2002 GER Laufteam Kassel 3:59,71 1./IV SB
2 600 Kilian Jonas 2001 GER SC DHfK Leipzig 4:03,14 2./IV SB
3 598 Schneider Martin 2000 GER PSV Grün-Weiß Kassel 4:10,54 4./IV
4 581 Hartmann Maximilian 2004 GER MT Melsungen 4:10,83 5./IV PB
5 602 Rüth Cornelius 1997 GER SC DHfK Leipzig 4:11,60 6./IV
6 601 Berthold Juri 2002 GER SC DHfK Leipzig 4:12,68 7./IV SB
7 626 Wolkonski Nils 1997 GER TSV Niederelsungen 4:14,61 10./IV SB
8 543 Burnie Sidney 2003 GER Laufteam Kassel 4:30,88 13./IV SB
9 584 Herzberg Hannes 2001 GER MT Melsungen 4:34,76 4./III SB

10 547 Hesemann Jano 2005 GER Laufteam Kassel 4:45,45 7./III SB
11 599 Schaaf Manuel 1996 GER Running Party Crew 6:05,89 13./II SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 516 Ortolano Leonardo 1996 GER Laufteam Kassel 15:18,63 2./IV PB
2 582 Funck Lorenz 1997 GER MT Melsungen 15:39,90 3./IV SB
3 541 Ernst Dario 1998 GER Laufteam Kassel 15:41,44 4./IV SB
4 648 Leinweber Max 1996 GER TSV Niederelsungen 16:09,03 7./IV SB
5 540 Schott Marlon 2000 GER Laufteam Kassel 16:41,90 9./IV PB
6 658 Heinemann Mathis 2003 GER TSV Obervorschütz 17:48,95 1./III SB
7 572 Schüler Luca Sebastian 2002 GER LG Göttingen 17:50,41 2./III SB
8 515 Panow Daniel 1997 GER Laufteam Kassel 17:51,10 14./IV SB
9 568 Moritz Florian 1999 GER LC Marathon Rotenburg 17:52,82 3./III SB

10 626 Wolkonski Nils 1997 GER TSV Niederelsungen 18:27,53 8./III SB
11 539 Sökefeld Vincent 2001 GER Laufteam Kassel 18:29,17 9./III SB
12 538 Rodriguez Cordes Ruben 2005 GER Laufteam Kassel 18:57,22 10./III SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 622 Piech Finnja 2004 GER TSV Brunkensen 4:42,64 5./III SB
2 615 Kistner Therese 2001 GER TSV 1889 Geismar 5:48,98 11./II SB
3 668 Seitz Nora Maite 2004 GER TuS Immenstaad 5:58,33 2./I SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 573 Starke Paula 1996 GER LG Göttingen 20:15,71 14./III SB
2 548 Altmann Amelie 1999 GER Laufteam Rotenburg 23:04,46 3./I SB
3 589 Potthast Mara 2002 GER ohne Verein3 23:18,45 6./I SB
4 587 Carl Cara 2000 GER ohne Verein10 25:27,27 16./I SB
5 588 Reinberger  Lina 2003 GER ohne Verein2 26:08,84 20./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43
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, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 536 Langenkamp Mats 2007 GER Laufteam Kassel 4:13,54 8./IV PB
Ergebnis Offiziell:18:56:15

, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 545 Hermenau Aaron 2006 GER Laufteam Kassel 15:09,52 1./IV PB
Ergebnis Offiziell:20:48:43

, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 555 Kleesiek Pauline 2007 GER LAV Kassel 4:32,21 14./IV SB
2 533 Kroll Carolin 2007 GER Laufteam Kassel 5:15,36 7./II PB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 649 Palisaar Marja-Leena 2007 GER TSV Niederelsungen 18:27,49 7./III PB
Ergebnis Offiziell:20:48:43

, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 550 Becker Noah 2008 GER LAV Kassel 4:07,20 3./IV PB
2 554 Kleesiek Leo 2009 GER LAV Kassel 4:13,95 9./IV PB
3 597 Niemetz Bosse 2008 GER PSV Grün-Weiß Kassel 4:16,04 11./IV SB
4 501 Krause Elija 2008 GER ACT Kassel 4:46,39 8./III SB
5 504 Lenz Louis 2010 GER KSV Baunatal 4:53,83 1./II SB
6 654 Schaub Phillip 2009 GER TSV Niederelsungen 4:58,33 5./II SB
7 583 Merk Jonas 2009 GER MT Melsungen 5:06,86 12./III SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 577 Bick Johnny 2010 GER LG Reinhardswald 18:04,82 5./III SB
2 501 Krause Elija 2008 GER ACT Kassel 19:07,06 12./III SB
3 522 Heckmann Arvid 2009 GER Laufteam Kassel 19:21,89 13./III SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 605 Quehl Marielies 2010 GER SC Steinatal 4:54,76 2./II PB
Ergebnis Offiziell:18:56:15
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, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 631 Bänsch Torres Martin 2010 GER TSV Niederelsungen 6:14,65 1./II PB
2 632 Kaiser Luca 2010 GER TSV Niederelsungen 6:15,67 2./II PB
3 633 Funke Paul 2010 GER TSV Niederelsungen 6:33,09 5./II PB
4 634 Löhle Noah 2010 GER TSV Niederelsungen 7:11,90 9./II PB

Ergebnis Offiziell:17:30:21

, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 646 Wanke Finn 2011 GER TSV Niederelsungen 6:34,84 6./II PB
2 542 Garthof Ben 2011 GER Laufteam Kassel 6:54,25 8./II SB
3 676 Kohlhaase Finn 2011 GER JC Landwehrhagen 10:56,43 9./I SB

Ergebnis Offiziell:17:30:21

, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 614 Fröhlich Luisa Marie 2010 GER TSV 1889 Geismar 8:16,70 5./I SB
Ergebnis Offiziell:17:30:21

, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 553 Rudewig Marie 2011 GER LAV Kassel 8:16,56 4./I PB
Ergebnis Offiziell:17:30:21

, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 532 Becker Lasse 2012 GER Laufteam Kassel 6:27,96 3./II SB
2 574 Schrader Veit 2012 GER LG Kaufungen 6:31,04 4./II PB

Ergebnis Offiziell:17:30:21

, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 529 Liermann Niclas 2013 GER Laufteam Kassel 6:51,43 7./II SB
2 653 Klein Paul 2013 GER TSV Niederelsungen 7:22,78 10./II PB
3 557 Schütz Ben 2013 GER LAV Kassel 7:30,66 1./I SB
4 558 Winter Moritz 2013 GER LAV Kassel 8:01,45 2./I SB

Ergebnis Offiziell:17:30:21

, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 509 Guzowski Lara 2012 GER KSV Baunatal 7:41,39 11./II SB
2 638 Funke Greta 2012 GER TSV Niederelsungen 8:05,17 3./I SB

Ergebnis Offiziell:17:30:21
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, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:10
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 566 Maaß Nelli 2013 GER LC Marathon Rotenburg 8:37,43 6./I SB
2 639 Gerendas Maxima Tabea 2013 GER TSV Niederelsungen 8:55,65 7./I SB
3 640 Täger Flora 2013 GER TSV Niederelsungen 9:12,64 8./I SB

Ergebnis Offiziell:17:30:21

, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 518 Fischer Pascal 1993 GER Laufteam Kassel 15:50,11 5./IV PB
2 517 Menke Lukas 1993 GER Laufteam Kassel 16:00,24 6./IV SB
3 655 Schmidt Robin 1994 GER TSV Niederelsungen 16:25,22 8./IV PB
4 652 Sustrate Manfred 1995 GER TSV Niederelsungen 16:56,24 10./IV SB
5 571 Surujhlal Divek 1994 RSA LG Göttingen 17:30,04 12./IV SB
6 579 Neurath Joachim 1991 GER LG Vellmar 17:39,50 13./IV SB
7 666 Godduhn Jonas 1993 GER TSV Obervorschütz 18:58,44 11./III SB
8 528 Jung Nico 1992 GER Laufteam Kassel 19:58,76 4./II SB
9 586 Sarzynski Patrick 1994 GER ohne Verein1 21:11,74 9./II SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 560 Herbold Martin 1987 GER LC Diabü Eschenburg 4:16,19 12./IV SB
2 569 Beck Torben 1990 GER LG Bad Soden/Neuenhain 4:32,33 2./III

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 660 Ruhwedel Kolja Immanuel Andre 1989 GER TSV Obervorschütz 18:17,67 6./III SB
2 594 Rath Kevin 1990 GER ohne Verein8 22:18,93 14./II SB
3 527 Puchta Marius 1989 GER Laufteam Kassel 23:18,47 7./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 513 Göbel Sarah 1994 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021
e.V.

5:57,38 1./I SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 659 Redler Leila 1995 GER TSV Obervorschütz 24:08,75 15./I SB
2 593 Jenner Meike 1992 GER ohne Verein7 25:35,31 17./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43
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, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 570 Gröne Jutta 1989 GER LG Eichsfeld 4:58,54 6./II SB
2 620 Schulz Isabell 1988 GER TSV 1889 Geismar 6:35,77 9./I SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 627 Bläßing Lisa 1989 GER TSV Niederelsungen 23:12,58 4./I SB
Ergebnis Offiziell:20:48:43

, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 603 Schumann Roberto 1983 GER SC DHfK Leipzig 4:32,52 3./III PB
2 563 Haus Sedric Steffen 1981 GER LC Diabü Eschenburg 4:44,33 6./III SB
3 674 Rabich Martin 1985 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021

e.V.
5:23,02 9./II SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 561 Thum Stefan 1984 GER LC Diabü Eschenburg 17:18,91 11./IV PB
2 567 Maaß Christian 1985 GER LC Marathon Rotenburg 18:09,01 15./IV SB
3 530 Böttcher Florian 1982 GER Laufteam Kassel 19:56,58 3./II PB
4 531 Garthof Jens 1983 GER Laufteam Kassel 20:23,79 6./II SB
5 520 Schminke Michael 1983 GER Laufteam Kassel 24:04,39 14./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 580 Welkner Silvio 1978 GER LG Wettenberg 4:28,04 1./III SB
2 503 Ciftci Hikmet 1977 GER Eintracht Hildesheim 4:51,85 10./III SB
3 604 Quehl Jens 1978 GER SC Steinatal 4:55,26 3./II SB
4 512 Guzowski Marc 1980 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021

e.V.
5:46,34 10./II

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 595 Huchthausen Christian 1979 GER ohne Verein9 20:32,42 7./II SB
2 616 Schöler Marco 1977 GER TSV 1889 Geismar 22:04,60 1./I SB
3 512 Guzowski Marc 1980 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021

e.V.
25:54,96 19./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43
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, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 670 Maron Anne-Carin 1982 GER TV Hessisch Lichtenau 6:16,20 5./I SB
2 651 Benthe Alexandra 1981 GER TSV Niederelsungen 6:39,62 10./I PB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 650 Salzmann Carina 1982 GER TSV Niederelsungen 21:22,19 10./II SB
2 592 Liermann Olga 1981 GER ohne Verein6 21:48,24 12./II SB
3 514 Guzowski Janine 1985 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021

e.V.
25:53,95 18./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 565 Drobny Robert 1972 GER LC Diabü Eschenburg 4:55,34 4./II SB
2 585 Bornschein Mike 1973 GER Multisport Baunatal e.V. 4:56,99 11./III SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 585 Bornschein Mike 1973 GER Multisport Baunatal e.V. 17:59,48 4./III SB
2 647 Schaub Karl-Uwe 1975 GER TSV Niederelsungen 19:33,45 1./II PB
3 662 Imming Michael 1971 GER TSV Obervorschütz 19:51,15 2./II SB
4 510 Stief Christian 1971 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021

e.V.
20:19,05 5./II SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43

, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 606 Auel Hans-Gerrit 1970 GER SC Steinatal 4:50,30 9./III =PB
2 502 Braune-Krickau Martin 1966 GER Braunschweiger Laufclub 5:09,20 13./III SB
3 613 Mandt Heiko 1970 GER TSV 1889 Geismar 6:27,59 7./I

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 629 Schneider Bernd 1966 GER TSV Niederelsungen 20:50,21 8./II PB
2 630 Hack Heino 1970 GER TSV Niederelsungen 21:24,18 11./II SB
3 665 Gumbel Holger 1968 GER TSV Obervorschütz 21:53,14 13./II SB
4 625 Täger Markus 1968 GER TSV Niederelsungen 23:15,53 5./I SB
5 596 Rausch Carsten 1969 GER PSV Grün-Weiß Kassel 23:49,91 12./I SB

Ergebnis Offiziell:20:48:43
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, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 641 Knauf Melanie 1973 GER TSV Niederelsungen 22:54,62 2./I SB
2 643 Torres Minoves Alicia 1974 ESP TSV Niederelsungen 23:28,58 8./I SB
3 642 Ramus Nicole 1971 GER TSV Niederelsungen 23:29,38 9./I SB
4 511 Stief Silke 1974 GER LaufSportGemeinschaft Kassel 2021

e.V.
23:39,74 11./I SB

5 644 Spangenberg Iris 1973 GER TSV Niederelsungen 23:51,36 13./I SB
Ergebnis Offiziell:20:48:43

, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 506 Stück Martina 1966 GER KSV Baunatal 5:57,24 12./II
2 525 Bergmann Sabine 1966 GER Laufteam Kassel 7:22,37 14./I SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 535 Müller Jürgen 1963 GER Laufteam Kassel 5:22,08 8./II SB
2 607 Kruse Ralph 1965 GER Ski-Club Meißner 6:25,49 6./I SB
3 544 Lipphardt Rainer 1964 GER Laufteam Kassel 7:13,06 13./I SB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 562 Westbrock Hans-Jürgen 1956 GER LC Diabü Eschenburg 6:08,08 3./I SB
2 578 Dieterich Gunther 1959 GER LG Vellmar 6:12,42 4./I SB
3 669 Kleinmann Helmut 1957 GER TuSpo Borken 6:30,93 8./I SB
4 619 Kistner Günter 1956 GER TSV 1889 Geismar 7:02,83 12./I PB

Ergebnis Offiziell:18:56:15

, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 661 Franke Wolfgang 1956 GER TSV Obervorschütz 23:35,26 10./I SB
Ergebnis Offiziell:20:48:43

, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 18:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 663 Matejka Ulrike 1958 GER TSV Obervorschütz 26:25,00 21./I SB
Ergebnis Offiziell:20:48:43

, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:40
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 667 Schmidt Dietmar 1950 GER TuS 06 Waldbröl 6:43,83 11./I SB
Ergebnis Offiziell:18:56:15
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, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 505 Junes L GER KSV Baunatal 2:41,34 SB
2 635 David B GER TSV Niederelsungen 3:01,68 PB

Ergebnis Offiziell:17:15:56

, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 624 Ben R GER TSV Kirchhain 2:40,56
2 549 Lean S GER LAV Kassel 2:45,12 SB

Ergebnis Offiziell:17:15:56

, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 559 Elira C GER LAV Kassel 2:42,46 SB
2 612 Leonie S GER TSV 1889 Geismar 3:02,25 PB
3 617 Nele B GER TSV 1889 Geismar 3:12,04 PB

Ergebnis Offiziell:17:15:56

, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 24.06.2025 / 17:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 618 Mira N GER TSV 1889 Geismar 2:43,89 PB
2 551 Ida L GER LAV Kassel 2:57,46 SB
3 657 Matthea W GER TSV Niederelsungen 2:58,56 PB
4 656 Clara Sophie T GER TSV Niederelsungen 3:05,81 PB

Ergebnis Offiziell:17:15:56

Legende
PB...Persönliche Bestleistung =PB...Persönliche Bestleistung eingestellt SB...Saisonbestleistung


