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3000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Eizenhöfer Samuel 1997 GER LC Diabü Eschenburg 9:12,98 PB
2 Wilke Jannes 1998 GER ASC 1990 Breidenbach 9:59,52
3 2 Graiff Niklas 1997 GER LC Diabü Eschenburg 10:41,02
4 6 Werner Jona Matteo 2004 GER LC Diabü Eschenburg 10:50,78
5 12 Stolz Simon 2005 GER LC Diabü Eschenburg 11:00,44
6 8 Mohammad Ali 1996 PAK Laufschule Marburg 14:17,64

3000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 10 Holler Theresa 2004 GER LC Diabü Eschenburg 14:29,58
2 Eisenkrämer Melina 2003 GER ASC Dillenburg 15:35,52

3000m, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Dreiucker Phil 2006 GER TV Haiger 10:53,82

3000m, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Hackstein Pia Carlotta 2006 GER LGV Marathon Gießen 10:56,35

3000m, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Buran Nico 2008 GER TV Niederscheld 12:18,25
2 13 Daum Mika 2009 GER TV Niederscheld 13:30,67

3000m, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Hofmann Konstantin 2011 GER Spiridon Club Oberlahn 10:49,41

2000m, Männliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Schneider Willi Konrad 2012 GER TV Haiger 8:29,73
2 1 Küster Fritz 2014 GER TV Haiger 8:30,93
3 Fiedler Mattheo 2014 GER TV Niederscheld 9:19,41

2000m, Weibliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 14 Daum Fenja 2013 GER TV Niederscheld 10:11,53

3000m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Waldschmidt Janek 1992 GER LAZ Gießen 10:29,03
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3000m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Bienhaus Andre 1989 GER LG Eder 9:38,28
2 Weiss Maximilian 1989 GER LC Diabü Eschenburg 10:23,76
3 5 Hartmann Christoph 1987 GER LC Diabü Eschenburg 12:39,83

3000m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Thum Stefan 1984 GER LC Diabü Eschenburg 11:00,16
2 Fabrizius Andreas 1982 GER TV Niederscheld 12:58,74
3 Daum Jan Thomas 1981 GER LC Diabü Eschenburg 13:01,42

3000m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Siegmund Lars 1977 GER LC Diabü Eschenburg 9:34,76 PB
2 Dalla-Villa Sascha 1977 GER TV Niederscheld 13:05,62

3000m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 11 Gocht Stefanie 1979 GER TV Niederscheld 12:50,32

3000m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Drobny Robert 1972 GER LC Diabü Eschenburg 10:37,21
2 Holzapfel Knut 1972 GER LG Eder 12:42,86

3000m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Ditthardt Peter 1969 GER TV Niederscheld 13:53,17

3000m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Müller Carola 1970 GER LC Diabü Eschenburg 14:13,99
2 Hergarten Christina 1966 GER LG Wettenberg 16:10,53
3 Buran Kerstin 1969 GER TV Niederscheld 16:33,18
4 9 Oelke Sabine 1968 GER Laufschule Marburg 16:48,93

3000m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Westbrock Hans-Jürgen 1956 GER LC Diabü Eschenburg 13:47,82
2 4 Britzke Jochen 1960 GER LC Diabü Eschenburg 13:58,74

3000m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Dintelmann Christina 1965 GER LC Diabü Eschenburg 14:23,93
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3000m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Wagener Cornelia 1956 GER LC Diabü Eschenburg 12:53,58

3000m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.03.2025 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 7 Betz Wolfgang 1947 GER TV Sinn 16:35,25
Legende
PB...Persönliche Bestleistung


