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10km Straßenlauf, WJ U23, WJ U20, MJ U23, MJ U16, MJ U20, MJ U18, M, W, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40,
W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, M70, M75

03.05.2025 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 2395 Kagermeier Lukas 1993 GER Styrumer TV 32:04
2 976 Piffko Hannes 1984 GER Ayyo Team Essen 32:44 + 0:40
3 70 Zingler Adrian 1993 GER RSF Borken 35:46 + 3:42
4 676 Stroick Stefan 1994 GER RSF Borken 36:03 + 3:59
5 993 Gosebrink Jens 1985 GER LG Alpen 36:35 + 4:31
6 1211 Beus Armin 1994 GER SV Sonsbeck 36:39 + 4:35
7 3 Groß-Hardt Jana 1988 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 36:51 + 4:47
8 647 Jansen Björn 1979 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 36:52 + 4:48
9 616 Nienhaus Daniel 1988 GER Bocholter WSV 36:54 + 4:50

10 1228 Heck Thorsten 1986 GER LG Alpen 37:09 + 5:05
11 864 Güll Maximilian 1995 GER Post Siegfried Hamborn 37:16 + 5:12
12 1254 Pooth Daniel 1986 GER Weseler TV Triathlon 37:34 + 5:30
13 454 van der Linde David 1986 GER SC TuB Mussum 38:08 + 6:04
14 1257 Anton Christian 1988 GER Lauffreunde HADI Wesel 38:50 + 6:46
15 620 Schapdick Johannes 1988 GER Bocholter WSV 39:44 + 7:40
16 54 Vehns Tobias 1979 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 39:55 + 7:51
17 1255 Brune Elisa 2000 GER Lauffreunde HaDi 39:57 + 7:53
18 581 Becking Tobias 1993 GER Bocholter WSV 40:13 + 8:09
19 914 Wender Guido 1973 GER TuS Oedt 40:14 + 8:10
20 1079 Yalvaç Tarik Han 1979 GER Ayyo Team Essen 40:26 + 8:22
21 1089 Werner Stefan 1976 GER Bocholter WSV 40:29 + 8:25
22 1127 Ritter Eric 1987 GER SV Biemenhorst 41:03 + 8:59
23 955 Jansen Simon 1984 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 41:22 + 9:18
24 442 Görlich Jannis 1998 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 41:25 + 9:21
25 615 Schöttler Gerrit 1979 GER Bocholter WSV 41:37 + 9:33
26 511 Schulz Patrick 1986 GER Eintracht Frankfurt Triathlon 42:39 + 10:35
27 39 Effing Frank 1983 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 43:13 + 11:09
28 1224 Peters Carolin 1994 GER TV Goch 43:34 + 11:30
29 846 Möllmann Udo 1969 GER TSV Bocholt 43:43 + 11:39
30 1243 Bengfort Andreas 1987 GER RSV Borken 44:00 + 11:56
31 729 Westheider Tim 1985 GER SG Borken 44:01 + 11:57
31 858 Peltzer Daniel 1992 GER SV Biemenhorst 44:01 + 11:57
33 1144 Wilting Ben 2011 GER LAZ 44:07 + 12:03
34 608 Wießmeier Josefine 2003 GER Bocholter WSV 44:10 + 12:06
35 881 Lindenbuß Lukas 1986 GER RSV Borken 44:37 + 12:33
36 426 Balg Frank 1973 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 44:53 + 12:49
37 1158 Hebing Arno 1981 GER Bocholter Wassersportverein 45:05 + 13:01
38 748 Berger Marc 1979 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 45:16 + 13:12
39 840 Hardering Simon 2010 GER SV Haldern Lauftreff 45:23 + 13:19
40 617 Denke Anne 1985 GER Bocholter WSV 45:39 + 13:35
41 111 Günther Sven 1980 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 45:41 + 13:37
42 610 Nijman Kai 1989 GER Bocholter WSV 45:54 + 13:50
42 611 Fahrland Yvonne 1986 GER Bocholter WSV 45:54 + 13:50
44 85 Schapdick Andre 1986 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 46:05 + 14:01
45 733 Uebbing Sylvia 1967 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 46:11 + 14:07
46 667 Gramm Heike 1980 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 46:12 + 14:08
47 467 Derijck Michael 1981 GER Viktoria Heiden 46:15 + 14:11
48 618 Legge Nelson 2002 GER Bocholter WSV 46:16 + 14:12
49 555 Grunau Manfred 1967 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 46:24 + 14:20
50 5 Philipp Marlen 1991 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 46:50 + 14:46
50 32 Schwarte Christian 1976 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 46:50 + 14:46
52 837 Bühren Michael 1970 GER SV Haldern Lauftreff 46:51 + 14:47
53 164 Baumeister Fabian 1999 GER Blau-Weiß Dingden 46:53 + 14:49
54 501 Schmeink Matthias 1981 GER DJK Liedern 46:54 + 14:50
54 1145 Schmeink Dominik 1980 GER DJK TuS Liedern 46:54 + 14:50
56 980 Terlinden Jürgen 1968 GER TV Rees Leichtathletik 47:01 + 14:57
57 1036 Seggewiss Frank 1973 GER TuB Bocholt SGZ 47:04 + 15:00
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10km Straßenlauf, WJ U23, WJ U20, MJ U23, MJ U16, MJ U20, MJ U18, M, W, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40,
W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, M70, M75 - Fortsetzung

03.05.2025 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

58 1118 van Onna Carsten 1969 GER Lauffreunde HADI Wesel 47:09 + 15:05
59 961 Tenbensel Matthias 1979 GER SF 97/30 Lowick 47:14 + 15:10
60 1183 Brunsch Rene 1975 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 47:20 + 15:16
61 986 Weeverink Marco 1987 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 47:35 + 15:31
62 320 Kuhlmann Mattis 1995 GER SG Dachsbau 47:39 + 15:35
62 322 Hecht-Wieber Anne 1997 GER SG Dachsbau 47:39 + 15:35
64 614 Wittag Rebecca 1984 GER Bocholter WSV 47:49 + 15:45
65 671 Lemm Hubert 1961 GER TSV Weeze 47:59 + 15:55
66 584 Langer Sebastian 1996 GER FC Olympia Bocholt 48:29 + 16:25
67 372 Effing Kai 1982 GER SF 97/30 Lowick 48:31 + 16:27
68 857 Kaiser Michael 1964 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 48:40 + 16:36
69 1076 Nienhaus Christoph 1980 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 48:42 + 16:38
70 1062 Mertens-Schlüter Miriam 1990 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 48:54 + 16:50
71 1165 Kleine-Boes Anne 2000 GER SV Adler Weseke 49:03 + 16:59
72 20 Boeck Greta 1999 GER LAZ Rhede 49:09 + 17:05
73 532 Schlatt Claudia 1979 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 49:16 + 17:12
74 499 Wisniowski Damian 1971 GER Tus Aschen 49:26 + 17:22
75 64 Robert René 1976 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 49:28 + 17:24
75 1200 Looks Martin 1982 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 49:28 + 17:24
77 181 Langert Tom 2001 GER Tus Stenern 49:39 + 17:35
78 1141 Dunker Veit 2009 GER TSV Bocholt 49:40 + 17:36
79 882 Heiss Simon 1988 GER TuS Oedt 49:42 + 17:38
80 579 Fröhlich Alex 1985 GER Bocholter WSV 49:52 + 17:48
80 609 Ostendorf Christine 1993 GER Bocholter WSV 49:52 + 17:48
82 664 Knaack Klaus 1965 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 49:54 + 17:50
83 838 Bühren Christian 1971 GER SV Haldern Lauftreff 50:01 + 17:57
84 544 Berger Stephan 1970 GER TV Rhede 50:05 + 18:01
85 860 Faaßen Matthias 1981 GER SV Haldern 50:17 + 18:13
86 623 Kiefmann Martin 1972 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 50:24 + 18:20
87 995 Gosebrink Clara 1986 GER LG Alpen 50:26 + 18:22
88 28 Boll Dirk 1984 GER Viktoria Heiden 50:28 + 18:24
89 1008 Callegari Andreas 1978 GER SG Borken 50:31 + 18:27
90 969 Wissing Martin 1968 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 50:45 + 18:41
91 537 Nieder Stefan 1965 GER SV Werth 51:10 + 19:06
92 480 Burian Michael 1987 GER Bocholter Wassersport

Verein
51:18 + 19:14

93 408 Schmeink Ludger 1981 GER Hemdener SV 51:26 + 19:22
94 1187 Scholten Henning 1992 GER TuB Bocholt 51:31 + 19:27
95 842 Oste Louisa 1997 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 51:33 + 19:29
96 712 Hogenkamp Gerrit 1999 GER VfL Rhede 51:55 + 19:51
97 429 Hüls Niclas 2004 GER VKF Renzel 51:56 + 19:52
98 521 Wehr Matthias 1959 GER LC Duisburg 51:57 + 19:53
99 1123 Brückner Ann-Christin 1990 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 52:02 + 19:58

100 498 Pappe Michmamel 1971 GER Tus Aschen 52:06 + 20:02
101 690 Borowski Thomas 1985 GER Viktoria Heiden 52:14 + 20:10
102 92 Hügging Ansgar 1973 GER VKF Renzel 52:17 + 20:13
103 613 Rzyla Adrian 1973 GER Bocholter WSV 52:35 + 20:31
104 831 Mecking Astrid 1969 GER Bocholter WSV 52:46 + 20:42
105 34 Hülsken Jörg 1980 GER SC TuB Mussum 1926 52:52 + 20:48
106 921 Melis Lars 1980 GER SV Krechting 52:53 + 20:49
107 35 Elskamp Patrick 1990 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 53:08 + 21:04
108 1028 Brzeski Lisa 1994 GER Lauffreunde HADI Wesel 53:19 + 21:15
109 1207 Garcia Michael 1966 GER TSV Bocholt 53:24 + 21:20
110 673 Fahrland Anna 1990 GER VKF Renzel 53:26 + 21:22
111 318 Kuhlmann Janek 1996 GER SG Dachsbau 53:28 + 21:24
111 323 Kuhlmann Jakob 2003 GER SG Dachsbau 53:28 + 21:24
113 319 Müller Julian 1987 GER SG Dachsbau 53:29 + 21:25
113 321 Henrich Paul 2003 GER SG Dachsbau 53:29 + 21:25
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115 965 Brandenburg Martin 1963 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 53:38 + 21:34
116 432 Piegsa Frank 1976 GER DJK TuS Liedern 53:40 + 21:36
117 1093 Walke Stefan 1976 GER TSV Raesfeld 53:44 + 21:40
118 401 Berger Kerstin 1973 GER TV Rhede 53:58 + 21:54
118 823 Kreye Manuela 1980 GER TV Rhede 53:58 + 21:54
120 966 Clahsen Steffen 1979 GER Viktoria Heiden 54:00 + 21:56
121 592 Lashof Michael 1963 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 54:16 + 22:12
122 721 Böing Leon 2010 GER TSV Bocholt 54:46 + 22:42
123 543 Westhus Stephan 1976 GER Bocholter Wassersportverein 54:52 + 22:48
124 1193 Ihling Johnny 1961 GER TSV Bocholt Triathlon 55:01 + 22:57
125 836 Alders Willi 1953 GER SV Haldern Lauftreff 55:19 + 23:15
126 583 Üffing Dario 2004 GER FC Olympia Bocholt 55:30 + 23:26
127 1035 Greving Marie 1991 GER Südlohner Lauftreff e.V. 55:43 + 23:39
128 612 Tepaße Ingo 1988 GER Bocholter WSV 55:50 + 23:46
129 979 Terlinden Anja 1970 GER TV Rees Leichtathletik 56:08 + 24:04
130 1124 Overbeck Björn 1979 GER Bocholter Wassersport

Verein
56:39 + 24:35

131 30 Tiede Kristin 1982 GER Lauffreunde HADI Wesel 56:49 + 24:45
132 446 Nienhaus Sebastian 1990 GER SC TuB Mussum 1926 56:56 + 24:52
133 477 Wiegrink Toni 1965 GER SC TUB Mussum 26 AH 56:59 + 24:55
133 513 Jöhren Martin 1967 GER SC TUB Mussum 26 AH 56:59 + 24:55
135 863 Fahrland Nicola 1971 GER SV Werth 57:03 + 24:59
136 937 Ostendorf Nadine 1979 GER Bocholter WSV / Flender 57:18 + 25:14
137 1019 Scheper Eva 1993 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 57:25 + 25:21
138 1160 Schlei Mareen 1996 GER Lauffreunde HADI Wesel 57:54 + 25:50
139 825 Telaar Judith 1985 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 58:16 + 26:12
140 542 van der Linde Jans 1948 GER SC TuB Mussum 58:27 + 26:23
141 886 Essing Andreas 1988 GER SV Biemenhorst 58:45 + 26:41
142 528 Moschner Patrick 1988 GER VKF Renzel 58:59 + 26:55
142 1104 Schmitz Christian 1982 GER VKF Renzel 58:59 + 26:55
144 731 Thomas Inga 1979 GER TSV Raesfeld/walk&talk 59:04 + 27:00
145 110 Bauhaus-Kunze Michel 1985 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 59:11 + 27:07
146 1173 Walke Andreas 1979 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 59:51 + 27:47
147 109 Kruse Christoph 1973 GER SG Borken 59:57 + 27:53
148 679 Bröker Ingeborg 1964 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 1:00:50 + 28:46
149 160 Vastall Petra 1974 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 1:01:07 + 29:03
150 839 Keßler Barbara 1971 GER SV Haldern Lauftreff 1:01:11 + 29:07
151 621 Elting Desirée 1993 GER Bocholter WSV 1:01:13 + 29:09
152 508 Moerkerk Heike 1978 GER TV Rhede 1:01:22 + 29:18
153 1208 Ciborski Vera 1982 GER Sportfreunde 97/30 Lowick 1:01:23 + 29:19
154 764 Eidam Mia 2004 GER TSV Bocholt 1:01:39 + 29:35
155 516 Wissen Leni 2006 GER DJK Liedern 1:03:18 + 31:14
156 154 van Gelder Mark 1998 GER VKF Renzel 1:04:00 + 31:56
157 488 Bergmann Johannes 2007 GER SV Biemenhorst 1:05:24 + 33:20
158 1013 Lauer Detlef 1963 GER TSV Raesfeld/walk & talk 1:05:25 + 33:21
159 556 Hillebrand Frank 1972 GER SG 1898 Chattengau e.V. 1:05:39 + 33:35
159 884 Dürr Marcus 1981 GER SG 1898 Chattengau e.V. 1:05:39 + 33:35
161 901 Brunswick Marcus 1965 GER Fortuna Düsseldorf - Laufen

& Triathlon
1:07:34 + 35:30


