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100m, M30 06.07.2025 / 12:45
Finale Wind: I:+2,6 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1588 Krummeich Malte 1994 NO TuS Köln rrh. 11,43 (.423)
2 1242 Jax Alexander 1994 NO Cologne Athletics 11,43 (.428)
3 1244 Schrick Tobias 1992 NO Cologne Athletics 11,88
4 1424 Fuhrmann Pascal 1994 NO LT DSHS Köln 12,04
5 1203 Esser Hendrik 1992 NO ART Düsseldorf 12,19

Ergebnis Offiziell:12:54:01

200m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:15
Finale Wind: I:-0,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1242 Jax Alexander 1994 NO Cologne Athletics 23,75 SB
2 1206 Mühlenbeck Andreas 1994 NO ART Düsseldorf 24,89
3 1308 Lütz Christian 1991 NO LAZ Mönchengladbach 24,97 SB

Ergebnis Offiziell:15:16:04

800m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1336 Scheffer Nils 1995 WE LC Rapid Dortmund 2:08,34 1./I
2 1283 Schmitz Sebastian 1994 NO Düsseldorfer Sportverein 04 2:08,40 2./I
3 1645 Höfner Philipp 1994 NO TV Refrath 2:16,79 3./II SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1480 Weyers Kai 1994 NO SC Myhl LA 4:46,17 8./I SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1336 Scheffer Nils 1995 WE LC Rapid Dortmund 9:32,50 1./I
2 1647 Ralenovsky Arthur 1993 NO TV Refrath 9:50,82 4./I SB
3 1387 Stüwe Simon 1994 NO LG Mönchengladbach 10:56,00 15./I SB
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Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

4x100m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:50
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) Cologne Athletics NO Cologne Athletics 45,66 1./I SB
1: 1247, Völker Moritz (1983) 2: 1242, Jax Alexander (1994)
3: 1241, Frerich Benjamin (1982) 4: 1244, Schrick Tobias (1992)

Ergebnis Offiziell:16:00:30

Weitsprung, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 1308 Lütz Christian 1991 NO LAZ Mönchengladbach 5,58 +1,5 SB
5,06 5,12 5,58 5,39 5,55 5,30
+2,8 0,0 +1,5 +1,7 +2,5 +1,9

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1468 1289 1233 1463 1401 1241 1512 1369 1308
Ergebnis Offiziell:13:08:01

Kugelstoß, M30 (7,26kg)
Finale 05.07.2025 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1242 Jax Alexander 1994 NO Cologne Athletics 12,17 PB
11,47 11,08 11,71 12,11 12,17 12,03

2 1640 Kipp Kevin 1992 WE TV Lengerich 10,77
8,94 x 10,59 10,77 10,26 9,96

Startreihenfolge 1 2
Finale 1640 1242
Ergebnis Offiziell:16:57:36

Diskuswurf, M30 (2kg)
Finale 05.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1242 Jax Alexander 1994 NO Cologne Athletics 33,55 SB
29,58 27,82 31,30 33,55 33,01 30,84

2 1640 Kipp Kevin 1992 WE TV Lengerich 31,93 PB
30,62 31,93 31,32 29,26 31,04 28,17

Startreihenfolge 1 2
Finale 1242 1640
Ergebnis Offiziell:14:59:41

100m, M35 06.07.2025 / 12:45
Finale Wind: I:+1,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1422 Faßbender Jens 1989 NO LT DSHS Köln 12,06 SB
2 1291 Zantopp Christopher 1990 NO Godesberger Turnverein 13,29 SB

Ergebnis Offiziell:12:54:03
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200m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:15
Finale Wind: I:-0,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1696 Engelmeyer Rüdiger 1988 WE USC Bochum 22,71 PB
Ergebnis Offiziell:15:16:04

400m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:55
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1661 Busse Jan Richard 1989 WE USC Bochum 52,71 SB
Ergebnis Offiziell:11:57:07

800m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1375 Nienhaus Hans 1989 WE LG Kindelsberg Kreuztal 2:10,90 4./I
2 1414 Richert Axel 1986 NO LG Wuppertal 2:10,96 5./I SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1348 Mahler Jonathan 1987 NO LG Aachen 4:38,26 3./I PB
2 1332 Hendan Ulrich 1987 WE LC Rapid Dortmund 5:02,33 3./III SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1348 Mahler Jonathan 1987 NO LG Aachen 10:12,30 9./I SB
2 1264 Wenzel Stefan 1988 NO DJK Löwe Hambach 10:16,21 1./II SB
3 1332 Hendan Ulrich 1987 WE LC Rapid Dortmund 10:35,41 12./I PB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18
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Hochsprung, M35
Finale 05.07.2025 / 12:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70 1,73 1,76 1,79 1,82 1,85 1,88

1,91

1 1508 Klonek Simon 1988 WE SuS Bertlich 1945 1,67 SB
- O O XO O XO XX- r

Ergebnis Offiziell:14:55:28

Weitsprung, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 1369 Heitjohann Marius 1989 WE LG Kindelsberg Kreuztal 5,54 +2,4 PB
5,22 5,47 5,54 5,49 5,45 -
+1,8 +0,3 +2,4 +1,0 +4,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1468 1289 1233 1463 1401 1241 1512 1369 1308
Ergebnis Offiziell:13:08:01

Kugelstoß, M35 (7,26kg)
Finale 05.07.2025 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1525 Muschkat Thomas 1989 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 14,82
x 14,08 14,14 14,52 14,82 x

2 1527 Troschke Lukas 1990 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 10,93
x 10,93 10,68 x x 10,87

3 1524 Kmicinski Maciej 1987 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 9,45
x 9,33 9,45 x 9,12 x

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1524 1527 1525
Ergebnis Offiziell:16:55:32

Diskuswurf, M35 (2kg)
Finale 05.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1525 Muschkat Thomas 1989 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 43,85
41,76 43,85 40,91 42,08 x 43,05

2 1524 Kmicinski Maciej 1987 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 39,07
x 39,07 x x 37,57 x

3 1369 Heitjohann Marius 1989 WE LG Kindelsberg Kreuztal 36,08
35,03 35,16 36,08 34,94 35,39 x

4 1527 Troschke Lukas 1990 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 30,36
x 27,27 28,11 30,36 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1369 1527 1524 1525
Ergebnis Offiziell:15:00:52

100m, W30 06.07.2025 / 13:45
Zeitläufe Wind: I:+1,5; II:+1,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1550 Spengler Anne 1992 NO Troisdorfer LG 13,04 1./I
2 1663 König Alina 1994 WE USC Bochum 13,58 2./I PB
3 1457 Ott Luisa 1995 WE Recklinghäuser LC 13,74 1./II SB
4 1494 Hälsig Melanie 1993 NO Sportgemeinschaft Monheim 13,86 3./I SB
5 1590 Kutzner Sabine 1994 NO TuS Köln rrh. 13,92 4./I SB
6 1579 Ratajczak Ann-Katrin 1991 WE TuS 09 Erkenschwick 14,00 2./II PB
7 1571 Thelen Linda 1995 NO Turnerbund Hassels 14,22 3./II PB
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100m, W30 - Fortsetzung 06.07.2025 / 13:45
Zeitläufe Wind: I:+1,5; II:+1,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

8 1598 Hückelhoven Sarah 1993 NO TuS Oedt 14,39 4./II SB
9 1677 Stacke Laura 1995 WE VfL Kamen 14,76 5./II

Ergebnis Offiziell:13:48:49

200m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 16:05
Finale Wind: I:+3,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1551 Wagner Lisa 1991 NO Troisdorfer LG 26,83
2 1598 Hückelhoven Sarah 1993 NO TuS Oedt 30,41
3 1593 Rungelrath Nadine 1991 NO TuS Köln rrh. 30,47

Ergebnis Offiziell:15:59:57

400m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:25
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1585 Blameuser Carmen 1993 NO TuS Köln rrh. 59,51 SB
2 1496 Schäfer Hannah 1994 NO SSF Bonn 62,54 PB
3 1632 Wurm Daniela 1991 WE TV Hasslinghausen 1862 67,48 SB

Ergebnis Offiziell:12:28:50

800m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1585 Blameuser Carmen 1993 NO TuS Köln rrh. 2:20,30 1./I
2 1579 Ratajczak Ann-Katrin 1991 WE TuS 09 Erkenschwick 2:46,16 1./II PB
3 1544 Michel Ronja 1991 NO TLV Germania Überruhr 2:54,50 3./II

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39

1500m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1632 Wurm Daniela 1991 WE TV Hasslinghausen 1862 4:56,18 PB
2 1570 Schumacher Kerstin 1991 NO Turnerbund Hassels 5:13,78 PB

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1570 Schumacher Kerstin 1991 NO Turnerbund Hassels 11:46,02 SB
Ergebnis Offiziell:11:20:53
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100m Hürden, W30 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:15
Finale Wind: I:+0,9 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1279 Uerlings Annika 1994 NO Dürener TV 1847 17,97 SB
Ergebnis Offiziell:11:20:38

4x100m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 16:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) StG Elsdorf-Novesia Neuss NO StG Elsdorf-Novesia Neuss 56,32 2./II SB
1: 1215, Sievers Stefanie (1977) 2: 1267, Gilges Stefanie (1975)
3: 1214, Lamburi Miriam (1976) 4: 1268, Rhine Isabelle (1992)
TuS Köln rrh. NO TuS Köln rrh. aufg. -/II
1: 1586, Hobohm Sabine (1974) 2: 1585, Blameuser Carmen (1993)
3: 1590, Kutzner Sabine (1994) 4: 1593, Rungelrath Nadine (1991)

Ergebnis Offiziell:16:10:18

Hochsprung, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59

1 (2) 1642 Neumann Lena 1995 WE TV Lengerich 1,44
- - - - - - XO XO XXX

2 (4) 1268 Rhine Isabelle 1992 NO DJK Novesia Neuss 1,41 SB
- - - O O XXO XXO r

Ergebnis Offiziell:12:13:53

Weitsprung, W30
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1663 König Alina 1994 WE USC Bochum 5,13 +0,7 PB
4,37 4,91 5,12 5,05 4,93 5,13
-0,2 +1,9 -0,5 +1,3 -0,3 +0,7

2 1550 Spengler Anne 1992 NO Troisdorfer LG 5,03 -0,8
4,85 5,03 - 4,98 - 5,02
+2,4 -0,8 +1,2 -0,6

3 1457 Ott Luisa 1995 WE Recklinghäuser LC 4,96 +2,1 SB
4,87 x 4,96 4,70 3,09 x
+1,7 +3,0 +2,1 0,0 +1,2 +0,2

4 1279 Uerlings Annika 1994 NO Dürener TV 1847 4,82 +1,3 SB
- 4,55 4,67 4,70 4,67 4,82

-0,7 0,0 +2,8 -0,6 +1,3
5 1593 Rungelrath Nadine 1991 NO TuS Köln rrh. 4,68 +0,6 PB

4,41 4,68 4,39 4,57 4,57 4,60
+1,8 +0,6 +1,6 +0,7 +2,3 +3,2

6 1571 Thelen Linda 1995 NO Turnerbund Hassels 4,50 +1,7 SB
4,19 4,21 4,50 4,41 4,35 4,17
+1,8 0,0 +1,7 +1,7 +1,7 +0,2

7 1677 Stacke Laura 1995 WE VfL Kamen 4,16 -0,7 PB
4,07 4,04 3,84 4,16 3,83 3,88
+2,6 -0,2 -0,5 -0,7 +0,4 +0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1677 1593 1457 1571 1279 1663 1550
Ergebnis Offiziell:10:47:43
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Dreisprung, W30
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1598 Hückelhoven Sarah 1993 NO TuS Oedt 9,03 +2,0 SB
8,80 9,03 - - - -
+2,0 +2,0

Startreihenfolge 1
Finale 1598
Ergebnis Offiziell:15:43:34

Kugelstoß, W30 (4kg)
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1360 Schütte Lisa 1993 WE LG Geseke 10,96
10,96 10,70 10,87 10,67 10,66 10,58

2 1693 Holstein Carolin 1995 WE TG Werste von 1961 10,60 SB
10,60 x 10,60 x 10,05 x

3 1571 Thelen Linda 1995 NO Turnerbund Hassels 9,70
8,74 9,61 9,39 9,70 9,19 -

4 1494 Hälsig Melanie 1993 NO Sportgemeinschaft Monheim 9,37 SB
x 8,85 9,03 9,00 9,37 -

5 1279 Uerlings Annika 1994 NO Dürener TV 1847 8,92 SB
8,92 8,71 x 8,58 x x

6 1297 Speier Sarah 1994 WE LA SV Herten 8,67
8,37 8,47 8,31 8,67 8,57 8,00

7 1523 Rummler Franziska 1992 NO SV Germania Dürwiß 7,93
7,89 7,55 x 7,58 7,79 7,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1360 1297 1693 1571 1494 1279 1523
Ergebnis Offiziell:14:02:18

Diskuswurf, W30 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 15:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1360 Schütte Lisa 1993 WE LG Geseke 32,94
32,26 32,94 x x 32,31 x

2 1279 Uerlings Annika 1994 NO Dürener TV 1847 32,68 SB
30,77 x x 32,57 32,68 x

3 1297 Speier Sarah 1994 WE LA SV Herten 32,33
29,43 x 31,00 32,33 31,06 32,06

4 1571 Thelen Linda 1995 NO Turnerbund Hassels 30,50 PB
27,03 28,36 x 28,00 30,50 28,55

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1279 1571 1360 1297
Ergebnis Offiziell:16:38:04

Speerwurf, W30 (600g)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1279 Uerlings Annika 1994 NO Dürener TV 1847 31,66 SB
31,66 - - - - -

2 1579 Ratajczak Ann-Katrin 1991 WE TuS 09 Erkenschwick 25,13 SB
24,23 25,05 25,13 23,93 25,13 24,44

3 1523 Rummler Franziska 1992 NO SV Germania Dürwiß 24,89
x x x 19,46 24,49 24,89

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1279 1523 1579
Ergebnis Offiziell:10:54:36
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100m, W35 06.07.2025 / 13:45
Zeitläufe Wind: I:+1,9 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1382 Kückelhaus Lisa 1990 WE LG Lüdenscheid 14,22 SB
2 1576 Döring Julia 1988 WE TuS 09 Erkenschwick 14,24 SB
3 1530 Verhalen Stephanie 1987 NO SV Viktoria Goch 14,56 SB
4 1240 Dahms Rebecca 1989 NO Cologne Athletics 16,21 SB

Ergebnis Offiziell:13:49:46

200m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 16:05
Finale Wind: I:+3,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1290 Schäpers Lisa Kristin 1986 WE FC Schalke 04 28,66
2 1382 Kückelhaus Lisa 1990 WE LG Lüdenscheid 29,53

Ergebnis Offiziell:15:59:57

800m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1303 Beba Sonja 1988 NO LAZ Mönchengladbach 2:32,64 4./I SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39

1500m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1303 Beba Sonja 1988 NO LAZ Mönchengladbach 5:09,90 SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

100m Hürden, W35 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:15
Finale Wind: I:+0,9 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1290 Schäpers Lisa Kristin 1986 WE FC Schalke 04 17,53
Ergebnis Offiziell:11:20:38

400m Hürden, W35 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:55
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1290 Schäpers Lisa Kristin 1986 WE FC Schalke 04 70,85
Ergebnis Offiziell:14:59:16

4x100m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 16:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (4) StG Bedburg-Dinslaken-Goch NO StG Bedburg-Dinslaken-Goch 56,45 3./II SB
1: 1530, Verhalen Stephanie (1987) 2: 1529, Flören Silke (1979)
3: 1604, Dolata Barbara (1970) 4: 1609, Siemer Eva (1983)

Ergebnis Offiziell:16:10:18
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Weitsprung, W35
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1259 Schoos Nina 1986 NO DJK Frankenberg Aachen 4,39 +1,7 SB
x 4,39 4,29 4,16 4,32 x

+2,0 +1,7 0,0 -0,5 +0,1 -0,2
Startreihenfolge 1
Finale 1259
Ergebnis Offiziell:10:50:14

Kugelstoß, W35 (4kg)
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1534 Hermann Caroline 1988 NO Team Voreifel 11,45 PB
10,80 10,83 11,30 11,05 11,45 11,24

2 1281 Hagt Celia Nina 1989 NO Düsseldorfer Sportverein 04 10,67
10,05 10,67 10,54 9,99 10,63 x

3 1259 Schoos Nina 1986 NO DJK Frankenberg Aachen 9,11 SB
8,64 8,67 9,11 8,68 9,05 8,78

4 1240 Dahms Rebecca 1989 NO Cologne Athletics 8,20 SB
8,03 6,50 8,20 8,19 7,57 -

1477 Salentin Julia 1987 NO SC Myhl LA ogV
x r

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1259 1240 1477 1534 1281
Ergebnis Offiziell:14:03:41

Diskuswurf, W35 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 15:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1554 Emelieze Maria 1986 NO TSV Bayer Dormagen 36,13
x 34,60 34,89 34,92 35,30 36,13

2 1281 Hagt Celia Nina 1989 NO Düsseldorfer Sportverein 04 35,11 SB
34,15 x 34,39 33,82 33,23 35,11

3 1534 Hermann Caroline 1988 NO Team Voreifel 33,25 PB
x 31,54 32,08 33,25 x 32,04

4 1557 Schneider Daniela 1990 NO TSV Bayer Dormagen 30,50
28,61 x x 29,17 30,50 28,89

5 1202 Blanke Swantje 1987 NO ART Düsseldorf 29,99
x x 29,99 29,44 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1557 1202 1534 1281 1554
Ergebnis Offiziell:16:39:33

Speerwurf, W35 (600g)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1202 Blanke Swantje 1987 NO ART Düsseldorf 33,08
30,03 30,62 33,08 x 31,33 31,17

2 1576 Döring Julia 1988 WE TuS 09 Erkenschwick 24,73
24,34 22,77 22,30 24,73 21,74 22,45

3 1240 Dahms Rebecca 1989 NO Cologne Athletics 21,87 SB
15,09 17,89 15,77 21,87 16,92 20,10

4 1477 Salentin Julia 1987 NO SC Myhl LA 21,21
19,17 x x x 21,21 x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1240 1477 1202 1576
Ergebnis Offiziell:10:57:39
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100m, M40 06.07.2025 / 12:55
Finale Wind: I:+2,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1247 Völker Moritz 1983 NO Cologne Athletics 11,58
2 1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics 12,00
3 1453 Dahmen Christian 1981 WE Recklinghäuser LC 13,06

1617 Sikora Adrian 1984 WE TV Deilinghofen ab.
Ergebnis Offiziell:12:54:07

200m, M40 05.07.2025 / 15:05
Finale Wind: I:+1,4; II:+1,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1316 Menk Rene Pascal 1983 NO LAZ Wuppertal 22,69 1./II
2 1247 Völker Moritz 1983 NO Cologne Athletics 23,59 2./II PB
3 1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics 23,91 3./II
4 1323 Brausch Dominik 1983 NO LC Euskirchen 24,79 4./II SB
5 1401 Heinzler Felix 1984 NO LG Stadtwerke Hilden 25,81 1./I SB
6 1612 Wachtmeister Martin 1982 NO TV Bedburg 1927 26,42 2./I
7 1453 Dahmen Christian 1981 WE Recklinghäuser LC 26,49 3./I SB

Ergebnis Offiziell:15:05:08

400m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:55
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics 54,29 SB
2 1573 Matzerath Torsten 1985 NO Turnverein Huchem-Stammeln 57,46 PB
3 1612 Wachtmeister Martin 1982 NO TV Bedburg 1927 58,75

Ergebnis Offiziell:11:57:07

800m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1337 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 2:11,28 6./I SB
2 1655 Kersting Marco 1984 WE TV Wattenscheid 01 2:14,38 2./II PB
3 1573 Matzerath Torsten 1985 NO Turnverein Huchem-Stammeln 2:17,02 7./I
4 1633 Fleschen David 1982 NO TV Herkenrath 2:17,66 8./I SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1337 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 4:27,98 1./I
2 1385 Hanisch David 1982 NO LG Mönchengladbach 4:47,24 9./I SB

1633 Fleschen David 1982 NO TV Herkenrath aufg. -/I
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
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Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1220 Schmidt Christian 1983 NO ASV Köln e. V. 10:18,75 2./II SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

110m Hürden, M40 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:00
Finale Wind: I:-1,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics 17,86 PB
Ergebnis Offiziell:11:05:23

400m Hürden, M40 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:50
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics ab.
Ergebnis Offiziell:14:53:05

4x100m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:50
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) StG Düsseldorf-Moers NO StG Düsseldorf-Moers 48,96 2./I SB
1: 1209, Erber Matthias (1985) 2: 1207, Bilaney Daniel (1978)
3: 1432, Holowath Sven (1974) 4: 1436, Prpitsch Christian (1980)

2 (4) StG Nutrixxion Masters M NO StG Nutrixxion Masters M 51,87 3./I SB
1: 1275, Hof Stefan (1976) 2: 1276, Janas Paul Jan (1980)
3: 1280, Wulf Alexander (1980) 4: 1274, Heints Vladislav (1980)

Ergebnis Offiziell:16:00:30

Hochsprung, M40
Finale 05.07.2025 / 12:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70 1,73

1,76

1 1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics 1,70 SB
- - - - - O - O O O XO XO r
-

2 1512 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden 1,61 SB
- - O O O - XO O O - - - -
-

Ergebnis Offiziell:14:47:44
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Weitsprung, M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1241 Frerich Benjamin 1982 NO Cologne Athletics 6,09 +2,0 PB
x 6,09 - - - -

+0,6 +2,0
2 (3) 1401 Heinzler Felix 1984 NO LG Stadtwerke Hilden 5,75 +1,5 PB

5,55 5,71 5,66 5,75 5,70 5,69
+2,1 +2,5 +0,9 +1,5 +1,6 +2,3

3 (6) 1512 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden 5,54 +1,9 PB
5,09 5,12 5,12 5,36 5,54 -
+1,1 +1,7 +1,4 +3,1 +1,9

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1468 1289 1233 1463 1401 1241 1512 1369 1308
Ergebnis Offiziell:13:08:01

Diskuswurf, M40 (2kg)
Finale 05.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1512 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden 26,27 SB
19,70 - 23,43 26,27 x 24,66

Startreihenfolge 1
Finale 1512
Ergebnis Offiziell:14:58:53

Speerwurf, M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1630 Keutgen Karsten 1982 NO TV Germania Obermaubach 46,03 PB
44,19 45,42 46,03 43,66 x 41,95

2 (5) 1512 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden 35,97
x 32,07 34,36 35,37 34,98 35,97

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1233 1396 1512 1630 1478
Ergebnis Offiziell:11:32:47

100m, M45 06.07.2025 / 12:55
Zeitläufe Wind: I:+1,2; II:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1350 Santana Fabio 1977 NO LG Aachen 11,92 1./I
2 1276 Janas Paul Jan 1980 NO Dürener TV 1847 11,99 2./I PB
3 1207 Bilaney Daniel 1978 NO ASC Düsseldorf 12,58 3./I PB
4 1468 Driemeyer Ingo 1980 NO SC Myhl LA 13,14 4./I SB
5 1280 Wulf Alexander 1980 NO Dürener TV 1847 13,36 1./II PB
6 1275 Hof Stefan 1976 NO Dürener TV 1847 13,79 2./II PB
7 1289 Kunigo Hayato 1978 WE FC Schalke 04 13,95 3./II PB
8 1388 Vaithilingam Muthu 1978 NO LG Mönchengladbach 14,34 4./II SB

Ergebnis Offiziell:13:02:31

200m, M45 05.07.2025 / 15:05
Zeitläufe Wind: III:-0,6; I:+1,3; II:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1350 Santana Fabio 1977 NO LG Aachen 23,68 1./III
2 1276 Janas Paul Jan 1980 NO Dürener TV 1847 23,96 2./III PB
3 1463 Scholle Hendrik 1978 WE SC Herford 24,28 3./III SB
4 1233 Meier Raoul 1980 WE BTW Bünde 25,05 4./III SB
5 1207 Bilaney Daniel 1978 NO ASC Düsseldorf 25,44 1./II SB
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200m, M45 - Fortsetzung 05.07.2025 / 15:05
Zeitläufe Wind: III:-0,6; I:+1,3; II:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

6 1510 Ewens Fabian 1980 WE SuS Oberaden 26,03 2./II PB
7 1468 Driemeyer Ingo 1980 NO SC Myhl LA 26,85 3./II SB
8 1599 Kiekhöfel Andreas 1977 NO TuS Oedt 27,13 (.121) 1./I PB
9 1610 Siemer Gerko 1978 NO TV Bedburg 1927 27,13 (.127) 2./I SB

10 1436 Prpitsch Christian 1980 NO Moerser TV 27,45 4./II SB
11 1692 Mella Ali Ahmad 1978 WE SV Brackwede 27,77 3./I SB
12 1620 Strathausen Marco 1977 NO TV Eiche Bad Honnef 28,52 4./I SB
13 1388 Vaithilingam Muthu 1978 NO LG Mönchengladbach 28,99 5./I SB

Ergebnis Offiziell:15:12:24

400m, M45 05.07.2025 / 11:58
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1510 Ewens Fabian 1980 WE SuS Oberaden 56,24 SB
2 1411 Lehmbach Benjamin 1980 NO LG Wuppertal 57,48 PB
3 1599 Kiekhöfel Andreas 1977 NO TuS Oedt 59,58 PB
4 1410 Krause Jens 1977 NO LG Wuppertal 63,27 PB
5 1324 Brausch Marco 1976 NO LC Euskirchen 64,62 SB
6 1620 Strathausen Marco 1977 NO TV Eiche Bad Honnef 66,44 SB

Ergebnis Offiziell:12:01:37

800m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1350 Santana Fabio 1977 NO LG Aachen 2:10,66 3./I SB
2 1446 Sühling Tobias 1980 NO OSC Waldniel 2:13,22 1./II PB
3 1274 Heints Vladislav 1980 NO Dürener TV 1847 2:17,56 4./II
4 1278 Porschen Michael 1977 NO Dürener TV 1847 2:21,10 1./III PB
5 1469 Elsner Alexander 1979 NO SC Myhl LA 2:23,18 3./III PB
6 1309 Rajter Adam 1978 NO LAZ Mönchengladbach 2:23,34 8./II

1411 Lehmbach Benjamin 1980 NO LG Wuppertal ab. -/I
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1346 Fryns Henry 1976 NO LG Aachen 4:50,03 10./I SB
2 1649 Scheja Bruno 1976 NO TV Refrath 4:53,03 2./II SB
3 1469 Elsner Alexander 1979 NO SC Myhl LA 4:53,10 3./II PB
4 1309 Rajter Adam 1978 NO LAZ Mönchengladbach 4:55,65 4./II PB
5 1351 Schmitz Christoph 1976 NO LG Aachen 5:36,01 11./II

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
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Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1274 Heints Vladislav 1980 NO Dürener TV 1847 9:38,61 2./I PB
2 1227 Schramm Michael 1980 NO Ayyo-Team Essen 9:42,81 3./I
3 1278 Porschen Michael 1977 NO Dürener TV 1847 10:17,62 10./I PB
4 1443 Herschbach Stefan 1978 NO OSC Waldniel 10:33,14 11./I
5 1474 Montforts Bernd 1977 NO SC Myhl LA 11:54,19 8./II SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

110m Hürden, M45 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:00
Finale Wind: I:-1,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1289 Kunigo Hayato 1978 WE FC Schalke 04 21,79 PB
Ergebnis Offiziell:11:05:23

400m Hürden, M45 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:50
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1411 Lehmbach Benjamin 1980 NO LG Wuppertal 67,24
2 1289 Kunigo Hayato 1978 WE FC Schalke 04 84,69

Ergebnis Offiziell:14:53:05

Weitsprung, M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 1463 Scholle Hendrik 1978 WE SC Herford 5,99 +1,6 SB
5,89 5,99 3,75 5,78 5,75 x
+1,1 +1,6 +1,5 +2,4 +1,7 +3,2

2 (7) 1233 Meier Raoul 1980 WE BTW Bünde 5,53 +1,4
x x 5,04 x 5,53 x

+0,9 +1,1 +2,2 +1,6 +1,4 +3,2
3 (8) 1289 Kunigo Hayato 1978 WE FC Schalke 04 4,55 +4,3

x 4,55 4,39 - - -
+1,1 +4,3 +1,0

4 (9) 1468 Driemeyer Ingo 1980 NO SC Myhl LA 4,40 0,0 SB
4,12 4,27 4,40 3,46 4,06 -
+1,1 +1,9 0,0 +1,3 +2,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1468 1289 1233 1463 1401 1241 1512 1369 1308
Ergebnis Offiziell:13:08:01
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Dreisprung, M45
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1681 Haupt Marcel 1979 NO Weseler TV 11,20 +1,2 SB
11,06 11,02 11,20 x 11,03 11,18
+1,6 +0,7 +1,2 -0,2 +0,2 +2,0

Startreihenfolge 1
Finale 1681
Ergebnis Offiziell:16:15:12

Kugelstoß, M45 (7,26kg)
Finale 05.07.2025 / 16:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1478 Simon Björn 1979 NO SC Myhl LA 10,98
9,58 10,00 10,31 10,98 x -

2 1463 Scholle Hendrik 1978 WE SC Herford 9,19 SB
8,95 8,63 8,90 8,72 8,52 9,19

3 1692 Mella Ali Ahmad 1978 WE SV Brackwede 8,82 SB
x 8,10 8,53 8,07 8,82 8,40

4 1461 Hlawaty Michael 1980 NO Rumelner TV 7,46 SB
7,18 7,37 6,97 7,10 7,46 7,12

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1692 1463 1461 1478
Ergebnis Offiziell:16:58:48

Diskuswurf, M45 (2kg)
Finale 05.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1478 Simon Björn 1979 NO SC Myhl LA 29,59
27,62 28,10 x 29,59 x -

2 1692 Mella Ali Ahmad 1978 WE SV Brackwede 28,79 SB
27,43 28,68 28,79 x 26,06 28,57

3 1472 Kranz Oliver 1979 NO SC Myhl LA 28,65 SB
26,64 28,65 28,31 x x x

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1692 1472 1478
Ergebnis Offiziell:14:57:27

Speerwurf, M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 1478 Simon Björn 1979 NO SC Myhl LA 43,41
43,41 - - - - -

2 (3) 1396 Schumacher Carsten 1977 WE LG Olympia Dortmund 41,17 SB
38,73 40,89 40,80 41,17 38,76 40,11

3 (4) 1233 Meier Raoul 1980 WE BTW Bünde 37,92 SB
35,06 36,88 34,32 37,92 34,92 32,11

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1233 1396 1512 1630 1478
Ergebnis Offiziell:11:32:47
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100m, W40 06.07.2025 / 13:55
Zeitläufe Wind: I:+2,8; II:+0,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1211 Kuckelkorn Tanja 1981 NO ASC Düsseldorf 12,41 1./I
2 1668 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 13,74 2./I
3 1273 Ebeling Eva 1985 NO Dürener TV 1847 14,12 3./I
4 1253 Braun Martina 1981 WE CVJM Siegen SG 14,27 4./I
5 1314 Biegel Janina 1982 WE LAZ Soest 14,45 1./II SB
6 1639 Hüttemann Maike 1984 WE TV Lengerich 14,62 5./I
7 1256 Rodewig Anne 1982 WE DJK Blau-Weiß Annen 14,67 2./II PB
8 1245 Schütt Raffaela 1981 NO Cologne Athletics 15,72 3./II SB
9 1454 Dahmen Hannah 1981 WE Recklinghäuser LC 16,23 4./II SB

10 1595 von der Mühlen Mareike 1984 NO TuS Köln rrh. 16,33 5./II SB
Ergebnis Offiziell:13:57:53

200m, W40 05.07.2025 / 15:55
Finale Wind: I:+0,4; II:-1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1668 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 27,78 1./II PB
2 1609 Siemer Eva 1983 NO TV Bedburg 1927 28,36 2./II PB
3 1253 Braun Martina 1981 WE CVJM Siegen SG 29,30 3./II
4 1447 Windhausen Nina 1981 NO OSC Waldniel 29,62 4./II PB
5 1272 Bauer Sonja 1984 NO DJK Wassenberg 32,55 1./I PB
6 1245 Schütt Raffaela 1981 NO Cologne Athletics 33,31 2./I SB
7 1454 Dahmen Hannah 1981 WE Recklinghäuser LC 34,16 3./I PB

Ergebnis Offiziell:15:53:37

400m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:30
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1685 Jansen Esther 1984 NO Sportclub Krefeld 1905 62,61 SB
2 1668 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 63,31 PB
3 1609 Siemer Eva 1983 NO TV Bedburg 1927 66,33 PB
4 1272 Bauer Sonja 1984 NO DJK Wassenberg 75,45 PB

Ergebnis Offiziell:12:31:40

800m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1668 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 2:26,76 2./I SB
2 1447 Windhausen Nina 1981 NO OSC Waldniel 2:35,19 5./I
3 1404 Hellmann Nadine 1981 NO LG Stolberg 2:57,87 4./II
4 1272 Bauer Sonja 1984 NO DJK Wassenberg 3:04,38 5./II

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39

1500m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1407 Valdix Claudia 1981 NO LG Stolberg 5:14,96 PB
2 1447 Windhausen Nina 1981 NO OSC Waldniel 5:21,82 SB
3 1286 Vielhaber Felicitas 1982 NO Essener Leichtathletik-Verein 5:43,64
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Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1218 Gaus Nadja 1983 NO ASV Köln e. V. 10:44,32 SB
Ergebnis Offiziell:11:20:53

80m Hürden, W40 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:30
Finale Wind: I:+0,4 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1433 Hör Sabrina 1984 NO Moerser TV 12,85 SB
Ergebnis Offiziell:11:44:32

400m Hürden, W40 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:55
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1433 Hör Sabrina 1984 NO Moerser TV 74,04 SB
Ergebnis Offiziell:14:59:16

4x100m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 16:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) Moerser TV NO Moerser TV 55,92 1./II SB
1: 1433, Hör Sabrina (1984) 2: 1430, Friedrich Annamaria (1980)
3: 1435, Martini Andrea (1980) 4: 1440, Wygoda Katja (1975)

2 (5) SC Myhl LA NO SC Myhl LA 61,86 4./II SB
1: 1479, Till Bianca (1978) 2: 1697, Krupskij Nadja (1984)
3: 1699, Gläsner Nina (1983) 4: 1698, Puyn Lisa (1983)

3 (8) LC Adler Bottrop NO LC Adler Bottrop 69,76 5./II SB
1: 1317, Behne Dr. Silke (1972) 2: 1319, Fraas Melanie (1975)
3: 1320, Raßmann Susanne (1973) 4: 1318, Böcker Maren (1977)

Ergebnis Offiziell:16:10:18

Hochsprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59

1 (1) 1535 Marten Kristina 1984 NO Team Voreifel 1,53 SB
- - - - - - O O XO XO XXO XXX

Ergebnis Offiziell:12:13:53

Weitsprung, W40
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1340 Gründer Aurica 1982 NO Leichlinger Turnverein 5,50 +3,3 PB
5,50 5,40 5,21 5,29 5,22 5,47
+3,3 -0,5 +0,3 -0,2 -0,7 +0,5

2 1211 Kuckelkorn Tanja 1981 NO ASC Düsseldorf 5,28 +0,1 SB
4,97 5,28 5,27 5,18 5,12 5,22
+2,2 +0,1 +0,5 +1,4 -0,2 +0,3

3 1433 Hör Sabrina 1984 NO Moerser TV 4,64 +1,9
4,57 4,64 4,41 4,31 4,31 -
+1,2 +1,9 +1,0 +0,8 +0,5

4 1314 Biegel Janina 1982 WE LAZ Soest 4,48 +0,2 SB
4,26 4,11 x 3,97 4,21 4,48
+1,1 +1,5 +0,8 +2,5 +0,7 +0,2
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Weitsprung, W40 - Fortsetzung
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

5 1639 Hüttemann Maike 1984 WE TV Lengerich 4,42 +1,5
4,30 4,29 4,39 3,97 4,31 4,42
+1,9 +0,3 +0,5 -0,5 +1,5 +1,5

6 1256 Rodewig Anne 1982 WE DJK Blau-Weiß Annen 4,22 +0,4 PB
4,11 x x x 3,86 4,22
+0,5 +0,4 +1,0 +0,4 +1,2 +0,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 1314 1256 1639 1433 1211 1340
Ergebnis Offiziell:13:08:59

Dreisprung, W40
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1340 Gründer Aurica 1982 NO Leichlinger Turnverein 12,06 +1,8 PB
11,93 x 12,06 11,77 - -
+2,6 +1,6 +1,8 +2,0

2 1672 Roda Nicole 1981 WE VfB Wilden 9,84 +3,0 SB
9,55 9,47 9,53 9,08 9,84 9,50
+2,8 +1,2 +2,3 +2,2 +3,0 +3,9

Startreihenfolge 1 2
Finale 1672 1340
Ergebnis Offiziell:15:45:50

Kugelstoß, W40 (4kg)
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1567 Gewinner Katrin 1984 NO TSV Solingen-Aufderhöhe 11,02 SB
10,86 10,32 10,11 10,49 x 11,02

2 1245 Schütt Raffaela 1981 NO Cologne Athletics 8,63 SB
8,32 7,27 7,95 7,86 8,63 -

3 1273 Ebeling Eva 1985 NO Dürener TV 1847 8,20
8,20 7,56 7,80 8,15 - -

4 1549 Rottschy Bianca 1982 NO Troisdorfer LG 7,96
7,90 7,50 7,87 7,63 7,61 7,96

5 1595 von der Mühlen Mareike 1984 NO TuS Köln rrh. 7,05 SB
7,05 6,05 6,67 6,57 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1595 1245 1273 1549 1567
Ergebnis Offiziell:14:05:30

Diskuswurf, W40 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 14:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1567 Gewinner Katrin 1984 NO TSV Solingen-Aufderhöhe 32,43 SB
x x 24,95 x 32,43 x

2 1549 Rottschy Bianca 1982 NO Troisdorfer LG 25,71 PB
22,67 23,06 20,45 25,15 25,71 25,61

3 1595 von der Mühlen Mareike 1984 NO TuS Köln rrh. 18,33 SB
18,33 x x 17,91 18,23 17,23

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1595 1549 1567
Ergebnis Offiziell:15:11:42
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Speerwurf, W40 (600g)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1549 Rottschy Bianca 1982 NO Troisdorfer LG 24,08
18,44 23,81 22,71 22,95 24,08 23,43

2 1245 Schütt Raffaela 1981 NO Cologne Athletics 23,37 SB
x 19,21 22,82 21,55 22,01 23,37

Startreihenfolge 1 2
Finale 1245 1549
Ergebnis Offiziell:11:00:14

100m, W45 06.07.2025 / 13:55
Zeitläufe Wind: I:+1,3; II:+2,4 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1430 Friedrich Annamaria 1980 NO Moerser TV 13,42 1./I
2 1435 Martini Andrea 1980 NO Moerser TV 13,55 2./I
3 1215 Sievers Stefanie 1977 NO ASG Elsdorf 14,18 3./I SB
4 1359 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten 15,19 1./II
5 1383 Wlodarczyk-Hamann Marlena 1978 WE LG Lüdenscheid 15,93 2./II
6 1321 Tchana Rolande 1979 NO LC Adler Bottrop 16,68 4./I SB
7 1456 Manderla Nadine 1976 WE Recklinghäuser LC 17,09 3./II

Ergebnis Offiziell:14:04:46

200m, W45 05.07.2025 / 15:55
Finale Wind: I:-1,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1435 Martini Andrea 1980 NO Moerser TV 27,51 PB
2 1600 Kiekhöfel Daniela 1979 NO TuS Oedt 31,92 PB
3 1383 Wlodarczyk-Hamann Marlena 1978 WE LG Lüdenscheid 33,07 PB
4 1479 Till Bianca 1978 NO SC Myhl LA 34,00 SB

1456 Manderla Nadine 1976 WE Recklinghäuser LC ab.
Ergebnis Offiziell:15:56:07

400m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:30
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1600 Kiekhöfel Daniela 1979 NO TuS Oedt 72,96
Ergebnis Offiziell:12:31:40

800m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1529 Flören Silke 1979 NO SV Viktoria Goch 2:28,44 3./I PB
2 1637 Görz Martina 1977 NO TV Kalkum-Wittlaer 2:35,56 6./I PB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39
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1500m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1637 Görz Martina 1977 NO TV Kalkum-Wittlaer 5:23,09 SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1405 Kuckelkorn Katrin 1979 NO LG Stolberg 13:19,41
Ergebnis Offiziell:11:20:53

Hochsprung, W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59

1 (3) 1528 Venghaus Sandra 1980 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 1,41 SB
- - - - O XO XXO XXX

2 (5) 1215 Sievers Stefanie 1977 NO ASG Elsdorf 1,35 SB
- - O O XXO XXX

3 (6) 1395 Schumacher Anna 1979 WE LG Olympia Dortmund 1,30 SB
- - O XO XXX

4 (7) 1216 Zolper Simone 1976 NO ASG Elsdorf 1,25
- - O XXX

5 (8) 1682 Horoba Nicole 1979 NO Weseler TV 1,25 SB
O O XXO XXX

6 (9) 1393 Duwenbeck Eva 1976 WE LG Olympia Dortmund 1,20 SB
O O XXX

Ergebnis Offiziell:12:13:53

Weitsprung, W45
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1215 Sievers Stefanie 1977 NO ASG Elsdorf 4,77 +0,5 PB
4,15 4,77 4,45 4,11 4,67 4,48
+0,1 +0,5 +1,0 -0,2 +1,5 +0,8

2 1435 Martini Andrea 1980 NO Moerser TV 4,59 +3,4
3,81 4,59 4,57 4,26 4,13 x
+0,1 +3,4 +2,0 +0,6 -0,4 +1,0

3 1216 Zolper Simone 1976 NO ASG Elsdorf 4,43 0,0 SB
4,10 x 4,15 4,43 4,12 4,07
+0,7 +2,3 0,0 0,0 +1,6 +2,1

1383 Wlodarczyk-Hamann Marlena 1978 WE LG Lüdenscheid ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1383 1215 1216 1435
Ergebnis Offiziell:13:11:32

Kugelstoß, W45 (4kg)
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1528 Venghaus Sandra 1980 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 10,87
10,40 10,87 10,79 10,49 10,56 10,58

2 1553 Haffke Jana 1976 WE TSG Lennestadt 9,14
9,14 x 8,68 8,74 9,05 8,52

3 1359 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten 9,12 SB
9,12 9,03 8,49 8,01 - -
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Kugelstoß, W45 (4kg) - Fortsetzung
Finale 06.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

4 1580 Sesjak Katrin 1980 WE TuS 09 Erkenschwick 8,52 SB
8,52 7,41 8,04 8,00 - -

5 1615 Kirchhoff Katrin 1980 WE TV Deilinghofen 8,48 PB
7,73 8,48 7,65 7,72 7,71 7,44

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1580 1615 1359 1553 1528
Ergebnis Offiziell:14:09:19

Diskuswurf, W45 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 14:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1528 Venghaus Sandra 1980 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 24,40 SB
x 19,97 x 21,13 18,82 24,40

2 1216 Zolper Simone 1976 NO ASG Elsdorf 22,57 SB
x 17,69 21,55 22,17 22,57 x

3 1583 Abbing Ingrun 1976 NO TuS Köln rrh. 20,96 PB
19,90 20,96 20,31 x 19,39 x

4 1318 Böcker Maren 1977 NO LC Adler Bottrop 16,90 PB
14,58 x x 16,90 15,25 14,85

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1528 1318 1583 1216
Ergebnis Offiziell:15:14:23

Speerwurf, W45 (600g)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1580 Sesjak Katrin 1980 WE TuS 09 Erkenschwick 29,92 PB
28,31 25,92 27,65 28,40 29,67 29,92

2 1583 Abbing Ingrun 1976 NO TuS Köln rrh. 20,54
x 15,15 20,54 20,27 19,54 x

3 1318 Böcker Maren 1977 NO LC Adler Bottrop 14,76 PB
12,90 13,14 13,74 14,62 14,76 14,21

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1318 1583 1580
Ergebnis Offiziell:11:04:34

100m, M50 06.07.2025 / 13:05
Zeitläufe Wind: II:+3,3; I:+2,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1589 Kunz Mario 1974 NO TuS Köln rrh. 12,68 1./II
2 1432 Holowath Sven 1974 NO Moerser TV 12,86 (.853) 1./I
3 1365 Blech Thomas 1973 WE LG Kindelsberg Kreuztal 12,86 (.858) 2./II
4 1219 Kleiner Christian 1975 NO ASV Köln e. V. 13,35 2./I
5 1684 Wagener Thorsten 1971 NO Weseler TV 13,86 3./I

1282 Kluth Guido 1971 NO Düsseldorfer Sportverein 04 ab. -/II
aW 1398 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied n.a. -/II

Ergebnis Offiziell:13:07:03
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200m, M50 05.07.2025 / 14:55
Finale Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1432 Holowath Sven 1974 NO Moerser TV 26,65 SB
2 1516 Dahlkamp André 1972 WE SuS Olfen 28,35 SB

Ergebnis Offiziell:14:50:38

400m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:05
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1690 Lupisella Massimo 1973 WE DJK GW Werl 59,80 SB
2 1219 Kleiner Christian 1975 NO ASV Köln e. V. 62,25 SB
3 1412 Madeddu Gian Luca 1973 NO LG Wuppertal 65,10 PB

1660 Brunk Jörg 1972 WE USC Bochum aufg.
Ergebnis Offiziell:12:09:28

800m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1288 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 2:21,00 6./II PB
2 1357 Klug Oliver 1971 NO LG Donatus Erftstadt 2:25,38 4./III PB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1690 Lupisella Massimo 1973 WE DJK GW Werl 4:40,12 4./I SB
2 1329 Schmalstieg Kay 1974 WE LC Paderborn 4:40,77 5./I SB
3 1516 Dahlkamp André 1972 WE SuS Olfen 4:44,46 1./III SB
4 1288 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 4:48,85 1./II PB
5 1334 Max Gereon 1972 WE LC Rapid Dortmund 4:50,29 2./III SB
6 1357 Klug Oliver 1971 NO LG Donatus Erftstadt 4:59,34 5./II PB
7 1517 Dahlkamp Michael 1974 WE SuS Olfen 5:14,96 8./II PB

1666 Peters Mark 1971 WE USC Bochum ab. -/I
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05
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3000m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1329 Schmalstieg Kay 1974 WE LC Paderborn 10:10,46 7./I SB
2 1334 Max Gereon 1972 WE LC Rapid Dortmund 10:10,88 8./I PB
3 1601 Schramm Frank 1972 NO TuS Oedt 10:43,96 14./I SB
4 1299 Winnen André 1971 NO Lauffreunde HADI Wesel 11:17,90 5./II SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

100m Hürden, M50 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:10
Finale Wind: I:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1684 Wagener Thorsten 1971 NO Weseler TV 20,25 SB
aW 1398 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 15,11 SB

Ergebnis Offiziell:11:19:10

400m Hürden, M50 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:50
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1676 Kopp Marco 1975 WE VfL Kamen 71,96
Ergebnis Offiziell:14:53:05

4x100m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:50
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) LG Kindelsberg Kreuztal WE LG Kindelsberg Kreuztal 51,75 1./II SB
1: 1368, Grafe Ralf (1966) 2: 1365, Blech Thomas (1973)
3: 1373, Krumm Burkhard (1966) 4: 1372, Kohlberger Gerd (1967)

2 (5) StG Team HNN 2 NO StG Team HNN 2 54,16 4./I SB
1: 1266, Engels Thomas (1965) 2: 1342, Büning Marcus (1967)
3: 1400, Bexkens Willy (1968) 4: 1402, Hilse Dr. Thomas (1965)

Ergebnis Offiziell:16:00:30

Hochsprung, M50
Finale 05.07.2025 / 12:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67

1,70

1 1421 Cipa Dirk 1975 NO LT DSHS Köln 1,43 SB
- O - O O r

2 1425 Kemper Holger 1974 NO LT DSHS Köln 1,43 SB
XO O O O XXO r

3 1408 Carbone Donato 1975 NO LG Wipperfürth 1,30 =PB
O O XXX

Ergebnis Offiziell:14:49:20
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Weitsprung, M50
Finale 05.07.2025 / 13:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1408 Carbone Donato 1975 NO LG Wipperfürth 4,71 +2,0 PB
4,71 4,50 x 4,48 x 3,54
+2,0 +4,2 +2,9 +3,0 +10,0 +3,1

2 1516 Dahlkamp André 1972 WE SuS Olfen 4,23 +3,5 SB
3,42 4,14 3,63 4,23 4,11 4,07
+2,0 +3,6 +2,2 +3,5 +1,2 +2,1

Startreihenfolge 1 2
Finale 1516 1408
Ergebnis Offiziell:14:29:42

Dreisprung, M50
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1365 Blech Thomas 1973 WE LG Kindelsberg Kreuztal 10,86 +1,8 SB
10,40 x x 10,86 r
+0,3 +1,4 -0,2 +1,8

Startreihenfolge 1
Finale 1365
Ergebnis Offiziell:16:15:02

Kugelstoß, M50 (6kg)
Finale 05.07.2025 / 14:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1365 Blech Thomas 1973 WE LG Kindelsberg Kreuztal 13,77 SB
13,15 13,77 x x x x

2 1423 Follmann Markus 1971 NO LT DSHS Köln 13,09
x x 11,92 13,09 12,57 x

3 1568 Viehl Ulrich 1972 NO TSV Viktoria Mülheim 11,95 SB
11,83 11,64 11,95 11,87 11,39 11,49

4 1684 Wagener Thorsten 1971 NO Weseler TV 9,17 SB
8,37 8,58 8,63 8,84 x 9,17

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1684 1568 1423 1365
Ergebnis Offiziell:15:40:34

Diskuswurf, M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 1243 Mayer Thorsten 1972 NO Cologne Athletics 37,26
36,04 37,26 35,60 x 36,22 x

2 (3) 1421 Cipa Dirk 1975 NO LT DSHS Köln 37,18 PB
32,19 35,68 37,18 35,71 35,96 -

3 (5) 1568 Viehl Ulrich 1972 NO TSV Viktoria Mülheim 36,65 SB
36,32 x x x 36,39 36,65

4 (6) 1365 Blech Thomas 1973 WE LG Kindelsberg Kreuztal 36,15 SB
33,67 36,15 34,54 x x x

5 (11) 1425 Kemper Holger 1974 NO LT DSHS Köln 29,69 SB
29,68 x 29,69

6 (13) 1225 Wiesner Karsten 1973 NO ASV Süchteln 23,31
x 23,31 x

aW 1398 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 37,41
37,41 x -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 1679 1246 1552 1364 1390 1355 1377 1366 1356 1425 1225 1421 1568 1243 1365
1398
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Diskuswurf, M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Ergebnis Offiziell:12:27:50

Speerwurf, M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1365 Blech Thomas 1973 WE LG Kindelsberg Kreuztal 43,23
42,71 41,43 x 42,32 43,23 x

2 (2) 1421 Cipa Dirk 1975 NO LT DSHS Köln 43,09 PB
39,21 42,89 40,76 41,85 43,09 41,65

3 (4) 1425 Kemper Holger 1974 NO LT DSHS Köln 40,25 SB
x x 39,47 40,25 36,36 39,08

4 (8) 1568 Viehl Ulrich 1972 NO TSV Viktoria Mülheim 33,08 PB
26,75 28,70 33,08 x x x

5 (11) 1684 Wagener Thorsten 1971 NO Weseler TV 26,73 SB
25,28 25,46 24,35 26,73 25,19 x

aW 1398 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 46,23
46,23 x 43,69 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 1246 1270 1356 1362 1366 1390 1425 1684 1421 1568 1398 1365
Ergebnis Offiziell:13:17:24

100m, M55 06.07.2025 / 13:05
Zeitläufe Wind: I:+2,6; II:+2,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1458 Wendler Arne 1970 WE Recklinghäuser LC 12,60 1./I
2 1373 Krumm Burkhard 1966 WE LG Kindelsberg Kreuztal 13,15 (.143) 2./I
3 1372 Kohlberger Gerd 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 13,15 (.150) 3./I
4 1213 Steinbeck Karsten 1970 NO ASC Düsseldorf 13,89 4./I
5 1400 Bexkens Willy 1968 NO LG Stadtwerke Hilden 13,91 1./II
6 1674 Rottmann Lutz 1969 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 14,33 2./II
7 1246 Schütt Thomas 1966 NO Cologne Athletics 14,61 3./II

1212 Nolting Kirsten-Peter 1969 NO ASC Düsseldorf ab. -/I
1364 Rasch Dr. med. Guido 1969 WE LG Halver-Schalksmühle n.a. -/II

Ergebnis Offiziell:13:17:13

200m, M55 05.07.2025 / 14:55
Zeitläufe Wind: I:+1,1; II:+0,6 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1373 Krumm Burkhard 1966 WE LG Kindelsberg Kreuztal 26,97 1./I SB
2 1372 Kohlberger Gerd 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 27,21 2./I PB
3 1552 Zink Marcus 1967 NO Troisdorfer LG 27,64 3./I SB
4 1212 Nolting Kirsten-Peter 1969 NO ASC Düsseldorf 27,67 4./I PB
5 1400 Bexkens Willy 1968 NO LG Stadtwerke Hilden 28,50 1./II PB
6 1213 Steinbeck Karsten 1970 NO ASC Düsseldorf 28,61 5./I
7 1342 Büning Marcus 1967 NO Leichtathletik Nütterden 28,70 2./II SB
8 1674 Rottmann Lutz 1969 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 29,28 3./II SB
9 1683 Schulz Rainer 1968 NO Weseler TV 32,38 4./II SB

Ergebnis Offiziell:14:58:28
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400m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:05
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1552 Zink Marcus 1967 NO Troisdorfer LG 61,57 SB
2 1213 Steinbeck Karsten 1970 NO ASC Düsseldorf 65,02 SB

Ergebnis Offiziell:12:09:28

800m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1444 Lange Harald 1968 NO OSC Waldniel 2:20,98 5./II SB
2 1331 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 2:21,20 9./I SB
3 1650 Zeidler Joachim 1966 NO TV Refrath 2:26,82 10./II SB
4 1300 Emmett Ian 1966 NO LAV Habbelrath-Grefrath 2:28,49 5./III SB
5 1539 Peglau Jens 1968 WE TG Harkort Wetter 2:30,44 6./III
6 1669 Tahiri Kadri 1967 WE USC Bochum 2:44,77 9./III

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1331 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 4:37,63 2./I PB
2 1581 Brockfeld Stefan 1966 WE TuS Deuz 5:18,37 9./II SB
3 1669 Tahiri Kadri 1967 WE USC Bochum 5:31,94 10./II SB

1670 Wehrstedt Markus 1968 WE USC Bochum ab. -/III
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1331 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 10:08,31 6./I SB
2 1300 Emmett Ian 1966 NO LAV Habbelrath-Grefrath 10:39,77 13./I SB
3 1465 Bodens Bernd 1967 NO SC Myhl LA 11:06,68 16./I SB
4 1669 Tahiri Kadri 1967 WE USC Bochum 11:51,79 7./II

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18
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100m Hürden, M55 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:10
Finale Wind: I:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1577 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 16,69 SB
2 1342 Büning Marcus 1967 NO Leichtathletik Nütterden 17,16 SB
3 1362 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 19,04

Ergebnis Offiziell:11:19:10

400m Hürden, M55 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:50
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1362 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 74,68 PB
Ergebnis Offiziell:14:53:05

Hochsprung, M55
Finale 05.07.2025 / 12:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67

1,70

1 1339 Dietrich Peter 1967 WE LC Westfalia Herne 1,43 SB
- O XO XO XO XXX

2 1400 Bexkens Willy 1968 NO LG Stadtwerke Hilden 1,40 SB
- - O O XXX

3 1577 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 1,40 SB
- - - XO r

4 1364 Rasch Dr. med. Guido 1969 WE LG Halver-Schalksmühle 1,40 SB
- O O XXO XXX

5 1246 Schütt Thomas 1966 NO Cologne Athletics 1,30 SB
XXO O XXr

Ergebnis Offiziell:14:51:31

Weitsprung, M55
Finale 05.07.2025 / 13:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1558 Scislowski Thomas 1970 NO TSV Bayer Dormagen 5,25 +2,5
5,17 5,25 5,02 - 5,14
+2,6 +2,5 +2,3 +2,3

2 1577 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 4,83 +1,4 SB
4,83 4,79 4,72 - - -
+1,4 +2,6 +1,5

3 1362 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 4,43 +0,2
4,21 2,76 4,42 4,21 x 4,43
+2,0 +3,2 +2,4 +2,3 +0,3 +0,2

4 1364 Rasch Dr. med. Guido 1969 WE LG Halver-Schalksmühle 4,26 +2,3
x 4,26 x x 3,82 x

+1,7 +2,3 +2,1 +1,6 +0,9 +1,3
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1577 1364 1362 1558
Ergebnis Offiziell:14:30:26

Kugelstoß, M55 (6kg)
Finale 05.07.2025 / 14:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1679 Schroers Thomas 1967 NO VfL Repelen 12,41 SB
12,26 x 12,41 x 11,87 x

2 1356 Lammerding Stefan 1970 WE LG Coesfeld 11,13 PB
x 10,70 10,17 11,03 10,47 11,13

3 1366 Donner Thomas 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 10,86 SB
10,05 10,30 1,10 x x 10,86
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Kugelstoß, M55 (6kg) - Fortsetzung
Finale 05.07.2025 / 14:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

4 1390 Wehner Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 10,83 SB
10,38 10,36 10,65 10,77 10,83 10,60

5 1265 Engels Stefan 1970 NO DJK Novesia Neuss 10,56 SB
9,27 10,02 9,82 10,56 10,22 10,45

6 1377 Schröder Dirk 1969 WE LG Kindelsberg Kreuztal 10,35 SB
9,56 10,35 10,10 10,33 x 10,22

7 1339 Dietrich Peter 1967 WE LC Westfalia Herne 9,08 SB
9,08 8,95 8,82 - - -

8 1594 Söyler Faruk 1970 NO TuS Köln rrh. 7,62 SB
7,62 7,47 7,26 - - -

1364 Rasch Dr. med. Guido 1969 WE LG Halver-Schalksmühle ogV
x x r

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1339 1356 1377 1390 1366 1364 1265 1594 1679
Ergebnis Offiziell:15:40:15

Diskuswurf, M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1679 Schroers Thomas 1967 NO VfL Repelen 41,66 SB
x 39,35 38,92 41,66 40,38 x

2 (4) 1356 Lammerding Stefan 1970 WE LG Coesfeld 36,91 SB
29,87 x 36,91 x 36,83 34,11

3 (7) 1366 Donner Thomas 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 36,14 PB
30,01 x 33,19 x 36,14 x

4 (8) 1377 Schröder Dirk 1969 WE LG Kindelsberg Kreuztal 33,67 SB
29,44 29,84 32,37 30,58 33,67 x

5 (9) 1355 Lammerding Martin 1966 WE LG Coesfeld 31,19 SB
x 29,82 31,19

6 (10) 1552 Zink Marcus 1967 NO Troisdorfer LG 30,92
30,00 28,55 30,92

7 (12) 1390 Wehner Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 26,54 SB
24,56 26,54 x

1246 Schütt Thomas 1966 NO Cologne Athletics ogV
x x x

1364 Rasch Dr. med. Guido 1969 WE LG Halver-Schalksmühle ogV
x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 1679 1246 1552 1364 1390 1355 1377 1366 1356 1425 1225 1421 1568 1243 1365
1398

Ergebnis Offiziell:12:27:50

Speerwurf, M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 12:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 1366 Donner Thomas 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 41,72
39,90 x 38,13 41,72 41,01 x

2 (5) 1390 Wehner Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 40,12 SB
37,44 38,74 40,12 39,02 39,73 37,97

3 (6) 1270 Hund Christian 1968 NO DJK Rasensport Aachen-Brand 36,57 SB
36,57 36,00 34,77 34,51 35,95 x

4 (7) 1362 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 34,21
34,01 32,47 x 31,43 34,21 31,84

5 (9) 1356 Lammerding Stefan 1970 WE LG Coesfeld 30,47 SB
30,47 x x x x -

6 (10) 1246 Schütt Thomas 1966 NO Cologne Athletics 27,98 SB
27,55 27,20 27,98 x 26,57 x
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Speerwurf, M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 05.07.2025 / 12:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 1246 1270 1356 1362 1366 1390 1425 1684 1421 1568 1398 1365
Ergebnis Offiziell:13:17:24

100m, W50 06.07.2025 / 14:05
Zeitläufe Wind: I:+1,3; II:+1,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1327 Byner Silke 1973 WE LC Paderborn 13,21 1./I PB
2 1586 Hobohm Sabine 1974 NO TuS Köln rrh. 13,88 2./I SB
3 1315 Rustemeyer Ines 1975 WE LAZ Soest 14,31 3./I PB
4 1267 Gilges Stefanie 1975 NO DJK Novesia Neuss 14,61 4./I SB
5 1317 Behne Dr. Silke 1972 NO LC Adler Bottrop 15,16 5./I PB
6 1440 Wygoda Katja 1975 NO Moerser TV 15,38 6./I SB
7 1563 Dünger Carmen 1971 WE TSV Siegen 15,76 1./II SB
8 1434 Lindemann Angela 1975 NO Moerser TV 16,50 2./II PB
9 1347 Lauer Carolin 1974 NO LG Aachen 16,88 3./II PB

10 1319 Fraas Melanie 1975 NO LC Adler Bottrop 17,45 4./II SB
11 1320 Raßmann Susanne 1973 NO LC Adler Bottrop 18,46 5./II SB

Ergebnis Offiziell:14:08:33

200m, W50 05.07.2025 / 15:45
Finale Wind: I:+0,9 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1315 Rustemeyer Ines 1975 WE LAZ Soest 29,49 PB
2 1328 Geers Kerstin 1971 WE LC Paderborn 29,64
3 1267 Gilges Stefanie 1975 NO DJK Novesia Neuss 30,48 SB
4 1319 Fraas Melanie 1975 NO LC Adler Bottrop 37,25 SB
5 1320 Raßmann Susanne 1973 NO LC Adler Bottrop 40,81 SB

Ergebnis Offiziell:15:46:53

400m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:35
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1328 Geers Kerstin 1971 WE LC Paderborn 71,76 1./II
2 1403 Hilse Nicole 1972 NO LG Stadtwerke Hilden 73,02 2./II SB
3 1285 Tempelhoff Anja 1971 NO Essener Leichtathletik-Verein 73,38 3./II SB

Ergebnis Offiziell:12:36:08

800m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1442 Bommes Silke 1974 NO OSC Waldniel 2:48,52 2./II SB
2 1471 Horstmann Ira 1971 NO SC Myhl LA 3:25,66 6./II

1572 Schmitz Claudia 1972 NO Turngemeinde Neuss von 1848 aufg. -/II
1403 Hilse Nicole 1972 NO LG Stadtwerke Hilden ab. -/II

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39
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1500m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1442 Bommes Silke 1974 NO OSC Waldniel 5:52,35 PB
2 1261 Herma Heike 1971 NO DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 5:59,52
3 1471 Horstmann Ira 1971 NO SC Myhl LA 6:51,08

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1629 Strick Barbara 1972 NO TV Erkelenz 11:56,74 PB
2 1572 Schmitz Claudia 1972 NO Turngemeinde Neuss von 1848 12:28,06 SB
3 1261 Herma Heike 1971 NO DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 12:47,49 SB
4 1262 May Sandra 1973 NO DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 13:02,55 SB

Ergebnis Offiziell:11:20:53

80m Hürden, W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:35
Finale Wind: I:-2,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1547 Nagel Evelin 1971 NO Troisdorfer LG 13,01 PB
Ergebnis Offiziell:11:38:04

4x100m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 16:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) LC Paderborn 1 WE LC Paderborn 56,15 1./I SB
1: 1327, Byner Silke (1973) 2: 1330, Zwiener Michaela (1970)
3: 1326, Bergener Jutta (1969) 4: 1325, Arns Sabine (1969)

2 (6) Moerser TV NO Moerser TV 64,18 2./I SB
1: 1439, Tolksdorf Claudia (1966) 2: 1438, Schmidt Rasa (1971)
3: 1437, Scherer Carla (1973) 4: 1434, Lindemann Angela (1975)

3 (9) SC Myhl LA NO SC Myhl LA 73,23 4./I SB
1: 1473, Krolikowski Kerstin (1969) 2: 1466, Deckers Anja (1969)
3: 1467, Derichs Beate (1966) 4: 1471, Horstmann Ira (1971)

Ergebnis Offiziell:16:10:18

Hochsprung, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59

1 (11) 1394 Jung Christine 1974 WE LG Olympia Dortmund 1,20 SB
O XXO XXX

2 (12) 1315 Rustemeyer Ines 1975 WE LAZ Soest 1,15 SB
O XXX

Ergebnis Offiziell:12:13:53

Weitsprung, W50
Finale 05.07.2025 / 13:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1267 Gilges Stefanie 1975 NO DJK Novesia Neuss 4,04 +1,6 SB
3,85 4,04 3,61 3,30 3,87 -
+1,8 +1,6 +1,8 +1,8 +1,7

Startreihenfolge 1
Finale 1267
Ergebnis Offiziell:14:30:52
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Dreisprung, W50
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1636 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 7,59 +2,0 SB
7,04 7,19 6,20 5,78 7,59 7,47
+3,4 +1,8 +2,1 +1,8 +2,0 +3,0

Startreihenfolge 1
Finale 1636
Ergebnis Offiziell:15:44:00

Kugelstoß, W50 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1624 Jansen Ruth 1973 NO TV Erkelenz 10,76
10,30 10,56 10,31 10,76 10,18 10,42

2 1636 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 9,25
9,25 8,84 9,16 8,87 8,87 8,91

3 1438 Schmidt Rasa 1971 NO Moerser TV 9,00 PB
8,36 6,66 8,32 9,00 8,48 8,35

4 1347 Lauer Carolin 1974 NO LG Aachen 8,70 SB
8,70 8,70 8,59 x 8,34 x

5 1267 Gilges Stefanie 1975 NO DJK Novesia Neuss 8,37 PB
7,33 7,57 8,37 8,04 7,71 7,57

6 1229 Kesten Verena 1975 NO Birkesdorfer TV 8,17 PB
7,63 7,36 8,17 7,92 7,70 x

7 1587 Koll-Bettels Verena 1975 NO TuS Köln rrh. 7,68 PB
7,68 7,48 7,53 7,68 7,50 7,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1229 1587 1267 1438 1347 1636 1624
Ergebnis Offiziell:11:08:55

Diskuswurf, W50 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 11:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1347 Lauer Carolin 1974 NO LG Aachen 22,73 PB
18,90 x x 20,30 22,04 22,73

2 1229 Kesten Verena 1975 NO Birkesdorfer TV 20,93 PB
18,50 18,21 20,93 20,04 19,64 20,72

3 1636 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 19,76
19,15 19,27 19,76 x 17,69 18,66

4 1438 Schmidt Rasa 1971 NO Moerser TV 18,91 PB
x 17,95 15,45 17,43 16,97 18,91

5 1587 Koll-Bettels Verena 1975 NO TuS Köln rrh. 17,85 SB
16,38 17,16 17,85 x 15,77 17,63

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1587 1438 1229 1347 1636
Ergebnis Offiziell:12:03:58

Speerwurf, W50 (500g)
Finale 06.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1536 Stegman Ditha 1971 NO Team Voreifel 33,54
33,54 30,95 30,93 32,90 33,02 31,17

2 1673 Behla Kerstin 1971 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 25,28 SB
22,75 20,75 22,64 25,28 23,69 x

3 1267 Gilges Stefanie 1975 NO DJK Novesia Neuss 20,63
- 17,91 20,63 x 18,02 20,33
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Speerwurf, W50 (500g) - Fortsetzung
Finale 06.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

4 1587 Koll-Bettels Verena 1975 NO TuS Köln rrh. 12,23
12,03 x x 12,15 12,23 x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1673 1587 1267 1536
Ergebnis Offiziell:14:49:46

100m, W55 06.07.2025 / 14:05
Zeitläufe Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1330 Zwiener Michaela 1970 WE LC Paderborn 14,23 SB
2 1326 Bergener Jutta 1969 WE LC Paderborn 14,88 SB
3 1255 Kranz Tania 1970 WE DJK Blau-Weiß Annen 15,57 SB
4 1415 Katz Kristin 1970 WE LSF Münster 15,84 SB
5 1467 Derichs Beate 1966 NO SC Myhl LA 18,92 SB

Ergebnis Offiziell:14:11:10

200m, W55 05.07.2025 / 15:45
Finale Wind: I:+1,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1330 Zwiener Michaela 1970 WE LC Paderborn 29,83 SB
2 1326 Bergener Jutta 1969 WE LC Paderborn 31,38 SB
3 1415 Katz Kristin 1970 WE LSF Münster 33,58 SB
4 1467 Derichs Beate 1966 NO SC Myhl LA 40,11 SB

1307 Houben Christiane 1966 NO LAZ Mönchengladbach ab.
Ergebnis Offiziell:15:46:57

400m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:35
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1389 Wefers-Fritz Ulrike 1966 NO LG Mönchengladbach 71,32 1./I SB
2 1326 Bergener Jutta 1969 WE LC Paderborn 73,07 2./I SB
3 1312 Weiss Annette 1968 NO LAZ Rhein-Sieg 74,27 3./I
4 1415 Katz Kristin 1970 WE LSF Münster 77,29 4./I SB

Ergebnis Offiziell:12:36:08

800m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1389 Wefers-Fritz Ulrike 1966 NO LG Mönchengladbach 2:39,01 7./I SB
1312 Weiss Annette 1968 NO LAZ Rhein-Sieg aufg. -/I

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39

1500m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1389 Wefers-Fritz Ulrike 1966 NO LG Mönchengladbach 5:36,64 SB
2 1413 Mertens Corinna 1970 NO LG Wuppertal 6:09,29 SB
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Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1691 Tuchenhagen Iris 1969 NO DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 14:29,43 SB
Ergebnis Offiziell:11:20:53

80m Hürden, W55 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:35
Finale Wind: I:-2,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1325 Arns Sabine 1969 WE LC Paderborn 14,02 SB
2 1307 Houben Christiane 1966 NO LAZ Mönchengladbach 15,10 SB

Ergebnis Offiziell:11:38:04

Hochsprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59

1 (9) 1439 Tolksdorf Claudia 1966 NO Moerser TV 1,20 SB
O O XXX

Ergebnis Offiziell:12:13:53

Weitsprung, W55
Finale 05.07.2025 / 13:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1307 Houben Christiane 1966 NO LAZ Mönchengladbach 4,31 +1,7 SB
4,31 4,03 4,20 - - -
+1,7 +2,1 +3,1

Startreihenfolge 1
Finale 1307
Ergebnis Offiziell:14:31:02

Dreisprung, W55
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1473 Krolikowski Kerstin 1969 NO SC Myhl LA 8,11 +2,5
x 7,69 7,55 7,73 8,11 -

+3,1 +0,6 +3,2 +1,7 +2,5
1307 Houben Christiane 1966 NO LAZ Mönchengladbach ogV

x - - - - -
+2,1

Startreihenfolge 1 2
Finale 1307 1473
Ergebnis Offiziell:15:45:19
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Kugelstoß, W55 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1466 Deckers Anja 1969 NO SC Myhl LA 9,53
9,53 9,00 9,53 9,12 9,03 8,80

2 1439 Tolksdorf Claudia 1966 NO Moerser TV 9,09 SB
8,99 8,56 8,46 9,09 8,82 8,77

3 1489 Röhrig Britta 1970 NO Solinger LC 8,86
8,09 8,19 8,86 8,41 8,55 8,69

4 1513 Schaub Ilona 1968 WE SuS Oberaden 8,66 SB
8,66 x x x 8,57 x

5 1415 Katz Kristin 1970 WE LSF Münster 6,93
6,59 x x x 6,80 6,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1415 1489 1513 1466 1439
Ergebnis Offiziell:11:12:39

Diskuswurf, W55 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 11:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1466 Deckers Anja 1969 NO SC Myhl LA 26,83 PB
x 26,65 x x 23,74 26,83

2 1439 Tolksdorf Claudia 1966 NO Moerser TV 24,31 PB
20,54 x 20,16 21,61 22,61 24,31

3 1431 Heerink Sabine 1968 NO Moerser TV 23,55 SB
22,17 23,08 x 21,91 20,06 23,55

4 1513 Schaub Ilona 1968 WE SuS Oberaden 20,84 SB
20,09 x 20,15 20,84 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1431 1439 1466 1513
Ergebnis Offiziell:12:07:42

Speerwurf, W55 (500g)
Finale 06.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1671 Brandt Monika 1970 WE VfB Fichte Bielefeld 30,47 SB
x x 27,61 x 27,45 30,47

2 1473 Krolikowski Kerstin 1969 NO SC Myhl LA 26,32
26,32 26,19 24,88 x 25,25 24,94

3 1489 Röhrig Britta 1970 NO Solinger LC 26,15
25,89 25,41 23,19 22,58 26,15 x

4 1513 Schaub Ilona 1968 WE SuS Oberaden 20,97 SB
20,97 x 19,56 x - 20,05

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1473 1489 1513 1671
Ergebnis Offiziell:15:04:26

100m, M60 06.07.2025 / 13:15
Zeitläufe Wind: I:+2,3 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1311 Heweling Reiner 1963 NO LAZ Rhede 13,07
2 1204 Kreft Dr. Norbert 1964 NO ART Düsseldorf 13,69
3 1266 Engels Thomas 1965 NO DJK Novesia Neuss 13,76
4 1522 Mülbüsch Matthias 1963 NO SV Germania Dürwiß 14,22
5 1537 Tack Josef 1963 NO Team Voreifel 14,84
6 1700 Orgelmacher Karl 1962 WE LG Lemgo 14,86

Ergebnis Offiziell:13:17:15
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200m, M60 05.07.2025 / 14:45
Finale Wind: I:-0,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1402 Hilse Dr. Thomas 1965 NO LG Stadtwerke Hilden 28,08 SB
2 1204 Kreft Dr. Norbert 1964 NO ART Düsseldorf 28,09 SB
3 1652 Lenau Axel 1962 NO TV Rheinbach 29,17
4 1266 Engels Thomas 1965 NO DJK Novesia Neuss 29,34 SB
5 1537 Tack Josef 1963 NO Team Voreifel 32,18 SB

1597 Baumert Horst 1965 NO TuS Oedt aufg.
Ergebnis Offiziell:14:43:38

400m, M60 05.07.2025 / 12:15
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1402 Hilse Dr. Thomas 1965 NO LG Stadtwerke Hilden 64,89 SB
2 1652 Lenau Axel 1962 NO TV Rheinbach 66,42 PB
3 1520 Wilhelmi Karl-Otto 1962 WE SV Brackwede 67,52 (.512) SB
4 1591 Nurlu Nehar 1964 NO TuS Köln rrh. 67,52 (.520) PB
5 1486 Ludwig Uwe 1964 NO Solinger LC 75,32 SB

Ergebnis Offiziell:12:13:02

800m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1381 Wrenger Burkhard 1964 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 2:21,87 2./III PB
2 1644 Brüning Reinhart 1965 NO TV Refrath 2:22,84 7./II SB
3 1627 Müller Andreas 1964 NO TV Erkelenz 2:24,15 9./II SB
4 1490 Rodrigues Antonio 1962 WE Spiridon Haltern 2:35,40 7./III
5 1520 Wilhelmi Karl-Otto 1962 WE SV Brackwede 2:37,32 8./III

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1701 Ritter Johannes 1965 NO TV Refrath 4:42,04 6./I SB
2 1381 Wrenger Burkhard 1964 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 4:42,89 7./I PB
3 1627 Müller Andreas 1964 NO TV Erkelenz 5:00,91 6./II SB
4 1490 Rodrigues Antonio 1962 WE Spiridon Haltern 5:03,20 7./II SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05
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3000m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1701 Ritter Johannes 1965 NO TV Refrath 10:07,90 5./I
2 1490 Rodrigues Antonio 1962 WE Spiridon Haltern 11:08,06 3./II SB
3 1631 Joswig Andreas 1965 WE TV Hasslinghausen 1862 11:15,56 4./II SB
4 1217 Deuser Klaus-Jürgen 1962 NO ASV Köln e. V. 11:20,02 6./II SB
5 1646 Jahner Detlef 1964 NO TV Refrath 12:04,16 17./I SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

100m Hürden, M60 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:20
Finale Wind: I:-1,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1532 Chavet Michael 1965 NO Team Voreifel 16,70
2 1537 Tack Josef 1963 NO Team Voreifel 20,78 PB

Ergebnis Offiziell:11:28:46

300m Hürden, M60 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1521 Basler Martin 1964 NO SV Germania Dürwiß 51,87 1./I
2 1204 Kreft Dr. Norbert 1964 NO ART Düsseldorf 55,73 3./I SB
3 1266 Engels Thomas 1965 NO DJK Novesia Neuss 56,75 4./I

Ergebnis Offiziell:14:42:07

4x100m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:50
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (6) StG Hünxe-Bedburg-Duisburg NO StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 59,05 2./II SB
1: 1441, Hunold Erhard (1956) 2: 1504, Unterloh Friedhelm (1949)
3: 1498, Heckner Winfried (1950) 4: 1611, Siep Karl-Josef (1954)

2 (7) StG Werther/Brackwede/Lanstrop WE StG Werther/Brackwede/Lanstrop 59,93 3./II SB
1: 1238, Schütte Thomas (1959) 2: 1237, Niedanowski Detlev (1956)
3: 1520, Wilhelmi Karl-Otto (1962) 4: 1658, Rahlmann Helmut (1960)
Team Voreifel NO Team Voreifel disq. -/II
TR24.5
1: 1538, Wasmuth Dr. Gerd (1944) 2: 1532, Chavet Michael (1965)
3: 1531, Baranzke Martin (1963) 4: 1537, Tack Josef (1963)

Ergebnis Offiziell:16:00:30

Hochsprung, M60
Finale 05.07.2025 / 12:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56

1,59

1 1532 Chavet Michael 1965 NO Team Voreifel 1,44
- - - - - - - - XO XXX

2 1361 Kalthaus Frank 1962 WE LG Halver-Schalksmühle 1,44 SB
- - - - O O XO O XO XXX

3 1311 Heweling Reiner 1963 NO LAZ Rhede 1,41 SB
- - - - O O O O XXX

4 1537 Tack Josef 1963 NO Team Voreifel 1,15 SB
- O XXX

Ergebnis Offiziell:14:52:42
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Weitsprung, M60
Finale 06.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1532 Chavet Michael 1965 NO Team Voreifel 5,05 +1,3 SB
5,03 5,05 4,87 r
0,0 +1,3 -0,3

2 1311 Heweling Reiner 1963 NO LAZ Rhede 4,63 +1,1 SB
4,36 4,45 4,54 4,40 4,63 4,50
0,0 -0,2 -0,1 +0,8 +1,1 +0,1

3 1537 Tack Josef 1963 NO Team Voreifel 4,26 +1,6 PB
4,05 3,97 4,26 3,98 3,98 3,93
-0,2 0,0 +1,6 +1,3 +0,8 +0,8

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1537 1311 1532
Ergebnis Offiziell:14:35:37

Dreisprung, M60
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1618 Spieckermann Ulf 1965 WE TV Deilinghofen 9,84 +1,8 SB
9,84 9,77 x x x r
+1,8 +0,7 +1,3 +2,1 +1,6

2 1531 Baranzke Martin 1963 NO Team Voreifel 9,06 +1,2 SB
8,94 x 8,78 9,06 - r
+0,3 -0,4 +2,3 +1,2

Startreihenfolge 1 2
Finale 1618 1531
Ergebnis Offiziell:16:14:08

Kugelstoß, M60 (5kg)
Finale 05.07.2025 / 12:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1361 Kalthaus Frank 1962 WE LG Halver-Schalksmühle 12,30
12,30 x 11,04 x 12,28 12,12

2 1532 Chavet Michael 1965 NO Team Voreifel 12,04
11,89 11,81 x 12,04 11,95 11,83

3 1470 Holthuijsen Peter 1961 NO SC Myhl LA 11,60
11,18 11,60 11,53 x 11,37 x

4 1232 Lübkemeier Rainer 1965 WE BTW Bünde 11,42
11,36 x 11,42 x x 11,19

5 1284 Messner Matthias 1963 NO Düsseldorfer TV von 1847 11,41
11,41 11,30 11,01 x x x

6 1545 Beckers Det 1964 NO Track&Field Tigers 11,38 SB
11,20 x x x 10,90 11,38

7 1641 Neumann Frank 1963 WE TV Lengerich 9,91 SB
9,57 9,91 x 9,59 9,41 -

8 1266 Engels Thomas 1965 NO DJK Novesia Neuss 9,55 SB
9,55 9,19 9,24 9,25 9,31 9,55

9 1548 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 9,20
8,39 9,20 x x 9,09 x

10 1616 Schulte Christoph 1965 WE TV Deilinghofen 9,15 SB
9,15 8,85 x

11 1569 Bartsch Thielo 1961 NO Turnerbund Hassels 8,85
x 8,52 8,85

12 1614 Haefs Henrik 1965 WE TV Deilinghofen 8,68 SB
8,68 7,98 8,49

aW 1694 Arnoldi Ekkehard 1963 HE TV 1891 Bürstadt 6,73 SB
6,73 6,42 6,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 1616 1614 1569 1266 1548 1641 1545 1284 1232 1532 1361 1470 1694
Ergebnis Offiziell:14:13:18
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Diskuswurf, M60 (1kg)
Finale 05.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1310 Wolf Michael 1965 NO LAZ Mönchengladbach 40,97 SB
32,56 x 36,56 x 40,97 x

2 1532 Chavet Michael 1965 NO Team Voreifel 40,04
x 34,36 37,80 x x 40,04

3 1284 Messner Matthias 1963 NO Düsseldorfer TV von 1847 37,81
33,00 33,69 33,51 36,21 37,81 36,58

4 1250 Schulz-Christofzik Uwe 1965 NO Crefelder SV 37,61 SB
31,55 37,61 x 29,61 33,60 x

5 1470 Holthuijsen Peter 1961 NO SC Myhl LA 35,43
32,35 x 35,43 x x -

6 1591 Nurlu Nehar 1964 NO TuS Köln rrh. 35,33 SB
33,69 35,13 35,33 35,23 30,64 33,89

7 1545 Beckers Det 1964 NO Track&Field Tigers 35,29
x x 34,48 32,77 x 35,29

8 1641 Neumann Frank 1963 WE TV Lengerich 33,70
x 31,26 33,26 29,84 33,22 33,70

9 1391 Zänger Hans-Jürgen 1962 WE LG Oelde/Wadersloh 30,97
x 29,32 30,97 - - -

10 1311 Heweling Reiner 1963 NO LAZ Rhede 28,85
25,18 26,76 28,85 - - -

11 1548 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 26,52
x 24,11 26,52

12 1653 Mohrmann Andreas 1962 NO TV Rheinbach 26,15
26,15 25,19 x

13 1266 Engels Thomas 1965 NO DJK Novesia Neuss 25,17 SB
19,25 21,15 25,17

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 1266 1310 1591 1250 1653 1311 1548 1545 1470 1284 1532 1391 1641
Ergebnis Offiziell:16:56:02

Speerwurf, M60 (600g)
Finale 05.07.2025 / 14:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1545 Beckers Det 1964 NO Track&Field Tigers 35,57 PB
31,70 35,57 x 32,62 x 30,14

2 1232 Lübkemeier Rainer 1965 WE BTW Bünde 35,30 SB
x 31,67 34,35 x 33,82 35,30

3 1361 Kalthaus Frank 1962 WE LG Halver-Schalksmühle 34,18 PB
32,98 x x x x 34,18

4 1250 Schulz-Christofzik Uwe 1965 NO Crefelder SV 33,58 SB
33,58 31,85 31,68 33,31 33,37 x

5 1518 Frye Peter 1964 WE SuS Olfen 33,03
31,31 33,03 x 30,88 31,92 x

6 1591 Nurlu Nehar 1964 NO TuS Köln rrh. 30,82 SB
27,45 30,82 x - - -

7 1653 Mohrmann Andreas 1962 NO TV Rheinbach 29,71 SB
29,71 27,78 28,46 28,70 x 28,05

8 1628 Powell Jonathan 1962 NO TV Erkelenz 28,33
26,97 26,75 28,33 x x -

9 1569 Bartsch Thielo 1961 NO Turnerbund Hassels 26,72 PB
21,91 24,46 26,72 - - -

10 1548 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 21,31 SB
x 21,31 x - - -

aW 1694 Arnoldi Ekkehard 1963 HE TV 1891 Bürstadt 18,60 SB
18,60 18,16 x - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 1591 1548 1250 1569 1653 1545 1628 1694 1232 1518 1361
Ergebnis Offiziell:15:22:51
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100m, M65 06.07.2025 / 13:15
Zeitläufe Wind: I:+1,3; II:+2,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1441 Hunold Erhard 1956 NO MSV Duisburg 02 LA 14,38 1./I SB
2 1237 Niedanowski Detlev 1956 WE BV Teutonia Lanstrop 14,42 2./I SB
3 1500 Knaup Thomas 1956 NO STV Hünxe 14,58 1./II
4 1238 Schütte Thomas 1959 WE BV Teutonia Lanstrop 14,96 3./I SB
5 1306 Graefenstedt Michael 1958 NO LAZ Mönchengladbach 15,08 4./I SB
6 1533 Göttgens Josef 1960 NO Team Voreifel 17,00 2./II
7 1541 Weidner Peter 1956 WE TG Herford 28,79 3./II

1345 Creutz Kurt 1956 NO LG Aachen n.a. -/II
Ergebnis Offiziell:13:20:14

200m, M65 05.07.2025 / 14:45
Finale Wind: I:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1560 Dirking Ulrich 1957 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 28,56 SB
2 1306 Graefenstedt Michael 1958 NO LAZ Mönchengladbach 30,46 SB
3 1238 Schütte Thomas 1959 WE BV Teutonia Lanstrop 30,90 SB
4 1500 Knaup Thomas 1956 NO STV Hünxe 32,57 PB
5 1675 Klein Norbert 1959 WE VfL Kamen 34,11 SB
6 1541 Weidner Peter 1956 WE TG Herford 40,36 SB

Ergebnis Offiziell:14:49:13

400m, M65 05.07.2025 / 12:15
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1237 Niedanowski Detlev 1956 WE BV Teutonia Lanstrop 69,49 SB
2 1304 Beba Wolfgang 1957 NO LAZ Mönchengladbach 72,60 SB
3 1306 Graefenstedt Michael 1958 NO LAZ Mönchengladbach 76,96 SB
4 1675 Klein Norbert 1959 WE VfL Kamen 80,48 SB

1541 Weidner Peter 1956 WE TG Herford ab.
Ergebnis Offiziell:12:22:45

800m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1665 Olivier Raimund 1958 WE USC Bochum 2:45,13 1./IV PB
2 1409 Damm Harald 1960 NO LG Wuppertal 2:49,38 2./IV SB
3 1304 Beba Wolfgang 1957 NO LAZ Mönchengladbach 2:54,24 10./III SB
4 1664 Mäder Peter 1956 WE USC Bochum 3:19,65 6./IV

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1665 Olivier Raimund 1958 WE USC Bochum 5:38,11 4./III PB
2 1371 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 5:43,43 12./II SB
3 1688 Benders Lothar 1956 NO LG Mönchengladbach 5:51,39 13./II SB
4 1483 Helfenstein Willy 1958 NO SG Neukirchen-Hülchrath 5:54,15 5./III SB
5 1664 Mäder Peter 1956 WE USC Bochum 6:23,58 7./III SB
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1500m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1482 Zanini Pietro 1956 NO SFD 75 Düsseldorf disq. -/III
1667 Ruhrmann Helmut 1956 WE USC Bochum ab. -/III

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1626 Laermann Ralf 1958 NO TV Erkelenz 12:35,06 10./II SB
2 1688 Benders Lothar 1956 NO LG Mönchengladbach 12:36,24 11./II SB
3 1667 Ruhrmann Helmut 1956 WE USC Bochum 13:19,35 13./II
4 1664 Mäder Peter 1956 WE USC Bochum 13:23,39 14./II

1482 Zanini Pietro 1956 NO SFD 75 Düsseldorf aufg. -/II
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

100m Hürden, M65 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:20
Finale Wind: I:-1,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1306 Graefenstedt Michael 1958 NO LAZ Mönchengladbach 20,09 SB
Ergebnis Offiziell:11:28:46

300m Hürden, M65 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1464 Ewers Manfred 1959 WE SC Münster 08 53,27 2./I SB
1306 Graefenstedt Michael 1958 NO LAZ Mönchengladbach ab. -/I

Ergebnis Offiziell:14:42:07

Hochsprung, M65
Finale 05.07.2025 / 12:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56

1,59

1 1658 Rahlmann Helmut 1960 WE TV Werther 04 1,35 SB
- - - - O O XXX

2 1622 Becker Falko 1960 NO TV Erkelenz 1,35 SB
- - - O XO O XXX

Ergebnis Offiziell:14:54:03
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Weitsprung, M65
Finale 06.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1658 Rahlmann Helmut 1960 WE TV Werther 04 3,96 +0,8 SB
3,74 3,87 x 3,65 3,90 3,96
+0,1 +1,3 0,0 0,0 -0,4 +0,8

Startreihenfolge 1
Finale 1658
Ergebnis Offiziell:14:36:17

Dreisprung, M65
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1237 Niedanowski Detlev 1956 WE BV Teutonia Lanstrop 8,77 +0,8
8,53 8,63 8,60 8,65 8,64 8,77
+1,9 +1,9 +2,7 +0,1 +0,8 +0,8

2 1658 Rahlmann Helmut 1960 WE TV Werther 04 8,37 +0,7 SB
7,66 8,15 8,37 8,32 7,66 -
0,0 0,0 +0,7 +2,7 0,0

Startreihenfolge 1 2
Finale 1658 1237
Ergebnis Offiziell:16:13:53

Kugelstoß, M65 (5kg)
Finale 05.07.2025 / 12:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1501 Köhler Harald 1960 NO STV Hünxe 13,00
12,92 12,43 12,90 x 12,60 13,00

2 1619 Schüler Jürgen 1956 NO TV Eiche Bad Honnef 12,08 SB
11,34 11,35 12,08 x - -

3 1295 Queren Rainer 1960 WE HLC Höxter 12,07 SB
11,69 11,17 12,07 x 11,13 11,47

4 1269 Heidingsfeld Dietmar 1958 NO DJK Rasensport Aachen-Brand 10,95
10,62 10,65 x 10,49 10,95 x

5 1208 Büscher Hans-Joachim 1957 NO ASC Düsseldorf 10,80
x 10,51 10,39 10,80 x 10,76

6 1341 Tillmann Thomas 1957 NO Leichlinger Turnverein 9,55 SB
9,51 9,16 x 9,32 x 9,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 1341 1269 1208 1619 1295 1501
Ergebnis Offiziell:14:07:54

Diskuswurf, M65 (1kg)
Finale 05.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1370 Hoffmann Frank 1957 WE LG Kindelsberg Kreuztal 37,32
37,32 x x 34,20 35,40 35,19

2 1619 Schüler Jürgen 1956 NO TV Eiche Bad Honnef 36,02
33,96 36,02 x 34,00 35,60 35,95

3 1295 Queren Rainer 1960 WE HLC Höxter 28,41 SB
28,41 x x x - -

4 1606 Jerosch Arnold 1959 NO TV Bedburg 1927 26,91
25,60 24,45 26,91 23,54 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1606 1619 1295 1370
Ergebnis Offiziell:16:53:47
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Speerwurf, M65 (600g)
Finale 05.07.2025 / 14:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1634 Michalek Gerd 1960 NO TV Herkenrath 37,66
32,36 x 34,00 37,66 x x

2 1619 Schüler Jürgen 1956 NO TV Eiche Bad Honnef 37,58
37,58 36,60 36,23 35,90 - -

3 1678 Stoltefuss Thomas 1960 WE VfL Kamen 36,98
34,34 35,37 36,33 36,98 35,20 34,97

4 1295 Queren Rainer 1960 WE HLC Höxter 30,95 SB
x 30,95 x x - 30,09

5 1231 Elpel Dieter 1957 WE BTW Bünde 29,76 PB
29,76 27,41 x 29,34 x 28,00

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1231 1295 1678 1619 1634
Ergebnis Offiziell:15:20:11

100m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:15
Zeitläufe Wind: II:+1,8; I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1565 Siebel Heike 1965 WE TSV Siegen 15,88 1./I SB
Ergebnis Offiziell:14:16:19

200m, W60 05.07.2025 / 15:35
Finale Wind: I:-0,6 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1427 Pfennig Doris 1965 NO LT DSHS Köln 31,39 SB
2 1607 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 NO TV Bedburg 1927 33,91 SB

Ergebnis Offiziell:15:46:48

400m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:40
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1427 Pfennig Doris 1965 NO LT DSHS Köln 71,19 SB
2 1607 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 NO TV Bedburg 1927 78,10 SB

Ergebnis Offiziell:12:45:33

1500m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1450 Völkel-Bernard Gerlind 1964 NO Pulheimer SC 7:20,15 SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1445 Schwartze Alexandra 1963 NO OSC Waldniel 12:12,02 PB
Ergebnis Offiziell:11:20:53
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4x100m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 16:00
Zeitläufe

Rang Name LV Verein Leistung

1 (7) StG Siegen-Lippstadt WE StG Siegen-Lippstadt 67,03 3./I SB
1: 1566, Winklewski Anne (1956) 2: 1562, Dreisbach Elfriede (1960)
3: 1565, Siebel Heike (1965) 4: 1429, Albrecht Angelika (1957)

Ergebnis Offiziell:16:10:18

Hochsprung, W60
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27

1 1565 Siebel Heike 1965 WE TSV Siegen 1,21 SB
- - - - - - O O O O O O XXX

Ergebnis Offiziell:16:36:47

Weitsprung, W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1565 Siebel Heike 1965 WE TSV Siegen 3,99 +0,6 SB
3,99 3,89 3,83 3,81 3,88 3,80
+0,6 +1,3 +2,2 +0,3 +1,3 +4,0

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1565 1578 1492 1249
Ergebnis Offiziell:11:34:58

Dreisprung, W60
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1305 Gathen Hildegard 1963 NO LAZ Mönchengladbach 7,89 +2,0 PB
7,58 x 7,28 7,35 7,89 x
+0,5 +2,3 +1,8 +2,5 +2,0 +3,3

Startreihenfolge 1
Finale 1305
Ergebnis Offiziell:15:45:02

Kugelstoß, W60 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 11:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1258 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 10,60 SB
10,60 10,05 10,38 10,27 x 10,33

2 1228 Imdahl Bärbel 1964 NO Birkesdorfer TV 9,48
9,44 9,48 x 9,10 x 9,25

3 1462 Kastenholz Vera 1963 NO SC Borussia 09 Inden 7,86 SB
7,43 7,71 7,79 7,32 7,86 7,46

4 1271 Kämmerer Dorothee 1964 NO DJK SG Tackenberg 7,52 PB
6,26 6,83 7,52 7,11 6,71 6,76

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1271 1462 1228 1258
Ergebnis Offiziell:12:02:28
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Diskuswurf, W60 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1258 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 23,53 SB
22,18 x 23,53 22,06 x 22,93

Startreihenfolge 1
Finale 1258
Ergebnis Offiziell:10:48:34

Speerwurf, W60 (500g)
Finale 06.07.2025 / 14:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1228 Imdahl Bärbel 1964 NO Birkesdorfer TV 26,15
17,19 26,15 x 23,76 - -

2 1462 Kastenholz Vera 1963 NO SC Borussia 09 Inden 19,49 PB
16,43 17,59 18,94 19,49 - 15,89

3 1271 Kämmerer Dorothee 1964 NO DJK SG Tackenberg 17,05
14,28 x 17,05 x 15,97 15,03

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1271 1462 1228
Ergebnis Offiziell:15:06:34

100m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:15
Zeitläufe Wind: II:+1,8; I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1257 Viebahn Frauke 1959 WE DJK Blau-Weiß Annen 14,77 1./II SB
2 1562 Dreisbach Elfriede 1960 WE TSV Siegen 16,00 2./I PB
3 1429 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt 16,12 2./II SB
4 1223 Brieden Karin 1960 NO ASV Süchteln 17,12 3./II PB
5 1564 Grisse Birgit 1958 WE TSV Siegen 19,42 3./I SB
6 1419 Syska Angelika 1958 WE LSF Münster 24,20 4./II

Ergebnis Offiziell:14:16:19

200m, W65 05.07.2025 / 15:35
Finale Wind: I:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1605 Hergarten Marion 1960 NO TV Bedburg 1927 33,64 SB
2 1429 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt 33,66 SB
3 1451 Weiss Sabine 1957 NO Pulheimer SC 36,87 SB
4 1223 Brieden Karin 1960 NO ASV Süchteln 38,11 SB
5 1419 Syska Angelika 1958 WE LSF Münster 50,45

Ergebnis Offiziell:15:46:43

400m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:40
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1605 Hergarten Marion 1960 NO TV Bedburg 1927 77,60 SB
2 1429 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt 77,84 SB

Ergebnis Offiziell:12:45:33
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800m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:05
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1695 Kappenhagen Angelika 1957 NO TuS Oedt 3:26,71 7./II SB
1429 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt disq. -/II

TR 6.3.1
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:09,02 1585 Blameuser Carmen NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:19,63 1579 Ratajczak Ann-Katrin WE
Ergebnis Offiziell:15:21:39

1500m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 13:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1260 Hellenbrand Lilo 1956 NO DJK Gillrath 1911 6:17,05
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 4:56,23
800m 7:20,25
Ergebnis Offiziell:13:27:53

3000m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1260 Hellenbrand Lilo 1956 NO DJK Gillrath 1911 13:06,90 SB
2 1419 Syska Angelika 1958 WE LSF Münster 19:47,08 SB

Ergebnis Offiziell:11:20:53

Hochsprung, W65
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42

1 1257 Viebahn Frauke 1959 WE DJK Blau-Weiß Annen 1,36 SB
- - - - - - - - - - - - -
- XO XO O XXX

Ergebnis Offiziell:16:52:05

Weitsprung, W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 1578 Niedanowski Sabine 1959 WE TuS 09 Erkenschwick 3,31 +1,8 SB
3,12 3,17 x 3,02 x 3,31
+0,6 +1,1 +0,7 +2,4 +2,0 +1,8

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1565 1578 1492 1249
Ergebnis Offiziell:11:34:58

Dreisprung, W65
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1578 Niedanowski Sabine 1959 WE TuS 09 Erkenschwick 6,95 +2,4 SB
x 6,78 6,78 x 6,95 6,82

+1,6 +2,8 +2,5 +1,5 +2,4 +0,4
Startreihenfolge 1
Finale 1578
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Dreisprung, W65 - Fortsetzung
Finale 05.07.2025 / 15:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Ergebnis Offiziell:15:45:21

Kugelstoß, W65 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 11:25

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1562 Dreisbach Elfriede 1960 WE TSV Siegen 7,79 SB
7,56 7,54 7,68 7,60 7,79 x

2 1564 Grisse Birgit 1958 WE TSV Siegen 7,36 SB
7,22 7,09 7,20 7,05 7,36 6,90

3 1578 Niedanowski Sabine 1959 WE TuS 09 Erkenschwick 6,89 SB
6,42 x 6,89 - - -

aW 1354 Harings Agnes 1960 RL LG Bitburg-Prüm 8,45
8,34 8,20 8,45 8,16 8,31 x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1578 1562 1564 1354
Ergebnis Offiziell:12:03:48

Diskuswurf, W65 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 1354 Harings Agnes 1960 RL LG Bitburg-Prüm 21,79
21,79 x x x 20,82 21,04

Startreihenfolge 1
Finale 1354
Ergebnis Offiziell:10:49:57

100m, M70 06.07.2025 / 13:25
Zeitläufe Wind: I:+2,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1611 Siep Karl-Josef 1954 NO TV Bedburg 1927 14,39
2 1236 Neumann Peter 1953 WE BV Teutonia Lanstrop 15,45
3 1292 Zantopp Heinz 1951 NO Godesberger Turnverein 15,74
4 1416 Prieß Dr. Karl-Heinz 1955 WE LSF Münster 15,86

Ergebnis Offiziell:13:23:10

200m, M70 05.07.2025 / 14:35
Finale Wind: I:-1,9 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1611 Siep Karl-Josef 1954 NO TV Bedburg 1927 30,91 PB
2 1416 Prieß Dr. Karl-Heinz 1955 WE LSF Münster 33,22 SB
3 1515 Zschoche Rainer 1952 WE SuS Oberaden 33,48 SB
4 1476 Paulus Wolfgang 1952 NO SC Myhl LA 40,89 SB
5 1358 Spölgen Joachim 1954 NO LG Donatus Erftstadt 42,87 PB

Ergebnis Offiziell:14:35:05

400m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:20
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1515 Zschoche Rainer 1952 WE SuS Oberaden 82,82 SB
2 1358 Spölgen Joachim 1954 NO LG Donatus Erftstadt 98,95 SB

Ergebnis Offiziell:12:23:25
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800m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1540 Moshage Jochen 1952 WE TG Herford 2:58,14 3./IV SB
2 1584 Basseng Wilfried 1954 NO TuS Köln rrh. 3:08,33 4./IV SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1540 Moshage Jochen 1952 WE TG Herford 5:56,65 6./III SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05

3000m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1298 Pollack Ulrich 1954 NO Lauffreunde HADI Wesel 12:34,33 9./II SB
2 1540 Moshage Jochen 1952 WE TG Herford 12:42,31 12./II SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

80m Hürden, M70 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:40
Finale Wind: I:-0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1493 Ritte Wolfgang 1953 NO Sportclub Krefeld 1905 14,46 SB
2 1234 Hampel Horst 1953 WE BV Teutonia Lanstrop 16,76 SB
3 1656 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 18,13 SB

Ergebnis Offiziell:11:44:37

300m Hürden, M70 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1234 Hampel Horst 1953 WE BV Teutonia Lanstrop 62,67 1./II SB
Ergebnis Offiziell:14:42:07
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Hochsprung, M70
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42

1 1603 Dannenberg Volker 1955 NO TV Bedburg 1927 1,39 SB
- - - - - - - - - - - - -
- - - O XO XXX

2 1657 Meyer Hubert 1951 WE TV Werther 04 1,36 PB
- - - - - - - - - - - O O
O O XO XO r

3 1294 Hoppe Michael 1953 WE HLC Höxter 1,21 SB
- - - - - - - O - O O O XXX

4 1656 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 1,18 SB
- - - - - - - - - XXO XXO XXX

1343 Brinkhues Norbert 1953 NO LG Aachen ab.

Ergebnis Offiziell:16:50:50

Weitsprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 1657 Meyer Hubert 1951 WE TV Werther 04 3,85 +1,5 SB
3,82 x 3,85 x - -
+1,1 +2,6 +1,5 +0,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1224 1485 1504 1384 1379 1657 1374
Ergebnis Offiziell:11:38:16

Dreisprung, M70
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1613 Walther Wolfram 1955 NO TV Bedburg 1927 8,31 +0,1 SB
8,31 r
+0,1

Startreihenfolge 1
Finale 1613
Ergebnis Offiziell:16:13:13

Kugelstoß, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1621 Wattenbach Roland 1955 NO TV Eiche Bad Honnef 12,81
12,19 12,13 12,70 12,81 12,53 12,24

2 (2) 1657 Meyer Hubert 1951 WE TV Werther 04 12,13
- x 11,22 12,13 11,93 11,46

3 (3) 1608 Mandt Willi 1954 NO TV Bedburg 1927 11,11
10,94 11,11 10,92 10,94 11,10 x

4 (4) 1343 Brinkhues Norbert 1953 NO LG Aachen 10,86 PB
10,52 10,42 10,32 10,61 10,34 10,86

5 (5) 1555 Griesberg Rolf Ludwig 1952 NO TSV Bayer Dormagen 10,72 SB
10,42 10,43 10,72 x 10,20 10,20

6 (6) 1239 Weidmann Klaus 1953 WE BV Teutonia Lanstrop 10,15 SB
9,65 10,15 x x x x

7 (7) 1546 Hörmann Mathias 1952 NO Troisdorfer LG 9,28 SB
9,28 9,26 9,28 9,21 x 8,92

1349 Mohr Jürgen 1953 NO LG Aachen ab.
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Kugelstoß, M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 05.07.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1546 1343 1555 1349 1608 1621 1239 1657 1322
Ergebnis Offiziell:12:31:21

Diskuswurf, M70 (1kg)
Finale 05.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1659 Stein Johann 1951 WE TV Werther 04 34,19
34,19 x 33,71 x x x

2 1555 Griesberg Rolf Ludwig 1952 NO TSV Bayer Dormagen 33,01 SB
32,25 x 33,01 32,23 31,52 32,86

3 1657 Meyer Hubert 1951 WE TV Werther 04 30,52 SB
30,52 29,96 x 29,68 29,99 x

4 1608 Mandt Willi 1954 NO TV Bedburg 1927 29,77
29,05 29,39 29,77 x x 28,70

5 1546 Hörmann Mathias 1952 NO Troisdorfer LG 28,91 SB
26,73 28,91 x x 25,17 28,84

6 1239 Weidmann Klaus 1953 WE BV Teutonia Lanstrop 27,84 SB
24,23 24,01 26,04 27,84 x 27,05

7 1343 Brinkhues Norbert 1953 NO LG Aachen 27,61
27,11 x x 27,61 26,43 26,35

8 1294 Hoppe Michael 1953 WE HLC Höxter 20,68 SB
18,55 19,59 19,98 18,24 20,68 17,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 1294 1239 1657 1659 1343 1546 1555 1608
Ergebnis Offiziell:13:43:26

Speerwurf, M70 (500g)
Finale 05.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1657 Meyer Hubert 1951 WE TV Werther 04 31,46 SB
27,68 29,82 31,46 x 31,04 29,64

2 1546 Hörmann Mathias 1952 NO Troisdorfer LG 25,36 SB
20,75 22,39 24,23 24,48 x 25,36

1349 Mohr Jürgen 1953 NO LG Aachen ab.

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1349 1546 1657
Ergebnis Offiziell:16:06:15

100m, M75 06.07.2025 / 13:25
Zeitläufe Wind: I:+3,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1504 Unterloh Friedhelm 1949 NO STV Hünxe 15,27
2 1602 Simons Horst 1949 NO TuS Oedt 15,69
3 1498 Heckner Winfried 1950 NO STV Hünxe 16,07
4 1417 Prokosch Torolv Joachim 1947 WE LSF Münster 17,28

Ergebnis Offiziell:13:26:30



Nordrhein/FLVW Meisterschaften 2025 Senioren und Seniorinnen
Wassenberg, Stadion in Wassenberg-Orsbeck, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 08.07.2025 12:11:05 mit Track and Field 3.1.0.8400 lizenziert für Leichtathletik-Verband Nordrhein Seite 50 von 61

200m, M75 05.07.2025 / 14:35
Finale Wind: I:-1,6; II:+0,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1504 Unterloh Friedhelm 1949 NO STV Hünxe 32,12 1./II
2 1602 Simons Horst 1949 NO TuS Oedt 33,39 1./I SB
3 1498 Heckner Winfried 1950 NO STV Hünxe 34,43 2./I SB
4 1379 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 37,33 3./I

aW 1397 Adorf Friedhelm 1943 RL LG Rhein-Wied 29,78 -/II PB
aW 1384 Freymuth Jürgen 1949 RL LG Meulenwald Föhren 31,28 -/II

1485 Hartmann Klaus 1950 NO Solinger LC aufg. -/I
Ergebnis Offiziell:14:43:33

400m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:20
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1602 Simons Horst 1949 NO TuS Oedt 81,30 SB
2 1582 Müller Rainer 1950 WE TuS Deuz 83,20 SB
3 1379 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 88,15

aW 1384 Freymuth Jürgen 1949 RL LG Meulenwald Föhren 86,34
Ergebnis Offiziell:12:23:25

800m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1582 Müller Rainer 1950 WE TuS Deuz 3:12,83 5./IV SB
2 1448 Bernhardt Joachim 1948 NO Post SV Düsseldorf 3:19,97 7./IV SB
3 1602 Simons Horst 1949 NO TuS Oedt 3:32,86 8./IV
4 1417 Prokosch Torolv Joachim 1947 WE LSF Münster 3:54,50 9./IV SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

1500m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:50
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1582 Müller Rainer 1950 WE TuS Deuz 6:38,45 8./III SB
2 1449 Hermes Alfred 1946 NO Pulheimer SC 6:46,07 9./III SB
3 1448 Bernhardt Joachim 1948 NO Post SV Düsseldorf 6:46,86 10./III

aW 1689 Smeets Hans 1947 Achilles Top Kerkrade 5:33,57 -/II SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 4:28,02
800m 4:37,69
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 4:48,91
800m 4:53,06
1200m 5:15,03
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 4:44,52
Ergebnis Offiziell:13:19:05
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3000m, M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1574 Schmidt Dietmar 1950 NO TuS 06 Waldbröl 13:50,70 15./II
2 1449 Hermes Alfred 1946 NO Pulheimer SC 13:50,71 16./II SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

80m Hürden, M75 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 11:40
Finale Wind: I:-0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1222 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 20,47 SB
Ergebnis Offiziell:11:44:37

300m Hürden, M75 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:35
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1602 Simons Horst 1949 NO TuS Oedt 63,60 2./II SB
Ergebnis Offiziell:14:42:07

Hochsprung, M75
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27

1 1485 Hartmann Klaus 1950 NO Solinger LC 1,06 SB
- - - - O - O - XXX

2 1222 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 1,06 SB
- - - O O XO XO Xr

1491 Hirt Wolfgang 1946 NO Sportclub Krefeld 1905 ogV
- - - - - - - - - - - XXX

Ergebnis Offiziell:16:36:55

Weitsprung, M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 1504 Unterloh Friedhelm 1949 NO STV Hünxe 4,13 +1,9 SB
x 3,95 3,84 3,92 4,13 -

+2,9 +1,8 +1,8 +0,7 +1,9
2 (4) 1379 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 3,43 +2,1

x 3,28 3,26 3,43 3,37 3,38
+2,8 +2,3 +1,5 +2,1 +4,3 +6,2

3 (5) 1485 Hartmann Klaus 1950 NO Solinger LC 3,40 +1,8 SB
3,21 3,36 3,34 3,32 3,40 3,39
+1,1 +1,2 +2,0 +1,8 +2,7

aW 1384 Freymuth Jürgen 1949 RL LG Meulenwald Föhren 3,96 +3,4 SB
3,67 3,53 3,74 3,60 3,96 3,68
-0,2 +2,7 +1,8 +2,0 +3,4 +2,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1224 1485 1504 1384 1379 1657 1374
Ergebnis Offiziell:11:38:16



Nordrhein/FLVW Meisterschaften 2025 Senioren und Seniorinnen
Wassenberg, Stadion in Wassenberg-Orsbeck, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 08.07.2025 12:11:05 mit Track and Field 3.1.0.8400 lizenziert für Leichtathletik-Verband Nordrhein Seite 52 von 61

Dreisprung, M75
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1379 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 7,61 +2,1 SB
7,20 x 7,46 7,61 7,45 x
+0,7 +1,4 +0,3 +2,1 +0,6 +1,8

2 1526 Reinartz Heribert 1949 NO SV Rot-Weiß Schlafhorst 7,53 +0,3 SB
7,41 7,23 x 7,39 7,53 7,53
+1,2 +1,1 +1,0 +0,8 +0,9 +0,3

Startreihenfolge 1 2
Finale 1526 1379
Ergebnis Offiziell:16:12:39

Kugelstoß, M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 1322 Pieper Bernhard 1950 WE LC Attendorn 7,71
x x 6,60 7,71 x 7,33

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1546 1343 1555 1349 1608 1621 1239 1657 1322
Ergebnis Offiziell:12:31:21

Diskuswurf, M75 (1kg)
Finale 05.07.2025 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1503 Sura Hans-Jürgen 1949 NO STV Hünxe 26,29
26,29 23,89 24,10 24,80 x 25,07

2 1222 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 26,15
26,03 x 24,57 26,15 x 24,09

3 1301 Ziegenfuß Josef 1946 NO LAV Oberhausen 18,85
18,84 15,76 x 16,19 x 18,85

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1301 1503 1222
Ergebnis Offiziell:13:39:40

Speerwurf, M75 (500g)
Finale 05.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1635 Schönenborn Martin 1946 NO TV Herkenrath 31,56
28,61 x 31,56 30,09 x x

2 1222 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 25,48
23,29 24,18 25,48 x 24,42 24,43

3 1643 Schäperklaus Friedhelm 1946 WE TV Lengerich 24,82 SB
21,65 21,87 21,41 24,82 22,81 22,59

4 1301 Ziegenfuß Josef 1946 NO LAV Oberhausen 21,90
20,73 18,41 19,35 21,90 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1301 1635 1222 1643
Ergebnis Offiziell:16:06:40
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100m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:20
Zeitläufe Wind: I:+1,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1481 Siller Karin 1954 WE SC Porta Westfalica Nammen 16,15 SB
Ergebnis Offiziell:14:19:59

200m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:30
Finale Wind: I:-0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1481 Siller Karin 1954 WE SC Porta Westfalica Nammen 34,19 SB
Ergebnis Offiziell:15:32:44

400m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:40
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1313 Weiss Irmgard 1955 NO LAZ Rhein-Sieg 94,62 SB
Ergebnis Offiziell:12:45:33

Hochsprung, W70
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27

1 1561 Schreiber Barbara 1951 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 1,00 SB
- - - O O XXX

Ergebnis Offiziell:16:36:19

Weitsprung, W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 1492 Ritte Ute 1952 NO Sportclub Krefeld 1905 3,29 0,0 SB
3,29 3,24 x x x x
0,0 +0,5 +1,6 +1,5 +3,0 +1,7

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1565 1578 1492 1249
Ergebnis Offiziell:11:34:58

Kugelstoß, W70 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1313 Weiss Irmgard 1955 NO LAZ Rhein-Sieg 7,78 SB
7,23 7,78 7,21 x 6,96 7,45

2 1481 Siller Karin 1954 WE SC Porta Westfalica Nammen 7,21
7,02 6,94 7,21 6,73 6,81 6,82

3 1561 Schreiber Barbara 1951 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 6,92 SB
6,82 6,89 6,70 6,35 6,92 6,89

4 1251 Schumacher Marianne 1952 NO Crefelder SV 6,71
6,24 6,39 6,36 6,64 6,71 6,70

5 1252 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO Crefelder SV 6,60
6,12 6,10 6,35 6,60 x 6,46

6 1506 Bannier-Makhlouka Angelika 1955 NO SuS 09 Dinslaken 6,49
6,33 6,35 6,49 6,48 6,16 6,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 1251 1252 1506 1561 1313 1481
Ergebnis Offiziell:15:26:55
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Diskuswurf, W70 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1252 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO Crefelder SV 20,64
20,64 20,43 x 20,08 x x

2 1506 Bannier-Makhlouka Angelika 1955 NO SuS 09 Dinslaken 19,73
18,83 18,26 19,25 18,75 18,43 19,73

3 1251 Schumacher Marianne 1952 NO Crefelder SV 18,71
16,71 18,46 x x 18,71 x

4 1514 Wiedeking Verena 1952 WE SuS Oberaden 13,50 SB
13,50 x 10,90 x 12,54 12,08

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1514 1251 1506 1252
Ergebnis Offiziell:10:51:46

Speerwurf, W70 (500g)
Finale 06.07.2025 / 12:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1313 Weiss Irmgard 1955 NO LAZ Rhein-Sieg 20,51
20,13 x x x 19,75 20,51

2 1251 Schumacher Marianne 1952 NO Crefelder SV 18,41
x 16,71 16,66 16,01 17,50 18,41

3 1561 Schreiber Barbara 1951 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 15,90 SB
11,69 15,90 14,53 14,74 13,81 15,49

4 1252 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO Crefelder SV 13,40
12,60 12,64 12,81 13,40 11,64 13,26

5 1514 Wiedeking Verena 1952 WE SuS Oberaden 13,25
12,27 12,64 12,78 11,78 13,25 12,58

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1514 1252 1561 1251 1313
Ergebnis Offiziell:13:20:00

100m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:20
Zeitläufe Wind: I:+1,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1418 Rother Marion 1946 WE LSF Münster 25,00
Ergebnis Offiziell:14:19:59

200m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:30
Finale Wind: I:-0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1418 Rother Marion 1946 WE LSF Münster 52,60
Ergebnis Offiziell:15:32:44

400m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 12:40
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1502 Schadeck-Gressel Claire 1950 NO STV Hünxe 94,16 SB
Ergebnis Offiziell:12:45:33
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3000m, W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1502 Schadeck-Gressel Claire 1950 NO STV Hünxe 15:41,70 SB
1418 Rother Marion 1946 WE LSF Münster aufg.

Ergebnis Offiziell:11:20:53

Kugelstoß, W75 (2kg)
Finale 06.07.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1499 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 7,59
7,59 6,92 7,55 7,02 6,86 7,13

2 1248 Derksen Roswitha 1949 NO Crefelder SV 7,11
7,01 6,34 7,11 6,99 6,81 6,96

aW 1353 Geister Monika 1947 RL LG Bitburg-Prüm 6,86
6,07 6,19 6,86 6,65 6,60 6,68

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1353 1248 1499
Ergebnis Offiziell:15:21:53

Diskuswurf, W75 (750g)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1499 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 20,27
19,19 17,07 20,27 18,96 19,35 19,98

2 1248 Derksen Roswitha 1949 NO Crefelder SV 17,74 PB
16,81 x 16,77 16,37 17,57 17,74

aW 1353 Geister Monika 1947 RL LG Bitburg-Prüm 18,57
17,60 16,93 18,57 17,40 18,34 x

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1499 1248 1353
Ergebnis Offiziell:10:55:59

Speerwurf, W75 (400g)
Finale 06.07.2025 / 12:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1499 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 13,61
13,61 11,40 x 12,05 11,34 x

2 1248 Derksen Roswitha 1949 NO Crefelder SV 13,43
13,39 13,43 12,32 12,44 13,12 13,03

aW 1353 Geister Monika 1947 RL LG Bitburg-Prüm 14,82 SB
14,82 14,18 14,11 14,82 13,16 13,05

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1499 1248 1353
Ergebnis Offiziell:13:21:11

100m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 13:35
Zeitläufe Wind: I:+2,0 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1374 Linke Dr. Eberhard 1944 WE LG Kindelsberg Kreuztal 14,97 SB
2 1596 Winnen Bert 1945 NO TuS Köln rrh. 16,67 SB
3 1538 Wasmuth Dr. Gerd 1944 NO Team Voreifel 16,74 SB
4 1230 Bauer Heinz Dieter 1942 NO Brühler TV 1879 18,78 PB
5 1519 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 19,31 PB

1293 Eicker Hartmut 1944 NO Haaner Turnverein ab.
Ergebnis Offiziell:13:31:00
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200m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 14:30
Finale Wind: I:-0,6 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1538 Wasmuth Dr. Gerd 1944 NO Team Voreifel 36,33 SB
2 1519 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 40,57 PB

Ergebnis Offiziell:14:32:03

800m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 15:20
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1497 Friese Klaus-Dieter 1941 NO STV Hünxe 3:58,81 10./IV SB
aW 1352 Berger Gunter 1941 RL LG Bitburg-Prüm 4:21,98 -/IV SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:05,16 1375 Nienhaus Hans WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:04,43 1655 Kersting Marco WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 3
400m 1:09,88 1469 Elsner Alexander NO
Zwischenzeiten - Zeitlauf 4
400m 1:18,04 1409 Damm Harald NO
Ergebnis Offiziell:15:41:17

3000m, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 11:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 1352 Berger Gunter 1941 RL LG Bitburg-Prüm 17:34,43 -/II SB
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
1000m 10:16,24
2000m 15:17,93
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
1000m 32,85
2000m 3:15,56
Ergebnis Offiziell:12:07:18

Hochsprung, M80
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27

1 1293 Eicker Hartmut 1944 NO Haaner Turnverein 1,09 SB
- - - O O O O XXO XXX

2 1221 Kriegeskorte Dr. Ernst 1944 WE ASV Senden 1,06 SB
- - - - - O O XXX

3 1224 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln 0,85 SB
XO XO XXX

Ergebnis Offiziell:16:46:59

Weitsprung, M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 1374 Linke Dr. Eberhard 1944 WE LG Kindelsberg Kreuztal 4,35 +2,6 SB
4,16 x 4,35 4,32 - -
+1,7 +3,5 +2,6 +0,8

2 (6) 1224 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln 2,22 +0,5 SB
2,00 2,14 2,16 2,15 2,22 x
+1,7 +1,3 +0,8 +1,2 +0,5 +2,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1224 1485 1504 1384 1379 1657 1374
Ergebnis Offiziell:11:38:16
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Dreisprung, M80
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1374 Linke Dr. Eberhard 1944 WE LG Kindelsberg Kreuztal 8,50 +2,2 SB
x 8,50 8,49 7,96 - -

0,0 +2,2 +0,7 -0,6
1224 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln ab.

Startreihenfolge 1 2
Finale 1224 1374
Ergebnis Offiziell:16:12:29

Kugelstoß, M80 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1592 Otten Rolf 1944 NO TuS Köln rrh. 10,22
10,07 10,04 10,06 10,22 10,01 10,07

2 1380 Mehlig Hermann 1945 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 9,72
9,16 9,72 9,50 9,63 9,35 9,13

3 1519 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 9,25 SB
8,53 9,25 8,20 8,50 9,17 8,82

4 1293 Eicker Hartmut 1944 NO Haaner Turnverein 8,84 SB
x 8,84 8,27 8,44 8,78 x

1224 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln ab.

aW 1459 Lange Torsten 1945 PF RKS Phoenix Mutterstadt ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 1293 1224 1592 1459 1519 1380
Ergebnis Offiziell:16:31:18

Diskuswurf, M80 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 12:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1519 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 23,16
x x 23,16 x - -

2 1200 Angermund Werner 1943 NO ART Düsseldorf 21,26 SB
20,10 20,37 20,76 20,52 21,26 x

3 1380 Mehlig Hermann 1945 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20,95
19,52 20,95 19,81 18,41 x 18,91

4 1224 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln 18,83
x 18,38 18,83 x 18,41 x

5 1460 Brosinski Heinz 1945 NO Rumelner TV 18,39
x x 17,95 x x 18,39

aW 1459 Lange Torsten 1945 PF RKS Phoenix Mutterstadt 20,70
x 19,94 20,70 x x x

1686 Huppertsberg Hermann 1945 NO Deutsche Turnerschaft Ronsdorf n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 1686 1460 1224 1200 1519 1380 1459
Ergebnis Offiziell:13:54:27
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Speerwurf, M80 (400g)
Finale 06.07.2025 / 11:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1519 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 24,58
24,58 23,73 23,35 24,47 x 23,06

2 1224 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln 22,50 SB
20,81 20,70 22,50 x 20,99 21,43

3 1230 Bauer Heinz Dieter 1942 NO Brühler TV 1879 19,85 SB
17,71 19,59 17,32 19,36 19,85 18,17

4 1380 Mehlig Hermann 1945 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18,75
18,75 18,31 x 16,61 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1230 1224 1380 1519
Ergebnis Offiziell:12:11:59

Dreisprung, M85
Finale 06.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1296 Müller Otto 1940 NO Hülser Sportverein 5,49 +1,1 SB
x x 5,49 5,34 5,30 x

+1,0 +1,7 +1,1 +0,8 +0,7 +1,7
Startreihenfolge 1
Finale 1296
Ergebnis Offiziell:16:05:22

Kugelstoß, M85 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1376 Roßbach Adalbert 1940 WE LG Kindelsberg Kreuztal 10,01 SB
9,58 9,44 9,53 10,01 9,77 x

2 1452 Zündorf Karl Bernd 1940 NO Pulheimer SC 6,91 SB
6,36 6,91 6,32 6,71 6,48 6,48

1509 Ebeling Günter 1940 WE SuS Oberaden ab.

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1452 1376 1509
Ergebnis Offiziell:16:33:24

Diskuswurf, M85 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 12:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1509 Ebeling Günter 1940 WE SuS Oberaden 22,26
20,44 21,22 21,37 22,26 x 20,90

2 1376 Roßbach Adalbert 1940 WE LG Kindelsberg Kreuztal 21,58 SB
21,58 21,12 21,44 x 20,23 x

3 1505 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 20,75 SB
20,34 20,03 20,75 x 19,33 x

4 1511 Hoffmann Reinhold 1940 WE SuS Oberaden 14,71
14,57 x 14,71 x 14,65 x

5 1452 Zündorf Karl Bernd 1940 NO Pulheimer SC 14,18 PB
x 14,18 13,39 13,13 12,63 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 1505 1452 1509 1511 1376
Ergebnis Offiziell:13:57:23
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Speerwurf, M85 (400g)
Finale 06.07.2025 / 11:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1509 Ebeling Günter 1940 WE SuS Oberaden 16,75
16,61 16,64 x x 16,37 16,75

Startreihenfolge 1
Finale 1509
Ergebnis Offiziell:12:13:29

100m, W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.07.2025 / 14:20
Zeitläufe Wind: I:+1,1 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1249 Glatzki Helga 1943 NO Crefelder SV 19,75
Ergebnis Offiziell:14:19:59

200m, W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 05.07.2025 / 15:30
Finale Wind: I:-0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1249 Glatzki Helga 1943 NO Crefelder SV 43,81 SB
Ergebnis Offiziell:15:32:44

Weitsprung, W80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 05.07.2025 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 1249 Glatzki Helga 1943 NO Crefelder SV 2,59 -0,1 SB
2,41 2,39 2,59 2,46 2,42 2,40
+1,5 +0,6 -0,1 +1,8 0,0 +0,9

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 1565 1578 1492 1249
Ergebnis Offiziell:11:34:58

Kugelstoß, W85 (2kg)
Finale 06.07.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1625 Kusche Ingrid 1940 NO TV Erkelenz 6,97
6,82 x 6,84 x 6,97 6,95

Startreihenfolge 1
Finale 1625
Ergebnis Offiziell:15:20:39

Diskuswurf, W85 (750g)
Finale 06.07.2025 / 10:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1625 Kusche Ingrid 1940 NO TV Erkelenz 18,86 SB
17,50 x 18,42 18,86 x 18,37

Startreihenfolge 1
Finale 1625
Ergebnis Offiziell:10:57:50



Nordrhein/FLVW Meisterschaften 2025 Senioren und Seniorinnen
Wassenberg, Stadion in Wassenberg-Orsbeck, 05. - 06.07.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 08.07.2025 12:11:05 mit Track and Field 3.1.0.8400 lizenziert für Leichtathletik-Verband Nordrhein Seite 60 von 61

Speerwurf, W85 (400g)
Finale 06.07.2025 / 12:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1625 Kusche Ingrid 1940 NO TV Erkelenz 15,80 SB
15,39 x 14,24 x 15,80 14,07

Startreihenfolge 1
Finale 1625
Ergebnis Offiziell:13:21:23

Hochsprung, M90
Finale 05.07.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24

1,27

1 1399 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 0,90 SB
O XXO O XXX

Ergebnis Offiziell:16:36:26

Kugelstoß, M90 (3kg)
Finale 06.07.2025 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1287 Andres Bruno 1935 WE ETG Recklinghausen 1912/32 7,68 SB
7,57 7,68 7,52 7,56 7,48 x

2 1399 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 6,44
x 6,09 6,13 6,19 6,23 6,44

3 1623 Borgmann Hans 1934 NO TV Erkelenz 4,19
4,09 x 4,19 - - -

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1623 1399 1287
Ergebnis Offiziell:16:35:22

Diskuswurf, M90 (1kg)
Finale 06.07.2025 / 12:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1287 Andres Bruno 1935 WE ETG Recklinghausen 1912/32 17,49 SB
15,67 15,90 17,49 x - -

2 1399 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 10,84
x x 10,64 x 10,84 x

3 1623 Borgmann Hans 1934 NO TV Erkelenz 10,32
10,32 9,87 9,97 x 10,25 -

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1399 1623 1287
Ergebnis Offiziell:13:58:54

Speerwurf, M90 (400g)
Finale 06.07.2025 / 11:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 1287 Andres Bruno 1935 WE ETG Recklinghausen 1912/32 20,78
20,78 x 20,57 20,45 19,64 20,59

2 1399 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 15,16
x 15,16 x x 12,44 x

3 1623 Borgmann Hans 1934 NO TV Erkelenz 11,18
10,53 10,78 11,18 9,42 10,26 9,85

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 1623 1399 1287
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Speerwurf, M90 (400g) - Fortsetzung
Finale 06.07.2025 / 11:35

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Ergebnis Offiziell:12:16:05

Legende
PB...Persönliche Bestleistung =PB...Persönliche Bestleistung eingestellt SB...Saisonbestleistung abg...Abgemeldet
disq...Disqualifiziert aufg...Aufgegeben X...Fehlversuch -...Ausgelassen
O...gültiger Versuch r...aufgegeben ogV...Ohne gültigen Versuch n.a....Nicht angetreten


