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Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M9 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 229 Müller Meeno 2016 GER MTV Heide 3:15
2 227 Maack Heinrich 2016 GER MTV Heide 3:32
3 273 Niebuhr Hajo 2016 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 3:42
4 272 Staack Joris 2016 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 4:17

217 Rohweder Paul 2016 GER MTSV Hohenwestedt n.a.
215 Wisch Jonne 2016 GER MTSV Hohenwestedt n.a.
256 Kruse Ben 2016 GER TSV Eddelak n.a.

Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M8 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 192 Hamester Lino 2017 GER Marner TV 3:11
2 271 Girgsdies Leve 2017 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 3:27

Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M7 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 269 Salvador Julius 2018 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 3:13

Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M6 und jünger (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 274 Pahrmann Mathis 2020 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 3:46
270 Ibs Ares 2019 GER TSV Elpersbüttel-Eesch n.a.

Cross 1 - 800m - WU10, Weibliche Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 196 Pehrßon Sinje 2016 GER Marschenschool an't Wattenmeer 2:54
2 245 Friese Mildred 2016 GER TSV Brunsbüttel 2:55
3 198 Hardorp Luana 2016 GER Marschenschool an't Wattenmeer 2:59
4 226 Müller Emilia 2016 GER MTV Heide 3:09
5 210 Christiansen Lisa 2016 GER MTSV Hohenwestedt 3:15
6 248 Lübbert Luna Marlene 2016 GER TSV Brunsbüttel 3:17

211 Albers Anniek 2016 GER MTSV Hohenwestedt n.a.
255 Riedel Sophia 2016 GER TSV Eddelak n.a.

Cross 1 - 800m - WU10, Weibliche Kinder W8 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 242 Stammer Mare Helene 2017 GER TSV Brunsbüttel 3:11
2 247 Coban Clara 2017 GER TSV Brunsbüttel 3:29
3 268 Bauza Margarita 2017 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 3:30

212 Albers Jana 2017 GER MTSV Hohenwestedt n.a.
244 Siewert Lisa 2017 GER TSV Brunsbüttel n.a.
262 Pahrmann Lara 2017 GER TSV Elpersbüttel-Eesch n.a.
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Cross 1 - 800m - WU10, Weibliche Kinder W7 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 197 Hardorp Larina 2018 GER Marschenschool an't Wattenmeer 3:18
2 238 Johannssen Maite 2018 GER SSV "Goldener Ring" Helse e.V. 3:22

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

276 Rickerts Ricco 2005 GER TSV Pahlhude n.a.

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 236 Jensen Leonie 2001 GER SC Itzehoe 14:08
2 264 Schmaljohann Denise 2002 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 18:18

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 189 Herbst Julia 2004 GER Kiel 28:45
2 190 De Prest Jana 2005 GER LG Mauerweg Berlin 29:45

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 231 Schillinger Julian 2007 GER MTV Heide 10:21
187 Volkmann Paul 2007 GER Heider SV n.a.

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 202 Zindel Paul 2009 GER Meldorfer Gelehrtenschule 28:28

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 230 Alberts Liv 2009 GER MTV Heide 12:31

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 233 Schillinger Tobias 2011 GER MTV Heide 13:27
188 Volkmann Max 2011 GER Heider SV n.a.
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Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 185 Behrens Nele Johanna 2011 GER Hamburg 13:20
2 232 Niebler Zoe 2011 GER MTV Heide 14:42

209 Pohl Frieda 2010 GER MTSV Hohenwestedt n.a.

Cross 4 - 1.450m - MU12 / MU14, Männliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 194 Hamester Fin 2012 GER Marner TV 5:10 (.000)

1 225 Tongers Wilko 2012 GER MTV Heide 5:10 (.000)

Cross 3 - 1.450m - WU12/WU14, Weibliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 204 Haase Ella 2012 GER Meldorfer Gelehrtenschule 5:30
2 203 Borstel Lotte 2013 GER Meldorfer Gelehrtenschule 5:55
3 258 Kleefeld Eileen 2013 GER TSV Eddelak 7:44

263 Bubbers Nora 2013 GER TSV Elpersbüttel-Eesch n.a.

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Senioren M30 / M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 193 Holm Johannes 1994 GER Marner TV 12:33
2 267 Girgsdies Marcel 1990 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 14:07

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M30 / M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 219 Kömpf Lukas 1989 GER MTSV Hohenwestedt 25:08
2 193 Holm Johannes 1994 GER Marner TV 28:04
3 191 Pooch Michael 1988 GER LTV Kiel-Ost 39:00

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Seniorinnen W30 / W 35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 261 Ibs Swantje 1988 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 38:28

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Seniorinnen W30 / W 35 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 250 Hansen Karina 1987 GER TSV Dellstedt 12:47
2 266 Pahrmann Femke 1987 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 17:28
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Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Senioren M40 / M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 184 Garske Dennis 1978 GER Bredstedter TSV 13:34
2 220 Albers Björn 1979 GER MTSV Hohenwestedt 15:38

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M40 / M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 223 Wecke Matthias 1978 GER MTV Heide 30:01
2 241 Rickerts Manuel 1979 GER SV Holstein Pahlen 31:19

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Seniorinnen W40 / W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 200 Warns Nadja 1979 GER Meldorf 38:21
2 218 Rohweder Anika 1982 GER MTSV Hohenwestedt 42:19

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Seniorinnen W40 / W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 275 Rickerts Sandra 1980 GER TSV Pahlhude 16:46
2 265 Bubbers Janine 1981 GER TSV Elpersbüttel-Eesch 18:17

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Senioren M50 / M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 228 Riemann Sven 1971 GER MTV Heide 14:05
186 Volkmann Matthias 1966 GER Heider SV n.a.

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M50 / M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 182 Hoffmann Ronald 1969 GER Albersdorf 28:58
2 199 Warns Arne 1971 GER Meldorf 29:21
3 222 Pankow Michael 1969 GER MTV Burg 33:12
4 228 Riemann Sven 1971 GER MTV Heide 37:33

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Seniorinnen W50 / W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 208 Bludau Tanja 1970 GER MTSV Hohenwestedt 36:21
2 221 Marktscheffel Mone 1969 GER MTV Burg 38:23
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Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Senioren M60 / M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 224 Schauwienold Dr. Eberhard 1965 GER MTV Heide 12:59

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M60 / M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 224 Schauwienold Dr. Eberhard 1965 GER MTV Heide 29:10
2 249 Elfers Dietmar 1956 GER TSV Büsum 35:52
3 235 Schweinert Volker 1957 GER SC Itzehoe 36:17

Cross 4 - 1.450m - MU12 / MU14, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 239 Bährs Toni 2014 GER SV Grün-Weiß Todenbüttel 5:12
2 201 Holm Tjark 2014 GER Meldorfer Gelehrtenschule 5:21 (.000)

3 214 Wisch Tjore 2014 GER MTSV Hohenwestedt 5:50
4 206 Rohweder Ove 2014 GER MTSV Hohenwestedt 6:18
5 216 Rohweder Hannes 2014 GER MTSV Hohenwestedt 6:27
6 253 Kleefeld Phillip 2014 GER TSV Eddelak 7:32

254 Riedel Leon 2014 GER TSV Eddelak n.a.

Cross 4 - 1.450m - MU12 / MU14, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 260 Reimers Tade 2015 GER TSV Eggstedt 5:05
2 195 Hamester Teo 2015 GER Marner TV 5:20
3 243 Stammer Pette 2015 GER TSV Brunsbüttel 5:21 (.000)

240 Ihfe Levi 2015 GER SV Grün-Weiß Todenbüttel n.a.
246 Friese Hans-Tillmann 2015 GER TSV Brunsbüttel n.a.

Cross 3 - 1.450m - WU12/WU14, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 205 von Szombathely  Nora 2014 GER Meldorfer Gelehrtenschule 4:58
2 183 Garske Johanna 2014 GER Bredstedter TSV 5:33
3 259 Petersen Annika Marie 2014 GER TSV Eddelak 6:11
4 207 Bludau Anabel 2014 GER MTSV Hohenwestedt 6:33

Cross 3 - 1.450m - WU12/WU14, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 15.03.2025 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 237 Johannssen Jette 2015 GER SSV "Goldener Ring" Helse e.V. 5:40
2 251 Kröger Merle 2015 GER TSV Eddelak 5:49
3 213 Ailland Emilia 2015 GER MTSV Hohenwestedt 5:56
4 257 Meier Finja 2015 GER TSV Eddelak 6:22
5 252 Koop Jale 2015 GER TSV Eddelak 7:39

Legende
n.a....Nicht angetreten


