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Fünfkampf, Männer 31.08.2025
Athleten: 25 Nach 4 von 5 Bewerben

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 918 Benjamin KÜCH 1996 NI VfL Eintracht Hannover 3.127
6,34 42,28 23,27 32,95 4:35,59
(-0,9) (-0,6)
661 475 760 523 708

1.136 1.896 2.419 3.127
2 891 Marco SCHULZ 1998 NI SG Rodenberg 3.103

6,24 56,44 24,67 38,45 5:08,35  (-24)
(-0,4) (+1,2)
639 684 634 633 513

1.323 1.957 2.590 3.103
3 851 Julius VOLLMERS 2003 NI Garbsener SC 3.017

6,42 42,68 22,56 26,37 4:47,30  (-110)
(-0,9) (+0,8)
679 481 828 394 635

1.160 1.988 2.382 3.017
4 928 Niklas MAAS 2000 NI VfL Eintracht Hannover 2.992

5,65 48,26 23,95 39,66 4:59,79  (-135)
(+0,4) (+1,2)
512 563 698 658 561

1.075 1.773 2.431 2.992
5 844 Leonard BROCKHOFF 2005 NI Delmenhorster TV 2.653

6,18 43,66 24,32 27,37 5:19,21  (-474)
(-1,1) (-0,6)
626 495 665 413 454

1.121 1.786 2.199 2.653
6 866 Jonas GILLNER 2002 NI LG Braunschweig 2.378

5,61 30,20 23,11 18,64 5:01,64  (-749)
(-0,6) (-0,6)
504 302 775 247 550

806 1.581 1.828 2.378
7 833 Jan KLEINEKATHÖFER 1998 BR SG Marßel 2.374

5,90 35,06 25,10 28,54 5:29,00  (-753)
(-0,6) (-2,3)
565 371 598 436 404

936 1.534 1.970 2.374
8 836 Sebastian LOEPER 2006 BR SG Marßel 2.357

5,81 47,42 24,97 20,46 5:36,02  (-770)
(-0,3) (-2,3)
546 551 609 281 370

1.097 1.706 1.987 2.357
9 885 Tobias VOM ENDT 2000 NI MTV Jahn Schladen 2.352

5,58 37,70 25,08 24,48 5:12,67  (-775)
(-0,6) (+1,2)
498 409 599 357 489

907 1.506 1.863 2.352
10 917 Jorma BLANK 1999 NI VfL Altenhagen 2.309

5,89 34,14 24,35 24,00 5:34,35  (-818)
(+0,8) (-2,3)
563 358 662 348 378

921 1.583 1.931 2.309
11 855 Vincent MARTIN 2006 NI Garbsener SC 2.281

5,75 35,80 23,94 24,76 5:50,14  (-846)
(0,0) (+0,1)
533 382 698 362 306

915 1.613 1.975 2.281
12 852 Malte BÜTTNER 2003 NI Garbsener SC 2.272

5,47 34,47 25,03 23,15 5:10,79  (-855)
(-1,2) (+1,2)
475 363 603 332 499

838 1.441 1.773 2.272
13 863 Janik DOHRMANN 1999 NI LAV Zeven 2.158

6,08 35,21 26,77 26,61 5:47,30  (-969)
(-0,5) (-2,3)
604 373 465 398 318

977 1.442 1.840 2.158
14 850 Daniel BOEKHOFF 1998 NI Garbsener SC 2.155

5,87 31,49 23,80 18,76 5:47,75  (-972)
(-0,8) (-0,6)
559 320 711 249 316

879 1.590 1.839 2.155
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Fünfkampf, Männer - Fortsetzung 31.08.2025
Athleten: 25 Nach 4 von 5 Bewerben

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

15 898 Jonas Valerian GIESE 2007 NI SV Nienhagen 2.132
5,15 27,83 23,55 19,38 5:18,45  (-995)
(-0,2) (+0,8)
411 269 734 260 458

680 1.414 1.674 2.132
16 853 Munashe CHARAMBIRA 1998 NI Garbsener SC 2.124

5,92 21,35 23,26 19,12 5:38,60  (-1.003)
(0,0) (+0,8)
569 180 761 256 358

749 1.510 1.766 2.124
17 923 Jannik BERLIPP 2000 NI VfL Eintracht Hannover 2.112

5,43 35,67 26,08 25,79 5:37,12  (-1.015)
(-0,5) (+0,7)
467 380 518 382 365

847 1.365 1.747 2.112
18 899 Tyler GALE 2007 NI SV Nienhagen 1.952

5,22 21,27 25,24 15,89 4:58,66  (-1.175)
(-0,3) (+0,7)
425 178 586 196 567

603 1.189 1.385 1.952
19 834 Niclas KETTLER 2005 BR SG Marßel 1.926

5,28 30,14 26,50 22,31 5:32,62  (-1.201)
(-0,8) (+0,7)
437 301 485 316 387

738 1.223 1.539 1.926
20 849 Benedict Anane FRIMPONG 2004 NI Garbsener SC 1.848

5,28 30,16 25,15 19,57 6:02,74  (-1.279)
(0,0) (+0,1)
437 301 593 264 253

738 1.331 1.595 1.848
21 927 Niklas FRANK 1998 NI VfL Eintracht Hannover 1.356

5,09 24,44 27,15 21,30 disq.  (-1.771)
(-0,2) (+0,1)
400 222 437 297 0

622 1.059 1.356 1.356
aW 839 Leon SCHEFFER 2007 HH Buxtehuder SV 2.419

6,11 25,87 22,80 20,12 5:12,68  (-708)
(-0,3) (+0,8)
610 242 804 274 489

852 1.656 1.930 2.419
922 Henrik HILLEN 1996 NI VfL Eintracht Hannover aufg.
5,44 37,49 aufg. 23,48 ab.
(-0,1) (+0,1)
469 406 0 338

875 875 1.213

Fünfkampf-Mannschaft (Männer)
1. VfL Eintracht Hannover (1) 8.231 Punkte

Benjamin KÜCH 1996 3.127 Punkte
Niklas MAAS 2000 2.992 Punkte
Jannik BERLIPP 2000 2.112 Punkte

2. Garbsener SC (1) 7.570 Punkte
Julius VOLLMERS 2003 3.017 Punkte
Vincent MARTIN 2006 2.281 Punkte
Malte BÜTTNER 2003 2.272 Punkte

3. SG Marßel (1) 6.657 Punkte
Jan KLEINEKATHÖFER 1998 2.374 Punkte
Sebastian LOEPER 2006 2.357 Punkte
Niclas KETTLER 2005 1.926 Punkte

4. Garbsener SC (2) 6.127 Punkte
Daniel BOEKHOFF 1998 2.155 Punkte
Munashe CHARAMBIRA 1998 2.124 Punkte
Benedict Anane FRIMPONG 2004 1.848 Punkte
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Fünfkampf, Frauen 31.08.2025
Athleten: 16 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 930 Amelie SCHWABE 2004 NI VfL Germania Leer 3.482
12,72 1,63 12,02 5,41 2:41,49
(-1,2) (-0,7)
819 771 662 674 556

1.590 2.252 2.926 3.482
2 926 Lea ZYBUR 2001 NI VfL Eintracht Hannover 3.106

13,56 1,59 10,39 5,17 2:42,41  (-376)
(-1,6) (-0,8)
675 724 555 606 546

1.399 1.954 2.560 3.106
3 896 Chiara SCHÖNFELDER 2000 NI SV Nienhagen 3.084

12,61 1,47 8,50 4,87 2:29,39  (-398)
(-1,2) (-0,2)
839 588 432 524 701

1.427 1.859 2.383 3.084
4 897 Henriette KRAMER 1999 NI SV Nienhagen 3.001

12,78 1,51 6,38 5,16 2:32,40  (-481)
(-1,2) (0,0)
808 632 295 603 663

1.440 1.735 2.338 3.001
5 919 Celina Sophie GLOBKE 2004 NI VfL Eintracht Hannover 2.822

14,33 1,55 11,12 4,31 2:37,08  (-660)
(-1,6) (-0,8)
553 678 603 381 607

1.231 1.834 2.215 2.822
6 906 Adina KAMMANN 2007 NI TSV Asendorf 2.777

12,54 1,43 7,03 4,62 2:38,86  (-705)
(-1,2) (0,0)
851 544 337 459 586

1.395 1.732 2.191 2.777
7 867 Laura ZALEWSKI 2001 NI LG Braunschweig 2.772

13,25 1,43 8,27 4,96 2:43,13  (-710)
(-1,2) (-0,5)
726 544 417 548 537

1.270 1.687 2.235 2.772
8 925 Johanna KNUHR 1999 NI VfL Eintracht Hannover 2.761

13,80 1,47 10,29 4,89 2:50,47  (-721)
(-1,2) (-0,8)
636 588 548 530 459

1.224 1.772 2.302 2.761
9 868 Marlene THIELE 1998 NI LG Braunschweig 2.747

12,81 1,43 6,77 4,82 2:40,30  (-735)
(-1,2) (+0,8)
803 544 320 511 569

1.347 1.667 2.178 2.747
10 878 Loreen GARMERS 2005 NI LG Uplengen 2.612

13,68 1,39 7,07 4,89 2:38,95  (-870)
(-1,6) (-0,3)
655 502 340 530 585

1.157 1.497 2.027 2.612
11 887 Nina GRIEP 1999 NI SC Osterbrock 2.559

13,53 1,39 8,86 4,98 2:59,65  (-923)
(-1,6) (0,0)
680 502 455 554 368

1.182 1.637 2.191 2.559
12 895 Sandra WAGENAAR 1999 NI SV Emden-Harsweg 2.469

13,68 1,35 8,06 4,38 2:41,77  (-1.013)
(-1,6) (+0,1)
655 460 403 398 553

1.115 1.518 1.916 2.469
13 869 Neele SCHULTE 2006 NI LG Braunschweig 2.230

13,69 1,39 6,72 4,39 3:00,91  (-1.252)
(-1,6) (-0,8)
653 502 317 401 357

1.155 1.472 1.873 2.230
14 921 Hannah RITTER 1998 NI VfL Eintracht Hannover 1.954

14,59 1,35 6,69 4,17 3:05,34  (-1.528)
(-1,6) (-0,6)
515 460 315 347 317

975 1.290 1.637 1.954
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Fünfkampf, Frauen - Fortsetzung 31.08.2025
Athleten: 16 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

15 929 Ronja GOLTERMANN 1998 NI VfL Eintracht Hannover 1.933
14,16 1,23 6,21 3,90 2:51,93  (-1.549)
(-1,6) (-0,1)
579 340 285 285 444

919 1.204 1.489 1.933

Fünfkampf-Mannschaft (Frauen)
1. VfL Eintracht Hannover (1) 8.689 Punkte

Lea ZYBUR 2001 3.106 Punkte
Celina Sophie GLOBKE 2004 2.822 Punkte
Johanna KNUHR 1999 2.761 Punkte

2. LG Braunschweig (1) 7.749 Punkte
Laura ZALEWSKI 2001 2.772 Punkte
Marlene THIELE 1998 2.747 Punkte
Neele SCHULTE 2006 2.230 Punkte

Fünfkampf, M30 31.08.2025
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 864 Maurice BACKSCHAT 1992 NI LC Nordhorn 2.040
4,71 29,29 27,14 23,51 4:45,38
(-0,7) (+1,4)
328 289 437 339 647

617 1.054 1.393 2.040
2 832 Philipp DIRSCHAUER 1994 BR ATS Buntentor Bremen 1.505

4,51 22,76 27,85 20,57 5:41,50  (-535)
(-0,9) (+1,4)
292 199 387 283 344

491 878 1.161 1.505

Fünfkampf-Mannschaft (M30, M35)

Fünfkampf, M35 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 883 Gerrit STEDING 1986 NI MTV Groß Buchholz 1.091
4,28 24,75 29,86 20,13 disq.

(+0,1) (+0,2)
280 241 296 274 0

521 817 1.091 1.091

Fünfkampf-Mannschaft (M30, M35)

Fünfkampf, W30 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 913 Sonja BASTEK 1994 NI TuS Wunstorf 1.433
16,08 1,19 7,02 3,70 3:15,52
(+1,8) (-0,6)
319 302 336 242 234

621 957 1.199 1.433

Fünfkampf-Mannschaft (W30, W35, W40, W45)
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Fünfkampf, W35 31.08.2025
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 894 Birgit HENES 1989 NI SV Emden-Harsweg 2.336
14,30 1,35 8,79 4,31 2:56,27
(+1,8) (+0,5)
558 481 471 413 413

1.039 1.510 1.923 2.336
2 873 Katharina KRAPPITZ 1986 NI LG Kreis Verden 2.056

14,64 1,35 8,44 3,98 3:10,07  (-280)
(+1,8) (-0,6)
508 481 448 331 288

989 1.437 1.768 2.056

Fünfkampf-Mannschaft (W30, W35, W40, W45)

Fünfkampf, M45 31.08.2025
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 882 Benjamin SCHÖNECK 1980 NI MTV Groß Buchholz 2.088
4,70 22,93 26,62 16,25 5:43,99
(-0,4) (+1,4)
471 268 654 228 467

739 1.393 1.621 2.088
2 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 1.840

4,02 29,42 29,93 20,25 5:53,90  (-248)
(-0,5) (+0,2)
319 379 413 309 420

698 1.111 1.420 1.840
880 Carsten NOVAK 1980 NI LSC Harsefeld aufg.
4,54 49,37 ab. ab.
(0,0)
435 735

1.170

Fünfkampf-Mannschaft (M40, M45)

Fünfkampf, W40 31.08.2025
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 848 Jennifer WITTE 1985 NI FTSV Jahn Brinkum 2.507
14,68 1,35 8,58 4,15 2:56,44
(+1,8) (-0,3)
541 555 501 433 477

1.096 1.597 2.030 2.507
2 876 Christiane LEEMHUIS-GRASHOF 1982 NI LG Uplengen 1.451

17,00 1,11 7,23 3,44 3:22,33  (-1.056)
(+1,8) (+1,0)
252 293 404 252 250

545 949 1.201 1.451

Fünfkampf-Mannschaft (W30, W35, W40, W45)

Fünfkampf, M50 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 893 Tom GILLES 1971 NI SV Concordia Ihrhove 1.315
4,16 23,48 33,19 23,77 aufg.
(-1,2) (+0,5)
404 283 281 347 0

687 968 1.315 1.315
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Fünfkampf-Mannschaft (M50, M55)

Fünfkampf, M55 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

Fünfkampf-Mannschaft (M50, M55)

Fünfkampf, W50 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 908 Juliane SCHATTAUER 1975 NI TSV Otterndorf 1.891
15,96 1,03 8,26 3,07 3:32,18
(+1,8) (-0,9)
528 321 487 252 303

849 1.336 1.588 1.891

Fünfkampf-Mannschaft (W50, W55)

Fünfkampf, W55 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 907 Dr. Susanne SCHMIDT 1967 NI TSV Burgdorf 2.181
16,24 1,07 6,92 3,39 3:38,25
(+1,8) (0,0)
576 439 434 403 329

1.015 1.449 1.852 2.181

Fünfkampf-Mannschaft (W50, W55)

Fünfkampf, M60 31.08.2025
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 884 Hartmut HELLIGER 1963 NI MTV Groß Buchholz 2.140
4,03 32,24 30,04 26,84 8:00,86
(-0,3) (+0,2)
500 502 609 384 145

1.002 1.611 1.995 2.140
2 861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg 1.987

3,56 21,61 34,10 23,12 5:47,35  (-153)
(-0,1) (+0,5)
369 293 353 316 656

662 1.015 1.331 1.987

Fünfkampf-Mannschaft (M60, M65)

Fünfkampf, M65 31.08.2025
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 933 Jürgen JESKE 1960 NI VfL Oldenburg 2.303
4,07 21,54 32,89 20,38 6:18,69

(+0,1) (+0,5)
589 337 491 302 584

926 1.417 1.719 2.303
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Fünfkampf, M65 - Fortsetzung 31.08.2025
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

2 890 Michael PYSZKA 1957 NI SG Misburg 1.810
3,59 23,66 35,58 23,40 7:34,10  (-493)

(+0,1) (+0,5)
441 383 337 363 286

824 1.161 1.524 1.810
aW 838 Dirk MUXFELDT 1956 BY SV Untermeitingen 1.582

3,64 19,93 36,65 20,81 7:52,53  (-721)
(-0,5) (+0,5)
457 303 284 310 228

760 1.044 1.354 1.582

Fünfkampf-Mannschaft (M60, M65)

Fünfkampf, W60 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 871 Birgit SCHWERS 1962 NI LG Kreis Verden 2.687
17,68 1,15 9,41 3,46 3:42,19
(+1,8) (+0,7)
482 621 709 498 377

1.103 1.812 2.310 2.687

Fünfkampf-Mannschaft (W60, W65, W70)

Fünfkampf, M70 31.08.2025
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg LV Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 881 Ingo KAUN 1955 NI MTV Aurich 3.056
3,91 35,45 30,79 28,16 6:47,43
(0,0) (+0,2)
624 666 701 525 540

1.290 1.991 2.516 3.056

Fünfkampf-Mannschaft (M70, M75)
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200m, Männer - Riege 1 31.08.2025 / 14:05
Fünfkampf Wind: I:-0,6; II:+1,2; III:-2,3; IV:+0,8; V:+0,1; VI:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

2 866 Jonas GILLNER 2002 NI LG Braunschweig 23,11 1./I 775
4 918 Benjamin KÜCH 1996 NI VfL Eintracht Hannover 23,27 2./I 760
6 850 Daniel BOEKHOFF 1998 NI Garbsener SC 23,80 3./I 711
8 928 Niklas MAAS 2000 NI VfL Eintracht Hannover 23,95 1./II 698
9 844 Leonard BROCKHOFF 2005 NI Delmenhorster TV 24,32 4./I 665

10 917 Jorma BLANK 1999 NI VfL Altenhagen 24,35 1./III 662
11 891 Marco SCHULZ 1998 NI SG Rodenberg 24,67 2./II 634
12 836 Sebastian LOEPER 2006 BR SG Marßel 24,97 2./III 609
13 852 Malte BÜTTNER 2003 NI Garbsener SC 25,03 3./II 603
14 885 Tobias VOM ENDT 2000 NI MTV Jahn Schladen 25,08 4./II 599
15 833 Jan KLEINEKATHÖFER 1998 BR SG Marßel 25,10 3./III 598
20 863 Janik DOHRMANN 1999 NI LAV Zeven 26,77 4./III 465

200m, Männer - Riege 2 31.08.2025 / 14:45
Fünfkampf Wind: I:-0,6; II:+1,2; III:-2,3; IV:+0,8; V:+0,1; VI:+0,7 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 851 Julius VOLLMERS 2003 NI Garbsener SC 22,56 1./IV 828
3 853 Munashe CHARAMBIRA 1998 NI Garbsener SC 23,26 2./IV 761
5 898 Jonas Valerian GIESE 2007 NI SV Nienhagen 23,55 3./IV 734
7 855 Vincent MARTIN 2006 NI Garbsener SC 23,94 1./V 698

16 849 Benedict Anane FRIMPONG 2004 NI Garbsener SC 25,15 2./V 593
17 899 Tyler GALE 2007 NI SV Nienhagen 25,24 1./VI 586
18 923 Jannik BERLIPP 2000 NI VfL Eintracht Hannover 26,08 2./VI 518
19 834 Niclas KETTLER 2005 BR SG Marßel 26,50 3./VI 485
21 927 Niklas FRANK 1998 NI VfL Eintracht Hannover 27,15 3./V 437

aW 839 Leon SCHEFFER 2007 HH Buxtehuder SV 22,80 -/IV
922 Henrik HILLEN 1996 NI VfL Eintracht Hannover aufg. -/V

1500m, Männer - Riege 1 31.08.2025 / 16:50
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 918 Benjamin KÜCH 1996 NI VfL Eintracht Hannover 4:35,59 708
2 851 Julius VOLLMERS 2003 NI Garbsener SC 4:47,30 635
3 899 Tyler GALE 2007 NI SV Nienhagen 4:58,66 567
4 928 Niklas MAAS 2000 NI VfL Eintracht Hannover 4:59,79 561
5 866 Jonas GILLNER 2002 NI LG Braunschweig 5:01,64 550
6 891 Marco SCHULZ 1998 NI SG Rodenberg 5:08,35 513
7 852 Malte BÜTTNER 2003 NI Garbsener SC 5:10,79 499
8 885 Tobias VOM ENDT 2000 NI MTV Jahn Schladen 5:12,67 489
9 898 Jonas Valerian GIESE 2007 NI SV Nienhagen 5:18,45 458

10 844 Leonard BROCKHOFF 2005 NI Delmenhorster TV 5:19,21 454
11 833 Jan KLEINEKATHÖFER 1998 BR SG Marßel 5:29,00 404
12 834 Niclas KETTLER 2005 BR SG Marßel 5:32,62 387
13 917 Jorma BLANK 1999 NI VfL Altenhagen 5:34,35 378
14 836 Sebastian LOEPER 2006 BR SG Marßel 5:36,02 370
15 923 Jannik BERLIPP 2000 NI VfL Eintracht Hannover 5:37,12 365
16 853 Munashe CHARAMBIRA 1998 NI Garbsener SC 5:38,60 358
17 863 Janik DOHRMANN 1999 NI LAV Zeven 5:47,30 318
18 850 Daniel BOEKHOFF 1998 NI Garbsener SC 5:47,75 316
19 855 Vincent MARTIN 2006 NI Garbsener SC 5:50,14 306
20 849 Benedict Anane FRIMPONG 2004 NI Garbsener SC 6:02,74 253

aW 839 Leon SCHEFFER 2007 HH Buxtehuder SV 5:12,68
927 Niklas FRANK 1998 NI VfL Eintracht Hannover disq.

; TR 5.2
922 Henrik HILLEN 1996 NI VfL Eintracht Hannover ab.
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10000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 842 René MENZEL 1992 NI Braunschweiger Laufclub 33:23,70
2 865 Thorben WERNER 2001 NI LC Nordhorn 33:37,81
3 840 Felix REIMANN 2004 NI Braunschweiger Laufclub 33:54,83
4 872 Felix SCHUBERT 2004 NI LG Kreis Verden 37:11,37

aW 837 Lukas MEIE 1999 BR SV Werder Bremen 40:59,86

Weitsprung, Männer
Fünfkampf 31.08.2025 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

2 918 Benjamin KÜCH 1996 NI VfL Eintracht Hannover 6,34 -0,9 1./II 661
6,34 - 6,25
-0,9 0,0

3 891 Marco SCHULZ 1998 NI SG Rodenberg 6,24 -0,4 2./II 639
5,99 6,24 -
-0,1 -0,4

4 844 Leonard BROCKHOFF 2005 NI Delmenhorster TV 6,18 -1,1 3./II 626
6,14 6,01 6,18
0,0 -1,2 -1,1

5 863 Janik DOHRMANN 1999 NI LAV Zeven 6,08 -0,5 4./II 604
x 5,86 6,08

-0,2 -0,5
7 833 Jan KLEINEKATHÖFER 1998 BR SG Marßel 5,90 -0,6 5./II 565

5,89 5,62 5,90
-0,3 -0,8 -0,6

8 917 Jorma BLANK 1999 NI VfL Altenhagen 5,89 +0,8 6./II 563
5,89 5,61 5,46
+0,8 +1,3 -0,7

9 850 Daniel BOEKHOFF 1998 NI Garbsener SC 5,87 -0,8 7./II 559
5,87 x -
-0,8 +0,2

10 836 Sebastian LOEPER 2006 BR SG Marßel 5,81 -0,3 8./II 546
5,81 5,52 5,81
-0,3 +0,2 -1,2

12 928 Niklas MAAS 2000 NI VfL Eintracht Hannover 5,65 +0,4 9./II 512
5,65 x 5,65
+1,2 -0,6 +0,4

13 866 Jonas GILLNER 2002 NI LG Braunschweig 5,61 -0,6 10./II 504
5,26 5,50 5,61
-1,2 +0,6 -0,6

14 885 Tobias VOM ENDT 2000 NI MTV Jahn Schladen 5,58 -0,6 11./II 498
5,40 5,53 5,58
-0,9 -0,7 -0,6

15 852 Malte BÜTTNER 2003 NI Garbsener SC 5,47 -1,2 12./II 475
5,43 5,47 5,46
-0,3 -1,2 -0,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 922 855 927 851 899 853 923 849 898 839 834
Finale 863 891 885 918 852 833 928 850 866 917 836 844

Weitsprung, Männer
Fünfkampf 31.08.2025 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 851 Julius VOLLMERS 2003 NI Garbsener SC 6,42 -0,9 1./I 679
x 6,38 6,42

-0,9 -0,9
6 853 Munashe CHARAMBIRA 1998 NI Garbsener SC 5,92 0,0 2./I 569

5,86 5,92 5,82
-0,4 0,0 +0,1

11 855 Vincent MARTIN 2006 NI Garbsener SC 5,75 0,0 3./I 533
x x 5,75

0,0
16 922 Henrik HILLEN 1996 NI VfL Eintracht Hannover 5,44 -0,1 4./I 469

5,44 5,24 5,42
-0,1 -0,1 +0,5
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Weitsprung, Männer - Fortsetzung
Fünfkampf 31.08.2025 / 12:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

17 923 Jannik BERLIPP 2000 NI VfL Eintracht Hannover 5,43 -0,5 5./I 467
5,43 4,98 5,40
-0,5 -1,7 +0,2

18 834 Niclas KETTLER 2005 BR SG Marßel 5,28 -0,8 6./I 437
5,00 x 5,28
0,0 -0,8

19 849 Benedict Anane FRIMPONG 2004 NI Garbsener SC 5,28 0,0 7./I 437
4,81 4,92 5,28
-0,1 -0,7 0,0

20 899 Tyler GALE 2007 NI SV Nienhagen 5,22 -0,3 8./I 425
5,16 5,22 4,88
-0,3 -0,3 0,0

21 898 Jonas Valerian GIESE 2007 NI SV Nienhagen 5,15 -0,2 9./I 411
4,95 5,15 5,09
-0,4 -0,2 -0,6

22 927 Niklas FRANK 1998 NI VfL Eintracht Hannover 5,09 -0,2 10./I 400
4,85 5,09 5,05
-0,1 -0,2 -1,1

aW 839 Leon SCHEFFER 2007 HH Buxtehuder SV 6,11 -0,3 -/I
x 6,11 5,73

-0,3 -0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 922 855 927 851 899 853 923 849 898 839 834
Finale 863 891 885 918 852 833 928 850 866 917 836 844

Diskuswurf, Männer (2kg)
Fünfkampf 31.08.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 928 Niklas MAAS 2000 NI VfL Eintracht Hannover 39,66 1./I 658
39,66 x 37,03

2 891 Marco SCHULZ 1998 NI SG Rodenberg 38,45 2./I 633
x 38,45 38,18

3 918 Benjamin KÜCH 1996 NI VfL Eintracht Hannover 32,95 3./I 523
30,65 31,80 32,95

4 833 Jan KLEINEKATHÖFER 1998 BR SG Marßel 28,54 4./I 436
28,39 28,54 28,38

5 844 Leonard BROCKHOFF 2005 NI Delmenhorster TV 27,37 5./I 413
x 25,65 27,37

6 863 Janik DOHRMANN 1999 NI LAV Zeven 26,61 6./I 398
26,52 26,61 x

10 885 Tobias VOM ENDT 2000 NI MTV Jahn Schladen 24,48 7./I 357
17,29 23,86 24,48

11 917 Jorma BLANK 1999 NI VfL Altenhagen 24,00 8./I 348
17,71 22,82 24,00

13 852 Malte BÜTTNER 2003 NI Garbsener SC 23,15 9./I 332
23,15 21,15 20,67

16 836 Sebastian LOEPER 2006 BR SG Marßel 20,46 10./I 281
x 18,49 20,46

20 850 Daniel BOEKHOFF 1998 NI Garbsener SC 18,76 11./I 249
x 14,60 18,76

21 866 Jonas GILLNER 2002 NI LG Braunschweig 18,64 12./I 247
18,64 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 852 850 836 866 833 891 917 885 918 844 928 863
Finale 899 851 853 922 839 834 849 923 898 927 855
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Diskuswurf, Männer (2kg)
Fünfkampf 31.08.2025 / 15:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

7 851 Julius VOLLMERS 2003 NI Garbsener SC 26,37 1./II 394
24,54 26,37 x

8 923 Jannik BERLIPP 2000 NI VfL Eintracht Hannover 25,79 2./II 382
25,79 24,77 x

9 855 Vincent MARTIN 2006 NI Garbsener SC 24,76 3./II 362
24,17 24,76 x

12 922 Henrik HILLEN 1996 NI VfL Eintracht Hannover 23,48 4./II 338
23,48 20,64 20,43

14 834 Niclas KETTLER 2005 BR SG Marßel 22,31 5./II 316
17,72 21,83 22,31

15 927 Niklas FRANK 1998 NI VfL Eintracht Hannover 21,30 6./II 297
x 16,62 21,30

17 849 Benedict Anane FRIMPONG 2004 NI Garbsener SC 19,57 7./II 264
16,84 17,15 19,57

18 898 Jonas Valerian GIESE 2007 NI SV Nienhagen 19,38 8./II 260
14,49 x 19,38

19 853 Munashe CHARAMBIRA 1998 NI Garbsener SC 19,12 9./II 256
18,26 19,12 x

22 899 Tyler GALE 2007 NI SV Nienhagen 15,89 10./II 196
14,76 13,52 15,89

aW 839 Leon SCHEFFER 2007 HH Buxtehuder SV 20,12 -/II
x 18,12 20,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 852 850 836 866 833 891 917 885 918 844 928 863
Finale 899 851 853 922 839 834 849 923 898 927 855

Speerwurf, Männer (800g)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 891 Marco SCHULZ 1998 NI SG Rodenberg 56,44 1./I 684
56,44 x x

2 928 Niklas MAAS 2000 NI VfL Eintracht Hannover 48,26 2./I 563
48,26 44,62 44,98

3 836 Sebastian LOEPER 2006 BR SG Marßel 47,42 3./I 551
x 42,68 47,42

4 844 Leonard BROCKHOFF 2005 NI Delmenhorster TV 43,66 4./I 495
40,38 x 43,66

6 918 Benjamin KÜCH 1996 NI VfL Eintracht Hannover 42,28 5./I 475
37,74 42,28 41,72

7 885 Tobias VOM ENDT 2000 NI MTV Jahn Schladen 37,70 6./I 409
37,70 33,60 34,95

11 863 Janik DOHRMANN 1999 NI LAV Zeven 35,21 7./I 373
31,18 x 35,21

12 833 Jan KLEINEKATHÖFER 1998 BR SG Marßel 35,06 8./I 371
35,06 35,02 35,04

13 852 Malte BÜTTNER 2003 NI Garbsener SC 34,47 9./I 363
32,59 33,12 34,47

14 917 Jorma BLANK 1999 NI VfL Altenhagen 34,14 10./I 358
30,45 34,14 31,10

15 850 Daniel BOEKHOFF 1998 NI Garbsener SC 31,49 11./I 320
30,51 31,49 30,74

16 866 Jonas GILLNER 2002 NI LG Braunschweig 30,20 12./I 302
27,39 x 30,20

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 850 928 863 852 917 836 891 885 918 833 866 844
Finale 851 923 898 849 922 899 839 855 834 927 853
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Speerwurf, Männer (800g)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

5 851 Julius VOLLMERS 2003 NI Garbsener SC 42,68 1./II 481
40,94 42,68 40,75

8 922 Henrik HILLEN 1996 NI VfL Eintracht Hannover 37,49 2./II 406
37,49 34,56 36,12

9 855 Vincent MARTIN 2006 NI Garbsener SC 35,80 3./II 382
35,80 x 34,10

10 923 Jannik BERLIPP 2000 NI VfL Eintracht Hannover 35,67 4./II 380
35,67 34,20 35,19

17 849 Benedict Anane FRIMPONG 2004 NI Garbsener SC 30,16 5./II 301
30,16 28,54 28,26

18 834 Niclas KETTLER 2005 BR SG Marßel 30,14 6./II 301
x 29,71 30,14

19 898 Jonas Valerian GIESE 2007 NI SV Nienhagen 27,83 7./II 269
25,85 27,83 27,64

20 927 Niklas FRANK 1998 NI VfL Eintracht Hannover 24,44 8./II 222
21,47 24,16 24,44

21 853 Munashe CHARAMBIRA 1998 NI Garbsener SC 21,35 9./II 180
x 21,35 15,85

22 899 Tyler GALE 2007 NI SV Nienhagen 21,27 10./II 178
20,12 21,27 x

aW 839 Leon SCHEFFER 2007 HH Buxtehuder SV 25,87 -/II
24,88 25,87 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 850 928 863 852 917 836 891 885 918 833 866 844
Finale 851 923 898 849 922 899 839 855 834 927 853

100m, Frauen 31.08.2025 / 11:00
Fünfkampf Wind: I:-1,2; II:-1,6 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 906 Adina KAMMANN 2007 NI TSV Asendorf 12,54 1./I 851
2 896 Chiara SCHÖNFELDER 2000 NI SV Nienhagen 12,61 2./I 839
3 930 Amelie SCHWABE 2004 NI VfL Germania Leer 12,72 3./I 819
4 897 Henriette KRAMER 1999 NI SV Nienhagen 12,78 4./I 808
5 868 Marlene THIELE 1998 NI LG Braunschweig 12,81 5./I 803
6 867 Laura ZALEWSKI 2001 NI LG Braunschweig 13,25 6./I 726
7 887 Nina GRIEP 1999 NI SC Osterbrock 13,53 1./II 680
8 926 Lea ZYBUR 2001 NI VfL Eintracht Hannover 13,56 2./II 675
9 878 Loreen GARMERS 2005 NI LG Uplengen 13,68 (.680) 3./II 655
9 895 Sandra WAGENAAR 1999 NI SV Emden-Harsweg 13,68 (.680) 3./II 655

11 869 Neele SCHULTE 2006 NI LG Braunschweig 13,69 5./II 653
12 925 Johanna KNUHR 1999 NI VfL Eintracht Hannover 13,80 7./I 636
13 929 Ronja GOLTERMANN 1998 NI VfL Eintracht Hannover 14,16 6./II 579
14 919 Celina Sophie GLOBKE 2004 NI VfL Eintracht Hannover 14,33 7./II 553
15 921 Hannah RITTER 1998 NI VfL Eintracht Hannover 14,59 8./II 515

800m, Frauen 31.08.2025 / 16:15
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 896 Chiara SCHÖNFELDER 2000 NI SV Nienhagen 2:29,39 701
2 897 Henriette KRAMER 1999 NI SV Nienhagen 2:32,40 663
3 919 Celina Sophie GLOBKE 2004 NI VfL Eintracht Hannover 2:37,08 607
4 906 Adina KAMMANN 2007 NI TSV Asendorf 2:38,86 586
5 878 Loreen GARMERS 2005 NI LG Uplengen 2:38,95 585
6 868 Marlene THIELE 1998 NI LG Braunschweig 2:40,30 569
7 930 Amelie SCHWABE 2004 NI VfL Germania Leer 2:41,49 556
8 895 Sandra WAGENAAR 1999 NI SV Emden-Harsweg 2:41,77 553
9 926 Lea ZYBUR 2001 NI VfL Eintracht Hannover 2:42,41 546

10 867 Laura ZALEWSKI 2001 NI LG Braunschweig 2:43,13 537
11 925 Johanna KNUHR 1999 NI VfL Eintracht Hannover 2:50,47 459
12 929 Ronja GOLTERMANN 1998 NI VfL Eintracht Hannover 2:51,93 444
13 887 Nina GRIEP 1999 NI SC Osterbrock 2:59,65 368
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800m, Frauen - Fortsetzung 31.08.2025 / 16:15
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

14 869 Neele SCHULTE 2006 NI LG Braunschweig 3:00,91 357
15 921 Hannah RITTER 1998 NI VfL Eintracht Hannover 3:05,34 317

10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 841 Katharina SAATHOFF 2000 NI Braunschweiger Laufclub 35:20,24
845 Angelina ANDERS 2007 NI DSC Oldenburg disq.

; TR 5.2
931 Ida MOLL 2003 NI VfL Germania Leer disq.

; TR 5.2

Hochsprung, Frauen
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43 1,47 1,51 1,55 1,59 1,63

1 930 Amelie SCHWABE 2004 NI VfL Germania Leer 1,63 771
- - - - - - - - O - O O O

2 926 Lea ZYBUR 2001 NI VfL Eintracht Hannover 1,59 724
- - - - - - - O O XO O O XXX

3 919 Celina Sophie GLOBKE 2004 NI VfL Eintracht Hannover 1,55 678
- - - - - - - O O O O XXX

4 897 Henriette KRAMER 1999 NI SV Nienhagen 1,51 632
- - - - - O O O O XO Xr

5 925 Johanna KNUHR 1999 NI VfL Eintracht Hannover 1,47 588
- - - - - - - O O XXX

6 896 Chiara SCHÖNFELDER 2000 NI SV Nienhagen 1,47 588
- - - - - O O O XXO XXX

7 867 Laura ZALEWSKI 2001 NI LG Braunschweig 1,43 544
- - - - O O O O XXX

7 906 Adina KAMMANN 2007 NI TSV Asendorf 1,43 544
- - - - - - - O XXX

9 868 Marlene THIELE 1998 NI LG Braunschweig 1,43 544
- O O O XO XXO XO XXO XXX

10 869 Neele SCHULTE 2006 NI LG Braunschweig 1,39 502
- - - - - - O XXX

11 887 Nina GRIEP 1999 NI SC Osterbrock 1,39 502
- O O O O XXO O XXX

12 878 Loreen GARMERS 2005 NI LG Uplengen 1,39 502
- - - - O O XXO XXX

13 895 Sandra WAGENAAR 1999 NI SV Emden-Harsweg 1,35 460
- - O O O O XXX

14 921 Hannah RITTER 1998 NI VfL Eintracht Hannover 1,35 460
O - O O O XO XXX

15 929 Ronja GOLTERMANN 1998 NI VfL Eintracht Hannover 1,23 340
O O O XXX

Weitsprung, Frauen
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 930 Amelie SCHWABE 2004 NI VfL Germania Leer 5,41 -0,7 674
5,06 5,15 5,41
-0,1 -0,7 -0,7

2 926 Lea ZYBUR 2001 NI VfL Eintracht Hannover 5,17 -0,8 606
5,17 5,12 5,03
-0,8 0,0 -0,7

3 897 Henriette KRAMER 1999 NI SV Nienhagen 5,16 0,0 603
5,05 5,03 5,16
-0,3 -0,1 0,0

4 887 Nina GRIEP 1999 NI SC Osterbrock 4,98 0,0 554
4,98 4,78 4,92
0,0 +0,3 0,0

5 867 Laura ZALEWSKI 2001 NI LG Braunschweig 4,96 -0,5 548
4,90 4,83 4,96
-0,7 -0,6 -0,5
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Weitsprung, Frauen - Fortsetzung
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:45

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

6 878 Loreen GARMERS 2005 NI LG Uplengen 4,89 -0,3 530
4,89 4,50 x
-0,3 -0,4

7 925 Johanna KNUHR 1999 NI VfL Eintracht Hannover 4,89 -0,8 530
4,89 x x
-0,8 -0,3

8 896 Chiara SCHÖNFELDER 2000 NI SV Nienhagen 4,87 -0,2 524
4,73 4,77 4,87
-0,5 -0,3 -0,2

9 868 Marlene THIELE 1998 NI LG Braunschweig 4,82 +0,8 511
4,44 4,82 4,70
-0,1 +0,8 -0,4

10 906 Adina KAMMANN 2007 NI TSV Asendorf 4,62 0,0 459
- - 4,62

0,0
11 869 Neele SCHULTE 2006 NI LG Braunschweig 4,39 -0,8 401

4,39 - -
-0,8

12 895 Sandra WAGENAAR 1999 NI SV Emden-Harsweg 4,38 +0,1 398
4,11 4,37 4,38
-0,7 -0,4 +0,1

13 919 Celina Sophie GLOBKE 2004 NI VfL Eintracht Hannover 4,31 -0,8 381
4,13 4,31 4,15
+0,7 -0,8 -0,5

14 921 Hannah RITTER 1998 NI VfL Eintracht Hannover 4,17 -0,6 347
4,12 3,96 4,17
-0,3 -0,7 -0,6

15 929 Ronja GOLTERMANN 1998 NI VfL Eintracht Hannover 3,90 -0,1 285
3,82 3,90 3,76
-0,6 -0,1 0,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 925 896 906 869 867 929 887 868 926 878 921 895 930 919 897

Kugelstoß, Frauen (4kg)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 930 Amelie SCHWABE 2004 NI VfL Germania Leer 12,02 662
- 10,59 12,02

2 919 Celina Sophie GLOBKE 2004 NI VfL Eintracht Hannover 11,12 603
10,68 10,68 11,12

3 926 Lea ZYBUR 2001 NI VfL Eintracht Hannover 10,39 555
10,39 8,77 10,36

4 925 Johanna KNUHR 1999 NI VfL Eintracht Hannover 10,29 548
9,91 9,82 10,29

5 887 Nina GRIEP 1999 NI SC Osterbrock 8,86 455
8,86 8,28 8,56

6 896 Chiara SCHÖNFELDER 2000 NI SV Nienhagen 8,50 432
7,87 8,50 8,25

7 867 Laura ZALEWSKI 2001 NI LG Braunschweig 8,27 417
8,17 8,27 8,16

8 895 Sandra WAGENAAR 1999 NI SV Emden-Harsweg 8,06 403
8,06 7,60 7,44

9 878 Loreen GARMERS 2005 NI LG Uplengen 7,07 340
7,07 6,66 6,70

10 906 Adina KAMMANN 2007 NI TSV Asendorf 7,03 337
- - 7,03

11 868 Marlene THIELE 1998 NI LG Braunschweig 6,77 320
6,77 6,44 5,22

12 869 Neele SCHULTE 2006 NI LG Braunschweig 6,72 317
- - 6,72

13 921 Hannah RITTER 1998 NI VfL Eintracht Hannover 6,69 315
6,39 6,16 6,69

14 897 Henriette KRAMER 1999 NI SV Nienhagen 6,38 295
5,90 6,38 6,31
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Kugelstoß, Frauen (4kg) - Fortsetzung
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

15 929 Ronja GOLTERMANN 1998 NI VfL Eintracht Hannover 6,21 285
6,21 - 6,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 887 926 897 878 896 929 906 930 867 925 895 919 868 921 869

200m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 864 Maurice BACKSCHAT 1992 NI LC Nordhorn 27,14 2./I 437
2 832 Philipp DIRSCHAUER 1994 BR ATS Buntentor Bremen 27,85 3./I 387

1500m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 864 Maurice BACKSCHAT 1992 NI LC Nordhorn 4:45,38 647
2 832 Philipp DIRSCHAUER 1994 BR ATS Buntentor Bremen 5:41,50 344

10000m, M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 911 Johannes MEYER 1991 NI TuS Blau-Weiß Lohne 36:40,78
aW 914 Antonio SANCHEZ BENITEZ 1992 NI TV Langen 40:47,33

Weitsprung, M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 864 Maurice BACKSCHAT 1992 NI LC Nordhorn 4,71 -0,7 1./I 328
4,71 - 4,41
-0,7 +0,1

2 (1) 832 Philipp DIRSCHAUER 1994 BR ATS Buntentor Bremen 4,51 -0,9 1./II 292
4,21 4,51 4,35
0,0 -0,9 0,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 864 Maurice BACKSCHAT 1992 NI LC Nordhorn 23,51 339
20,20 23,51 23,23

2 (7) 832 Philipp DIRSCHAUER 1994 BR ATS Buntentor Bremen 20,57 283
17,21 20,57 19,67

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933

Speerwurf, M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 864 Maurice BACKSCHAT 1992 NI LC Nordhorn 29,29 289
29,29 - 25,97

2 (10) 832 Philipp DIRSCHAUER 1994 BR ATS Buntentor Bremen 22,76 199
x 21,66 22,76
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Speerwurf, M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890

200m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 883 Gerrit STEDING 1986 NI MTV Groß Buchholz 29,86 1./II 296

1500m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

883 Gerrit STEDING 1986 NI MTV Groß Buchholz disq.
; TR 5.2

10000m, M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 912 Carsten CORDES 1989 NI TuS Eversten 34:12,26
843 Tim GUTTMANN 1987 NI BTB Oldenburg disq.

; TR 5.2

Weitsprung, M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 883 Gerrit STEDING 1986 NI MTV Groß Buchholz 4,28 +0,1 4./I 280
3,51 4,06 4,28
-0,9 -0,2 +0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M35 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (10) 883 Gerrit STEDING 1986 NI MTV Groß Buchholz 20,13 274
19,65 20,13 15,80

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933

Speerwurf, M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 883 Gerrit STEDING 1986 NI MTV Groß Buchholz 24,75 241
23,77 23,37 24,75

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890
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100m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:10
Fünfkampf Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 913 Sonja BASTEK 1994 NI TuS Wunstorf 16,08 319

800m, W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 14:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 913 Sonja BASTEK 1994 NI TuS Wunstorf 3:15,52 234

Hochsprung, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

0,95 0,99 1,03 1,07 1,11 1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43

1,47 1,51 1,55

1 (4) 913 Sonja BASTEK 1994 NI TuS Wunstorf 1,19 302
- - - - O XO XO XXr

Weitsprung, W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:05

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 913 Sonja BASTEK 1994 NI TuS Wunstorf 3,70 -0,6 242
3,58 3,70 x
+0,7 -0,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 871 908 907 873 848 913 894 876

Kugelstoß, W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 913 Sonja BASTEK 1994 NI TuS Wunstorf 7,02 336
7,02 6,48 6,10

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 913 848 908 873 871 894 907 876

100m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:10
Fünfkampf Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 894 Birgit HENES 1989 NI SV Emden-Harsweg 14,30 558
2 873 Katharina KRAPPITZ 1986 NI LG Kreis Verden 14,64 508

800m, W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 14:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 894 Birgit HENES 1989 NI SV Emden-Harsweg 2:56,27 413
2 873 Katharina KRAPPITZ 1986 NI LG Kreis Verden 3:10,07 288
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Hochsprung, W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

0,95 0,99 1,03 1,07 1,11 1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43

1,47 1,51 1,55

1 (1) 894 Birgit HENES 1989 NI SV Emden-Harsweg 1,35 481
- - - - - - - O O O O XXX

2 (2) 873 Katharina KRAPPITZ 1986 NI LG Kreis Verden 1,35 481
- - - - - - - O O O XO XXX

Weitsprung, W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:05

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 894 Birgit HENES 1989 NI SV Emden-Harsweg 4,31 +0,5 413
x 4,21 4,31

0,0 +0,5
2 (3) 873 Katharina KRAPPITZ 1986 NI LG Kreis Verden 3,98 -0,6 331

x 3,96 3,98
+1,0 -0,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 871 908 907 873 848 913 894 876

Kugelstoß, W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 894 Birgit HENES 1989 NI SV Emden-Harsweg 8,79 471
8,79 8,58 8,56

2 (4) 873 Katharina KRAPPITZ 1986 NI LG Kreis Verden 8,44 448
8,32 7,99 8,44

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 913 848 908 873 871 894 907 876

10000m, M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 859 Sebastian RADECKER 1983 NI Laufclub BlueLiner 35:34,07

200m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 882 Benjamin SCHÖNECK 1980 NI MTV Groß Buchholz 26,62 1./I 654
2 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 29,93 2./II 413

880 Carsten NOVAK 1980 NI LSC Harsefeld ab. -/I

1500m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 882 Benjamin SCHÖNECK 1980 NI MTV Groß Buchholz 5:43,99 467
2 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 5:53,90 420

10000m, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 52:27,83
aW 910 Andreas BRÖRING 1980 NI TuS Blau-Weiß Lohne 34:30,30
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Weitsprung, M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 882 Benjamin SCHÖNECK 1980 NI MTV Groß Buchholz 4,70 -0,4 2./I 471
x 4,70 4,67

-0,4 -0,8
2 (3) 880 Carsten NOVAK 1980 NI LSC Harsefeld 4,54 0,0 3./I 435

4,45 4,54 x
-0,3 0,0

3 (6) 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 4,02 -0,5 6./I 319
3,85 x 4,02
-0,9 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (9) 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 20,25 309
18,32 18,88 20,25

2 (11) 882 Benjamin SCHÖNECK 1980 NI MTV Groß Buchholz 16,25 228
x 15,71 16,25

880 Carsten NOVAK 1980 NI LSC Harsefeld ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933

Speerwurf, M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 880 Carsten NOVAK 1980 NI LSC Harsefeld 49,37 735
48,85 49,37 47,08

2 (4) 909 Christian MEYER 1977 NI TSV Schwarme 29,42 379
28,44 29,42 27,24

3 (9) 882 Benjamin SCHÖNECK 1980 NI MTV Groß Buchholz 22,93 268
21,75 22,45 22,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890

100m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:10
Fünfkampf Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 848 Jennifer WITTE 1985 NI FTSV Jahn Brinkum 14,68 541
2 876 Christiane LEEMHUIS-GRASHOF 1982 NI LG Uplengen 17,00 252

800m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 14:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 848 Jennifer WITTE 1985 NI FTSV Jahn Brinkum 2:56,44 477
2 876 Christiane LEEMHUIS-GRASHOF 1982 NI LG Uplengen 3:22,33 250

10000m, W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

846 Agata KRAFCZYK-MÖHRING 1983 NI Einbecker SV disq.
; TR 5.2
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Hochsprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

0,95 0,99 1,03 1,07 1,11 1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43

1,47 1,51 1,55

1 (3) 848 Jennifer WITTE 1985 NI FTSV Jahn Brinkum 1,35 555
- - - - - - - O O XO XO XXX

2 (6) 876 Christiane LEEMHUIS-GRASHOF 1982 NI LG Uplengen 1,11 293
- - - - O XXX

Weitsprung, W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:05

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 848 Jennifer WITTE 1985 NI FTSV Jahn Brinkum 4,15 -0,3 433
4,13 4,15 4,00
-0,8 -0,3 -0,6

2 (6) 876 Christiane LEEMHUIS-GRASHOF 1982 NI LG Uplengen 3,44 +1,0 252
3,44 3,20 3,41
+1,0 +0,6 +1,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 871 908 907 873 848 913 894 876

Kugelstoß, W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 848 Jennifer WITTE 1985 NI FTSV Jahn Brinkum 8,58 501
8,55 8,17 8,58

2 (6) 876 Christiane LEEMHUIS-GRASHOF 1982 NI LG Uplengen 7,23 404
7,23 6,75 6,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 913 848 908 873 871 894 907 876

10000m, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 905 Susan WITTE 1979 NI TSR Olympia Wilhelmshaven 36:55,40

200m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 893 Tom GILLES 1971 NI SV Concordia Ihrhove 33,19 2./III 281

1500m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

893 Tom GILLES 1971 NI SV Concordia Ihrhove aufg.

10000m, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 877 Gerhard STOELKEN 1975 NI LG Uplengen 41:09,57
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Weitsprung, M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 893 Tom GILLES 1971 NI SV Concordia Ihrhove 4,16 -1,2 2./II 404
4,16 4,10 4,01
-1,2 0,0 -0,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 893 Tom GILLES 1971 NI SV Concordia Ihrhove 23,77 347
x 20,20 23,77

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933

Speerwurf, M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 893 Tom GILLES 1971 NI SV Concordia Ihrhove 23,48 283
23,48 23,16 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890

10000m, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 858 Matthias WILSHUSEN 1970 NI Laufclub BlueLiner 38:16,01
2 902 Manfred NEUGEBAUER 1966 NI TSG Hatten-Sandkrug 48:00,85

100m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:10
Fünfkampf Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 908 Juliane SCHATTAUER 1975 NI TSV Otterndorf 15,96 528

800m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 14:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 908 Juliane SCHATTAUER 1975 NI TSV Otterndorf 3:32,18 303

10000m, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

901 Lucia BAMBYNEK 1973 NI TSG Hatten-Sandkrug disq.
; TR 5.2

860 Antje GÜNTHNER 1975 NI Laufsportfreunde Oldenburg aufg.
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Hochsprung, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

0,95 0,99 1,03 1,07 1,11 1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43

1,47 1,51 1,55

1 (8) 908 Juliane SCHATTAUER 1975 NI TSV Otterndorf 1,03 321
- O XXO XXX

Weitsprung, W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:05

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 908 Juliane SCHATTAUER 1975 NI TSV Otterndorf 3,07 -0,9 252
2,70 2,93 3,07
+0,6 -0,6 -0,9

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 871 908 907 873 848 913 894 876

Kugelstoß, W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 908 Juliane SCHATTAUER 1975 NI TSV Otterndorf 8,26 487
6,81 8,26 7,28

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 913 848 908 873 871 894 907 876

100m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:10
Fünfkampf Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 907 Dr. Susanne SCHMIDT 1967 NI TSV Burgdorf 16,24 576

800m, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 14:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 907 Dr. Susanne SCHMIDT 1967 NI TSV Burgdorf 3:38,25 329

Hochsprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

0,95 0,99 1,03 1,07 1,11 1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43

1,47 1,51 1,55

1 (7) 907 Dr. Susanne SCHMIDT 1967 NI TSV Burgdorf 1,07 439
- O O O XXX

Weitsprung, W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:05

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 907 Dr. Susanne SCHMIDT 1967 NI TSV Burgdorf 3,39 0,0 403
x 3,39 3,34

0,0 -0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 871 908 907 873 848 913 894 876
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Kugelstoß, W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 907 Dr. Susanne SCHMIDT 1967 NI TSV Burgdorf 6,92 434
6,92 6,36 6,74

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 913 848 908 873 871 894 907 876

200m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 884 Hartmut HELLIGER 1963 NI MTV Groß Buchholz 30,04 3./II 609
2 861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg 34,10 3./III 353

1500m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg 5:47,35 656
2 884 Hartmut HELLIGER 1963 NI MTV Groß Buchholz 8:00,86 145

10000m, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 17:10
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

904 Winfried TEMMING 1965 NI TSG Hatten-Sandkrug disq.
; TR 5.2

861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg aufg.

Weitsprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 884 Hartmut HELLIGER 1963 NI MTV Groß Buchholz 4,03 -0,3 5./I 500
3,95 4,03 4,03
-0,1 -0,4 -0,3

2 (6) 861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg 3,56 -0,1 6./II 369
3,43 3,56 3,21
-0,1 -0,1 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 884 Hartmut HELLIGER 1963 NI MTV Groß Buchholz 26,84 384
26,13 x 26,84

2 (6) 861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg 23,12 316
19,11 23,12 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933
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Speerwurf, M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 884 Hartmut HELLIGER 1963 NI MTV Groß Buchholz 32,24 502
30,80 31,74 32,24

2 (11) 861 Axel SCHNEIDER 1961 NI Laufsportfreunde Oldenburg 21,61 293
21,61 15,84 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890

200m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 933 Jürgen JESKE 1960 NI VfL Oldenburg 32,89 1./III 491
2 890 Michael PYSZKA 1957 NI SG Misburg 35,58 4./III 337

aW 838 Dirk MUXFELDT 1956 BY SV Untermeitingen 36,65 -/III

1500m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 933 Jürgen JESKE 1960 NI VfL Oldenburg 6:18,69 584
2 890 Michael PYSZKA 1957 NI SG Misburg 7:34,10 286

aW 838 Dirk MUXFELDT 1956 BY SV Untermeitingen 7:52,53

10000m, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

856 Helmut NOTHDURFT 1960 NI Hannover 96 disq.
; TR 5.2

Weitsprung, M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 933 Jürgen JESKE 1960 NI VfL Oldenburg 4,07 +0,1 3./II 589
4,07 3,87 3,83
+0,1 -0,6 -0,3

2 (5) 890 Michael PYSZKA 1957 NI SG Misburg 3,59 +0,1 5./II 441
3,36 3,59 3,45
-0,5 +0,1 -0,4

aW 838 Dirk MUXFELDT 1956 BY SV Untermeitingen 3,64 -0,5 -/I
x 3,64 3,64

-0,5 -0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 890 Michael PYSZKA 1957 NI SG Misburg 23,40 363
21,27 x 23,40

2 (8) 933 Jürgen JESKE 1960 NI VfL Oldenburg 20,38 302
19,65 20,28 20,38

aW 838 Dirk MUXFELDT 1956 BY SV Untermeitingen 20,81
20,81 20,01 20,77

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933
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Speerwurf, M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 890 Michael PYSZKA 1957 NI SG Misburg 23,66 383
18,67 23,55 23,66

2 (12) 933 Jürgen JESKE 1960 NI VfL Oldenburg 21,54 337
19,97 18,88 21,54

aW 838 Dirk MUXFELDT 1956 BY SV Untermeitingen 19,93
19,93 18,25 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890

100m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:10
Fünfkampf Wind: I:+1,8 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 871 Birgit SCHWERS 1962 NI LG Kreis Verden 17,68 482

800m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 14:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 871 Birgit SCHWERS 1962 NI LG Kreis Verden 3:42,19 377

10000m, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 915 Marlen WEBERSINKE 1963 NI Vareler TB 51:53,47

Hochsprung, W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

0,95 0,99 1,03 1,07 1,11 1,15 1,19 1,23 1,27 1,31 1,35 1,39 1,43

1,47 1,51 1,55

1 (5) 871 Birgit SCHWERS 1962 NI LG Kreis Verden 1,15 621
- - - XO O O XXX

Weitsprung, W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:05

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 871 Birgit SCHWERS 1962 NI LG Kreis Verden 3,46 +0,7 498
3,36 3,46 x
0,0 +0,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 871 908 907 873 848 913 894 876

Kugelstoß, W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 871 Birgit SCHWERS 1962 NI LG Kreis Verden 9,41 709
9,05 9,41 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 913 848 908 873 871 894 907 876
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10000m, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 889 Martina FELDT 1959 NI SG Bredenbeck-Holtensen 49:44,79

200m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 13:25
Fünfkampf Wind: I:+1,4; II:+0,2; III:+0,5 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 881 Ingo KAUN 1955 NI MTV Aurich 30,79 4./II 701

1500m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 15:30
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

1 881 Ingo KAUN 1955 NI MTV Aurich 6:47,43 540

10000m, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 862 Rolf NOLTE 1955 NI Laufteam Wolfshagen im Harz 44:40,45
857 Detlef OPPERMANN 1952 NI Hannover Runners aufg.

Weitsprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 881 Ingo KAUN 1955 NI MTV Aurich 3,91 0,0 4./II 624
3,91 3,83 3,71
0,0 0,0 -0,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Gruppe A 882 838 909 883 864 880 884
Gruppe B 933 893 861 881 890 832

Diskuswurf, M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 14:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 881 Ingo KAUN 1955 NI MTV Aurich 28,16 525
28,16 24,74 26,00

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 909 832 861 880 838 881 882 864 890 883 893 884 933

Speerwurf, M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 31.08.2025 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 881 Ingo KAUN 1955 NI MTV Aurich 35,45 666
33,98 x 35,45

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 838 832 909 883 881 933 882 880 893 861 884 864 890

10000m, W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 888 Dr. Karin KOTZKE 1955 NI SG Bredenbeck-Holtensen 58:47,36
2 875 Ursula HUSMEIER 1953 NI LG Lüneburg 64:20,06
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10000m, M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 31.08.2025 / 11:45
Finale

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 932 Hermann Karl HARMS 1940 NI VfL Oldenburg 70:23,51
Legende
aufg...Aufgegeben abg...Abgemeldet disq...Disqualifiziert X...Fehlversuch
-...Ausgelassen O...gültiger Versuch r...aufgegeben


