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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M U23, MJ U18, MJ U20, M, M35,
M40, M45

07.09.2025 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 46 Pfeiffer Hendrik 1993 NO Düsseldorf Athletics 14:22 14:22
1 157 Görger Markus 1998 BA LG Region Karlsruhe 14:21 14:22
1 176 Abraham Filimon 1992 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
14:22 14:22

1 177 Boch Simon 1994 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

14:22 14:22

1 294 Bodirsky Jona 2001 BA TSV 05 Rot 14:21 14:22
6 300 Dahlke Jonathan 1995 TSV Bayer 04 Leverkusen 14:22 14:23 + 0:01
7 123 Müller Robin 2003 TH LC Top Team Thüringen 14:24 14:24 + 0:02
8 358 Lauer Kurt 2003 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 14:25 14:25 + 0:03
9 52 Dieterich Jakob 2005 HE Frankfurt Athletics 14:33 14:33 + 0:11

10 301 Becker Jan Lukas 1993 TSV Bayer 04 Leverkusen 14:37 14:37 + 0:15
11 161 Stützel Simon 1986 BA LG Region Karlsruhe 14:41 14:41 + 0:19
12 355 Frantz Silas 1993 WÜ VfB Stuttgart 1893 14:45 14:45 + 0:23
13 154 Franken Lars 2004 WE LG Olympia Dortmund 14:47 14:47 + 0:25
14 249 Jenne Fabian 1990 WE SG Wenden 14:53 14:53 + 0:31
14 257 Kaufhold Tristan 2006 HE SSC Hanau-Rodenbach 14:52 14:53 + 0:31
16 67 Burger Hannes 1999 BY LC Buchendorf 14:53 14:54 + 0:32
16 302 Humke Jonas 1996 TSV Bayer 04 Leverkusen 14:54 14:54 + 0:32
18 68 Tareq Omar 1992 BA Lauffreunde in Freiburg 14:55 14:55 + 0:33
18 81 Baum Lorenz 1990 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 14:55 14:55 + 0:33
18 82 Kisker Jan Philipp 1996 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 14:55 14:55 + 0:33
18 110 Wagner Tim 1997 NO LC Euskirchen 14:54 14:55 + 0:33
18 206 Buchegger Enoque 1996 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
14:55 14:55 + 0:33

18 303 Nores Max 1999 TSV Bayer 04 Leverkusen 14:55 14:55 + 0:33
24 178 Mrochen Bastian 2002 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
14:55 14:56 + 0:34

24 365 Fink Leander 2001 RL TV Alzey 14:56 14:56 + 0:34
26 357 Prater Tobias 2002 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 14:56 14:57 + 0:35
27 126 Andres Patrick 2000 LG Bischofsheim-Ginsheim 14:58 14:59 + 0:37
28 107 Beimler Artur 2000 BB LC Cottbus 15:01 15:02 + 0:40
29 143 Scheller David 2006 BY LG Main-Spessart 15:03 15:04 + 0:42
29 185 Wedel Konstantin 1993 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
15:04 15:04 + 0:42

31 197 Bong Simon 1997 HH LT Haspa Marathon Hamburg 15:07 15:08 + 0:46
31 265 Zehfeld Lennart 2005 SL SV GO! Saar 05 15:08 15:08 + 0:46
31 295 Dahlmeyer Christopher 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 15:07 15:08 + 0:46
34 145 Bubel Niels 1987 BE LG Nord Berlin 15:08 15:09 + 0:47
35 181 Weizinger Johannes 1999 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
15:09 15:10 + 0:48

36 247 Wehner Frederik Jonas 2000 WE SG Wenden 15:10 15:11 + 0:49
37 279 Saar Jakob 2004 MV TC Fiko Rostock 15:13 15:15 + 0:53
38 335 Schnaars Floyd Luca 2004 NI TV Lilienthal 15:16 15:16 + 0:54
39 51 Saar Anton 2004 TH Erfurter LAC 15:16 15:17 + 0:55
40 83 Assmann Tim 2000 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 15:15 15:18 + 0:56
40 349 Bauer Clemens 2006 HE TV Waldstraße Wiesbaden 15:17 15:18 + 0:56
42 187 Santagati Peter Riccardo 1994 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
15:18 15:19 + 0:57

43 258 Ache Christian Mario 2007 HE SSC Hanau-Rodenbach 15:23 15:25 + 1:03
44 146 Bürger Dan 1997 BE LG Nord Berlin 15:27 15:29 + 1:07
44 159 Lösel Arvid 2004 BA LG Region Karlsruhe 15:27 15:29 + 1:07
44 310 Haiss Jonas 1991 WÜ TSV Riedlingen 15:27 15:29 + 1:07
47 313 Trampusch Simon 2003 RL TuS 1861 Framersheim 15:30 15:30 + 1:08
48 109 Keil-Forneck Andreas 1987 NO LC Euskirchen 15:29 15:31 + 1:09
48 160 Noon Benedict 2004 BA LG Region Karlsruhe 15:28 15:31 + 1:09
48 227 Ebel Alois 1993 RL RSC Untermosel 15:28 15:31 + 1:09
48 248 Schräder Manuel 1992 WE SG Wenden 15:29 15:31 + 1:09
52 356 Bugar Lukas 2007 HE VfL Münster 15:30 15:32 + 1:10
53 216 Schwippel Tim-Niklas 1995 NI MTV Soltau 15:33 15:34 + 1:12
54 20 Rau Lorenz 1998 HE ASC 1990 Breidenbach 15:34 15:35 + 1:13
54 190 Böhl Timo 1988 WE LG Wittgenstein 15:31 15:35 + 1:13



DM 10km Straße
Siegburg, Siegburger Marktplatz, 07.09.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 27.10.2025 10:52:36 mit Track and Field 3.1.0.8668 lizenziert für Leichtathletik-Verband Nordrhein Seite 2 von 29

5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M U23, MJ U18, MJ U20, M, M35,
M40, M45 - Fortsetzung

07.09.2025 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

56 230 Walochny Paul 2005 SN SC DHfK Leipzig 15:35 15:36 + 1:14
56 324 Borghardt Lukas 1991 BA TV Bad Säckingen 15:35 15:36 + 1:14
58 132 Büsing Jan Eric 2003 NI LG Göttingen 15:37 15:38 + 1:16
58 134 Farhat Malik 1996 WE LG Hamm 15:36 15:38 + 1:16
58 231 Männel Christoph 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 15:37 15:38 + 1:16
61 72 Ortolano Leonardo 1996 HE Laufteam Kassel 15:35 15:39 + 1:17
61 131 Miereczko Maciek 1979 NO LG Donatus Erftstadt 15:36 15:39 + 1:17
61 180 Ritter Tobias 2000 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
15:37 15:39 + 1:17

64 31 Breitschuh Torben 2002 BE Berliner SV 1892 15:38 15:40 + 1:18
65 111 Küpper Timo 1994 NO LC Euskirchen 15:39 15:41 + 1:19
65 260 Becker Fynn 2003 HE SSC Hanau-Rodenbach 15:39 15:41 + 1:19
67 188 Lutz Fabian 1992 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
15:42 15:42 + 1:20

67 245 Reusch Christian 1995 WÜ SG Dettingen/Erms 15:40 15:42 + 1:20
67 347 Gaukesbrink Clemens 2002 BA TV 1883 Schriesheim 15:39 15:42 + 1:20
70 214 Gothe Leonhard 2007 BA MTG Mannheim 15:40 15:43 + 1:21
71 346 Chalupsky Michael 1983 BA TV 1883 Schriesheim 15:43 15:44 + 1:22
72 200 Arnold Christopher 2005 SN LV 90 Erzgebirge 15:45 15:46 + 1:24
73 58 Gerling Jasper 1999 NI Hannover 96 15:49 15:49 + 1:27
73 95 Rieck Eliah 2004 NO LAZ Rhein-Sieg 15:49 15:49 + 1:27
73 223 Decker Louis 2006 RL Post-Sportverein Trier 15:47 15:49 + 1:27
73 314 Zaun Marvin 2003 RL TuS 1861 Framersheim 15:46 15:49 + 1:27
77 234 Sprehe Sören 1997 NI SC Melle 03 15:49 15:52 + 1:30
78 232 Rüger Felix 1995 SC DHfK Leipzig e.V. 15:52 15:53 + 1:31
78 292 Schneider Danny 1978 WÜ TSG Schwäbisch Hall 15:51 15:53 + 1:31
78 306 Wolkonski Nils 1997 HE TSV Niederelsungen 15:51 15:53 + 1:31
81 124 Kotissek Thomas 1976 BY LG Allgäu 15:52 15:54 + 1:32
82 129 Gering Julian 2002 NI LG Braunschweig 15:57 15:58 + 1:36
82 217 Hass Lu 2007 BB OSC Potsdam e.V. 15:58 15:58 + 1:36
84 38 Büchel Felix 2000 NI Braunschweiger Laufclub 16:00 16:00 + 1:38
85 182 Festl Luis 2006 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
15:58 16:01 + 1:39

86 37 Müller Daniel 1991 NI Braunschweiger Laufclub 16:02 16:02 + 1:40
87 152 Riebe Lenny Fred 2006 WE LG Olympia Dortmund 15:59 16:03 + 1:41
88 366 Preilowski Peer Niklas 2001 WE TV Wattenscheid 01 16:04 16:04 + 1:42
89 76 Puchta Marius 1989 HE Laufteam Kassel 16:08 16:08 + 1:46
89 162 Birk Max 2008 BA LG Region Karlsruhe 16:02 16:08 + 1:46
89 203 Worth Lucas 1997 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
16:05 16:08 + 1:46

92 350 Fliedner Laurin 2000 HE TV Waldstraße Wiesbaden 16:09 16:09 + 1:47
93 70 Ring Tom 1988 HE Laufteam Kassel 16:09 16:10 + 1:48
93 84 Otto Felix 1990 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 16:07 16:10 + 1:48
95 204 Schäfer Frederik 1998 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
16:07 16:11 + 1:49

95 235 Rössler Lennart 2006 BY SC Ostheim/Rhön 16:08 16:11 + 1:49
95 253 Großkopf Johannes 1986 WÜ Sparda-Team

Rechberghausen
16:10 16:11 + 1:49

95 333 Köhler Alexander 1997 PF TV Lemberg 16:10 16:11 + 1:49
99 59 Reiß Paul-Simon 1999 NI Hannover 96 16:12 16:12 + 1:50
99 74 Hermenau Aaron 2006 HE Laufteam Kassel 16:09 16:12 + 1:50
99 198 Valentin David 1997 HH LT Haspa Marathon Hamburg 16:09 16:12 + 1:50
99 289 Vogelsang Richard 1999 TSG Markkleeberg von 1903

e.V.
16:12 16:12 + 1:50

103 96 Werner Thorben 2005 NO LAZ Rhein-Sieg 16:11 16:13 + 1:51
104 251 Paszkiet Tobias 1996 RL Silvesterlauf Trier 16:08 16:14 + 1:52
105 290 Müller Kay-Uwe 1979 WÜ TSG Schwäbisch Hall 16:13 16:15 + 1:53
106 293 Gelbing Marius 1990 WÜ TSG Söflingen 16:14 16:16 + 1:54
107 55 Sprotte Philipp 1985 HH Hamburg Running 16:19 16:19 + 1:57
107 170 Müller Tim 2008 PF LG Rülzheim 16:14 16:19 + 1:57
109 27 Piffko Hannes 1984 Ayyo Team Essen 16:17 16:20 + 1:58
109 254 Feuerfeil Julius 2009 Sportvereinigung Feuerbach 16:15 16:20 + 1:58
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111 47 Knopp Luis 2003 NO Düsseldorf Athletics 16:20 16:21 + 1:59
111 54 Wieseke Lukas 2004 GutsMuths-

Rennsteiglaufverein
16:21 16:21 + 1:59

111 242 Herrig Thorsten 1987 BE SCC Berlin 16:18 16:21 + 1:59
111 246 Mockenhaupt Markus 1980 WE SG Wenden 16:16 16:21 + 1:59
115 73 Menke Lukas 1993 HE Laufteam Kassel 16:19 16:22 + 2:00
115 284 Rahn Fabian 1986 WE Trailrunning Squad 16:18 16:22 + 2:00
117 323 Knoll Elias 2002 TV 06 Thalmässing 16:22 16:24 + 2:02
118 255 Völker Tim 2008 HE SSC Hanau-Rodenbach 16:21 16:25 + 2:03
118 256 Knauer Tom 2007 HE SSC Hanau-Rodenbach 16:21 16:25 + 2:03
118 307 Schmidt Robin 1994 HE TSV Niederelsungen 16:21 16:25 + 2:03
121 33 Grunwald Jannis Matheo 2008 BE Berliner SV 1892 16:25 16:26 + 2:04
121 147 Rose Leonhard 2006 TH LG Ohra Energie 16:20 16:26 + 2:04
121 278 Michel Friedrich 2008 MV TC Fiko Rostock 16:21 16:26 + 2:04
124 151 Straub Aik 2007 WE LG Olympia Dortmund 16:23 16:27 + 2:05
124 240 Krannich Christian 1984 BE SCC Berlin 16:25 16:27 + 2:05
124 275 Sauter Balthasar 1991 BA SV Waldkirch 16:23 16:27 + 2:05
124 280 Kuntermann Mattes 2003 MV TC Fiko Rostock 16:22 16:27 + 2:05
124 281 Wendt Ricardo 2003 MV TC Fiko Rostock 16:24 16:27 + 2:05
129 23 Neuens Jan 1997 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
16:24 16:28 + 2:06

130 153 Franken Nils 2006 WE LG Olympia Dortmund 16:27 16:31 + 2:09
131 66 Müßle Marcel 2005 BA LAC Freiburg 16:28 16:32 + 2:10
131 103 Hildebrand Berno 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 16:28 16:32 + 2:10
131 141 Löcher Jonas 2009 RL LG Kreis Ahrweiler 16:27 16:32 + 2:10
131 267 Hensgen Abie 2007 SL SV GO! Saar 05 16:29 16:32 + 2:10
131 276 Baumann Simon 1993 BY SWC Regensburg 16:25 16:32 + 2:10
131 296 Melsa Luca 2007 TSV Bayer 04 Leverkusen 16:27 16:32 + 2:10
137 35 Benz Sonny 2008 BE Berliner SV 1892 16:29 16:33 + 2:11
137 222 Knopp Theo 2008 RL Post-Sportverein Trier 16:30 16:33 + 2:11
137 334 Stephan Tom 2008 NI TV Lilienthal 16:33 16:33 + 2:11
140 183 Gallemann Leander 2007 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
16:29 16:34 + 2:12

140 205 Pfleiderer Simon 1995 BA Markgräfler Runners Club
e.V.

16:31 16:34 + 2:12

140 308 Leinweber Max 1996 HE TSV Niederelsungen 16:31 16:34 + 2:12
143 108 Petschick Jonas 2004 BB LC Cottbus 16:34 16:35 + 2:13
143 184 Parker Liam 2007 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
16:30 16:35 + 2:13

143 291 Muth Christian 1987 WÜ TSG Schwäbisch Hall 16:31 16:35 + 2:13
146 315 Hörter Christoph 2004 RL TuS 1861 Framersheim 16:32 16:37 + 2:15
147 40 Kartit Bilal 1986 NO Brühler TV 1879 16:32 16:38 + 2:16
148 263 Hesse Emil 2005 TH SV Blau-Weiß Bürgel 16:39 16:39 + 2:17
149 158 Roth Jonas 2004 BA LG Region Karlsruhe 16:37 16:40 + 2:18
149 191 Weise Dominik 1995 WE LG Wittgenstein 16:37 16:40 + 2:18
149 298 Unverzagt Lucian-Elija 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 16:34 16:40 + 2:18
152 112 Seidenfaden Markus 1994 NO LC Euskirchen 16:38 16:42 + 2:20
153 69 Conrad Ben 2008 BA Lauffreunde in Freiburg 16:40 16:45 + 2:23
153 250 Pulte Julian 1998 WE SG Wenden 16:43 16:45 + 2:23
155 286 Wiebelt Michael 1988 PF TSG Kaiserslautern 16:40 16:46 + 2:24
156 26 Schramm Michael 1980 Ayyo Team Essen 16:43 16:47 + 2:25
156 224 Pfeil Michael 1984 RL Post-Sportverein Trier 16:45 16:47 + 2:25
158 43 Wild August 2007 SN Dresdner SC 1898 16:43 16:48 + 2:26
158 45 Nowicki-Koth Jakob 2001 NO Düsseldorf Athletics 16:43 16:48 + 2:26
158 119 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 16:44 16:48 + 2:26
158 165 Waldstädt Tim 1998 RL LG Rhein-Wied 16:43 16:48 + 2:26
162 226 Walz Florian 1998 BA Roadrunners Südbaden 16:46 16:49 + 2:27
163 311 Friedrich Simon 1988 WÜ TSV Straßberg 16:46 16:50 + 2:28
164 104 Herr Florian 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 16:51 16:51 + 2:29
165 86 Böttcher Lennart 2003 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 16:49 16:52 + 2:30
165 144 Miehling Tim 2005 BY LG Neumarkt-Freystadt 16:46 16:52 + 2:30
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165 192 Hardt Lennox 2009 HE LGV Marathon Gießen 16:48 16:52 + 2:30
165 339 Kratz Tobias 1995 NO TV Refrath 16:47 16:52 + 2:30
165 348 Ortmann Frederik 1992 HE TV Waldstraße Wiesbaden 16:50 16:52 + 2:30
170 268 Fahrig Jonas 2008 SL SV GO! Saar 05 16:50 16:53 + 2:31
171 64 Pölzing Elias 2009 WÜ KSG Gerlingen 16:50 16:56 + 2:34
172 352 Kuhn Felix 2008 WE TV Wattenscheid 01 16:56 16:59 + 2:37
173 44 Riedel Janno 2008 SN Dresdner SC 1898 16:56 17:01 + 2:39
174 29 Bongers Renee 1993 Ayyo Team Essen 16:57 17:03 + 2:41
175 164 Becker Benjamin 1985 RL LG Rhein-Wied 16:58 17:04 + 2:42
176 208 Dotzauer Lukas 1995 NO Milers Colonia 2020 17:01 17:06 + 2:44
176 239 Hoffmann Philipp 1986 BE SCC Berlin 17:00 17:06 + 2:44
178 155 Derwald Jannes 2007 WE LG Olympia Dortmund 17:02 17:07 + 2:45
179 136 Herrmann Tobias 1990 BA LG Hohenfels 17:04 17:11 + 2:49
179 140 Griese Marvin 1992 WE LG Kindelsberg Kreuztal 17:06 17:11 + 2:49
179 221 Hoppe Maximilian 2008 RL Post-Sportverein Trier 17:07 17:11 + 2:49
179 328 Braun Timo 2009 SL TV Homburg 17:08 17:11 + 2:49
183 36 Zernikau Jarne 2009 BE Berliner SV 1892 17:06 17:12 + 2:50
183 163 Götten Moritz 2007 BA LG Region Karlsruhe 17:07 17:12 + 2:50
183 167 Neumann Denni 2005 RL LG Rhein-Wied 17:05 17:12 + 2:50
183 237 Jalilvand Tinusch 1989 BE SCC Berlin 17:06 17:12 + 2:50
183 342 Funken Tim 1984 NO TV Refrath 17:06 17:12 + 2:50
188 61 Schlamelcher Christian 1989 NI Hannover 96 17:06 17:13 + 2:51
188 277 Baumer Joachim 1994 BY SWC Regensburg 17:06 17:13 + 2:51
190 236 Lampenscherf Edgar André 1986 BE SCC Berlin 17:06 17:14 + 2:52
191 233 Frieling Fabien 1990 WE SC Hagen-Wildewiese 17:14 17:15 + 2:53
192 90 Bauer Paul 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 17:10 17:17 + 2:55
192 138 Bettaieb Sinan Noah 2002 BA LG Hohenfels 17:10 17:17 + 2:55
192 364 von Martial Simon 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 17:10 17:17 + 2:55
195 262 Lange Alexander 1999 NO SSF Bonn 17:15 17:20 + 2:58
196 213 Braun Alexander 2001 NO Milers Colonia 2020 17:16 17:23 + 3:01
197 317 Horch Viktor 1980 WE TuS Deuz 17:13 17:24 + 3:02
197 325 Becker Silas 1998 HE TV Haiger 17:11 17:24 + 3:02
199 117 Späth Tim 2006 HE LC Mengerskirchen 17:21 17:25 + 3:03
199 210 Garnowski Taylor 1995 NO Milers Colonia 2020 17:19 17:25 + 3:03
201 363 Kleesiek Leo 2009 HE LAV Kassel 17:22 17:26 + 3:04
202 32 Schuetze Zaccariah 2007 BE Berliner SV 1892 17:23 17:28 + 3:06
202 229 Aeugle Matti 2006 SC DHfK Leipzig e.V. 17:24 17:28 + 3:06
204 287 Aretini Andrea 1981 BA TSG 78 Heidelberg 17:25 17:30 + 3:08
205 28 Sprott Andreas 1989 Ayyo Team Essen 17:26 17:31 + 3:09
206 156 Glahé Paul 2007 WE LG Olympia Dortmund 17:27 17:32 + 3:10
206 215 Maier Petrik 2009 BA MTG Mannheim 17:26 17:32 + 3:10
206 282 Plath Robert 1988 RL Team flott. e.V. 17:26 17:32 + 3:10
209 39 Illiger Louis 2005 NI Braunschweiger Laufclub 17:26 17:33 + 3:11
209 207 Gol Leonard 1991 NO Milers Colonia 2020 17:26 17:33 + 3:11
211 166 Henne Florian 2006 RL LG Rhein-Wied 17:30 17:38 + 3:16
211 321 Dallmann Anno 1985 WE TuS Deuz 17:27 17:38 + 3:16
213 322 Völkening Eric Ole 2004 NI TuS Niedernwöhren 17:34 17:41 + 3:19
214 171 Hehn Julius 2008 RL LG Sieg 17:39 17:43 + 3:21
215 49 Hopp Yann-Hendrik 2007 HE Eintracht Frankfurt e.V. 17:39 17:44 + 3:22
216 148 Backhauß Jelle 2009 WE LG Olympia Dortmund 17:41 17:46 + 3:24
216 330 Dube Charles 1988 RL TV Laubenheim 17:37 17:46 + 3:24
218 211 Limberg Nils 1996 NO Milers Colonia 2020 17:39 17:47 + 3:25
218 318 Becker Christian 1981 WE TuS Deuz 17:37 17:47 + 3:25
220 212 Gronewold Lars 1977 NO Milers Colonia 2020 17:42 17:48 + 3:26
220 272 Thone David 1997 RL SV Blau-Weiß 1908

Niederelbert
17:43 17:48 + 3:26

222 50 Kuntze Moritz 2008 TH Erfurter LAC 17:44 17:49 + 3:27
222 120 Kellner Lasse 2006 WE LC Rapid Dortmund 17:41 17:49 + 3:27
222 337 Willems Kai 2000 NO TV Refrath 17:40 17:49 + 3:27
225 122 Neuhaus Felix 2002 WE LC Rapid Dortmund 17:42 17:50 + 3:28
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226 106 Spanier René 1977 NO LAZ Rhein-Sieg 17:43 17:51 + 3:29
226 297 Frickenschmidt Micha 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 17:45 17:51 + 3:29
228 102 Breunung Dirk 1976 NO LAZ Rhein-Sieg 17:45 17:52 + 3:30
228 338 Jesinghaus Marvin 1998 NO TV Refrath 17:44 17:52 + 3:30
230 24 Gier Andrés 1989 BR ATS Buntentor Bremen 17:44 17:53 + 3:31
230 116 Weber Oskar 2005 HE LC Marathon Rotenburg 17:46 17:53 + 3:31
232 189 Baumann Andreas 1989 BY Laufgemeinschaft Wehringen 17:50 17:54 + 3:32
233 57 Uhde Samu Fynn 2008 NI Hannover 96 17:50 17:57 + 3:35
233 299 Mauer Julian 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 17:50 17:57 + 3:35
233 316 Fangmann Stefan 1995 NI TuS Blau-Weiß Lohne 17:51 17:57 + 3:35
236 220 Teusch Jonas 2009 RL Post-Sportverein Trier 17:54 17:59 + 3:37
237 21 Wilke Jannes 1998 HE ASC 1990 Breidenbach 17:54 18:01 + 3:39
238 244 Büyükkaya Maik 1985 NO SF 97/30 Lowick 17:55 18:02 + 3:40
239 359 Peplau Jan-Niklas 2008 NO Weseler TV 17:59 18:06 + 3:44
240 320 Winkel Jonas 1991 WE TuS Deuz 17:57 18:07 + 3:45
240 354 Slawik Florian 1995 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 18:01 18:07 + 3:45
242 285 Schäfer Jonas 1990 NO Troisdorfer LG 18:00 18:09 + 3:47
243 62 Kolthof Janik 2001 NI Hannover 96 18:03 18:11 + 3:49
243 228 Lindner Max Luis 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 18:07 18:11 + 3:49
245 56 Spier Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 18:11 18:21 + 3:59
245 225 Mende Fabio 2009 Ravenberger Sportverein

Borgholzhausen
18:18 18:21 + 3:59

247 60 Jahnel Ferris 2004 NI Hannover 96 18:14 18:22 + 4:00
248 344 Horstmann Christian 1982 NO TV Refrath 18:17 18:23 + 4:01
249 48 Fender Frederic 1985 HE Eintracht Frankfurt e.V. 18:19 18:29 + 4:07
249 135 Göbel Julian 1987 BA LG Hohenfels 18:19 18:29 + 4:07
249 139 Hoffmann Alexander 1986 WE LG Kindelsberg Kreuztal 18:29 18:29 + 4:07
249 273 Larisch Victor 1987 BA SV Waldkirch 18:19 18:29 + 4:07
253 209 Höfener Johannes 1985 NO Milers Colonia 2020 18:21 18:30 + 4:08
254 201 von der Heide Nils 1978 WE Marathon Soest 18:26 18:32 + 4:10
254 351 Grodde Linus 2000 HE TV Waldstraße Wiesbaden 18:23 18:32 + 4:10
256 75 Panow Daniel 1997 HE Laufteam Kassel 18:31 18:40 + 4:18
257 121 Neukirchen Felix 1997 WE LC Rapid Dortmund 18:34 18:44 + 4:22
258 304 Gueret Quentin 2009 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 18:42 18:49 + 4:27
259 87 Stegerer Thomas 1979 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 18:48 18:55 + 4:33
260 25 Schulze Sebastian 2001 BR ATS Buntentor Bremen 18:46 18:56 + 4:34
260 137 Warkus Florian 1989 BA LG Hohenfels 18:46 18:56 + 4:34
260 309 Plettenberg Tobias 1987 HE TSV Niederelsungen 18:46 18:56 + 4:34
263 261 Dasch Thomas Christopher 1985 NO SSF Bonn 18:52 18:58 + 4:36
264 133 Domke Benjamin 1979 WE LG Halver-Schalksmühle 18:52 18:59 + 4:37
265 142 Reuter Thomas 1989 RL LG Kreis Ahrweiler 18:52 19:00 + 4:38
265 266 Sempruch Vincent 2007 SL SV GO! Saar 05 18:56 19:00 + 4:38
267 194 Wiemer Nils 1978 NO LT Ennert Bonn 18:50 19:01 + 4:39
268 270 Grewelinger Joris 2009 SL SV GO! Saar 05 18:58 19:02 + 4:40
268 343 Hohagen Tobias 1984 NO TV Refrath 18:52 19:02 + 4:40
270 271 Bruch Waldemar 1987 RL SV Blau-Weiß 1908

Niederelbert
18:52 19:03 + 4:41

271 53 Legler Niclas 2009 NI FSV Sarstedt 18:56 19:06 + 4:44
272 173 Kölbach Julius 2004 RL LG Sieg 19:02 19:07 + 4:45
273 65 Bubeck Robert 1979 WÜ KSG Gerlingen 19:07 19:15 + 4:53
274 118 Görrissen Tom 2006 WE LC Rapid Dortmund 19:10 19:18 + 4:56
274 319 Schepp Folker 1983 WE TuS Deuz 19:07 19:18 + 4:56
276 79 Vanhulle Daniel 1990 RL Lauftreff Schweich 19:11 19:20 + 4:58
277 243 Bützler Stephan 1980 RL Selbstläufer Altenahr 19:12 19:21 + 4:59
278 78 Meyer Stephan 1988 RL Lauftreff Schweich 19:14 19:23 + 5:01
278 88 Franke Marten 2006 RL LAZ Birkenfeld 19:14 19:23 + 5:01
280 288 Michels Martin A. 1979 NI Braunschweiger Laufclub 19:15 19:24 + 5:02
281 105 Feuerbach Oliver 1978 NO LAZ Rhein-Sieg 19:17 19:26 + 5:04
281 199 Wieg Mathias 1985 TH LTV Obereichsfeld 19:19 19:26 + 5:04
283 30 Nierstenhöfer David 1998 Ayyo Team Essen 19:18 19:29 + 5:07
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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M U23, MJ U18, MJ U20, M, M35,
M40, M45 - Fortsetzung

07.09.2025 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

283 331 Thümmel Markus Christian 2000 RL TV Laubenheim 19:17 19:29 + 5:07
285 99 Koch Linus 2007 NO LAZ Rhein-Sieg 19:30 19:38 + 5:16
285 172 Metzger Rene 1985 RL LG Sieg 19:28 19:38 + 5:16
287 41 Bayerl Niels 1995 NO DJK Elmar Kohlscheid 19:33 19:41 + 5:19
288 63 Baier Fabian 1991 NI Hannover Runners 19:35 19:43 + 5:21
289 274 Thoma Daniel 1989 BA SV Waldkirch 19:33 19:44 + 5:22
290 100 Ostrominski Tim Julian 2007 NO LAZ Rhein-Sieg 19:37 19:46 + 5:24
291 42 Börgerding Philipp 2006 NO DJK Elmar Kohlscheid 20:00 20:00 + 5:38
291 345 Scheja Bruno 1976 NO TV Refrath 19:49 20:00 + 5:38
293 218 Pöling Jakob 2005 NI OTB Osnabrück 19:58 20:09 + 5:47
294 326 Heindl Devin 2009 SL TV Homburg 20:09 20:12 + 5:50
295 327 Lepper Julius 2009 SL TV Homburg 20:17 20:17 + 5:55
296 89 Rajter Adam 1978 NO LAZ Mönchengladbach 20:20 20:30 + 6:08
296 202 Knoblich Carsten 1982 WE Marathon-Club Menden 20:20 20:30 + 6:08
298 98 Berger Pascale 2008 NO LAZ Rhein-Sieg 20:33 20:41 + 6:19
299 174 Metzger André 1990 RL LG Sieg 20:33 20:43 + 6:21
300 97 Land Matthias 1980 NO LAZ Rhein-Sieg 20:44 20:53 + 6:31
301 168 Clemens Nils 2004 RL LG Rhein-Wied 20:49 20:58 + 6:36
302 329 Seifert Pascal 2004 RL TV Laubenheim 21:29 21:41 + 7:19

5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, WJ U20, WJ U18, W U23, W,
W35, W40, W45

07.09.2025 / 11:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 436 Pfeiffer Esther 1997 NO Düsseldorf Athletics 16:28 16:28
2 536 Königstein Fabienne 1992 BA MTG Mannheim 16:29 16:29 + 0:01
2 591 Klosterhalfen Konstanze 1997 TSV Bayer 04 Leverkusen 16:29 16:29 + 0:01
4 508 Mayer Domenika 1990 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
16:32 16:32 + 0:04

5 480 Nahen Kiara 2002 WE LC Paderborn 16:38 16:39 + 0:11
6 500 Wolf Melina 1992 BA LG Region Karlsruhe 16:44 16:44 + 0:16
7 550 Schöneborn Deborah 1994 BE SCC Berlin 16:44 16:45 + 0:17
8 449 Pingpank Svenja 1996 NI Hannover Athletics 16:50 16:50 + 0:22
8 592 Hanle Leah 1997 WÜ TSV Holzelfingen 16:50 16:50 + 0:22
8 625 Jurenka Mia 2002 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 16:49 16:50 + 0:22

11 453 Weis Kira 2004 WÜ KSG Gerlingen 16:51 16:51 + 0:23
12 495 Kiene Lara 1999 WE LG Hamm 16:52 16:53 + 0:25
13 462 Voelckel Nina 1999 HE Laufteam Kassel 16:55 16:55 + 0:27
13 514 Drexler Franziska 2006 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
16:55 16:55 + 0:27

15 425 Soethout Jana 1989 BE Berlin Track Club 16:54 16:56 + 0:28
15 491 Ehrle Julia 2007 WÜ LG farbtex Nordschwarzwald 16:55 16:56 + 0:28
17 490 Schlattmann Pia 2004 WE LG Brillux Münster 17:05 17:05 + 0:37
18 588 Meyer Pauline 1999 TSV Bayer 04 Leverkusen 17:11 17:11 + 0:43
19 525 Schäperklaus Sarah 2000 WE Marathon-Club Menden 17:14 17:15 + 0:47
20 441 Herold Gloria 2008 TH Erfurter LAC 17:15 17:18 + 0:50
20 501 Wunsch Sophia 1996 BA LG Region Karlsruhe 17:16 17:18 + 0:50
20 549 Schöneborn Rabea 1994 BE SCC Berlin 17:18 17:18 + 0:50
23 610 Wurm Daniela 1991 WE TV Hasslinghausen 1862 17:18 17:19 + 0:51
24 589 Meyberg Lotte 1997 TSV Bayer 04 Leverkusen 17:19 17:20 + 0:52
25 488 Heymann Nele 2003 WE LG Brillux Münster 17:34 17:35 + 1:07
25 547 Stegenwallner Hannah 2002 SC DHfK Leipzig e.V. 17:34 17:35 + 1:07
25 590 Drees Annasophie 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 17:34 17:35 + 1:07
28 451 Köcher Sarah 2005 HE Königsteiner LV 17:37 17:37 + 1:09
29 485 Breitkopf Frieda 2000 WE LG Brillux Münster 17:36 17:38 + 1:10
30 469 Mockenhaupt-Gregor

Sabrina
1980 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 17:45 17:45 + 1:17

30 499 Schuler Louna 2007 BA LG Ortenau Nord 17:44 17:45 + 1:17
32 424 Börner Annika 1989 Ayyo Team Essen 17:46 17:46 + 1:18
32 502 Kistner Celine 2000 BA LG Region Karlsruhe 17:43 17:46 + 1:18
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07.09.2025 / 11:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

32 578 Wernicke Stella 2001 BA TSG 78 Heidelberg 17:44 17:46 + 1:18
35 448 Ewert Johanna 2006 NI Hannover 96 17:46 17:47 + 1:19
35 489 Linkemeyer Louisa 1997 WE LG Brillux Münster 17:45 17:47 + 1:19
35 506 Rennecke Franziska 1999 RL LG Rhein-Wied 17:45 17:47 + 1:19
35 538 Fileviez Pérez Leonie 2009 BA MTG Mannheim 17:46 17:47 + 1:19
39 422 Vortmeier Anneke 2002 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
17:48 17:50 + 1:22

40 537 Leineweber Annika 2003 BA MTG Mannheim 17:51 17:52 + 1:24
40 577 Micol Louise 2005 HE TG Traisa 17:51 17:52 + 1:24
42 427 Waldschmidt Emma 2000 BE Berliner SV 1892 17:57 17:57 + 1:29
42 553 Gerdes Christina 1995 BE SCC Berlin 17:55 17:57 + 1:29
42 583 Witte Susan 1979 NI TSR Olympia Wilhelmshaven 17:55 17:57 + 1:29
45 420 Wehr Katharina 1996 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
17:55 17:58 + 1:30

45 540 Guthier Maren 2000 BA MTG Mannheim 17:57 17:58 + 1:30
47 573 Hermann Evgeniia 1981 BA LG Baar 17:58 18:00 + 1:32
48 523 Arndt Hannah 1989 LV Pliezhausen 2012 e.V. 17:59 18:01 + 1:33
48 551 Siebert Inken 2001 BE SCC Berlin 18:01 18:01 + 1:33
50 580 Simon Nike 2000 BA TSG 78 Heidelberg 18:00 18:03 + 1:35
51 457 Schmidt Maja 2006 SN Läuferbund Schwarzenberg 18:02 18:04 + 1:36
52 522 Stolte Marie-Sophie 2000 LV Pliezhausen 2012 e.V. 18:07 18:08 + 1:40
52 566 Nitsch Maike Lea 1999 HE SSC Hanau-Rodenbach 18:07 18:08 + 1:40
54 465 Frank Teresa 1993 RL Lauftreff Schweich 18:08 18:10 + 1:42
55 557 Pulte Johanna 2003 WE SG Wenden 18:16 18:16 + 1:48
55 627 Hacker Judith 1994 WE SG Wenden 18:14 18:16 + 1:48
57 421 Breitkreutz Stephanie 1995 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
18:16 18:17 + 1:49

57 548 Kadner Hannah 1996 BY SC Kemmern 18:15 18:17 + 1:49
59 498 Schuler Maya 2007 BA LG Ortenau Nord 18:19 18:20 + 1:52
60 531 Bieler Carlotta 2001 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
18:16 18:23 + 1:55

60 615 Burgdorf Sabine 1981 NO TV Refrath 18:21 18:23 + 1:55
62 497 Brand Marie 2007 WÜ LG Hohenlohe 18:22 18:24 + 1:56
63 444 Fleckenstein Franka 2007 BY ESV Gemünden 18:23 18:25 + 1:57
64 430 Janowitz Berit 2004 NO Cologne Athletics 18:25 18:28 + 2:00
65 464 Trumm Michelle 1989 RL Lauftreff Schweich 18:31 18:34 + 2:06
65 478 Schmitz Nora 1992 NO LC Euskirchen 18:32 18:34 + 2:06
67 442 Manzke Helena Danae 2007 TH Erfurter LAC 18:33 18:35 + 2:07
67 477 Schneider Celine 2004 NO LAZ Rhein-Sieg 18:31 18:35 + 2:07
67 582 Schön Laura 2000 BA TSG 78 Heidelberg 18:32 18:35 + 2:07
67 623 Stark Sara 1982 WÜ Unterländer LG 18:33 18:35 + 2:07
71 539 Müller Sylvie 1991 BA MTG Mannheim 18:41 18:44 + 2:16
72 482 Welker Katharina 2000 SL LC Rehlingen 18:43 18:45 + 2:17
73 507 Geisberger Marisa 1993 BY LG Stadtwerke München 18:45 18:49 + 2:21
73 562 Grau Linda 2006 WÜ Sparda-Team

Rechberghausen
18:46 18:49 + 2:21

75 595 Palisaar Marja 2007 HE TSV Niederelsungen 18:48 18:50 + 2:22
76 429 Füllgraf Natalie 2001 NO Cologne Athletics 18:49 18:52 + 2:24
76 528 von Boehmer Kira 2000 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
18:46 18:52 + 2:24

78 423 Gaus Nadja 1983 ASV Köln 18:50 18:53 + 2:25
78 438 Sulzer Eva Maria 2002 HE Eintracht Frankfurt e.V. 18:48 18:53 + 2:25
80 509 Huber Sophie 2001 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
18:51 18:55 + 2:27

81 463 Bermes Chiara 1993 RL Lauftreff Schweich 18:54 18:56 + 2:28
81 518 Bergerfurth Nina 2006 WE LSF Münster 18:52 18:56 + 2:28
81 571 Schulz Tanya 2007 NI SV Rosche 18:54 18:56 + 2:28
81 586 Faßbender Finja 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 18:53 18:56 + 2:28
85 601 Schinke Katharina 2006 RL TSV SCHOTT Mainz 18:55 18:57 + 2:29
86 456 Bourgund Lya 2008 WE LAC Veltins Hochsauerland 19:01 19:02 + 2:34
87 426 Fahrenwald Madita 1995 Berliner Sport-Club e.V. 19:00 19:03 + 2:35
87 542 Klezath Annika 2006 NI OTB Osnabrück 18:59 19:03 + 2:35
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07.09.2025 / 11:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

89 512 Klement Tina 2004 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

19:06 19:10 + 2:42

89 606 Müller Lena 1998 HE TG Melbach 19:04 19:10 + 2:42
91 433 Schulz Franziska 2009 RL DJK Ochtendung 19:12 19:12 + 2:44
92 454 Theobald Janina Sophie 2000 SL LA Team Saar 19:09 19:13 + 2:45
92 593 Loors Pia Feline 2008 SH TSV Neustadt 19:09 19:13 + 2:45
94 560 Osthoff Stefanie 1986 WE SG Wenden 19:12 19:14 + 2:46
95 486 Kruse Leonie 2004 WE LG Brillux Münster 19:12 19:16 + 2:48
96 510 Radewaldt Julia 2002 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
19:15 19:19 + 2:51

97 556 Nitschke Christin 1993 SG Bredenbeck 19:18 19:21 + 2:53
97 579 Duventäster Verena 1991 BA TSG 78 Heidelberg 19:18 19:21 + 2:53
99 561 Achenbach Ira 1989 WE SG Wenden 19:20 19:22 + 2:54

100 481 Krieger Emely 2007 SL LC Rehlingen 19:27 19:28 + 3:00
101 617 Kuhr Sara 1990 HE TV Waldstraße Wiesbaden 19:26 19:30 + 3:02
102 435 Moser Denise 2000 NO Düsseldorf Athletics 19:29 19:34 + 3:06
102 527 Schorer Johanna 1999 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
19:28 19:34 + 3:06

104 504 Stützel Michaela 1989 BA LG Region Karlsruhe 19:32 19:35 + 3:07
105 568 Keppler Sophie 1998 WÜ SSV Ulm 1846 19:33 19:39 + 3:11
106 546 Roßner Jule 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 19:41 19:42 + 3:14
107 443 Hossbach Viktoria 1997 HE Eschweger TSV 19:42 19:45 + 3:17
108 447 Berg Pauline 1996 NI Hannover 96 19:44 19:47 + 3:19
109 533 Liesenfeld Anna 1995 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
19:42 19:48 + 3:20

109 535 Fenzl Johanna 2000 BA Markgräfler Runners Club
e.V.

19:42 19:48 + 3:20

111 614 Hebeiß Lea 1999 RL TV Laubenheim 19:47 19:52 + 3:24
112 492 Wimberger Antonia 1996 BY LG FESTINA Rupertiwinkel 19:57 19:57 + 3:29
113 515 Barnstedt Jette 2007 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
19:53 19:58 + 3:30

114 434 Henze Joselyn 2006 SN Dresdner SC 1898 19:59 20:00 + 3:32
115 608 Haas Giuliana 2001 PF TV Bad Bergzabern 19:54 20:01 + 3:33
116 428 Gerstmann Zara 2007 BE Berliner SV 1892 19:59 20:02 + 3:34
116 545 Vandenbussche Julie 2008 RL Post-Sportverein Trier 20:00 20:02 + 3:34
118 616 Jamin Anna 1989 HE TV Waldstraße Wiesbaden 20:01 20:05 + 3:37
119 584 Dobmeier Luise 1988 BA TSV 05 Rot 20:08 20:09 + 3:41
120 437 Simon Mia 2003 HE Eintracht Frankfurt e.V. 20:06 20:10 + 3:42
120 541 Fritsche Leni 2006 TH Ohrdrufer LV 20:06 20:10 + 3:42
122 559 Dörschel Christl 1976 WE SG Wenden 20:09 20:11 + 3:43
122 572 Sachse Elin 2007 TH SV Sömmerda 20:07 20:11 + 3:43
124 587 Kammann Maxine 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 20:09 20:13 + 3:45
125 567 Winterstein Sarah 2002 HE SSC Hanau-Rodenbach 20:16 20:21 + 3:53
126 474 Günther Marlen 1983 NO LAZ Rhein-Sieg 20:26 20:31 + 4:03
126 575 Siebrecht Josefine 2005 MV TC Fiko Rostock 20:30 20:31 + 4:03
128 461 Ewald Christina 1990 HE Laufteam Kassel 20:29 20:32 + 4:04
128 513 Kalus Meike 2003 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
20:28 20:32 + 4:04

130 458 Brede Cara 1995 HE Laufteam Kassel 20:30 20:33 + 4:05
130 460 Gerland Lea 1992 HE Laufteam Kassel 20:30 20:33 + 4:05
132 626 Metz Sarah 1978 Warburger SV 20:31 20:34 + 4:06
133 459 Kroll Carolin 2007 HE Laufteam Kassel 20:32 20:35 + 4:07
133 517 Haas Ina 1989 WE LG Wittgenstein 20:32 20:35 + 4:07
135 475 Kroll Vanessa 1995 NO LAZ Rhein-Sieg 20:32 20:36 + 4:08
135 576 Deutschmann Anni 2009 MV TC Fiko Rostock 20:35 20:36 + 4:08
137 574 Fleischer Hanna 2008 MV TC Fiko Rostock 20:41 20:42 + 4:14
138 534 Eissler Lavinia 1995 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
20:46 20:52 + 4:24

139 532 Wöhrmann Luisa 2002 BA Markgräfler Runners Club
e.V.

21:01 21:07 + 4:39

140 516 Baessler Rosali 2008 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

21:07 21:13 + 4:45

140 613 Mink Charlotte 2003 RL TV Laubenheim 21:06 21:13 + 4:45
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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, WJ U20, WJ U18, W U23, W,
W35, W40, W45 - Fortsetzung
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Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

142 476 Maschke Franzi 1987 NO LAZ Rhein-Sieg 21:08 21:14 + 4:46
143 519 de Angelis Lynn 2008 WE LSF Münster 21:12 21:16 + 4:48
144 493 Cseri Zita 2008 WE LG Hamm 21:11 21:17 + 4:49
144 618 Kauder Alyssa 2007 WE TV Wattenscheid 01 21:10 21:17 + 4:49
146 543 Schmitt Marlen 2008 RL Post-Sportverein Trier 21:16 21:19 + 4:51
147 621 Habig Marie 2008 WE TV Wattenscheid 01 21:13 21:20 + 4:52
148 511 Poschenrieder Hanna 2005 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
21:21 21:25 + 4:57

149 494 Borgmann Ilka 1999 WE LG Hamm 21:26 21:32 + 5:04
149 620 Sürgit Louisa 2007 WE TV Wattenscheid 01 21:25 21:32 + 5:04
151 598 Salzmann Carina 1982 HE TSV Niederelsungen 21:35 21:41 + 5:13
152 479 Stark Celine 2005 HE LC Mengerskirchen 21:38 21:43 + 5:15
153 605 Heine Selma 2008 RL TSV SCHOTT Mainz 21:40 21:44 + 5:16
154 612 Pinter Julia 1996 RL TV Laubenheim 21:39 21:46 + 5:18
155 594 Kaiser Jil Sarah 2007 HE TSV Niederelsungen 21:51 21:56 + 5:28
156 529 Zimmermann Meike 2002 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
21:58 22:00 + 5:32

157 544 Vieh Victoria 2008 RL Post-Sportverein Trier 22:03 22:05 + 5:37
158 619 Schäfer Sina 2008 WE TV Wattenscheid 01 22:02 22:09 + 5:41
159 466 Leis Katja 1976 RL Lauftreff Schweich 22:08 22:13 + 5:45
159 520 Lindenthal Daniela 1981 NO LT Ennert Bonn 22:07 22:13 + 5:45
161 467 Berens Bernadette 1980 RL Lauftreff Schweich 22:11 22:16 + 5:48
162 600 Winning Antonia 2004 HE TSV Niederelsungen 22:19 22:23 + 5:55
163 484 Jerzenbeck Emilia 2009 SL LC Rehlingen 22:26 22:27 + 5:59
163 611 Schneider Jana 1994 WE TV Jahn Siegen 22:20 22:27 + 5:59
165 530 Partz Paulina 1993 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
22:21 22:28 + 6:00

166 569 Martin Adina 2009 HE SV Fun-Ball Dortelweil 22:24 22:30 + 6:02
167 455 Blug Elena 2008 SL LAC Saarlouis 22:32 22:35 + 6:07
168 596 Kramarczyk Lina 2006 HE TSV Niederelsungen 22:35 22:40 + 6:12
168 604 Schäfer Charlotte 2009 RL TSV SCHOTT Mainz 22:36 22:40 + 6:12
170 603 Michels Anna 2007 RL TSV SCHOTT Mainz 23:16 23:20 + 6:52
170 624 Oschinski Lara Sophie 2003 RL USC Mainz 23:12 23:20 + 6:52
172 483 Chadid Yasmin 2008 SL LC Rehlingen 23:31 23:37 + 7:09
172 607 Funk Anke 1976 RL TuS 1861 Framersheim 23:32 23:37 + 7:09
174 599 Ramus Nicole 1971 HE TSV Niederelsungen 23:50 23:55 + 7:27
175 597 Bläßing Lisa 1989 HE TSV Niederelsungen 23:54 23:59 + 7:31
176 431 Gravez Élisa 2006 NO DJK Elmar Kohlscheid 30:00 36:00 + 19:32
176 432 Geller-Gravez Anne 1978 NO DJK Elmar Kohlscheid 30:00 36:00 + 19:32

10km Straßenlauf, MJ U20, MJ U18, M U23, M, M35, M40, M45 07.09.2025 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 177 Boch Simon 1994 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

28:32 28:32

2 176 Abraham Filimon 1992 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

28:36 28:36 + 0:04

3 46 Pfeiffer Hendrik 1993 NO Düsseldorf Athletics 28:38 28:38 + 0:06
4 294 Bodirsky Jona 2001 BA TSV 05 Rot 28:52 28:53 + 0:21
5 157 Görger Markus 1998 BA LG Region Karlsruhe 28:59 28:59 + 0:27
6 300 Dahlke Jonathan 1995 TSV Bayer 04 Leverkusen 29:03 29:03 + 0:31
7 123 Müller Robin 2003 TH LC Top Team Thüringen 29:18 29:18 + 0:46
8 358 Lauer Kurt 2003 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 29:22 29:22 + 0:50
9 301 Becker Jan Lukas 1993 TSV Bayer 04 Leverkusen 29:48 29:48 + 1:16

10 154 Franken Lars 2004 WE LG Olympia Dortmund 29:52 29:52 + 1:20
10 355 Frantz Silas 1993 WÜ VfB Stuttgart 1893 29:52 29:52 + 1:20
12 303 Nores Max 1999 TSV Bayer 04 Leverkusen 29:53 29:53 + 1:21
13 161 Stützel Simon 1986 BA LG Region Karlsruhe 29:54 29:54 + 1:22
14 257 Kaufhold Tristan 2006 HE SSC Hanau-Rodenbach 29:57 29:57 + 1:25
15 110 Wagner Tim 1997 NO LC Euskirchen 29:57 29:58 + 1:26
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10km Straßenlauf, MJ U20, MJ U18, M U23, M, M35, M40, M45 - Fortsetzung 07.09.2025 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

16 206 Buchegger Enoque 1996 BA Markgräfler Runners Club
e.V.

29:59 29:59 + 1:27

17 67 Burger Hannes 1999 BY LC Buchendorf 30:00 30:00 + 1:28
17 82 Kisker Jan Philipp 1996 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 30:00 30:00 + 1:28
19 52 Dieterich Jakob 2005 HE Frankfurt Athletics 30:04 30:04 + 1:32
20 143 Scheller David 2006 BY LG Main-Spessart 30:05 30:05 + 1:33
20 249 Jenne Fabian 1990 WE SG Wenden 30:04 30:05 + 1:33
22 68 Tareq Omar 1992 BA Lauffreunde in Freiburg 30:05 30:06 + 1:34
23 81 Baum Lorenz 1990 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 30:11 30:12 + 1:40
23 178 Mrochen Bastian 2002 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
30:11 30:12 + 1:40

25 357 Prater Tobias 2002 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 30:17 30:18 + 1:46
26 302 Humke Jonas 1996 TSV Bayer 04 Leverkusen 30:19 30:19 + 1:47
27 365 Fink Leander 2001 RL TV Alzey 30:21 30:21 + 1:49
28 107 Beimler Artur 2000 BB LC Cottbus 30:31 30:32 + 2:00
28 295 Dahlmeyer Christopher 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 30:31 30:32 + 2:00
30 187 Santagati Peter Riccardo 1994 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
30:34 30:36 + 2:04

31 185 Wedel Konstantin 1993 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

30:37 30:37 + 2:05

32 83 Assmann Tim 2000 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 30:38 30:41 + 2:09
33 145 Bubel Niels 1987 BE LG Nord Berlin 30:43 30:43 + 2:11
34 279 Saar Jakob 2004 MV TC Fiko Rostock 30:44 30:45 + 2:13
35 197 Bong Simon 1997 HH LT Haspa Marathon Hamburg 30:45 30:46 + 2:14
36 159 Lösel Arvid 2004 BA LG Region Karlsruhe 30:54 30:55 + 2:23
36 310 Haiss Jonas 1991 WÜ TSV Riedlingen 30:54 30:55 + 2:23
38 181 Weizinger Johannes 1999 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
30:56 30:57 + 2:25

39 335 Schnaars Floyd Luca 2004 NI TV Lilienthal 30:58 30:58 + 2:26
40 265 Zehfeld Lennart 2005 SL SV GO! Saar 05 30:59 30:59 + 2:27
41 247 Wehner Frederik Jonas 2000 WE SG Wenden 30:59 31:00 + 2:28
42 227 Ebel Alois 1993 RL RSC Untermosel 30:59 31:01 + 2:29
43 180 Ritter Tobias 2000 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
31:04 31:06 + 2:34

44 230 Walochny Paul 2005 SN SC DHfK Leipzig 31:08 31:09 + 2:37
45 258 Ache Christian Mario 2007 HE SSC Hanau-Rodenbach 31:11 31:13 + 2:41
46 72 Ortolano Leonardo 1996 HE Laufteam Kassel 31:11 31:14 + 2:42
47 58 Gerling Jasper 1999 NI Hannover 96 31:17 31:17 + 2:45
48 51 Saar Anton 2004 TH Erfurter LAC 31:19 31:20 + 2:48
49 216 Schwippel Tim-Niklas 1995 NI MTV Soltau 31:20 31:21 + 2:49
50 126 Andres Patrick 2000 LG Bischofsheim-Ginsheim 31:21 31:22 + 2:50
51 160 Noon Benedict 2004 BA LG Region Karlsruhe 31:22 31:24 + 2:52
52 200 Arnold Christopher 2005 SN LV 90 Erzgebirge 31:24 31:25 + 2:53
53 131 Miereczko Maciek 1979 NO LG Donatus Erftstadt 31:24 31:27 + 2:55
54 20 Rau Lorenz 1998 HE ASC 1990 Breidenbach 31:27 31:28 + 2:56
55 188 Lutz Fabian 1992 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
31:29 31:29 + 2:57

56 109 Keil-Forneck Andreas 1987 NO LC Euskirchen 31:28 31:30 + 2:58
57 347 Gaukesbrink Clemens 2002 BA TV 1883 Schriesheim 31:28 31:31 + 2:59
58 231 Männel Christoph 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 31:34 31:35 + 3:03
59 313 Trampusch Simon 2003 RL TuS 1861 Framersheim 31:37 31:37 + 3:05
60 324 Borghardt Lukas 1991 BA TV Bad Säckingen 31:37 31:38 + 3:06
60 346 Chalupsky Michael 1983 BA TV 1883 Schriesheim 31:37 31:38 + 3:06
62 190 Böhl Timo 1988 WE LG Wittgenstein 31:36 31:39 + 3:07
63 349 Bauer Clemens 2006 HE TV Waldstraße Wiesbaden 31:39 31:40 + 3:08
64 132 Büsing Jan Eric 2003 NI LG Göttingen 31:41 31:43 + 3:11
64 214 Gothe Leonhard 2007 BA MTG Mannheim 31:40 31:43 + 3:11
66 245 Reusch Christian 1995 WÜ SG Dettingen/Erms 31:43 31:45 + 3:13
67 38 Büchel Felix 2000 NI Braunschweiger Laufclub 31:49 31:49 + 3:17
67 356 Bugar Lukas 2007 HE VfL Münster 31:47 31:49 + 3:17
69 111 Küpper Timo 1994 NO LC Euskirchen 31:48 31:50 + 3:18
70 182 Festl Luis 2006 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
31:49 31:51 + 3:19



DM 10km Straße
Siegburg, Siegburger Marktplatz, 07.09.2025 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 27.10.2025 10:52:36 mit Track and Field 3.1.0.8668 lizenziert für Leichtathletik-Verband Nordrhein Seite 11 von 29

10km Straßenlauf, MJ U20, MJ U18, M U23, M, M35, M40, M45 - Fortsetzung 07.09.2025 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

71 223 Decker Louis 2006 RL Post-Sportverein Trier 31:52 31:54 + 3:22
71 248 Schräder Manuel 1992 WE SG Wenden 31:52 31:54 + 3:22
73 232 Rüger Felix 1995 SC DHfK Leipzig e.V. 31:55 31:56 + 3:24
74 134 Farhat Malik 1996 WE LG Hamm 31:55 31:57 + 3:25
75 31 Breitschuh Torben 2002 BE Berliner SV 1892 31:57 31:58 + 3:26
76 323 Knoll Elias 2002 TV 06 Thalmässing 31:58 32:00 + 3:28
77 255 Völker Tim 2008 HE SSC Hanau-Rodenbach 31:59 32:03 + 3:31
78 292 Schneider Danny 1978 WÜ TSG Schwäbisch Hall 32:06 32:07 + 3:35
79 152 Riebe Lenny Fred 2006 WE LG Olympia Dortmund 32:05 32:09 + 3:37
80 256 Knauer Tom 2007 HE SSC Hanau-Rodenbach 32:11 32:15 + 3:43
80 260 Becker Fynn 2003 HE SSC Hanau-Rodenbach 32:13 32:15 + 3:43
80 333 Köhler Alexander 1997 PF TV Lemberg 32:14 32:15 + 3:43
83 124 Kotissek Thomas 1976 BY LG Allgäu 32:16 32:17 + 3:45
83 146 Bürger Dan 1997 BE LG Nord Berlin 32:15 32:17 + 3:45
85 306 Wolkonski Nils 1997 HE TSV Niederelsungen 32:18 32:21 + 3:49
86 350 Fliedner Laurin 2000 HE TV Waldstraße Wiesbaden 32:23 32:23 + 3:51
87 59 Reiß Paul-Simon 1999 NI Hannover 96 32:24 32:24 + 3:52
88 234 Sprehe Sören 1997 NI SC Melle 03 32:22 32:25 + 3:53
89 235 Rössler Lennart 2006 BY SC Ostheim/Rhön 32:23 32:26 + 3:54
90 70 Ring Tom 1988 HE Laufteam Kassel 32:27 32:28 + 3:56
90 366 Preilowski Peer Niklas 2001 WE TV Wattenscheid 01 32:28 32:28 + 3:56
92 27 Piffko Hannes 1984 Ayyo Team Essen 32:27 32:30 + 3:58
93 280 Kuntermann Mattes 2003 MV TC Fiko Rostock 32:28 32:32 + 4:00
93 314 Zaun Marvin 2003 RL TuS 1861 Framersheim 32:30 32:32 + 4:00
95 84 Otto Felix 1990 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 32:30 32:33 + 4:01
96 289 Vogelsang Richard 1999 TSG Markkleeberg von 1903

e.V.
32:37 32:37 + 4:05

97 74 Hermenau Aaron 2006 HE Laufteam Kassel 32:35 32:38 + 4:06
98 203 Worth Lucas 1997 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
32:36 32:39 + 4:07

99 204 Schäfer Frederik 1998 BA Markgräfler Runners Club
e.V.

32:38 32:41 + 4:09

100 76 Puchta Marius 1989 HE Laufteam Kassel 32:45 32:45 + 4:13
100 129 Gering Julian 2002 NI LG Braunschweig 32:44 32:45 + 4:13
100 217 Hass Lu 2007 BB OSC Potsdam e.V. 32:45 32:45 + 4:13
103 95 Rieck Eliah 2004 NO LAZ Rhein-Sieg 32:46 32:46 + 4:14
103 275 Sauter Balthasar 1991 BA SV Waldkirch 32:42 32:46 + 4:14
103 293 Gelbing Marius 1990 WÜ TSG Söflingen 32:44 32:46 + 4:14
106 147 Rose Leonhard 2006 TH LG Ohra Energie 32:42 32:47 + 4:15
106 162 Birk Max 2008 BA LG Region Karlsruhe 32:42 32:47 + 4:15
106 251 Paszkiet Tobias 1996 RL Silvesterlauf Trier 32:41 32:47 + 4:15
109 284 Rahn Fabian 1986 WE Trailrunning Squad 32:44 32:48 + 4:16
109 307 Schmidt Robin 1994 HE TSV Niederelsungen 32:43 32:48 + 4:16
111 246 Mockenhaupt Markus 1980 WE SG Wenden 32:47 32:52 + 4:20
112 240 Krannich Christian 1984 BE SCC Berlin 32:52 32:54 + 4:22
113 290 Müller Kay-Uwe 1979 WÜ TSG Schwäbisch Hall 32:54 32:56 + 4:24
114 198 Valentin David 1997 HH LT Haspa Marathon Hamburg 32:55 32:57 + 4:25
115 151 Straub Aik 2007 WE LG Olympia Dortmund 32:55 32:59 + 4:27
116 184 Parker Liam 2007 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
32:57 33:02 + 4:30

117 33 Grunwald Jannis Matheo 2008 BE Berliner SV 1892 33:03 33:04 + 4:32
117 281 Wendt Ricardo 2003 MV TC Fiko Rostock 33:01 33:04 + 4:32
119 54 Wieseke Lukas 2004 GutsMuths-

Rennsteiglaufverein
33:05 33:05 + 4:33

120 183 Gallemann Leander 2007 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

33:02 33:07 + 4:35

121 23 Neuens Jan 1997 Ausdauers-Sportverein
Duisburg

33:04 33:08 + 4:36

121 73 Menke Lukas 1993 HE Laufteam Kassel 33:05 33:08 + 4:36
121 298 Unverzagt Lucian-Elija 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 33:02 33:08 + 4:36
124 103 Hildebrand Berno 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 33:08 33:12 + 4:40
125 37 Müller Daniel 1991 NI Braunschweiger Laufclub 33:16 33:16 + 4:44
125 40 Kartit Bilal 1986 NO Brühler TV 1879 33:10 33:16 + 4:44
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

127 254 Feuerfeil Julius 2009 Sportvereinigung Feuerbach 33:12 33:17 + 4:45
128 205 Pfleiderer Simon 1995 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
33:15 33:18 + 4:46

128 276 Baumann Simon 1993 BY SWC Regensburg 33:11 33:18 + 4:46
130 66 Müßle Marcel 2005 BA LAC Freiburg 33:18 33:21 + 4:49
131 291 Muth Christian 1987 WÜ TSG Schwäbisch Hall 33:18 33:22 + 4:50
132 278 Michel Friedrich 2008 MV TC Fiko Rostock 33:18 33:23 + 4:51
133 96 Werner Thorben 2005 NO LAZ Rhein-Sieg 33:22 33:24 + 4:52
133 108 Petschick Jonas 2004 BB LC Cottbus 33:23 33:24 + 4:52
135 242 Herrig Thorsten 1987 BE SCC Berlin 33:25 33:28 + 4:56
136 158 Roth Jonas 2004 BA LG Region Karlsruhe 33:27 33:30 + 4:58
137 45 Nowicki-Koth Jakob 2001 NO Düsseldorf Athletics 33:29 33:34 + 5:02
137 339 Kratz Tobias 1995 NO TV Refrath 33:29 33:34 + 5:02
139 153 Franken Nils 2006 WE LG Olympia Dortmund 33:33 33:37 + 5:05
139 253 Großkopf Johannes 1986 WÜ Sparda-Team

Rechberghausen
33:36 33:37 + 5:05

141 55 Sprotte Philipp 1985 HH Hamburg Running 33:39 33:39 + 5:07
141 112 Seidenfaden Markus 1994 NO LC Euskirchen 33:34 33:39 + 5:07
143 141 Löcher Jonas 2009 RL LG Kreis Ahrweiler 33:37 33:41 + 5:09
144 308 Leinweber Max 1996 HE TSV Niederelsungen 33:43 33:46 + 5:14
145 263 Hesse Emil 2005 TH SV Blau-Weiß Bürgel 33:51 33:51 + 5:19
146 226 Walz Florian 1998 BA Roadrunners Südbaden 33:49 33:52 + 5:20
147 224 Pfeil Michael 1984 RL Post-Sportverein Trier 33:52 33:54 + 5:22
148 26 Schramm Michael 1980 Ayyo Team Essen 33:54 33:58 + 5:26
148 267 Hensgen Abie 2007 SL SV GO! Saar 05 33:55 33:58 + 5:26
150 286 Wiebelt Michael 1988 PF TSG Kaiserslautern 33:54 34:00 + 5:28
151 35 Benz Sonny 2008 BE Berliner SV 1892 33:58 34:02 + 5:30
152 69 Conrad Ben 2008 BA Lauffreunde in Freiburg 34:01 34:07 + 5:35
152 222 Knopp Theo 2008 RL Post-Sportverein Trier 34:04 34:07 + 5:35
154 43 Wild August 2007 SN Dresdner SC 1898 34:03 34:08 + 5:36
154 47 Knopp Luis 2003 NO Düsseldorf Athletics 34:07 34:08 + 5:36
154 334 Stephan Tom 2008 NI TV Lilienthal 34:08 34:08 + 5:36
157 144 Miehling Tim 2005 BY LG Neumarkt-Freystadt 34:04 34:10 + 5:38
158 29 Bongers Renee 1993 Ayyo Team Essen 34:05 34:11 + 5:39
158 119 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 34:07 34:11 + 5:39
160 311 Friedrich Simon 1988 WÜ TSV Straßberg 34:10 34:13 + 5:41
161 167 Neumann Denni 2005 RL LG Rhein-Wied 34:07 34:14 + 5:42
162 239 Hoffmann Philipp 1986 BE SCC Berlin 34:09 34:15 + 5:43
162 250 Pulte Julian 1998 WE SG Wenden 34:12 34:15 + 5:43
164 36 Zernikau Jarne 2009 BE Berliner SV 1892 34:11 34:17 + 5:45
165 315 Hörter Christoph 2004 RL TuS 1861 Framersheim 34:13 34:18 + 5:46
166 90 Bauer Paul 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 34:13 34:20 + 5:48
167 192 Hardt Lennox 2009 HE LGV Marathon Gießen 34:18 34:21 + 5:49
168 64 Pölzing Elias 2009 WÜ KSG Gerlingen 34:18 34:24 + 5:52
168 155 Derwald Jannes 2007 WE LG Olympia Dortmund 34:20 34:24 + 5:52
170 208 Dotzauer Lukas 1995 NO Milers Colonia 2020 34:20 34:25 + 5:53
171 191 Weise Dominik 1995 WE LG Wittgenstein 34:23 34:27 + 5:55
172 61 Schlamelcher Christian 1989 NI Hannover 96 34:22 34:28 + 5:56
172 170 Müller Tim 2008 PF LG Rülzheim 34:23 34:28 + 5:56
174 104 Herr Florian 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 34:29 34:30 + 5:58
175 237 Jalilvand Tinusch 1989 BE SCC Berlin 34:25 34:31 + 5:59
175 268 Fahrig Jonas 2008 SL SV GO! Saar 05 34:28 34:31 + 5:59
177 163 Götten Moritz 2007 BA LG Region Karlsruhe 34:28 34:33 + 6:01
177 342 Funken Tim 1984 NO TV Refrath 34:27 34:33 + 6:01
179 262 Lange Alexander 1999 NO SSF Bonn 34:28 34:34 + 6:02
180 348 Ortmann Frederik 1992 HE TV Waldstraße Wiesbaden 34:34 34:36 + 6:04
181 32 Schuetze Zaccariah 2007 BE Berliner SV 1892 34:35 34:40 + 6:08
182 328 Braun Timo 2009 SL TV Homburg 34:38 34:41 + 6:09
183 296 Melsa Luca 2007 TSV Bayer 04 Leverkusen 34:41 34:46 + 6:14
184 164 Becker Benjamin 1985 RL LG Rhein-Wied 34:41 34:47 + 6:15
184 229 Aeugle Matti 2006 SC DHfK Leipzig e.V. 34:43 34:47 + 6:15
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186 277 Baumer Joachim 1994 BY SWC Regensburg 34:41 34:48 + 6:16
187 325 Becker Silas 1998 HE TV Haiger 34:37 34:49 + 6:17
188 44 Riedel Janno 2008 SN Dresdner SC 1898 34:45 34:50 + 6:18
188 233 Frieling Fabien 1990 WE SC Hagen-Wildewiese 34:49 34:50 + 6:18
188 317 Horch Viktor 1980 WE TuS Deuz 34:39 34:50 + 6:18
188 322 Völkening Eric Ole 2004 NI TuS Niedernwöhren 34:43 34:50 + 6:18
192 236 Lampenscherf Edgar André 1986 BE SCC Berlin 34:43 34:51 + 6:19
192 364 von Martial Simon 1988 NO LAZ Rhein-Sieg 34:44 34:51 + 6:19
194 86 Böttcher Lennart 2003 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 34:48 34:52 + 6:20
195 165 Waldstädt Tim 1998 RL LG Rhein-Wied 34:49 34:55 + 6:23
196 211 Limberg Nils 1996 NO Milers Colonia 2020 34:49 34:56 + 6:24
197 140 Griese Marvin 1992 WE LG Kindelsberg Kreuztal 34:51 34:57 + 6:25
198 207 Gol Leonard 1991 NO Milers Colonia 2020 34:53 35:01 + 6:29
199 136 Herrmann Tobias 1990 BA LG Hohenfels 34:56 35:03 + 6:31
200 49 Hopp Yann-Hendrik 2007 HE Eintracht Frankfurt e.V. 34:58 35:04 + 6:32
200 287 Aretini Andrea 1981 BA TSG 78 Heidelberg 34:59 35:04 + 6:32
202 28 Sprott Andreas 1989 Ayyo Team Essen 35:01 35:06 + 6:34
203 221 Hoppe Maximilian 2008 RL Post-Sportverein Trier 35:07 35:11 + 6:39
203 282 Plath Robert 1988 RL Team flott. e.V. 35:05 35:11 + 6:39
205 215 Maier Petrik 2009 BA MTG Mannheim 35:08 35:14 + 6:42
206 213 Braun Alexander 2001 NO Milers Colonia 2020 35:09 35:16 + 6:44
207 337 Willems Kai 2000 NO TV Refrath 35:08 35:17 + 6:45
208 138 Bettaieb Sinan 2002 BA LG Hohenfels 35:11 35:18 + 6:46
209 57 Uhde Samu Fynn 2008 NI Hannover 96 35:18 35:24 + 6:52
210 272 Thone David 1997 RL SV Blau-Weiß 1908

Niederelbert
35:23 35:28 + 6:56

211 297 Frickenschmidt Micha 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 35:25 35:32 + 7:00
212 352 Kuhn Felix 2008 WE TV Wattenscheid 01 35:31 35:34 + 7:02
213 102 Breunung Dirk 1976 NO LAZ Rhein-Sieg 35:27 35:35 + 7:03
214 122 Neuhaus Felix 2002 WE LC Rapid Dortmund 35:36 35:44 + 7:12
215 106 Spanier René 1977 NO LAZ Rhein-Sieg 35:38 35:45 + 7:13
215 120 Kellner Lasse 2006 WE LC Rapid Dortmund 35:37 35:45 + 7:13
217 210 Garnowski Taylor 1995 NO Milers Colonia 2020 35:43 35:49 + 7:17
217 212 Gronewold Lars 1977 NO Milers Colonia 2020 35:44 35:49 + 7:17
219 318 Becker Christian 1981 WE TuS Deuz 35:41 35:51 + 7:19
220 330 Dube Charles 1988 RL TV Laubenheim 35:42 35:52 + 7:20
221 117 Späth Tim 2006 HE LC Mengerskirchen 35:58 36:02 + 7:30
222 116 Weber Oskar 2005 HE LC Marathon Rotenburg 35:57 36:05 + 7:33
222 228 Lindner Max Luis 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 36:01 36:05 + 7:33
224 62 Kolthof Janik 2001 NI Hannover 96 36:02 36:10 + 7:38
224 321 Dallmann Anno 1985 WE TuS Deuz 35:59 36:10 + 7:38
226 39 Illiger Louis 2005 NI Braunschweiger Laufclub 36:05 36:12 + 7:40
226 156 Glahé Paul 2007 WE LG Olympia Dortmund 36:07 36:12 + 7:40
228 24 Gier Andrés 1989 BR ATS Buntentor Bremen 36:04 36:13 + 7:41
229 320 Winkel Jonas 1991 WE TuS Deuz 36:04 36:15 + 7:43
230 244 Büyükkaya Maik 1985 NO SF 97/30 Lowick 36:15 36:22 + 7:50
231 148 Backhauß Jelle 2009 WE LG Olympia Dortmund 36:24 36:30 + 7:58
232 338 Jesinghaus Marvin 1998 NO TV Refrath 36:22 36:31 + 7:59
233 273 Larisch Victor 1987 BA SV Waldkirch 36:22 36:32 + 8:00
233 299 Mauer Julian 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 36:25 36:32 + 8:00
235 50 Kuntze Moritz 2008 TH Erfurter LAC 36:28 36:33 + 8:01
235 171 Hehn Julius 2008 RL LG Sieg 36:29 36:33 + 8:01
237 189 Baumann Andreas 1989 BY Laufgemeinschaft Wehringen 36:30 36:34 + 8:02
238 225 Mende Fabio 2009 Ravenberger Sportverein

Borgholzhausen
36:34 36:38 + 8:06

239 220 Teusch Jonas 2009 RL Post-Sportverein Trier 36:39 36:44 + 8:12
240 48 Fender Frederic 1985 HE Eintracht Frankfurt e.V. 36:38 36:47 + 8:15
241 316 Fangmann Stefan 1995 NI TuS Blau-Weiß Lohne 36:46 36:53 + 8:21
242 21 Wilke Jannes 1998 HE ASC 1990 Breidenbach 36:47 36:54 + 8:22
243 56 Spier Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 36:45 36:55 + 8:23
244 359 Peplau Jan-Niklas 2008 NO Weseler TV 36:50 36:56 + 8:24
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245 209 Höfener Johannes 1985 NO Milers Colonia 2020 36:59 37:08 + 8:36
246 344 Horstmann Christian 1982 NO TV Refrath 37:07 37:13 + 8:41
247 135 Göbel Julian 1987 BA LG Hohenfels 37:06 37:16 + 8:44
247 285 Schäfer Jonas 1990 NO Troisdorfer LG 37:07 37:16 + 8:44
249 75 Panow Daniel 1997 HE Laufteam Kassel 37:08 37:17 + 8:45
250 351 Grodde Linus 2000 HE TV Waldstraße Wiesbaden 37:19 37:29 + 8:57
251 60 Jahnel Ferris 2004 NI Hannover 96 37:23 37:30 + 8:58
252 309 Plettenberg Tobias 1987 HE TSV Niederelsungen 37:26 37:35 + 9:03
253 363 Kleesiek Leo 2009 HE LAV Kassel 37:33 37:37 + 9:05
254 271 Bruch Waldemar 1987 RL SV Blau-Weiß 1908

Niederelbert
37:33 37:44 + 9:12

255 166 Henne Florian 2006 RL LG Rhein-Wied 37:36 37:45 + 9:13
256 139 Hoffmann Alexander 1986 WE LG Kindelsberg Kreuztal 37:46 37:46 + 9:14
257 354 Slawik Florian 1995 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 37:43 37:48 + 9:16
258 194 Wiemer Nils 1978 NO LT Ennert Bonn 37:39 37:50 + 9:18
259 25 Schulze Sebastian 2001 BR ATS Buntentor Bremen 37:43 37:52 + 9:20
260 87 Stegerer Thomas 1979 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 37:53 38:01 + 9:29
261 319 Schepp Folker 1983 WE TuS Deuz 37:54 38:05 + 9:33
262 121 Neukirchen Felix 1997 WE LC Rapid Dortmund 38:04 38:13 + 9:41
263 30 Nierstenhöfer David 1998 Ayyo Team Essen 38:06 38:17 + 9:45
264 201 von der Heide Nils 1978 WE Marathon Soest 38:13 38:20 + 9:48
265 133 Domke Benjamin 1979 WE LG Halver-Schalksmühle 38:14 38:21 + 9:49
266 266 Sempruch Vincent 2007 SL SV GO! Saar 05 38:29 38:33 + 10:01
267 137 Warkus Florian 1989 BA LG Hohenfels 38:25 38:35 + 10:03
268 172 Metzger Rene 1985 RL LG Sieg 38:27 38:37 + 10:05
269 261 Dasch Thomas Christopher 1985 NO SSF Bonn 38:37 38:43 + 10:11
270 331 Thümmel Markus Christian 2000 RL TV Laubenheim 38:33 38:44 + 10:12
271 199 Wieg Mathias 1985 TH LTV Obereichsfeld 38:40 38:47 + 10:15
272 142 Reuter Thomas 1989 RL LG Kreis Ahrweiler 38:43 38:51 + 10:19
273 53 Legler Niclas 2009 NI FSV Sarstedt 38:43 38:52 + 10:20
274 270 Grewelinger Joris 2009 SL SV GO! Saar 05 38:50 38:54 + 10:22
275 88 Franke Marten 2006 RL LAZ Birkenfeld 38:52 39:01 + 10:29
276 343 Hohagen Tobias 1984 NO TV Refrath 38:54 39:05 + 10:33
277 79 Vanhulle Daniel 1990 RL Lauftreff Schweich 38:58 39:06 + 10:34
278 173 Kölbach Julius 2004 RL LG Sieg 39:03 39:08 + 10:36
279 304 Gueret Quentin 2009 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 39:04 39:10 + 10:38
280 78 Meyer Stephan 1988 RL Lauftreff Schweich 39:04 39:12 + 10:40
281 99 Koch Linus 2007 NO LAZ Rhein-Sieg 39:10 39:18 + 10:46
282 41 Bayerl Niels 1995 NO DJK Elmar Kohlscheid 39:21 39:30 + 10:58
283 288 Michels Martin A. 1979 NI Braunschweiger Laufclub 39:26 39:36 + 11:04
284 65 Bubeck Robert 1979 WÜ KSG Gerlingen 39:44 39:52 + 11:20
285 243 Bützler Stephan 1980 RL Selbstläufer Altenahr 39:44 39:53 + 11:21
286 63 Baier Fabian 1991 NI Hannover Runners 39:49 39:56 + 11:24
287 118 Görrissen Tom 2006 WE LC Rapid Dortmund 39:52 40:00 + 11:28
288 218 Pöling Jakob 2005 NI OTB Osnabrück 39:54 40:05 + 11:33
289 105 Feuerbach Oliver 1978 NO LAZ Rhein-Sieg 40:04 40:13 + 11:41
290 274 Thoma Daniel 1989 BA SV Waldkirch 40:05 40:16 + 11:44
291 100 Ostrominski Tim Julian 2007 NO LAZ Rhein-Sieg 40:17 40:25 + 11:53
292 326 Heindl Devin 2009 SL TV Homburg 40:51 40:54 + 12:22
293 42 Börgerding Philipp 2006 NO DJK Elmar Kohlscheid 41:06 41:06 + 12:34
294 174 Metzger André 1990 RL LG Sieg 41:08 41:17 + 12:45
295 89 Rajter Adam 1978 NO LAZ Mönchengladbach 41:11 41:21 + 12:49
296 327 Lepper Julius 2009 SL TV Homburg 41:27 41:27 + 12:55
297 202 Knoblich Carsten 1982 WE Marathon-Club Menden 41:31 41:41 + 13:09
298 345 Scheja Bruno 1976 NO TV Refrath 41:49 42:00 + 13:28
299 97 Land Matthias 1980 NO LAZ Rhein-Sieg 42:52 43:01 + 14:29
300 168 Clemens Nils 2004 RL LG Rhein-Wied 43:23 43:32 + 15:00
301 98 Berger Pascale 2008 NO LAZ Rhein-Sieg 44:28 44:36 + 16:04
302 329 Seifert Pascal 2004 RL TV Laubenheim 44:27 44:39 + 16:07
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Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (MJ U20, MJ U18, M U23, M, M35, M40, M45)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LG TELIS FINANZ Regensburg 1 1:27:19
Boch Simon (1994) 28:32 - Abraham Filimon (1992) 28:36 - Mrochen Bastian (2002) 30:11

2 TSV Bayer 04 Leverkusen 1 1:28:44 + 1:25
Dahlke Jonathan (1995) 29:03 - Becker Jan Lukas (1993) 29:48 - Nores Max (1999) 29:53

3 LG Region Karlsruhe 1 1:29:47 + 2:28
Görger Markus (1998) 28:59 - Stützel Simon (1986) 29:54 - Lösel Arvid (2004) 30:54

4 LAV Stadtwerke Tübingen 1 1:30:49 + 3:30
Kisker Jan Philipp (1996) 30:00 - Baum Lorenz (1990) 30:11 - Assmann Tim (2000) 30:38

5 LG TELIS FINANZ Regensburg 2 1:32:07 + 4:48
Santagati Peter Riccardo (1994) 30:34 - Wedel Konstantin (1993) 30:37 - Weizinger Johannes (1999) 30:56

6 SG Wenden 1 1:32:55 + 5:36
Jenne Fabian (1990) 30:04 - Wehner Frederik Jonas (2000) 30:59 - Schräder Manuel (1992) 31:52

7 SSC Hanau-Rodenbach 1 1:33:07 + 5:48
Kaufhold Tristan (2006) 29:57 - Ache Christian Mario (2007) 31:11 - Völker Tim (2008) 31:59

8 LC Euskirchen 1 1:33:13 + 5:54
Wagner Tim (1997) 29:57 - Keil-Forneck Andreas (1987) 31:28 - Küpper Timo (1994) 31:48

9 TSV Bayer 04 Leverkusen 2 1:33:52 + 6:33
Humke Jonas (1996) 30:19 - Dahlmeyer Christopher (2006) 30:31 - Unverzagt Lucian-Elija (2008) 33:02

10 LG TELIS FINANZ Regensburg 3 1:34:22 + 7:03
Ritter Tobias (2000) 31:04 - Lutz Fabian (1992) 31:29 - Festl Luis (2006) 31:49

11 LG Olympia Dortmund 1 1:34:52 + 7:33
Franken Lars (2004) 29:52 - Riebe Lenny Fred (2006) 32:05 - Straub Aik (2007) 32:55

12 Markgräfler Runners Club e.V. 1 1:35:13 + 7:54
Buchegger Enoque (1996) 29:59 - Worth Lucas (1997) 32:36 - Schäfer Frederik (1998) 32:38

13 Laufteam Kassel 1 1:36:13 + 8:54
Ortolano Leonardo (1996) 31:11 - Ring Tom (1988) 32:27 - Hermenau Aaron (2006) 32:35

14 TC Fiko Rostock 1 1:36:13 + 8:54
Saar Jakob (2004) 30:44 - Kuntermann Mattes (2003) 32:28 - Wendt Ricardo (2003) 33:01

15 Düsseldorf Athletics 1 1:36:14 + 8:55
Pfeiffer Hendrik (1993) 28:38 - Nowicki-Koth Jakob (2001) 33:29 - Knopp Luis (2003) 34:07

16 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 1 1:37:22 + 10:03
Lauer Kurt (2003) 29:22 - Prater Tobias (2002) 30:17 - Slawik Florian (1995) 37:43

17 LG Region Karlsruhe 2 1:37:31 + 10:12
Noon Benedict (2004) 31:22 - Birk Max (2008) 32:42 - Roth Jonas (2004) 33:27

18 Hannover 96 1 1:38:03 + 10:44
Gerling Jasper (1999) 31:17 - Reiß Paul-Simon (1999) 32:24 - Schlamelcher Christian (1989) 34:22

19 SC DHfK Leipzig e.V. 1 1:38:12 + 10:53
Männel Christoph (2005) 31:34 - Rüger Felix (1995) 31:55 - Aeugle Matti (2006) 34:43

20 TSG Schwäbisch Hall 1 1:38:18 + 10:59
Schneider Danny (1978) 32:06 - Müller Kay-Uwe (1979) 32:54 - Muth Christian (1987) 33:18

21 TuS 1861 Framersheim 1 1:38:20 + 11:01
Trampusch Simon (2003) 31:37 - Zaun Marvin (2003) 32:30 - Hörter Christoph (2004) 34:13

22 TV Waldstraße Wiesbaden 1 1:38:36 + 11:17
Bauer Clemens (2006) 31:39 - Fliedner Laurin (2000) 32:23 - Ortmann Frederik (1992) 34:34

23 TSV Niederelsungen 1 1:38:44 + 11:25
Wolkonski Nils (1997) 32:18 - Schmidt Robin (1994) 32:43 - Leinweber Max (1996) 33:43

24 Berliner SV 1892 1 1:38:58 + 11:39
Breitschuh Torben (2002) 31:57 - Grunwald Jannis Matheo (2008) 33:03 - Benz Sonny (2008) 33:58

25 LAZ Rhein-Sieg 1 1:39:16 + 11:57
Rieck Eliah (2004) 32:46 - Hildebrand Berno (1988) 33:08 - Werner Thorben (2005) 33:22

26 SV GO! Saar 05 1 1:39:22 + 12:03
Zehfeld Lennart (2005) 30:59 - Hensgen Abie (2007) 33:55 - Fahrig Jonas (2008) 34:28

27 Post-Sportverein Trier 1 1:39:48 + 12:29
Decker Louis (2006) 31:52 - Pfeil Michael (1984) 33:52 - Knopp Theo (2008) 34:04

28 Ayyo Team Essen 1 1:40:26 + 13:07
Piffko Hannes (1984) 32:27 - Schramm Michael (1980) 33:54 - Bongers Renee (1993) 34:05

29 SCC Berlin 1 1:40:26 + 13:07
Krannich Christian (1984) 32:52 - Herrig Thorsten (1987) 33:25 - Hoffmann Philipp (1986) 34:09

30 Braunschweiger Laufclub 1 1:41:10 + 13:51
Büchel Felix (2000) 31:49 - Müller Daniel (1991) 33:16 - Illiger Louis (2005) 36:05

31 Laufteam Kassel 2 1:42:58 + 15:39
Puchta Marius (1989) 32:45 - Menke Lukas (1993) 33:05 - Panow Daniel (1997) 37:08

32 TV Refrath 1 1:43:04 + 15:45
Kratz Tobias (1995) 33:29 - Funken Tim (1984) 34:27 - Willems Kai (2000) 35:08

33 LAZ Rhein-Sieg 2 1:43:26 + 16:07
Bauer Paul (1988) 34:13 - Herr Florian (1988) 34:29 - von Martial Simon (1988) 34:44

34 LG Rhein-Wied 1 1:43:37 + 16:18
Neumann Denni (2005) 34:07 - Becker Benjamin (1985) 34:41 - Waldstädt Tim (1998) 34:49

35 LG Olympia Dortmund 2 1:44:00 + 16:41
Franken Nils (2006) 33:33 - Derwald Jannes (2007) 34:20 - Glahé Paul (2007) 36:07

36 Milers Colonia 2020 1 1:44:02 + 16:43
Dotzauer Lukas (1995) 34:20 - Limberg Nils (1996) 34:49 - Gol Leonard (1991) 34:53

37 LAV Stadtwerke Tübingen 2 1:45:11 + 17:52
Otto Felix (1990) 32:30 - Böttcher Lennart (2003) 34:48 - Stegerer Thomas (1979) 37:53
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Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (MJ U20, MJ U18, M U23, M, M35, M40, M45)
Fortsetzung

Rang Verein Team Leistung Diff

38 LC Rapid Dortmund 1 1:45:20 + 18:01
Stute Henricus (1985) 34:07 - Neuhaus Felix (2002) 35:36 - Kellner Lasse (2006) 35:37

39 TuS Deuz 1 1:46:19 + 19:00
Horch Viktor (1980) 34:39 - Becker Christian (1981) 35:41 - Dallmann Anno (1985) 35:59

40 TSV Bayer 04 Leverkusen 3 1:46:31 + 19:12
Melsa Luca (2007) 34:41 - Frickenschmidt Micha (2006) 35:25 - Mauer Julian (2008) 36:25

41 Milers Colonia 2020 2 1:46:36 + 19:17
Braun Alexander (2001) 35:09 - Garnowski Taylor (1995) 35:43 - Gronewold Lars (1977) 35:44

42 LG Hohenfels 1 1:47:13 + 19:54
Herrmann Tobias (1990) 34:56 - Bettaieb Sinan (2002) 35:11 - Göbel Julian (1987) 37:06

43 Hannover 96 2 1:48:43 + 21:24
Uhde Samu Fynn (2008) 35:18 - Kolthof Janik (2001) 36:02 - Jahnel Ferris (2004) 37:23

44 SV Waldkirch 1 1:49:09 + 21:50
Sauter Balthasar (1991) 32:42 - Larisch Victor (1987) 36:22 - Thoma Daniel (1989) 40:05

45 LAZ Rhein-Sieg 3 1:50:15 + 22:56
Breunung Dirk (1976) 35:27 - Spanier René (1977) 35:38 - Koch Linus (2007) 39:10

46 TV Refrath 2 1:52:23 + 25:04
Jesinghaus Marvin (1998) 36:22 - Horstmann Christian (1982) 37:07 - Hohagen Tobias (1984) 38:54

47 LG Sieg 1 1:53:59 + 26:40
Hehn Julius (2008) 36:29 - Metzger Rene (1985) 38:27 - Kölbach Julius (2004) 39:03

48 TV Homburg 1 1:56:56 + 29:37
Braun Timo (2009) 34:38 - Heindl Devin (2009) 40:51 - Lepper Julius (2009) 41:27

49 TV Laubenheim 1 1:58:42 + 31:23
Dube Charles (1988) 35:42 - Thümmel Markus Christian (2000) 38:33 - Seifert Pascal (2004) 44:27

50 LAZ Rhein-Sieg 4 2:03:13 + 35:54
Feuerbach Oliver (1978) 40:04 - Ostrominski Tim Julian (2007) 40:17 - Land Matthias (1980) 42:52

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (MJ U20)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 SSC Hanau-Rodenbach 1 1:33:19
Kaufhold Tristan (2006) 29:57 - Ache Christian Mario (2007) 31:11 - Knauer Tom (2007) 32:11

2 LG TELIS FINANZ Regensburg 1 1:37:48 + 4:29
Festl Luis (2006) 31:49 - Parker Liam (2007) 32:57 - Gallemann Leander (2007) 33:02

3 LG Olympia Dortmund 1 1:38:33 + 5:14
Riebe Lenny Fred (2006) 32:05 - Straub Aik (2007) 32:55 - Franken Nils (2006) 33:33

4 TSV Bayer 04 Leverkusen 1 1:40:37 + 7:18
Dahlmeyer Christopher (2006) 30:31 - Melsa Luca (2007) 34:41 - Frickenschmidt Micha (2006) 35:25

5 SV GO! Saar 05 1 1:46:52 + 13:33
Hensgen Abie (2007) 33:55 - Fahrig Jonas (2008) 34:28 - Sempruch Vincent (2007) 38:29

6 LAZ Rhein-Sieg 1 2:03:55 + 30:36
Koch Linus (2007) 39:10 - Ostrominski Tim Julian (2007) 40:17 - Berger Pascale (2008) 44:28

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (MJ U18)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 Berliner SV 1892 1 1:41:12
Grunwald Jannis Matheo (2008) 33:03 - Benz Sonny (2008) 33:58 - Zernikau Jarne (2009) 34:11

2 Post-Sportverein Trier 1 1:45:50 + 4:38
Knopp Theo (2008) 34:04 - Hoppe Maximilian (2008) 35:07 - Teusch Jonas (2009) 36:39

3 TV Homburg 1 1:56:56 + 15:44
Braun Timo (2009) 34:38 - Heindl Devin (2009) 40:51 - Lepper Julius (2009) 41:27

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (M U23)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LG Region Karlsruhe 1 1:35:43
Lösel Arvid (2004) 30:54 - Noon Benedict (2004) 31:22 - Roth Jonas (2004) 33:27

2 TC Fiko Rostock 1 1:36:13 + 0:30
Saar Jakob (2004) 30:44 - Kuntermann Mattes (2003) 32:28 - Wendt Ricardo (2003) 33:01

3 TuS 1861 Framersheim 1 1:38:20 + 2:37
Trampusch Simon (2003) 31:37 - Zaun Marvin (2003) 32:30 - Hörter Christoph (2004) 34:13

4 LG Olympia Dortmund 1 1:40:19 + 4:36
Franken Lars (2004) 29:52 - Derwald Jannes (2007) 34:20 - Glahé Paul (2007) 36:07

5 LG Rhein-Wied 1 1:55:06 + 19:23
Neumann Denni (2005) 34:07 - Henne Florian (2006) 37:36 - Clemens Nils (2004) 43:23
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Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (M35, M40, M45)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 TSG Schwäbisch Hall 1 1:38:18
Schneider Danny (1978) 32:06 - Müller Kay-Uwe (1979) 32:54 - Muth Christian (1987) 33:18

2 SCC Berlin 1 1:40:26 + 2:08
Krannich Christian (1984) 32:52 - Herrig Thorsten (1987) 33:25 - Hoffmann Philipp (1986) 34:09

3 LAV Stadtwerke Tübingen 1 1:40:34 + 2:16
Baum Lorenz (1990) 30:11 - Otto Felix (1990) 32:30 - Stegerer Thomas (1979) 37:53

4 Ayyo Team Essen 1 1:41:22 + 3:04
Piffko Hannes (1984) 32:27 - Schramm Michael (1980) 33:54 - Sprott Andreas (1989) 35:01

5 LAZ Rhein-Sieg 1 1:41:50 + 3:32
Hildebrand Berno (1988) 33:08 - Bauer Paul (1988) 34:13 - Herr Florian (1988) 34:29

6 LAZ Rhein-Sieg 2 1:45:49 + 7:31
von Martial Simon (1988) 34:44 - Breunung Dirk (1976) 35:27 - Spanier René (1977) 35:38

7 TuS Deuz 1 1:46:19 + 8:01
Horch Viktor (1980) 34:39 - Becker Christian (1981) 35:41 - Dallmann Anno (1985) 35:59

8 LG Hohenfels 1 1:50:27 + 12:09
Herrmann Tobias (1990) 34:56 - Göbel Julian (1987) 37:06 - Warkus Florian (1989) 38:25

9 TV Refrath 1 1:50:28 + 12:10
Funken Tim (1984) 34:27 - Horstmann Christian (1982) 37:07 - Hohagen Tobias (1984) 38:54

10km Straßenlauf, W U23, WJ U20, WJ U18, W, W35, W40, W45 07.09.2025 / 11:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 436 Pfeiffer Esther 1997 NO Düsseldorf Athletics 32:24 32:24
2 536 Königstein Fabienne 1992 BA MTG Mannheim 32:35 32:35 + 0:11
3 591 Klosterhalfen Konstanze 1997 TSV Bayer 04 Leverkusen 32:47 32:47 + 0:23
4 508 Mayer Domenika 1990 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
32:55 32:55 + 0:31

5 480 Nahen Kiara 2002 WE LC Paderborn 33:14 33:15 + 0:51
6 500 Wolf Melina 1992 BA LG Region Karlsruhe 33:32 33:32 + 1:08
7 592 Hanle Leah 1997 WÜ TSV Holzelfingen 33:34 33:34 + 1:10
8 453 Weis Kira 2004 WÜ KSG Gerlingen 33:39 33:39 + 1:15
9 550 Schöneborn Deborah 1994 BE SCC Berlin 33:49 33:50 + 1:26

10 425 Soethout Jana 1989 BE Berlin Track Club 33:54 33:55 + 1:31
11 625 Jurenka Mia 2002 VfL Sindelfingen 1862.e.V. 33:55 33:56 + 1:32
12 490 Schlattmann Pia 2004 WE LG Brillux Münster 33:57 33:58 + 1:34
13 462 Voelckel Nina 1999 HE Laufteam Kassel 34:08 34:08 + 1:44
14 491 Ehrle Julia 2007 WÜ LG farbtex Nordschwarzwald 34:11 34:11 + 1:47
15 514 Drexler Franziska 2006 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
34:26 34:26 + 2:02

16 449 Pingpank Svenja 1996 NI Hannover Athletics 34:37 34:38 + 2:14
17 495 Kiene Lara 1999 WE LG Hamm 34:40 34:41 + 2:17
18 441 Herold Gloria 2008 TH Erfurter LAC 34:46 34:48 + 2:24
19 549 Schöneborn Rabea 1994 BE SCC Berlin 34:48 34:49 + 2:25
20 547 Stegenwallner Hannah 2002 SC DHfK Leipzig e.V. 34:57 34:57 + 2:33
21 610 Wurm Daniela 1991 WE TV Hasslinghausen 1862 35:02 35:03 + 2:39
22 501 Wunsch Sophia 1996 BA LG Region Karlsruhe 35:06 35:07 + 2:43
23 588 Meyer Pauline 1999 TSV Bayer 04 Leverkusen 35:11 35:11 + 2:47
24 589 Meyberg Lotte 1997 TSV Bayer 04 Leverkusen 35:19 35:19 + 2:55
25 525 Schäperklaus Sarah 2000 WE Marathon-Club Menden 35:21 35:22 + 2:58
26 590 Drees Annasophie 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 35:33 35:34 + 3:10
27 488 Heymann Nele 2003 WE LG Brillux Münster 35:38 35:38 + 3:14
28 451 Köcher Sarah 2005 HE Königsteiner LV 35:51 35:51 + 3:27
29 485 Breitkopf Frieda 2000 WE LG Brillux Münster 35:55 35:57 + 3:33
30 502 Kistner Celine 2000 BA LG Region Karlsruhe 35:55 35:58 + 3:34
31 469 Mockenhaupt-Gregor

Sabrina
1980 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 35:59 35:59 + 3:35

32 448 Ewert Johanna 2006 NI Hannover 96 36:03 36:04 + 3:40
33 489 Linkemeyer Louisa 1997 WE LG Brillux Münster 36:09 36:11 + 3:47
34 420 Wehr Katharina 1996 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
36:13 36:16 + 3:52

35 537 Leineweber Annika 2003 BA MTG Mannheim 36:17 36:18 + 3:54
35 578 Wernicke Stella 2001 BA TSG 78 Heidelberg 36:16 36:18 + 3:54
37 553 Gerdes Christina 1995 BE SCC Berlin 36:18 36:20 + 3:56
38 577 Micol Louise 2005 HE TG Traisa 36:21 36:22 + 3:58
39 583 Witte Susan 1979 NI TSR Olympia Wilhelmshaven 36:22 36:24 + 4:00
40 551 Siebert Inken 2001 BE SCC Berlin 36:28 36:28 + 4:04
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10km Straßenlauf, W U23, WJ U20, WJ U18, W, W35, W40, W45 - Fortsetzung 07.09.2025 / 11:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

41 506 Rennecke Franziska 1999 RL LG Rhein-Wied 36:27 36:29 + 4:05
42 580 Simon Nike 2000 BA TSG 78 Heidelberg 36:29 36:32 + 4:08
43 424 Börner Annika 1989 Ayyo Team Essen 36:34 36:35 + 4:11
44 540 Guthier Maren 2000 BA MTG Mannheim 36:35 36:36 + 4:12
45 523 Arndt Hannah 1989 LV Pliezhausen 2012 e.V. 36:36 36:38 + 4:14
46 457 Schmidt Maja 2006 SN Läuferbund Schwarzenberg 36:39 36:41 + 4:17
47 422 Vortmeier Anneke 2002 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
36:43 36:46 + 4:22

48 573 Hermann Evgeniia 1981 BA LG Baar 36:53 36:55 + 4:31
49 427 Waldschmidt Emma 2000 BE Berliner SV 1892 36:58 36:58 + 4:34
50 499 Schuler Louna 2007 BA LG Ortenau Nord 36:58 36:59 + 4:35
51 542 Klezath Annika 2006 NI OTB Osnabrück 36:58 37:02 + 4:38
52 548 Kadner Hannah 1996 BY SC Kemmern 37:12 37:13 + 4:49
52 566 Nitsch Maike Lea 1999 HE SSC Hanau-Rodenbach 37:11 37:13 + 4:49
54 531 Bieler Carlotta 2001 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
37:10 37:16 + 4:52

55 478 Schmitz Nora 1992 NO LC Euskirchen 37:16 37:19 + 4:55
56 627 Hacker Judith 1994 WE SG Wenden 37:18 37:21 + 4:57
57 465 Frank Teresa 1993 RL Lauftreff Schweich 37:20 37:22 + 4:58
58 429 Füllgraf Natalie 2001 NO Cologne Athletics 37:20 37:24 + 5:00
59 571 Schulz Tanya 2007 NI SV Rosche 37:25 37:27 + 5:03
60 477 Schneider Celine 2004 NO LAZ Rhein-Sieg 37:24 37:28 + 5:04
61 444 Fleckenstein Franka 2007 BY ESV Gemünden 37:27 37:29 + 5:05
62 615 Burgdorf Sabine 1981 NO TV Refrath 37:27 37:30 + 5:06
63 539 Müller Sylvie 1991 BA MTG Mannheim 37:30 37:32 + 5:08
64 464 Trumm Michelle 1989 RL Lauftreff Schweich 37:33 37:35 + 5:11
65 522 Stolte Marie Sophie 2000 WÜ LV Pliezhausen 2012 37:38 37:39 + 5:15
66 518 Bergerfurth Nina 2006 WE LSF Münster 37:37 37:40 + 5:16
67 586 Faßbender Finja 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 37:38 37:41 + 5:17
68 456 Bourgund Lya 2008 WE LAC Veltins Hochsauerland 37:41 37:43 + 5:19
69 482 Welker Katharina 2000 SL LC Rehlingen 37:46 37:48 + 5:24
70 623 Stark Sara 1982 WÜ Unterländer LG 37:47 37:49 + 5:25
71 582 Schön Laura 2000 BA TSG 78 Heidelberg 37:56 37:59 + 5:35
72 423 Gaus Nadja 1983 ASV Köln 37:58 38:00 + 5:36
72 426 Fahrenwald Madita 1995 Berliner Sport-Club e.V. 37:57 38:00 + 5:36
74 454 Theobald Janina Sophie 2000 SL LA Team Saar 37:57 38:01 + 5:37
74 497 Brand Marie 2007 WÜ LG Hohenlohe 37:59 38:01 + 5:37
76 593 Loors Pia Feline 2008 SH TSV Neustadt 37:59 38:04 + 5:40
77 498 Schuler Maya 2007 BA LG Ortenau Nord 38:04 38:05 + 5:41
78 421 Breitkreutz Stephanie 1995 Ausdauers-Sportverein

Duisburg
38:06 38:07 + 5:43

78 507 Geisberger Marisa 1993 BY LG Stadtwerke München 38:04 38:07 + 5:43
80 486 Kruse Leonie 2004 WE LG Brillux Münster 38:07 38:11 + 5:47
81 538 Fileviez Pérez Leonie 2009 BA MTG Mannheim 38:12 38:13 + 5:49
82 528 von Boehmer Kira 2000 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
38:10 38:15 + 5:51

83 557 Pulte Johanna 2003 WE SG Wenden 38:21 38:21 + 5:57
84 430 Janowitz Berit 2004 NO Cologne Athletics 38:20 38:24 + 6:00
85 601 Schinke Katharina 2006 RL TSV SCHOTT Mainz 38:25 38:26 + 6:02
86 595 Palisaar Marja-Leena 2007 HE TSV Niederelsungen 38:30 38:32 + 6:08
87 438 Sulzer Eva Maria 2002 HE Eintracht Frankfurt e.V. 38:33 38:38 + 6:14
88 442 Manzke Helena Danae 2007 TH Erfurter LAC 38:39 38:42 + 6:18
89 562 Grau Linda 2006 WÜ Sparda-Team

Rechberghausen
38:41 38:43 + 6:19

90 560 Osthoff Stefanie 1986 WE SG Wenden 38:59 39:01 + 6:37
91 509 Huber Sophie 2001 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
38:58 39:03 + 6:39

92 556 Nitschke Christin 1993 SG Bredenbeck 39:02 39:05 + 6:41
93 435 Moser Denise 2000 NO Düsseldorf Athletics 39:01 39:06 + 6:42
94 527 Schorer Johanna 1999 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
39:05 39:11 + 6:47

95 579 Duventäster Verena Beatrice 1991 BA TSG 78 Heidelberg 39:09 39:12 + 6:48
95 606 Müller Lena Erja 1998 HE TG Melbach 39:06 39:12 + 6:48
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10km Straßenlauf, W U23, WJ U20, WJ U18, W, W35, W40, W45 - Fortsetzung 07.09.2025 / 11:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

97 504 Stützel Michaela 1989 BA LG Region Karlsruhe 39:16 39:19 + 6:55
98 433 Schulz Franziska 2009 RL DJK Ochtendung 39:23 39:24 + 7:00
99 515 Barnstedt Jette 2007 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
39:21 39:26 + 7:02

100 617 Kuhr Sara 1990 HE TV Waldstraße Wiesbaden 39:32 39:36 + 7:12
101 546 Roßner Jule 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 39:38 39:40 + 7:16
102 492 Wimberger Antonia 1996 BY LG FESTINA Rupertiwinkel 39:41 39:41 + 7:17
103 561 Achenbach Ira 1989 WE SG Wenden 39:43 39:46 + 7:22
104 463 Bermes Chiara 1993 RL Lauftreff Schweich 39:50 39:52 + 7:28
105 481 Krieger Emely 2007 SL LC Rehlingen 39:53 39:54 + 7:30
106 447 Berg Pauline 1996 NI Hannover 96 39:52 39:55 + 7:31
107 533 Liesenfeld Anna 1995 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
39:54 40:00 + 7:36

108 568 Keppler Sophie 1998 WÜ SSV Ulm 1846 39:59 40:04 + 7:40
109 512 Klement Tina 2004 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
40:08 40:12 + 7:48

110 614 Hebeiß Lea 1999 RL TV Laubenheim 40:17 40:22 + 7:58
111 428 Gerstmann Zara 2007 BE Berliner SV 1892 40:23 40:26 + 8:02
112 443 Hossbach Viktoria 1997 HE Eschweger TSV 40:27 40:30 + 8:06
113 567 Winterstein Sarah 2002 HE SSC Hanau-Rodenbach 40:26 40:31 + 8:07
114 608 Haas Giuliana 2001 PF TV Bad Bergzabern 40:34 40:40 + 8:16
115 545 Vandenbussche Julie 2009 RL Post-Sportverein Trier 40:41 40:43 + 8:19
116 434 Henze Joselyn 2006 SN Dresdner SC 1898 40:45 40:47 + 8:23
117 510 Radewaldt Julia 2002 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
40:46 40:50 + 8:26

118 437 Simon Mia 2003 HE Eintracht Frankfurt e.V. 40:49 40:53 + 8:29
119 535 Fenzl Johanna 2000 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
40:49 40:55 + 8:31

120 474 Günther Marlen 1983 NO LAZ Rhein-Sieg 40:54 40:58 + 8:34
121 572 Sachse Elin 2007 TH SV Sömmerda 41:01 41:04 + 8:40
122 584 Dobmeier Luise 1988 BA TSV 05 Rot 41:08 41:10 + 8:46
123 559 Dörschel Christl 1976 WE SG Wenden 41:10 41:11 + 8:47
124 616 Jamin Anna 1989 HE TV Waldstraße Wiesbaden 41:08 41:13 + 8:49
125 587 Kammann Maxine 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 41:13 41:16 + 8:52
126 475 Kroll Vanessa 1995 NO LAZ Rhein-Sieg 41:19 41:23 + 8:59
126 575 Siebrecht Josefine 2005 MV TC Fiko Rostock 41:21 41:23 + 8:59
128 541 Fritsche Leni 2006 TH Ohrdrufer LV 41:34 41:38 + 9:14
129 513 Kalus Meike 2003 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
41:36 41:41 + 9:17

130 626 Metz Sarah 1978 Warburger SV 41:38 41:42 + 9:18
131 458 Brede Cara 1995 HE Laufteam Kassel 41:48 41:51 + 9:27
132 460 Gerland Lea 1992 HE Laufteam Kassel 41:50 41:53 + 9:29
133 574 Fleischer Hanna 2008 MV TC Fiko Rostock 41:56 41:57 + 9:33
134 576 Deutschmann Anni 2009 MV TC Fiko Rostock 42:00 42:02 + 9:38
135 534 Eissler Lavinia 1995 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
42:00 42:06 + 9:42

136 461 Ewald Christina 1990 HE Laufteam Kassel 42:21 42:24 + 10:00
137 517 Haas Ina 1989 WE LG Wittgenstein 42:38 42:41 + 10:17
138 493 Cseri Zita 2008 WE LG Hamm 42:43 42:48 + 10:24
139 479 Stark Celine 2005 HE LC Mengerskirchen 42:51 42:56 + 10:32
139 613 Mink Charlotte 2003 RL TV Laubenheim 42:49 42:56 + 10:32
141 519 de Angelis Lynn 2008 WE LSF Münster 42:55 42:58 + 10:34
142 618 Kauder Alyssa 2007 WE TV Wattenscheid 01 42:53 43:00 + 10:36
143 620 Sürgit Louisa 2007 WE TV Wattenscheid 01 43:19 43:26 + 11:02
144 476 Maschke Franzi 1987 NO LAZ Rhein-Sieg 43:29 43:34 + 11:10
145 598 Salzmann Carina 1982 HE TSV Niederelsungen 43:30 43:35 + 11:11
146 459 Kroll Carolin 2007 HE Laufteam Kassel 43:43 43:46 + 11:22
147 621 Habig Marie 2008 WE TV Wattenscheid 01 43:41 43:47 + 11:23
148 532 Wöhrmann Luisa 2002 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
43:43 43:49 + 11:25

149 516 Baessler Rosali 2008 BY LG TELIS FINANZ
Regensburg

43:56 44:01 + 11:37

150 543 Schmitt Marleen 2008 RL Post-Sportverein Trier 44:25 44:28 + 12:04
151 494 Borgmann Ilka 1999 WE LG Hamm 44:33 44:39 + 12:15
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10km Straßenlauf, W U23, WJ U20, WJ U18, W, W35, W40, W45 - Fortsetzung 07.09.2025 / 11:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

152 594 Kaiser Jil 2007 HE TSV Niederelsungen 44:42 44:47 + 12:23
153 511 Poschenrieder Hanna 2005 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
44:46 44:50 + 12:26

154 466 Leis Katja 1976 RL Lauftreff Schweich 44:47 44:52 + 12:28
155 467 Berens Bernadette 1980 RL Lauftreff Schweich 44:48 44:53 + 12:29
156 612 Pinter Julia 1996 RL TV Laubenheim 45:06 45:13 + 12:49
157 529 Zimmermann Meike 2002 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
45:27 45:28 + 13:04

158 605 Heine Selma 2008 RL TSV SCHOTT Mainz 45:45 45:49 + 13:25
159 520 Lindenthal Daniela 1981 NO LT Ennert Bonn 45:54 45:59 + 13:35
160 484 Jerzenbeck Emilia 2009 SL LC Rehlingen 46:03 46:04 + 13:40
161 455 Blug Elena 2008 SL LAC Saarlouis 46:05 46:08 + 13:44
162 600 Winning Antonia 2004 HE TSV Niederelsungen 46:17 46:21 + 13:57
163 611 Schneider Jana 1994 WE TV Jahn Siegen 46:16 46:22 + 13:58
164 530 Partz Paulina 1993 BA Markgräfler Runners Club

e.V.
46:21 46:27 + 14:03

165 569 Martin Adina 2009 HE SV Fun-Ball Dortelweil 46:27 46:33 + 14:09
166 604 Schäfer Charlotte 2009 RL TSV SCHOTT Mainz 46:36 46:40 + 14:16
167 544 Vieh Victoria 2008 RL Post-Sportverein Trier 46:50 46:53 + 14:29
168 596 Kramarczyk Lina 2006 HE TSV Niederelsungen 47:13 47:18 + 14:54
169 619 Schäfer Sina 2008 WE TV Wattenscheid 01 47:18 47:25 + 15:01
170 599 Ramus Nicole 1971 HE TSV Niederelsungen 47:51 47:56 + 15:32
171 607 Funk Anke 1976 RL TuS 1861 Framersheim 48:05 48:10 + 15:46
172 483 Chadid Yasmin 2008 SL LC Rehlingen 48:06 48:12 + 15:48
173 597 Bläßing Lisa 1989 HE TSV Niederelsungen 48:47 48:52 + 16:28
174 624 Oschinski Lara Sophie 2003 RL USC Mainz 48:59 49:07 + 16:43
175 431 Gravez Elisa 2006 NO DJK Elmar Kohlscheid 49:53 49:59 + 17:35
176 603 Michels Anna 2007 RL TSV SCHOTT Mainz 50:04 50:09 + 17:45
177 432 Geller-Gravez Anne 1978 NO DJK Elmar Kohlscheid 50:28 50:34 + 18:10

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (W U23, WJ U20, WJ U18, W, W35, W40, W45)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 TSV Bayer 04 Leverkusen 1 1:43:17
Klosterhalfen Konstanze (1997) 32:47 - Meyer Pauline (1999) 35:11 - Meyberg Lotte (1997) 35:19

2 LG Region Karlsruhe 1 1:44:33 + 1:16
Wolf Melina (1992) 33:32 - Wunsch Sophia (1996) 35:06 - Kistner Celine (2000) 35:55

3 SCC Berlin 1 1:44:55 + 1:38
Schöneborn Deborah (1994) 33:49 - Schöneborn Rabea (1994) 34:48 - Gerdes Christina (1995) 36:18

4 MTG Mannheim 1 1:45:27 + 2:10
Königstein Fabienne (1992) 32:35 - Leineweber Annika (2003) 36:17 - Guthier Maren (2000) 36:35

5 LG Brillux Münster 1 1:45:30 + 2:13
Schlattmann Pia (2004) 33:57 - Heymann Nele (2003) 35:38 - Breitkopf Frieda (2000) 35:55

6 LG TELIS FINANZ Regensburg 1 1:46:19 + 3:02
Mayer Domenika (1990) 32:55 - Drexler Franziska (2006) 34:26 - Huber Sophie (2001) 38:58

7 TSG 78 Heidelberg 1 1:50:41 + 7:24
Wernicke Stella (2001) 36:16 - Simon Nike (2000) 36:29 - Schön Laura (2000) 37:56

8 Ausdauers-Sportverein Duisburg 1 1:51:02 + 7:45
Wehr Katharina (1996) 36:13 - Vortmeier Anneke (2002) 36:43 - Breitkreutz Stephanie (1995) 38:06

9 TSV Bayer 04 Leverkusen 2 1:54:24 + 11:07
Drees Annasophie (2001) 35:33 - Faßbender Finja (2008) 37:38 - Kammann Maxine (2008) 41:13

10 Markgräfler Runners Club e.V. 1 1:54:25 + 11:08
Bieler Carlotta (2001) 37:10 - von Boehmer Kira (2000) 38:10 - Schorer Johanna (1999) 39:05

11 SG Wenden 1 1:54:38 + 11:21
Hacker Judith (1994) 37:18 - Pulte Johanna (2003) 38:21 - Osthoff Stefanie (1986) 38:59

12 Lauftreff Schweich 1 1:54:43 + 11:26
Frank Teresa (1993) 37:20 - Trumm Michelle (1989) 37:33 - Bermes Chiara (1993) 39:50

13 Laufteam Kassel 1 1:57:46 + 14:29
Voelckel Nina (1999) 34:08 - Brede Cara (1995) 41:48 - Gerland Lea (1992) 41:50

14 LAZ Rhein-Sieg 1 1:59:37 + 16:20
Schneider Celine (2004) 37:24 - Günther Marlen (1983) 40:54 - Kroll Vanessa (1995) 41:19

15 LG TELIS FINANZ Regensburg 2 2:00:15 + 16:58
Barnstedt Jette (2007) 39:21 - Klement Tina (2004) 40:08 - Radewaldt Julia (2002) 40:46

16 LG Hamm 1 2:01:56 + 18:39
Kiene Lara (1999) 34:40 - Cseri Zita (2008) 42:43 - Borgmann Ilka (1999) 44:33

17 Markgräfler Runners Club e.V. 2 2:02:43 + 19:26
Liesenfeld Anna (1995) 39:54 - Fenzl Johanna (2000) 40:49 - Eissler Lavinia (1995) 42:00

18 LC Rehlingen 1 2:03:42 + 20:25
Welker Katharina (2000) 37:46 - Krieger Emely (2007) 39:53 - Jerzenbeck Emilia (2009) 46:03
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Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (W U23, WJ U20, WJ U18, W, W35, W40, W45)
Fortsetzung

Rang Verein Team Leistung Diff

19 TC Fiko Rostock 1 2:05:17 + 22:00
Siebrecht Josefine (2005) 41:21 - Fleischer Hanna (2008) 41:56 - Deutschmann Anni (2009) 42:00

20 TSV Niederelsungen 1 2:06:42 + 23:25
Palisaar Marja-Leena (2007) 38:30 - Salzmann Carina (1982) 43:30 - Kaiser Jil (2007) 44:42

21 TV Laubenheim 1 2:08:12 + 24:55
Hebeiß Lea (1999) 40:17 - Mink Charlotte (2003) 42:49 - Pinter Julia (1996) 45:06

22 TV Wattenscheid 01 1 2:09:53 + 26:36
Kauder Alyssa (2007) 42:53 - Sürgit Louisa (2007) 43:19 - Habig Marie (2008) 43:41

23 LG TELIS FINANZ Regensburg 3 2:10:18 + 27:01
Kalus Meike (2003) 41:36 - Baessler Rosali (2008) 43:56 - Poschenrieder Hanna (2005) 44:46

24 TSV SCHOTT Mainz 1 2:10:46 + 27:29
Schinke Katharina (2006) 38:25 - Heine Selma (2008) 45:45 - Schäfer Charlotte (2009) 46:36

25 Post-Sportverein Trier 1 2:11:56 + 28:39
Vandenbussche Julie (2009) 40:41 - Schmitt Marleen (2008) 44:25 - Vieh Victoria (2008) 46:50

26 Markgräfler Runners Club e.V. 3 2:15:31 + 32:14
Wöhrmann Luisa (2002) 43:43 - Zimmermann Meike (2002) 45:27 - Partz Paulina (1993) 46:21

27 TSV Niederelsungen 2 2:21:21 + 38:04
Winning Antonia (2004) 46:17 - Kramarczyk Lina (2006) 47:13 - Ramus Nicole (1971) 47:51

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (W35, W40, W45)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 SG Wenden 1 1:59:52
Osthoff Stefanie (1986) 38:59 - Achenbach Ira (1989) 39:43 - Dörschel Christl (1976) 41:10

2 Lauftreff Schweich 1 2:07:08 + 7:16
Trumm Michelle (1989) 37:33 - Leis Katja (1976) 44:47 - Berens Bernadette (1980) 44:48

3 TSV Niederelsungen 1 2:20:08 + 20:16
Salzmann Carina (1982) 43:30 - Ramus Nicole (1971) 47:51 - Bläßing Lisa (1989) 48:47

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (W U23)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LG Brillux Münster 1 1:47:42
Schlattmann Pia (2004) 33:57 - Heymann Nele (2003) 35:38 - Kruse Leonie (2004) 38:07

2 LG TELIS FINANZ Regensburg 1 2:06:30 + 18:48
Klement Tina (2004) 40:08 - Kalus Meike (2003) 41:36 - Poschenrieder Hanna (2005) 44:46

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (WJ U20)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LG TELIS FINANZ Regensburg 1 1:57:43
Drexler Franziska (2006) 34:26 - Barnstedt Jette (2007) 39:21 - Baessler Rosali (2008) 43:56

2 TV Wattenscheid 01 1 2:09:53 + 12:10
Kauder Alyssa (2007) 42:53 - Sürgit Louisa (2007) 43:19 - Habig Marie (2008) 43:41

3 TSV Niederelsungen 1 2:10:25 + 12:42
Palisaar Marja-Leena (2007) 38:30 - Kaiser Jil (2007) 44:42 - Kramarczyk Lina (2006) 47:13

4 LC Rehlingen 1 2:14:02 + 16:19
Krieger Emely (2007) 39:53 - Jerzenbeck Emilia (2009) 46:03 - Chadid Yasmin (2008) 48:06

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (WJ U18)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 Post-Sportverein Trier 1 2:11:56
Vandenbussche Julie (2009) 40:41 - Schmitt Marleen (2008) 44:25 - Vieh Victoria (2008) 46:50

5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M50, M55, W50, W55, M60, M65,
W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90

07.09.2025 / 12:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 703 Hülss Carsten 1975 BR ATS Buntentor Bremen 16:42 16:43
1 833 Borggrefe Fabian 1972 ST SG Spergau 16:43 16:43
3 753 Bracht Timo 1975 BA LAZ Mosbach/Elztal 16:54 16:55 + 0:12
4 824 Mey Markus 1971 NO Milers Colonia 2020 17:00 17:01 + 0:18
5 723 Kühlke Frank 1973 NI Hannover 96 17:33 17:33 + 0:50
5 781 Gollisch Tim 1973 NI LG Göttingen 17:33 17:33 + 0:50
5 865 Longerich Thomas 1974 BA TSG 78 Heidelberg 17:32 17:33 + 0:50
8 792 Luft Viktor 1974 LG Nordschwarzwald 17:33 17:34 + 0:51
8 844 Wissmann Ingo 1966 WE SV Brackwede 17:33 17:34 + 0:51

10 840 Abiysolom Habtemichael 1969 HE SSC Hanau-Rodenbach 17:43 17:43 + 1:00
10 870 Seibold Günter 1967 WÜ TSV Crailsheim 17:42 17:43 + 1:00
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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M50, M55, W50, W55, M60, M65,
W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 - Fortsetzung

07.09.2025 / 12:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

12 791 Kolmorgen Marco 1971 SH LG Neumünster 17:43 17:44 + 1:01
13 826 El Makrini Hakim 1975 NO Milers Colonia 2020 17:56 17:56 + 1:13
14 819 Sippli Tobias 1971 LV Pliezhausen 2012 e.V. 18:00 18:00 + 1:17
15 769 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 18:05 18:05 + 1:22
16 784 Flum Hardy 1965 BA LG Hohenfels 18:05 18:06 + 1:23
16 898 Skopnik Manuel 1972 NO TV Refrath 18:04 18:06 + 1:23
18 839 Riefer Markus 1966 HE SSC Hanau-Rodenbach 18:08 18:08 + 1:25
19 862 Christmann Ulrich 1965 WE Tri-Speed Marienfeld 18:08 18:09 + 1:26
20 822 Koller Martin 1966 NO Milers Colonia 2020 18:10 18:11 + 1:28
21 900 Ritter Johannes 1965 NO TV Refrath 18:11 18:12 + 1:29
22 768 Max Gereon 1972 WE LC Rapid Dortmund 18:16 18:17 + 1:34
22 864 Imbsweiler Marcus 1967 BA TSG 78 Heidelberg 18:16 18:17 + 1:34
22 912 Knauer Steffen 1969 HE SSC Hanau-Rodenbach 18:16 18:17 + 1:34
25 814 Körbs Joe 1968 NO LT Ennert Bonn 18:20 18:21 + 1:38
26 883 Jäkel Robert 1964 NO TuS 08 Lintorf 18:22 18:22 + 1:39
27 729 Wilshusen Matthias 1970 NI Laufclub BlueLiner 18:22 18:23 + 1:40
28 762 Scheidtweiler Rolf 1973 NO LC Euskirchen 18:22 18:24 + 1:41
28 821 Schröder Frank 1968 NO Milers Colonia 2020 18:23 18:24 + 1:41
30 849 Schütz Andreas 1973 RL SV Blau-Weiß 1908

Niederelbert
18:26 18:27 + 1:44

31 771 Kraus Melanie 1974 NO Leichlinger Turnverein 18:27 18:28 + 1:45
32 737 Metzger Jochen 1969 BA Lauffreunde in Freiburg 18:36 18:38 + 1:55
32 761 Drobny Robert 1972 HE LC Diabü Eschenburg 18:37 18:38 + 1:55
34 736 Deininger Gerd 1964 BA Lauffreunde in Freiburg 18:37 18:39 + 1:56
34 843 Hesselmann Jürgen 1965 NO STV Hünxe 18:39 18:39 + 1:56
36 866 Kienle Florian 1975 BA TSG 78 Heidelberg 18:43 18:45 + 2:02
37 786 Gertz Andreas 1974 WE LG Kindelsberg Kreuztal 18:44 18:46 + 2:03
37 899 Meyer Irek 1971 NO TV Refrath 18:44 18:46 + 2:03
39 782 Flum Achim 1966 BA LG Hohenfels 18:44 18:47 + 2:04
40 740 Engel Dirk 1970 RL Lauftreff Schweich 18:53 18:55 + 2:12
41 730 Band Mattias 1970 NI Laufclub BlueLiner 18:54 18:56 + 2:13
42 827 Bornschein Mike 1973 HE Multisport Baunatal e.V. 19:01 19:02 + 2:19
43 759 Klinger Michael 1967 NO LAZ Rhein-Sieg 19:05 19:06 + 2:23
43 767 Milch Martin 1975 WE LC Rapid Dortmund 19:01 19:06 + 2:23
43 787 Göckus Marco 1969 WE LG Kindelsberg Kreuztal 19:04 19:06 + 2:23
46 779 Klement Klaus 1971 BY LG Fichtelgebirge 19:05 19:07 + 2:24
47 838 Jäger Hans Dietmar 1966 HE SSC Hanau-Rodenbach 19:07 19:09 + 2:26
47 842 Köhn Fabian 1972 NO SSG Königswinter 19:06 19:09 + 2:26
49 825 Ley Jürgen 1971 NO Milers Colonia 2020 19:09 19:10 + 2:27
50 763 Hansen Rüdiger 1966 HE LC Olympia Wiesbaden 19:10 19:12 + 2:29
51 855 Seidl Gotthard 1960 BY SVG Ruhstorf/Rott 19:11 19:13 + 2:30
52 846 Hammerl Sven 1974 TH SV Hermsdorf 19:19 19:23 + 2:40
53 797 Bormann Jan-Gregor 1966 BY LG Stadtwerke München 19:22 19:24 + 2:41
54 724 Battermann Olaf 1965 NI Hannover 96 19:24 19:28 + 2:45
54 836 Kuhlmann Dirk 1970 HE Spiridon Frankfurt 19:26 19:28 + 2:45
54 841 Schneider Thomas 1962 NO SSG Königswinter 19:26 19:28 + 2:45
57 813 Günthner Antje 1975 LSF Oldenburg 19:35 19:37 + 2:54
57 888 Bannier Torsten 1964 HE TuS Fritzlar 19:35 19:37 + 2:54
59 725 Meyer Dirk 1966 NI Hannover 96 19:38 19:40 + 2:57
60 798 Heiß Monika 1974 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
19:41 19:44 + 3:01

61 793 Klein Uwe 1972 RL LG Rhein-Wied 19:45 19:47 + 3:04
62 788 Krämer Michael 1971 RL LG Laacher See 19:43 19:48 + 3:05
63 715 Baltruschat Gabi 1967 HE Eintracht Frankfurt e.V. 19:47 19:49 + 3:06
64 901 Jahner Detlef 1964 NO TV Refrath 19:55 19:56 + 3:13
65 848 Plappert Christian 1960 LAV Heilbronner Land 19:53 19:58 + 3:15
66 776 Strobl Helmut 1959 BY LG Allgäu 20:02 20:05 + 3:22
67 705 Frohn Josef 1962 NO DJK Elmar Kohlscheid 20:07 20:11 + 3:28
67 750 Geiger Christine 1974 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 20:09 20:11 + 3:28
69 728 Jäger Thomas 1956 WÜ LAC Essingen 20:09 20:12 + 3:29
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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M50, M55, W50, W55, M60, M65,
W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 - Fortsetzung

07.09.2025 / 12:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

70 832 Schanbacher Harald 1965 WÜ SG Schorndorf 1846 20:13 20:17 + 3:34
71 702 Deuser Klaus-Jürgen 1962 ASV Köln 20:16 20:20 + 3:37
72 820 Orthen Johannes 1962 NO Milers Colonia 2020 20:16 20:21 + 3:38
73 829 Wolff Ulrich 1954 WE PSV Brilon 20:20 20:23 + 3:40
74 745 Gallemann Arnold 1971 BY Laufverein Region

Geiselhöring
20:22 20:26 + 3:43

75 885 Kortmann Volker 1969 NO TuS 08 Lintorf 20:28 20:30 + 3:47
76 747 Diedrich Christian 1958 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 20:30 20:33 + 3:50
77 897 Päffgen Anne 1972 NO TV Refrath 20:36 20:40 + 3:57
78 863 Bulling Andrea 1968 WÜ TSF Welzheim 20:41 20:44 + 4:01
79 911 Scherer Benno 1957 RL VfR Baumholder 20:39 20:45 + 4:02
80 754 Lorig Sven 1971 NO LAZ Rhein-Sieg 20:44 20:47 + 4:04
80 874 Schaub Karl-Uwe 1975 HE TSV Niederelsungen 20:44 20:47 + 4:04
82 853 Lang Ludwig 1954 BY SVG Ruhstorf/Rott 20:46 20:48 + 4:05
83 722 Nahrwold Christian 1970 HH Hamburg Running 20:47 20:49 + 4:06
83 773 Fischer Georg 1958 BY LG Allgäu 20:44 20:49 + 4:06
85 817 Schneider Caterina 1971 NO LT Ennert Bonn 20:50 20:53 + 4:10
86 913 Schmidt Thomas 1960 LSG Saasrbrücken

Sülzbachtal
20:57 20:57 + 4:14

87 755 zur Nieden Henning 1972 NO LAZ Rhein-Sieg 20:58 21:00 + 4:17
88 861 Fischer Jens 1967 WE TRINITAS Dortmund e. V. 21:04 21:06 + 4:23
88 891 Burgard Thomas 1965 RL TuS Katzenelnbogen-

Klingelbach 1896/1946
21:06 21:06 + 4:23

90 902 Pütz Hans-Dieter 1961 NO TV Refrath 21:01 21:07 + 4:24
91 748 Knisel Gerold 1957 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 21:05 21:09 + 4:26
92 744 Olk Winfried 1966 RL Lauftreff Schweich 21:07 21:11 + 4:28
93 894 Willner Detlef 1958 NI TV Cloppenburg 21:14 21:18 + 4:35
94 718 Wienen Herbert 1954 WE FC Viktoria Heiden 21:17 21:20 + 4:37
95 905 Schenk Karin 1973 HE TV Waldstraße Wiesbaden 21:24 21:26 + 4:43
96 774 Hörmann Otto 1955 BY LG Allgäu 21:25 21:30 + 4:47
97 869 Renz Oswald 1959 BA TSV 05 Rot 21:31 21:34 + 4:51
98 867 Matheis Josefa 1966 PF TSG Eisenberg 21:39 21:43 + 5:00
98 876 Schneider Bernd 1966 HE TSV Niederelsungen 21:39 21:43 + 5:00

100 875 Hack Heino 1970 HE TSV Niederelsungen 21:39 21:44 + 5:01
101 735 Ott Christian 1957 BA Lauffreunde in Freiburg 21:46 21:50 + 5:07
102 808 Holtkötter Michael 1956 WE LSF Münster 21:50 21:53 + 5:10
103 719 Kannegießer Margit 1972 NI Fortuna Logabirum 21:52 21:55 + 5:12
104 828 Schwartze Alexandra 1963 NO OSC Waldniel 21:56 21:59 + 5:16
105 854 Christoph Kurt 1958 BY SVG Ruhstorf/Rott 21:57 22:02 + 5:19
106 785 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 21:59 22:03 + 5:20
107 884 Jäkel Claudia 1970 NO TuS 08 Lintorf 22:03 22:05 + 5:22
108 803 Koch Reinhard 1964 NO LG Wuppertal 22:00 22:06 + 5:23
109 816 Wieland Andreas 1962 NO LT Ennert Bonn 22:07 22:12 + 5:29
110 795 Neumann Sabine 1973 RL LG Rhein-Wied 22:17 22:22 + 5:39
111 796 Zab Gunnar 1970 RL LG Sieg 22:18 22:24 + 5:41
112 757 Weiss Annette 1968 NO LAZ Rhein-Sieg 22:34 22:37 + 5:54
112 904 Wölfel Wilhelm 1960 NO TV Refrath 22:32 22:37 + 5:54
114 739 Holler Martin 1969 BY Laufteam Fürth 2010 22:35 22:38 + 5:55
114 741 Lieder Viktor 1957 RL Lauftreff Schweich 22:33 22:38 + 5:55
116 711 Herma Heike 1971 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
22:46 22:50 + 6:07

116 868 Rupp Brigitte 1960 BY TSG 08 Roth 22:45 22:50 + 6:07
118 799 Mertens Corinna 1970 NO LG Wuppertal 22:47 22:51 + 6:08
119 805 Lichte Hans-Jürgen 1954 RL LG Sieg 22:51 22:55 + 6:12
120 907 Rätzke Jens Ingo 1969 HE TV Waldstraße Wiesbaden 22:53 22:56 + 6:13
121 806 Koch Jochen 1958 WE LSF Münster 22:53 22:59 + 6:16
122 873 Torres Minoves Alicia 1974 HE TSV Niederelsungen 23:06 23:12 + 6:29
123 889 Ringelstein Marc 1970 RL TuS Katzenelnbogen-

Klingelbach 1896/1946
23:12 23:19 + 6:36

124 856 Knopp Matthias 1969 NO Team Essen 99 23:15 23:21 + 6:38
125 742 Kremer Ferdinand 1950 RL Lauftreff Schweich 23:20 23:24 + 6:41
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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M50, M55, W50, W55, M60, M65,
W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 - Fortsetzung

07.09.2025 / 12:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

125 815 Krieg Urike 1972 NO LT Ennert Bonn 23:19 23:24 + 6:41
127 871 Knauf Melanie 1973 HE TSV Niederelsungen 23:23 23:29 + 6:46
128 834 Illg Nicole 1969 WÜ SG Weinstadt 23:26 23:30 + 6:47
129 794 Schwarz Heinz 1948 RL LG Rhein-Wied 23:24 23:31 + 6:48
130 710 May Sandra 1973 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
23:28 23:34 + 6:51

131 709 Krug Astrid 1974 NO DJK Jung Siegfr.
Herzogenrath

23:29 23:35 + 6:52

131 852 Daudrich Viktor 1950 BY SVG Ruhstorf/rott 23:28 23:35 + 6:52
133 810 Kaiser Ulrich 1959 WE LSF Münster 23:31 23:38 + 6:55
134 809 Holtkötter Anne 1958 WE LSF Münster 23:33 23:39 + 6:56
135 708 Hellenbrand Lilo 1956 NO DJK Gillrath 1911 23:36 23:40 + 6:57
135 880 Born Michaela 1963 NO Turn- u. Spielv. Weeze

1910/19
23:35 23:40 + 6:57

137 743 Breiling Jürgen 1960 RL Lauftreff Schweich 23:38 23:42 + 6:59
138 752 Haberland Tim 1968 NO LAZ Mönchengladbach 23:35 23:43 + 7:00
139 802 Nowakowski Marc 1967 NO LG Wuppertal 23:37 23:44 + 7:01
140 830 Lahmann Sabine 1964 BE SCC Berlin 23:43 23:49 + 7:06
141 777 Göttnauer Margret 1952 HE LG Bad Soden/Neuenhain 23:45 23:50 + 7:07
141 872 Spangenberg Iris 1973 HE TSV Niederelsungen 23:44 23:50 + 7:07
143 714 Jenke Ute 1964 NO DJK Novesia Neuss 23:50 23:56 + 7:13
144 738 Drescher Christoph 1969 BA Lauffreunde in Freiburg 23:57 24:02 + 7:19
145 770 Kedziora Ingo 1946 WE LC Westfalia Herne 23:58 24:04 + 7:21
145 851 Weps Anton 1955 BY SVG Ruhstorf/Rott 23:57 24:04 + 7:21
147 706 Mamok Artur 1953 NO DJK Elmar Kohlscheid 24:02 24:07 + 7:24
148 890 Janßen Dieter 1960 RL TuS Katzenelnbogen-

Klingelbach 1896/1946
24:23 24:30 + 7:47

149 732 Tohermes Kurt 1955 NO Lauffreunde HADI Wesel 24:31 24:35 + 7:52
150 807 Taylor John 1958 WE LSF Münster 24:41 24:46 + 8:03
150 812 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 WE LSF Münster 27:40 24:46 + 8:03
152 859 Chrobok Reiner 1958 WE TG Harkort Wetter 24:42 24:48 + 8:05
153 818 Kretschmann Wiebke 1969 NO LT Ennert Bonn 24:48 24:52 + 8:09
154 882 Schmidt Dietmar 1950 NO TuS 06 Waldbröl 24:49 24:56 + 8:13
155 764 Pugliese Michele 1949 WE LC Rapid Dortmund 24:50 24:57 + 8:14
156 903 Belke Hermann-Josef 1960 NO TV Refrath 25:05 25:14 + 8:31
157 879 Kalweit Heike 1968 NO TSV Viktoria Mülheim 25:28 25:36 + 8:53
158 811 Krell-Witte Delia 1959 WE LSF Münster 25:35 25:41 + 8:58
159 858 Heibing Annegret 1954 WE TG Harkort Wetter 25:46 25:50 + 9:07
160 790 Gerke Günter 1948 WÜ LG Neckar-Enz 25:56 25:59 + 9:16
161 704 Stege Birgit 1966 Berliner Sport-Club e.V. 25:55 26:02 + 9:19
162 733 Hoenig Bruno 1953 NO Lauffreunde HADI Wesel 26:03 26:10 + 9:27
163 734 Spohr Fredi 1955 NO Lauffreunde HADI Wesel 26:05 26:12 + 9:29
164 766 Olejniczak Stefan 1954 WE LC Rapid Dortmund 26:05 26:14 + 9:31
164 850 Huber Wolfgang 1945 BY SVG Ruhstorf/Rott 26:09 26:14 + 9:31
166 749 Johnen Walter 1945 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 26:19 26:23 + 9:40
167 707 Bolten Ilka 1963 NO DJK Elmar Kohlscheid 26:27 26:35 + 9:52
168 701 Thelen Beate 1962 NO Alfterer Sportclub 26:41 26:48 + 10:05
169 780 Vogl Gudrun 1949 WÜ LG Gäu Athletics 26:43 26:49 + 10:06
170 857 Sonntag Ursula 1962 NO TFG Köln-Nippes 27:09 27:17 + 10:34
171 881 Göttner Christiane 1952 BY TuS Fürstenfeldbruck 28:20 28:26 + 11:43
172 765 Trümper Karl Walter 1939 WE LC Rapid Dortmund 28:19 28:27 + 11:44
173 893 Napierski Helga 1947 HE TuS Massenheim 28:23 28:30 + 11:47
174 721 Liese Günther 1948 ST SV Germania 08 Roßlau 28:44 28:50 + 12:07
174 751 Hartenberger Lilo 1950 RL LAZ Birkenfeld 28:43 28:50 + 12:07
176 713 Beier Horst 1954 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
29:20 29:30 + 12:47

177 726 Kluge Maria-Luise 1944 NI Hannover Runners 30:15 30:22 + 13:39
178 878 Kalweit Siegfried 1942 NO TSV Viktoria Mülheim 30:53 31:03 + 14:20
179 789 Klas-Gundel Irene 1949 RL LG Meulenwald Föhren 31:21 31:28 + 14:45
180 847 Nittel Brigitte 1947 BA SV Kirchzarten 31:34 31:43 + 15:00
181 831 Bendel Siegfried 1939 ST SG Chemie Zeitz 34:06 34:15 + 17:32
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5km Straßenlauf - keine offizielle Ergebnisliste, Zeiten zum Import in die Bestenliste, M50, M55, W50, W55, M60, M65,
W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 - Fortsetzung

07.09.2025 / 12:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

182 700 Ehlers Wilhelm 1935 NO Alfterer Sportclub 34:22 34:31 + 17:48

10km Straßenlauf, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M9007.09.2025 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 703 Hülss Carsten 1975 BR ATS Buntentor Bremen 33:52 33:53
2 833 Borggrefe Fabian 1972 ST SG Spergau 34:13 34:13 + 0:20
3 824 Mey Markus 1971 NO Milers Colonia 2020 34:23 34:23 + 0:30
4 753 Bracht Timo 1975 BA LAZ Mosbach/Elztal 34:53 34:53 + 1:00
5 865 Longerich Thomas 1974 BA TSG 78 Heidelberg 35:30 35:31 + 1:38
6 844 Wissmann Ingo 1966 WE SV Brackwede 35:32 35:33 + 1:40
7 781 Gollisch Tim 1973 NI LG Göttingen 35:41 35:42 + 1:49
8 723 Kühlke Frank 1973 NI Hannover 96 35:49 35:50 + 1:57
9 819 Sippli Tobias 1971 LV Pliezhausen 2012 e.V. 36:14 36:14 + 2:21

10 826 El Makrini Hakim 1975 NO Milers Colonia 2020 36:18 36:19 + 2:26
11 870 Seibold Günter 1967 WÜ TSV Crailsheim 36:19 36:20 + 2:27
12 840 Abiysolom Habtemichael 1969 HE SSC Hanau-Rodenbach 36:21 36:21 + 2:28
13 898 Skopnik Manuel 1972 NO TV Refrath 36:22 36:23 + 2:30
14 791 Kolmorgen Marco 1971 SH LG Neumünster 36:25 36:26 + 2:33
15 784 Flum Hardy 1965 BA LG Hohenfels 36:36 36:37 + 2:44
16 900 Ritter Johannes 1965 NO TV Refrath 36:52 36:53 + 3:00
17 768 Max Gereon 1972 WE LC Rapid Dortmund 37:01 37:02 + 3:09
18 792 Luft Viktor 1974 LG Nordschwarzwald 37:06 37:07 + 3:14
19 822 Koller Martin 1966 NO Milers Colonia 2020 37:09 37:10 + 3:17
20 839 Riefer Markus 1966 HE SSC Hanau-Rodenbach 37:11 37:11 + 3:18
21 864 Imbsweiler Marcus 1967 BA TSG 78 Heidelberg 37:11 37:12 + 3:19
22 814 Körbs Joe 1968 NO LT Ennert Bonn 37:15 37:15 + 3:22
23 883 Jäkel Robert 1964 NO TuS 08 Lintorf 37:16 37:16 + 3:23
24 729 Wilshusen Matthias 1970 NI Laufclub BlueLiner 37:23 37:24 + 3:31
25 862 Christmann Ulrich 1965 WE Tri-Speed Marienfeld 37:26 37:27 + 3:34
26 912 Knauer Steffen 1969 HE SSC Hanau-Rodenbach 37:28 37:29 + 3:36
27 762 Scheidtweiler Rolf 1973 NO LC Euskirchen 37:32 37:33 + 3:40
28 771 Kraus Melanie 1974 NO Leichlinger Turnverein 37:36 37:38 + 3:45
29 849 Schütz Andreas 1973 RL SV Blau-Weiß 1908

Niederelbert
37:40 37:41 + 3:48

30 761 Drobny Robert 1972 HE LC Diabü Eschenburg 37:44 37:45 + 3:52
30 769 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 37:44 37:45 + 3:52
32 737 Metzger Jochen 1969 BA Lauffreunde in Freiburg 37:45 37:47 + 3:54
33 782 Flum Achim 1966 BA LG Hohenfels 37:46 37:49 + 3:56
34 821 Schröder Frank 1968 NO Milers Colonia 2020 37:55 37:55 + 4:02
35 843 Hesselmann Jürgen 1965 NO STV Hünxe 37:58 37:58 + 4:05
36 866 Kienle Florian 1975 BA TSG 78 Heidelberg 38:04 38:06 + 4:13
37 899 Meyer Irek 1971 NO TV Refrath 38:13 38:16 + 4:23
38 786 Gertz Andreas 1974 WE LG Kindelsberg Kreuztal 38:17 38:19 + 4:26
39 736 Deininger Gerd 1964 BA Lauffreunde in Freiburg 38:20 38:22 + 4:29
40 740 Engel Dirk 1970 RL Lauftreff Schweich 38:36 38:37 + 4:44
41 842 Köhn Fabian 1972 NO SSG Königswinter 38:38 38:41 + 4:48
42 838 Jäger Hans Dietmar 1966 HE SSC Hanau-Rodenbach 38:47 38:49 + 4:56
43 779 Klement Klaus 1971 BY LG Fichtelgebirge 38:48 38:50 + 4:57
44 767 Milch Martin 1975 WE LC Rapid Dortmund 38:51 38:56 + 5:03
45 841 Schneider Thomas 1962 NO SSG Königswinter 38:55 38:57 + 5:04
46 724 Battermann Olaf 1965 NI Hannover 96 39:06 39:09 + 5:16
46 763 Hansen Rüdiger 1966 HE LC Olympia Wiesbaden 39:07 39:09 + 5:16
48 787 Göckus Marco 1969 WE LG Kindelsberg Kreuztal 39:08 39:10 + 5:17
49 797 Bormann Jan-Gregor 1966 BY LG Stadtwerke München 39:17 39:19 + 5:26
50 836 Kuhlmann Dirk 1970 HE Spiridon Frankfurt 39:23 39:25 + 5:32
51 825 Ley Jürgen 1971 NO Milers Colonia 2020 39:30 39:31 + 5:38
52 730 Band Mattias 1970 NI Laufclub BlueLiner 39:33 39:35 + 5:42
53 901 Jahner Detlef 1964 NO TV Refrath 39:35 39:36 + 5:43
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10km Straßenlauf, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 -
Fortsetzung

07.09.2025 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

54 855 Seidl Gotthard 1960 BY SVG Ruhstorf/Rott 39:38 39:41 + 5:48
55 759 Klinger Michael 1967 NO LAZ Rhein-Sieg 39:55 39:56 + 6:03
55 827 Bornschein Mike 1973 HE Multisport Baunatal e.V. 39:55 39:56 + 6:03
57 725 Meyer Dirk 1966 NI Hannover 96 40:04 40:06 + 6:13
58 888 Bannier Torsten 1964 HE TuS Fritzlar 40:18 40:20 + 6:27
59 798 Heiß Monika 1974 BY LG TELIS FINANZ

Regensburg
40:18 40:21 + 6:28

60 848 Plappert Christian 1960 LAV Heilbronner Land 40:22 40:27 + 6:34
61 788 Krämer Michael 1971 RL LG Laacher See 40:25 40:31 + 6:38
62 846 Hammerl Sven 1974 TH SV Hermsdorf 40:32 40:37 + 6:44
63 776 Strobl Helmut 1959 BY LG Allgäu 40:41 40:44 + 6:51
64 813 Günthner Antje 1975 LSF Oldenburg 40:43 40:46 + 6:53
65 715 Baltruschat Gabi 1967 HE Eintracht Frankfurt e.V. 40:53 40:55 + 7:02
66 750 Geiger Christine 1974 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 40:54 40:57 + 7:04
67 705 Frohn Josef 1962 NO DJK Elmar Kohlscheid 40:55 40:59 + 7:06
68 702 Deuser Klaus-Jürgen 1962 ASV Köln 40:57 41:01 + 7:08
69 793 Klein Uwe 1972 RL LG Rhein-Wied 41:00 41:02 + 7:09
70 745 Gallemann Arnold 1971 BY Laufverein Region

Geiselhöring
41:10 41:14 + 7:21

71 829 Wolff Ulrich 1954 WE PSV Brilon 41:22 41:25 + 7:32
72 728 Jäger Thomas 1956 WÜ LAC Essingen 41:24 41:27 + 7:34
73 874 Schaub Karl-Uwe 1975 HE TSV Niederelsungen 41:29 41:33 + 7:40
74 747 Diedrich Christian 1958 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 41:33 41:36 + 7:43
74 820 Orthen Johannes 1962 NO Milers Colonia 2020 41:31 41:36 + 7:43
76 885 Kortmann Volker 1969 NO TuS 08 Lintorf 41:36 41:38 + 7:45
77 722 Nahrwold Christian 1970 HH Hamburg Running 41:42 41:43 + 7:50
78 832 Schanbacher Harald 1965 WÜ SG Schorndorf 1846 41:46 41:51 + 7:58
79 897 Päffgen Anne 1972 NO TV Refrath 41:57 42:01 + 8:08
79 911 Scherer Benno 1957 RL VfR Baumholder 41:55 42:01 + 8:08
81 744 Olk Winfried 1966 RL Lauftreff Schweich 42:00 42:04 + 8:11
82 913 Schmidt Thomas 1960 LSG Saasrbrücken

Sülzbachtal
42:08 42:08 + 8:15

83 863 Bulling Andrea 1968 WÜ TSF Welzheim 42:15 42:19 + 8:26
84 902 Pütz Hans-Dieter 1961 NO TV Refrath 42:31 42:37 + 8:44
85 754 Lorig Sven 1971 NO LAZ Rhein-Sieg 42:35 42:38 + 8:45
86 853 Lang Ludwig 1954 BY SVG Ruhstorf/Rott 42:44 42:46 + 8:53
86 861 Fischer Jens 1967 WE TRINITAS Dortmund e. V. 42:43 42:46 + 8:53
88 817 Schneider Caterina 1971 NO LT Ennert Bonn 42:47 42:50 + 8:57
89 905 Schenk Karin 1973 HE TV Waldstraße Wiesbaden 42:49 42:51 + 8:58
90 774 Hörmann Otto 1955 BY LG Allgäu 42:47 42:53 + 9:00
91 773 Fischer Georg 1958 BY LG Allgäu 43:01 43:06 + 9:13
92 748 Knisel Gerold 1957 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 43:10 43:14 + 9:21
93 735 Ott Christian 1957 BA Lauffreunde in Freiburg 43:11 43:15 + 9:22
94 891 Burgard Thomas 1965 RL TuS Katzenelnbogen-

Klingelbach 1896/1946
43:30 43:30 + 9:37

95 869 Renz Oswald 1959 BA TSV 05 Rot 43:30 43:34 + 9:41
96 755 zur Nieden Henning 1972 NO LAZ Rhein-Sieg 43:37 43:39 + 9:46
97 894 Willner Detlef 1958 NI TV Cloppenburg 43:37 43:41 + 9:48
98 875 Hack Heino 1970 HE TSV Niederelsungen 43:39 43:44 + 9:51
99 867 Matheis Josefa 1966 PF TSG Eisenberg 43:57 44:00 + 10:07

100 803 Koch Reinhard 1964 NO LG Wuppertal 44:14 44:20 + 10:27
101 884 Jäkel Claudia 1970 NO TuS 08 Lintorf 44:20 44:22 + 10:29
102 854 Christoph Kurt 1958 BY SVG Ruhstorf/Rott 44:25 44:30 + 10:37
103 876 Schneider Bernd 1966 HE TSV Niederelsungen 44:39 44:42 + 10:49
104 719 Kannegießer Margit 1972 NI Fortuna Logabirum 44:43 44:46 + 10:53
105 816 Wieland Andreas 1962 NO LT Ennert Bonn 44:53 44:58 + 11:05
106 808 Holtkötter Michael 1956 WE LSF Münster 45:07 45:10 + 11:17
107 718 Wienen Herbert 1954 WE FC Viktoria Heiden 45:25 45:28 + 11:35
108 785 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 45:33 45:37 + 11:44
109 828 Schwartze Alexandra 1963 NO OSC Waldniel 45:36 45:39 + 11:46
110 739 Holler Martin 1969 BY Laufteam Fürth 2010 45:51 45:54 + 12:01
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10km Straßenlauf, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 -
Fortsetzung

07.09.2025 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

111 904 Wölfel Wilhelm 1960 NO TV Refrath 45:57 46:02 + 12:09
112 741 Lieder Viktor 1957 RL Lauftreff Schweich 46:16 46:21 + 12:28
113 806 Koch Jochen 1958 WE LSF Münster 46:21 46:27 + 12:34
114 757 Weiss Annette 1968 NO LAZ Rhein-Sieg 46:30 46:34 + 12:41
115 805 Lichte Hans-Jürgen 1954 RL LG Sieg 46:31 46:36 + 12:43
116 795 Neumann Sabine 1973 RL LG Rhein-Wied 46:42 46:47 + 12:54
117 796 Zab Gunnar 1970 RL LG Sieg 46:43 46:49 + 12:56
118 711 Herma Heike 1971 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
46:47 46:51 + 12:58

119 868 Rupp Brigitte 1960 BY TSG 08 Roth 46:48 46:53 + 13:00
120 799 Mertens Corinna 1970 NO LG Wuppertal 46:55 47:00 + 13:07
121 856 Knopp Matthias 1969 NO Team Essen 99 47:14 47:20 + 13:27
121 907 Rätzke Jens Ingo 1969 HE TV Waldstraße Wiesbaden 47:17 47:20 + 13:27
123 710 May Sandra 1973 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
47:15 47:21 + 13:28

124 830 Lahmann Sabine 1964 BE SCC Berlin 47:23 47:29 + 13:36
125 852 Daudrich Viktor 1950 BY SVG Ruhstorf/rott 47:24 47:32 + 13:39
126 815 Krieg Ulrike 1972 NO LT Ennert Bonn 47:31 47:35 + 13:42
126 873 Torres Minoves Alicia 1974 HE TSV Niederelsungen 47:29 47:35 + 13:42
128 708 Hellenbrand Lilo 1956 NO DJK Gillrath 1911 47:32 47:36 + 13:43
129 834 Illg Nicole 1969 WÜ SG Weinstadt 47:35 47:39 + 13:46
130 809 Holtkötter Anne 1958 WE LSF Münster 47:39 47:45 + 13:52
131 794 Schwarz Heinz 1948 RL LG Rhein-Wied 47:44 47:51 + 13:58
132 742 Kremer Ferdinand 1950 RL Lauftreff Schweich 47:48 47:52 + 13:59
133 810 Kaiser Ulrich 1959 WE LSF Münster 47:46 47:53 + 14:00
134 709 Krug Astrid 1974 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
48:06 48:12 + 14:19

134 802 Nowakowski Marc 1967 NO LG Wuppertal 48:05 48:12 + 14:19
136 752 Haberland Tim 1968 NO LAZ Mönchengladbach 48:21 48:28 + 14:35
137 714 Jenke Ute 1964 NO DJK Novesia Neuss 48:32 48:38 + 14:45
138 872 Spangenberg Iris 1973 HE TSV Niederelsungen 48:43 48:49 + 14:56
139 871 Knauf Melanie 1973 HE TSV Niederelsungen 48:47 48:53 + 15:00
140 889 Ringelstein Marc 1970 RL TuS Katzenelnbogen-

Klingelbach 1896/1946
48:50 48:57 + 15:04

141 880 Born Michaela 1963 NO Turn- u. Spielv. Weeze
1910/19

49:00 49:05 + 15:12

142 777 Göttnauer Margret 1952 HE LG Bad Soden/Neuenhain 49:06 49:10 + 15:17
143 732 Tohermes Kurt 1955 NO Lauffreunde HADI Wesel 49:12 49:16 + 15:23
144 851 Weps Anton 1955 BY SVG Ruhstorf/Rott 49:18 49:25 + 15:32
145 738 Drescher Christoph 1969 BA Lauffreunde in Freiburg 49:32 49:37 + 15:44
146 706 Mamok Artur 1953 NO DJK Elmar Kohlscheid 49:35 49:40 + 15:47
147 859 Chrobok Reiner 1958 WE TG Harkort Wetter 49:58 50:04 + 16:11
147 890 Janßen Dieter 1960 RL TuS Katzenelnbogen-

Klingelbach 1896/1946
49:58 50:04 + 16:11

149 807 Taylor John 1958 WE LSF Münster 50:08 50:13 + 16:20
150 770 Kedziora Ingo 1946 WE LC Westfalia Herne 50:20 50:27 + 16:34
151 882 Schmidt Dietmar 1950 NO TuS 06 Waldbröl 50:44 50:51 + 16:58
152 903 Belke Hermann-Josef 1960 NO TV Refrath 50:45 50:54 + 17:01
153 764 Pugliese Michele 1949 WE LC Rapid Dortmund 50:49 50:57 + 17:04
154 743 Breiling Jürgen 1960 RL Lauftreff Schweich 51:19 51:23 + 17:30
154 818 Kretschmann Wiebke 1969 NO LT Ennert Bonn 51:19 51:23 + 17:30
156 790 Gerke Günter 1948 WÜ LG Neckar-Enz 52:30 52:34 + 18:41
157 879 Kalweit Heike 1968 NO TSV Viktoria Mülheim 52:28 52:36 + 18:43
158 766 Olejniczak Stefan 1954 WE LC Rapid Dortmund 52:32 52:41 + 18:48
159 704 Stege Birgit 1966 Berliner Sport-Club e.V. 52:47 52:54 + 19:01
160 811 Krell-Witte Delia 1959 WE LSF Münster 52:49 52:55 + 19:02
161 858 Heibing Annegret 1954 WE TG Harkort Wetter 53:03 53:07 + 19:14
162 734 Spohr Fredi 1955 NO Lauffreunde HADI Wesel 53:22 53:29 + 19:36
163 733 Hoenig Bruno 1953 NO Lauffreunde HADI Wesel 53:27 53:34 + 19:41
164 850 Huber Wolfgang 1945 BY SVG Ruhstorf/Rott 53:55 53:59 + 20:06
165 707 Bolten Ilka 1963 NO DJK Elmar Kohlscheid 54:10 54:18 + 20:25
166 749 Johnen Walter 1945 WÜ LAV Stadtwerke Tübingen 54:54 54:57 + 21:04
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10km Straßenlauf, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, M90 -
Fortsetzung

07.09.2025 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

167 780 Vogl Gudrun 1949 WÜ LG Gäu Athletics 54:57 55:03 + 21:10
168 701 Thelen Beate 1962 NO Alfterer Sportclub 55:12 55:19 + 21:26
169 812 Feyerabend Maria 1954 WE LSF Münster 56:59 57:05 + 23:12
170 857 Sonntag Ursula 1962 NO TFG Köln-Nippes 57:07 57:15 + 23:22
171 881 Göttner Christiane 1952 BY TuS Fürstenfeldbruck 57:35 57:41 + 23:48
172 765 Trümper Karl Walter 1939 WE LC Rapid Dortmund 57:47 57:55 + 24:02
173 893 Napierski Helga 1947 HE TuS Massenheim 58:16 58:23 + 24:30
174 721 Liese Günther 1948 ST SV Germania 08 Roßlau 58:21 58:27 + 24:34
175 713 Beier Horst 1954 NO DJK Jung Siegfr.

Herzogenrath
59:27 59:36 + 25:43

176 726 Kluge Maria-Luise 1944 NI Hannover Runners 1:01:51 1:01:58 + 28:05
177 751 Hartenberger Lilo 1950 RL LAZ Birkenfeld 1:02:49 1:02:57 + 29:04
178 878 Kalweit Siegfried 1942 NO TSV Viktoria Mülheim 1:04:48 1:04:58 + 31:05
179 789 Klas-Gundel Irene 1949 RL LG Meulenwald Föhren 1:05:24 1:05:31 + 31:38
180 847 Nittel Brigitte 1947 BA SV Kirchzarten 1:05:56 1:06:04 + 32:11
181 700 Ehlers Wilhelm 1935 NO Alfterer Sportclub 1:14:56 1:15:04 + 41:11
182 831 Bendel Siegfried 1939 ST SG Chemie Zeitz 1:16:29 1:16:38 + 42:45

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (M50, M55, M60)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 Milers Colonia 2020 1 1:47:50
Mey Markus (1971) 34:23 - El Makrini Hakim (1975) 36:18 - Koller Martin (1966) 37:09

2 TSG 78 Heidelberg 1 1:50:45 + 2:55
Longerich Thomas (1974) 35:30 - Imbsweiler Marcus (1967) 37:11 - Kienle Florian (1975) 38:04

3 SSC Hanau-Rodenbach 1 1:51:00 + 3:10
Abiysolom Habtemichael (1969) 36:21 - Riefer Markus (1966) 37:11 - Knauer Steffen (1969) 37:28

4 TV Refrath 1 1:51:27 + 3:37
Skopnik Manuel (1972) 36:22 - Ritter Johannes (1965) 36:52 - Meyer Irek (1971) 38:13

5 LC Rapid Dortmund 1 1:53:36 + 5:46
Max Gereon (1972) 37:01 - Eisfeld Maurice (1970) 37:44 - Milch Martin (1975) 38:51

6 Hannover 96 1 1:54:59 + 7:09
Kühlke Frank (1973) 35:49 - Battermann Olaf (1965) 39:06 - Meyer Dirk (1966) 40:04

7 Milers Colonia 2020 2 1:58:56 + 11:06
Schröder Frank (1968) 37:55 - Ley Jürgen (1971) 39:30 - Orthen Johannes (1962) 41:31

8 Lauffreunde in Freiburg 1 2:05:37 + 17:47
Metzger Jochen (1969) 37:45 - Deininger Gerd (1964) 38:20 - Drescher Christoph (1969) 49:32

9 LAZ Rhein-Sieg 1 2:06:07 + 18:17
Klinger Michael (1967) 39:55 - Lorig Sven (1971) 42:35 - zur Nieden Henning (1972) 43:37

10 TSV Niederelsungen 1 2:09:47 + 21:57
Schaub Karl-Uwe (1975) 41:29 - Hack Heino (1970) 43:39 - Schneider Bernd (1966) 44:39

11 TuS Katzenelnbogen-Klingelbach 1896/1946 1 2:22:18 + 34:28
Burgard Thomas (1965) 43:30 - Ringelstein Marc (1970) 48:50 - Janßen Dieter (1960) 49:58

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (W50, W55, W60)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LT Ennert Bonn 1 2:21:37
Schneider Caterina (1971) 42:47 - Krieg Ulrike (1972) 47:31 - Kretschmann Wiebke (1969) 51:19

2 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 1 2:22:08 + 0:31
Herma Heike (1971) 46:47 - May Sandra (1973) 47:15 - Krug Astrid (1974) 48:06

3 TSV Niederelsungen 1 2:24:59 + 3:22
Torres Minoves Alicia (1974) 47:29 - Spangenberg Iris (1973) 48:43 - Knauf Melanie (1973) 48:47

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (M65, M70, M75, M80, M85, M90)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LG Allgäu 1 2:06:29
Strobl Helmut (1959) 40:41 - Hörmann Otto (1955) 42:47 - Fischer Georg (1958) 43:01

2 SVG Ruhstorf/Rott 1 2:06:47 + 0:18
Seidl Gotthard (1960) 39:38 - Lang Ludwig (1954) 42:44 - Christoph Kurt (1958) 44:25

3 LSF Münster 1 2:19:14 + 12:45
Holtkötter Michael (1956) 45:07 - Koch Jochen (1958) 46:21 - Kaiser Ulrich (1959) 47:46

4 LAV Stadtwerke Tübingen 1 2:19:37 + 13:08
Diedrich Christian (1958) 41:33 - Knisel Gerold (1957) 43:10 - Johnen Walter (1945) 54:54

5 Lauftreff Schweich 1 2:25:23 + 18:54
Lieder Viktor (1957) 46:16 - Kremer Ferdinand (1950) 47:48 - Breiling Jürgen (1960) 51:19

6 Lauffreunde HADI Wesel 1 2:36:01 + 29:32
Tohermes Kurt (1955) 49:12 - Spohr Fredi (1955) 53:22 - Hoenig Bruno (1953) 53:27
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Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (M65, M70, M75, M80, M85, M90)
Fortsetzung

Rang Verein Team Leistung Diff

7 LC Rapid Dortmund 1 2:41:08 + 34:39
Pugliese Michele (1949) 50:49 - Olejniczak Stefan (1954) 52:32 - Trümper Karl Walter (1939) 57:47

Mannschaftswertung 10km Straßenlauf (W65, W70, W75, W80)
Rang Verein Team Leistung Diff

1 LSF Münster 1 2:37:27
Holtkötter Anne (1958) 47:39 - Krell-Witte Delia (1959) 52:49 - Feyerabend Maria (1954) 56:59


