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5km Straßenlauf, Alle Klassen 26.04.2024 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 5056 Güleryüz Aslan 2010 GER TV Westfalia Epe 17:09 17:11
2 5042 Backschat Maurice 1992 GER LC Nordhorn 18:11 18:14 + 1:03
3 5118 Jäger Jörg 1973 GER SV Teuto Riesenbeck 18:24 18:27 + 1:16
4 5134 Rotter Niklas 2006 GER Maximilian-Kolbe-

Gesamtschule Saerbeck
18:54 18:59 + 1:48

5 5697 Kestermann Thilo 2002 GER LG Emsdetten 18:58 19:02 + 1:51
6 5164 Schmidtke Lars 1980 GER Project19VeloClub 19:08 19:11 + 2:00
7 5095 Schrameyer Kai 1984 GER Marathon Ibbenbüren 19:12 19:16 + 2:05
8 5137 Lammerskitten Michael 1978 GER Marathon Ibbenbüren 20:02 20:06 + 2:55
9 5659 Remme Stefan 1987 GER Marathon Ibbenbüren 20:08 20:11 + 3:00

10 5109 Schmidt Vitali 1987 GER Alexander von Humboldt
Schule Rheine

20:25 20:28 + 3:17

11 5085 Spieker Philipp 2005 GER Hüberts'sche Schule
Hopsten

20:29 20:33 + 3:22

12 5097 Lorenz Emil 2011 GER LAV Rheine 20:32 20:36 + 3:25
12 5098 Hartmann Pascal 1990 GER LAV Rheine 20:32 20:36 + 3:25
14 5113 Wissing Malte 2007 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
20:32 20:37 + 3:26

15 5057 Güleryüz Hayriye 2011 GER TV Westfalia Epe 20:39 20:41 + 3:30
16 5131 Luis Driussi José 1961 GER LC Nordhorn 20:42 20:45 + 3:34
17 5072 Gritzmann Wladimir 2006 GER Hüberts'sche Schule

Hopsten
21:04 21:08 + 3:57

18 5153 Wieland Linus 2009 GER Gymnasium Martinum
Emsdetten / LG
Emsdetten

21:07 21:11 + 4:00

18 5665 Suwelack Karsten 1970 GER Run4fun Greven 21:07 21:11 + 4:00
20 5121 Grahl Claudia 1983 GER TuS Altenberge 21:17 21:21 + 4:10
21 5017 Kreimer Celine 2000 GER TuS Germania Horstmar 21:22 21:30 + 4:19
22 5651 Schmiemann Saskia 1991 GER SV Teuto Riesenbeck 21:41 21:48 + 4:37
23 5138 Kloppenborg Til 2009 GER TVE B2 Handball 21:55 22:00 + 4:49
24 5049 Ahlborn Jens 1974 GER LG Rheine-Elte 21:56 22:06 + 4:55
25 5136 Lammerskitten Kirsten 1976 GER Marathon Ibbenbüren 22:16 22:21 + 5:10
26 5100 Breuer Yasemin 2008 GER TV Mesum 23:34 23:41 + 6:30
27 5038 Moore Lias 2011 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
23:41 23:49 + 6:38

28 5154 Kreimer Fabienne 1997 GER TuS Germania Horstmar 23:42 23:50 + 6:39
28 5654 Gremme Laura 1994 GER SV Teuto Riesenbeck 23:44 23:50 + 6:39
30 5104 Miethe Vinzenz 2003 GER TV Mesum 23:46 23:56 + 6:45
31 5157 Horstmann Simone 1976 GER LG Rheine-Elte 23:46 23:58 + 6:47
32 5031 Fitzke Lara 1990 GER Team Salvus 23:58 24:05 + 6:54
32 5145 Winter Jonas 1991 GER Team Salvus 23:59 24:05 + 6:54
34 5069 Feyer Philipp 1984 GER LG Rheine-Elte 24:00 24:10 + 6:59
34 5161 Weiligmann Linus 2008 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
24:03 24:10 + 6:59

36 5032 Harmeyer Michel 2007 GER (Rheine) 24:15 24:21 + 7:10
37 5092 Postert Christiane 1974 GER The Vegans 24:24 24:33 + 7:22
38 5120 Gehltomholt Petra 1967 GER TuS Altenberge 24:31 24:38 + 7:27
39 5011 Weist Thorsten 1980 GER (Emsdetten) 24:30 24:41 + 7:30
40 5026 Elstrodt Pia-Marie 1999 GER (Münster) 24:37 24:42 + 7:31
40 5036 Dolscheid Thomas 1969 GER Midlife-Cruiser 24:35 24:42 + 7:31
42 5111 Michaelis Jens 1970 GER Midlife-Cruiser 24:35 24:43 + 7:32
43 5044 Amling Svenja 1995 GER LSF Münster 24:40 24:44 + 7:33
44 5114 Fudicar Alexander 1964 GER Marathon Ibbenbüren 24:41 24:46 + 7:35
45 5140 Serke Jonas 1998 GER LG Emsdetten 24:44 24:50 + 7:39
46 5001 Radisic Sascha 1975 GER Northwood Runners 24:50 24:54 + 7:43
47 5051 Ajredini Jusuf 1989 GER Schüler :Ausbildung bei

Timmermeister-Schule
25:00 25:03 + 7:52

48 5099 Grothues Janno 2009 GER TV Mesum 24:59 25:07 + 7:56
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49 5658 Kiedrowski Christoph 1982 GER Deutschland 25:03 25:08 + 7:57
50 5019 Di Dio Daniel 1998 GER (Emsdetten) 25:21 25:24 + 8:13
51 5142 Heek Klara 2004 GER (Emsdetten) 25:18 25:29 + 8:18
52 5152 Gloddek Bertrand 1961 GER SV Gladbeck 25:29 25:32 + 8:21
53 5148 Wöllmer Denise 1996 GER Team Salvus 25:24 25:35 + 8:24
54 5101 Dierkes Christian 1977 GER TV Mesum 25:34 25:44 + 8:33
55 5041 Tschirbs Klara 2010 GER LG Emsdetten 25:52 25:57 + 8:46
56 5150 Achterkamp Karl 1954 GER TV Mesum 25:52 25:59 + 8:48
56 5151 Achterkamp Rainer 1957 GER TV Mesum 25:52 25:59 + 8:48
58 5025 Hildebrandt Joris 2013 GER LG Emsdetten 26:02 26:05 + 8:54
59 5027 Klünnen Melanie 1976 GER LG Rheine-Elte 25:58 26:12 + 9:01
59 5066 Obremba Judith 1983 GER (Samern) 26:03 26:12 + 9:01
61 5067 Möllmann Carina 1987 GER (Neuenkirchen) 26:06 26:15 + 9:04
62 5079 Luck Joshua 2006 GER Hüberts'sche Schule

Hopsten
26:17 26:22 + 9:11

63 5112 Voscort Justus 2012 GER Gymnasium Martinum
Emsdetten

26:14 26:23 + 9:12

64 5028 Schlotter Christin 1979 GER LG Rheine-Elte 26:11 26:25 + 9:14
65 5163 Hofmann Lutz 1981 GER (Ochtrup) 26:25 26:39 + 9:28
66 5122 Laubrock Barbara 1958 GER TuS Altenberge 26:33 26:40 + 9:29
67 5046 Witt Sophia 2010 GER Gymnasium Martinum / LG

Emsdetten
26:51 26:57 + 9:46

68 5660 Dirks Maja 2006 GER Junge Union Kreis
Steinfurt

26:53 27:00 + 9:49

69 5020 Barkey Edith 1965 GER SC Falke Saerbeck 26:56 27:02 + 9:51
70 5003 Jung Theresa 1999 GER (Steinfurt) 26:57 27:03 + 9:52
71 5093 Quattrocchi Fulvio 1950 GER LSF. vegana 26:55 27:04 + 9:53
72 5004 Volmer Lea 2001 GER (Coesfeld) 26:59 27:05 + 9:54
73 5029 Brungardt Ilona 1978 GER LG Rheine-Elte 26:54 27:07 + 9:56
74 5063 Reiche Johannes 2007 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
26:59 27:08 + 9:57

75 5006 Reiche Frank 1973 GER (Emsdetten) 27:10 27:19 + 10:08
76 5155 Bruns Niela 2009 GER LG Emsdetten 27:14 27:21 + 10:10
77 5129 Pötter Maximilian 1994 GER (Emsdetten) 27:27 27:40 + 10:29
78 5649 Noordanus Mark 1984 GER TUS Sankt Arnold 27:34 27:47 + 10:36
79 5110 Brummert Lars 2012 GER LG Rheine-Elte 27:50 28:00 + 10:49
80 5035 Dolscheid Femke 2007 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
28:15 28:21 + 11:10

81 5167 Serke Oliver 1969 GER LG Emsdetten 28:18 28:24 + 11:13
82 5132 Droste Nahla 1998 GER (Emsdetten) 28:17 28:26 + 11:15
83 5040 Abelmann Mats 2012 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
28:24 28:33 + 11:22

84 5064 Homann Andreas 1976 GER TV Emsdetten 28:26 28:35 + 11:24
85 5650 Gravenkötter Thomas 1972 GER Deutschland 28:33 28:46 + 11:35
86 5089 Grün Agnes 1984 GER (Neuenkirchen) 28:41 28:52 + 11:41
86 5116 Hilbert Jasper 2007 GER (Emsdetten) 28:45 28:52 + 11:41
86 5117 Hilbert Lena 1999 GER (Münster) 28:44 28:52 + 11:41
89 5160 Lehmkuhl Mina 2009 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten / LG
Emsdetten

28:45 28:53 + 11:42

90 5156 Böcker-Krümpel Maria 1983 GER LG Emsdetten 28:44 28:56 + 11:45
91 5010 Benning Julia 1985 GER (Greven) 28:51 29:00 + 11:49
92 5108 Albersmann Simon 2004 GER (Hörstel) 28:51 29:01 + 11:50
93 5107 Blome Lea 2003 GER (Hörstel) 28:51 29:02 + 11:51
94 5103 Schulte Mesum Mara 2010 GER TV Mesum 29:00 29:08 + 11:57
95 5055 Heeke Thomas 1983 GER (Emsdetten) 28:58 29:16 + 12:05
96 5168 Marcinek Maik 1998 GER (Spelle) 29:01 29:17 + 12:06
97 5008 Hemker Anna-Lena 1996 GER (Münster) 29:01 29:18 + 12:07
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98 5147 Hoppe Julia 1987 GER Team Salvus 29:14 29:26 + 12:15
99 5094 Segger Deborah 1982 GER (Neuenkirchen) 29:19 29:30 + 12:19

100 5021 Di Dio Angela 1999 GER (Emsdetten) 29:26 29:31 + 12:20
101 5043 Di Dio Salvatore 1972 GER Milers Colonia 2020 29:27 29:32 + 12:21
102 5162 Radisic Luisa 2012 GER (Nordwalde) 29:27 29:36 + 12:25
103 5663 Gauger Sebastian 1983 GER Deutschland 29:28 29:40 + 12:29
104 5656 Stüper Heiko 1971 GER Deutschland 29:32 29:44 + 12:33
105 5015 Hidding Annika 1990 GER (Greven) 29:48 29:56 + 12:45
106 5050 Ahlborn Bianca 1976 GER LG Rheine-Elte 30:06 30:20 + 13:09
106 5115 Roreger Doris 1970 GER (Rheine) 30:06 30:20 + 13:09
108 5039 Suwelack Julia 1947 GER LSF Münster 30:14 30:24 + 13:13
109 5655 Witt Gisela 1960 GER SV Dickenberg 30:18 30:25 + 13:14
110 5090 Perrey Tom 2011 GER Gymnasium Martinum

Emsdetten
30:27 30:37 + 13:26

111 5058 Behrens Jette 2007 GER Gymnasium Martinum
Emsdetten

30:38 30:44 + 13:33

112 5667 Ostendorf Bianca 1975 GER Dometic Germany GmbH 30:29 30:46 + 13:35
113 5088 Feyer Nina 1990 GER (Neuenkirchen) 30:33 30:47 + 13:36
114 5091 Noordanus Daniela 1981 GER TB Burgsteinfurt 30:36 30:48 + 13:37
115 5119 Conrads Carina 1983 GER TuS Altenberge 30:43 30:57 + 13:46
116 5657 Enning Theresa 1998 GER Junge Union Kreis

Steinfurt
30:52 31:00 + 13:49

117 5048 Harke Klaus 1967 GER Stadtwerke Emsdetten
GmbH

30:50 31:04 + 13:53

118 5071 Geßner Paul 2006 GER Hüberts'sche Schule
Hopsten

31:00 31:05 + 13:54

119 5141 Dethlefs Marie 2005 GER (Emsdetten) 30:58 31:09 + 13:58
120 5076 Klene Anna 2006 GER Hüberts'sche Schule

Hopsten
31:14 31:19 + 14:08

121 5002 Padberg Anna-Sophie 1995 GER (Ibbenbüren) 31:18 31:25 + 14:14
122 5060 Hanemann Siegfried 1956 GER Marathon Ibbenbüren 31:27 31:36 + 14:25
122 5061 Elfring Beate 1961 GER Marathon Ibbenbüren 31:28 31:36 + 14:25
124 5127 Wittpahl Bea 1984 GER TuS Altenberge 31:33 31:44 + 14:33
125 5087 Teupe Lilly 2005 GER Hüberts'sche Schule

Hopsten
31:40 31:45 + 14:34

126 5082 Otto Amy 2006 GER Hüberts'sche Schule
Hopsten

31:48 31:54 + 14:43

127 5123 Middelmann Bernhard 1957 GER TuS Altenberge 32:25 32:35 + 15:24
128 5166 Bieling-Schürhoff Sandra 1971 GER Greven-Reckenfeld 32:24 32:36 + 15:25
129 5143 Hemmersmeier Leni 2005 GER (Emsdetten) 32:30 32:42 + 15:31
129 5146 Ahmann Antonia 2003 GER Team Salvus 32:30 32:42 + 15:31
131 5133 Kellermann Leonie 1996 GER (Emsdetten) 32:45 32:56 + 15:45
131 5158 Lammers Laura 1995 GER (Nordwalde) 32:45 32:56 + 15:45
131 5159 Brieger Dinah 1995 GER (Münster) 32:44 32:56 + 15:45
134 5000 Zünkeler Sandra 1984 GER (Münster) 33:08 33:23 + 16:12
134 5052 Melz Rebecca 1979 GER (Emsdetten) 33:09 33:23 + 16:12
136 5144 Ostendorf Lena 2004 GER (Emsdetten) 33:17 33:28 + 16:17
136 5149 Holle Natalie 2004 GER Team Salvus 33:17 33:28 + 16:17
138 5037 Hoferichter Tim 1990 GER (Münster) 33:41 33:47 + 16:36
139 5652 Stüper Tanja 1975 GER Deutschland 33:43 33:56 + 16:45
140 5023 Michel Maike 1987 GER (Emsdetten) 33:42 33:57 + 16:46
141 5024 Rehfeld Nils 1991 GER (Emsdetten) 33:43 33:58 + 16:47
142 5662 Heitmann Jasmin 1995 GER Deutschland 33:51 34:05 + 16:54
143 5135 Meyer-Huhl Claudia 1976 GER (Emsdetten) 33:57 34:10 + 16:59
144 5053 Jerwers Daniel 1978 GER (Steinfurt) 34:08 34:12 + 17:01
145 5124 Rickermann Tanja 1978 GER TuS Altenberge 34:33 34:46 + 17:35
146 5030 Hemmers Dieter 1974 GER (Nordwalde) 34:37 34:52 + 17:41
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147 5070 Fleck Julia 2006 GER Hüberts'sche Schule
Hopsten

34:47 34:53 + 17:42

147 5077 Knieper Natalie 2006 GER Hüberts'sche Schule
Hopsten

34:48 34:53 + 17:42

149 5130 Gehring Natalie 1994 GER (Emsdetten) 35:47 36:02 + 18:51
150 5033 Jürgens Meike 1991 GER LG Emsdetten 35:49 36:05 + 18:54
150 5034 Marie Mushövel Luca 1997 GER (Emsdetten) 35:49 36:05 + 18:54
152 5062 Nienhaus Ulrike 1968 GER Marathon Steinfurt 36:04 36:16 + 19:05
152 5105 Losse Anja 1981 GER (Steinfurt) 36:04 36:16 + 19:05
154 5139 Ehigiator Scott 1997 GER (Rheine) 36:15 36:24 + 19:13
154 5661 Horn Robin 1990 GER Parkrun Münster 36:13 36:24 + 19:13
156 5125 von Treuenfeld Klaus 1947 GER TuS Altenberge 36:19 36:31 + 19:20
157 5126 Wiedau-Gottwald

Angelika
1961 GER TuS Altenberge 36:48 37:02 + 19:51

158 5047 Weßeler Anna-Maria 1997 GER LG Emsdetten 38:39 38:53 + 21:42
158 5054 Volkery Birgit 1964 GER LG Emsdetten 38:39 38:53 + 21:42
160 5068 Bethke Annika 1992 GER Alexander von Humboldt

Schule Rheine
40:27 40:34 + 23:23

161 5128 Steeg Maximilian 2003 GER Junge Union 41:16 41:21 + 24:10
162 5014 Brink Alex 1996 GER (Emsdetten) 41:22 41:29 + 24:18
163 5653 Laugemann Heinrich 1955 GER Deutschland 47:59 48:14 + 31:03

10km Straßenlauf, Alle Klassen 26.04.2024 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

110130Podewski Max 1988 GER Tusem Essen-
Margarethenhöhe

36:04 36:06

210170Remus Elmar 1978 GER LC Solbad Ravensberg 37:47 37:50 + 1:44
310084Höflich Tobias 1976 GER SV Cheruskia Laggenbeck 37:51 37:53 + 1:47
410161Henrik Book Lars 1996 GER SV Teuto Riesenbeck 37:52 37:55 + 1:49
510047Gudorf Jan 1995 GER (Steinfurt) 39:25 39:27 + 3:21
610104Günnigmann Stefan 1984 GER (Rheine) 39:43 39:46 + 3:40
710125Sophie Neumann Lea 1999 GER SV Teuto Riesenbeck 41:14 41:17 + 5:11
810154Rothe Daniel 1990 GER (Steinfurt) 41:58 42:05 + 5:59
910035Bertram Heinz-Jürgen 1959 GER SC Altenrheine 42:11 42:14 + 6:08

1010182Vallée Christoph 1981 GER Keine Neune 09 42:24 42:28 + 6:22
1110191Prott Michael 1977 GER LSF Münster 42:26 42:30 + 6:24
1210097Podschul Norman 1988 GER Stadtwerke Emsdetten

GmbH
43:13 43:28 + 7:22

1310137Lütke Beckmann
Christoph

1983 GER (Saerbeck) 43:42 43:46 + 7:40

1410184Schossig Hagen 1968 GER SC Altenrheine 43:54 43:58 + 7:52
1510132Gößling Andreas 1967 GER SV Teuto Riesenbeck 43:57 44:01 + 7:55
1610034Hörsting Hubert 1971 GER (Emsdetten) 44:16 44:20 + 8:14
1610111Kattenbeck Jens 1985 GER BSG Kreissparkasse

Steinfurt e.V.
44:12 44:20 + 8:14

1810193de Beyer André 1982 GER (Rheine) 44:28 44:31 + 8:25
1910264Korbik Gregor 1986 GER TV Emsdetten 45:04 45:06 + 9:00
2010106Wilke Guido 1965 GER SC Altenrheine 45:08 45:11 + 9:05
2110127Perrey Tobias 1970 GER Marienschule Emsdetten 45:11 45:17 + 9:11
2210141Hoveling Marie 1997 GER (Münster) 45:15 45:19 + 9:13
2310046Lüttkemöller Jonas 1994 GER (Emsdetten) 45:18 45:23 + 9:17
2410139Breulmann Justus 2003 GER LG Rheine-Elte 45:22 45:25 + 9:19
2510183Stöppler Petra 1966 GER Marathon Steinfurt 45:26 45:29 + 9:23
2610186Sammrey Marcel 1973 GER (Emsdetten) 45:26 45:40 + 9:34
2710090Knapczyk Andrzej 1996 GER (Gronau) 45:29 45:42 + 9:36
2810069Linderskamp Steffen 1989 GER Detten Globetrotters 45:42 45:49 + 9:43
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2810267Röwekämper Tim 1988 GER Detten Globetrotters 45:41 45:49 + 9:43
3010056de Bie Holger 1985 GER (Emsdetten) 45:51 45:54 + 9:48
3110092Pott Andre 1979 GER SV Cheruskia Laggenbeck 46:25 46:28 + 10:22
3210109Kortmöller Benedikt 1984 GER Schwitzen für den guten

Zweck e.V.
46:47 46:49 + 10:43

3310076Mucke Dominik 1994 GER (Emsdetten) 46:46 46:58 + 10:52
3410164Venker Jörg 1979 GER LG Emsdetten 46:56 46:59 + 10:53
3510042Degener Jonas 1994 GER Emanuel-von-Ketteler-

Schule Emsdetten
47:11 47:17 + 11:11

3610077Gersemann Philipp 1987 GER Marathon Ibbenbüren 47:22 47:31 + 11:25
3710151Krevet Andreas 1983 GER (Greven) 47:31 47:40 + 11:34
3810180Dickmänken Stephan 1966 GER (Rheine) 47:31 47:41 + 11:35
3910138Christmann Bernd 1979 GER LSF Münster 47:33 47:42 + 11:36
4010063Riemann Isabel 2000 GER (Münster) 48:05 48:10 + 12:04
4110007Sevic Garvyil-Sanjah 1989 GER (Greven) 48:21 48:27 + 12:21
4210062Franke Helmut 1963 GER VAD Rheine 48:23 48:28 + 12:22
4310075Limbrock Alexander 1985 GER (Emsdetten) 48:22 48:34 + 12:28
4410178Dickmänken Klaus 1974 GER Deutschland 48:26 48:35 + 12:29
4510065Gerling Jan 1989 GER (Emsdetten) 48:32 48:36 + 12:30
4610064Renkert Raphael 1989 GER (Emsdetten) 48:34 48:40 + 12:34
4710082Hoppe Ulrich 1968 GER SC Falke Saerbeck 48:39 48:47 + 12:41
4810053Weber Katrin 1983 GER Marathon Steinfurt 48:47 48:51 + 12:45
4910108Gawinski Heinz 1956 GER Marathon Ibbenbüren 48:43 48:52 + 12:46
5010043Blom Susanne 1990 GER Gymnasium

Augustinianum Greven
48:53 48:59 + 12:53

5110162Dorstel Anja 1971 GER SC Falke Saerbeck 48:57 49:07 + 13:01
5210173Hagn Thomas 1965 GER TWE TRI-TEAM 49:07 49:13 + 13:07
5310166Hummert Klaus 1966 GER (Emsdetten) 49:12 49:18 + 13:12
5410073Friedrich Eva 1994 GER (Hörstel) 49:09 49:21 + 13:15
5510165Wegmann Louis 2002 GER Schiedsrichter Steinfurt 49:19 49:23 + 13:17
5610070Rothländer Christian 1984 GER (Altenberge) 49:40 49:49 + 13:43
5710074Schweer Helmut 1958 GER SV-Eintracht

Neuenkirchen
49:48 49:56 + 13:50

5810057Franke Julia 1997 GER Team Goethe 50:03 50:16 + 14:10
5910155Winter Nils 1981 GER LG Emsdetten 50:18 50:22 + 14:16
6010169Podewski Fritz 1989 GER (Neuenkirchen) 50:36 50:44 + 14:38
6110087Gerlach Anne 1961 GER (Münster) 50:40 50:46 + 14:40
6210058Termühlen Markus 1984 GER (Wettringen) 50:46 50:49 + 14:43
6310044Korte Christoph 1983 GER (Greven) 50:40 50:51 + 14:45
6410156Felix Michel 2005 GER Hüberts'sche Schule

Hopsten
50:42 50:54 + 14:48

6510110Kipp Dennis 1980 GER Teck Funcross 50:48 51:02 + 14:56
6610188Rhein Michael 1977 GER TV Emsdetten 50:52 51:03 + 14:57
6710133Rötker Sophia 1997 GER TSC Running Crew 51:02 51:09 + 15:03
6810114Schmedding Dieter 1961 GER Freiwillige Feuerwehr

Emsdetten
51:17 51:22 + 15:16

6910008Phielipp Constanze 1991 GER (Greven) 51:29 51:36 + 15:30
7010172Suzuki Shiho 1977 GER (Düsseldorf) 51:31 51:48 + 15:42
7110081Drees Rebecca 1997 GER (Ibbenbüren) 51:41 51:50 + 15:44
7210080Ahmann Katharina 1995 GER (Ibbenbüren) 51:46 51:53 + 15:47
7310174Schlattmann Roland 1984 GER (Steinfurt) 51:43 51:55 + 15:49
7410068Linderskamp Julia 1992 GER (Emsdetten) 51:49 51:56 + 15:50
7510126Grond Josef 1953 GER Marathon Steinfurt /

Northwood Runners
51:58 52:02 + 15:56

7610010Krampe Jens 1980 GER SC Falke Saerbeck 51:53 52:04 + 15:58
7710021Hilgemann Marian 1986 GER (Wallenhorst) 51:52 52:05 + 15:59
7810187König Christoph 1996 GER (METTINGEN) 52:01 52:14 + 16:08
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7910066Hunke Sarah 1984 GER (Emsdetten) 52:17 52:25 + 16:19
8010095Saxlehner Silvia 1968 GER Marathon Steinfurt 52:22 52:26 + 16:20
8110093Pott Sonja 1978 GER SV Cheruskia Laggenbeck 52:22 52:27 + 16:21
8210020Schicktanz Jan 1988 GER (Greven) 52:26 52:38 + 16:32
8310036Stilling Roman 1984 GER (Münster) 52:32 52:39 + 16:33
8410012Hoof Carsten 1971 GER (Emsdetten) 52:57 53:06 + 17:00
8410013Sievers Frank 1969 GER (Emsdetten) 52:57 53:06 + 17:00
8610159Gehltomholt Christof 1967 GER TuS Altenberge 52:58 53:07 + 17:01
8710171Baum Stefan 1968 GER (Altenberge) 52:59 53:08 + 17:02
8810157Scheepers Max 2004 GER Hüberts'sche Schule

Hopsten
53:01 53:14 + 17:08

8910179Möllers Siggi 1960 GER (Emsdetten) 53:05 53:15 + 17:09
9010078Reeker Otto 1950 GER SC Altenrheine 53:18 53:19 + 17:13
9010149Vosgröne Maren 1983 GER Alexander von Humboldt

Schule
53:12 53:19 + 17:13

9210129Hermes Jan-Simon 1996 GER Skiclub Rheine 53:07 53:21 + 17:15
9310163Meyer Katharina 1982 GER (Greven) 53:08 53:22 + 17:16
9410024Busch Harald 1965 GER SC Altenrheine 53:16 53:29 + 17:23
9510085Leyer Astrid 1967 GER SC Falke Saerbeck 53:27 53:36 + 17:30
9610136Haverstreng Carina 1984 GER (Emsdetten) 53:37 53:45 + 17:39
9710143Fischer Jochen 1972 GER (Rheine) 53:45 53:56 + 17:50
9810098Stüper Simon 2001 GER Stadtwerke Emsdetten

GmbH
53:44 53:58 + 17:52

9810117Kamp Lea 2001 GER (Emsdetten) 53:44 53:58 + 17:52
10010067Kehrbaum Petra 1987 GER (Ibbenbüren) 54:02 54:07 + 18:01
10110054van Den Berg Hanna 1982 GER SV Teuto Riesenbeck 54:15 54:18 + 18:12
10210134Budke Hendrik 1997 GER (Bottrop) 54:26 54:33 + 18:27
10310083Wewer Verena 1977 GER (Rheine) 54:43 54:48 + 18:42
10410115Hanemann Siegfried 1956 GER Marathon Ibbenbüren 55:00 55:12 + 19:06
10510045Shajek Thomas 1976 GER (Emsdetten) 55:06 55:20 + 19:14
10610147Siepker Gerhard 1952 GER SVA Salzbergen 55:24 55:32 + 19:26
10710031Brinkhues Bernd 1949 GER SC Altenrheine 55:37 55:42 + 19:36
10810263Wallmeier Jenny 1974 GER SV Teuto Riesenbeck 55:45 55:52 + 19:46
10910124Kracke Heike 1970 GER (Bad Bentheim) 55:47 55:54 + 19:48
11010168Krüger Marcus 1971 GER TuS Altenberge 55:55 56:04 + 19:58
11110118von der Straten Regina 1963 GER ETuS Rheine 55:56 56:11 + 20:05
11210099Schmitz Heike 1971 GER Stadtwerke Emsdetten

GmbH
55:57 56:12 + 20:06

11310145Wachsmann Rainer 1965 GER LSF Münster / Marathon
Steinfurt

56:09 56:17 + 20:11

11410148Gravenkoetter Stefanie 1974 GER (Emsdetten) 56:21 56:27 + 20:21
11510051Bittner Andrea 1985 GER (Greven) 56:19 56:29 + 20:23
11510123Tieke Alfred 1973 GER (Salzbergen) 56:19 56:29 + 20:23
11710052Bittner Johannes 1984 GER (Greven) 56:19 56:30 + 20:24
11810261Opitz Klaus 1946 GER TV Gronau 56:34 56:36 + 20:30
11910177Dickmänken Jette 2009 GER (RHEINE) 57:07 57:15 + 21:09
12010086Dießel Lucia 1956 GER LSF Münster 57:12 57:19 + 21:13
12110135Heß Maximilian 1995 GER (Telgte) 57:30 57:37 + 21:31
12110140Heß Leonard 1997 GER (Telgte) 57:30 57:37 + 21:31
12310158Dömer Ina 1978 GER TuS Altenberge 57:44 57:54 + 21:48
12410071Schulten Svea 2011 GER TuS Recke 57:51 58:02 + 21:56
12410072Schulten Ludger 1969 GER GW Steinbeck 57:51 58:02 + 21:56
12610088Schmidt Siegfried 1957 GER (Emsdetten) 57:50 58:03 + 21:57
12710150Krevet Verena 1983 GER (Greven) 58:03 58:17 + 22:11
12710268Schuckmann Maren 1982 GER (Rheine) 58:04 58:17 + 22:11
12910189Flucht Ludger 1963 GER (Gronau-Epe) 58:25 58:42 + 22:36
13010050Wulf Hendrik 1971 GER (Emsdetten) 58:39 58:50 + 22:44
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13010181Göbel Tobias 1977 GER (Emsdetten) 58:39 58:50 + 22:44
13210017Ott Pia-Marie 2003 GER (Münster) 58:59 59:08 + 23:02
13310113Fehrmann Manfred 1975 GER (Steinfurt) 58:54 59:10 + 23:04
13410121Beckmann Jasper 2008 GER (Emsdetten) 59:10 59:14 + 23:08
13510122Rießland Jona 2009 GER (Emsdetten) 59:10 59:16 + 23:10
13610160Lenzen Markus 1969 GER TuS Altenberge 59:23 59:32 + 23:26
13710003Renger Michael 1997 GER LG HD 59:31 59:43 + 23:37
13810167Düsing Melanie 1981 GER (Rheine) 59:49 59:56 + 23:50
13910131Schumann Stephan 1997 GER (Duisburg) 1:00:05 1:00:21 + 24:15
14010175Nicolaus Katharina 1993 GER SG Steinfurt 1:00:23 1:00:36 + 24:30
14110055Egelkamp Ella 2008 GER Team Goethe 1:00:31 1:00:45 + 24:39
14210128Hermes Sarah 1994 GER (Rheine) 1:00:37 1:00:51 + 24:45
14310192Borgmeier Corinna 1980 GER (Reken) 1:00:47 1:01:02 + 24:56
14410269Over Gerhard 1953 GER Lauffreunde Emsland 1:01:06 1:01:11 + 25:05
14510089Wasmuth Markus 1977 GER LAV Rheine 1:01:04 1:01:14 + 25:08
14610041Zwiehoff Dirk 1971 GER LSF-Unna-2000 1:01:08 1:01:25 + 25:19
14710144Veltmann André 1973 GER SC Altenrheine 1:01:28 1:01:39 + 25:33
14810091Spudic Markus 1986 GER (Lengerich) 1:01:43 1:01:50 + 25:44
14910060Heitmann Thomas 1979 GER LG Emsdetten 1:02:01 1:02:18 + 26:12
14910146Kappenberg Martin 1967 GER SVA Salzbergen 1:02:08 1:02:18 + 26:12
15110016Hoof Anna-Lena 2002 GER (Emsdetten) 1:02:29 1:02:40 + 26:34
15210185Möllers Günter 1957 GER Münster 1:02:33 1:02:43 + 26:37
15310152Wienker Jens 1978 GER (Steinfurt) 1:02:45 1:02:57 + 26:51
15410023Meiners Heidrun 1982 GER LG Emsdetten 1:02:45 1:03:00 + 26:54
15410153Engel Iris 1983 GER (Emsdetten) 1:02:44 1:03:00 + 26:54
15610142Sand Oliver 1972 GER LG Rheine-Elte 1:03:03 1:03:15 + 27:09
15710025Bläker Aisha 1997 GER LG Emsdetten 1:03:51 1:04:05 + 27:59
15810094Kappen Tim 1988 GER Tri - Team Kappen 1:04:46 1:04:48 + 28:42
15810262Schaefers Stefan 1970 GER TUS Laer 1:04:33 1:04:48 + 28:42
16010096Wermers Udo 1965 GER Stadtwerke Emsdetten

GmbH
1:05:23 1:05:39 + 29:33

16110107Herting Marleen 2000 GER (Emsdetten) 1:05:34 1:05:42 + 29:36
16210119Stienemann Bernd 1951 GER TV Mesum 1:05:39 1:05:54 + 29:48
16310105Bendel Nadine 1990 GER (Münster) 1:06:04 1:06:09 + 30:03
16410004Kargin Lara 2000 GER (Münster) 1:05:55 1:06:11 + 30:05
16510120Express Teuto 1954 GER Kanal 1:07:37 1:07:45 + 31:39
16610101Kohnhorst Louisa 1998 GER (Ladbergen) 1:07:46 1:07:56 + 31:50
16710102Höcker Uta 1993 GER (Ladbergen) 1:07:46 1:07:57 + 31:51
16810022Bierbach Anja 1969 GER LG Emsdetten 1:08:00 1:08:14 + 32:08
16910005Schumann Anna 1999 GER (Münster) 1:08:50 1:09:05 + 32:59
17010190Engelhard Sven 1968 GER (Gütersloh) 1:09:44 1:09:51 + 33:45
17110001Radomski Matthias 1983 GER (Hopsten) 1:37:25 1:37:42 + 1:01:36

Halbmarathon, Alle Klassen 26.04.2024 / 10:00
Länge: 21,098km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

121120Holtrup Thomas 1993 GER SV Teuto Riesenbeck 1:17:03 1:17:09
221066Wermers Marco 1984 GER (Saerbeck) 1:17:47 1:17:54 + 0:45
321214Bethke Christoph 1983 GER Deutschland 1:20:05 1:20:11 + 3:02
421047Spahn Tobias 1994 GER (Saerbeck) 1:22:02 1:22:08 + 4:59
521210Steffen Markus 1976 GER SV Eintracht

Neuenkirchen
1:23:01 1:23:07 + 5:58

621055Milbradt Kai 1983 GER Captain Morgan
Pokerteam

1:27:11 1:27:20 + 10:11

721021Büchter Felix 1994 GER TriFinish Münster 1:27:52 1:27:58 + 10:49
821146Paetzke Sebastian 1983 GER SV Teuto Riesenbeck 1:28:08 1:28:16 + 11:07
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921107Lövenich Matthias 1989 GER (Emsdetten) 1:28:50 1:28:58 + 11:49
1021130Wiebel Malena 1997 GER (Kiel) 1:29:13 1:29:21 + 12:12
1021131Blaszczyk Timo 1999 GER (Kiel) 1:29:13 1:29:21 + 12:12
1221044Ortmeier Markus 1989 GER (Emsdetten) 1:31:25 1:31:33 + 14:24
1321142Diepenbrock Eddi 1997 GER Northwood Runners 1:32:20 1:32:27 + 15:18
1421106Hansjürgens Martin 1968 GER Marathon Ibbenbüren 1:32:37 1:32:44 + 15:35
1521085Klimas Kathrin 1992 GER (Münster) 1:32:50 1:32:59 + 15:50
1621152Zeder Thorsten 1989 GER Marathon Steinfurt 1:36:15 1:36:26 + 19:17
1721070Borchardt Yola 2000 GER TuS St. Arnold 1:36:17 1:36:28 + 19:19
1821157Koordt Alexander 1988 GER (Emsdetten) 1:37:12 1:37:23 + 20:14
1921083Kallhoff Alexander 1995 GER (Haltern am See) 1:37:18 1:37:28 + 20:19
2021119Ahrens Markus 1979 GER SV Teuto Riesenbeck 1:38:05 1:38:13 + 21:04
2121138Schult Karsten 1973 GER TuS Altenberge 1:39:13 1:39:22 + 22:13
2221111Fröhner Andreas 1980 GER Tv Gronau Triathlon 1:39:53 1:40:03 + 22:54
2321068Schlüter Kevin 1996 GER Feuerwehr Ibbenbüren 1:40:22 1:40:33 + 23:24
2421148Fehlker Daniel 1978 GER Team Salvus 1:40:54 1:41:02 + 23:53
2421149Fehlker Klaus 1979 GER Team Salvus 1:40:55 1:41:02 + 23:53
2621135Deiters Christoph 1984 GER Skiclub Rheine 1:40:59 1:41:08 + 23:59
2721091Münstermann Lars 2002 GER (Münster) 1:41:05 1:41:16 + 24:07
2821093Tombrink Jörg 1977 GER TuS St. Arnold 1:41:35 1:41:48 + 24:39
2921118Schlattmann Winand 1960 GER TSV Raesfeld 1:41:48 1:41:57 + 24:48
3021080Pferdekemper Sebastian 1989 GER (Münster) 1:43:09 1:43:19 + 26:10
3121213Thesing Andreas 1970 GER ETuS Rheine 1:43:25 1:43:40 + 26:31
3221023Kestermann Heiner 1996 GER (Emsdetten) 1:43:34 1:43:42 + 26:33
3321215Rensmann Melanie 1996 GER Deutschland 1:43:59 1:44:08 + 26:59
3421069Börgel Nils 2000 GER Feuerwehr Ibbenbüren 1:44:33 1:44:43 + 27:34
3521027Strotmann Hendrik 1974 GER (Lüdinghausen) 1:44:33 1:44:50 + 27:41
3621065Bäcker Anneka 1993 GER (Ibbenbüren) 1:45:06 1:45:14 + 28:05
3721037Kielmann Christian 1988 GER (Düsseldorf) 1:45:26 1:45:39 + 28:30
3821116Kemker Fenja 1999 GER (Münster) 1:45:38 1:45:49 + 28:40
3921139Surmann Johanna 1999 GER (Heidelberg) 1:46:38 1:46:52 + 29:43
4021094Schmitz Falk 1992 GER LSF Münster 1:46:50 1:47:03 + 29:54
4121007Borchardt Linn 1998 GER (Münster) 1:47:51 1:48:02 + 30:53
4221145Rehra Christoph 1986 GER (Greven) 1:49:12 1:49:23 + 32:14
4321136Dicks Christopher 1984 GER TuS Altenberge 1:49:28 1:49:36 + 32:27
4421081Spatschek Richard 1981 GER (Greven) 1:49:43 1:49:57 + 32:48
4521063Sterthaus Jens 1985 GER TV Mesum 1:49:53 1:50:06 + 32:57
4621140Staelberg Thomas 1980 GER FC leschede 1:50:10 1:50:25 + 33:16
4721108Lammers Martin 1968 GER TV Lengerich 1:50:28 1:50:36 + 33:27
4821160Rothfeld Werner 1959 GER LG Oelde/Wadersloh 1:50:32 1:50:46 + 33:37
4921113Haverkock Norbert 1963 GER (Legden) 1:50:35 1:50:50 + 33:41
4921114Barenbrügge Andreas 1988 GER SUS Legden 1:50:33 1:50:50 + 33:41
5121098Kotte Ruth 1973 GER ETuS Rheine 1:50:52 1:51:06 + 33:57
5121099Brügge Frank 1966 GER MC Bon Scottland 1:50:52 1:51:06 + 33:57
5321079Schmitz Martin 1968 GER TSV Ladbergen 1:51:19 1:51:32 + 34:23
5421075Grothaus Christoph 1981 GER TV Friesen Telgte 1:51:27 1:51:34 + 34:25
5521057Erke Hannah 2003 GER (Münster) 1:52:43 1:53:00 + 35:51
5621147Hüwe Simon 1979 GER Team Salvus 1:53:01 1:53:09 + 36:00
5721101Blask Susanne 1978 GER (Bad Bentheim) 1:53:11 1:53:21 + 36:12
5821089Ament David 2007 GER (Bad Bentheim) 1:53:48 1:54:00 + 36:51
5921150Levermann Jonathan 1999 GER (Wallenhorst) 1:54:19 1:54:34 + 37:25
6021074Littkemann Hannah 2000 GER (Emsdetten) 1:54:35 1:54:52 + 37:43
6121073Mussenbrock Jonas 1990 GER parkrun Wienburgpark 1:54:58 1:55:06 + 37:57
6221117Beckmann Anna-Lena 1994 GER SG Steinfurt 1:55:07 1:55:25 + 38:16
6321134Schnieder Dominik 1994 GER (Steinfurt) 1:55:08 1:55:27 + 38:18
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6321154Laumeyer Rika 2001 GER (Recke) 1:55:13 1:55:27 + 38:18
6521076Blume Thomas 1976 GER Freitags am Feuer 1:55:42 1:55:52 + 38:43
6621026Schürmann Sophie 1997 GER SPARTA Münster 1:56:35 1:56:48 + 39:39
6721092Francis Rabs Johanna 2005 GER (Emmerich am Rhein) 1:56:41 1:56:58 + 39:49
6821126Feider Marc 1984 GER (Wettringen) 1:56:55 1:57:04 + 39:55
6921045van Reemst Cees 1953 GER TION Enschede 1:57:06 1:57:19 + 40:10
7021086Zimmermann Michael 1992 GER (Münster) 1:57:09 1:57:22 + 40:13
7121071Evers Mirja 2007 GER Arnold Jansen

Gymnasium St. Arnold
1:57:17 1:57:33 + 40:24

7221018Ippolito Gennaro 1990 GER (Rheine) 1:58:04 1:58:13 + 41:04
7321054Achterkamp Tim 1985 GER Realschule Bad Bentheim 1:58:01 1:58:14 + 41:05
7421105Jacobs Michael 1984 GER Westfalia Hopsten 1:58:31 1:58:44 + 41:35
7521011Knollmann David 1984 GER (Rheine) 1:58:34 1:58:47 + 41:38
7621012Koers Julia 1994 GER SSC Dodesheide 1:59:30 1:59:49 + 42:40
7721153Wansing Hanna 1997 GER (Osnabrück) 1:59:49 1:59:59 + 42:50
7821087Holeck Philipp 1992 GER (Münster) 2:01:26 2:01:39 + 44:30
7921088Kamp Thomas 1962 GER SV Emsdetten 05 2:02:29 2:02:44 + 45:35
8021129Schulze Bockeloh

Franziska
1993 GER (Münster) 2:02:59 2:03:13 + 46:04

8121112Muntau Torsten 1981 GER SC Falke Saerbeck 2:03:33 2:03:52 + 46:43
8121133Dyckhoff Reinhard 1965 GER SC Falke Saerbeck 2:03:34 2:03:52 + 46:43
8321104Jacobs Anne 1988 GER Westfalia Hopsten 2:03:44 2:03:57 + 46:48
8421151Schlattmann Anouschka 1987 GER (Steinfurt) 2:04:08 2:04:20 + 47:11
8521078Adler Peter 1977 GER Freitags am Feuer 2:04:30 2:04:41 + 47:32
8621128Hülsmann Lisa 1996 GER (Münster) 2:05:04 2:05:18 + 48:09
8721102Siewert Philip 1990 GER LSF Münster 2:05:20 2:05:33 + 48:24
8821209Schulze Lutum Bernd 1954 GER Marathon Steinfurt 2:05:28 2:05:46 + 48:37
8921211Speckjohann Elise 1996 GER Deutschland 2:05:52 2:06:07 + 48:58
8921212Speckjohann Justin 1994 GER Deutschland 2:05:52 2:06:07 + 48:58
9121002Iuliani Matteo 1988 GER EMO-LOG GmbH 2:06:48 2:06:58 + 49:49
9221127Reiners Andreas 1962 GER ETuS Rheine 2:06:53 2:07:09 + 50:00
9321058Jugel Christian 1986 GER SG Sendenhorst 2:07:23 2:07:33 + 50:24
9421121Holthaus Britta 1974 GER ETuS Rheine 2:07:46 2:08:00 + 50:51
9521132Froehner Margit 1959 GER (Metelen) 2:08:06 2:08:21 + 51:12
9621109Austermann Kirsten 1985 GER (Greven) 2:08:15 2:08:26 + 51:17
9621122Damwerth Philipp 1995 GER (Greven) 2:08:14 2:08:26 + 51:17
9621123Overhageböck Pia 1989 GER (Greven) 2:08:15 2:08:26 + 51:17
9921095Denis Herold Dr. 1979 GER Evangelisches

Gymnasium Nordhorn
2:08:14 2:08:27 + 51:18

9921097Rexilius Sebastian 1984 GER Evangelisches
Gymnasium Nordhorn

2:08:15 2:08:27 + 51:18

10121124Fehrmann Andrea 1971 GER VfL Ahaus 2:08:28 2:08:43 + 51:34
10221159Borgmann Erich 1958 GER Marathon Steinfurt 2:09:39 2:09:52 + 52:43
10321090Meyer Katrin 1987 GER Grün weiß steinbeck 2:10:27 2:10:41 + 53:32
10421141Jansing Petra 1975 GER SW Esch 2:10:39 2:10:57 + 53:48
10421143Thiem Katja 1979 GER Die Bergheringe 2:10:39 2:10:57 + 53:48
10621144Kruse Thilo 1975 GER (Merzen) 2:12:53 2:13:07 + 55:58
10721156Hörsting Michael 1976 GER TV Emsdetten 2:14:26 2:14:42 + 57:33
10821043Gebauer Alina 1996 GER (Emsdetten) 2:16:00 2:16:16 + 59:07
10921019Fehrmann Wiebke 1978 GER (Steinfurt) 2:21:18 2:21:30 + 1:04:21
11021077Adler Anne 1978 GER Freitags am Feuer 2:21:20 2:21:31 + 1:04:22
11121033Pietrunko Stephanie 1996 GER (Emsdetten) 2:21:31 2:21:48 + 1:04:39
11121034Linde Ann-Kathrin 1997 GER (Münster) 2:21:31 2:21:48 + 1:04:39
11321035Sartison Elina 1999 GER (Bielefeld) 2:24:14 2:24:30 + 1:07:21
11321036Antfang Erik 1999 GER (Bielefeld) 2:24:15 2:24:30 + 1:07:21
11521001Kröger Maxime 1997 GER SV Teuto Riesenbeck 2:24:49 2:24:59 + 1:07:50
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11621006Fabry Carolin 1998 GER (Münster) 2:25:01 2:25:14 + 1:08:05
11721028Drieschner Hanna 1988 GER (Ibbenbüren) 2:26:00 2:26:16 + 1:09:07
11721072Klare Annika 1987 GER (Ibbenbüren) 2:26:00 2:26:16 + 1:09:07
11921029Heeke Miriam 1993 GER (Münster) 2:28:26 2:28:43 + 1:11:34
11921067Heeke Emma 2001 GER (Münster) 2:28:26 2:28:43 + 1:11:34
12121100Alaze Jule 2001 GER Josefschule Emsdetten 2:29:49 2:30:02 + 1:12:53
12221060Wacker Christian 1978 GER (Münster) 2:31:43 2:31:59 + 1:14:50
12221061Wacker Anton 2007 GER (Münster) 2:31:43 2:31:59 + 1:14:50
12421038Lurweg Judith 1992 GER (Münster) 2:31:43 2:32:00 + 1:14:51
12521008Kreimer Bernd 1948 GER (Münster) 2:39:31 2:39:49 + 1:22:40


