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5km Straßenlauf, Alle Klassen 21.06.2024 / 18:45
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1066 Güleryüz Aslan 2010 TV Westfalia 07 Epe eV 16:42 16:42
2 82 Bergmann Matthias 1980 NI OTB Osnabrück 17:21 17:21 + 0:39
3 608 Brüning Lutz 2000 18:07 18:07 + 1:25
4 964 Wißmann Tom 2009 WE LSF Münster 18:10 18:10 + 1:28
5 1064 Flucht Christoph 1992 TV Westfalia 07 Epe eV 19:21 19:21 + 2:39
6 855 Pfeiler Philipp 1998 WE LG Brillux Münster 19:24 19:24 + 2:42
6 857 Dinkelborg Franziska 2001 WE LG Brillux Münster 19:24 19:24 + 2:42
8 1048 Süssholz Tom 2006 WE SW Esch 19:46 19:46 + 3:04
9 580 Höhmann Tim 1988 20:28 20:28 + 3:46

10 49 Guleryuz Hayriye 2011 WE TV Westfalia Epe 20:33 20:33 + 3:51
11 1065 Uesbeck Thomas 1990 TV Westfalia 07 Epe eV 20:38 20:38 + 3:56
12 985 Brockhoff Laura 1996 Running Crew Münster 20:44 20:44 + 4:02
13 667 Tenberg Felix 1993 WE DJK Arminia Ibbenbüren 20:57 20:57 + 4:15
14 665 Samoilenko Sevastian 2006 Concrete Jungle Run Club 21:10 21:10 + 4:28
15 822 Hartmann Pascal 1990 WE Lav Rheine 21:15 21:15 + 4:33
16 1039 Schmiemann Saskia 1991 WE SV Teuto Riesenbeck 21:39 21:39 + 4:57
17 864 Teutemacher Leo 2010 LG Emsdetten 22:01 22:01 + 5:19
18 866 Raabe Lena 1990 LG Emsdetten 22:03 22:03 + 5:21
19 584 Junkermann Peter 1968 22:14 22:14 + 5:32
20 638 Hollemann Lutz 2003 22:33 22:33 + 5:51
21 543 Küpker Moritz 2009 22:41 22:41 + 5:59
22 1020 Löcken Bennet 2011 NI SC Spelle-Venhaus 22:44 22:44 + 6:02
23 581 Cosse Alexander 1993 22:52 22:52 + 6:10
24 1060 Forst Benita 1999 WE TV Jahn Rheine 22:56 22:56 + 6:14
25 1070 Holtkamp Marlene 2006 TV Westfalia 07 Epe eV 22:57 22:57 + 6:15
26 614 Kerk Timo 1995 23:16 23:16 + 6:34
27 274 Nolte Patrick 1992 SVA Salzbergen 23:20 23:20 + 6:38
28 117 Bertram Heinz-Jürgen 1959 WE SC Altenrheine 23:23 23:23 + 6:41
29 548 Kopp Frederik 1995 23:35 23:35 + 6:53
30 540 Ernst Jasper 2011 23:41 23:41 + 6:59
31 937 Hollstegge Lasse 2012 WE LG Rheine-Elte 23:42 23:42 + 7:00
32 96 Naschinski Antonia 1996 23:45 23:45 + 7:03
33 44 Marivpolski Tom 2010 WE DJK Arminia Ibbenbüren 23:46 23:46 + 7:04
33 553 Walinga Sarah 2001 23:46 23:46 + 7:04
33 607 Clostermann Peter 1986 23:46 23:46 + 7:04
36 598 Holl Jonathan 1987 23:48 23:48 + 7:06
37 681 Willers Carlo 2011 FC Eintracht Rheine 23:54 23:54 + 7:12
38 671 Schievelkamp Thomas 1974 Emsstern 24:05 24:05 + 7:23
39 40 Christmann Bernd 1979 WE LSF Münster 24:06 24:06 + 7:24
40 931 Heidotting Oliver 1970 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
24:15 24:15 + 7:33

41 986 Lüppe Mareike 1976 Running MaLü 24:22 24:22 + 7:40
42 166 Happe Michael 1984 Alexander von Humboldt

Schule Rheine
24:28 24:28 + 7:46

43 60 Hohe Tobias Jens 1994 NI Lauffreunde Emsland 24:45 24:45 + 8:03
44 996 Romberg Petra 1970 WE SC Altenrheine 24:46 24:46 + 8:04
45 562 Barbosa Filipe 1988 24:47 24:47 + 8:05
46 812 Wienkamp Moritz 2011 Laufkurs LG Rheine-Elte 24:51 24:51 + 8:09
47 974 Flaßkamp Rene 2000 Normec uppenkamp

GmbH
24:58 24:58 + 8:16

48 989 Busch Harry 1965 WE SC Altenrheine 25:21 25:21 + 8:39
49 574 Kupfer Horst 1958 25:29 25:29 + 8:47
50 514 Thomson Kurt 1977 25:42 25:42 + 9:00
50 547 Wahlbrink Pia 2001 25:42 25:42 + 9:00
52 519 Greywe Maren 1998 25:46 25:46 + 9:04
53 627 Ellersiek Stefanie 1989 26:02 26:02 + 9:20
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 21.06.2024 / 18:45
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

54 1063 Steinmann Jana 1992 TV Westfalia 07 Epe eV 26:07 26:07 + 9:25
55 870 Kleiner Axel 1958 LG Emsdetten 26:16 26:16 + 9:34
56 975 Brüning Niklas 1991 Normec uppenkamp

GmbH
26:17 26:17 + 9:35

56 977 Betting Theo 1990 Normec uppenkamp
GmbH

26:17 26:17 + 9:35

58 612 Wienkamp Tim 1992 26:28 26:28 + 9:46
59 15 Fischer Jochen 1972 auric aktiv 26:29 26:29 + 9:47
60 42 Kunkemöller Carsten 1973 26:37 26:37 + 9:55
61 513 Blaschke Britta 1982 26:39 26:39 + 9:57
62 774 Schöppner Ilka 1968 NI Lauffreunde Emsland 26:47 26:47 + 10:05
63 924 Poggemann Thomas 1964 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
26:57 26:57 + 10:15

64 153 Vosgröne Maren 1983 Alexander von Humboldt
Schule Rheine

26:58 26:58 + 10:16

65 623 Venkatachalam
Viswanathan

1977 27:01 27:01 + 10:19

66 664 Tasche-Ebbing Günter 1958 Burgsteinfurt 27:03 27:03 + 10:21
67 552 Gacioch Horst 1944 27:25 27:25 + 10:43
68 796 Schuckmann Adrian 2007 Laufkurs LG Rheine-Elte 27:27 27:27 + 10:45
69 106 Pesch Elke 1968 27:37 27:37 + 10:55
70 624 Kommoss Fabian 2001 27:39 27:39 + 10:57
71 923 Thünemann Günther 1958 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
27:47 27:47 + 11:05

72 108 Wallmeier Jenny 1974 WE SV Teuto Riesenbeck 27:49 27:49 + 11:07
73 659 Venhofen Gerd 1955 Berufskolleg Rheine 28:02 28:02 + 11:20
74 582 Cosse Lea 1995 28:18 28:18 + 11:36
75 1062 Buscholl Anne 1981 TV Westfalia 07 Epe eV 28:25 28:25 + 11:43
76 1069 Thebelt Annika 1994 TV Westfalia 07 Epe eV 28:26 28:26 + 11:44
77 686 König Andreas 1961 Grün-Weiß Amisia Rheine 28:34 28:34 + 11:52
78 873 Sandmann Lars 2000 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
28:35 28:35 + 11:53

78 889 Brüggemann Stefan 1981 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

28:35 28:35 + 11:53

80 900 Möllers Maximillian 2004 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

28:37 28:37 + 11:55

81 875 Böcker-Krümpel Maria 1983 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

28:43 28:43 + 12:01

81 887 Geiger Florian 1986 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

28:43 28:43 + 12:01

83 925 Bartsch Matthias 1970 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

28:45 28:45 + 12:03

84 921 Kloppenborg Petra 1964 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

28:46 28:46 + 12:04

85 911 Heidotting Leni 2009 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

28:50 28:50 + 12:08

85 912 Bruns Niela 2009 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

28:50 28:50 + 12:08

87 1025 Ebbeler Daniel 1977 SkiClub Rheine 28:55 28:55 + 12:13
88 587 Gerrits Iris 1999 29:00 29:00 + 12:18
89 934 Bücker Claudia 1970 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
29:04 29:04 + 12:22

90 1008 Wegmann Aloysia 1958 WE SC Altenrheine 29:07 29:07 + 12:25
90 1099 König Ingrid 1963 WE SC Altenrheine 29:07 29:07 + 12:25
92 1041 Schwarze Katharina 1989 WE SV Teuto Riesenbeck 29:35 29:35 + 12:53
93 1027 Müller Christian 1963 Sportler 4 a childrens

world Osnabrück
29:36 29:36 + 12:54

94 593 Heinemann Birgit 1963 29:46 29:46 + 13:04
95 275 Brüning Ann-Christin 1995 29:47 29:47 + 13:05
96 1047 Kappenberg Martin 1967 SVA Salzbergen 29:50 29:50 + 13:08
97 524 Bauer Patricia 2002 29:54 29:54 + 13:12
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 21.06.2024 / 18:45
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

97 669 Jackson Claire 1968 WE DJK Arminia Ibbenbüren 29:54 29:54 + 13:12
99 927 Heukamp Birgit 1966 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
30:00 30:00 + 13:18

100 530 Zumhasch Hendrik 1981 30:31 30:31 + 13:49
101 1081 Dreising Sonja 1969 30:42 30:42 + 14:00
102 973 Eulitz Christian 1973 Normec uppenkamp

GmbH
30:54 30:54 + 14:12

103 972 Sadat Nadima 1999 Normec uppenkamp
GmbH

30:57 30:57 + 14:15

104 19 Witt Gisela 1960 SV Dickenberg 31:25 31:25 + 14:43
105 1057 Guttermann Tristan 2012 WE TV Jahn Rheine 31:33 31:33 + 14:51
106 606 Clostermann Ludwig 1951 31:40 31:40 + 14:58
107 529 Zumhasch Sarah 1993 32:08 32:08 + 15:26
107 898 Holthöwer Patricia 1981 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
32:08 32:08 + 15:26

109 1077 Weide Zoe 2003 Vereinlos 32:09 32:09 + 15:27
110 965 Elfring Beate 1961 WE Marathon Ibbenbüren 32:23 32:23 + 15:41
111 119 Schädel Karsten 1991 SG Holzheim 32:42 32:42 + 16:00
112 628 Heusler Claudia 1985 32:51 32:51 + 16:09
112 629 Feyer Nina 1990 32:51 32:51 + 16:09
114 23 Timpe Kristin 1979 SVA Salzbergen 32:52 32:52 + 16:10
114 1046 Kappenberg Ingrid 1969 SVA Salzbergen 32:52 32:52 + 16:10
116 874 Venker Paul 1947 LG Emsdetten 32:55 32:55 + 16:13
117 666 Schlegel Alex 2007 Concrete Jungle Run Club 32:56 32:56 + 16:14
118 863 Merettig Pia 1991 LG Emsdetten 33:02 33:02 + 16:20
119 868 Schröder Stephanie 1981 LG Emsdetten 33:09 33:09 + 16:27
120 527 Eixler Ina 2003 33:12 33:12 + 16:30
121 590 Bettmer Jonathan 2009 33:42 33:42 + 17:00
121 910 Janson Finja 2008 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
33:42 33:42 + 17:00

123 798 Schuckmann Melina 2010 Laufkurs LG Rheine-Elte 33:46 33:46 + 17:04
124 421 Probst Christoph 1977 34:10 34:10 + 17:28
125 1056 Guttermann Anna 1982 WE TV Jahn Rheine 34:11 34:11 + 17:29
126 778 Blasius Lea 2012 Laufkurs LG Rheine-Elte 34:18 34:18 + 17:36
127 788 Kaufmann Andre 1977 Laufkurs LG Rheine-Elte 34:22 34:22 + 17:40
128 782 Heidenreich Hilke 1980 Laufkurs LG Rheine-Elte 34:23 34:23 + 17:41
129 784 Honermann Melanie 1978 Laufkurs LG Rheine-Elte 34:24 34:24 + 17:42
129 817 Gehrke Katja 1983 Laufkurs LG Rheine-Elte 34:24 34:24 + 17:42
131 660 Ahaus Sonja 1969 Berufskolleg Rheine 34:25 34:25 + 17:43
132 14 Brüning Markus 1975 WE LG Rheine-Elte 34:31 34:31 + 17:49
132 797 Schuckmann Marion 1976 Laufkurs LG Rheine-Elte 34:31 34:31 + 17:49
134 908 de Cocinis Manuel 1999 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
34:35 34:35 + 17:53

135 878 Ortmeier Andre 1974 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

34:36 34:36 + 17:54

135 884 Herder Simone 1979 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

34:36 34:36 + 17:54

137 630 Wähning Irina 1996 34:38 34:38 + 17:56
138 99 Münzberg Maren 1978 WE LG Rheine-Elte 34:40 34:40 + 17:58
138 901 Heidotting Marie 2002 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
34:40 34:40 + 17:58

138 1072 Butler Thomas 1954 Vereinlos 34:40 34:40 + 17:58
141 876 Pflips Astrid 1970 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
34:44 34:44 + 18:02

142 858 Heitmann Jasmin 1995 LG Emsdetten 34:46 34:46 + 18:04
143 871 Diekhues Franziska 1995 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
34:47 34:47 + 18:05

144 881 Pölk Oliver 1975 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

34:48 34:48 + 18:06
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 21.06.2024 / 18:45
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

145 905 Knuck Roswitha 1966 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

34:51 34:51 + 18:09

145 909 Hildebrandt Marian 1966 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

34:51 34:51 + 18:09

147 583 Zywitzki Anna 1990 34:56 34:56 + 18:14
148 891 Bruns Birte 1974 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
35:01 35:01 + 18:19

149 888 Brüggemann Sara 1983 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

35:05 35:05 + 18:23

150 808 Wolters Jule 2010 Laufkurs LG Rheine-Elte 35:06 35:06 + 18:24
150 809 Wolters Nele 2012 Laufkurs LG Rheine-Elte 35:06 35:06 + 18:24
150 918 Benson Sabine 1967 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
35:06 35:06 + 18:24

150 919 Schwarte Britta 1984 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

35:06 35:06 + 18:24

154 819 Hölscher Anne 1969 Laufkurs LG Rheine-Elte 35:11 35:11 + 18:29
155 589 Swienty Wiebke 1995 35:13 35:13 + 18:31
156 928 Schlüter Ann-Kristin 1986 LG Emsdetten

"TrainerInnen"
35:17 35:17 + 18:35

157 565 Schüle Julia-Francisca 1960 35:18 35:18 + 18:36
157 790 Lücke Tia 2012 Laufkurs LG Rheine-Elte 35:18 35:18 + 18:36
157 1059 Niehues Claudia 1978 WE LG Rheine-Elte 35:18 35:18 + 18:36
160 899 Möllers Ute 1966 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
35:33 35:33 + 18:51

160 926 Pereira Mario 1968 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

35:33 35:33 + 18:51

162 597 Heeke Mareike 1995 36:03 36:03 + 19:21
163 100 Barbosa Agnes 1961 36:42 36:42 + 20:00
164 673 Hommel Christiane 1973 ETuS Rheine 36:51 36:51 + 20:09
165 523 Moritz Pieplow 1999 36:52 36:52 + 20:10
166 1026 Göcking Klaus 1954 Skiclub Rheine Nordwest 37:46 37:46 + 21:04
167 799 Sichala Jennifer 1988 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:08 38:08 + 21:26
168 814 Conermann Gabriele 1964 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:11 38:11 + 21:29
169 791 Ostkotte Bianca 1974 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:23 38:23 + 21:41
170 103 Wienkamp Nina 1980 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:31 38:31 + 21:49
171 789 Klinge Stintje 2010 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:39 38:39 + 21:57
171 801 Tappe Anna 2010 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:39 38:39 + 21:57
171 802 Tappe Ina 2007 Laufkurs LG Rheine-Elte 38:39 38:39 + 21:57
171 1083 Pollee Möller Yvonne 1976 WE LG Rheine-Elte 38:39 38:39 + 21:57
175 872 Wiese Anja 1986 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
41:50 41:50 + 25:08

175 897 Mensing Zoe 2001 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:50 41:50 + 25:08

175 914 Kaufmann Sabine 1967 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:50 41:50 + 25:08

178 916 Hoof Lea 1995 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:52 41:52 + 25:10

179 883 Schriewer Silke 1975 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:53 41:53 + 25:11

180 915 Beike Mathias 1969 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:54 41:54 + 25:12

180 1079 Mowlavi Reha 1963 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:54 41:54 + 25:12

182 658 Hufnagel Claudia 1973 Berufskolleg Rheine 41:55 41:55 + 25:13
182 893 Geis Doris 1970 LG Emsdetten

"Krabbelgruppe10"
41:55 41:55 + 25:13

184 880 Volkery Birgit 1964 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:56 41:56 + 25:14

184 890 Fritsler Galina 1986 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:56 41:56 + 25:14

186 882 Clement Jaqueline 1996 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

41:57 41:57 + 25:15
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 21.06.2024 / 18:45
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

187 902 Janson Markus 1967 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

42:13 42:13 + 25:31

188 903 Janson Anja 1975 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

42:29 42:29 + 25:47

189 896 Kiewe Mario 1968 LG Emsdetten
"Krabbelgruppe10"

42:31 42:31 + 25:49

190 922 Preckeler Kristin 1988 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

42:32 42:32 + 25:50

190 929 Makrutzki Alexandra 1971 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

42:32 42:32 + 25:50

192 917 Heeke Anja 1968 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

42:33 42:33 + 25:51

192 920 Hünker Julia 1989 LG Emsdetten
"TrainerInnen"

42:33 42:33 + 25:51

194 554 Von Tils Nicola 1979 43:06 43:06 + 26:24
195 793 Puls Christiane 1985 Laufkurs LG Rheine-Elte 45:56 45:56 + 29:14
196 806 van Gemmeren Pia 1998 Laufkurs LG Rheine-Elte 46:00 46:00 + 29:18
197 804 Ungruh Isabell 1992 Laufkurs LG Rheine-Elte 47:27 47:27 + 30:45
198 271 Draheim Petra 1974 WE LG Rheine-Elte 47:32 47:32 + 30:50

10km Straßenlauf, Alle Klassen 21.06.2024 / 19:15
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 983 Tillar Jannik 1993 Running Crew Münster 34:40 34:40
2 869 Rauß Julian 1997 LG Emsdetten 36:56 36:56 + 2:16
3 1045 Heymann Sebastian 1981 Sva Salzbergen 38:01 38:01 + 3:21
4 1071 Schoon Dennis 1993 TVG Georgsmarienhütte 38:22 38:22 + 3:42
5 641 Palme Alex 1985 08 Flitzer Münster 39:30 39:30 + 4:50
6 1031 Hoppe Jannik 1995 SV Cheruskia Laggenbeck 39:57 39:57 + 5:17
7 577 Reeker Christoph 1992 41:03 41:03 + 6:23
8 678 Wilpsbäumer Christian 1986 F.C. Schalke 04 e.V. 41:20 41:20 + 6:40
9 680 Wolters Michael 1985 FC Eintracht Rheine 41:21 41:21 + 6:41

10 984 Reiter Philipp 1990 Running Crew Münster 41:29 41:29 + 6:49
11 657 Steggink Julian 1991 Berufsfeuerwehr Münster 41:56 41:56 + 7:16
12 968 Keller Jan 2003 WE Marathon Ibbenbüren 42:42 42:42 + 8:02
13 617 Maurice Straube 1996 42:58 42:58 + 8:18
14 993 Auffenberg Melanie 1974 WE SC Altenrheine 43:43 43:43 + 9:03
15 1013 Haring Lutz 1992 WE SC Altenrheine 43:53 43:53 + 9:13
16 1012 Hoffmann Steffi 1985 WE SC Altenrheine 44:00 44:00 + 9:20
17 631 de Beyer André 1982 44:17 44:17 + 9:37
18 691 Bläcker Kevin 1996 HS Emden/Leer 44:56 44:56 + 10:16
19 995 Schossig Hagen 1968 WE Sc Altenrheine 44:59 44:59 + 10:19
20 1038 Stockmann Philipp 1996 WE SV Teuto Riesenbeck 45:06 45:06 + 10:26
21 85 Haase Maximilian 1994 46:04 46:04 + 11:24
22 609 Lemmer Christian 1987 46:22 46:22 + 11:42
23 668 Stermann Benjamin 1984 WE DJK Arminia Ibbenbüren 46:29 46:29 + 11:49
24 961 Veerkamp Ludger 1963 LG Sandhasen Bentlage 46:38 46:38 + 11:58
25 1009 Wilke Guido 1965 WE SC Altenrheine 46:48 46:48 + 12:08
26 690 Sumper Emil 1999 Hannover Runners e.V. 46:53 46:53 + 12:13
27 573 Schlesinger Robin 1991 46:59 46:59 + 12:19
28 569 Conermann Steffen 1996 47:11 47:11 + 12:31
29 689 Brummert Jens 1981 GWA Rheine 47:25 47:25 + 12:45
30 1037 Franke Julia 1997 SV Rheine 68 47:59 47:59 + 13:19
31 1036 Franke Helmut 1963 SV Rheine 68 48:01 48:01 + 13:21
32 1042 Kreimer Frank 1969 SVA Salzbergen 48:06 48:06 + 13:26
33 25 Mersch Jürgen 1969 ETuS Rheine 48:18 48:18 + 13:38
34 982 Mohrig Jochen 1978 parkrun Wienburgpark

Münster
48:27 48:27 + 13:47
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 21.06.2024 / 19:15
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

35 507 Fischer Kolja Michael 1990 48:28 48:28 + 13:48
36 1030 Triphaus Franziska 2003 NI SV Bawinkel 48:29 48:29 + 13:49
37 1017 Beumer Helmut 1966 NI SC Spelle-Venhaus 48:39 48:39 + 13:59
38 585 Kaal Tom 1997 48:44 48:44 + 14:04
39 1044 Wargers Judith 1988 SVA Salzbergen 48:49 48:49 + 14:09
40 542 Bäthker Daniele 1974 48:53 48:53 + 14:13
41 1024 Willers Stephan 1972 SG Eintracht Rheine 49:11 49:11 + 14:31
42 115 Hüsken Stefan 1986 Union Lohne 49:14 49:14 + 14:34
43 634 Jürgens Cedric 1997 49:33 49:33 + 14:53
44 499 Kockmann Mirco 1985 49:41 49:41 + 15:01
45 633 Münch Markus 1975 50:02 50:02 + 15:22
46 18 Dellbrügge Dell 1992 51:07 51:07 + 16:27
46 39 Elfring Tim 1989 WE DJK Arminia Ibbenbüren 51:07 51:07 + 16:27
48 1014 Lohmann Stefan 1978 NI SC Spelle-Venhaus 51:37 51:37 + 16:57
49 288 Niehaus Ingo 1976 EWG Rheine 51:58 51:58 + 17:18
49 675 Kwiatkowski Wilfried 1965 ETuS Rheine 51:58 51:58 + 17:18
51 575 Schulte Stephan 1968 52:08 52:08 + 17:28
52 987 Kleinert Matthias 1974 runningBLOG.de 52:10 52:10 + 17:30
53 967 Pehker Anja 1973 WE Marathon Ibbenbüren 53:01 53:01 + 18:21
54 1055 Guttermann Marc 1981 WE TV Jahn Rheine 53:18 53:18 + 18:38
55 635 Vaßholz Olivier 1990 53:25 53:25 + 18:45
56 610 Werning Dirk 1985 53:30 53:30 + 18:50
57 862 Meiners Marcus 1971 LG Emsdetten 53:36 53:36 + 18:56
58 969 Michaelis Jens 1970 Midlife-Cruiser 53:52 53:52 + 19:12
58 970 Dolscheid Thomas 1969 Midlife-Cruiser 53:52 53:52 + 19:12
60 522 Spudic Markus 1986 53:58 53:58 + 19:18
61 10 Hülskramer Peter 1961 54:17 54:17 + 19:37
62 570 Rauer Michael 1970 54:30 54:30 + 19:50
63 1016 Beumer Annette 1967 NI SC Spelle-Venhaus 54:32 54:32 + 19:52
64 682 Roß Christian 1970 FCE Rheine 54:55 54:55 + 20:15
65 990 Reeker Otto 1950 WE SC Altenrheine 55:46 55:46 + 21:06
66 594 Rode Thorsten 1967 56:43 56:43 + 22:03
67 506 Labaek Marie-Claire 1994 57:16 57:16 + 22:36
68 505 Strutz Christopher 1981 57:20 57:20 + 22:40
69 1053 Over Gerhard 1953 NI Lauffreunde Emsland 57:32 57:32 + 22:52
70 518 Freye Andrea 1970 57:35 57:35 + 22:55
71 87 Timter Lars 1998 57:45 57:45 + 23:05
72 1054 Langemeyer Lars 1989 58:16 58:16 + 23:36
73 578 Brinkjans Daniela 1979 58:36 58:36 + 23:56
74 509 Alina Conradt 1999 58:45 58:45 + 24:05
75 966 Hanemann Siegfried 1956 WE Marathon Ibbenbüren 58:55 58:55 + 24:15
76 86 Müller Norbert 1959 59:11 59:11 + 24:31
77 979 Vollenbröker Anja 1976 Olpud 59:21 59:21 + 24:41
78 839 Schepers Thomas 1978 WE LAV Rheine 59:51 59:51 + 25:11
79 126 Wolf Thomas 1960 WSV 59:59 59:59 + 25:19
80 661 Avenhues Mai 1971 Berufskolleg Rheine 1:00:09 1:00:09 + 25:29
81 65 Lietmeyer Wolfgang 1959 1:00:13 1:00:13 + 25:33
82 152 Schonhoff Mario 1978 1:00:40 1:00:40 + 26:00
83 517 Mechelhoff Guri 1971 1:00:49 1:00:49 + 26:09
84 102 Serke Oliver 1969 LG Emsdetten 1:01:12 1:01:12 + 26:32
85 586 Kaal Ingrid 1968 1:01:14 1:01:14 + 26:34
86 501 Hatwar Manish 1983 1:01:41 1:01:41 + 27:01
87 508 Kleimann Angelina 2000 1:02:42 1:02:42 + 28:02
88 541 Sascha Riks 1979 1:02:45 1:02:45 + 28:05
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 21.06.2024 / 19:15
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

89 962 Ovel Peter 1963 LG Sandhasen Bentlage
2004

1:03:05 1:03:05 + 28:25

90 980 Wegjan Birgit 1977 Olpud 1:04:22 1:04:22 + 29:42
90 981 Hagedorn Sabina 1977 Olpud 1:04:22 1:04:22 + 29:42
92 859 Friedewald Maria 1980 Lg Emsdetten 1:06:21 1:06:21 + 31:41
92 865 Thiemann-Muzic Iris 1969 LG Emsdetten 1:06:21 1:06:21 + 31:41
94 498 Hüsing Niklas 1985 1:06:34 1:06:34 + 31:54
95 1015 Lohmann Sabrina 1981 NI SC Spelle-Venhaus 1:08:17 1:08:17 + 33:37


