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5km Straßenlauf, Alle Klassen 31.12.2024 / 12:30
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1268 Hille Benno 2001 GER LSF Münster 15:09 15:10
2 1894 Fink Leander 2001 GER TV Alzey 15:10 15:11 + 0:01
3 1338 Bender Jari 2000 GER LG Brillux Münster 15:22 15:22 + 0:12
4 1774 Enseling Oskar 2001 GER LG Brillux Münster 15:31 15:32 + 0:22
5 1231 Lukas Justin 1997 GER LG Brillux Münster 15:54 15:54 + 0:44
6 1323 Hilt Simon 1995 GER Lauf-Gemeinschaft

Emsdetten
16:09 16:10 + 1:00

7 538 Funcke Jean-Pierre 1990 GER LT Haspa Marathon
Hamburg

16:15 16:16 + 1:06

8 1052 Kamp Paul 2001 GER TV Mettingen 16:20 16:20 + 1:10
8 1409 Kassebeer Jens 2000 GER LG Brillux Münster 16:19 16:20 + 1:10

10 1583 Güleryüz Aslan 2010 GER TV Westfalia Epe 16:39 16:39 + 1:29
11 555 Blome Micha 2003 GER Lauftreff Lüdinghausen 17:05 17:07 + 1:57
12 1887 Dreyer Tom 1996 GER Running Crew Münster 17:10 17:12 + 2:02
13 1091 Müller Jannis 2003 GER LG Coesfeld 17:12 17:14 + 2:04
14 1565 Holste Lutz 1997 GER LG Dorsten 17:25 17:26 + 2:16
14 1666 Müller Marvin 1991 GER WSV Schermbeck 17:24 17:26 + 2:16
16 1566 Lehmann Sebastian 1985 GER LG Dorsten 17:26 17:27 + 2:17
17 1497 Kintrup Tim 1994 GER Running Crew Münster 17:30 17:33 + 2:23
18 1870 Schwab Lucas 2003 GER LV Oelde 17:38 17:40 + 2:30
19 458 Becker Alexander 1996 GER ABC Ludwigshafen 17:41 17:43 + 2:33
20 1169 Sievers Tim 2002 GER Running Crew Münster 17:49 17:52 + 2:42
21 1433 Bender Thies 2005 GER LV Oelde 17:56 17:58 + 2:48
22 578 Mester Christoph 1993 GER Deutschland 17:58 18:00 + 2:50
23 1643 Aßhoff Maik 1994 GER BSG LVM Versicherung 17:59 18:01 + 2:51
24 1572 Wolf Sebastian 2001 GER Running Crew Münster 18:04 18:07 + 2:57
25 642 Bergerfurth Nina 2006 GER LSF Münster 18:08 18:10 + 3:00
26 572 Nolte Johannes 1993 GER Running Crew Münster 18:24 18:26 + 3:16
27 1862 Wehnhardt Tom 2008 GER SV Greven Triathlon 18:34 18:35 + 3:25
28 1759 Grube Marco 1994 GER Bauunternehmung Grube

& Kraft GmbH
18:32 18:37 + 3:27

29 1903 Fischer Sebastian 1982 GER TV Friesen Telgte 18:40 18:42 + 3:32
30 608 Hoffmann Valentin 2001 GER Deutschland 18:42 18:46 + 3:36
31 526 Möller Björn 1975 GER TV Mettingen 18:49 18:51 + 3:41
32 1014 Erwig Tim 1996 GER Deutschland 18:53 18:58 + 3:48
33 1752 Krell Lisa 2004 GER LAC Veltins

Hochsauerland
18:57 18:59 + 3:49

34 664 Bagnecki Adrian 2003 GER Deutschland 19:02 19:04 + 3:54
34 865 Siering André 1987 GER Running Crew Münster 19:01 19:04 + 3:54
36 1585 Güleryüz Mustafa 2012 GER TV Westfalia Epe 19:11 19:11 + 4:01
37 644 Bergerfurth Jörg 1971 GER Deutschland 19:11 19:13 + 4:03
38 1568 Blöß Jan 1990 GER LG Dorsten 19:14 19:16 + 4:06
39 1410 Reinecke Steffen 1988 GER Running Crew Münster 19:13 19:17 + 4:07
40 498 Olawsky Jonas 2003 GER LSF Münster 19:16 19:18 + 4:08
41 460 Krüll Martin 1990 GER Running Crew Münster 19:28 19:31 + 4:21
42 531 Hülsbusch Elias 2010 GER LSF Münster 19:32 19:33 + 4:23
42 1855 Walter Frederik 1996 GER Deutschland 19:26 19:33 + 4:23
44 426 Claaßen Ailina 1992 GER Running Crew Münster 19:30 19:34 + 4:24
45 637 Horster Lutz 1988 GER Deutschland 19:32 19:36 + 4:26
46 1587 Beckmann Stefan 1983 GER Hünfelder SV 19:44 19:46 + 4:36
47 1892 Brinker Klaus 1975 GER LSF Münster 19:44 19:47 + 4:37
48 1890 Engberding Fabian 1992 GER SV Ems Westbevern 19:44 19:48 + 4:38
49 1569 Jahnert Christoph 1983 GER LG Dorsten 19:46 19:51 + 4:41
50 1567 Sprave Wilhelm 1987 GER LG Dorsten 19:49 19:52 + 4:42
51 1604 Hentschel Christian 1974 GER Team Ronouchi 19:50 19:53 + 4:43
52 414 Csury Andreas 1971 GER Laufsportfreunde Csury 19:53 19:54 + 4:44
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53 627 Gerkensmeyer Sören 1979 GER LSF Münster 19:51 19:55 + 4:45
54 1221 Teismann Matti 2012 GER LSF Münster 19:55 19:56 + 4:46
54 1901 Frahm Jasper 1996 GER Deutschland 19:54 19:56 + 4:46
56 509 Teutemacher Leo 2010 GER Lauf-Gemeinschaft

Emsdetten
19:54 19:57 + 4:47

56 1891 Thier Johannes 1965 GER Parkrun Wienburgpark
Münster

19:52 19:57 + 4:47

58 549 Müller Axel 1993 GER Favoloso 09 19:55 20:00 + 4:50
59 1466 Brück Leon 2003 GER Running Crew Münster 19:55 20:02 + 4:52
60 1041 Kreunen Roderic 1988 NED Trifinish Münster 20:01 20:06 + 4:56
60 1044 Diekmann Jan 1997 GER LSF Münster 20:01 20:06 + 4:56
60 1902 Schulze Yannick 1997 GER Deutschland 20:01 20:06 + 4:56
63 497 Piske Christina 1989 GER Hamburg Running 20:03 20:07 + 4:57
64 620 Kraus Connor 2005 GER Deutschland 20:04 20:11 + 5:01
65 594 Althoff Pauline 2006 GER LSF Münster 20:10 20:13 + 5:03
66 1005 Cozza Lorenzo 1991 ITA Running Crew Münster 20:10 20:14 + 5:04
67 1926 Schiffeliers Philipp 1979 GER 48163 Running Club

Mecklenbeck
20:11 20:15 + 5:05

68 984 Fröchte Markus 1995 GER Wälster Lauf Team 20:08 20:22 + 5:12
69 858 Meinert Julian 1996 GER LG Emsdetten 20:12 20:27 + 5:17
69 1390 Michaelis Kevin 1991 GER Running Crew Münster 20:24 20:27 + 5:17
71 1817 Grube Kevin 1997 GER Bauunternehmung Grube

& Kraft GmbH
20:25 20:31 + 5:21

72 1584 Güleryüz Hayriye 2011 GER TV Westfalia Epe 20:38 20:39 + 5:29
73 1467 Moll Ida 2003 GER VfL Germania Leer 20:34 20:41 + 5:31
73 1586 Krüll Carolin 1989 GER LSF Münster 20:36 20:41 + 5:31
75 1027 Tinnefeld Heiner 2000 GER Deutschland 20:38 20:43 + 5:33
76 975 Khan Mickael 1991 FRA Trifinish Münster 20:42 20:47 + 5:37
77 1810 Pohl Lukas 2004 GER Deutschland 20:42 20:48 + 5:38
78 1035 Rutsch Daniel 2000 GER LSF Münster 20:39 20:50 + 5:40
79 1786 Campos Manuel 1975 POR Lauftreff Hohenholte 20:47 20:55 + 5:45
80 834 Schnackertz Ivo 2011 GER Sportlords Junior 20:52 21:03 + 5:53
81 1840 Leszinski Frank 1963 GER SuS Schalke 96 21:07 21:08 + 5:58
82 1800 Kern Lukas 1995 GER Deutschland 20:59 21:11 + 6:01
83 658 Spliethoff Jan 1995 GER KKK (Kielschweine Kurbel

Klub)
20:37 21:13 + 6:03

83 868 Löckemann Markus 1972 GER Lauf-Gemeinschaft
Emsdetten

21:09 21:13 + 6:03

85 532 Hülsbusch Emilia 2007 GER LSF Münster 21:13 21:16 + 6:06
86 1020 Welmans Franziska 1998 GER Leichtathletik Nütterden 21:12 21:18 + 6:08
86 1021 Fromme Robin 1996 GER Running Crew Münster 21:12 21:18 + 6:08
88 1844 Fischer Bastian 2001 GER Laufschule Münster 21:13 21:19 + 6:09
89 817 Bleiker Kevin 1994 GER Deutschland 21:09 21:20 + 6:10
90 1335 Franckes Stefan 1995 GER LSF Münster 21:08 21:21 + 6:11
90 1436 Henrique Antonio 1958 POR LSF Münster 21:17 21:21 + 6:11
92 1316 Francke Johannes 1993 GER Deutschland 21:12 21:25 + 6:15
93 1032 Gitzel Michelle 1986 GER Lauf-Gemeinschaft

Emsdetten
21:23 21:26 + 6:16

93 1755 Lautermann Lilly 1997 GER Running Crew Münster 21:11 21:26 + 6:16
93 1852 Holler Marvin 1999 GER Deutschland 21:12 21:26 + 6:16
93 1859 Müller Felix 1999 GER Deutschland 21:13 21:26 + 6:16
97 1662 Gehres Sophia 2000 GER Deutschland 21:16 21:28 + 6:18
98 909 Wöscher Marius 1984 GER Frösche 21:19 21:31 + 6:21
99 1867 Rode Rajmund 1967 GER BSG Stadtwerke Münster 21:34 21:41 + 6:31

100 1003 Baum Alexander 1976 GER Deutschland 21:38 21:44 + 6:34
101 1200 Schrage Jan Arne 1994 GER Deutschland 21:28 21:46 + 6:36
101 1893 Brinker Jarne 2008 GER SC Münster 08 21:40 21:46 + 6:36
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103 1195 Tolen Erik 1986 NED Niederlande 21:39 21:47 + 6:37
104 1113 Beverburg Melvin 2003 GER Deutschland 21:43 21:55 + 6:45
104 1223 Kappen Frederic 1984 GER Deutschland 21:39 21:55 + 6:45
106 1799 Kern Benjamin 2001 GER Deutschland 21:44 21:56 + 6:46
107 1596 Schilling Max 2002 GER Team Ronouchi 21:50 22:03 + 6:53
108 1238 Giesa Florian 1996 GER Deutschland 21:49 22:06 + 6:56
109 1055 Gausemeier Jonas 1991 GER SFM Münster/Dülmen 21:57 22:09 + 6:59
110 1646 Kreimer Malte 1995 GER BSG LVM Versicherung 22:04 22:11 + 7:01
111 792 Rottwitt Dominic 1994 GER Deutschland 21:47 22:14 + 7:04
112 1196 Uphoff Alexander 2000 GER Warendorfer Sportunion

1895/1972
22:09 22:17 + 7:07

113 1182 Schmiedek Anatol 1988 GER Deutschland 22:10 22:18 + 7:08
114 527 Pollok Paulina 2000 GER Deutschland 22:15 22:21 + 7:11
115 779 Kissing Stina 2000 GER LG Hamm 22:18 22:22 + 7:12
116 754 Stumme Leander 1974 GER LSF Münster 22:09 22:24 + 7:14
116 781 Piochowiak Lucia 1996 GER Deutschland 22:23 22:24 + 7:14
118 643 Bergerfurth Lisa 2009 GER LSF Münster 22:28 22:30 + 7:20
118 806 Piegza Sebastian 1979 GER LSF Münster 22:25 22:30 + 7:20
120 777 Conzen Paula 2001 GER Deutschland 22:27 22:31 + 7:21
120 827 Hömig Christian 1990 GER LSF Münster 22:27 22:31 + 7:21
120 829 Phielipp Constanze 1991 GER LSF Münster 22:26 22:31 + 7:21
123 893 Möllers Luisa 1999 GER LSF Münster 22:28 22:33 + 7:23
123 1806 Eder Kai Moritz 1991 GER Mono Kurbeltruppe 22:10 22:33 + 7:23
125 1931 Mülle Yannick 1995 GER Final Lap 22:05 22:35 + 7:25
126 1366 Behrends André 2001 GER Deutschland 22:31 22:44 + 7:34
127 1382 Ischinsky Caro 1974 GER Deutschland 22:38 22:46 + 7:36
128 841 Franke Pauline 2012 GER Deutschland 22:41 22:51 + 7:41
129 793 Rottwitt Isabel 1996 GER Deutschland 22:48 22:56 + 7:46
130 728 Schäpermeier Malte 2000 GER Deutschland 22:44 22:57 + 7:47
130 1732 Seydlitz Fin Jakob 1997 GER Deutschland 22:48 22:57 + 7:47
132 1411 Gaszek Eva 1966 GER LSF Münster 22:53 22:58 + 7:48
133 1365 Winkelmann Kea 2002 GER Deutschland 22:48 23:01 + 7:51
134 897 Karrmann Jens 1975 GER 3-Generationen-Express 22:53 23:02 + 7:52
135 794 Bogdan Kai 1977 GER Deutschland 22:54 23:04 + 7:54
135 1232 Stein Laris 1996 GER Deutschland 22:53 23:04 + 7:54
137 673 Rose-Borsum Mika 2004 GER Deutschland 22:55 23:11 + 8:01
138 791 Schomacher Nils 1991 GER Deutschland 23:05 23:15 + 8:05
139 708 Prünte Kilian 2010 GER Deutschland 23:07 23:17 + 8:07
140 1187 Postert Christiane 1974 GER SC DJK Everswinkel 23:09 23:18 + 8:08
141 1010 Hokamp Heiner 1989 GER Silvester-Peser 23:08 23:20 + 8:10
142 1112 Börger Lukas 2003 GER Deutschland 23:10 23:21 + 8:11
143 1150 Pöppelbaum Nicolas 1995 GER Deutschland 23:22 23:24 + 8:14
144 780 Uhling Maurice 1997 GER Deutschland 23:23 23:25 + 8:15
145 1101 Fels Hubert 1960 GER Billerbecker Läufer 23:18 23:26 + 8:16
145 1372 Blome Lara 1992 GER Deutschland 23:22 23:26 + 8:16
147 733 Hoffeins Johanna 2011 GER LG Brillux Münster 23:28 23:28 + 8:18
148 1327 Veith Julius 1996 GER Sølv 23:16 23:31 + 8:21
149 1690 Schürmann Jonathan 2009 GER Jonathan GmbH 23:19 23:35 + 8:25
150 1307 Meier Jörg 1964 GER FC Nordkirchen 23:32 23:36 + 8:26
151 1616 Kock Kevin 2007 GER SG Schwimmen Münster

e.V.
23:32 23:39 + 8:29

152 1907 Pöttker Martin 1967 GER Trifinish Münster 23:36 23:40 + 8:30
153 1301 Borchardt Linn 1998 GER Deutschland 23:15 23:43 + 8:33
154 963 Wulfert Hannes 2001 GER Deutschland 23:34 23:48 + 8:38
155 859 Huxohl Jessica 1996 GER Deutschland 23:33 23:49 + 8:39
155 1076 Holle Michael 1963 GER SV Münster 91 23:46 23:49 + 8:39
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155 1389 Grümme Sophie 2003 GER Deutschland 23:35 23:49 + 8:39
158 1013 Brunsmann Julia 1999 GER Deutschland 23:40 23:50 + 8:40
159 1079 Rasche Leon 1990 GER Deutschland 23:27 23:53 + 8:43
160 898 Karrmann Daniela 1974 GER 3-Generationen-Express 23:45 23:54 + 8:44
161 1199 Worth Marvin 1993 GER Münster Blackhawks 23:12 23:55 + 8:45
162 857 Schuppert Jan 1982 GER The Hart-Foundation 23:34 23:56 + 8:46
162 1165 Möllmann Sven 1989 GER Deutschland 23:44 23:56 + 8:46
164 1375 Kogge Timo 2006 GER BSV Roxel 23:49 23:59 + 8:49
165 646 Gerick Jürgen 1965 GER Team Sparda-Bank West

eG
23:52 24:01 + 8:51

165 1250 Seher Annika 1993 GER Deutschland 23:51 24:01 + 8:51
165 2139 Warbinger Sebastian 1982 GER LSF Münster 23:43 24:01 + 8:51
168 832 Bertmaring Markus 1979 GER Deutschland 23:36 24:02 + 8:52
169 1456 Zabel Daniel 1988 GER Deutschland 23:51 24:10 + 9:00
170 1107 Kimmlinghoff Maik 2000 GER Deutschland 23:59 24:11 + 9:01
171 981 Averdung Eyleen 2003 GER LSF Münster 23:53 24:12 + 9:02
172 1606 Lammers Stefan 1969 GER LSF Münster 23:59 24:14 + 9:04
173 856 Suuck Henning 1981 GER The Hart-Foundation 23:54 24:15 + 9:05
173 1638 Hölting Nils 1988 GER BSG LVM Versicherung 24:09 24:15 + 9:05
175 1698 van der Velde Markus 1965 GER LSF Münster 24:01 24:16 + 9:06
176 1743 Jung Paul 2005 GER Deutschland 24:10 24:17 + 9:07
177 454 Nykamp Malte 1977 GER LC Nordhorn 24:09 24:18 + 9:08
177 645 Platt Tammela 1988 USA Parkrun Wienburgpark

Münster
24:11 24:18 + 9:08

179 453 Nykamp Joris 2011 GER LC Nordhorn 24:10 24:19 + 9:09
179 671 Lohrberg Marius 2008 GER Deutschland 24:16 24:19 + 9:09
181 1002 Averdung Nadine 1975 GER Deutschland 24:04 24:23 + 9:13
182 991 Dornbusch Carla 2001 GER Trifinish Münster 24:15 24:24 + 9:14
182 1685 Bechtloff Bernd 1956 GER FC Nordkirchen 24:16 24:24 + 9:14
184 1642 Leidgebel Hannah 1993 GER BSG LVM Versicherung 23:52 24:26 + 9:16
185 1742 Jung Frank 1968 GER Deutschland 24:21 24:28 + 9:18
186 1687 Büning Lukas 1997 GER best pacing crew 23:49 24:30 + 9:20
186 1925 Rudat Max 2005 GER Deutschland 23:56 24:30 + 9:20
188 1928 Bobe Christina 1991 GER Final Lap 23:59 24:31 + 9:21
189 596 Frenzer Chiara 2005 GER Deutschland 24:25 24:33 + 9:23
190 1873 Keeren Jörg 1964 GER TuS Hiltrup 24:30 24:42 + 9:32
191 887 Lübbers Lisann 1999 GER LSF Münster 24:29 24:43 + 9:33
192 1183 Schmiedek Lisa 1989 GER Deutschland 24:41 24:49 + 9:39
192 1700 Daniela Flieger 1979 GER Deutschland 24:40 24:49 + 9:39
194 1267 Wecker Guido 1968 GER LSF Münster 24:34 24:53 + 9:43
195 1120 Mollenhauer Lena 1994 GER Deutschland 24:29 24:55 + 9:45
196 1376 Kogge Thomas 1968 GER Trifinish Münster 24:46 24:56 + 9:46
197 1663 Meß Richard 1997 GER Deutschland 24:45 24:57 + 9:47
198 1315 Piepenbreier Vanessa 1995 GER Deutschland 24:36 25:00 + 9:50
198 1580 Sievert David 1997 GER SV Lagune 24:48 25:00 + 9:50
200 1749 Hackeneß Markus 1965 GER BSG Berufsfeuerwehr

Münster
24:40 25:01 + 9:51

200 1750 Grabowsky Christina 1979 GER Deutschland 24:41 25:01 + 9:51
200 1915 Cabon Carlotta 2008 GER Deutschland 24:50 25:01 + 9:51
200 1917 Haverkamp Leo 1999 GER Team Ronouchi 24:42 25:01 + 9:51
204 1605 Schilling Gregor 1968 GER Team Ronouchi 24:47 25:02 + 9:52
204 1697 Heinemann Henni 1997 GER Die hellen Kerzen 24:19 25:02 + 9:52
206 707 Prünte Felix 2002 GER Deutschland 24:53 25:04 + 9:54
206 816 Gieseler Eva 1980 GER TV Wolbeck 24:54 25:04 + 9:54
208 1240 Wiedemeier Cathrin 1987 GER DJK Dyckburg 24:49 25:06 + 9:56
208 1607 Günther Jan 1999 GER Team Ronouchi 24:47 25:06 + 9:56
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210 1171 Gehltomholt Petra 1967 GER TuS Altenberge 09 24:52 25:08 + 9:58
211 1031 Rutsch Moritz 2000 GER Deutschland 24:57 25:09 + 9:59
212 2140 Jordan Sven 1985 GER Deutschland 25:03 25:10 + 10:00
213 1326 Ahmann Henning 1996 GER Sølv 24:40 25:13 + 10:03
214 457 Schulte Sina 2000 GER SinaSuperSpeed 25:01 25:17 + 10:07
214 1512 Vogel Emil Jarno 2007 GER Deutschland 24:38 25:17 + 10:07
216 1437 Wess Verena 1989 GER Deutschland 25:15 25:18 + 10:08
217 471 Freckmann Susanne 1973 GER SC Freckis 25:16 25:21 + 10:11
217 1748 Dirksen Luisa 1996 GER Deutschland 24:57 25:21 + 10:11
219 1146 Moddick Isabel 1987 GER Deutschland 25:02 25:22 + 10:12
219 1747 Sauer Marc 1991 GER Deutschland 24:56 25:22 + 10:12
221 1623 Laukötter Ralf 1966 GER BSG LVM Versicherung 25:15 25:23 + 10:13
222 1320 Leiers Danja 1994 GER LSF Münster 25:05 25:25 + 10:15
223 917 Loeher Andreas 1965 GER Run4Fun Greven e.V. 25:18 25:27 + 10:17
223 1241 Wiedemeier Michael 1985 GER DJK Dyckburg 25:11 25:27 + 10:17
225 1133 Sopova Simona 1998 GER Deutschland 25:23 25:32 + 10:22
226 1888 Frommhold-Merabet

Annette
1967 GER Deutschland 25:15 25:33 + 10:23

227 668 Bussmann Nick 2007 GER Deutschland 25:03 25:40 + 10:30
228 1277 Welke Rainer 1982 GER Der Haufen 25:06 25:44 + 10:34
229 1704 Rethfeld Celine 2005 GER Deutschland 25:01 25:45 + 10:35
230 1393 Maaß Alina 2000 GER Deutschland 25:35 25:48 + 10:38
231 1279 Hermann Klaus 1972 GER Der Haufen 25:12 25:49 + 10:39
232 1276 Welke Juergen 1980 GER Der Haufen 25:12 25:50 + 10:40
232 1278 Krins Philipp 1981 GER Der Haufen 25:12 25:50 + 10:40
232 1531 Kistner-Bahr Max 1994 GER DJK Dyckburg 25:32 25:50 + 10:40
235 1282 Görge Jasper 2011 GER LSF Münster 25:47 25:56 + 10:46
236 1592 Schellenberg Leon 2000 GER Deutschland 25:37 25:57 + 10:47
237 915 Mühlhaus Nina 1986 GER Deutschland 25:46 25:58 + 10:48
238 1912 Jung Nike 2008 GER Deutschland 25:50 26:00 + 10:50
239 657 Tangorra Chiara 1996 GER KKK (Kielschweine Kurbel

Klub)
25:25 26:01 + 10:51

239 1589 Odenthal Johanna
Elisabeth

2003 GER Deutschland 25:42 26:01 + 10:51

241 1108 Hülsbusch Sarah
Madeleine

2002 GER Deutschland 25:50 26:02 + 10:52

242 1443 Osterhoff Robert 1996 GER DJK Dyckburg 25:48 26:05 + 10:55
243 1058 Tiggemann Florian 1995 GER Fortuna Walstedde 25:39 26:06 + 10:56
244 1787 Campos Judite 1973 POR Lauftreff Hohenholte 25:48 26:07 + 10:57
244 1908 Gomes Rosa 1967 GER LSF Münster 25:48 26:07 + 10:57
246 1102 Hesper Bernhard 1959 GER Billerbecker Läufer 25:48 26:11 + 11:01
247 928 Feige Anke 1968 GER Deutschland 25:57 26:13 + 11:03
248 1781 Schafflik Michael 1958 GER Deutschland 25:48 26:14 + 11:04
249 1510 Skomroch Uwe 1954 GER Fortuna Walstedde 25:58 26:15 + 11:05
250 860 Stöppel David 1989 GER Deutschland 26:01 26:17 + 11:07
250 1011 Leutermann Carsten 1978 GER Silvester-Peser 26:06 26:17 + 11:07
252 1845 Kallwey Stella 2005 GER Deutschland 25:51 26:19 + 11:09
253 914 Plöger Sebastian 1983 GER Deutschland 26:12 26:23 + 11:13
253 1319 Wissing Andra 2001 GER Deutschland 25:52 26:23 + 11:13
253 2277 Ratering-Slüter Bärbel 1962 GER LSF Münster 26:05 26:23 + 11:13
256 1162 Nissen Mieke 2003 GER ASC Konstanz 25:42 26:24 + 11:14
257 1640 Weidner Sandra 1983 GER BSG LVM Versicherung 25:59 26:27 + 11:17
258 973 Maahs Robert 1994 GER Deutschland 25:59 26:28 + 11:18
258 1820 Dombrink Anna-Lena 2001 GER Bauunternehmung Grube

& Kraft GmbH
26:18 26:28 + 11:18

260 1000 Nolte Marvin 1994 GER Deutschland 26:00 26:29 + 11:19
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260 1465 Greeß Johanna 1992 GER Running Crew Münster 26:03 26:29 + 11:19
262 1173 Laubrock Barbara 1958 GER TuS Altenberge 26:20 26:31 + 11:21
262 1336 Berghaus Christian 1982 GER Deutschland 25:38 26:31 + 11:21
262 1641 Weßelmann Felix 1981 GER BSG LVM Versicherung 26:02 26:31 + 11:21
265 1059 Mann Lena 2000 GER Deutschland 26:06 26:33 + 11:23
265 1594 Sühling Johan 1998 GER Team Ronouchi 25:58 26:33 + 11:23
267 1119 Rickert Maximilian 2010 GER Familie Rickert 25:55 26:34 + 11:24
268 1678 Machate Andre 1996 GER Deutschland 26:14 26:36 + 11:26
269 1801 Pennekamp Heike 1969 GER BSG Sparkasse

Münsterland Ost
26:19 26:39 + 11:29

270 925 Süper Lukas 1992 GER Deutschland 26:22 26:40 + 11:30
271 659 Pape Felix 1992 GER KKK (Kielschweine Kurbel

Klub)
26:05 26:41 + 11:31

271 1922 Dahlmann Martin 1964 GER Deutschland 26:14 26:41 + 11:31
273 1019 Büst Laura 2000 GER Deutschland 26:12 26:42 + 11:32
273 1198 Wendholt Maite 1996 GER Deutschland 25:58 26:42 + 11:32
273 1349 Schleusener Neele 1999 GER Deutschland 26:30 26:42 + 11:32
276 1281 Föhrer Marc 1978 GER Tip Club Arnsberg 26:31 26:45 + 11:35
277 1760 Adloff Lina 1996 GER Deutschland 26:16 26:46 + 11:36
278 1758 Clephas Christian 1998 GER Deutschland 26:17 26:47 + 11:37
279 600 Rehme Frauke 2004 GER Trifinish Münster 26:41 26:49 + 11:39
280 1933 Kemler Alexander 1995 GER Bäckerei Prünte 26:08 26:51 + 11:41
281 1298 Koke Hermann 1957 GER DJK Dyckburg 26:35 26:52 + 11:42
282 932 Mallach Dennis 1984 GER HSP Münster 26:21 26:53 + 11:43
282 1177 Mallach Lea 1990 GER Deutschland 26:22 26:53 + 11:43
284 1668 Penaat Sven 1966 GER Deutschland 26:40 26:56 + 11:46
285 876 Tensing Luzia 1998 GER HSP Münster 26:41 26:58 + 11:48
286 439 Bockhorst Sebastian 1989 GER SuS Emden 26:52 27:01 + 11:51
287 848 Bleiker Lukas 1998 GER Deutschland 26:15 27:02 + 11:52
288 812 Pieper Carsten 1981 GER DJK Dyckburg 26:45 27:03 + 11:53
289 1047 Heiser Winfried 1966 GER Deutschland 26:27 27:09 + 11:59
289 1190 Lenzen Annette 1969 GER TuS Altenberge 09 26:28 27:09 + 11:59
289 1797 Kaltenbrunner Wolfgang 1967 GER Die Untrainierten 26:48 27:09 + 11:59
292 927 Hausmann Jan 1996 GER Deutschland 27:10 27:10 + 12:00
293 941 Kirsten Katharina 1990 GER Deutschland 26:45 27:11 + 12:01
293 1442 Telegin Aleksej 1996 GER TSG Lennestadt 26:33 27:11 + 12:01
293 1618 Franzel Henning 1998 GER Deutschland 26:31 27:11 + 12:01
296 985 Knipping Alina 1996 GER Fortuna Walstedde -

Wälster Lauf Team
26:42 27:14 + 12:04

297 1361 Engels Jana 1994 GER Deutschland 26:59 27:15 + 12:05
298 1363 Stiens Verena 1996 GER Deutschland 27:01 27:17 + 12:07
299 1441 Kreuzheck Ludger 1960 GER TuS Altenberge 09 26:37 27:19 + 12:09
300 1798 Gutowski Thomas 1966 GER Deutschland 27:02 27:21 + 12:11
301 892 Gerdemann Jan 1998 GER Deutschland 27:11 27:25 + 12:15
302 1555 Lennarz Christian 1987 GER 3-Generationen-Team 26:50 27:28 + 12:18
303 667 Bussmann Norbert 1965 GER Deutschland 26:53 27:30 + 12:20
304 1552 Lennarz Stephan 1954 GER 3-Generationen-Team 26:57 27:34 + 12:24
305 400 Fuchs Kai 1984 GER Ein Fuchs muss tun, was

ein Fuchs tun muss
27:09 27:35 + 12:25

305 1470 Feld Herbert 1955 GER Deutschland 27:32 27:35 + 12:25
307 1447 Kolkmann Niklas 2009 GER SV Greven 2021 27:33 27:40 + 12:30
307 1744 Markink Björn 1979 GER Deutschland 27:09 27:40 + 12:30
309 1418 Gessner Carmen 1956 GER LSF Münster 27:13 27:41 + 12:31
310 1611 Heflik Alexander 1964 GER Team Ronouchi 27:31 27:42 + 12:32
311 1736 Müller Tobias 1978 GER Die Untrainierten 27:23 27:43 + 12:33
312 1448 Radstaak Hanno 2011 GER SV Greven Triathlon 27:38 27:44 + 12:34
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312 1449 Radstaak Frank 1973 GER SV Greven Triathlon 27:38 27:44 + 12:34
314 1317 Steinberg Kathrin 1976 GER Deutschland 27:13 27:45 + 12:35
314 1724 Muddemann Veit 1960 GER Deutschland 27:13 27:45 + 12:35
316 1048 Heiser Niclas 2010 GER Deutschland 27:04 27:46 + 12:36
317 1473 Eichner Uwe 1964 GER Deutschland 27:36 27:47 + 12:37
318 1293 Menke Dina 1972 GER Deutschland 27:19 27:51 + 12:41
319 1637 Hemsing Ricarda 1999 GER BSG LVM Versicherung 27:36 27:52 + 12:42
320 844 Bröcking Michel 2011 GER Deutschland 27:14 27:53 + 12:43
321 1796 Benninger Nico 2002 GER Deutschland 27:33 27:54 + 12:44
322 1793 Peters Laurenz 2006 GER Deutschland 27:35 27:55 + 12:45
323 1644 Thielmann Jana 1996 GER BSG LVM Versicherung 27:13 27:58 + 12:48
324 1762 Hackmann Marit 2001 GER TV Lengerich 27:45 27:59 + 12:49
325 1634 Baumeister Matthias 1982 GER BSG LVM Versicherung 27:35 28:02 + 12:52
326 1500 Schulz Sophie-Marie 2001 GER Deutschland 27:40 28:04 + 12:54
326 1506 Möllerfeld Pia 2002 GER DJK Wacker Mecklenbeck 27:39 28:04 + 12:54
328 1916 Cabon Bianca 1979 GER Deutschland 27:55 28:05 + 12:55
329 1322 Becker Johanna 1991 GER Deutschland 27:43 28:07 + 12:57
330 789 Paskert Merle 2003 GER Deutschland 27:45 28:08 + 12:58
330 790 Lammers Jochen 1998 GER Deutschland 27:45 28:08 + 12:58
330 1727 Albrecht Frederike 1996 GER Deutschland 27:59 28:08 + 12:58
330 1773 Wöbbeking Tino 1993 GER Deutschland 27:37 28:08 + 12:58
334 1731 Strompen Maxime 1999 GER Deutschland 28:00 28:09 + 12:59
334 1772 Niemeier Sina 1993 GER Deutschland 27:38 28:09 + 12:59
334 1876 Klaes Norbert 1960 GER TuS Hiltrup 27:36 28:09 + 12:59
337 845 Bröcking Katja 1979 GER Deutschland 27:34 28:13 + 13:03
338 1795 Peters Peer Uwe 1967 GER Deutschland 27:53 28:14 + 13:04
339 1345 Jentsch Karina 1997 GER Deutschland 27:52 28:16 + 13:06
340 1029 Bode Judith 1970 GER Deutschland 28:00 28:23 + 13:13
341 1829 Stepper Wibke 1978 GER SC Westfalia Kinderhaus 28:02 28:25 + 13:15
342 1929 Gebing Christian 1992 GER Final Lap 27:55 28:26 + 13:16
343 1508 Hölscher Marie 1998 GER Deutschland 28:15 28:31 + 13:21
344 1514 Hölscher Theresa 2002 GER Deutschland 28:15 28:32 + 13:22
345 1691 Rosendahl Susanne 1969 GER Deutschland 28:04 28:36 + 13:26
346 591 Steinebach Maike 1995 GER Deutschland 28:15 28:37 + 13:27
347 979 Nosratzadegan Shayan 1994 GER Deutschland 28:14 28:38 + 13:28
348 1374 Kalbertod Jule 1999 GER Running Crew Münster 28:02 28:41 + 13:31
349 1527 Hornig Markus 1976 GER Deutschland 28:02 28:42 + 13:32
350 776 Ebing Kalia 2012 GER Deutschland 28:40 28:45 + 13:35
351 863 Ahlers Katrin 1987 GER DJK GW Amelsbüren 28:06 28:46 + 13:36
352 1728 Heuer Barbara 1963 GER LSF Münster 28:28 28:47 + 13:37
352 1856 Becks Jule 2005 GER Deutschland 28:11 28:47 + 13:37
352 1872 Vadder Marleen 1996 GER Deutschland 28:17 28:47 + 13:37
355 1857 Becks Justus 1996 GER Deutschland 28:13 28:48 + 13:38
356 1205 Lüke Nils 1996 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 27:39 28:50 + 13:40
356 1206 Frieden Paula 1994 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 27:39 28:50 + 13:40
358 775 Ebing Jana 1983 GER Deutschland 28:46 28:52 + 13:42
358 1751 Thiemann Marion 1980 GER TuS Altenberge 09 28:10 28:52 + 13:42
358 1909 Link Sabine 1972 GER Lauftreff Hohenholte 28:32 28:52 + 13:42
361 495 Overwin Petya 1964 GER Deutschland 28:29 28:54 + 13:44
361 916 Groeger Jörn 1990 GER Run4Fun Greven e.V. 28:24 28:54 + 13:44
361 1351 Hilt Leonie 2001 GER Lauf-Gemeinschaft

Emsdetten
28:49 28:54 + 13:44

364 1012 Haberlah Ferdinand 1993 GER Silvester-Peser 28:45 28:58 + 13:48
365 818 Bleiker Magdalena 1992 GER Deutschland 28:14 29:01 + 13:51
366 1667 Hülsmeier Denise 1989 GER Deutschland 28:39 29:02 + 13:52
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366 1735 Wedekind Helena 1998 GER Deutschland 28:14 29:02 + 13:52
368 1463 Weseloh Lisa 1996 GER Deutschland 28:39 29:03 + 13:53
368 1499 Sandfort Johanna 2001 GER Deutschland 28:38 29:03 + 13:53
370 1424 Leifhelm Justus 2010 GER Deutschland 28:51 29:05 + 13:55
371 1790 Grohe Michael 1968 GER Deutschland 28:39 29:06 + 13:56
372 926 Ribbeck Pauline 1995 GER Deutschland 28:47 29:07 + 13:57
373 1483 Reichert Daniela 1983 GER SV Bösensell 29:01 29:09 + 13:59
373 1484 Reinhard Nadja 1986 GER SV Bösensell 29:01 29:09 + 13:59
373 1807 Eder Laura 1990 GER Mono Kurbeltruppe 28:45 29:09 + 13:59
376 785 Kuper Susanna 1999 GER Frösche 28:49 29:10 + 14:00
377 722 Ahlers Maximilian 1992 GER Deutschland 28:30 29:11 + 14:01
378 1702 Ilgemann Philipp 2000 GER Deutschland 28:36 29:12 + 14:02
378 1703 Ilgemann Carsten 1970 GER LSF Münster 28:35 29:12 + 14:02
380 913 Lux Yannick 1991 GER Deutschland 28:56 29:15 + 14:05
380 1446 Kolkmann Charlotte 2012 GER SV Greven Triathlon 29:08 29:15 + 14:05
382 840 Franke Lydia 1982 GER Deutschland 28:37 29:17 + 14:07
383 1445 Kolkmann Sarah 1979 GER SV Greven Triathlon 29:12 29:19 + 14:09
384 942 Wirth Laura 1995 GER Deutschland 28:55 29:22 + 14:12
385 1645 Epler Yannik 1997 GER BSG LVM Versicherung 28:40 29:24 + 14:14
386 1130 Rachner Nadja 1986 GER Deutschland 29:03 29:26 + 14:16
387 1848 Bruns Theresa 2002 GER Münsti's Runner*Innen 28:54 29:27 + 14:17
387 1849 Feldman Lena Felicitas 2002 GER Münsti's Runner*Innen 28:55 29:27 + 14:17
389 1851 van Husen Lars Robert 2001 GER Münsti's Runner*Innen 28:56 29:28 + 14:18
389 1924 Keßler Torsten 1968 GER Deutschland 28:55 29:28 + 14:18
391 729 Ter Steege Daniela 1985 GER Deutschland 28:59 29:29 + 14:19
391 1341 Blum Louis 1997 GER Deutschland 28:49 29:29 + 14:19
393 1156 Föll Moritz 2001 GER FabFive 28:41 29:30 + 14:20
393 1518 Linnemannn Carla 1999 GER Deutschland 28:52 29:30 + 14:20
393 1612 Klein Michael 1962 GER Team Ronouchi 28:43 29:30 + 14:20
393 1815 Jansen Martin 1990 GER Karte Nummer 5 mit Vogel 28:51 29:30 + 14:20
397 1918 Henkenius Alina 2004 GER BC 23 Meerhof 29:10 29:33 + 14:23
397 1919 Titgemeyer Sina 2003 GER DJK Wacker Mecklenbeck 29:09 29:33 + 14:23
399 1280 Föhrer Marie 2009 GER Tip Club Arnsberg

Juniorteam
29:23 29:37 + 14:27

399 1631 Böckmann Lisa 1998 GER BSG LVM Versicherung 29:21 29:37 + 14:27
401 1626 Tillmann Eva 1998 GER BSG LVM Versicherung 29:22 29:38 + 14:28
402 1106 Schemmann Marit 2000 GER Deutschland 29:04 29:39 + 14:29
402 1192 Mateina Fabian 1997 GER Mateina/Schemmann 29:04 29:39 + 14:29
404 660 Marien Arne 1991 GER KKK (Kielschweine Kurbel

Klub)
29:04 29:40 + 14:30

404 1191 Schemmann Karen 1996 GER Mateina/Schemmann 29:05 29:40 + 14:30
406 556 Schomacher Hermann 1951 GER Deutschland 29:22 29:42 + 14:32
407 734 Seroka Johanna 1999 GER Deutschland 29:01 29:44 + 14:34
408 1509 Krimphoff Amelie 1998 GER Deutschland 29:16 29:46 + 14:36
409 831 Bertmaring Tanja 1976 GER Deutschland 29:21 29:48 + 14:38
409 1121 Dömer Ina 1978 GER TuS Altenberge 09 29:04 29:48 + 14:38
411 1554 Lennarz Sonja Maria 1991 GER 3-Generationen-Team 29:11 29:50 + 14:40
411 1864 Haarlammert Bastian 1981 GER TuS Altenberge 09 29:13 29:50 + 14:40
413 1308 Kröger Birte 1995 GER Deutschland 29:29 29:52 + 14:42
414 1556 Lennarz Annika 1986 GER 3-Generationen-Team 29:16 29:55 + 14:45
415 628 Schmitz Sonja 1982 GER TV Wolbeck 29:46 29:56 + 14:46
415 905 Wenck Annika 1994 GER Deutschland 29:41 29:56 + 14:46
417 1875 Canstein Gerhard 1947 GER TuS Hiltrup 29:40 29:57 + 14:47
418 1415 Herzlieb Nadin 1975 GER Deutschland 29:31 29:58 + 14:48
418 1422 Joris- Veauthier Elisabeth 1967 GER LSF Münster 29:31 29:58 + 14:48
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418 2216 Lange Jaron 1995 GER Freiwillige Feuerwehr
Mauritz

29:15 29:58 + 14:48

418 2219 Hunke Merlin 2000 GER Freiwillige Feuerwehr
Mauritz

29:11 29:58 + 14:48

422 1344 Pawliczek Susanne 1991 GER Deutschland 29:37 30:00 + 14:50
423 1595 Lilienbecker Merle 2004 GER Team Ronouchi 29:48 30:02 + 14:52
424 581 Düren Christina 1995 GER Deutschland 29:31 30:05 + 14:55
424 1228 Jasper Jessica 1988 GER EVL Halbmarathon

Botschafter
29:35 30:05 + 14:55

424 1229 Rühlemann David 1978 GER Ruderverein Münster von
1882 e.V.

29:35 30:05 + 14:55

427 971 Werschmöller Hannah 1996 GER Deutschland 29:38 30:06 + 14:56
427 976 Janinhoff Luise 1991 GER Trifinish Münster 29:28 30:06 + 14:56
429 1910 Vlaminck Marc Lennard 1995 GER Deutschland 29:50 30:12 + 15:02
430 1159 Föll Dirk 1968 GER FabFive 29:23 30:13 + 15:03
430 1695 Weltkamp Tini 1997 GER Die hellen Kerzen 29:28 30:13 + 15:03
432 1009 Annegarn Helena 1995 GER Silvester-Peser 30:05 30:17 + 15:07
433 1383 Heinecke Lina 1997 GER Deutschland 30:05 30:18 + 15:08
434 1725 Büscher Reinhard 1957 GER Lauftreff Billerbeck 29:56 30:19 + 15:09
435 702 Boland Theresa 2002 GER UND AB!! 29:49 30:22 + 15:12
436 1318 Meden Lone 2002 GER Deutschland 29:50 30:23 + 15:13
436 1809 Wimmer Vanessa 1980 GER Die Untrainierten 30:02 30:23 + 15:13
438 1469 Eis Jill 1998 GER Deutschland 29:44 30:24 + 15:14
439 1397 Rossmeier Maike 2005 GER Deutschland 30:18 30:25 + 15:15
439 1714 David Jasmin 1998 GER best pacing crew 29:44 30:25 + 15:15
441 1528 Hornig Julia 1977 GER Deutschland 29:45 30:29 + 15:19
441 1529 Hornig Pia 2005 GER Deutschland 29:46 30:29 + 15:19
441 1682 Budzinski Jörg 1966 GER TuS Altenberge 09 29:47 30:29 + 15:19
444 1676 Sroka Stefan 1964 GER TuS Altenberge 09 29:47 30:30 + 15:20
445 1275 Biesenbaum Thomas 1965 GER Deutschland 30:08 30:31 + 15:21
446 1144 Hillebrand Simon 1997 GER Deutschland 30:10 30:39 + 15:29
446 1571 Ludewig Georg 1955 GER BSG Provinzial 30:16 30:39 + 15:29
448 1522 Teiner Margarete 1980 GER die Schweinehunde 30:21 30:40 + 15:30
449 778 Sadowski Rosemarie 1965 GER Deutschland 30:22 30:41 + 15:31
450 966 Dietrich-Niemz Hanna 1999 GER Deutschland 30:20 30:43 + 15:33
451 1677 Nordlohne Sina 1995 GER Deutschland 30:24 30:46 + 15:36
452 1380 Rotherm Kristin 1986 GER Deutschland 30:12 30:47 + 15:37
453 1577 Terhürne Andrea 1985 GER Deutschland 30:32 30:48 + 15:38
453 1578 Dertmann Kai 1980 GER Deutschland 30:32 30:48 + 15:38
455 1765 Annas Nils 1993 GER Deutschland 29:56 30:50 + 15:40
455 1766 Horstmann Simon 1993 GER Deutschland 29:57 30:50 + 15:40
455 1767 Neuer Malte 1993 GER Deutschland 29:57 30:50 + 15:40
458 568 Otte Louisa 2010 GER Deutschland 30:25 30:51 + 15:41
458 569 Hahn Sophie 2011 GER Deutschland 30:25 30:51 + 15:41
460 704 Weber Alina 1990 GER Deutschland 30:27 30:52 + 15:42
461 588 Zscherp Manuel 1991 GER Deutschland 30:28 30:53 + 15:43
461 1090 Drees Thomas 1982 GER Deutschland 30:26 30:53 + 15:43
463 589 Kind Saskia 1996 GER Deutschland 30:28 30:54 + 15:44
464 570 Otte Hans-Dieter 1957 GER Deutschland 30:30 30:56 + 15:46
464 1132 Lübbermann Judith 2001 GER Deutschland 30:29 30:56 + 15:46
464 1264 Hinze Emma 2008 GER Hinzes Mädchen 30:26 30:56 + 15:46
464 1898 Schulke Katja 1995 GER Deutschland 30:34 30:56 + 15:46
468 1185 Kempkens Jennifer 1995 GER Deutschland 30:13 30:58 + 15:48
469 755 Dudek Simone 1984 GER Deutschland 30:41 30:59 + 15:49
470 1373 Hartmer-Blome Elisabeth 1963 GER Deutschland 30:25 31:01 + 15:51
471 1615 Brummel Lisa 2001 GER Deutschland 30:23 31:02 + 15:52
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472 1688 Bechtloff Gabi 1957 GER FC Nordkirchen 30:54 31:04 + 15:54
472 1696 Niehaves Errinator 1997 GER Die hellen Kerzen 30:20 31:04 + 15:54
474 1249 Skuza Leonie 2003 GER Deutschland 30:22 31:06 + 15:56
475 1629 Behrends Ursula 1968 GER BSG LVM Versicherung 31:00 31:07 + 15:57
476 788 Griepenburg Sara 1984 GER Lauftreff Arminia

Appelhülsen
30:39 31:12 + 16:02

477 1828 Geuting Manuel 1985 GER Deutschland 30:27 31:13 + 16:03
478 1329 Zimdars Julia 1988 GER Deutschland 30:51 31:14 + 16:04
478 1827 Geuting Ben 2012 GER Deutschland 30:27 31:14 + 16:04
480 1932 Heidrich Friederike 1994 GER Bäckerei Prünte 30:33 31:15 + 16:05
481 651 Schulte-Austum Jörg 1972 GER LG Emsdetten 30:57 31:17 + 16:07
482 1519 Hillebrand Hubertus 1982 GER Deutschland 30:32 31:19 + 16:09
483 1737 Müller Lucia 2010 GER Die Untrainierten 30:58 31:20 + 16:10
484 940 Bretz Tatjana 1993 GER Deutschland 30:41 31:21 + 16:11
484 1414 Rittstieg Emma 2012 GER Deutschland 31:14 31:21 + 16:11
486 1248 Nienau Katharina 2004 GER Deutschland 30:39 31:24 + 16:14
487 1423 Leifhelm Sonja 1976 GER Deutschland 31:11 31:25 + 16:15
487 1679 Teutemacher Pia 1994 GER Deutschland 30:46 31:25 + 16:15
487 1706 Greshake Elisabeth 1966 GER Deutschland 31:06 31:25 + 16:15
490 751 Ostendorf Kira 2001 GER Deutschland 30:47 31:27 + 16:17
490 867 Klaphecke Ingrid 1963 GER Deutschland 31:10 31:27 + 16:17
492 473 Weber Frank 1970 GER Schön hier! 30:59 31:28 + 16:18
493 1413 Rittstieg Bettina 1975 GER Deutschland 31:21 31:29 + 16:19
494 1018 Kleiner Matthias 2005 GER IchRenneFürMeineFreundi

n
31:13 31:30 + 16:20

495 934 Wiermann Lia 2002 GER Deutschland 30:51 31:31 + 16:21
495 1260 Kruse Isabel 2002 GER Deutschland 30:51 31:31 + 16:21
497 1664 Ahlers Christian 1981 GER DJK GW Amelsbüren 30:52 31:32 + 16:22
498 1776 Brüggemann Julia 2001 GER Deutschland 30:48 31:35 + 16:25
499 813 Pieper Katrin 1980 GER DJK Dyckburg 31:17 31:36 + 16:26
500 1135 Sopova Marija 1998 GER Deutschland 31:09 31:37 + 16:27
501 1117 Rickert Uwe 1972 GER Familie Rickert 30:54 31:38 + 16:28
501 1175 Bender Yvonne 1961 GER TSV Handorf 31:00 31:38 + 16:28
501 1258 Nolte Katharina 2000 GER Deutschland 30:50 31:38 + 16:28
501 1513 Wichtrup Michelle 1995 GER Deutschland 31:13 31:38 + 16:28
501 1576 Luca Marie Selle 2001 GER Deutschland 31:13 31:38 + 16:28
501 1777 von Häfen Franzina 2001 GER Deutschland 30:51 31:38 + 16:28
507 890 Roosmann Jennifer 1988 GER Deutschland 31:08 31:39 + 16:29
508 752 Brinkmann Jutta 2002 GER Deutschland 31:01 31:41 + 16:31
508 2215 Hoppermann Lennart 2000 GER Freiwillige Feuerwehr

Mauritz
30:58 31:41 + 16:31

510 866 Westers Luisa 1996 GER Deutschland 31:27 31:43 + 16:33
510 961 Williams Kerry 1994 GER Deutschland 31:12 31:43 + 16:33
510 1202 Kaiser Vincent 1994 GER Deutschland 31:11 31:43 + 16:33
513 960 Rieso Yannick 1993 GER Deutschland 31:13 31:44 + 16:34
514 1222 Kappen Julia 1986 GER Deutschland 31:26 31:48 + 16:38
515 1050 Heiser Linda 2007 GER Deutschland 31:04 31:49 + 16:39
515 1201 Miersch Antonia 2000 GER Deutschland 31:18 31:49 + 16:39
517 443 Feldmeier André 1972 GER Deutschland 31:33 31:54 + 16:44
518 1627 Nakunst Christina 1982 GER BSG LVM Versicherung 31:36 31:56 + 16:46
518 1628 Tomm Bianca 1990 GER BSG LVM Versicherung 31:37 31:56 + 16:46
520 1226 Ricklin Jana 1995 GER Deutschland 31:24 31:58 + 16:48
521 1227 Etmann Anna-Maria 1993 GER Deutschland 31:27 32:02 + 16:52
522 1008 Annegarn Regina 1957 GER Silvester-Peser 31:50 32:04 + 16:54
522 1609 Bücker Michaela 1969 GER Team Ronouchi 31:30 32:04 + 16:54
524 977 Koc Eda 1997 GER Deutschland 31:40 32:05 + 16:55
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525 835 Volkery Gina 1993 GER Deutschland 31:40 32:14 + 17:04
526 1454 Sandmann Marleen 1999 GER Deutschland 32:02 32:16 + 17:06
527 764 Völker Eva 2003 GER Deutschland 31:37 32:17 + 17:07
527 929 Feige Lisa 2008 GER Deutschland 31:45 32:17 + 17:07
529 1352 Schelp Johanna 1999 GER Deutschland 32:04 32:18 + 17:08
530 1408 Kassebeer Marie-Luise 1961 GER DJK Wacker Mecklenbeck 31:55 32:19 + 17:09
531 1791 Kleinschnittger Annette 1965 GER LSF Münster 31:49 32:26 + 17:16
532 1245 Mientus Lukas 1995 GER Deutschland 31:53 32:28 + 17:18
533 1458 Bachmann Nina 1997 GER Blau-Weiß Aasee 31:44 32:29 + 17:19
533 1459 Lüttmann Sveya 1996 GER Blau-Weiß Aasee 31:42 32:29 + 17:19
535 1534 Beckmann Simon 1995 GER Westfälische Nachrichten 31:47 32:31 + 17:21
536 1246 Albers Jana 1998 GER Deutschland 32:01 32:37 + 17:27
537 1237 Valtmann Carolin 1997 GER Deutschland 31:47 32:38 + 17:28
537 1400 Wiggering Julia 1996 GER Deutschland 32:09 32:38 + 17:28
539 1401 Sommerfeld Leonie 1996 GER Deutschland 32:10 32:40 + 17:30
540 1468 Axmann Inge 1972 GER Deutschland 32:13 32:42 + 17:32
541 413 Csury Eva-Maria 1971 GER Laufsportfreunde Csury 32:08 32:43 + 17:33
541 1481 Tertilt Rita 1977 GER Deutschland 32:14 32:43 + 17:33
543 1671 Sutharshan Jenani 1986 GER Deutschland 32:21 32:44 + 17:34
544 1490 Stratmann Lotti 1987 GER Ski-eeeese Running Crew 32:23 32:45 + 17:35
544 1830 Hatke Joachim 1964 GER TVI Laufkurs 32:20 32:45 + 17:35
544 1831 Hatke Robert 1972 GER TVI Laufkurs 32:20 32:45 + 17:35
544 1832 Nähring Katharina 1968 GER TVI Laufkurs 32:19 32:45 + 17:35
548 1486 Kepp Stefan 1982 GER Ski-eeeese Running Crew 32:26 32:47 + 17:37
548 1487 Kepp Inken 1982 GER Ski-eeeese Running Crew 32:25 32:47 + 17:37
548 1489 Borgsmüller Silke 1985 GER Ski-eeeese Running Crew 32:25 32:47 + 17:37
551 1488 Lohnherr Nils 1983 GER Ski-eeeese Running Crew 32:26 32:48 + 17:38
551 1625 Ziegler Mareike 1980 GER BSG LVM Versicherung 32:22 32:48 + 17:38
553 1930 Rott Thomas 1982 GER Final Lap 32:19 32:51 + 17:41
554 1927 Waltersmann Lara 1991 GER Final Lap 32:19 32:52 + 17:42
555 1610 Heflik Monika 1965 GER Team Ronouchi 32:09 32:55 + 17:45
556 1740 Mulder-Seiger Petra 1960 GER Deutschland 32:24 32:59 + 17:49
557 1265 Hinze Anna 2009 GER LG Brillux Münster 32:33 33:02 + 17:52
558 1263 Hinze Tanja 1975 GER Hinzes Mädchen 32:45 33:13 + 18:03
558 1839 Revollo Renata 2007 GER Mü-Bie-Cochabamba

Runners
32:24 33:13 + 18:03

558 1934 Altrogge Johanna 2002 GER Bäckerei Prünte 32:31 33:13 + 18:03
561 1204 Kampelmann Sarah 1994 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 32:38 33:16 + 18:06
562 1705 Gabriel Alexandra 1974 GER Deutschland 32:56 33:20 + 18:10
563 1082 Voß Julia 1981 GER Trifinish Münster 32:43 33:23 + 18:13
564 950 Brockhoff Claudia 1976 GER Deutschland 32:51 33:24 + 18:14
564 951 Brockhoff Lucie 2002 GER Deutschland 32:52 33:24 + 18:14
566 1814 Schwarzkopp Annette 1958 GER LSF Münster 32:52 33:29 + 18:19
567 562 Bischoff Tobias 1980 GER Deutschland 33:13 33:39 + 18:29
568 1124 Ringbeck Anna 1957 GER LSF Münster 33:05 33:42 + 18:32
569 1457 Steinbach Jan 1999 GER Blau-Weiß Aasee 32:56 33:44 + 18:34
570 1471 Dickfer Julia 1979 GER Deutschland 33:39 33:50 + 18:40
571 1236 Pasch Esther 1988 GER Fechtfreunde Münster e.V. 33:24 33:52 + 18:42
572 1439 Stiens Pia 2002 GER Deutschland 33:22 33:53 + 18:43
572 1440 Lösing Antonia 2003 GER Deutschland 33:21 33:53 + 18:43
574 1235 Rothmund Friederike 1982 GER Fechtfreunde Münster e.V. 33:27 33:54 + 18:44
575 912 Wille Maike 1990 GER Deutschland 33:38 33:58 + 18:48
576 563 Böckenholt Lisa 1989 GER Deutschland 33:36 34:02 + 18:52
576 1838 Netzlaw Michael 2006 GER Mü-Bie-Cochabamba

Runners
33:13 34:02 + 18:52

578 1581 Kreisköther Meike 1996 GER Deutschland 33:26 34:09 + 18:59
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578 1582 Stählker Johanna 1997 GER Deutschland 33:26 34:09 + 18:59
580 765 Eilmann Greta 1998 GER Deutschland 33:41 34:12 + 19:02
581 534 Rosery Rike 1984 GER Deutschland 33:45 34:13 + 19:03
582 1834 Blum Bettina 1971 GER Mü-Bie-Cochabamba

Runners
33:27 34:15 + 19:05

583 1203 Schatton Kim 1997 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 33:39 34:16 + 19:06
583 1371 Coners Alina 2001 GER Deutschland 33:38 34:16 + 19:06
585 412 Csury Charlotte 2001 GER Laufsportfreunde Csury 33:46 34:22 + 19:12
586 1620 Beeker Paula 2002 GER LADM Wirtschaftsprüfer,

Steuerberater &
Rechtsanwälte

34:00 34:25 + 19:15

587 1557 Areerasd Jonathan 2010 GER 3-Generationen-Team 33:36 34:28 + 19:18
588 1060 Weismüller Ute 1968 GER Deutschland 33:54 34:31 + 19:21
589 1025 Stracke Daniel 1974 GER Deutschland 33:53 34:38 + 19:28
590 1472 Decking Hillu 1967 GER Deutschland 34:29 34:40 + 19:30
591 1369 Syska Angelika 1958 GER LSF Münster 34:04 34:41 + 19:31
592 1024 Rohlfs Wiebke 1974 GER Deutschland 33:57 34:42 + 19:32
592 1686 Brandwitte Matthis 1995 GER best pacing crew 34:01 34:42 + 19:32
594 2280 Areerasd Gesini 1983 GER 3-Generationen-Team 33:50 34:43 + 19:33
595 1098 Leutermann Dagmar 1986 GER Deutschland 34:33 34:46 + 19:36
596 1114 Janßen Marina 1987 GER Deutschland 34:34 34:47 + 19:37
596 1115 Ulrich Meike 1988 GER Deutschland 34:34 34:47 + 19:37
598 1049 Albers-Heiser Helga 1965 GER Deutschland 34:03 34:48 + 19:38
599 761 Sadowski Ralf 1962 GER TuS Hiltrup 34:33 34:50 + 19:40
600 1343 Harrer Sandra 1982 GER Deutschland 34:01 34:51 + 19:41
601 1342 Draba Sebastian 1982 GER Deutschland 34:02 34:52 + 19:42
602 1034 Lange Mariel 1997 GER Deutschland 34:43 35:01 + 19:51
603 861 Hühn Gabriele 1953 GER Meine Besten 34:34 35:04 + 19:54
603 1511 Sethi Vanessa 1989 GER Deutschland 34:39 35:04 + 19:54
603 1630 Hühn Iris 1982 GER BSG LVM Versicherung 34:36 35:04 + 19:54
606 681 Lorecchio Sophia 1996 GER Deutschland 34:30 35:05 + 19:55
606 811 Tanneberg Sophia 1996 GER Deutschland 34:29 35:05 + 19:55
608 656 Heinze Lara 1993 GER Deutschland 34:32 35:08 + 19:58
609 1853 Theis Anke 1992 GER Deutschland 34:39 35:09 + 19:59
609 1854 Berlin Franziska 1987 GER Deutschland 34:39 35:09 + 19:59
611 452 Drees Imke 1974 GER Deutschland 34:35 35:10 + 20:00
612 1381 Nieländer Inge 1962 GER Deutschland 34:44 35:19 + 20:09
613 1404 Anja Bertram 1975 GER Deutschland 34:31 35:20 + 20:10
613 1412 Bertram Hannah 2004 GER Deutschland 34:32 35:20 + 20:10
615 1118 Rickert Patricia 2003 GER Familie Rickert 34:39 35:23 + 20:13
616 1794 Peters Janna 2004 GER Deutschland 35:03 35:24 + 20:14
617 1155 Föll Felix 2009 GER FabFive 34:32 35:27 + 20:17
618 1770 Konermann Alina 2003 GER Deutschland 35:15 35:30 + 20:20
619 1598 Eckrodt Anne 1969 GER Team Ronouchi 34:45 35:31 + 20:21
620 899 Wittgenstein Lutz 1953 GER 3-Generationen-Express 35:24 35:33 + 20:23
621 962 Schulte Charlotte 2001 GER Deutschland 35:03 35:39 + 20:29
621 1874 Manthei Stephanie 1961 GER TuS Hiltrup 35:21 35:39 + 20:29
623 1764 Bujara Michelle 1993 GER Deutschland 34:57 35:49 + 20:39
624 1768 Zimmermann Anna-

Theres
1994 GER Deutschland 34:58 35:50 + 20:40

625 2217 Tybusek Jonas 1994 GER Freiwillige Feuerwehr
Mauritz

35:04 35:51 + 20:41

626 1825 Schwerbrock Celina 2000 GER Deutschland 35:15 35:52 + 20:42
626 1826 Wietheger Danielle 1970 GER Deutschland 35:14 35:52 + 20:42
628 423 Ulrich Sabine 1979 GER Deutschland 35:19 35:56 + 20:46
629 1783 Rosenthal Felix 1993 GER Deutschland 35:03 35:57 + 20:47
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630 1778 Kreuzheck Jannis 2004 GER Deutschland 35:52 36:07 + 20:57
631 1769 Baltin Sophia Katharina 2003 GER Deutschland 35:53 36:08 + 20:58
632 924 Wiedau-Gottwald

Angelika
1961 GER TuS Altenberge 09 35:35 36:17 + 21:07

633 647 Reich Sven 1988 GER Deutschland 35:48 36:22 + 21:12
633 649 Wienkamp Sabrina 1983 GER Deutschland 35:48 36:22 + 21:12
635 786 Sipply Carena 1999 GER Frösche 35:33 36:23 + 21:13
635 797 Kops Maxime 1997 GER Frösche 35:33 36:23 + 21:13
637 787 Thissen Sina 1999 GER Frösche 35:34 36:24 + 21:14
638 2218 Höckerschmidt Lena 1994 GER Freiwillige Feuerwehr

Mauritz
35:51 36:35 + 21:25

639 1116 Rickert Pia 1977 GER Familie Rickert 35:52 36:36 + 21:26
640 1157 Föll Jannik 1999 GER FabFive 35:57 36:48 + 21:38
641 1158 Föll Stefanie 1969 GER FabFive 35:53 36:49 + 21:39
642 1603 Silkenbäumer Uwe 1965 GER Team Ronouchi 36:13 36:54 + 21:44
642 1733 Rademacher Anke 1991 GER Deutschland 36:19 36:54 + 21:44
644 1665 Eck Katharina 1996 GER RV Flitzmäuse 36:21 36:56 + 21:46
644 1914 Marx Diana 1981 GER Deutschland 36:04 36:56 + 21:46
646 580 Reckmann Lena 1995 GER Deutschland 36:28 37:09 + 21:59
647 1211 Crone Janne 1995 GER Auf die Plätze, fertig,

Prost!
36:25 37:15 + 22:05

647 1217 Mertens Karoline 1995 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

36:26 37:15 + 22:05

647 1218 Laufenberg Frederike 1995 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

36:26 37:15 + 22:05

650 1179 Blumberger Sara 1995 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

36:27 37:17 + 22:07

651 933 Beeker Berthold 1967 GER LADM Wirtschaftsprüfer,
Steuerberater &
Rechtsanwälte

37:14 37:37 + 22:27

652 1333 Staniford Gina 1989 GER Deutschland 37:16 37:39 + 22:29
653 1738 Müller Sarah 2012 GER Die Untrainierten 37:37 38:01 + 22:51
654 1453 Lachmuth Jan 2001 GER Deutschland 38:15 38:42 + 23:32
655 1297 Querdel Julius 2002 GER LSF Münster 38:16 38:43 + 23:33
656 1920 Wiebesiek Paulina 2002 GER Deutschland 38:16 38:44 + 23:34
657 1216 Stappert Maximilian 1992 GER Auf die Plätze, fertig,

Prost!
37:54 38:46 + 23:36

658 1215 Rasper Charlotte 1995 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

38:06 38:56 + 23:46

658 1219 Scherf Merle 1994 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

38:05 38:56 + 23:46

658 1635 Dalinghoff Michaela 1981 GER BSG LVM Versicherung 38:09 38:56 + 23:46
661 1421 Kleps Katharina 1993 GER Deutschland 38:41 39:15 + 24:05
662 1419 Behnken Silvia 1986 GER Deutschland 38:42 39:16 + 24:06
662 1420 Behnken Sandra 1980 GER Deutschland 38:41 39:16 + 24:06
664 1180 Crone Swantje 1995 GER Auf die Plätze, fertig,

Prost!
38:29 39:20 + 24:10

664 1213 Von Kathen Felix 1997 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

38:28 39:20 + 24:10

666 1214 Nimz Jana 1994 GER Auf die Plätze, fertig,
Prost!

39:01 39:52 + 24:42

667 1757 Tegeler Stefanie 1979 GER Deutschland 39:19 39:53 + 24:43
667 1868 Moß Ingo 1974 GER Deutschland 39:18 39:53 + 24:43
667 1869 Volkenhoff Ursula 1977 GER Deutschland 39:20 39:53 + 24:43
670 1274 Pfeiffer Richard 1964 GER Team Lustläufer*in 39:17 40:09 + 24:59
671 1273 Peter Julia 1971 GER Team Lustläufer*in 39:19 40:11 + 25:01
672 1719 Benighaus Thomas 1959 GER Zimt-Knie-Olpe 40:01 40:34 + 25:24
673 1739 Callegari Angela 2007 GER Die Untrainierten 41:10 41:32 + 26:22
674 435 Bertelsbeck Bianca 1986 GER Deutschland 41:31 42:12 + 27:02
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675 922 Otto Isabel 1983 GER Deutschland 41:57 42:45 + 27:35
676 1833 Kappel Bernd 1970 GER Mü-Bie-Cochabamba

Runners
44:53 45:42 + 30:32

676 1837 Netzlaw Philippa 2009 GER Mü-Bie-Cochabamba
Runners

44:52 45:42 + 30:32

10km Straßenlauf, Alle Klassen 31.12.2024 / 14:05
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

1 1579 Lindstrot Henrik 2003 GER LG Olympia Dortmund 30:54 30:55
2 1224 Kruse Manuel 1990 GER LSF Münster 31:28 31:29 + 0:34
3 2013 Zogmann Florian 1993 GER HSU/UniBw H Triathlon

AG
32:27 32:29 + 1:34

4 1775 Enseling Oskar 2001 GER LG Brillux Münster 32:42 32:43 + 1:48
5 1895 Tillar Jannik 1993 GER Running Crew Münster 32:48 32:50 + 1:55
6 1181 Wessling Mattia 2000 GER SSF Bonn Triathlon 33:34 33:36 + 2:41
7 1176 Bergmann Matthias 1980 GER OTB Osnabrück 34:24 34:25 + 3:30
8 2271 von Martial Simon 1988 GER LSF Münster 34:28 34:30 + 3:35
9 1684 Kortemeyer Timo 1998 GER Läuferherz Darmstadt 34:38 34:39 + 3:44

10 1974 Schulze Kalthoff Kerstin 1998 GER LG Brillux Münster 34:59 35:00 + 4:05
11 1986 Last Maurice 2000 GER Deutschland 35:19 35:21 + 4:26
11 2103 Möllers Denis 1992 GER Team Ryzon 35:19 35:21 + 4:26
13 1309 Schüßler Dominik 1991 GER LSF Münster 35:23 35:25 + 4:30
14 684 Plugge Tobias 1997 GER Running Crew Münster 35:52 35:55 + 5:00
15 634 Tegler Katja 1996 GER LG Brillux Münster 35:59 36:01 + 5:06
16 407 Paul Kamp 2001 GER Running Crew Münster 36:02 36:03 + 5:08
17 1039 Hakenes Christoph 1973 GER LSG Karlsruhe 36:03 36:06 + 5:11
18 2182 Peters Lennard 1994 GER SV Teuto Riesenbeck 36:04 36:09 + 5:14
19 1503 Mettke Felix 1994 GER Running Team Realschule

Herkenrath
36:19 36:20 + 5:25

20 2198 Delsmann Julian 1993 GER Deutschland 36:40 36:41 + 5:46
21 1266 Schönherr Johanna 1990 GER LSF Münster 36:42 36:45 + 5:50
22 2196 Niermann Stephan 1983 GER Südtirol Reschensee 36:49 36:51 + 5:56
23 625 Fender Frederic 1985 GER ECB Running Section 36:51 36:53 + 5:58
24 982 Walter Marvin 1996 GER Fit2Run Beckum 36:53 36:55 + 6:00
24 1734 Rosenow Philipp 1989 GER LSF Münster 36:53 36:55 + 6:00
26 415 Kerkenhoff Dennis 1997 GER LSF Münster 36:55 36:58 + 6:03
26 2029 Brundieck Jens 1994 GER Running Crew Münster 36:55 36:58 + 6:03
28 771 Schräder Niklas 1997 GER Running Crew Münster 37:10 37:14 + 6:19
29 1649 Bardtke Thomas 1967 GER BSG LVM Versicherung 37:25 37:28 + 6:33
30 1693 Prott Michael 1977 GER LSF Münster 37:26 37:29 + 6:34
31 1311 Schimanski Maximilian 1989 GER LSFSCP 37:39 37:41 + 6:46
32 1269 Kappenberg Jana 1978 GER LSF Münster 37:40 37:43 + 6:48
33 2201 Brachem Corin 1998 GER TSG 78 Heidelberg 37:54 37:57 + 7:02
34 429 Rotthues Jonas 1991 GER Running Crew Münster 37:55 37:58 + 7:03
35 633 Knapp Patrick 1988 GER Running Crew Münster 37:58 38:00 + 7:05
35 2148 Severin David 1996 GER TRCV 37:55 38:00 + 7:05
37 1816 Plagwitz Lucas 1996 GER SG Rote Erde Beckum 38:01 38:03 + 7:08
37 2161 Sarkander Laurin 1996 GER Running Crew Münster 37:59 38:03 + 7:08
39 2180 Reinecke Lennart 2005 GER LTV Lippstadt 38:01 38:05 + 7:10
40 2102 Holtkamp Christian 1988 GER Deutschland 38:02 38:07 + 7:12
41 577 Weide Lennard 1999 GER HSP Triathlon / SV GS

Altenberge
38:12 38:16 + 7:21

42 587 Chrobak Simon 1989 GER TuS Hiltrup 38:16 38:21 + 7:26
43 2027 Hunke Bernd Johannes 1979 GER Running Crew Münster 38:18 38:23 + 7:28
44 1100 Leifhelm Michael 1986 GER Brillux 38:30 38:33 + 7:38
45 1230 Narozny Andreas 1972 GER LSF Münster 38:30 38:34 + 7:39
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46 1564 Volbracht Felix 1992 GER SV Bösensell 38:45 38:50 + 7:55
47 1328 Korfmacher Patrick 1986 GER Deutschland 38:47 38:53 + 7:58
48 2088 Steinkamp Gordon 2000 GER Deutschland 38:47 38:56 + 8:01
49 463 Daniel Erbeck 1988 GER 08 Flitzer Münster 38:57 39:01 + 8:06
50 579 Brück Marcel 1993 GER Deutschland 38:58 39:04 + 8:09
51 1824 Fröhning Fabian 1987 GER Deutschland 39:03 39:08 + 8:13
52 469 Hornemann Malte 1996 GER Deutschland 39:09 39:14 + 8:19
53 476 Toky Heriniaina Joelson 1995 GER Running Crew Münster 39:11 39:18 + 8:23
54 447 Brenner Leonard 2001 GER LSF Münster 39:19 39:22 + 8:27
55 1395 Wolbeck Julian 2002 GER Deutschland 39:16 39:23 + 8:28
56 1954 Grothe Silas 2002 GER Deutschland 39:15 39:27 + 8:32
57 1073 Sanders Jan 1998 GER Deutschland 39:22 39:30 + 8:35
58 1028 Pferdekemper Sebastian 1989 GER Trifinish Münster 39:31 39:37 + 8:42
59 697 Westmattelmann Daniel 1987 GER Team Dieter Fux 39:36 39:40 + 8:45
60 2028 Gieseler Tim 1981 GER Wasser + Freizeit Münster 39:43 39:48 + 8:53
61 826 Krüskemper Fabian 1994 GER Running Crew Münster 39:45 39:52 + 8:57
62 2024 Schmidt Felix 1993 GER SV Westfalen Liesborn 39:43 39:54 + 8:59
63 911 Wiemann Georg 2007 GER Amigos Schmigos 39:51 40:01 + 9:06
64 1314 vom Hofe Andreas 1974 GER PSV Bork, Fußball 40:01 40:05 + 9:10
65 1134 Arlinghaus Thomas 1980 GER LSF Münster 40:03 40:08 + 9:13
66 1547 Lütke Jochmaring Lars 1978 GER Deutschland 40:02 40:09 + 9:14
67 2008 Stallmeister Thomas 1978 GER SG Rote Erde Beckum 40:19 40:24 + 9:29
68 2116 Hauertmann Katharina 1976 GER LSF Münster 40:37 40:41 + 9:46
68 2177 Singer Tobias 2003 GER SSF Bonn 40:34 40:41 + 9:46
70 654 Uesbeck Sebastian 1987 GER LSF Münster 40:38 40:42 + 9:47
71 565 Peters Lennart 1998 GER LSF Münster 40:40 40:43 + 9:48
72 548 Weikamp Michael 1990 GER Deutschland 40:32 40:44 + 9:49
73 1945 Möhle Torsten 1978 GER Deutschland 40:39 40:45 + 9:50
74 1976 Arends Moritz 1999 GER 08 Flitzer Münster 40:44 40:47 + 9:52
75 1935 Kurtz Tobias 1991 GER Running Crew Münster 40:44 40:50 + 9:55
76 477 Nettels Manuel 1988 GER Running Crew Münster 40:48 40:55 + 10:00
77 1960 Hullmann Benedikt 2002 GER SC Münster 08 40:54 40:58 + 10:03
78 566 Hilt Marius 1998 GER LSF Münster 40:56 41:00 + 10:05
79 1334 Hendrik Rehorst 1984 GER LSF Münster 40:59 41:03 + 10:08
80 1330 Hilt Rainer 1964 GER Lauf-Gemeinschaft

Emsdetten
41:08 41:12 + 10:17

81 760 Peters Jan 1981 GER TuS Altenberge 09 41:09 41:14 + 10:19
82 948 Pabst Guido 1979 GER Running Crew Münster 41:10 41:16 + 10:21
83 2273 Schoppe-Schmidt

Alexandra
1980 GER LSF Münster 41:12 41:17 + 10:22

84 1302 Gudorf Jan 1995 GER Deutschland 41:16 41:18 + 10:23
85 475 Woschick Richard 1992 GER Deutschland 41:12 41:20 + 10:25
85 2012 Jan Paulsen 1991 GER SC Victoria Hamburg 41:03 41:20 + 10:25
87 2007 Hesseler Stephan 1998 GER SG Rote Erde Beckum 41:19 41:24 + 10:29
88 847 Wawerzonnek Mika 2004 GER LSF Münster 41:21 41:33 + 10:38
88 1648 Lüdemann Moritz 1997 GER BSG LVM Versicherung 41:24 41:33 + 10:38
90 954 Potthast Merlin 1994 GER Deutschland 41:23 41:35 + 10:40
91 2147 Kasprik Michael 1976 GER LSF Münster 41:31 41:36 + 10:41
92 1674 Blaschke Kai 1981 GER NBP 2001 41:37 41:45 + 10:50
93 864 Eißing Thomas 1981 GER Deutschland 41:40 41:47 + 10:52
94 1943 Homann Markus 1976 GER Glaserausleidenschaft 41:42 41:48 + 10:53
94 1955 Isenberg Marco 1997 GER Deutschland 41:31 41:48 + 10:53
96 1782 Kleinhans Christian 1982 GER Deutschland 41:40 41:52 + 10:57
97 952 Pospiech Udo 1978 GER Deutschland 41:53 42:01 + 11:06
98 1948 Dierkes Tom 2008 GER Borussia Münster 41:50 42:02 + 11:07
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Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

99 2015 Korte Jens 1969 GER LSF Münster 41:58 42:03 + 11:08
100 1367 Feye Jost 2000 GER Deutschland 41:56 42:04 + 11:09
101 1438 Finkenberg Jan Arnd 1997 GER Benchmark 41:58 42:06 + 11:11
101 1983 Wilmes Kristof 1979 GER THC Münster 41:56 42:06 + 11:11
103 455 Burmann Kai-Oliver 1990 GER RSV Münster 42:02 42:13 + 11:18
104 1042 Kreunen Roderic 1988 NED Trifinish Münster 42:15 42:22 + 11:27
105 1451 Radstaak Frank 1973 GER SV Greven Triathlon 42:19 42:25 + 11:30
106 696 Schlüter Jean 1986 GER Team Dieter Fux 42:13 42:26 + 11:31
107 1601 Siedmann Alexander 1998 GER Laufenten 42:18 42:28 + 11:33
108 427 Prof. Dr. Siever Christian 1995 GER Running Crew Münster 42:27 42:32 + 11:37
108 1313 Paweletz Olaf 1969 GER Team Lindschulten 42:21 42:32 + 11:37
110 1573 Bachmann Niklas 1997 GER Deutschland 42:21 42:33 + 11:38
111 723 Beckmann Dennis 1977 GER LG CarleRaKäthe 42:26 42:34 + 11:39
112 1377 Englisch Dominik 1991 GER Deutschland 42:34 42:39 + 11:44
112 2128 Barden Niklas 1993 GER LSF Münster 42:35 42:39 + 11:44
114 800 Kuropka Fabian 1997 GER Deutschland 42:28 42:40 + 11:45
115 720 Diekmann Marius 1976 GER HSP Münster 42:37 42:46 + 11:51
116 1362 Zirk Miriam 1992 GER LSF Münster 42:50 42:56 + 12:01
117 1425 Mayr Alexander 2002 GER Deutschland 42:50 42:59 + 12:04
118 1871 Steiner Alexander 1998 GER Deutschland 42:51 43:00 + 12:05
119 1251 Rose Christian 1989 GER Benchmark 42:52 43:01 + 12:06
119 1546 Reichelt Jan 1988 GER Active Laufshop-Team 42:55 43:01 + 12:06
121 445 Bleyer Florian 1982 GER LSF Münster 42:52 43:02 + 12:07
121 1247 Janzen Eva 1988 GER SV Adler Weseke 42:54 43:02 + 12:07
123 953 Oertker Dirk 1987 GER WSU Warendorf 42:54 43:04 + 12:09
124 503 Linnenbaum Christian 1989 GER LSF Münster 42:53 43:05 + 12:10
124 1391 Meerkamp Dustin 1990 GER BSG Stadtwerke Münster 42:52 43:05 + 12:10
124 1392 Meerkamp Felix 1989 GER BMG 42:52 43:05 + 12:10
127 466 Krimphove Tim 2007 GER Trimed Münster 42:49 43:06 + 12:11
127 1958 Große-Drenkpohl Simon 1995 GER Deutschland 42:49 43:06 + 12:11
129 2149 Severin Salome 1996 GER TRCV 42:56 43:07 + 12:12
130 1818 Grube Kevin 1997 GER Bauunternehmung Grube

& Kraft GmbH
43:00 43:08 + 12:13

131 1388 Austermann Oliver 1986 GER Deutschland 42:53 43:10 + 12:15
132 970 Gläser Ole 1998 GER Deutschland 42:58 43:14 + 12:19
132 1305 Heyder Max 1987 GER LSF Münster 42:58 43:14 + 12:19
134 1026 Boß Benedikt 2004 GER HSP Münster 43:12 43:22 + 12:27
134 2098 Kühle Henriette 1996 GER Running Crew Münster 43:16 43:22 + 12:27
136 701 Kempker Justus 2000 GER Deutschland 43:11 43:23 + 12:28
137 783 Bokern Louisa 1998 GER Frösche 43:22 43:30 + 12:35
138 784 Bokern Markus 1972 GER Frösche 43:23 43:31 + 12:36
139 2106 Demter Patrick 1997 GER Steinfurt 43:24 43:33 + 12:38
140 2124 Hunnewinkel Finn 2004 GER DJK Wacker Mecklenbeck 43:32 43:43 + 12:48
141 994 Kusch Julius 1998 GER Running Crew Münster 43:31 43:44 + 12:49
142 561 Rosendahl Lars 1998 GER Deutschland 43:33 43:45 + 12:50
142 1709 Gövert Felix 1996 GER Deutschland 43:25 43:45 + 12:50
144 739 Langlitz Christoph 1998 GER Deutschland 43:39 43:49 + 12:54
145 2250 Nolte Florian 2003 GER Deutschland 43:34 43:50 + 12:55
146 930 Miera Chris 1986 GER Deutschland 43:29 43:51 + 12:56
147 1197 Hörsting Hubert 1971 GER Hash hous harriers 43:44 43:55 + 13:00
148 520 Eßling Sebastian 1990 GER Deutschland 43:50 43:56 + 13:01
149 442 Prüm Markus 1985 GER Deutschland 43:56 43:58 + 13:03
149 533 Hähnel Lukas 1994 GER LSF Münster 43:46 43:58 + 13:03
151 705 Komurka Philipp 1986 GER Deutschland 43:47 43:59 + 13:04
152 1023 Sparding Florian 1991 GER Deutschland 43:45 44:00 + 13:05
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153 693 Möller Christian 1976 GER Run4Fun Greven e.V. 43:54 44:02 + 13:07
154 2190 Reiberg Christoph 1986 GER DJK Dyckburg 43:49 44:04 + 13:09
155 2087 Mussenbrock Jonas 1990 GER Parkrun Wienburgpark

Münster
43:58 44:05 + 13:10

155 2123 Horn Robin 1990 GER Parkrun Wienburgpark
Münster

43:57 44:05 + 13:10

157 1125 Brechler Stefan 1986 GER Siena Garden 44:00 44:06 + 13:11
157 1715 Wiegert Erik 2000 GER KC Nimmersatt 43:49 44:06 + 13:11
159 1717 Silla Linus 1999 GER KC Nimmersatt 43:52 44:09 + 13:14
160 551 de Roos Charleen 1995 GER Deutschland 44:05 44:15 + 13:20
160 1123 Sommer Alexander 1986 GER Deutschland 44:05 44:15 + 13:20
162 1716 Kentrup Nils 2001 GER KC Nimmersatt 43:59 44:16 + 13:21
163 744 Hoffmann Rene` 1982 GER Team 4 44:05 44:23 + 13:28
163 1452 Böckmann Hendrik 1992 GER Deutschland 44:21 44:23 + 13:28
165 910 Krempel Ulrich 1967 GER Amigos Schmigos 44:16 44:26 + 13:31
166 408 Glasbrenner Bernhard 1962 GER Deutschland 44:19 44:29 + 13:34
167 515 Clamann Niklas 1992 GER Deutschland 44:27 44:31 + 13:36
168 2158 Deistler Laura 1993 GER SG Quelle Altenberge 44:25 44:36 + 13:41
169 1295 Kimmina Daniel 1984 GER Ems Westbevern 44:41 44:47 + 13:52
170 1878 Arnsberg Ulrich 1965 GER TuS Hiltrup 44:37 44:51 + 13:56
170 2183 Scott Nic 1985 NZL Running Crew Münster 44:45 44:51 + 13:56
172 2038 Greshake Ricarda 1989 GER Wasser + Freizeit Münster 44:40 44:53 + 13:58
173 988 Schroer Jan 1995 GER VFL Wolbeck 44:36 44:55 + 14:00
174 403 Schmitz Falk 1992 GER LSF Münster 44:49 45:03 + 14:08
175 1973 Brenker Christoph 1982 GER Deutschland 44:48 45:06 + 14:11
176 1136 Feuersträter Lara 1997 GER Running Crew Münster 45:00 45:07 + 14:12
177 1498 Artmeyer Imke 1986 GER Deutschland 44:57 45:10 + 14:15
178 1968 Down Tobias 1980 GER Der Lauch Laufclub 45:06 45:12 + 14:17
179 986 Miebach Thomas 1970 GER Deutschland 45:00 45:13 + 14:18
179 1504 Lequen Joshua 2001 GER Gurkentruppe 44:53 45:13 + 14:18
181 1689 Singh Narwan Balhar 1956 GER Narwan Electronic 45:11 45:14 + 14:19
182 1384 Sbrzesny Thorsten 1980 GER Deutschland 45:05 45:15 + 14:20
183 1161 Tätweiler Moritz 1997 GER Triathlon Jena e.V. 44:58 45:16 + 14:21
183 1354 Kleine Borgmann Malte 1990 GER Rose Team Münsterland 45:05 45:16 + 14:21
183 2165 Elsner Matthias 1984 GER Deutschland 45:04 45:16 + 14:21
186 889 Droste Martin 1985 GER LSF Münster 45:06 45:18 + 14:23
186 2070 Kössendrup Birgit 1994 GER Running Crew Münster 45:11 45:18 + 14:23
188 990 Kus Rasim 1995 GER Deutschland 45:07 45:21 + 14:26
188 1812 Meiser Corinna 1973 GER LSF Münster 45:16 45:21 + 14:26
190 583 Gendermann Jonah 2005 GER Deutschland 45:08 45:22 + 14:27
191 1779 Lappe Alex 1996 GER Deutschland 45:07 45:26 + 14:31
192 923 Jolte Johannes 1993 GER Running Crew Münster 45:08 45:27 + 14:32
192 1431 Eckrich Philipp 1996 GER Fratelli Anaanem

Gedächtnislauf
45:08 45:27 + 14:32

194 479 Möller Tobias 1995 GER KRAFT Runners 45:12 45:28 + 14:33
195 2238 Evers Henry 1999 GER Deutschland 45:20 45:29 + 14:34
196 1543 Plontasch Sabrina 1985 GER LG Haßberge 45:24 45:31 + 14:36
196 2089 Steinkamp Robert 1976 GER GW Westkirchen 45:23 45:31 + 14:36
198 2268 Volmer Martin 1974 GER TuS Ehringhausen 45:28 45:33 + 14:38
199 1784 Marquardt Jonas 1996 GER Deutschland 45:20 45:37 + 14:42
200 2143 Dertenkötter Fabian 1991 GER Deutschland 45:26 45:39 + 14:44
201 968 Horstmann Christian 1991 GER Deutschland 45:25 45:41 + 14:46
202 1075 Bator Julia 1998 GER Running Crew Münster 45:34 45:42 + 14:47
203 1296 Grüger Claudia 1966 GER Wasser + Freizeit Münster 45:30 45:43 + 14:48
204 947 Mohn Thomas 1987 GER Deutschland 45:37 45:59 + 15:04
204 1959 Holtmann Markus 1991 GER Deutschland 45:43 45:59 + 15:04
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206 640 Deuling Lukas 1990 GER Capri Runners 45:49 46:03 + 15:08
207 1096 Brencke Markus 1972 GER Deutschland 46:02 46:06 + 15:11
208 1889 Lübke Stefan 1996 GER Deutschland 46:03 46:08 + 15:13
209 842 Franke Michael 1977 GER Deutschland 46:04 46:13 + 15:18
210 698 Brüggemann Philippe 1990 GER Deutschland 45:55 46:17 + 15:22
211 753 Bahne Lina 2001 GER Deutschland 46:16 46:18 + 15:23
212 2092 Effing Lasse 2005 GER Deutschland 46:05 46:22 + 15:27
213 2170 Wierike Sören 1980 GER Wasser + Freizeit Münster 46:12 46:27 + 15:32
214 1072 Mühlmeyer Martin 1967 GER Deutschland 46:24 46:34 + 15:39
215 504 Belke Hermann-Josef 1960 GER TV Refrath 46:34 46:36 + 15:41
215 870 Meiners Daniel 1980 GER Deutschland 46:19 46:36 + 15:41
215 1647 Kaldewei Georg 1970 GER BSG LVM Versicherung 46:24 46:36 + 15:41
218 931 Miera Jan 1987 GER Deutschland 46:14 46:38 + 15:43
218 1726 Teupe Guido 1976 GER Deutschland 46:19 46:38 + 15:43
220 690 Augustin Jonas 1989 GER Run4Fun Greven e.V. 46:29 46:39 + 15:44
220 1947 Espeter Tobias 1988 GER Die Fürsten von Catan 46:37 46:39 + 15:44
222 1980 Finkelmann Kai 2000 GER Deutschland 46:23 46:41 + 15:46
223 2109 Sontheimer Maic 1994 GER Deutschland 46:29 46:43 + 15:48
224 1944 Rautenberg Manuel 1983 GER 08 Flitzer Münster 46:30 46:45 + 15:50
225 613 Christmann Bernd 1979 GER LSF Münster 46:27 46:46 + 15:51
226 1961 Wiesenack Luca 2000 GER Deutschland 46:38 46:48 + 15:53
227 1378 Rotherm Ben 1985 GER LSF Münster 46:37 46:49 + 15:54
228 1022 Wortmann Jannik 1992 GER Deutschland 46:34 46:50 + 15:55
229 1099 Beilmann Sascha 1987 GER Deutschland 46:30 46:51 + 15:56
230 1088 Wenker Philipp 1986 GER Deutschland 46:30 46:52 + 15:57
231 2223 Hofer Johannes 2001 GER JuliusundJo 46:42 46:55 + 16:00
232 1670 Krebs Anna 2000 GER Benchmark 46:44 46:56 + 16:01
233 1166 Volker Potthoff 1981 GER Deutschland 46:35 46:57 + 16:02
234 2117 Jürgens Michael 1985 GER TWE Tri Team 46:36 46:58 + 16:03
235 1964 Uhrlau Christopher 1986 GER Der Lauch Laufclub 46:53 46:59 + 16:04
235 2025 Post Yorick 1996 GER Deutschland 46:34 46:59 + 16:04
237 2100 Jürgens Markus 1987 GER Lauf-Gemeinschaft

Emsdetten
46:38 47:00 + 16:05

238 1209 Mußenbrock Jan 1990 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 46:37 47:01 + 16:06
238 1233 Stumpe Julian 1994 GER Deutschland 46:37 47:01 + 16:06
240 2186 Houida Kebir 1969 GER Deutschland 47:02 47:03 + 16:08
241 1946 Zenner Valentin 1988 GER Die Fürsten von Catan 47:03 47:05 + 16:10
242 2011 Stegemann Sonja 1989 GER Deutschland 46:56 47:06 + 16:11
243 2073 Hölscher Lea 1997 GER Running Crew Münster 47:00 47:08 + 16:13
244 724 Wilhelm Andreas 1966 GER Deutschland 47:02 47:09 + 16:14
245 2072 Ufkes Tammo 1999 GER Dartverein Wörthstraße

(Osnabrück)
46:56 47:11 + 16:16

246 2105 Sudmann Rolf 1964 GER Trifinish Münster 47:03 47:14 + 16:19
247 1525 Jürgens Jenny 1986 GER Deutschland 46:53 47:15 + 16:20
248 2000 Lettang Jochen 1986 GER Lg Emsdetten 47:14 47:16 + 16:21
249 1289 Franke Tobias 1998 GER Benchmark 46:57 47:17 + 16:22
250 824 Dorenkamp Christian 1977 GER Deutschland 47:14 47:18 + 16:23
250 1746 Böhne Katja 1995 GER 08 Flitzer Münster 47:03 47:18 + 16:23
252 758 Sulewski Christoph 1992 GER Deutschland 47:05 47:19 + 16:24
252 1745 Schliemann David 1985 GER 08 Flitzer Münster 47:05 47:19 + 16:24
254 1081 Tellmann Jana 1987 GER Deutschland 47:18 47:21 + 16:26
255 1985 Ridder Johannes 1990 GER Deutschland 47:03 47:22 + 16:27
256 430 Pals Luca 1998 GER Marathon Ibbenbüren 47:14 47:23 + 16:28
256 1967 Gravermann Sven 1991 GER Running Crew Münster 47:17 47:23 + 16:28
256 1984 Kracke Markus 1990 GER Deutschland 47:04 47:23 + 16:28
256 2279 Leutermann Thomas 1982 GER TuS Altenberge 09 47:07 47:23 + 16:28



34. Active Laufshop Silvesterlauf
Münster, Sportanlage Sentruper Höhe, 31.12.2024 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 06.01.2025 13:42:21 mit Track and Field 3.1.0.7559 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 19 von 29

10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 31.12.2024 / 14:05
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Netto Leistung Diff

260 550 Zumhagen Jannik 1995 GER Deutschland 47:17 47:27 + 16:32
261 2096 Hartmann Leo 2001 GER HSP Münster 47:11 47:32 + 16:37
262 1069 Leser Max 1993 GER Deutschland 47:24 47:33 + 16:38
263 2234 Arnsmann Sandra 1985 GER Deutschland 47:28 47:36 + 16:41
264 2264 Schlüter Christian 1983 GER Deutschland 47:22 47:41 + 16:46
265 1455 Hemesath André 1974 GER LG Emsdetten 47:37 47:42 + 16:47
265 2154 Brömmelsiek Nathalie 2003 GER Deutschland 47:29 47:42 + 16:47
267 2236 Gurzinski Martin 1985 GER LBS 47:43 47:44 + 16:49
268 2126 Schwertner Fenja 1994 GER BroSis Running Team

Telgte
47:25 47:45 + 16:50

269 669 Trupp Anne 1991 GER Deutschland 47:33 47:47 + 16:52
270 2101 Baggeroer Andreas 1976 GER Trifinish Münster 47:31 47:48 + 16:53
271 1299 Schulte Patrick 1995 GER Deutschland 47:42 47:49 + 16:54
272 2107 Durynek Fynn 1998 GER Deutschland 47:40 47:50 + 16:55
272 2241 Schomakers Nils 2001 GER Deutschland 47:37 47:50 + 16:55
274 1348 Rosenthal Lukas 1996 GER Deutschland 46:55 47:51 + 16:56
275 464 Lewandowski Sven 1986 GER Deutschland 47:39 47:53 + 16:58
275 1989 Schlütter Melanie 1997 GER Parkrun Wienburgpark

Münster
47:34 47:53 + 16:58

275 1991 Bauland Marc 1981 GER Parkrun Wienburgpark
Münster

47:34 47:53 + 16:58

278 1067 Rotter Jesse 2008 GER Deutschland 47:52 47:54 + 16:59
279 547 Drude Thomas 2005 GER Deutschland 47:43 47:59 + 17:04
280 1756 Bronder Pascal 2004 GER Deutschland 47:33 48:04 + 17:09
281 2068 Händchen Luca 2005 GER Deutschland 47:59 48:06 + 17:11
282 743 Vandersee Martin 1984 GER Team 4 47:50 48:08 + 17:13
283 595 Haubrich Moritz 1995 GER Deutschland 47:49 48:09 + 17:14
284 2042 Fersterra Simon 1990 GER Deutschland 48:00 48:14 + 17:19
285 2009 Braun Florian 1971 GER LSF Münster 48:05 48:17 + 17:22
285 2243 Dietz Moritz 1998 GER Deutschland 48:03 48:17 + 17:22
287 540 Koch Moritz 1991 GER F.R.E.U.N.D.E 47:56 48:18 + 17:23
287 2193 Engels Felix 1994 GER Deutschland 47:57 48:18 + 17:23
289 1877 Große Liesner Robert 1973 GER TuS Hiltrup 48:08 48:20 + 17:25
289 2248 Lange Nicola 1985 GER Deutschland 48:17 48:20 + 17:25
291 1969 Brettschneider Wolfgang 1966 GER LSF-Unna-2000 48:12 48:21 + 17:26
292 1493 Schweifel Maximilian 1993 GER Deutschland 48:21 48:24 + 17:29
293 919 Schoneberg Laura 1999 GER Deutschland 48:22 48:26 + 17:31
294 815 Hellebrandt Thomas 1990 GER Deutschland 48:03 48:27 + 17:32
294 918 Gembalski Sophie 1996 GER Deutschland 48:21 48:27 + 17:32
294 1941 Sibbel Philipp 1998 GER Deutschland 48:19 48:27 + 17:32
297 1788 Krapp Grete 2000 GER Assisi-Runners 48:23 48:28 + 17:33
298 679 Ruppel Marvin 1997 GER Die Seitenstecher 48:20 48:30 + 17:35
299 748 Bartsch Bastian 1994 GER Deutschland 48:21 48:32 + 17:37
299 904 Kruse Tobias 1995 GER Deutschland 48:21 48:32 + 17:37
299 2112 Brentrup Christian 1984 GER Deutschland 48:10 48:32 + 17:37
299 2283 Endemann Julius 1999 GER JuliusundJo 48:20 48:32 + 17:37
303 2194 Wilken Joachim 1962 GER Deutschland 48:12 48:33 + 17:38
304 908 Bodenbenner Peter 1986 GER Deutschland 48:20 48:34 + 17:39
305 652 Hagenkötter Sandra 1986 GER LSF Münster 48:31 48:35 + 17:40
306 992 Lüsch Holger 1971 GER Deutschland 48:26 48:36 + 17:41
307 1520 Rodrigues Joana 2002 GER Deutschland 48:16 48:39 + 17:44
308 1570 Natschke Sebastian 1994 GER best pacing crew 48:10 48:40 + 17:45
308 2230 Focks Kristin 1993 GER Deutschland 48:30 48:40 + 17:45
308 2237 Guntermann Wolfgang 1969 GER Westfalen Big Band 48:38 48:40 + 17:45
311 521 Stumme Leander 1974 GER LSF Münster 48:21 48:41 + 17:46
311 1938 Potrykus Franziska 1996 GER Deutschland 48:22 48:41 + 17:46
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311 2252 Deiters Maximilian 1990 GER Trifinish Münster 48:30 48:41 + 17:46
314 2063 Humpohl Steffen 1986 GER Deutschland 48:39 48:42 + 17:47
315 2227 Schuppelius Piet 2006 GER Meerwiesen Ultras 48:02 48:44 + 17:49
315 2244 van Beeck Thorsten 1976 GER Deutschland 48:40 48:44 + 17:49
317 964 Kaiser Ulrich 1959 GER LSF Münster 48:38 48:46 + 17:51
318 2231 Wilsdon Adam 1983 GER Deutschland 48:23 48:47 + 17:52
319 738 Dagge Max 1994 GER BSG Westfalen 48:38 48:50 + 17:55
320 1842 Braun Christian 1974 GER Deutschland 48:42 48:52 + 17:57
321 2192 Hohenhorst Patrick 1993 GER Deutschland 48:31 48:53 + 17:58
322 2251 Lumma Jan Matti 2003 GER Deutschland 48:37 48:54 + 17:59
323 1450 Kolkmann Sarah 1979 GER SV Greven Triathlon 48:47 48:55 + 18:00
323 2209 Weißenfels Tim Daniel 1994 GER Deutschland 48:35 48:55 + 18:00
325 2207 Lamken Luzie 2003 GER Deutschland 48:35 48:56 + 18:01
326 2260 Gorschlüter Klaus 1973 GER Team Sparda-Bank West

eG
48:57 49:07 + 18:12

327 485 Kreunen Roderic 1988 NED Trifinish Münster 48:47 49:10 + 18:15
328 1272 Sahle Isabell 1989 GER Für Papa 48:58 49:11 + 18:16
328 2040 Römer Theresa 1993 GER Deutschland 48:57 49:11 + 18:16
330 609 Althermeler Nico 1978 GER Deutschland 49:08 49:13 + 18:18
331 980 Kobs Michael 1980 GER LSF Münster 48:55 49:14 + 18:19
332 2090 Lübke Ingo 1964 GER BTB 49:07 49:20 + 18:25
333 488 Barkam Kai 1992 GER Deutschland 48:31 49:21 + 18:26
334 2085 Richter Kai 1986 GER Deutschland 49:16 49:29 + 18:34
335 1494 Münch Isabella 1997 GER Deutschland 49:22 49:31 + 18:36
336 615 Wolking Clemens 1962 GER LSF Münster 49:29 49:34 + 18:39
337 2249 Lange Jewgeni 1983 GER Deutschland 49:32 49:36 + 18:41
338 2274 Manz Carsten 1981 GER Grün-Weiß Albersloh 49:33 49:39 + 18:44
339 886 Flenker Philipp 1985 GER Deutschland 49:16 49:40 + 18:45
340 1208 Fink Waldemar 1987 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 49:40 49:46 + 18:51
341 1364 Lübbert Oliver 1964 GER Trifinish Münster 49:37 49:49 + 18:54
342 449 Kiehle Katharina 1979 GER Deutschland 49:34 49:54 + 18:59
342 1711 Bockolt Jana 1988 GER Deutschland 49:21 49:54 + 18:59
342 2276 Felling Matthias 1983 GER Deutschland 49:35 49:54 + 18:59
345 621 Schulze-Erdel Hannes 1999 GER Deutschland 49:42 49:55 + 19:00
346 465 Krimphove Holger 1969 GER Trimed Münster 49:39 49:57 + 19:02
347 493 Suhre Nando 1994 GER Deutschland 49:29 50:03 + 19:08
348 2010 Börger Simon 1990 GER Deutschland 49:52 50:08 + 19:13
349 944 Winkler Stephan 1984 GER Deutschland 50:02 50:10 + 19:15
350 1669 Nosthoff Johannes 2003 GER Deutschland 49:39 50:11 + 19:16
351 987 Miebach Emil 2005 GER Deutschland 49:31 50:13 + 19:18
352 1285 Krumland Max 1998 GER Deutschland 50:11 50:18 + 19:23
353 421 Wagner Marina 1999 GER Deutschland 50:14 50:24 + 19:29
353 1548 Ketteler Anja 1994 GER LSF Münster 50:14 50:24 + 19:29
353 2220 Hunke Merlin 2000 GER Freiwillige Feuerwehr

Mauritz
50:13 50:24 + 19:29

356 484 Christian Lechtenfeld 1993 GER Deutschland 49:50 50:26 + 19:31
357 2113 Schmiemann Petra 1956 GER ESV Münster 1927 50:27 50:28 + 19:33
358 687 Erstling Sander 1973 GER LSF Münster 50:23 50:29 + 19:34
359 432 Dreisbach Gerd 1954 GER Lauftreff Hohenholte 50:05 50:30 + 19:35
360 877 Loos Fabian 1981 GER SC Nienberge 50:22 50:35 + 19:40
361 1899 Keggenhoff Dirk 1971 GER LSF Münster 50:12 50:36 + 19:41
362 1078 Sowa Carsten 1978 GER Deutschland 50:21 50:40 + 19:45
363 2032 Bommer Mark 1988 GER Deutschland 50:14 50:44 + 19:49
364 2225 Sowada Moritz 1980 GER LSF Münster 50:43 50:49 + 19:54
365 2137 Zubrägel Arno 1960 GER Team Agapedia 50:32 50:50 + 19:55
366 1184 Ostermann Franziska 1993 GER Running Gag 50:36 50:51 + 19:56
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367 631 Nienhaus Sebastian 1980 GER Deutschland 50:32 50:57 + 20:02
368 1174 Virus Philipp 1992 GER Deutschland 50:29 51:03 + 20:08
369 1656 Buer Andreas 1966 GER BSG LVM Versicherung 50:32 51:06 + 20:11
370 541 Eilers Tristan 1981 GER Leezer & Peser 50:43 51:09 + 20:14
370 1574 Saidi Samy 1978 GER Deutschland 50:42 51:09 + 20:14
372 2281 Querdel Julius 2002 GER LSF Münster 50:44 51:11 + 20:16
373 881 Effing Dirk 1972 GER Deutschland 50:56 51:13 + 20:18
373 1940 Voigt Jens 1966 GER Deutschland 51:03 51:13 + 20:18
375 1942 Kempinska Susanne 1998 GER Deutschland 51:09 51:17 + 20:22
376 989 Werding Stefan 1966 GER Deutschland 51:13 51:23 + 20:28
377 1491 Dahlhaus Winfried 1959 GER Sambucaläufer 51:00 51:30 + 20:35
378 1168 Brost Kathrin 1983 GER Deutschland 51:29 51:34 + 20:39
378 2074 Radstaak Britta 1979 GER Trifinish Münster 51:20 51:34 + 20:39
378 2254 Staljan Bernd 1976 GER Rinkerode läuft! 51:14 51:34 + 20:39
381 2076 Radstaak-Messerschmidt

Marcus
1970 GER Trifinish Münster 51:21 51:35 + 20:40

382 665 Gronski Sarah 1997 GER Deutschland 51:33 51:38 + 20:43
383 1939 Littkemann Hannah 2000 GER Deutschland 51:27 51:41 + 20:46
384 1963 Feldhaus Christian 1982 GER Deutschland 51:06 51:42 + 20:47
385 2086 Männel Matthias 1990 GER Deutschland 51:26 51:43 + 20:48
385 2095 Bräunig Matthias 1989 GER Deutschland 51:26 51:43 + 20:48
387 2269 Schwenzer Timo 1969 GER Deutschland 51:27 51:44 + 20:49
388 517 Lesnik Lorenz 1998 GER Parkrun Wienburgpark

Münster
51:12 51:45 + 20:50

388 718 Pölking Felix 1989 GER NWTC - Nordwalder
Triathlon Club

51:29 51:45 + 20:50

390 732 Zeus Lukas 2010 GER LG CarleRaKäthe 51:23 51:46 + 20:51
391 674 Baigar Mario 1997 GER Die Seitenstecher 51:36 51:47 + 20:52
392 623 Gerdes Julia 2001 GER Trifinish Münster 49:09 51:48 + 20:53
393 622 Pumplün Ina 1990 GER Trifinish Münster 51:38 51:49 + 20:54
394 638 Lübke Jannik 1993 GER Deutschland 51:31 51:50 + 20:55
395 576 Busch Niko 1974 GER LSF Münster 51:11 51:53 + 20:58
395 750 Gebker Julian 1993 GER Deutschland 51:43 51:53 + 20:58
397 1126 Helling Benedikt 1985 GER Siena Garden 51:19 51:54 + 20:59
398 1394 Wickensack Claire-

Christine
1999 GER Deutschland 51:20 51:55 + 21:00

399 1306 Gabriel Markus 1972 GER Deutschland 51:45 51:58 + 21:03
399 1310 Adrian Sven 1980 GER Deutschland 51:45 51:58 + 21:03
401 494 Fennen Ingo 1982 GER Die Hör(lauf)geräte 51:38 52:00 + 21:05
401 2051 Wirz Marius 1987 GER SC Blau-Gelb Gimbte

1978 e.V.
51:51 52:00 + 21:05

403 2108 Fennen Michelle 1988 GER Die Hör(lauf)geräte 51:38 52:01 + 21:06
404 635 Südfeld Theresa 1994 GER Deutschland 51:28 52:03 + 21:08
404 2213 Vester Benedikt 1990 GER Deutschland 51:28 52:03 + 21:08
406 1614 Vogt Jan 2005 GER Deutschland 51:45 52:04 + 21:09
407 1701 Sauter Sandra 1989 GER Deutschland 51:24 52:05 + 21:10
408 677 Knobeloch Julian 1998 GER Die Seitenstecher 51:56 52:07 + 21:12
409 516 Eidecker Henry 1992 GER F.R.E.U.N.D.E 51:48 52:09 + 21:14
410 736 Ebeling Katharina 1987 GER BSG Provinzial 52:04 52:10 + 21:15
410 737 Ebeling Rouben 1982 GER Deutschland 52:04 52:10 + 21:15
412 1561 Koch Katharina 1996 GER LSF Münster 51:44 52:15 + 21:20
413 518 Laumann Denise 1993 GER F.R.E.U.N.D.E 51:57 52:18 + 21:23
414 2084 Mergemeier Kira 1986 GER Deutschland 52:03 52:20 + 21:25
415 2119 Fehlau Jan-Hendrik 1997 GER Deutschland 51:54 52:21 + 21:26
415 2120 Bromand Homa 1998 GER Deutschland 51:55 52:21 + 21:26
417 2050 Miebach Thomas 1970 GER Deutschland 51:44 52:26 + 21:31
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418 1170 Enste Anna 1995 GER Deutschland 51:52 52:27 + 21:32
418 2005 Kruse Paul 1990 GER Deutschland 52:14 52:27 + 21:32
418 2006 Schmidt Lina 1996 GER Deutschland 52:14 52:27 + 21:32
421 1996 Hinse Alexandra 1993 GER Deutschland 52:13 52:30 + 21:35
422 1006 Schulte Christin 2000 GER Deutschland 52:19 52:31 + 21:36
423 530 Nierhoff Kai 1976 GER Deutschland 52:15 52:33 + 21:38
423 1178 Revermann Franziska 2002 GER Deutschland 52:06 52:33 + 21:38
425 1353 Brohl Liann 2004 GER Deutschland 52:19 52:40 + 21:45
426 2062 Rullkötter Christian 1965 GER SC Westfalia Kinderhaus 52:35 52:43 + 21:48
427 1089 Bartholomäus Fabian 1983 GER Deutschland 52:33 52:44 + 21:49
428 1062 Keweloh Alex 1993 GER RG Kröver Berg 52:25 52:46 + 21:51
428 1680 Wewers Jan-Philipp 1990 GER Deutschland 52:35 52:46 + 21:51
430 1654 Weidemann Marco 1977 GER BSG LVM Versicherung 52:33 52:48 + 21:53
431 1650 Herzog Jennifer 1982 GER BSG LVM Versicherung 52:34 52:49 + 21:54
432 2232 Voß Rieke 1980 GER Deutschland 52:27 52:52 + 21:57
433 714 Weber Marvin 2000 GER Deutschland 52:25 52:55 + 22:00
434 1097 Schling Birte 1993 GER Deutschland 52:28 53:03 + 22:08
435 1692 Jugel Christian 1986 GER SG Sendenhorst 52:55 53:09 + 22:14
435 2206 Schulte Justus 2010 GER Deutschland 52:47 53:09 + 22:14
437 731 Zeus Emil 2010 GER LG CarleRaKäthe 52:49 53:11 + 22:16
437 1713 Kläs Carsten 1973 GER Deutschland 53:02 53:11 + 22:16
439 597 Klokkers Pia 1998 GER SC Münster 08 52:48 53:14 + 22:19
439 1995 Biesenbaum Tobias 2000 GER Deutschland 52:58 53:14 + 22:19
441 2245 Schulte-Lünzum Werner 1960 GER Haardbiker e.V. 52:58 53:15 + 22:20
442 1007 Voß Carsten 1979 GER LG Musterknaben 53:13 53:17 + 22:22
443 2057 Held Henrik 1980 GER Münster0815 53:06 53:20 + 22:25
444 2066 Lach Uwe 1966 GER RC Münster 53:13 53:21 + 22:26
445 401 Brinkmann Daniel 1975 GER Squashboard Münster 53:13 53:22 + 22:27
446 1476 Werwer Jens 2006 GER Deutschland 53:28 53:35 + 22:40
447 2082 Lambers Joel 2000 GER Deutschland 53:00 53:37 + 22:42
448 2083 Baumhögger Nele 1999 GER Deutschland 53:01 53:38 + 22:43
449 2278 Kanstein Hagen 1975 GER Deutschland 53:16 53:39 + 22:44
450 2189 Kaufmann Christian 1974 GER Deutschland 53:30 53:40 + 22:45
451 700 Rammelmann Jan 1991 GER Deutschland 53:11 53:41 + 22:46
452 444 Gerfer Anika 1992 GER Deutschland 53:39 53:44 + 22:49
453 1051 Wege Katja 1995 GER Deutschland 53:20 53:45 + 22:50
454 513 Lohmann Melanie 1993 GER F.R.E.U.N.D.E 53:25 53:46 + 22:51
455 965 Kuper Otto 1962 GER Deutschland 53:29 53:48 + 22:53
456 584 Piechotta David 2001 GER Deutschland 53:39 53:50 + 22:55
457 871 Kusch Wolfgang 1962 GER Deutschland 53:48 53:54 + 22:59
458 995 Kusch Julius 1998 GER LADM Wirtschaftsprüfer,

Steuerberater &
Rechtsanwälte

53:49 53:56 + 23:01

459 546 Drude Britta 1968 GER Deutschland 53:18 53:57 + 23:02
460 1360 Lüdke Frank 1969 GER Deutschland 53:53 53:59 + 23:04
460 2267 Lappe Patrick 1994 GER BSG Westfalen 53:56 53:59 + 23:04
462 676 Groll Simon 1997 GER Die Seitenstecher 53:51 54:00 + 23:05
463 2145 Abbing Sabine 1973 GER Deutschland 53:30 54:02 + 23:07
464 456 Reinermann Markus 1967 GER TuS Saxonia 53:31 54:03 + 23:08
465 1879 Schuster Marco 1977 GER TuS Hiltrup 53:25 54:06 + 23:11
465 2185 Nowak Marc 1983 GER Deutschland 53:41 54:06 + 23:11
467 1287 Trill Henning 1973 GER Deutschland 54:00 54:11 + 23:16
467 2045 Albrecht Dominik 1994 GER Deutschland 53:26 54:11 + 23:16
469 745 Schürmann Kim 1999 GER BSG Westfalen 54:10 54:14 + 23:19
470 1225 Lensing Daniel 1983 GER Deutschland 54:02 54:16 + 23:21
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471 417 Brahm-Tobies Dorothea 1966 GER Havixbeck 53:37 54:18 + 23:23
471 730 Zeus Heiko 1982 GER LG CarleRaKäthe 53:55 54:18 + 23:23
473 759 Koch Julia 1992 GER Deutschland 54:09 54:23 + 23:28
474 2266 Hollmann Celina 2000 GER Deutschland 54:12 54:38 + 23:43
475 1427 Römer-Karrasch Michael 1964 GER Parkrun Wienburgpark

Münster
54:11 54:39 + 23:44

476 525 Ventura Green Philip 1990 GER Deutschland 54:17 54:42 + 23:47
477 1966 Gormann Jan-Luca 1998 GER TRVGG Grolscher Spült 54:08 54:44 + 23:49
478 524 Sittig Daniel 1991 GER Deutschland 54:23 54:47 + 23:52
479 2163 Fast Roni 1992 GER der Name ist nicht

Programm
54:08 54:48 + 23:53

480 685 Grieb Jürgen 1955 GER Albersloh 54:17 54:49 + 23:54
481 2175 Tewes Sabine 1977 GER SC Westfalia Kinderhaus 54:43 54:50 + 23:55
482 1151 Ausmann Eva 1996 GER Deutschland 54:32 54:52 + 23:57
483 678 Runewicz Daniel 1998 GER Die Seitenstecher 54:42 54:54 + 23:59
484 849 Schöne Saskia 1994 GER Deutschland 54:30 54:56 + 24:01
485 1981 Nelz Felix 1997 GER Deutschland 54:29 54:57 + 24:02
486 819 Felchle Roman 1999 GER Deutschland 54:12 55:00 + 24:05
487 2152 Ihle Stefan 1985 GER Deutschland 54:52 55:03 + 24:08
488 1304 Reimer Leon 2000 GER Deutschland 54:38 55:06 + 24:11
489 1346 Perlewitz Tim 1993 GER Deutschland 54:39 55:14 + 24:19
489 1538 Perlewitz Nora 1993 GER Westfälische Nachrichten 54:39 55:14 + 24:19
491 801 Baldenius Marie 1994 GER Projekt Sandburg 54:51 55:15 + 24:20
492 2221 Wesche Michael 1968 GER Deutschland 54:54 55:16 + 24:21
493 1111 Stratmann Jörg 1967 GER Deutschland 54:41 55:20 + 24:25
494 2205 Wesselmann Zoya 1983 GER Deutschland 55:13 55:21 + 24:26
495 2263 Dame Caro 1973 GER Deutschland 54:51 55:22 + 24:27
496 2255 Wille Jan 1992 GER Marathon-Club Menden 54:56 55:23 + 24:28
496 2262 Hübner Alexander 1992 GER Münster Mohawks

Lacrosse
54:56 55:23 + 24:28

498 2229 Fast Sofie 1994 GER Deutschland 54:45 55:25 + 24:30
498 2275 Bindrim Corinna 1977 GER LSF Münster 55:01 55:25 + 24:30
500 1085 Klaes Heinz 1956 GER SG Sendenhorst 55:10 55:30 + 24:35
501 490 Kappenberg Benno 1987 GER Deutschland 55:08 55:31 + 24:36
502 489 Heisterkamp Julia 1991 GER Deutschland 55:08 55:32 + 24:37
502 2014 Brunckhorst Kirsten 1983 GER Deutschland 54:56 55:32 + 24:37
504 833 Krasemann Timo 1992 GER Deutschland 55:15 55:33 + 24:38
505 2054 Danzer Moritz 1993 GER THC Münster 54:54 55:34 + 24:39
505 2055 Heuser Pia 1997 GER THC Münster 54:54 55:34 + 24:39
507 1068 Heyer Jennifer 1991 GER Deutschland 55:16 55:36 + 24:41
507 1780 Leßmann Jennifer 1985 GER Deutschland 55:27 55:36 + 24:41
509 895 Löscher-Kirschke

Veronika
1983 GER Deutschland 55:28 55:37 + 24:42

510 1300 Grundschöttel Eduard 1959 GER LC Paderborn 55:32 55:42 + 24:47
511 1220 Bhattachan Binod 2004 NEP Deutschland 54:59 55:43 + 24:48
511 1593 Reinhardt Hannah 1999 GER Assisi-Runners 55:38 55:43 + 24:48
513 1163 Eßmann Martin 1960 GER MSC Münster 55:28 55:44 + 24:49
513 1523 Langer Simon 1995 GER Deutschland 55:08 55:44 + 24:49
515 1153 Oeder Regina 1968 GER Hägermeister 55:32 55:46 + 24:51
515 1761 Steffen Alex 1991 GER Deutschland 55:07 55:46 + 24:51
517 1843 Flottmeyer Mona 1991 GER Deutschland 55:09 55:47 + 24:52
517 2135 Hillenkötter Gerome 1999 GER Deutschland 55:13 55:47 + 24:52
519 1398 Revermann Klaus 1969 GER Radsportfreunde Nottuln 55:26 55:48 + 24:53
519 1988 Struck Julia 1984 GER Deutschland 55:27 55:48 + 24:53
521 2134 Homölle Jana 1995 GER Deutschland 55:15 55:50 + 24:55
522 409 Eveld Kirsten 1980 GER Deutschland 55:21 55:53 + 24:58
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522 505 Belke Antje 1960 GER LAC Veltins
Hochsauerland

55:50 55:53 + 24:58

524 1505 Bahr Amrei 1985 GER Deutschland 55:33 55:54 + 24:59
525 2162 Höfener Heinrich 1948 GER Lautreff Hohenholte 55:28 55:56 + 25:01
526 907 Lütke Schelhowe

Hermann
1950 GER DJK Dyckburg 55:26 55:58 + 25:03

526 1993 Kaminsky Anna 2002 GER Deutschland 55:21 55:58 + 25:03
528 1137 Stapper Franziska 1997 GER Deutschland 55:39 55:59 + 25:04
528 1138 Heumann Katharina 1997 GER Deutschland 55:39 55:59 + 25:04
530 838 Kappelhoff Marie 2002 GER Deutschland 55:50 56:02 + 25:07
531 854 Kappelhoff Zoe 2005 GER Deutschland 55:54 56:06 + 25:11
532 1239 Brock Hendrik 1983 GER Ahlintel 55:28 56:10 + 25:15
532 1535 Dietrich Nils 1979 GER Westfälische Nachrichten 55:44 56:10 + 25:15
534 425 Ulbrich Daniela 1982 GER Deutschland 55:52 56:11 + 25:16
534 2036 Westkamp Bea 1994 GER Deutschland 56:02 56:11 + 25:16
536 2001 Bothe Florian 1990 GER Deutschland 56:00 56:16 + 25:21
536 2094 Carpentier Christopher 1993 GER Deutschland 55:47 56:16 + 25:21
538 582 Licht Florian 1992 GER Deutschland 55:44 56:22 + 25:27
539 1140 Ladicha Jan 1993 GER Deutschland 55:50 56:24 + 25:29
540 1537 Spliethoff Andreas 1960 GER Westfälische Nachrichten 56:04 56:30 + 25:35
541 2187 Bokel Thomas 1958 GER Deutschland 56:28 56:32 + 25:37
542 2174 Tewes Matthias 1976 GER SC Preußen Münster 56:05 56:33 + 25:38
543 2114 Langenkämper Pia 1997 GER Deutschland 55:51 56:35 + 25:40
543 2115 Siebert Laura 1998 GER Deutschland 55:52 56:35 + 25:40
545 1128 Linn Frederike 1996 GER Siena Garden 56:01 56:38 + 25:43
546 1723 Frank Amelie 1995 GER Deutschland 56:08 56:39 + 25:44
546 2125 Schenk Alexander 1984 GER Deutschland 56:19 56:39 + 25:44
548 1970 Wietel Bernhard 1961 GER ASV Senden 56:24 56:41 + 25:46
549 1978 Terjung Claas 1962 GER TSG Dülmen 56:20 56:42 + 25:47
549 1979 Terjung Christiane 1961 GER TSG Dülmen 56:21 56:42 + 25:47
551 1507 Sauer Hans-Dieter 1958 GER DJK Dyckburg 56:16 56:43 + 25:48
551 2204 Herbstmann Leon 1992 GER Deutschland 56:20 56:43 + 25:48
553 1407 Diersmann Frederik 2002 GER Deutschland 56:18 56:46 + 25:51
554 560 Rzeha Vincent 1986 GER Schockverein Offenes

Bein Laufabteilung
56:11 56:49 + 25:54

555 1721 Frank Julia 1993 GER Deutschland 56:21 56:51 + 25:56
556 1658 Heumann Uwe 1968 GER BSG LVM Versicherung 56:39 56:52 + 25:57
557 2146 Schwartze Stefan 1966 GER Deutschland 56:45 56:53 + 25:58
558 2239 Knickenberg Thomas 1988 GER Deutschland 56:22 56:55 + 26:00
559 1549 Tölle Charlotte 2000 GER Deutschland 56:39 56:56 + 26:01
560 437 Gibmeier Ingo 1970 GER Ski-Klub Münster 56:47 56:57 + 26:02
561 1722 Walter Max 1993 GER Deutschland 56:28 56:59 + 26:04
562 682 Petersen Johanna 1993 GER Deutschland 56:22 57:01 + 26:06
562 2064 Dzieciol Levin 1993 GER Deutschland 56:15 57:01 + 26:06
564 921 Schmitt David 1993 GER Deutschland 56:23 57:02 + 26:07
565 875 Mezger Hans 1965 GER Deutschland 56:40 57:03 + 26:08
566 1712 Heimann Nora 1997 GER Deutschland 56:37 57:10 + 26:15
567 2069 Höffe Erik 1972 GER Erdinger Active Team 56:39 57:12 + 26:17
568 2041 Eppe Klaus 1969 GER Deutschland 57:03 57:14 + 26:19
569 884 Mohn Daniel 1982 GER LSF Münster 56:55 57:16 + 26:21
569 902 Farwick Lars 1998 GER Deutschland 56:29 57:16 + 26:21
571 873 Jesse Farina 2002 GER Deutschland 56:42 57:17 + 26:22
572 1808 Müller René 1993 GER Parkrun Wienburgpark

Münster
57:03 57:18 + 26:23

573 1921 Beckmann Thales 2010 GER UBC Münster 56:42 57:21 + 26:26
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573 2167 Niemeyer Mascha 2000 GER USC Magdeburg Abteilung
Rudern

56:50 57:21 + 26:26

575 406 van Boxel Jens 1984 GER Deutschland 57:15 57:23 + 26:28
575 2210 Többen Ludger 1962 GER DJK GW Amelsbüren 56:49 57:23 + 26:28
577 1841 Feyerabend Maria 1954 GER LSF Münster 57:20 57:24 + 26:29
578 1292 Voß Frederic 1994 GER best pacing crew 56:54 57:25 + 26:30
579 1653 Schipke Thorsten 1965 GER BSG LVM Versicherung 56:25 57:26 + 26:31
580 545 Drude Christina 1997 GER Deutschland 56:48 57:27 + 26:32
580 2159 Cecconi Massimiliano 1971 GER Deutschland 57:05 57:27 + 26:32
582 711 Große-Hokamp Michael 1995 GER Deutschland 56:59 57:29 + 26:34
583 1092 Olbrich Marc 1993 GER Deutschland 57:18 57:30 + 26:35
584 1093 Feidieker Tim 1989 GER Deutschland 57:18 57:31 + 26:36
584 1242 Wewer Maik 1976 GER K.G. Wat'n Malheur 57:18 57:31 + 26:36
586 508 Triebel Robert 1973 GER Deutschland 57:18 57:33 + 26:38
587 2256 Köbbing Julius 2007 GER Deutschland 56:52 57:34 + 26:39
588 2016 Stüllein Bettina 1975 GER Wasser + Freizeit Münster 56:57 57:35 + 26:40
589 2178 Möllers Arndt 1975 GER Deutschland 57:22 57:37 + 26:42
590 1109 Zanke Kati 1998 GER Deutschland 57:04 57:39 + 26:44
591 543 Tuxhorn Nils 1998 GER Deutschland 57:11 57:40 + 26:45
591 1234 Kuhlmann Janek 1996 GER DJK Wacker Mecklenbeck 57:28 57:40 + 26:45
591 2166 Eckrodt Peter 1988 GER Arminia Appelhülsen 57:22 57:40 + 26:45
594 2093 Schreck Leonie 1994 GER Deutschland 57:13 57:42 + 26:47
595 2191 Schnieder Daniela 1993 GER Deutschland 57:14 57:43 + 26:48
595 2228 Rennekamp Verena 2000 GER Deutschland 57:14 57:43 + 26:48
597 1622 Wentrup Sabine 1966 GER Deutschland 57:26 57:44 + 26:49
598 1243 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 57:33 57:45 + 26:50
599 839 Ruschke Marcus 1977 GER Deutschland 57:24 57:46 + 26:51
600 1036 Löcken Levin 1999 GER Deutschland 57:30 57:48 + 26:53
600 2168 Schollmeyer Sven 1971 GER Deutschland 57:21 57:48 + 26:53
602 1741 Richter Manfred 1961 GER Deutschland 57:16 57:54 + 26:59
603 535 Mucker Annika 1996 GER Deutschland 57:22 57:58 + 27:03
603 2131 Krenz Sebastian 1994 GER BSG Provinzial 57:21 57:58 + 27:03
605 1271 Brundieck Anna-Sophie 1998 GER Deutschland 57:34 58:00 + 27:05
605 2097 Möllering Frank 1972 GER SuS Buer 57:45 58:00 + 27:05
605 2265 Ahlers Michael 1966 GER VfL Billerbeck 57:25 58:00 + 27:05
608 1270 Strux Pia 1999 GER Deutschland 57:35 58:01 + 27:06
609 1331 Berkenheide Peter 1992 GER Deutschland 57:15 58:05 + 27:10
610 997 Laus Christian 1983 GER Deutschland 57:24 58:06 + 27:11
611 1332 Oeding Melina Josephine 1991 GER Deutschland 57:17 58:07 + 27:12
612 2071 Unruh-Engelhardt

Golyuzya
1977 GER TWG 1861 Göttingen 57:45 58:08 + 27:13

613 1792 Schubert Noah 2008 GER Deutschland 57:37 58:09 + 27:14
614 1259 Schmerling Harald 1968 GER Borussia Münster Ü50 58:08 58:10 + 27:15
615 448 Potthast Thorsten 1967 GER Trimed Münster 57:43 58:11 + 27:16
615 1033 Stratmann Hans 1954 GER Deutschland 57:29 58:11 + 27:16
617 1356 Schmidt Dominic 1994 GER Trimed Münster 57:44 58:12 + 27:17
618 1428 Weiper Charly 1954 GER Run for their lives e.V. 57:48 58:14 + 27:19
619 906 Dirksen Thomas 1964 GER Deutschland 57:37 58:16 + 27:21
620 885 Röser Stephan 1980 GER Deutschland 58:00 58:20 + 27:25
620 2079 Niemann Johannes 1956 GER Deutschland 57:34 58:20 + 27:25
622 2226 Proske- Schuppelius

Stefan
1974 GER Meerwiesen Ultras 57:43 58:24 + 27:29

623 1255 Wiegand Marcel 1991 GER Deutschland 58:09 58:25 + 27:30
624 617 Phan Linh 1998 GER Deutschland 58:05 58:26 + 27:31
625 2053 Borgmann Kirsten 1975 GER Deutschland 58:05 58:28 + 27:33
626 528 Ahlbrand Kristina 1986 GER Deutschland 57:52 58:30 + 27:35
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627 650 Nonhoff Dominik 1994 GER Deutschland 58:22 58:31 + 27:36
628 978 Wellmann Jule 1998 GER Deutschland 58:01 58:32 + 27:37
629 983 Wellmann Marie 1991 GER Deutschland 58:02 58:33 + 27:38
630 850 Bresler Stella 1997 GER Deutschland 58:12 58:39 + 27:44
631 2272 Suhre Benjamin 1985 GER VfL Ladbergen 57:55 58:42 + 27:47
632 2099 Schlake Reinhard 1967 GER Deutschland 58:33 58:43 + 27:48
632 2176 Kaese Svenja 1968 GER Deutschland 58:19 58:43 + 27:48
634 2184 Sicken Andreas 1969 GER Deutschland 58:20 58:45 + 27:50
635 1600 Kersting Lara 1997 GER Laufenten 57:58 58:46 + 27:51
635 2132 Duffner Joris 1992 GER Deutschland 58:20 58:46 + 27:51
637 1141 Ladicha Lina 1996 GER Deutschland 58:14 58:48 + 27:53
638 957 Höing Thomas 1998 GER Deutschland 58:10 58:49 + 27:54
639 1370 Wittig Ann Kristin 1984 GER Deutschland 58:22 58:50 + 27:55
639 2169 Glösekötter Peter 1971 GER Deutschland 58:27 58:50 + 27:55
641 1294 Overkamp Lars 2000 GER best pacing crew 58:23 58:54 + 27:59
642 1821 Mühlenkamp Maja 2003 GER Deutschland 58:15 58:55 + 28:00
642 1823 Mühlenkamp Markus 1972 GER Deutschland 58:14 58:55 + 28:00
642 2031 Stratmann Elias 1995 GER Deutschland 58:26 58:55 + 28:00
645 2056 Brinkhoff Maximilian 1995 GER Deutschland 58:27 58:56 + 28:01
646 2199 Weller Heinz-Jürgen 1962 GER RFV Warendorf 58:41 59:00 + 28:05
647 1998 Ahlers Felix 1999 GER Deutschland 58:43 59:01 + 28:06
648 1997 Ahlers Michael 1960 GER BSG Westfalen 58:45 59:02 + 28:07
648 2202 Hoger Rieke 2003 GER Deutschland 58:34 59:02 + 28:07
648 2203 Wessling Mattia 2000 GER SSF Bonn Triathlon 58:35 59:02 + 28:07
651 542 Diersmann Henrik 1998 GER Deutschland 58:40 59:08 + 28:13
651 1651 Hano Heike 1984 GER BSG LVM Versicherung 58:55 59:08 + 28:13
653 2026 Möcklinghoff Heiko 1967 GER Lauftreff Hohenholte 58:46 59:09 + 28:14
653 2130 Bäthker Stefan 1965 GER Deutschland 58:35 59:09 + 28:14
653 2200 Kolar Miriam 1974 GER Deutschland 58:45 59:09 + 28:14
656 699 Pohlmeier Michaele 1963 GER SV 91 58:49 59:13 + 28:18
657 2208 Götte Finn 2000 GER Deutschland 58:39 59:17 + 28:22
658 2222 Blumentrath Jörg 1971 GER Deutschland 58:56 59:20 + 28:25
659 2142 Wardemann Peter 1985 GER Deutschland 58:57 59:21 + 28:26
660 496 Vorholt Christian 1984 GER Deutschland 58:47 59:23 + 28:28
660 2153 Berning Gerrit 1998 GER Deutschland 58:34 59:23 + 28:28
662 501 Erichsen Mark 1980 GER Deutschland 58:48 59:24 + 28:29
662 604 Kappen Thorsten 1982 GER SC Altenrheine 58:48 59:24 + 28:29
664 1479 Finocchiaro Nicole 1977 GER Hiltruper Hüpfer 59:19 59:25 + 28:30
665 1478 Finocchiaro Thomas 1976 GER Hiltruper Hüpfer 59:20 59:26 + 28:31
666 1588 Knüfermann Laura 1999 GER Deutschland 59:03 59:28 + 28:33
667 1710 Robert Annette 1968 GER Deutschland 58:57 59:29 + 28:34
668 478 Potthoff Nina 1996 GER Deutschland 59:12 59:30 + 28:35
668 809 Düpmeier Armin 1960 GER WSU Warendorf 59:02 59:30 + 28:35
670 1386 Rosenthal David 1999 GER Deutschland 58:37 59:32 + 28:37
671 2257 Köbbing Johanna 2000 GER Deutschland 58:51 59:33 + 28:38
672 1244 Laukemper Iris 1969 GER K.G. Wat'n Malheur 59:22 59:35 + 28:40
673 1672 Schulte Iris 1997 GER Deutschland 59:25 59:37 + 28:42
674 749 Bahne-Kreß Gabriele 1969 GER Deutschland 59:36 59:38 + 28:43
675 1999 Ahlers Berit 1997 GER Deutschland 59:23 59:41 + 28:46
676 2197 Keane Rebecca 2002 GER Deutschland 59:13 59:42 + 28:47
677 1652 van Goer Moritz 1997 GER BSG LVM Versicherung 59:17 59:51 + 28:56
678 2144 Skrezek-Boß Matthias 1970 GER RSF Greven 59:23 59:56 + 29:01
679 2060 Alfert Andre 1977 GER Münster0815 59:42 59:57 + 29:02
680 1256 Isea Cieply 1991 GER Deutschland 59:24 59:59 + 29:04
681 1474 Gellern Frank 1970 GER VGS Münster 59:11 1:00:00 + 29:05
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681 1860 Adiek Timo 1989 GER Deutschland 59:43 1:00:00 + 29:05
681 1861 Hartmann Alexandra 1993 GER Deutschland 59:44 1:00:00 + 29:05
684 433 Frankrone Janina 1994 GER Deutschland 59:48 1:00:06 + 29:11
685 1359 Wenig Jana 2004 GER Deutschland 59:46 1:00:08 + 29:13
686 1559 Holling Jana 1991 GER Deutschland 59:41 1:00:12 + 29:17
687 1103 Menne Philipp 1996 GER Lauftreff Anästhesie 59:40 1:00:13 + 29:18
688 756 Makran Sebastian 1982 GER Deutschland 59:49 1:00:14 + 29:19
689 607 Krumnau Ewa 1996 GER Deutschland 57:40 1:00:21 + 29:26
690 1560 Providence Anne 1985 GER Deutschland 59:52 1:00:22 + 29:27
691 416 Thomas Stefan 1972 GER Deutschland 59:59 1:00:24 + 29:29
692 1324 Lünenborg Christina 1980 GER LSF Münster 59:36 1:00:25 + 29:30
692 2133 Naechster Claus-Martin 1992 GER Deutschland 59:58 1:00:25 + 29:30
694 2059 Götzinger Paula 2008 GER Münster0815 1:00:13 1:00:27 + 29:32
695 1906 Bütfering Marius 1988 GER Deutschland 1:00:12 1:00:28 + 29:33
696 1004 Usenka Nastassia 1993 CAN Suffchicas 59:50 1:00:29 + 29:34
696 1160 Christ Niclas 1992 GER KRAFT Runners 59:49 1:00:29 + 29:34
696 2211 Willmann Reinhard 1951 GER Reinhard Willmann 59:59 1:00:29 + 29:34
699 1193 Westermann Alina 1994 GER Running Gag 1:00:18 1:00:32 + 29:37
700 1303 Emeis Friederike 1990 GER Deutschland 1:00:09 1:00:40 + 29:45
701 943 Denkwitz Alexander 1985 GER Deutschland 1:00:11 1:00:41 + 29:46
702 2021 Schweck Werner 1956 GER WSU Warendorf 1:00:16 1:00:43 + 29:48
703 564 Lappe Michael 1969 GER Deutschland 1:00:40 1:00:46 + 29:51
704 1432 Herbst Franco 1997 GER Fratelli Anaanem

Gedächtnislauf
1:00:27 1:00:48 + 29:53

705 1965 Mensinck Mia 2004 GER DJK GW Amelsbüren 1:00:30 1:00:52 + 29:57
706 441 Wickensack Eva 1992 GER Deutschland 1:00:22 1:00:57 + 30:02
706 1040 Hakenes Bettina 1980 GER MTV Karlsruhe 1:00:19 1:00:57 + 30:02
708 675 Menke Niklas 1997 GER Die Seitenstecher 1:00:55 1:01:06 + 30:11
709 1802 Büdenbender Leonie 1993 GER Deutschland 1:00:42 1:01:07 + 30:12
710 601 König Lucy 2003 GER Deutschland 1:00:34 1:01:08 + 30:13
710 821 Proges Maximilian 2001 GER Deutschland 1:00:33 1:01:08 + 30:13
712 2043 Mertens Matthias 1965 GER Deutschland 1:00:23 1:01:10 + 30:15
712 2061 Sindermann Ansgar 1969 GER Deutschland 1:00:23 1:01:10 + 30:15
714 1037 Brückner Charlotte 2001 GER Deutschland 1:00:55 1:01:13 + 30:18
714 2136 Hensler Dominik 1991 GER Deutschland 1:00:45 1:01:13 + 30:18
716 1720 Ellerkamp Jürgen 1965 GER SC Gremmendorf 1:00:30 1:01:15 + 30:20
717 2075 Radstaak Jannes 2006 GER Trifinish Münster 1:01:04 1:01:20 + 30:25
718 1030 Schebitz Matthias 1980 GER Deutschland 1:01:11 1:01:27 + 30:32
719 482 Otto Friederike 2002 GER LG Eder 1:01:14 1:01:29 + 30:34
719 483 Keute Tobias 1998 GER Deutschland 1:01:14 1:01:29 + 30:34
721 2242 Jung Robert 1978 GER Therapeutica sports 1:01:31 1:01:39 + 30:44
722 539 Ortmann Mara 1994 GER F.R.E.U.N.D.E 1:01:19 1:01:41 + 30:46
723 1321 Becker Johanna 1991 GER Deutschland 1:01:23 1:01:42 + 30:47
724 878 Gabriel Artur 1992 POR Deutschland 1:01:06 1:01:44 + 30:49
724 1521 Strotmann Henriette 1971 GER Deutschland 1:01:12 1:01:44 + 30:49
726 712 Brüggemann Johannes 1995 GER Deutschland 1:01:18 1:01:49 + 30:54
726 2067 Dzionsko Christoph 1964 GER Lauftreff Hohenholte 1:01:09 1:01:49 + 30:54
728 1387 Epping Emma 1998 GER Deutschland 1:01:11 1:02:07 + 31:12
729 590 Barthel Kristina 1989 GER Deutschland 1:01:27 1:02:11 + 31:16
729 2160 Stellpflug Merle 1999 GER Deutschland 1:01:38 1:02:11 + 31:16
731 2258 Hanhoff Katja 1974 GER Lauftreff Albersloh 1:01:34 1:02:12 + 31:17
732 2259 Gorschlüter Stephanie 1973 GER Lauftreff Albersloh 1:01:38 1:02:17 + 31:22
733 507 Triebel Eva 1976 GER Deutschland 1:02:10 1:02:26 + 31:31
734 559 Menke Kristina 1987 GER Deutschland 1:01:41 1:02:29 + 31:34
735 1657 Schipke Lucas 1995 GER BSG LVM Versicherung 1:01:42 1:02:30 + 31:35
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736 2235 Tautz Niclas 2000 GER Deutschland 1:02:17 1:02:35 + 31:40
737 1613 Eirich Viktor 1998 GER Assisi-Runners 1:02:32 1:02:37 + 31:42
738 882 Schürmann Fiona 1995 GER Deutschland 1:01:57 1:02:42 + 31:47
739 2077 Honermeyer Günter 1948 GER Münster 1:02:42 1:02:44 + 31:49
740 999 Kasper Oliver 1972 GER Deutschland 1:02:04 1:02:45 + 31:50
741 706 Komurka Ramona 1990 GER Deutschland 1:02:30 1:02:47 + 31:52
742 804 Koob Jonathan 1997 GER Deutschland 1:02:30 1:02:49 + 31:54
742 2157 Adams Fynn 1998 GER Deutschland 1:02:30 1:02:49 + 31:54
744 2233 Ratert Marleen 1999 GER Deutschland 1:02:36 1:02:53 + 31:58
745 1819 Dombrink Anna-Lena 2001 GER Bauunternehmung Grube

& Kraft GmbH
1:02:59 1:03:02 + 32:07

746 879 Englisch Christina 1993 GER HSP Münster 1:02:20 1:03:05 + 32:10
746 880 Englisch Dominik 1991 GER Deutschland 1:02:16 1:03:05 + 32:10
748 855 Schubert-Zeuch

Natascha
1980 GER Deutschland 1:03:14 1:03:20 + 32:25

748 1210 Fleetjer Eilert 1985 GER CHECK24 VP Hotel GmbH 1:02:41 1:03:20 + 32:25
748 1339 Weber Lea 1996 GER Deutschland 1:03:00 1:03:20 + 32:25
751 1515 Petrak Lily 2000 GER Deutschland 1:02:35 1:03:21 + 32:26
752 883 Bloemendal Sarah 2000 GER Deutschland 1:03:03 1:03:23 + 32:28
753 626 Rieke Franziska 1994 GER Deutschland 1:02:35 1:03:25 + 32:30
754 1971 Mählmeyer Pia 2000 GER Deutschland 1:02:52 1:03:30 + 32:35
754 1972 Linn Hendrik 1997 GER Deutschland 1:02:53 1:03:30 + 32:35
756 747 Mertens Andre 1995 GER Deutschland 1:02:49 1:03:33 + 32:38
757 1661 Schöne Melanie 1990 GER BSG LVM Versicherung 1:03:18 1:03:44 + 32:49
758 1524 Perryman Jennifer Grace 1996 GER Deutschland 1:03:08 1:03:46 + 32:51
759 1286 Korth Antonia 1994 GER Deutschland 1:03:20 1:03:55 + 33:00
760 2033 Tyszak Tobias 1988 GER Turbo Schnecken 1:03:07 1:03:57 + 33:02
760 2035 Naumann Anna 1994 GER Turbo Schnecken 1:03:08 1:03:57 + 33:02
762 1501 Steinkamp Franka 2004 GER Deutschland 1:03:35 1:04:02 + 33:07
762 1502 Steinkamp Christian 1977 GER Deutschland 1:03:35 1:04:02 + 33:07
764 820 Vicente Cristiano 1982 GER Deutschland 1:03:18 1:04:03 + 33:08
764 1575 Nientiedt Norbert 1968 GER Deutschland 1:03:17 1:04:03 + 33:08
766 510 Willamowski Myriam 1982 GER Deutschland 1:03:26 1:04:07 + 33:12
766 511 Schulze Marion 1981 GER Deutschland 1:03:26 1:04:07 + 33:12
766 1977 Schulte Spechtel Lea 2001 GER Deutschland 1:03:31 1:04:07 + 33:12
769 1131 Gerdes Stefan 1970 GER Deutschland 1:03:25 1:04:08 + 33:13
769 1655 Brockhaus Johanna 1989 GER BSG LVM Versicherung 1:03:19 1:04:08 + 33:13
771 2164 Niemeyer Klaus 1967 GER LSF Münster 1:03:49 1:04:14 + 33:19
772 632 Patte Christian 1975 GER Deutschland 1:03:50 1:04:27 + 33:32
773 1952 Hilmer Frauke 1998 GER Deutschland 1:03:53 1:04:41 + 33:46
773 1953 Herlein Charlotte 1997 GER Deutschland 1:03:54 1:04:41 + 33:46
775 1406 Tenholt Franz 1957 GER MV Agusta 350 1:04:29 1:04:56 + 34:01
776 522 Giesen Luisa 1994 GER Deutschland 1:04:36 1:04:59 + 34:04
776 2018 Giesen Ingo 1966 GER Lauffreunde Gremmendorf 1:04:36 1:04:59 + 34:04
776 2019 Giesen Beate 1967 GER Lauffreunde Gremmendorf 1:04:36 1:04:59 + 34:04
779 713 Kröger Florian 1995 GER Deutschland 1:04:38 1:05:10 + 34:15
780 2270 Haselon Silva 1989 GER Deutschland 1:04:40 1:05:14 + 34:19
781 1904 Weidner Alissa 1995 GER Deutschland 1:04:33 1:05:18 + 34:23
781 1905 Kleickmann Lukas 1994 GER SG Rote Erde Beckum 1:04:34 1:05:18 + 34:23
783 1045 Czekalla Marius 1985 GER Deutschland 1:04:49 1:05:20 + 34:25
783 1046 Dargatz Lars 1980 GER Deutschland 1:04:49 1:05:20 + 34:25
785 1526 Tarner Uli 1975 GER Deutschland 1:04:39 1:05:25 + 34:30
786 710 Weber Lara 1999 GER Deutschland 1:04:55 1:05:27 + 34:32
787 2003 Beßler Jürgen 1984 GER Brainstormer 1:05:16 1:06:02 + 35:07
787 2004 Tenbrinck Patrick 1989 GER Brainstormer 1:05:16 1:06:02 + 35:07
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789 1495 Weischer Benno 1967 GER Deutschland 1:05:23 1:06:07 + 35:12
789 1496 Schulte-Walter Brigitte 1960 GER Deutschland 1:05:24 1:06:07 + 35:12
791 1127 Bohle Johann 1954 GER Deutschland 1:05:28 1:06:08 + 35:13
792 2195 Ridder Ann-Kathrin 1988 GER Deutschland 1:05:29 1:06:12 + 35:17
793 2002 Höring Philipp 1988 GER Brainstormer 1:05:33 1:06:19 + 35:24
794 1880 Schluer Thomas 1957 GER TuS Hiltrup 1:05:42 1:06:23 + 35:28
795 1617 Bendel Nadine 1990 GER Deutschland 1:06:32 1:06:41 + 35:46
796 2212 Hilsmann Petra 1959 GER Reinhard Willmann 1:06:12 1:06:42 + 35:47
797 935 Beffart Theresa 1998 GER Beffis + Anhang 1:05:59 1:06:43 + 35:48
797 936 Beffart Robert 2002 GER Beffis + Anhang 1:06:00 1:06:43 + 35:48
797 937 Beffart Charlotte 1998 GER Beffis + Anhang 1:06:00 1:06:43 + 35:48
797 939 Mazurek Josua 1994 GER Beffis + Anhang 1:05:59 1:06:43 + 35:48
801 1550 Loddenkötter Stefan 1965 GER Parkrun Wienburgpark

Münster
1:06:45 1:07:13 + 36:18

802 686 Grieb Doris 1957 GER Sendenhorst 1:06:28 1:07:14 + 36:19
802 1355 Schröder Kristina 1997 GER Deutschland 1:06:33 1:07:14 + 36:19
802 1551 Loddenkötter Lana 2006 GER Deutschland 1:06:46 1:07:14 + 36:19
805 1803 Lautner Gerrit 1967 GER Deutschland 1:06:38 1:07:17 + 36:22
806 717 Blöthner Kathrin 1989 GER VBS 1:06:44 1:07:34 + 36:39
807 1950 Wirz Katrin 1994 GER LW Gimbte 1:07:04 1:07:43 + 36:48
808 1063 Börger Maresa 2003 GER Deutschland 1:07:28 1:07:48 + 36:53
809 2155 Klinger Rolf 1967 GER vereinslos, aber nicht

hoffnungslos
1:07:20 1:07:53 + 36:58

810 2156 de Sousa Manuela 1966 GER vereinslos, aber nicht
hoffnungslos

1:07:19 1:07:54 + 36:59

811 1599 Abke Niklas 1998 GER Laufenten 1:07:22 1:08:11 + 37:16
811 1602 Niehoff Erik 1998 GER Laufenten 1:07:22 1:08:11 + 37:16
813 2261 Vosschulte Paul 1958 GER Deutschland 1:08:08 1:08:16 + 37:21
814 825 Sandmann Stefan 1975 GER Trr! 1:09:07 1:09:52 + 38:57
815 688 Baumeister Sophie 1995 GER Deutschland 1:10:00 1:10:29 + 39:34
816 689 Baumeister Steffen 1993 GER Deutschland 1:10:00 1:10:30 + 39:35
817 420 Teklote Niklas 1995 GER VBS 1:09:40 1:10:31 + 39:36
818 422 Handke Lena 1994 GER VBS 1:09:44 1:10:34 + 39:39
819 411 Hillmann-Pohl Anja 1975 GER Trifinish Münster 1:10:17 1:10:47 + 39:52
819 512 von Winzkowsky Sandra 1986 GER Deutschland 1:10:18 1:10:47 + 39:52
821 487 Katerndahl Sonja 1992 GER Deutschland 1:10:01 1:10:52 + 39:57
822 891 Wibbeling Laura 1990 GER Deutschland 1:10:44 1:11:26 + 40:31
823 1475 Werwer Pia 2000 GER Deutschland 1:11:31 1:11:38 + 40:43
824 766 Gundermann Lena 1990 GER Deutschland 1:11:22 1:12:01 + 41:06
825 767 Dijks Mona 1989 GER Deutschland 1:11:35 1:12:14 + 41:19
826 2034 Möllmann Florian 1984 GER Turbo Schnecken 1:11:43 1:12:33 + 41:38
827 805 Auerswald Steve 1982 GER Deutschland 1:11:52 1:12:34 + 41:39
828 872 Sahmer Karin 1964 FRA Deutschland 1:11:51 1:12:35 + 41:40
829 2121 Kipp Tobias 1992 GER Deutschland 1:12:37 1:12:51 + 41:56
830 958 Kiehne Kim 1998 GER TRVGG Grolscher Spült 1:12:50 1:13:33 + 42:38
830 959 Kemper Luisa 1999 GER Deutschland 1:12:49 1:13:33 + 42:38
832 2037 Jakuschona Nick 1998 GER Trifinish Münster 1:14:07 1:14:39 + 43:44
832 2039 Kisselewski Lisa 1998 GER ARC zu Münster 1:14:07 1:14:39 + 43:44
834 803 Suer Miriam 1982 GER Münster rollt 1:17:41 1:18:23 + 47:28
835 1444 Walmsley Till 1966 GER Deutschland 1:18:40 1:18:40 + 47:45
836 727 Kreimer Bernd 1948 GER Deutschland 1:20:46 1:21:31 + 50:36
837 624 Rieke Nils 1997 GER Post-Sportverein Trier 1:46:58 1:46:58 + 1:16:03

1896 Schönherr David 1989 GER LSF Münster disq.
TR7.1

Legende
disq...Disqualifiziert


