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Wurffünfkampf, Seniorinnen W35 15.06.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 214 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 2.703
42,21 10,32 35,46 24,54 11,99
634 575 566 384 544

1.209 1.775 2.159 2.703

Wurffünfkampf, Senioren M40 15.06.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 999 Burgelman Dr. Nico 1984 BEL SV 1860 Minden 1.961
22,06 9,26 27,37 35,53 7,29
266 504 423 440 328

770 1.193 1.633 1.961
447 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen aufg.

43,44 ab. 25,70 ab. ogV
631 390 0

1.021 1.021

Wurffünfkampf, Senioren M55 15.06.2024
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 493 Kuhlmann Stephan 1967 GER SC Porta Westfalica Nammen 3.006
35,95 10,49 31,51 33,99 13,24
577 668 549 524 688

1.245 1.794 2.318 3.006
2 995 Reich  Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 1.998

18,07 9,23 29,29 23,26 7,96  (-1.008)
237 574 501 316 370

811 1.312 1.628 1.998
3 138 Kulp Marcus 1969 GER SV 1860 Minden 1.949

21,83 8,54 26,50 20,01 8,87  (-1.057)
307 522 441 255 424

829 1.270 1.525 1.949

Wurffünfkampf, Seniorinnen W50 15.06.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 283 Sowa Christina 1971 GER LC Paderborn 2.773
29,09 10,24 26,70 24,73 11,78
482 635 549 501 606

1.117 1.666 2.167 2.773

Wurffünfkampf, Senioren M60 15.06.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 997 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 3.123
37,01 11,29 34,54 32,17 15,68
594 718 531 500 780

1.312 1.843 2.343 3.123
2 998 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 2.839

34,31 9,75 35,31 31,65 13,57  (-284)
542 603 545 490 659

1.145 1.690 2.180 2.839
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Mehrkampf-Mannschaft (M60, M65)

1. MTV Herrenhausen (1) 8.476 Punkte
Steininger Peter 1962 3.123 Punkte
Schröder Tilman 1964 2.839 Punkte
Kleinau Stephan 1955 2.514 Punkte

Wurffünfkampf, Senioren M65 15.06.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 211 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 2.514
30,20 8,46 28,48 26,28 10,39
520 562 468 441 523

1.082 1.550 1.991 2.514

Mehrkampf-Mannschaft (M60, M65)

1. MTV Herrenhausen (1) 8.476 Punkte
Steininger Peter 1962 3.123 Punkte
Schröder Tilman 1964 2.839 Punkte
Kleinau Stephan 1955 2.514 Punkte

Wurffünfkampf, Seniorinnen W60 15.06.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 481 Hübner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 2.579
30,14 8,91 19,44 11,02 10,69
649 664 478 239 549

1.313 1.791 2.030 2.579
2 137 Szrama Angelika 1962 GER LG Lage-Detmold-Bad

Salzuflen
2.461

26,96 7,06 21,42 14,72 10,00  (-118)
568 500 538 348 507

1.068 1.606 1.954 2.461

Wurffünfkampf, Seniorinnen W65 15.06.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 213 Petersen Carola 1958 GER LG Lüneburg 2.086
16,93 7,13 15,27 11,65 7,98
369 572 408 300 437

941 1.349 1.649 2.086

Wurffünfkampf, Senioren M70 15.06.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 139 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 2.104
22,98 7,95 26,58 19,80 9,41
366 507 488 311 432

873 1.361 1.672 2.104
2 212 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 2.020

22,48 9,03 23,45 17,68 8,70  (-84)
356 592 416 264 392

948 1.364 1.628 2.020
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Wurffünfkampf, Senioren M75 15.06.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 286 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 2.685
29,47 8,74 26,49 23,15 8,79
579 641 563 457 445

1.220 1.783 2.240 2.685

Wurffünfkampf, Senioren M85 15.06.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 287 Winkelhake Kurt 1937 GER TSV Lemke 2.963
27,45 7,35 20,99 19,27 11,48
638 577 606 474 668

1.215 1.821 2.295 2.963
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Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 214 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 10,32 575
x 9,87 10,32

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 137 213 283 481

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 214 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 35,46 566
33,42 x 35,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 481 283 214 213

Hammerwurf, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 214 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 42,21 634
38,55 42,21 41,67

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 283 481 137 213

Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 214 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 24,54 384
22,10 24,54 24,24

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 214 283 481 213

Gewichtwurf, Seniorinnen W35 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 214 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 11,99 544
11,65 11,61 11,99

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 213 137 214 283 481

Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 999 Burgelman Dr. Nico 1984 BEL SV 1860 Minden 9,26 504
8,98 8,42 9,26

447 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997
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Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 999 Burgelman Dr. Nico 1984 BEL SV 1860 Minden 27,37 423
20,45 x 27,37

2 (10) 447 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen 25,70 390
25,70 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 447 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen 43,44 631
39,02 43,44 38,44

2 (10) 999 Burgelman Dr. Nico 1984 BEL SV 1860 Minden 22,06 266
22,06 20,38 21,51

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 999 Burgelman Dr. Nico 1984 BEL SV 1860 Minden 35,53 440
35,53 33,90 31,35

447 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139

Gewichtwurf, Senioren M40 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (11) 999 Burgelman Dr. Nico 1984 BEL SV 1860 Minden 7,29 328
- 7,29 6,91

447 Alrmadan Mahmoud 1982 GER MTV Herrenhausen ogV 0
- - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 493 Kuhlmann Stephan 1967 GER SC Porta Westfalica Nammen 10,49 668
9,34 x 10,49

2 (5) 995 Reich  Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 9,23 574
9,16 9,23 9,17

3 (8) 138 Kulp Marcus 1969 GER SV 1860 Minden 8,54 522
8,31 8,24 8,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997
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Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 493 Kuhlmann Stephan 1967 GER SC Porta Westfalica Nammen 31,51 549
30,70 31,51 29,59

2 (4) 995 Reich  Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 29,29 501
x 28,36 29,29

3 (8) 138 Kulp Marcus 1969 GER SV 1860 Minden 26,50 441
24,97 x 26,50

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 493 Kuhlmann Stephan 1967 GER SC Porta Westfalica Nammen 35,95 577
25,13 30,24 35,95

2 (11) 138 Kulp Marcus 1969 GER SV 1860 Minden 21,83 307
20,92 21,83 19,37

3 (12) 995 Reich  Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 18,07 237
17,65 17,93 18,07

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 493 Kuhlmann Stephan 1967 GER SC Porta Westfalica Nammen 33,99 524
33,87 31,59 33,99

2 (6) 995 Reich  Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 23,26 316
21,21 23,25 23,26

3 (8) 138 Kulp Marcus 1969 GER SV 1860 Minden 20,01 255
17,38 19,66 20,01

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139

Gewichtwurf, Senioren M55 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 493 Kuhlmann Stephan 1967 GER SC Porta Westfalica Nammen 13,24 688
11,35 13,24 -

2 (7) 138 Kulp Marcus 1969 GER SV 1860 Minden 8,87 424
8,87 8,09 7,89

3 (10) 995 Reich  Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 7,96 370
7,60 - 7,96

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286
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Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 283 Sowa Christina 1971 GER LC Paderborn 10,24 635
10,24 10,17 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 137 213 283 481

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 283 Sowa Christina 1971 GER LC Paderborn 26,70 549
x x 26,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 481 283 214 213

Hammerwurf, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 283 Sowa Christina 1971 GER LC Paderborn 29,09 482
27,83 29,09 29,06

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 283 481 137 213

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 283 Sowa Christina 1971 GER LC Paderborn 24,73 501
x 24,73 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 214 283 481 213

Gewichtwurf, Seniorinnen W50 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 283 Sowa Christina 1971 GER LC Paderborn 11,78 606
11,78 x 11,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 213 137 214 283 481

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 997 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 11,29 718
11,29 x x

2 (3) 998 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 9,75 603
9,24 9,75 9,32

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997
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Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 998 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 35,31 545
35,31 29,81 x

2 (2) 997 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 34,54 531
34,54 33,48 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 997 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 37,01 594
37,01 x x

2 (4) 998 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 34,31 542
31,82 x 34,31

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 997 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 32,17 500
32,17 - -

2 (4) 998 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 31,65 490
28,20 28,20 31,65

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139

Gewichtwurf, Senioren M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 997 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 15,68 780
13,35 15,68 14,35

2 (2) 998 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 13,57 659
13,32 13,43 13,57

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (9) 211 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 8,46 562
7,93 8,01 8,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997
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Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 211 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 28,48 468
27,60 28,48 26,83

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 211 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 30,20 520
27,78 30,20 27,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 211 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 26,28 441
22,13 26,28 23,28

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139

Gewichtwurf, Senioren M65 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 211 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 10,39 523
9,41 10,14 10,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 481 Hübner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 8,91 664
8,55 8,83 8,91

2 (5) 137 Szrama Angelika 1962 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 7,06 500
7,06 x 6,94

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 137 213 283 481

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 137 Szrama Angelika 1962 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 21,42 538
21,02 21,42 18,26

2 (4) 481 Hübner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 19,44 478
19,44 19,04 19,31

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 481 283 214 213
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Hammerwurf, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 481 Hübner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 30,14 649
29,50 29,67 30,14

2 (4) 137 Szrama Angelika 1962 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26,96 568
26,45 26,96 26,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 283 481 137 213

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 137 Szrama Angelika 1962 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 14,72 348
14,50 14,72 x

2 (5) 481 Hübner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 11,02 239
11,02 10,75 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 214 283 481 213

Gewichtwurf, Seniorinnen W60 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 481 Hübner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 10,69 549
x 9,53 10,69

2 (4) 137 Szrama Angelika 1962 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 10,00 507
10,00 9,39 9,88

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 213 137 214 283 481

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 213 Petersen Carola 1958 GER LG Lüneburg 7,13 572
6,90 7,13 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 137 213 283 481

Diskuswurf, Seniorinnen W65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 213 Petersen Carola 1958 GER LG Lüneburg 15,27 408
x x 15,27

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 481 283 214 213
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Hammerwurf, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 213 Petersen Carola 1958 GER LG Lüneburg 16,93 369
16,40 16,09 16,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 214 283 481 137 213

Speerwurf, Seniorinnen W65 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 213 Petersen Carola 1958 GER LG Lüneburg 11,65 300
11,65 10,74 10,41

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 137 214 283 481 213

Gewichtwurf, Seniorinnen W65 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 213 Petersen Carola 1958 GER LG Lüneburg 7,98 437
7,98 6,65 7,56

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 213 137 214 283 481

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 212 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 9,03 592
8,68 9,03 8,71

2 (10) 139 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 7,95 507
7,69 7,65 7,95

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 139 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 26,58 488
23,30 24,86 26,58

2 (11) 212 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 23,45 416
20,60 23,45 22,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 139 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 22,98 366
22,98 21,27 21,82

2 (9) 212 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 22,48 356
22,48 x 20,10

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286
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Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (9) 139 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 19,80 311
19,42 19,56 19,80

2 (11) 212 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 17,68 264
17,68 17,63 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139

Gewichtwurf, Senioren M70 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 139 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 9,41 432
9,41 - 9,33

2 (9) 212 Geddert Peter 1951 GER MTV Herrenhausen 8,70 392
7,98 8,49 8,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 286 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 8,74 641
8,73 8,74 8,43

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (9) 286 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 26,49 563
26,49 24,47 26,16

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 286 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 29,47 579
27,87 27,76 29,47

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 286 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 23,15 457
22,54 22,05 23,15

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139
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Gewichtwurf, Senioren M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 286 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 8,79 445
8,79 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (11) 287 Winkelhake Kurt 1937 GER TSV Lemke 7,35 577
7,35 7,07 7,19

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 493 212 138 286 999 995 998 139 211 287 447 997

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (12) 287 Winkelhake Kurt 1937 GER TSV Lemke 20,99 606
20,99 19,51 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 998 211 997 138 493 287 999 286 447 212 995 139

Hammerwurf, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 287 Winkelhake Kurt 1937 GER TSV Lemke 27,45 638
27,45 25,81 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 211 447 287 995 998 997 493 999 139 212 286

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (10) 287 Winkelhake Kurt 1937 GER TSV Lemke 19,27 474
19,27 - 17,18

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 286 997 212 211 998 493 447 999 138 287 995 139

Gewichtwurf, Senioren M85 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 15.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 287 Winkelhake Kurt 1937 GER TSV Lemke 11,48 668
10,06 11,48 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 138 287 212 999 997 211 447 493 995 998 139 286
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