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5km Straßenlauf, Alle Klassen 17.03.2024 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 358 DILLENHÖFER Fabian 1992 GER LG Olympia Dortmund 16:44
2 252 EISFELD Maurice 1970 GER LC Rapid Dortmund 17:28 + 0:44
3 363 HAAS Peter 1970 GER LG Olympia Dortmund 17:42 + 0:58
4 302 GÖRRISSEN Tom 2006 GER LC Rapid Dortmund 18:18 + 1:34
5 99 HENDAN Ulrich 1987 GER LC Rapid Dortmund 18:42 + 1:58
6 331 KLAUKE Ralf 1980 GER LC Rapid Dortmund 18:50 + 2:06
7 1063 DILLENHÖFER Timo 1995 GER LG Olympia Dortmund 19:38 + 2:54
8 305 SCHNEIDER Julius 2008 GER TV Strössendorf 19:39 + 2:55
9 1076 KOST Dean 2010 GER LG Olympia Dortmund 19:44 + 3:00

10 359 GROSSE Manuel 1981 GER TsTDortmund 02 19:45 + 3:01
11 337 KRANZ Karlotta Jule 2010 GER LC Rapid Dortmund 19:49 + 3:05
12 144 CLAUSEN Björn 1979 GER (Dortmund) 19:50 + 3:06
13 117 HÖLTER Sven 1987 GER (Dortmund) 19:52 + 3:08
13 151 MODENBACH Quentin 2010 GER LG Olympia Dortmund 19:52 + 3:08
15 357 GEIZ Angelina 2001 GER TSV 1889 Kirchlinde

Dortmund
20:08 + 3:24

16 87 MATTHIENSEN Christian 1986 GER Viermärker
Waldlaufgemeinschaft

20:33 + 3:49

17 75 VOSS Lara 2004 GER Marathon Soest 20:41 + 3:57
18 355 HÜBNER Thomas 1978 GER TSV 1889 Kirchlinde

Dortmund
20:49 + 4:05

19 101 ATIENZA Diego 1976 GER LC Rapid Dortmund 21:27 + 4:43
20 364 GROSSE Benjamin 1978 GER (Dortmund) 21:37 + 4:53
21 354 TRAPP Andreas 1983 GER TSV Kirchlinde 21:48 + 5:04
22 1049 SZYMANSKI Thomas 1976 GER (Dortmund) 22:04 + 5:20
23 257 STROTHMANN Laurenz 1994 GER Nezuko-Runner 22:20 + 5:36
24 370 WULFF Christian 1982 GER IKG Lauf AG 22:30 + 5:46
25 361 HERZOG Jan Frederik 1993 GER LG Olympia Dortmund 22:42 + 5:58
26 206 MÜLLER Paula 2011 GER VfL Bochum 1848

Leichtathletik
23:00 + 6:16

27 209 DARGE Stefan 1976 GER TuS Westfalia Hombruch 23:04 + 6:20
28 182 SANDKÜHLER-DANIEL

Dorothee
1965 GER LV Oelde 23:12 + 6:28

29 1044 WILK Adrian 1981 GER (Schwerte) 23:27 + 6:43
30 13 KERNICH Uwe 1967 GER LG Olympia Dortmund 24:03 + 7:19
31 293 THOENIßEN Jos 1989 GER (Dortmund) 24:23 + 7:39
32 90 BUDER Tanja 1976 GER (Dortmund) 24:24 + 7:40
33 297 MEKLENBURG Verena 1976 GER TRI-GECKOS Dortmund 24:31 + 7:47
34 1072 BALS Sebastian 1989 GER (Dortmund) 24:43 + 7:59
35 253 DIECKMANN Paul 2012 GER USC Bochum 24:51 + 8:07
36 8 MILK Andreas 1966 GER Lauf Team Unna 24:58 + 8:14
37 1069 KUHN Jari 2010 GER SC Lüdenscheid 24:59 + 8:15
38 139 LANGE Michael 1992 GER (Dortmund) 25:31 + 8:47
39 103 STIEBEL Kathleen 1984 GER WSV Oberhof 25:33 + 8:49
40 301 FRÖHLICH Philipp 1984 GER Oesterholz-Grundschule 25:39 + 8:55
41 247 STUDNIK Jolanta 1988 GER KB Orly z Knurowa 25:47 + 9:03
42 343 STRAUß Merit 2003 GER TuS Hattingen 1863 e.V.

Leichtathletik
26:13 + 9:29

43 341 RIPPERT Michaela 1967 GER Viermärker
Waldlaufgemeinschaft

26:15 + 9:31

44 244 STRÜBE Christian 1948 GER Viermärker
Waldlaufgemeinschaft

26:16 + 9:32

45 371 PERNLEITNER Noelle 2006 GER IKG Lauf AG 26:24 + 9:40
46 260 GUZENOK Maiie 1982 GER (Altena) 26:39 + 9:55
47 89 DEMMER Daniel 1980 GER (Dortmund) 26:42 + 9:58
48 243 KRIEGER Achim 1957 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
26:46 + 10:02
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 17.03.2024 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

49 118 WECHLER Patricia 1981 GER LT Bittermark Dortmund 26:51 + 10:07
50 224 HENTSCHEL Sonja 1983 GER Lauf Team Unna 27:02 + 10:18
51 286 KEMENA Markus 1981 GER . 27:24 + 10:40
52 268 BICKENBACH Nils 1986 GER (Dortmund) 27:25 + 10:41
53 96 KROHN Rainer 1959 GER DJK Ewaldi Aplerbeck/

LGO Dortmund
27:29 + 10:45

54 213 DRECHSLER Hans-
Jürgen

1961 GER Lauftreff Bittermark
Dortmund

27:30 + 10:46

55 68 ROTHMANN Melanie 1984 GER (Dortmund) 27:33 + 10:49
55 72 SUGLAND Tina 1982 GER (Dortmund) 27:33 + 10:49
57 156 VIERHAUS Detlev 1959 GER team-4haus 27:53 + 11:09
57 369 BÖCKENFELD Julia 1991 GER IKG Lauf AG 27:53 + 11:09
59 133 SLEVIN Neala Elisa 2011 GER Theodor-Heuss-

Gymnasium
28:00 + 11:16

60 131 LEHNER Emma 2012 GER (Dortmund) 28:01 + 11:17
61 255 ADAMS Lee 1968 GER TRI-GECKOS Dortmund 28:07 + 11:23
62 185 POHL Barbara 1971 GER TVE Dortmund Barop 28:09 + 11:25
63 208 DARGE Françoise 1976 GER TuS Westfalia Hombruch 28:10 + 11:26
63 210 TATAREVIC Azra 1995 GER LC Rapid Dortmund 28:10 + 11:26
65 227 VON DISSEN Arnd 1972 GER Team Schnellkannjede*r 28:19 + 11:35
65 242 NAGODA Kamila 1994 GER (Dortmund) 28:19 + 11:35
67 147 CLAUSEN Kristin 1980 GER (Dortmund) 28:41 + 11:57
68 160 EIKERMANN Jasper 2009 GER Mallinckrodt-Gymnasium 29:10 + 12:26
69 365 RÖSLER Stefan 1969 GER (Dortmund) 29:25 + 12:41
70 225 OBERMEIER Thorsten 1973 GER Team Schnellkannjede*r 29:26 + 12:42
71 115 RÖLLEKE Lina 2005 GER Bethel regional Haus am

Funkturm
29:28 + 12:44

72 233 PHILIPPER Thorben 1992 GER (Welver) 29:30 + 12:46
73 33 BEHRENDT Dagmar 1964 GER (Unna) 29:41 + 12:57
74 192 WÖRMANN Natalie 1996 GER (Lünen) 30:00 + 13:16
75 127 STEMBERG Lara 1999 GER (Dortmund) 30:08 + 13:24
76 65 MOIK Birgit 1954 GER Lauftreff Bittermark

Dortmund
30:11 + 13:27

77 111 FIEDLER Marco 2003 GER Bethel regional Haus am
Funkturm

30:38 + 13:54

78 214 HEINICKE Svenja 1982 GER (Dortmund) 30:45 + 14:01
79 159 EIKERMANN Bianca 1971 GER TSC Eintracht Dortmund 30:56 + 14:12
80 112 FRIESE Rene 1997 GER Bethel regional Haus am

Funkturm
31:08 + 14:24

81 109 SEBULKE Felix 2005 GER Bethel regional Haus am
Funkturm

31:10 + 14:26

82 114 ROSENOW Frank 1987 GER Bethel regional Haus am
Funkturm

31:11 + 14:27

83 256 KIBBEL Theresa 1997 GER Nezuko-Runner 31:57 + 15:13
84 368 HOLTMEYER Kerstin 1967 GER IKG Lauf AG 32:27 + 15:43
85 42 SPECK Sonja 1978 GER (Dortmund) 32:57 + 16:13
86 113 PFITZNER Lucas 2002 GER Bethel regional Haus am

Funkturm
33:08 + 16:24

87 138 LANGE Alexandra 1993 GER (Dortmund) 33:10 + 16:26
88 105 PALM Manuela 1991 GER (Dortmund) 33:11 + 16:27
89 197 LAßAUER Esther 1978 GER (Dortmund) 33:16 + 16:32
90 226 PETZOLD Freyja 1981 GER Team Schnellkannjede*r 33:59 + 17:15
91 135 SCHULZ Karsten 1969 GER (Dortmund) 34:04 + 17:20
92 249 SUNGUR Fatih 1984 GER (Dortmund) 34:05 + 17:21
93 258 DRECHSLER Manfred 1953 GER LWT Dortmund-Ost 35:40 + 18:56
94 110 POSPIESKI Kevin 2009 GER Bethel regional Haus am

Funkturm
36:15 + 19:31

95 73 HESSE Andrea 1965 GER Viermärker
Waldlaufgemeinschaft

36:48 + 20:04
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 17.03.2024 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

96 95 MARGIELA Monika 1983 GER (Dortmund) 37:37 + 20:53
97 291 THOENIßEN Maria 1992 GER (Dortmund) 38:26 + 21:42
98 232 RENNEBAUM Hannah 2000 GER (Welver) 39:32 + 22:48
99 94 MARGIELA Victoria 2005 GER (Dortmund) 40:31 + 23:47

100 23 BACHSTEIN Sandra 1982 GER Die Rennschnecken 41:01 + 24:17
101 9 SCHILLKOWSKI Ivonne 1981 GER (Dortmund) 46:12 + 29:28

10km Straßenlauf, Alle Klassen 17.03.2024 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 251 NEUKIRCHEN Felix 1997 GER LC Rapid Dortmund 36:22
2 335 STUTE Henricus 1985 GER LC Rapid Dortmund 36:22
3 417 VAN STAA Sascha 1992 GER LC Rapid Dortmund 36:22
4 7 EISFELD Maurice 1970 GER LC Rapid Dortmund 37:06 + 0:44
5 356 MICHELS Felix 1983 GER LG Olympia Dortmund 37:46 + 1:24
6 254 DIECKMANN Florian 1987 GER USC Bochum 39:27 + 3:05
7 415 MÄTZIG Laurenz 2001 GER (Dortmund) 39:39 + 3:17
8 1081 EHWALD Holger 1986 GER LT Wischlingen Dortmund 40:01 + 3:39
9 389 BEHREND Mike 1972 GER Erdinger Active Team 40:23 + 4:01

10 146 HOPPE Björn 1988 GER (Dortmund) 40:34 + 4:12
11 128 SCHULTE Fabian 1983 GER (Castrop-Rauxel) 41:23 + 5:01
12 228 SCHALK Helge 1968 GER LG Opelaner 41:31 + 5:09
13 400 BIALEK Sarah 1989 GER LT Bittermark Dortmund 41:37 + 5:15
14 377 WILLINGMANN Todt G. 1965 GER Lauffreunde Bönen 1985

e.V.
41:50 + 5:28

15 142 JANSEN Robin 1988 GER Pace Pack Runners 42:31 + 6:09
16 265 BORGMANN Tim 1988 GER (Lünen) 42:40 + 6:18
17 391 BELLER Roman 1983 GER (Dortmund) 42:46 + 6:24
18 408 KIEPERT Kathrin 1969 GER PV Triathlon TG Witten 43:10 + 6:48
19 80 LESEN Marius 1995 GER (Bad Wünnenberg) 43:19 + 6:57
20 81 ROLTSCH Alexander 1989 GER TSC Eintracht Dortmund 43:43 + 7:21
21 375 HAFENMAYER Isabel 1991 GER TG Westhofen 43:45 + 7:23
22 284 BRZOSOWSKI Volker 1969 GER Pace Pack Runners 44:21 + 7:59
22 388 GÖßLINGHOFF Andrea 1986 GER TRI-GECKOS Dortmund 44:21 + 7:59
24 332 WILLFROTH Carsten 1975 GER LippeRunners Werne 44:31 + 8:09
25 130 DIEKMANN Jens 1968 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
44:40 + 8:18

26 405 HÜWEL Hendrik 1979 GER TT Hohenbuschei 45:06 + 8:44
27 310 KASSNER Jürgen 1968 GER SC Bayer 05 Uerdingen 45:15 + 8:53
28 396 FANSELOW Timm 1988 GER LT Bittermark Dortmund 45:20 + 8:58
29 98 GÜMÜS Sevket 1979 GER TVE Dortmund Barop 45:34 + 9:12
30 266 WIECZOREK Claus 1965 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
45:40 + 9:18

31 1079 PINNOW Kevin 1991 GER (Dortmund) 45:43 + 9:21
32 88 MATTHIENSEN Christian 1986 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
45:50 + 9:28

33 189 BRZYK Georg 1981 GER LT Bittermark Dortmund 45:55 + 9:33
34 143 MANSFELD Lukas 1983 GER TV Hasperbach 46:07 + 9:45
34 376 TROTZEK Marcel 1989 GER TV Hasperbach 46:07 + 9:45
36 186 BUTTGEREIT Stefan 1984 GER LT Hagen-Emst 46:08 + 9:46
37 264 KIRCHNER Roland 1984 GER (Holzwickede) 46:33 + 10:11
38 183 WICKER Lars 1986 GER (Schwerte) 46:37 + 10:15
39 406 SCHULZ Oliver 1974 GER TT Hohenbuschei 46:45 + 10:23
40 219 NOWAK Elmar 1980 GER (Dortmund) 47:13 + 10:51
41 1084 SCHROEDER-UTER Lars 1972 GER LT Bittermark Dortmund 47:31 + 11:09
42 267 WIECZOREK Pauline 1999 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
47:38 + 11:16
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Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

43 327 Brinkschulte Jörg 1972 GER SC Hagen-Wildewiese 47:43 + 11:21
44 259 GUZENOK Iurii 1982 GER (Altena) 47:51 + 11:29
45 145 MENGS Peter 1968 GER LT Wischlingen Dortmund 48:25 + 12:03
46 26 SPLIETH Patric 1987 GER (Dortmund) 48:42 + 12:20
47 10 FRIEDRICH Alexander 1992 GER (Dortmund) 48:43 + 12:21
48 372 KIPKA Matthäus 1988 GER (Dortmund) 48:58 + 12:36
49 1070 KUHN Jens 1971 GER SC Lüdenscheid 48:59 + 12:37
50 342 BARGEN Christian 1970 GER LT Hagen-Emst 49:19 + 12:57
51 263 GENDIG Kai 1986 GER (Dortmund) 49:21 + 12:59
52 35 BLUM Christina 1986 GER (Recklinghausen) 49:34 + 13:12
53 292 DILGER Katrin 1975 GER (Dortmund) 49:44 + 13:22
54 308 REDWANZ Markus 1970 GER (Dortmund) 49:48 + 13:26
55 338 ZIMMERMANN Frederik 1983 GER LT Bittermark Dortmund 49:56 + 13:34
56 1077 HEERDE Frederik 1995 GER (Dortmund) 50:06 + 13:44
57 1078 DARGEL Lisa 1993 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
50:08 + 13:46

58 158 FLORE Ingo 1960 GER Tri Geckos 50:24 + 14:02
59 1082 ZIMMER Linda 1985 GER LGO RunSquad 50:31 + 14:09
60 374 TAUTZ Thorsten 1964 GER Dortmunder Jungs 50:39 + 14:17
61 123 MICHAEL Mirja 2004 GER LC Rapid Dortmund 50:54 + 14:32
62 1040 MÖLLERS Franz 1951 GER LTV Lippstadt 51:25 + 15:03
63 345 WITCZAK Mierke 1974 GER TuS Hattingen 1863 e.V.

Leichtathletik
51:38 + 15:16

64 1073 PIEPER Ralph 1971 GER union settmecke 51:41 + 15:19
65 1050 STEGHERR Natalie 1965 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
52:05 + 15:43

66 290 DILGER Alexander 1968 GER (Dortmund) 52:10 + 15:48
67 221 TAUTZ Stephanie 1968 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
52:21 + 15:59

68 229 ZOLDA Mike 1991 GER (Dortmund) 52:26 + 16:04
69 134 RUPPACH Sandra 1973 GER TSC Eintracht Dortmund 52:28 + 16:06
70 91 HÜHNER Michael 1969 GER (Bochum) 53:09 + 16:47
71 194 REICH Mona 1966 GER LT Wischlingen Dortmund 53:28 + 17:06
72 36 BLUM Christian 1982 GER (Recklinghausen) 53:31 + 17:09
73 148 SCHMIDT Christian 1966 GER BSV Hövel 53:35 + 17:13
74 66 WAPPLER Tim 1991 GER (Bochum) 53:37 + 17:15
75 195 GOERIGK Peter 1957 GER LT Wischlingen Dortmund 54:06 + 17:44
76 54 JUSTKE Matthes 1959 GER LT Wischlingen Dortmund 54:19 + 17:57
76 1043 HERRERA Laurin 2009 GER Westfalia Hombruch 54:19 + 17:57
78 409 PITULA Nora 1999 GER Team Running Adventure

Dortmund
54:21 + 17:59

79 3 SCHALKAU Lisa 1985 GER LT Bittermark Dortmund 54:39 + 18:17
79 235 HOLZ Julia 1983 GER LT Bittermark Dortmund 54:39 + 18:17
81 386 ZÖLLNER Jörg-Peter 1951 GER LT Bittermark Dortmund 55:29 + 19:07
82 57 SCHULTE Philipp 1992 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
55:31 + 19:09

83 230 BRINKMANN Christian 1989 GER (Selm) 55:40 + 19:18
84 395 LINDEMANN Anna 1984 GER TT Hohenbuschei 55:45 + 19:23
85 248 DRÄGER Silke 1975 GER (Witten) 55:57 + 19:35
86 234 HUNKE Carolin 1997 GER (Recklinghausen) 56:04 + 19:42
87 55 BRINKHOFF Astrid 1973 GER LT Wischlingen Dortmund 56:28 + 20:06
88 399 PACHE Rüdiger 1959 GER MTT Dortmund 56:32 + 20:10
89 40 BRÜGGEMANN Philipp 1987 GER (Lichtenau) 56:57 + 20:35
90 336 ALTHOFF Bernd 1972 GER LT Wischlingen Dortmund 57:00 + 20:38
91 262 BEWER Timo 1987 GER (Dortmund) 57:02 + 20:40
92 1074 MARX Matthias 1986 GER (Gelsenkirchen) 57:12 + 20:50
93 153 FEINDT Ulrike 1964 GER (Essen) 57:13 + 20:51
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Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

94 108 DOMBROWSKI Katrin 1981 GER (Bochum) 57:14 + 20:52
95 1083 RUST Dominik 2002 GER (Dortmund) 57:18 + 20:56
96 402 BECKER Helen 2006 GER (Unna) 57:41 + 21:19
97 1045 UNGER Tristan 2010 GER TuS Westfalia Hombruch 57:46 + 21:24
98 387 MITZKUS Nicole 1975 GER Phoenix21 58:02 + 21:40
99 12 DARGEL Jens 1988 GER (Dortmund) 58:03 + 21:41

100 58 WALZNER Carina 1992 GER Keine 58:05 + 21:43
101 122 MICHAEL Marit 2006 GER Gymnasium an der

Schweizer Allee
58:06 + 21:44

102 32 WARNKEN Ortrud 1988 GER Laufen gegen Leiden e.V. 58:51 + 22:29
103 11 REINHARD Eva 1994 GER (Dortmund) 59:13 + 22:51
104 397 FANSELOW Lea 1990 GER LT Bittermark Dortmund 59:16 + 22:54
105 385 STREBE Christian 1981 GER 1/4 Marathon 59:31 + 23:09
106 384 MEEMANN Matthias 1980 GER 1/4 Marathon 59:37 + 23:15
107 29 SCHULTE Marcus 1972 GER LT Wischlingen Dortmund 59:38 + 23:16
108 246 BRIESE Marie 1993 GER (Dortmund) 59:47 + 23:25
109 28 ELLERMANN Ute 1961 GER LT Bittermark Dortmund 59:51 + 23:29
110 61 NARODZONEK Marcus 1994 GER Team merkules (+Marcus) 59:53 + 23:31
111 39 LEIFELD Ronja 1995 GER (Düsseldorf) 1:00:01 + 23:39
111 119 BARRENPOHL Niklas 1992 GER (Essen) 1:00:01 + 23:39
113 241 RAGU Elvira 1987 GER (Bochum) 1:00:07 + 23:45
114 49 HICKE Laura 1996 GER (Dortmund) 1:01:09 + 24:47
115 261 CHLOSTA Peter 1957 GER (Dortmund) 1:01:27 + 25:05
116 86 TOMORI Krisztina 1979 GER . 1:01:37 + 25:15
117 220 FIRCHAU Nils 1986 GER (Dortmund) 1:01:42 + 25:20
118 382 KLEINE Rajka 1983 GER 1/4 Marathon 1:02:47 + 26:25
118 383 KLEINE Jana 1985 GER 1/4 Marathon 1:02:47 + 26:25
120 2 THÜSSING Astrid 1975 GER (Dortmund) 1:03:25 + 27:03
121 155 SCHIEL Martin 1964 GER Viermärker

Waldlaufgemeinschaft
1:04:09 + 27:47

122 46 SCHOLZ Margarethe 1985 GER (Dortmund) 1:04:40 + 28:18
123 60 HEINRICHS Lukas 1996 GER Team merkules (+Marcus) 1:04:42 + 28:20
124 50 UEBING Alina 1997 GER (Essen) 1:05:50 + 29:28
125 41 KRAWINKEL Eva 1986 GER (Dortmund) 1:06:04 + 29:42
126 403 CILEK Emel 1976 GER (Dortmund) 1:06:42 + 30:20
127 44 BORTNIC Anna 1994 GER (Hattingen) 1:07:08 + 30:46
128 398 PAWLOWICZ Alfred 1958 GER MTT Dortmund 1:07:28 + 31:06
129 43 RAMIREZ Robin 1993 GER (Hattingen) 1:12:03 + 35:41
130 59 RESNER Brian 1997 GER Team merkules (+Marcus) 1:12:49 + 36:27
131 106 SCHNEIDER Ingo 1956 GER (Dortmund) 1:17:47 + 41:25
131 107 SCHNEIDER Lena 1988 GER (Dortmund) 1:17:47 + 41:25
133 326 SIEPE Marion 1976 GER SC Hagen-Wildewiese 1:20:15 + 43:53
134 51 KAST Martin 1953 GER (Dortmund) 1:22:11 + 45:49
135 238 SAUL Hans-Georg 1941 GER (Witten) 1:37:59 + 1:01:37


