35. Eper Michaelislauf

Gronau-Epe, Dreifachsporthalle, 22.09.2024

ERGEBNISSE

5km StrafRenlauf, Alle Klassen

Lange: 5km - Zeitlaufe

22.09.2024 / 10:00

Schule

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 2341 Giileryiiz Aslan 2010 GER TV Westfalia Epe 16:00
2 2351 Rolink Mike 1993 GER Deutschland 17:30 +1:30
3 2342 Giileryiiz Hayriye 2011 GER TV Westfalia Epe 19:51 + 3:51
4 2288 Jiirkenbeck Jan-Elio 2011 GER TV Westfalia Epe 20:37 +4:37
5 2337 Uesbeck Thomas 1990 GER TV Westfalia 07 Epe 20:39 +4:39
6 2283 Hemker Michael 1978 GER Deutschland 21:16 +5:16
7 2347 Meyer Henrike 1995 GER TV Westfalia 07 Epe 21:58 + 5:58
8 2276 Tjart Anton 1985 GER Fa. OrbisWill 22:45 + 6:45
9 2280 Eismann Johannes 1987 GER Fa. OrbisWill 22:46 + 6:46
10 2336 Holtkamp Hanne 2004 GER TV Westfalia Epe 23:01 +7:01
11 2340 Plimer Kai 1979 GER Deutschland 23:09 +7:.09
12 2271 Clausing Andreas 1960 GER LSF Miinster 23:11 +7:1
13 2312 Woltering Lars Bernd 1992 GER Hermann-Léns-Schule 23:42 +7:42
13 2349 Krabbe Jana 1990 GER TV Westfalia Epe 23:42 +7:42
15 2298 Teuner Roy 1973 GER Deutschland 24:00 + 8:00
16 2350 Kalwei Dirk 1977 GER Deutschland 24:06 + 8.06
17 2270 Witte Christian 1977 GER SF Graes Running 24:41 + 8:41
18 2255 Leveling Silke 1988 GER FC Ottenstein Lauftreff 24:51 + 8:51
19 2273 Jimoh Oladimeji 1986 GER Fa. OrbisWill 24:57 + 8:57
20 2345 Kortekaas Marcel 1967 GER Olympus '70 25:00 +9:00
21 2346 Wildhagen Oli 1982 GER Deutschland 25:13 +9:13
22 2285 Hofmann Lutz 1981 GER LT Wetringen 25:21 +9:21
23 2279 Graf Michael 1968 GER Fa. OrbisWill 25:35 +9:35
24 2275 Fritz Larissa 1984 GER Fa. OrbisWill 25:36 +9:36
25 2258 Gerick Hajo 1963 GER FC Ottenstein Lauftreff 25:47 +9:47
25 2274 Pavlov Alexey 1978 GER Fa. OrbisWill 25:47 +9:47
27 2334 Daal Ludwin 1976 GER Deutschland 26:02 +10:02
28 2313 Behm Nicole 1984 GER Hermann-Léns-Schule 26:05 +10:05
29 2286 Gacioch Horst 1944 GER Rheine 26:14 +10:14
30 2301 te Vriigt Berthold 1967 GER Wendfeld 26:22 +10:22
31 2252 Thebelt Annika 1994 GER TV Westfalia Epe 26:27 +10:27
32 2315 Meyer Ellen 1972 GER TV Westfalia Epe 26:31 + 10:31
33 2266 Hiller Stefan 1978 GER SF Graes Running 26:33 +10:33
34 2287 Jorn Jens 1986 GER Deutschland 26:34 +10:34
35 2339 Opitz Klaus 1946 GER TV Gronau 26:59 + 10:59
36 2333 Daal Beatrice 1978 GER Deutschland 27:12 +11:12
37 2262 Lauschke Andreas 1959 GER FC Ottenstein Lauftreff 27:19 +11:19
38 2304 Wigger Malin 1997 GER Deutschland 27:44 +11:44
39 2289 Kania Daria 1986 GER TV Westfalia 07 Epe 27:54 + 11:54
39 2335 Overkamp Edda 1974 GER TV Westfalia 07 Epe 27:54 + 11:54
41 2259 Langenbrink Markus 1969 GER FC Ottenstein Lauftreff 28:05 + 12:05
42 2348 Sterneberg Emil 2015 GER Deutschland 28:11 +12:11
43 2303 Visser Peter 1971 GER Deutschland 28:16 +12:16
44 2319 Fiegenbaum Dirk 1971 GER TV Westfalia 07 Epe 28:30 +12:30
45 2267 Holtkamp Diana 1985 GER SF Graes Running 28:38 +12:38
46 2256 Kemper Marleen 1993 GER FC Ottenstein Lauftreff 28:44 +12:44
46 2265 Bockenhoff Felix 1999 GER FC Ottenstein Lauftreff 28:44 +12:44
48 2299 Selfhout Tom 1996 GER Deutschland 29:04 +13:04
49 2257 Thiinte Christiane 1970 GER FC Ottenstein Lauftreff 29:09 +13:09
50 2293 Kosters Theo 1949 GER Deutschland 29:11 +13:11
51 2352 Uppenkamp Jonah 2015 GER SUS Legden 29:12 +13:12
52 2353 Uppenkamp Ralf 1984 GER Deutschland 29:13 +13:13
53 2282 Hadyk Sousa Laura 2000 GER Deutschland 29:14 +13:14
54 2281 Gerlach Stefan 1984 GER Bernhard-Overberg- 29:23 +13:23
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35. Eper Michaelislauf

Gronau-Epe, Dreifachsporthalle, 22.09.2024

ERGEBNISSE

5km Stralenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 5km - Zeitlaufe

22.09.2024 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
55 2277 Del Sergej 1989 GER Fa. OrbisWill 29:30 +13:30
56 2344 Wysoczanski Susanne 1990 GER Deutschland 29:38 +13:38
57 2263 Beckmann-Weil} Ina 1984 GER FC Ottenstein Lauftreff 29:42 +13:42
57 2264 Nienhaus Ann-Christin 1990 GER FC Ottenstein Lauftreff 29:42 +13:42
59 2269 Plate Steffi 1987 GER SF Graes Running 29:50 +13:50
60 2253 Bocker Johannes 1994 GER Team Boécker Ing 30:01 +14:01
61 2291 Kock Timo 1986 GER TV Epe 30:04 +14.04
62 2314 Sonntag Yannik 2000 GER Hermann-Lons-Schule 30:40 +14:40
63 2290 Kasprowiak Fabian 2008 GER ohne 30:41 + 14:41
64 2321 Kock Sabrina 1986 GER Deutschland 31:26 + 15:26
64 2322 Briigger Silke 1976 GER Deutschland 31:26 +15:26
64 2330 Volkmer Ruth 1981 GER Deutschland 31:26 + 15:26
67 2327 Lammers Pia 1991 GER Deutschland 31:34 + 15:34
68 2278 Gulik Dagmara 1989 GER Fa. OrbisWill 31:36 + 15:36
69 2328 Rickhof Beate 1976 GER Deutschland 31:46 + 15:46
70 2338 Gerwing Clio 1985 GER Deutschland 32:08 + 16:08
71 2272 Dominik Aleksandra 1991 GER Deutschland 33:36 +17:36
72 2254 Wienken Sven 1987 GER Team Bocker Ing 33:46 +17:46
73 2343 Zurkuhl Alexa 1976 GER TV Westfalia 07 Epe 34:09 +18:09
74 2320 Miorandi Silvia 1976 GER Deutschland 34:10 +18:10
75 2331 Wéltering Maureen 1974 GER Deutschland 34:35 + 18:35
76 2260 Baykal Dirk 1965 GER FC Ottenstein Lauftreff 34:44 +18:44
77 2323 Zimmermann Steffi 1984 GER Deutschland 35:47 +19:47
77 2324 Kirsch Conny 1984 GER Deutschland 35:47 +19:47
79 2325 Volbert Laura 1987 GER Deutschland 36:01 + 20:01
80 2326 Fleer Anja 1978 GER Deutschland 36:16 +20:16
81 2332 Buscholl Anne 1981 GER TV Westfalia Epe 36:30 +20:30
82 2251 Albert Michelle 1999 GER Deutschland 37:45 +21:45
83 2309 Mohring Kevin 2001 GER Wittekindshof 37:52 +21:52
84 2294 Kostka Carmen 1992 GER Deutschland 38:47 +22:47
85 2308 Helfer Manuel 1990 GER Wittekindshof 41:45 + 25:45
86 2300 Steinbrink Maren 1997 GER Deutschland 45:01 + 29:01

10km StrafRenlauf, Alle Klassen 22.09.2024 / 10:00
Lange: 10km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 3836 Saathof Mark 1973 GER Deutschland 35:02

2 3811 Pfeiler Philipp 1998 GER LG Brillux Miinster 35:39 +0:37

3 3822 Meyer Pauline 1999 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 36:28 +1:26

4 3813 Eisfeld Maurice 1970 GER LC Rapid Dortmund 37:40 +2:38

5 3861 Kortekaas Stef 2004 GER Olympus '70 38:05 +3:03

6 3812 Dinkelborg Franziska 2001 GER LG Brillux Miinster 39:10 +4:08

7 3850 Boessinger Fabrice 1969 GER Deutschland 40:05 +5:03

8 3849 Gottschling Moritz 2001 GER Deutschland 40:24 +5:22

9 3851 Terbeck Benedikt 1979 GER Deutschland 45:24 +10:22

10 3865 Ehringfeld Jolyn 1989 GER Laac Twente 45:34 +10:32

11 3831 Reckhenrich Jan- 1991 GER Deutschland 46:58 +11:56

Cornelius

12 3860 Leferink Gabriele 1977 GER LC Nordhorn 47:06 + 12:04

13 3827 Holtkamp Marlene 2006 GER TV Westfalia Epe 47:52 +12:50

14 3855 Pliimer Kristin 1988 GER Sunday Running Club 48:58 + 13:56

15 3828 Meiners Marcus 1971 GER LG Emsdetten 49:47 +14:45

16 3872 Morlak Mirela 1974 GER Deutschland 51:17 + 16:15

17 3848 Gehling Hendrik 1979 GER Deutschland 51:23 + 16:21

17 3857 Bils Miriam 1982 GER Union Wessum 51:23 +16:21
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10km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 22.09.2024 / 10:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
19 3829 Wittag Michael 1973 GER Deutschland 51:53 + 16:51
20 3832 Robin Ostenried 1996 GER Deutschland 52:11 +17:09
21 3833 Klimper Sarah 1994 GER Deutschland 52:16 +17:14
22 3838 Steinmann Jana 1992 GER TV Westfalia Epe 52:23 +17:21
23 3809 Bunse Fabian 1985 GER FC Ottenstein Lauftreff 52:46 +17:44
24 3842 Dolscheid Thomas 1969 GER Midlife-Cruiser 52:53 + 17:51
25 3843 Michaelis Jens 1970 GER Midlife-Cruiser 52:54 +17:52
26 3874 Kemper Marcel 1980 GER Deutschland 53:06 + 18:04
27 3820 Butke Jorg 1972 GER coolair 53:20 +18:18
28 3837 Schmeing Gerd 1983 GER Deutschland 53:29 +18:27
28 3862 Kasprowick-Sibbing 1985 GER Vorwarts Gronau 53:29 +18:27
David
30 3867 Banken Michael 1982 GER VfB Alstatte Lauftreff 54:19 +19:17
31 3856 Pauls Yvonne 1969 GER TV Gronau 54:31 +19:29
32 3824 Kottig Bernd 1979 GER Deutschland 54:32 +19:30
33 3854 Krabbe Anastasia 2007 GER TV Westfalia Epe 54:59 +19:57
34 3864 Amshoff Ewald 1969 GER Deutschland 55:12 +20:10
35 3835 Lohring Rebecca 1999 GER Deutschland 55:33 + 20:31
36 3869 Merscher Simon 1983 GER Deutschland 56:03 +21:01
37 3873 Morlak Dirk 1973 GER Deutschland 56:12 +21:10
38 3871 Schwietering Thomas 1970 GER Deutschland 56:45 +21:43
39 3810 Bosing Martin 1975 GER FC Ottenstein Lauftreff 58:05 +23:03
40 3821 Kliimper Lukas 1998 GER Deutschland 58:11 +23:09
41 3870 Uppenkamp Mareen 1985 GER SUS Legden 59:22 + 24:20
42 3819 Selfhout John 1965 GER Deutschland 59:45 +24:43
43 3844 van Miert Willi 1945 GER LC Ron Hill Berlin 1:01:01 + 25:59
44 3830 Nagenborg Tina 1984 GER Deutschland 1:01:11 + 26:09
45 3846 Knoblauch Nils 1994 GER Wittekindshof 1:02:00 + 26:58
45 3847 Knoblauch Andreas 1966 GER Wittekindshof 1:02:00 + 26:58
47 3834 Schlichtmann Ronja 1998 GER Deutschland 1:04:25 +29:23
48 3863 Fleuth Matthias 1996 GER Deutschland 1:07:41 +32:39
49 3841 Syska Angelika 1958 GER LSF Miinster 1:12:55 + 37:53
50 3866 Selfhout Wim 1961 GER Deutschland 1:14:30 + 39:28
51 3839 Lendring Stephan 1967 GER Deutschland 1:21:57 + 46:55
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