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5km Straßenlauf, Alle Klassen 12.10.2024 / 13:05
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 1426 Zahlten Silas 2004 WE LG Brillux Münster 15:12 15:12
2 2569 Meulemans Michiel 1984 De Strakke Hand 15:21 15:21 + 0:09
3 1792 Gebauer Jonathan 2006 WE LC Paderborn 15:26 15:26 + 0:14
4 1428 Kassebeer Jens 2000 WE LG Brillux Münster 16:03 16:03 + 0:51 SB
5 2602 Lukas Justin 1997 WE LG Brillux Münster 16:07 16:07 + 0:55 =SB
6 1194 Zittel Florian 2002 WE TV Wattenscheid 01 16:35 16:37 + 1:25
7 2580 Runde Cedrik 2006 WE LG Brillux Münster 16:41 16:41 + 1:29 PB
8 1367 Wies Jan-Philipp 1992 Tri Finish Münster 16:53 16:55 + 1:43
9 1379 Krekels Morgan 1993 WE VfL Bochum 1848

leichtathletik
17:02 17:04 + 1:52

10 1197 Luiten Joran 1992 Athos 17:08 17:08 + 1:56
11 1349 Dilkaute Jonas 2004 WÜ SSV Ulm 1846 17:08 17:09 + 1:57
12 1200 Schramm Michael 1980 NO Ayyo-Team Essen 17:10 17:10 + 1:58
13 1443 Bohmert Felix 2007 WE LG Coesfeld 17:18 17:19 + 2:07
14 1375 Heymann Nele 2003 NI TuS Haren 17:20 17:21 + 2:09
15 1335 Müller Jannis 2003 WE LG Coesfeld 17:40 17:41 + 2:29
16 1329 Schräder Niklas 1997 Running Crew Münster 17:41 17:43 + 2:31
17 1298 Wildner Hendrik 1972 WE LG Dorsten 17:45 17:47 + 2:35
17 1332 Greshake Manuel 1995 Running Crew Münster 17:47 17:47 + 2:35
19 1425 Lehnen Christina 2003 WE LG Brillux Münster 17:50 17:50 + 2:38 PB
20 1203 Erlei Ben 1989 BLT Münster 17:59 18:00 + 2:48
21 1333 Mönter Lukas 1999 Running Crew Münster 18:02 18:02 + 2:50
22 1377 Winse Marie 2002 WE TV Wattenscheid 01 18:04 18:07 + 2:55
23 1330 Janßen Jonas 1995 WE LSF Münster 18:11 18:12 + 3:00
24 1336 Nolte Johannes 1993 Running Crew Münster 18:13 18:15 + 3:03
25 1331 Rotthues Jonas 1991 Running Crew Münster 18:29 18:31 + 3:19
26 1342 Ellinghaus Peter 1969 NI SC Melle 03 18:32 18:34 + 3:22
27 1409 Aehling Carolin 1989 WE LG Coesfeld 18:41 18:43 + 3:31
28 2598 Piolrowski Nils 1993 Deutschland 18:42 18:44 + 3:32
29 1243 Schulze-Spüntrup

Thomas
1993 Ernsting's family 18:37 18:45 + 3:33

29 1752 Brüning Roman 2004 SV Gescher 18:37 18:45 + 3:33
31 1205 Stockhoff Gerrit 1995 Börger GmbH 18:45 18:47 + 3:35
32 1310 Meemann Eike 1996 WE LSF Münster 18:46 18:49 + 3:37
33 1188 Reifers Lara 2000 WE LG Olympia Dortmund 18:49 18:51 + 3:39
34 1355 Funk Alexander 1973 SV Türme 1997 Billerbeck 18:48 18:52 + 3:40
35 1234 Höing Felix 2009 WE DJK VfL Billerbeck 18:57 18:59 + 3:47
36 1306 Hülsbusch Elias 2010 WE LSF Münster 18:58 19:00 + 3:48 PB
37 2568 Lebid Vladyslav 1977 CrossRunChe 19:06 19:10 + 3:58
38 1431 Bückers Sebastian 1986 WE LG Coesfeld 19:09 19:11 + 3:59
39 1198 Lahuis Gertjan 1972 Av Holten 19:11 19:12 + 4:00
39 1378 Güleryüz Hayriye 2011 WE TV Westfalia Epe 19:12 19:12 + 4:00 PB
41 1392 Althoff Nils 2001 WolfGANG RUB HSP 19:13 19:17 + 4:05
42 1328 Kulbartsch Christian 1972 WE Recklinghäuser LC 19:22 19:24 + 4:12
43 1353 Ewens Fabian 1980 WE SuS Oberaden 19:21 19:25 + 4:13
43 1354 Ewens Charlotte 2011 WE SuS Oberaden 19:21 19:25 + 4:13 PB
45 1366 Eißing Thomas 1981 Tri Finish Münster 19:24 19:27 + 4:15
46 1434 Roß Johann 2011 WE LG Coesfeld 19:34 19:35 + 4:23 PB
47 1187 Hülsbusch Jan-Lukas 1996 Deutschland 19:35 19:37 + 4:25
47 1406 Fromme Robin 1996 Kraft Runners Münster 19:35 19:37 + 4:25
49 1239 Hundehege Sebastian 1982 Ernsting's family 19:34 19:38 + 4:26
50 1302 Kerkhoff Lena 2008 WE LG Rosendahl 19:36 19:39 + 4:27 PB
51 2600 Vering Hannes 1993 Deutschland 19:38 19:40 + 4:28
52 1225 Held Benjamin 1988 Christophorus Gruppe 19:41 19:42 + 4:30
53 1421 El Fakir Elias 2010 WE LAZ Iserlohn 19:55 19:56 + 4:44 PB
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54 1180 Lömke Falk 2005 Deutschland 19:49 19:57 + 4:45
55 1422 El Fakir Yonas 2010 WE LAZ Iserlohn 20:21 20:22 + 5:10 PB
56 1790 Figur Steve 1979 TV Gronau Triathlon 20:20 20:27 + 5:15
57 2597 Ruhmke Janet 1996 Deutschland 20:25 20:28 + 5:16
58 1373 Feld Daniel 1974 WE TuS Altenberge 20:23 20:29 + 5:17
58 1384 Strotmeier Florian 1986 Warendorf 20:27 20:29 + 5:17
60 1208 Wensing Luca 2008 Borussia Darup 20:27 20:30 + 5:18
60 2589 Laukamp Jonas 1993 WE DJK Vorwärts Lette 20:26 20:30 + 5:18
62 1168 Schulz Stephan 1987 Deutschland 20:28 20:31 + 5:19
62 1348 Schnackertz Ivo 2011 Sportlords Junior 20:28 20:31 + 5:19
64 1351 Reining Max 1985 Stadtwerke Coesfeld

GmbH
20:36 20:40 + 5:28

65 1244 Fitzek Florian 1988 Ernsting's family 20:35 20:47 + 5:35
66 1229 Isensee Tina 1981 DAK Gesundheit 20:48 20:52 + 5:40
67 1313 Henrique Antonio 1958 WE LSF Münster 20:49 20:54 + 5:42
68 1167 Schulze Brock Burkhard 1994 Deutschland 20:53 20:56 + 5:44
69 1397 Plesker Manuel 2003 Ernsting's family 20:48 21:02 + 5:50
70 1207 Pütter Andre 1976 Börger GmbH 20:56 21:03 + 5:51
71 1363 Leifeld Felix 2006 WE LG Coesfeld 21:02 21:06 + 5:54
72 1174 Bethan Theresa 1995 Deutschland 20:59 21:07 + 5:55
73 1299 Kör Recep 1989 WE LG Dorsten 21:04 21:11 + 5:59
74 1307 Hülsbusch Emilia-Sophie 2007 WE LSF Münster 21:09 21:12 + 6:00
75 1326 Terbrack Julius 2001 Parador GmbH 21:00 21:14 + 6:02
75 1340 Heimann Daniel 1994 RuthmannAktiv 21:03 21:14 + 6:02
77 1311 Winter Michaela 1982 WE LSF Münster 21:12 21:18 + 6:06 PB
78 1394 Disseler Linus 2001 Ernsting's family 21:08 21:22 + 6:10
79 1344 Mundt Max Anders 2011 WE Spiridon Haltern 21:19 21:23 + 6:11 SB
80 1235 Höing Thomas 1988 WE DJK VfL Billerbeck 21:21 21:25 + 6:13
81 1395 Grünebaum Marcus 1978 Ernsting's family 21:36 21:41 + 6:29
82 1440 Hörsting Nils 2005 WE LG Coesfeld 21:40 21:45 + 6:33
83 1206 Jägering Christoph 1986 Börger GmbH 21:39 21:46 + 6:34
84 1190 Branz Stefanie 1971 Deutschland 21:46 21:48 + 6:36
85 1318 Alhamoud Al Hussain

Muath
2006 OvNB-Berufskolleg 21:45 21:53 + 6:41

86 1221 Weßling Christian 1985 Christophorus Gruppe 21:38 21:54 + 6:42
86 2583 Niehues Max 2012 SW Holtwick 21:49 21:54 + 6:42
86 2584 Niehues Thomas 1978 SW Holtwick 21:49 21:54 + 6:42
89 2592 Paß Emelie 2010 NO LAZ Rhede 21:55 21:57 + 6:45 PB
90 1218 Winkelsett Lukas 1990 Christophorus Gruppe 21:48 22:04 + 6:52
91 1372 Hahn Anni 2011 WE TSG Dülmen 22:03 22:05 + 6:53 PB
92 1402 Maier Christoph 1985 Hupfer 21:57 22:07 + 6:55
93 1522 Jaske Henning 1997 Deutschland 22:10 22:12 + 7:00
94 1312 Warbinger Sebastian 1982 WE LSF Münster 22:12 22:14 + 7:02
95 1238 Betker Tobias 1981 Ernsting's family 22:11 22:16 + 7:04
95 1401 Balzer Julien 1997 Hupfer 22:12 22:16 + 7:04
97 1304 Schmiing Reinhard 1968 WE LSF Münster 22:18 22:23 + 7:11
98 1185 Beekmans Tobias 1995 Deutschland 22:11 22:25 + 7:13
98 1376 Wild Anton 2011 WE TuS Sythen 1923 22:19 22:25 + 7:13

100 1195 Waltering Luca 2002 Deutschland 22:18 22:26 + 7:14
101 1769 Wiedau Michel 2004 RuthmannAktiv 22:24 22:27 + 7:15
102 2581 Bünker Guido 1968 LG Emsdetten 22:26 22:29 + 7:17
103 1321 Konate Mamady 2006 OvNB-Berufskolleg 22:24 22:35 + 7:23
103 1680 Vogel Ann-Sophie 1998 Lauftreff Lette 22:30 22:35 + 7:23
105 1433 Sommer Lea 2011 WE LG Coesfeld 22:33 22:36 + 7:24 PB
106 1211 Büring Jan 1980 Christophorus Gruppe 22:20 22:37 + 7:25
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106 1393 Knoch Malena 2002 WolfGANG RUB HSP 22:32 22:37 + 7:25
108 1189 Stenert Andreas 1970 Deutschland 22:34 22:38 + 7:26
109 1404 Reichling Marc 1974 Hupfer 22:35 22:40 + 7:28
110 1346 Koseler Gabriele 1974 WE Spiridon Haltern 22:42 22:45 + 7:33 SB
111 1782 Beumer Peter 1983 Deutschland 22:39 22:47 + 7:35
112 1386 Rickert Hermann 1959 Wendfeld 22:41 22:48 + 7:36
113 1186 Fleige Roderik 1994 Deutschland 22:44 22:53 + 7:41
114 1359 Harmeling Ewald 1962 TBT Stadtlohn 22:56 22:58 + 7:46
115 1408 Volkery Björn 2001 Laufteam d.velop 22:43 22:59 + 7:47
116 1775 Pöpping Maik 1982 Deutschland 22:57 23:04 + 7:52
117 1405 Hölscher Tristan 2006 Hupfer 23:02 23:07 + 7:55
117 1419 Hampel Sina 2007 WE LAZ Iserlohn 23:05 23:07 + 7:55
119 1209 Wensing Thomas 1976 Borussia Darup 23:00 23:08 + 7:56
120 1183 Waltering Frank 1981 Deutschland 22:53 23:11 + 7:59
121 1785 Roters Tobias 1983 WE Turo Darfeld 22:55 23:13 + 8:01
122 1774 Tüns Michael 1962 LSF Werne 23:09 23:16 + 8:04
123 2593 Gerdes Pia 1979 WE Spiridon Haltern 23:15 23:20 + 8:08
124 1786 Dzinozynski Thomas 1988 SeeGe 23:12 23:21 + 8:09
125 1305 Leiers Danja 1994 WE LSF Münster 23:13 23:22 + 8:10
125 1435 Segbert Elisa 2011 WE LG Coesfeld 23:19 23:22 + 8:10 PB
127 1317 Alcanno Chibuike 2006 OvNB-Berufskolleg 23:14 23:24 + 8:12
128 1362 Büning Marie 2004 Team Mobile 23:14 23:25 + 8:13
128 1387 Büning Andy 1968 Westfalia Osterwick 23:14 23:25 + 8:13
130 1573 Koenen Simone 1976 Deutschland 23:20 23:28 + 8:16
131 2578 Cramer Louisa 2010 WE LG Coesfeld 23:25 23:29 + 8:17 PB
132 1350 Jusufbasic Kenan 2003 Stadtwerke Coesfeld

GmbH
23:23 23:30 + 8:18

133 1347 Kosler Franz 1950 WE Spiridon Haltern 23:27 23:31 + 8:19
133 1445 Cramer Matthias 1971 WE LG Coesfeld 23:27 23:31 + 8:19
135 1441 Martschei Sebastian 2000 WE LG Coesfeld 23:27 23:33 + 8:21
135 1442 Schultewolter Linus 1999 WE LG Coesfeld 23:27 23:33 + 8:21
137 1231 Lange Lisa 1990 DJK Grün-Weiß Nottuln 23:28 23:34 + 8:22
137 2563 Betker Lisa 1989 Ernsting's family 23:25 23:34 + 8:22
139 1216 Reykowski Verena 1980 Christophorus Gruppe 23:35 23:39 + 8:27
139 1605 Mört Annika 1995 BHD Coesfeld 23:36 23:39 + 8:27
139 1617 Korf Luciano 2005 BOCK NEUHAUS

PARTNER Architekten
23:35 23:39 + 8:27

142 2582 Wiesmann Jörg 1980 SV Borussia Darup 23:32 23:44 + 8:32
143 1364 Deh Steven 1998 Team Mobile 23:45 23:48 + 8:36
144 1179 Fichtner Sebastian 1982 Deutschland 23:38 23:49 + 8:37
144 1201 Dec Franciszek 1957 Ayyo Team Essen 23:46 23:49 + 8:37
146 1212 Wolf Claudia 1978 Christophorus Gruppe 23:49 23:53 + 8:41
147 1358 Robert Alois 1952 SW Beerlage 23:50 23:55 + 8:43
148 2595 Oenning Linus 2012 DJK Coesfeld 23:45 23:56 + 8:44
149 1303 Freckmann Susanne 1973 Linden Apotheke Coesfeld 23:58 24:04 + 8:52
150 1420 Hampel Dana 2009 WE LAZ Iserlohn 24:03 24:05 + 8:53
151 1685 Schenk Klaus 1966 NO LC Adler Bottrop 24:05 24:07 + 8:55
152 1176 Deitmer Diane 1979 Deutschland 23:54 24:08 + 8:56
153 2570 Hering Sophie Marie 2012 WE Turo Darfeld 23:52 24:09 + 8:57
154 1237 Besseler Simon 2001 Ernsting's family 23:56 24:10 + 8:58
155 1760 Krümpel Markus 1980 Verein zur Förderung der

psychosozialen Dienste im
Kreis Coesfeld e.V.

24:03 24:12 + 9:00

156 1398 Rehme Jasmin 1998 Ernsting's family 24:06 24:15 + 9:03
157 1337 Schürhoff Tim 1991 RuthmannAktiv 24:04 24:16 + 9:04
158 1382 Wellpoth Jan 2005 WE VfL Gladbeck 1921 24:17 24:19 + 9:07
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159 1300 Kör Jayden 2012 WE LG Dorsten 24:14 24:20 + 9:08
160 1223 Reinermann Dominik 1990 Christophorus Gruppe 24:14 24:24 + 9:12
160 1686 Fraas Melanie 1975 NO LC Adler Bottrop 24:22 24:24 + 9:12
162 1178 Schröder Kimberly 2004 Deutschland 24:25 24:30 + 9:18
162 1418 Blome Micha 2003 Lauftreff Lüdinghausen 24:26 24:30 + 9:18
164 1439 Borgert Anne 1983 WE LG Coesfeld 24:28 24:32 + 9:20
165 1204 Schulze-Bröring Markus 1998 Börger GmbH 24:31 24:39 + 9:27
166 1230 Burghard Torsten 1960 DJK GRÜN WEIß Nottuln 24:36 24:42 + 9:30
167 1196 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 24:37 24:43 + 9:31
168 1764 Löpenhaus Daniel 1977 DJK Coesfeld 24:38 24:46 + 9:34
169 1383 Schüssler Henri 2012 VfL Gladbeck 1921

FunRunner
24:44 24:47 + 9:35

170 2577 Höing Thomas 1968 Deutschland 24:41 24:48 + 9:36
171 1301 Fischer-Behnen Achim 1956 WE LG Hamm 24:47 24:49 + 9:37 SB
172 1228 Wenning Mark 1992 Coesfelder Luftsportverein

e.V.
24:35 24:50 + 9:38

173 1436 Löpenhaus Frieda 2011 WE LG Coesfeld 24:48 24:52 + 9:40
173 1437 Schulze Scholle Freya 2011 WE LG Coesfeld 24:48 24:52 + 9:40
175 1403 Wieschen Tobias 1984 Hupfer 24:49 24:54 + 9:42
176 1210 Büring Claudia 1979 Christophorus Gruppe 24:40 24:55 + 9:43
176 1411 Heidemann Christian 1990 Laufteam d.velop 24:39 24:55 + 9:43
178 1719 Ott Gabriele 1967 WE Recklinghäuser LC 24:54 24:57 + 9:45 SB
179 1181 Eichhoff Emelie 2006 Deutschland 24:54 25:01 + 9:49
180 1371 Terjung Claas 1962 WE TSG Dülmen 24:53 25:05 + 9:53 PB
181 1242 Giese Jonas 1988 Ernsting's family 24:53 25:06 + 9:54
182 2571 Hering Winfried 1989 WE Turo Darfeld 24:52 25:11 + 9:59
183 1559 Schwarzer Miriam 2001 WE LG Coesfeld 25:10 25:13 + 10:01
184 1184 Sjuts Britta 1985 Deutschland 25:05 25:16 + 10:04
185 1380 Kapaan Pauline 2012 WE VfL Bochum 1848

leichtathletik
25:06 25:18 + 10:06

186 1192 Waschelewski Andreas 1982 Deutschland 25:15 25:21 + 10:09
186 1609 Schulze Froning Hubertus 1966 BHD Coesfeld 25:18 25:21 + 10:09
188 1361 Wiesmann Jennifer 1986 Team Mobile 25:11 25:22 + 10:10
189 2566 Heming Josef 1964 SW Holtwick 25:20 25:27 + 10:15
190 1324 Heuermann Niels 1994 Parador GmbH 25:14 25:28 + 10:16
190 1325 Ebbing Christian 1983 Parador GmbH 25:14 25:28 + 10:16
190 1770 Thies Fiethe 2008 RuthmannAktiv 24:51 25:28 + 10:16
190 1788 Töns Manuel 2004 Hupfer 25:06 25:28 + 10:16
194 1702 Grond Josef 1953 WE Marathon Steinfurt 25:26 25:30 + 10:18 SB
195 1357 Imkamp Jacky 1976 SVT Dülmen 25:31 25:37 + 10:25
196 1381 Kapaan Philip 1975 WE VfL Bochum 1848

Leichtathletik
25:27 25:40 + 10:28

196 1691 Bertels Mara 2012 WE LG Coesfeld 25:37 25:40 + 10:28
198 1735 Strotkemper Claudia 1982 Schweißperle Fitness und

Lifestyle
25:33 25:41 + 10:29

199 1773 Salchert Stephan 1979 WE LG Coesfeld 25:38 25:44 + 10:32
200 1241 Keinhörster Theresa 1989 Ernsting's family 25:37 25:46 + 10:34
201 1771 Richters Florian 1991 Westfalia Osterwick 25:49 25:52 + 10:40
201 1772 Frei Leon 2012 DJK Coesfeld 25:50 25:52 + 10:40
203 1552 Jörling Nicole 1987 Deutschland 25:50 25:54 + 10:42
204 2596 Gröning Johann 2012 DJK Coesfeld 25:45 25:56 + 10:44
205 1698 Kulakov Julian 2010 LG Coesfeld (Lette) 25:51 25:57 + 10:45
206 1623 Streuer Frank 1975 Börger GmbH 25:57 25:58 + 10:46
206 1708 Mussinghoff Phil 2005 Parador GmbH 25:34 25:58 + 10:46
208 1389 Ovtus Richard 1990 Westfleisch SCE 25:42 25:59 + 10:47
208 1576 Klein Markus 1986 Autohaus Tönnemann 25:42 25:59 + 10:47
210 2591 Revermann Klaus 1969 Radsportfreunde Nottuln 25:52 26:03 + 10:51
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211 1646 Gehrmann Hannah 2012 DJK Coesfeld 26:02 26:04 + 10:52
212 2604 Kovacs Gabor 1980 Westfleisch SCE 25:47 26:05 + 10:53
213 1217 Emmerich Markus 1977 Christophorus Gruppe 25:59 26:06 + 10:54
214 1432 Kotters Daniel 1986 WE LG Coesfeld 25:57 26:07 + 10:55
215 1227 Hütter Hubert 1954 Coesfeld 26:02 26:08 + 10:56
216 1423 Schürmann Sinja 2006 WE LAZ Iserlohn 26:06 26:09 + 10:57
217 1688 Roters Alexandra 1994 WE LG Coesfeld 26:02 26:11 + 10:59
218 1341 Mensing Lea 1996 RuthmannAktiv 26:02 26:13 + 11:01
219 1315 Neumann Vanessa 1995 Nurses United 26:07 26:16 + 11:04
219 1660 Rier Thomas 1969 Ernsting's family 26:13 26:16 + 11:04
221 1314 Grond Josef 1953 WE Marathon Steinfurt 26:13 26:18 + 11:06
222 1644 Ehrenberg Paul 1959 Christophorus Gruppe 26:11 26:19 + 11:07
223 1639 Beulker Birte 1999 Christophorus Gruppe 26:14 26:22 + 11:10
224 1514 Tekstra Leonard 1990 Deutschland 26:01 26:25 + 11:13
225 1327 Mohrig Christian 2003 parkrun Wienburgpark

Münster
26:14 26:28 + 11:16

225 2576 Gomes Rosa 1967 WE LSF Münster 26:20 26:28 + 11:16
225 2605 Mohrig Jochen 1978 parkrun Wienburgpark

Münster
26:14 26:28 + 11:16

228 2594 Möllers Till 2012 DJK Coesfeld 26:18 26:29 + 11:17
229 1365 Stephan Rüdiger 1960 Team Opa 26:25 26:33 + 11:21
230 2573 König Edith 1971 Deutschland 26:33 26:37 + 11:25
231 1385 Te Vrügt Berthold 1967 Wendfeld 26:36 26:42 + 11:30
231 1723 Wewers Johanna 2001 RuthmannAktiv 26:13 26:42 + 11:30
233 1396 Schillmüller Ralf 1962 Ernsting's family 26:31 26:43 + 11:31
234 1236 Fuchs Kai 1984 Ein Fuchs muss tun, was

ein Fuchs tun muss
26:34 26:45 + 11:33

234 1765 Holtgräve Maja 2012 WE LG Coesfeld 26:42 26:45 + 11:33
236 1789 Kämpfer Kirstin 1964 WE LG Kindelsberg Kreuztal 26:36 26:47 + 11:35
237 1675 Trippel Alex 1982 Hupfer 26:25 26:48 + 11:36
238 1525 Brüggenhorst Nele 2004 Deutschland 26:48 26:50 + 11:38
238 1527 Bartsch Liam 2001 Deutschland 26:48 26:50 + 11:38
240 1360 Kleinschnitker Ludger 1972 Team Mobile 26:39 26:51 + 11:39
240 1563 Chabrowski Beate 1983 Deutschland 26:44 26:51 + 11:39
240 1584 Zein Nuri 2004 Autohaus Tönnemann 26:34 26:51 + 11:39
243 1724 Tömmers Carolin 2000 RuthmannAktiv 26:48 26:52 + 11:40
244 1756 Kretschmann Madita 2011 WE TG Münster 26:52 26:58 + 11:46
245 1545 Lohkamp Markus 1978 Deutschland 26:58 26:59 + 11:47
246 1676 Niestegge Daniel 1984 Laufteam d.velop 26:41 27:01 + 11:49
247 1673 Ahlers Rene 1970 Hupfer 26:41 27:03 + 11:51
248 1374 Sybon Ernst 1973 TuS Altenberge 09 26:54 27:04 + 11:52
248 1763 Galle Mecki 1966 Westfalia Osterwick 27:01 27:04 + 11:52
250 1624 Völker Marcel 1983 BSG Flamschen 26:50 27:07 + 11:55
251 1400 Terschluse Michael 1965 Harwick run 26:53 27:08 + 11:56
252 1309 Bartusiak Stanislaw 1951 WE LSF Münster 27:02 27:09 + 11:57
253 1430 Dilkaute Uschi 1968 WE LG Coesfeld 27:00 27:10 + 11:58
254 1407 Bröker Anke 1974 Laufteam d.velop 26:56 27:12 + 12:00
255 1753 Sibbing Volker 1972 Tafel NRW 26:44 27:14 + 12:02
256 1615 Schücking Patrick 1990 BOCK NEUHAUS

PARTNER Architekten
27:15 27:20 + 12:08

257 1544 Hölsken Sarah 1994 Deutschland 27:22 27:25 + 12:13
258 1370 Terjung Christiane 1961 WE TSG Dülmen 27:12 27:26 + 12:14
259 1233 Stening Christian 1976 DJK GW Nottuln 27:13 27:27 + 12:15
260 1697 Kulakov Anjuli 2009 WE LG Coesfeld 27:21 27:28 + 12:16
261 1687 Naber Ewald 1956 WE LG Coesfeld 27:30 27:30 + 12:18 SB
262 1429 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 27:22 27:32 + 12:20
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263 1597 Hullerum Heike 1973 BHD Coesfeld 27:29 27:33 + 12:21
264 1613 Wies Ina 1986 BHD Coesfeld 27:33 27:37 + 12:25
265 1614 Richter Britta 1978 BOCK NEUHAUS

PARTNER Architekten
27:38 27:42 + 12:30

266 1438 Schmill Hans 1966 WE LG Coesfeld 27:36 27:45 + 12:33
266 1550 Lopez Andrea 2000 Deutschland 27:26 27:45 + 12:33
266 2585 Abel Christian 1989 Deutschland 27:33 27:45 + 12:33
269 1674 Frei Sergei 1982 Hupfer 27:27 27:48 + 12:36
270 2590 Gröning Marlene 2010 WE LG Coesfeld 27:45 27:49 + 12:37
271 1594 Dr. Rawert-Messing

Michael
1963 BHD Coesfeld 27:49 27:50 + 12:38

271 1778 Keirat Sascha 1982 Deutschland 27:29 27:50 + 12:38
273 1586 Keller Marlon 2004 Autohaus Tönnemann 27:34 27:52 + 12:40
274 1739 Horstick Christine 1977 Sportgemeinschaft

Coesfeld 06
27:46 27:53 + 12:41

275 1571 Dienberg Theo 2012 Deutschland 27:39 27:54 + 12:42
276 1738 Raasch Jörg 1966 WE Spiridon Haltern 27:48 27:58 + 12:46 PB
277 1410 Kottig Carolin 1998 Laufteam d.velop 27:48 28:03 + 12:51
277 1547 Fedder Sandra 1971 Deutschland 27:52 28:03 + 12:51
277 2575 Link Sabine 1972 Lauftreff Hohenholte 27:53 28:03 + 12:51
277 2587 Althues Stella-Marie 2004 Christophorus Gruppe 27:47 28:03 + 12:51
277 2588 Venker Carlotta 2000 Christophorus Gruppe 27:54 28:03 + 12:51
282 2586 Terhechte Julia 1999 Christophorus Gruppe 27:58 28:04 + 12:52
283 1541 Aleman Perez Christian 1979 Deutschland 27:52 28:08 + 12:56
283 1620 Enseling Hannah 2006 BOCK NEUHAUS

PARTNER Architekten
28:05 28:08 + 12:56

285 1679 Vogel Elke 1966 Lauftreff Lette 28:06 28:12 + 13:00
286 1732 Homann Fabian 2007 RuthmannAktiv 27:41 28:17 + 13:05
287 1343 Kruse Christoph 1973 SG Borken 28:10 28:20 + 13:08
288 1592 Alfs Michaela 1969 BHD Coesfeld 28:19 28:22 + 13:10
289 1193 Büscher Simon 1991 Deutschland 28:09 28:25 + 13:13
289 1689 Steenberg Anke 1976 WE LG Coesfeld 28:17 28:25 + 13:13
289 2579 Seggewiß Jens 1992 LACTOLEVEL - TriTeam

Düsseldorf
28:10 28:25 + 13:13

292 1601 Kotissek Jessica 1987 BHD Coesfeld 28:27 28:27 + 13:15
293 1693 Sühling Anett 1975 WE LG Coesfeld 28:20 28:28 + 13:16
294 1558 Ahlers Davin 2001 Deutschland 28:05 28:29 + 13:17
295 1655 Kruse Daniel 1980 Ernsting's family 28:29 28:32 + 13:20
296 1534 Schwarzer Ann-Katrin 1999 Deutschland 28:30 28:33 + 13:21
297 1707 Bricke Marko 1977 Parador GmbH 28:15 28:38 + 13:26
298 1224 Hennemann Andreas 1974 Christophorus Gruppe 28:31 28:40 + 13:28
299 1729 Kleinhölting Anton 2008 RuthmannAktiv 28:04 28:41 + 13:29
300 1170 Jasper Kerstin 1987 Deutschland 28:26 28:42 + 13:30
300 1751 Blancbois Eva 1993 Super Freunde Marathon

e.V.
28:38 28:42 + 13:30

302 1417 Horst Yannik 2001 Laufteam d.velop 28:27 28:43 + 13:31
303 1580 Rennert Maik 1998 Autohaus Tönnemann 28:27 28:44 + 13:32
303 1696 Hilgert Ruth 1961 WE LG Coesfeld 28:36 28:44 + 13:32
305 1787 Sehlleier Cornelia 1987 Christophorus Gruppe 28:43 28:45 + 13:33
306 1579 Wegner Patrick 1980 Autohaus Tönnemann 28:27 28:46 + 13:34
306 1784 Gottheil Leonie 1985 Bei Tarek 28:33 28:46 + 13:34
308 1596 Held Paula 2002 BHD Coesfeld 28:35 28:48 + 13:36
309 1602 Kranz Jannis 2002 BHD Coesfeld 28:45 28:49 + 13:37
309 1604 Lind Kilian 2004 BHD Coesfeld 28:45 28:49 + 13:37
311 1415 Kersten Nicole 1994 Laufteam d.velop 28:40 28:52 + 13:40
311 1562 Völker Nadine 1984 Deutschland 28:38 28:52 + 13:40
313 1171 Liffers Hanna 1986 Deutschland 28:34 28:53 + 13:41
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

313 1172 Reher Marcel 1986 Deutschland 28:34 28:53 + 13:41
313 1222 Weßling Sabine 1984 Christophorus Gruppe 28:37 28:53 + 13:41
313 1539 Kern Michael 1962 Deutschland 28:46 28:53 + 13:41
313 1540 Kern Sarah 1998 Deutschland 28:46 28:53 + 13:41
318 1704 Neuhaus Justin 2002 Parador GmbH 28:30 28:58 + 13:46
319 2599 Siedling Heike 1981 Lauftreff GW Nottuln 28:47 28:59 + 13:47
320 1681 Kloster Kalle 1962 Lauftreff SW Holtwick 28:39 29:03 + 13:51
321 1642 Preuß Margret 1968 Christophorus Gruppe 28:56 29:05 + 13:53
322 1755 Wichtrup Judith 1980 Team Mobile 28:53 29:06 + 13:54
322 2560 Schärf Britta 1982 Bei Tarek 28:52 29:06 + 13:54
324 1684 Tübing Claudia 1969 Lauftreff SW Holtwick 28:44 29:08 + 13:56
325 1511 Denna Bassil 1985 Deutschland 29:06 29:10 + 13:58
325 2565 Mertens Alrun 1985 Deutschland 29:01 29:10 + 13:58
327 1795 Frenzel Eliza 1985 Deutschland 29:07 29:11 + 13:59
328 1538 Waltering Marion 1978 Deutschland 29:01 29:13 + 14:01
329 1682 Boom Anke 1979 Lauftreff SW Holtwick 28:51 29:15 + 14:03
330 1662 Hartmann Vera 1974 Ernsting's family 29:10 29:16 + 14:04
330 1672 Plesker Christian 1975 Hupfer 28:53 29:16 + 14:04
332 1585 Homölle Tim 2006 Autohaus Tönnemann 28:59 29:17 + 14:05
332 1632 Kretschmann Jennifer 1984 Christophorus Gruppe 29:10 29:17 + 14:05
334 1564 Kublik Barbara 1983 Deutschland 29:18 29:25 + 14:13
335 1532 Große-Gehling Ramona 1981 Deutschland 29:17 29:28 + 14:16
336 1533 Große-Gehling Frank 1970 Deutschland 29:18 29:30 + 14:18
336 1577 Konert Michael 1966 Autohaus Tönnemann 29:12 29:30 + 14:18
336 1583 Gaida Hendrik 1976 Autohaus Tönnemann 29:12 29:30 + 14:18
336 1645 Hölker Marie 1992 Christophorus Gruppe 29:24 29:30 + 14:18
340 1640 Winkelhüsener Claus 1968 Christophorus Gruppe 29:23 29:34 + 14:22
341 1399 Riering Sandra 1982 GW Nottuln 29:29 29:41 + 14:29
342 1637 Michgehl Gudrun 1962 Christophorus Gruppe 29:42 29:45 + 14:33
342 1745 Höping Cornelia 1982 StayFit 29:21 29:45 + 14:33
344 1526 Brüggenhorst Diana 1975 Deutschland 29:44 29:47 + 14:35
344 2603 Engel Christian 1973 Feli und Janni 29:28 29:47 + 14:35
346 1706 Wesseling Lenke 2004 Parador GmbH 29:27 29:48 + 14:36
346 1734 Aehling Tom 1998 Schützenverein zur

Eselwiese 09
29:27 29:48 + 14:36

348 1175 Birkenmaier Viola 1979 Deutschland 29:37 29:50 + 14:38
348 1553 Vig Fruzsina 1986 Deutschland 29:50 29:50 + 14:38
350 1232 Stening Freia 1980 DJK GW Nottuln 29:38 29:51 + 14:39
350 1593 Büssing Josef 1965 BHD Coesfeld 29:43 29:51 + 14:39
350 1781 Hermann-Beumer

Andreas
1982 Deutschland 29:19 29:51 + 14:39

353 1725 Schering Jan 1990 RuthmannAktiv 29:16 29:53 + 14:41
353 1799 Janzem Sebastian 1981 DJK Coesfeld 29:38 29:53 + 14:41
355 1320 Barry Mouctar 2007 OvNB-Berufskolleg 29:54 30:02 + 14:50
355 2574 Krampe Jana 1994 Ernsting's family 29:51 30:02 + 14:50
357 2572 Bunge Beate 1966 Adler Buldern 30:00 30:03 + 14:51
358 1316 Rohlf Mara 1996 OvNB-Berufskolleg 29:52 30:04 + 14:52
358 1619 Thoms Saja 2006 BOCK NEUHAUS

PARTNER Architekten
29:59 30:04 + 14:52

358 1740 Schulze-König Eva 1984 StayFit 29:52 30:04 + 14:52
361 1701 Reichelt Heinrich 1947 LT Handorf 30:01 30:05 + 14:53
362 1570 Merkentrup Sandra 1978 Deutschland 30:05 30:06 + 14:54
362 1635 Schmied Yvonne 1979 Christophorus Gruppe 30:04 30:06 + 14:54
364 1595 Geltch Yvonne 1981 BHD Coesfeld 30:02 30:07 + 14:55
365 1794 Köning Katja 1994 WE LG Coesfeld 30:00 30:08 + 14:56
366 1633 Gehrmann Sandra 1979 Christophorus Gruppe 30:15 30:16 + 15:04
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367 1628 Rosa Annika 1989 Christophorus Gruppe 29:50 30:18 + 15:06
368 1733 Kiefer Sinja 2011 WE TSG Reken 30:20 30:23 + 15:11
369 1599 Köhler Marita 1969 BHD Coesfeld 30:37 30:40 + 15:28
370 1741 Scheipers Inga 1978 StayFit 30:13 30:41 + 15:29
371 1575 Wildenhues Heinrich 1953 ASV Ellewick 30:30 30:42 + 15:30
372 1627 Hölscher-Scholle Beate 1963 Christophorus Gruppe 30:28 30:43 + 15:31
373 1776 Hessel Ruth 1968 Christophorus Gruppe 30:32 30:45 + 15:33
374 1582 Bödder Oliver 1991 Autohaus Tönnemann 30:28 30:47 + 15:35
375 1743 Dieker Claudia 1981 StayFit 30:26 30:50 + 15:38
376 1567 Fox Greta 2003 Deutschland 30:21 30:52 + 15:40
376 1568 Weßling Leonie 2003 Deutschland 30:22 30:52 + 15:40
378 1549 Jasper Mark 1984 Deutschland 30:32 30:58 + 15:46
378 1703 Hesse Frederike 1995 Parador GmbH 30:31 30:58 + 15:46
380 1705 Gövert Leonie 2001 Parador GmbH 30:32 30:59 + 15:47
381 1356 Suhojarskij Peter 1946 SV Türme 1997 Billerbeck 30:44 31:02 + 15:50
381 1742 Vestrick Stephanie 1984 StayFit 30:37 31:02 + 15:50
381 2567 Kirdjajew Anna 1971 Christophorus Gruppe 30:34 31:02 + 15:50
384 1501 Schmeing Teresa

Johanna
2007 Deutschland 30:42 31:07 + 15:55

384 1503 Schmeing Jona Malena 2012 Deutschland 30:42 31:07 + 15:55
386 1499 Schmeing Susanne 1975 Deutschland 30:42 31:08 + 15:56
386 1500 Schmeing Norbert 1977 Deutschland 30:42 31:08 + 15:56
386 2564 Uesbeck Sylvia 1967 Lauftreff SW Holtwick 31:00 31:08 + 15:56
389 1502 Schmeing Luca David 2011 Deutschland 30:43 31:09 + 15:57
389 1746 Rosenek Sarah 1981 StayFit 30:46 31:09 + 15:57
391 2561 Luters Corinna 1995 Freiwillige Feuerwehr

Gescher
30:48 31:11 + 15:59

392 1783 Wittenberg Britta 1973 WE Turo Darfeld 30:59 31:12 + 16:00
393 1722 Markowsky Günter 1952 NO Rumelner TV 31:12 31:17 + 16:05
394 1530 Averkamp Kathrin 2000 Deutschland 31:14 31:20 + 16:08
394 1535 Steenberg Julia 2000 Deutschland 31:14 31:20 + 16:08
396 1566 Brunsmann Marie 2001 Deutschland 31:14 31:21 + 16:09
397 1728 Göttling Florian 2005 RuthmannAktiv 30:53 31:26 + 16:14
398 1338 Dreier Philipp 2002 RuthmannAktiv 30:51 31:27 + 16:15
399 1720 Voßschmidt Kai 1985 Rosenwinkel 31:27 31:30 + 16:18
399 1721 Voßschmidt Eva 1987 Rosenwinkel 31:27 31:30 + 16:18
401 1625 Scheunemann Gisela 1966 Christophorus Gruppe 31:04 31:32 + 16:20
402 1505 Hellenbrand Eva 1981 Deutschland 31:18 31:34 + 16:22
402 1631 Iskeceli Sylvia 1979 Christophorus Gruppe 31:26 31:34 + 16:22
404 1565 Klinkhammer Sebastian 1981 Deutschland 31:34 31:35 + 16:23
405 1665 Heereman Jasmin 1985 Ernsting's family 31:27 31:36 + 16:24
406 1528 von Au Sandra 1984 Deutschland 31:40 31:40 + 16:28
406 1643 Dapper Britta 1972 Christophorus Gruppe 31:29 31:40 + 16:28
408 1543 Weise Andreas 1974 Deutschland 31:41 31:41 + 16:29
409 1626 van der Kemp Doris Anita 1971 Christophorus Gruppe 31:36 31:42 + 16:30
410 1648 Busse Kirsten 1983 WE DJK VfL Billerbeck 31:13 31:43 + 16:31
411 1737 Mundt Martina 1973 WE Spiridon Haltern 31:25 31:48 + 16:36
412 1796 Stork Christoph 1993 Deutschland 31:35 31:53 + 16:41
412 1797 Stork Anna 1994 Deutschland 31:36 31:53 + 16:41
414 1791 Berghaus Annegret 1975 StayFit 31:29 31:54 + 16:42
415 1777 Lowak Manuela 1966 SG Coesfeld 31:48 32:03 + 16:51
416 1507 Bähner Isabel 1993 Deutschland 31:38 32:09 + 16:57
416 1515 Rüping Daniel 1980 Deutschland 31:47 32:09 + 16:57
418 1574 Kockmann Johanna 2012 Deutschland 31:43 32:12 + 17:00
419 1712 Kockmann Susanne 1984 Pflegedienst Meinert 31:50 32:18 + 17:06
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

420 1517 Schlees Noel 1996 Deutschland 31:59 32:21 + 17:09
421 1750 Eidam Carina 1982 StayFit 31:57 32:23 + 17:11
422 1690 Horstick Sascha 1975 WE LG Coesfeld 32:15 32:25 + 17:13
423 1692 Greive Anna 1994 WE LG Coesfeld 32:23 32:31 + 17:19
424 1726 Kiekenbeck Robin 2004 RuthmannAktiv 32:00 32:33 + 17:21
425 1561 Schröer Kirsten 1985 Deutschland 32:22 32:36 + 17:24
426 1524 Schmidt Miriam 1980 Deutschland 32:24 32:40 + 17:28
427 1548 Beekmans Elena 1990 Deutschland 32:34 32:53 + 17:41
428 1556 Flinkert Katharina 1986 Deutschland 32:40 32:55 + 17:43
428 1557 Flinkert Jörg 1978 Deutschland 32:40 32:55 + 17:43
428 1603 Lange Simone 1965 BHD Coesfeld 32:51 32:55 + 17:43
431 1766 Pöppelmann Nadine 1997 Deutschland 32:38 32:58 + 17:46
432 1730 Krieger Daniel 2004 RuthmannAktiv 32:38 32:59 + 17:47
433 2562 Klein Cynthia 1979 Verein zur Förderung der

psychosozialen Dienste im
Kreis Coesfeld e.V.

32:50 33:00 + 17:48

434 1749 Roosmann Karin 1986 Stayfit 32:37 33:03 + 17:51
435 1667 Ahlert Tobias 1983 Ernsting's family 32:52 33:04 + 17:52
436 1508 Seel Denise 1984 Deutschland 32:41 33:12 + 18:00
437 1536 Tibroni Christine 1972 Deutschland 33:04 33:19 + 18:07
437 1537 Dienberg Bastian 1979 Deutschland 33:04 33:19 + 18:07
439 1588 Lauff Dominik 1996 Autohaus Tönnemann 33:02 33:20 + 18:08
440 1542 Weise Daniela 1977 Deutschland 33:21 33:21 + 18:09
441 1591 Albers Maresa 1993 BHD Coesfeld 33:24 33:29 + 18:17
442 1600 Korbeck Anna 1996 BHD Coesfeld 33:24 33:30 + 18:18
443 1610 Sicking Madeline 1990 BHD Coesfeld 33:27 33:31 + 18:19
444 1504 Buschhüter Britta 1984 Deutschland 33:31 33:34 + 18:22
444 1506 Klecker Sabine 1974 Deutschland 33:23 33:34 + 18:22
446 1758 Perevertov Marina 1982 The runnings moms 33:21 33:37 + 18:25
447 1510 Denna Jiyan 1989 Deutschland 33:36 33:40 + 18:28
448 1700 Schwarzkopp Annette 1958 WE LSF Münster 33:34 33:43 + 18:31
449 1611 Thies Simone 1977 BHD Coesfeld 33:47 33:49 + 18:37
450 1551 Walter Alexandra 1974 Deutschland 33:41 33:53 + 18:41
451 1555 Wissen Annika 1998 Deutschland 33:39 33:55 + 18:43
452 1546 Mannigel Lisa 1989 Deutschland 33:48 33:57 + 18:45
453 1214 Ortmann Anna 2002 Christophorus Gruppe 33:42 33:59 + 18:47
453 1219 Gerdemann Helga 1974 Christophorus Gruppe 33:43 33:59 + 18:47
455 1213 Pohlmann Katharina 2002 Christophorus Gruppe 33:43 34:00 + 18:48
456 1744 Blick Sarah 1980 StayFit 33:38 34:05 + 18:53
457 1748 Figur Steve 1979 StayFit 33:42 34:06 + 18:54
458 1757 Schmitz Pia 1985 TG Neuss 33:57 34:07 + 18:55
459 1711 Weßeling Birgit 1993 Pflegedienst Meinert 34:04 34:33 + 19:21
460 1716 Schley Marina 1998 Pflegedienst Meinert 34:06 34:34 + 19:22
461 1554 Kuhlmann Undine 1995 Deutschland 34:20 34:37 + 19:25
462 1322 Bets Kyrylo 2008 OvNB-Berufskolleg 34:39 34:48 + 19:36
463 1513 Krone Helen 1989 Deutschland 34:27 34:55 + 19:43
463 1798 Konert Anna-Lena 1989 DJK Coesfeld 34:28 34:55 + 19:43
465 1220 Upgang Karoline 1986 Christophorus Gruppe 35:03 35:14 + 20:02
466 1636 Liedt Heike 1966 Christophorus Gruppe 35:00 35:15 + 20:03
467 1731 Umarov Alex 2004 RuthmannAktiv 34:48 35:18 + 20:06
468 1727 Gdawietz Alicia 2007 RuthmannAktiv 34:46 35:19 + 20:07
469 1520 Meßing Fabian 2002 Deutschland 34:51 35:23 + 20:11
470 1718 Kersting Thomas 1968 Pflegedienst Meinert 35:08 35:38 + 20:26
471 1714 Meinert-Vormann Ann

Katrin
1990 Pflegedienst Meinert 35:17 35:47 + 20:35

472 1518 Schmelting Alice 1981 Deutschland 35:39 36:00 + 20:48
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

473 1598 Hüwe Nicole 1986 BHD Coesfeld 35:54 36:01 + 20:49
473 1710 Hülsbusch Franziska 1996 Pflegedienst Meinert 35:32 36:01 + 20:49
473 1767 Lendring Stephan 1967 Hightower Firefighter 35:53 36:01 + 20:49
476 1523 Schürhoff Stephanie 1988 Deutschland 35:48 36:05 + 20:53
477 1713 Hahn Andrea 1986 Pflegedienst Meinert 35:43 36:11 + 20:59
478 1780 Jonker-Völker Mia 1982 Deutschland 35:44 36:16 + 21:04
479 1634 Negede Wengel 1984 Christophorus Gruppe 36:20 36:23 + 21:11
480 1630 Uffink Anja 1986 Christophorus Gruppe 36:26 36:37 + 21:25
481 1560 Nina Nina 1980 Deutschland 36:34 36:43 + 21:31
481 1694 Frintrup Lies 1981 WE LG Coesfeld 36:34 36:43 + 21:31
483 1590 Averesch Lars 2003 Autohaus Tönnemann 36:26 36:44 + 21:32
484 1663 Möllmann-Lammers Anja 1972 Ernsting's family 36:49 37:01 + 21:49
485 1622 Hamann Lea 2004 Börger GmbH 37:07 37:09 + 21:57
486 1519 Grabmüller Vivien 2002 Deutschland 36:47 37:19 + 22:07
486 1717 Dunkel Manuela 1967 Pflegedienst Meinert 36:49 37:19 + 22:07
488 1569 Wildenhues Martha 1954 Deutschland 37:14 37:26 + 22:14
489 1531 Potgrave Nicole 1972 Deutschland 37:49 38:04 + 22:52
490 1668 Bürsten Dieter 1938 FC Rumeln -

Kaldenhausen
39:29 39:36 + 24:24

491 1678 Busse Thomas 1979 Laufteam d.velop 41:21 41:41 + 26:29
492 1658 Inhestern Anika 1982 Ernsting's family 42:25 42:35 + 27:23
492 1661 Frei Olga 1983 Ernsting's family 42:26 42:35 + 27:23
494 1659 Heitmann Lynn 1984 Ernsting's family 42:32 42:42 + 27:30
495 1512 Bertelsbeck Bianca 1986 Deutschland 42:19 42:48 + 27:36
496 1699 Kreienbaum Bernhard 1942 WE LSF Münster 43:43 43:50 + 28:38 SB
497 1618 Davari Parastoo 1999 BOCK NEUHAUS

PARTNER Architekten
44:02 44:06 + 28:54

498 1572 Günther Tanja 1973 Deutschland 44:13 44:23 + 29:11
499 1657 Großheim Lisa Marie 1991 Ernsting's family 45:04 45:17 + 30:05
500 1629 Thomes Gerburgis 1969 Christophorus Gruppe 45:32 45:43 + 30:31
500 1641 Trappmann-Schmees

Jeanette
1961 Christophorus Gruppe 45:32 45:43 + 30:31

502 1653 Antic Julijana 1971 Ernsting's family 45:59 46:20 + 31:08
502 1654 Nagy Maria 1967 Ernsting's family 45:58 46:20 + 31:08
504 1651 Güther Sonja 1972 Ernsting's family 46:50 47:10 + 31:58
504 1652 Kenter Stefanie 1970 Ernsting's family 46:49 47:10 + 31:58
506 1589 Eiynck Jaqueline 1990 Autohaus Tönnemann 47:21 47:39 + 32:27
507 1612 van Schouten Marie-

Louise
1974 BHD Coesfeld 47:58 48:00 + 32:48

508 1638 Klisse Gabriele 1968 Christophorus Gruppe 52:11 52:24 + 37:12
509 1793 Nickel Otto 1942 Deutschland 52:18 52:25 + 37:13
510 1391 Franchuk Mykhaylo 1979 Westfleisch SCE 26:36 1:51:56 + 1:36:44

10km Straßenlauf, Alle Klassen 12.10.2024 / 15:30
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 4076 Wehner Frederik Jonas 2000 WE SG Wenden 30:59 31:00
2 4082 Giese Marco 1992 WE SG Wenden 31:03 31:03 + 0:03 PB
3 4075 Jenne Fabian 1990 WE SG Wenden 31:03 31:04 + 0:04
4 4077 Schräder Manuel 1992 WE SG Wenden 31:11 31:12 + 0:12
5 3421 Kröger Gerrit 1993 Hamburg Running 31:33 31:34 + 0:34
6 3397 Greven Luca 2006 Argo 31:35 31:35 + 0:35
7 3593 Garretsen Ruben 1999 Argo Atletiek 31:37 31:38 + 0:38
8 4013 van Staa Sascha 1992 WE LC Rapid Dortmund 31:39 31:41 + 0:41
9 4099 Boehme Patrick 1988 WE TSVE 1890 Bielefeld 31:40 31:42 + 0:42

10 4103 Pohle Hendrik 1989 WE TSVE 1890 Bielefeld 32:07 32:10 + 1:10
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11 4058 Hoffmann Henrik 1990 WE Marathon-Club Menden 32:10 32:12 + 1:12
12 4094 Drunagel Niklas 1993 WE SV Brackwede 32:22 32:22 + 1:22 =PB
13 4092 Janicki Adam 1988 WE SV Brackwede 32:27 32:28 + 1:28
14 4095 Went Dominik 1996 WE SV Brackwede 32:41 32:42 + 1:42
15 3594 Nusselder Luak 1999 Argo Atletiek 32:44 32:45 + 1:45
16 3506 Schönherr David 1989 WE LSF Münster 33:29 33:30 + 2:30
17 4074 Pulte Julian 1998 WE SG Wenden 33:49 33:51 + 2:51
18 4012 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 34:02 34:04 + 3:04 PB
19 3491 Leeneman Marcel 1985 WE LSF Münster 34:20 34:22 + 3:22
19 4106 Brand Kevin 1992 WE TSVE 1890 Bielefeld 34:18 34:22 + 3:22
21 4059 Jansen Hendrik 1997 WE Marathon-Club Menden 34:34 34:36 + 3:36
22 4101 Tiekemeier Felix 2002 WE TSVE 1890 Bielefeld 34:39 34:41 + 3:41
23 4120 Kuhn Felix 2008 WE TV Wattenscheid 01 34:47 34:50 + 3:50
24 3555 Seggewiß Jens 1992 LACTOLEVEL - TriTeam

Düsseldorf
34:53 34:54 + 3:54

25 3442 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lüdinghausen 34:49 34:55 + 3:55
26 4062 Röttger Niklas 2005 WE Marathon-Club Menden 34:57 35:00 + 4:00
27 4078 Rüsche Christian 1997 WE SG Wenden 34:59 35:01 + 4:01
28 4100 Hussein Saman Rasheed 1994 WE TSVE 1890 Bielefeld 35:04 35:06 + 4:06
29 3385 Wermers Marco 1984 Deutschland 35:05 35:08 + 4:08
30 4018 Schlattmann Pia 2004 WE LG Brillux Münster 35:09 35:11 + 4:11 PB
31 4051 Schäperklaus Sarah 2000 WE Marathon-Club Menden 35:18 35:20 + 4:20 PB
32 4096 Werner Oscar 1998 WE SV Brackwede 35:20 35:22 + 4:22
33 3490 Wettlaufer Till 2000 Running Crew Münster 35:37 35:39 + 4:39
34 4060 Buddenberg Kai 1994 WE Marathon-Club Menden 35:38 35:43 + 4:43 SB
35 4061 Große Dirk 1990 WE Marathon-Club Menden 35:49 35:52 + 4:52
36 4118 Wurm Daniela 1991 WE TV Hasslinghausen 1862 35:58 36:01 + 5:01
37 4105 Nuyken Nils 1993 WE TSVE 1890 Bielefeld 36:12 36:13 + 5:13
38 4066 Serio Maximilian

Johannes
2001 WE Marathon-Club Menden 36:19 36:23 + 5:23

39 3493 Rosenbaum Yanick 1998 Running Crew Münster 36:19 36:24 + 5:24
39 4031 Steinmeier Erik 2007 WE LG Lippe-Süd 36:23 36:24 + 5:24 PB
41 4011 Langerbein Lars 2000 WE LC Rapid Dortmund 36:23 36:26 + 5:26
42 4019 Kamp Anna 2002 WE LG Brillux Münster 36:38 36:40 + 5:40 PB
43 4021 Tausewald Robert 1978 WE LG Coesfeld 36:42 36:45 + 5:45 SB
44 3496 Plugge Tobias 1997 Running Crew Münster 36:42 36:47 + 5:47
44 3504 Uhlenbrock Jillian 1997 Running Crew Münster 36:44 36:47 + 5:47
46 4002 Schröer Ludger 1969 WE Laufgruppe Deiringsen 36:54 36:57 + 5:57
47 3503 Siever Christian 1995 Running Crew Münster 36:58 37:01 + 6:01
47 3507 Hartmann Sophia 1997 WE LG Brillux Münster 36:58 37:01 + 6:01
49 4035 Kappenberg Jana 1978 WE LSF Münster 37:03 37:06 + 6:06
50 4010 Max Gereon 1972 WE LC Rapid Dortmund 37:05 37:09 + 6:09 PB
51 3500 Kestermann Thilo 2002 Running Crew Münster 37:07 37:12 + 6:12
52 3464 Feike Alexander 1999 WE LSF Münster 37:12 37:19 + 6:19
53 4065 Seilheimer Sven 2002 WE Marathon-Club Menden 37:18 37:21 + 6:21
54 3415 Kortenjan Thomas 1984 WE DJK VfL Billerbeck 37:28 37:34 + 6:34
55 4001 Hüsken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 37:36 37:38 + 6:38 PB
56 4015 Neukirchen Felix 1997 WE LC Rapid Dortmund 37:35 37:40 + 6:40
57 4083 Hacker Judith 1994 WE SG Wenden 37:41 37:44 + 6:44 SB
58 4102 Günzel Christian 1993 WE TSVE 1890 Bielefeld 37:42 37:45 + 6:45
59 4033 Bergerfurth Nina 2006 WE LSF Münster 37:53 37:55 + 6:55 PB
60 3562 Kemmerling Patrick 1989 WE LG Coesfeld 38:04 38:08 + 7:08
61 3494 Höing Jannis 2000 Udo's Lauftreff 38:08 38:11 + 7:11
62 3508 Röttger Daniela 2001 Running Crew Münster 38:09 38:12 + 7:12
63 4029 Schröer Tim 1994 WE LG Dorsten 38:20 38:26 + 7:26
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64 3509 Bexten Jonas 1993 Running Crew Münster /
Ernsting's family

38:26 38:30 + 7:30

65 3384 Merk Samuel 1983 Deutschland 38:42 38:45 + 7:45
66 3446 Gerling Paul 2004 WE LC Solbad Ravensberg 38:46 38:49 + 7:49
67 4009 Milch Martin 1975 WE LC Rapid Dortmund 38:59 39:04 + 8:04
68 4084 Osthoff Stefanie 1986 WE SG Wenden 39:02 39:05 + 8:05 SB
69 4020 Kruse Leonie 2004 WE LG Brillux Münster 39:15 39:17 + 8:17
70 4127 Brockfeld Stefan 1966 WE TuS Deuz 39:17 39:19 + 8:19
71 3584 Masthoff Maik 1993 Freisport by Resorti 39:14 39:20 + 8:20
72 4119 Kersting Marco 1984 WE TV Wattenscheid 01 39:17 39:24 + 8:24 PB
73 4081 Dörschel Christl 1976 WE SG Wenden 39:25 39:28 + 8:28
74 4044 Hellmann Daniel 1981 WE LV Oelde 39:30 39:34 + 8:34
75 3589 Kowalzick Holger 1972 WE TV Lengerich 39:31 39:35 + 8:35
76 3395 Erbeck Daniel 1988 08 Flitzer Münster 39:25 39:36 + 8:36
77 4107 Rieksneuwöhner Julian 1990 WE TSVE 1890 Bielefeld 39:31 39:37 + 8:37
77 4128 Kamp Jörg 1969 WE TV Mettingen 39:33 39:37 + 8:37
79 4016 Mende Fabio 2009 WE LC Solbad Ravensberg 39:36 39:40 + 8:40
80 3398 Grube Marco 1994 Bauunternehmung Grube

& Kraft GmbH
39:32 39:42 + 8:42

81 3583 Wolters Michael 1985 FC Eintracht Rheine 39:38 39:43 + 8:43
82 4069 Steinhoff Christian 1989 WE Marathon-Club Menden 39:43 39:46 + 8:46
83 3571 Isbanner Leon 2007 Deutschland 39:39 39:47 + 8:47
83 4064 Franke Johannes 1997 WE Marathon-Club Menden 39:42 39:47 + 8:47
85 4109 Kuzaj Hubert 1973 WE TSVE 1890 Bielefeld 39:46 39:50 + 8:50 PB
86 3520 Bontrup Max 1996 SuS Concordia Flaesheim 39:47 39:55 + 8:55
87 3460 Dolic Bonimir 1975 WE LG Coesfeld 39:50 39:58 + 8:58
88 3420 Menkhaus Jakob 2001 Hagener SV 39:53 40:09 + 9:09
89 3466 Römer Yannick 1989 WE LSF Münster 40:06 40:14 + 9:14
90 3495 Bahr Matthias 1983 Running Crew Münster 40:12 40:17 + 9:17
91 4123 Metz Sarah 1978 WE Warburger Sportverein 40:25 40:31 + 9:31 SB
92 4023 Severt Günter 1967 WE LG Coesfeld 40:24 40:32 + 9:32
93 3373 Seifert Ronny 1968 Deutschland 40:21 40:34 + 9:34
94 4079 Behle Liv 1997 WE SG Wenden 40:31 40:37 + 9:37
95 3513 Bollenberg Jörg 1972 Speedskater Velen 40:36 40:40 + 9:40
96 4045 Sumkötter Andreas 1978 WE LV Oelde 40:38 40:44 + 9:44
97 4080 Clemens Sandra 1989 WE SG Wenden 40:43 40:47 + 9:47
98 3462 Rayher Benjamin 1989 WE LG Dorsten 40:43 40:48 + 9:48
99 3362 Gudorf Jan 1995 Deutschland 40:52 40:55 + 9:55

100 4104 Heinz Stefan 1971 WE TSVE 1890 Bielefeld 40:51 40:57 + 9:57
101 3338 Tuttmann Ludger 1969 Deutschland 40:52 40:59 + 9:59
101 4070 Neuhausen Jürgen 1963 WE Recklinghäuser LC 40:54 40:59 + 9:59 SB
103 3309 Peters Tobi 1994 Deutschland 40:56 41:02 + 10:02
104 3352 Holler Marvin 1999 Deutschland 41:11 41:17 + 10:17
105 4036 Geitel Christoph 1967 WE LSF Münster 41:10 41:19 + 10:19
106 4063 Knoblich Carsten 1982 WE Marathon-Club Menden 41:16 41:20 + 10:20 PB
107 4053 Severin Marie-Christin 1995 WE Marathon-Club Menden 41:16 41:21 + 10:21
108 3499 Schmalenstroer David 1995 Running Crew Münster 41:15 41:22 + 10:22
109 3382 Campe Petra 1982 Deutschland 41:13 41:23 + 10:23
110 3322 Beerhorst Leon 1998 Deutschland 41:13 41:24 + 10:24
111 3588 Breulmann Christopher 1980 RSV Coesfeld 41:19 41:26 + 10:26
112 4091 Zobel-Schmidt Martin 1960 WE SV Brackwede 41:25 41:27 + 10:27
113 3595 Rölver Daniela 1979 WE SuS Stadtlohn 41:27 41:32 + 10:32
114 4124 Hericks Arne 2008 WE LG Coesfeld 41:29 41:37 + 10:37
115 3590 Lensing Martin 1982 DJK Coesfeld 41:33 41:39 + 10:39
116 4028 Kartal Abdullah 1975 WE LG Coesfeld 41:32 41:41 + 10:41
117 3413 Reeker Veit 1981 DJK Coesfeld 41:37 41:43 + 10:43
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118 3598 Heinrich Benjamin 1994 Hunteburger SV 41:44 41:51 + 10:51
119 3573 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 42:11 42:21 + 11:21
120 3535 Volmer Florian 1982 VESTRUNNERS 42:19 42:25 + 11:25
121 4116 Knollmann Maren 2002 WE TSVE 1890 Bielefeld 42:56 43:02 + 12:02
122 4114 Priemer Maren 1989 WE TSVE 1890 Bielefeld 42:56 43:03 + 12:03
122 4129 Niehues Christoph 1972 WE LG Rheine-Elte 43:00 43:03 + 12:03
124 4089 Leszinski Dr. Frank 1963 WE SuS Schalke 96 43:02 43:04 + 12:04
125 3390 Monasso Hans 1969 Deutschland 43:05 43:14 + 12:14
125 3432 Bäumer Hanna 1995 Laufteam d.velop 43:09 43:14 + 12:14
127 3463 Brockmann Luke 2001 WE LG Lemgo 43:07 43:17 + 12:17
128 4014 Fleischmann Svenja 1998 WE LC Rapid Dortmund 43:12 43:18 + 12:18
129 3445 Heitkamp Florian 2002 Lauftreff Lüdinghausen 43:13 43:23 + 12:23
130 4047 Stripper Uli 1959 WE LV Oelde 43:29 43:34 + 12:34
131 3313 Haselhoff Tim 1998 Deutschland 43:28 43:41 + 12:41
132 3558 Breuing Manuel 1992 Deutschland 43:31 43:42 + 12:42
133 3451 Hemsing Dina 1996 WE LG Coesfeld 43:43 43:49 + 12:49
133 4042 Poppenborg Justus 2008 WE LV Oelde 43:43 43:49 + 12:49 PB
135 4130 Heinrich Julian 1999 Deutschland 43:43 43:50 + 12:50
136 3498 Anjana Lautermann Lilly 1997 Running Crew Münster 43:45 43:53 + 12:53
136 3568 Deifuß Holger 1968 WE FC Nordkirchen 43:42 43:53 + 12:53 PB
136 4052 Harnischmacher Katrin 1997 WE Marathon-Club Menden 43:47 43:53 + 12:53
139 4121 Förster Eckart 1964 WE USC Bochum 44:03 44:08 + 13:08
140 3327 Vennes Lukas 2000 Deutschland 44:06 44:17 + 13:17
141 3443 Nibbenhagen Magnus 1967 Lauftreff Lüdinghausen 44:09 44:18 + 13:18
142 4098 Marten René 1971 WE TG Werste von 1961 44:12 44:20 + 13:20
143 4026 Segbert Markus 1976 WE LG Coesfeld 44:08 44:22 + 13:22
144 3459 Bollenberg Ida 2003 WE LG Coesfeld 44:18 44:26 + 13:26
145 3318 Kusch Julius 1998 Deutschland 44:26 44:33 + 13:33
145 3391 Weischer Benno 1967 Deutschland 44:23 44:33 + 13:33
145 3431 Roling Georg 1959 Laufteam d.velop 44:27 44:33 + 13:33
148 4046 Schimpf Christian 1958 WE LV Oelde 44:29 44:34 + 13:34
149 3461 Schulenkorf David 1997 WE LG Coesfeld 44:26 44:41 + 13:41
150 3418 Gerwin Jörg 1977 Erdinger Active Team 44:35 44:44 + 13:44
151 4005 Hampel Ingo 1971 WE LAZ Iserlohn 44:37 44:45 + 13:45
152 3403 Karthaus Niklas 1994 Christophorus Gruppe 44:34 44:46 + 13:46
152 4030 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 44:39 44:46 + 13:46 SB
154 3363 Fahnenschmidt Willi 1969 Deutschland 44:39 44:55 + 13:55
155 4067 Laemmerhirt Iris Aya 1980 WE Marathon-Club Menden 44:49 44:56 + 13:56
156 3489 Menßen Barbara 1976 Running Crew Münster 44:47 45:00 + 14:00
156 3510 Keller Mark 1979 RunningCowHarle 44:44 45:00 + 14:00
158 3492 Hortmann Pascal 1991 Running Crew Münster 44:58 45:11 + 14:11
159 3457 Gude André 1997 WE LG Coesfeld 45:02 45:16 + 14:16
160 4006 Schürmann Jörg 1967 WE LAZ Iserlohn 45:13 45:21 + 14:21
161 3423 Pier Thomas 1972 harlerunner.de 45:11 45:23 + 14:23
162 4040 Schramm Marion 1973 WE LV Oelde 45:20 45:28 + 14:28 PB
163 3582 Leutermann Thomas 1982 TuS Altenberge 09 45:23 45:32 + 14:32
164 4056 Tolle Marta 1979 WE Marathon-Club Menden 45:29 45:35 + 14:35 PB
165 4068 Hölscher Vivien 1995 WE Marathon-Club Menden 45:30 45:36 + 14:36
166 3357 Gravermann Sven 1991 Deutschland 45:37 45:45 + 14:45
166 4088 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 45:36 45:45 + 14:45
168 3545 Karel Nico 1983 WMC Runner 45:35 45:49 + 14:49
169 3371 Langehanenberg Patrik 1979 Deutschland 45:47 45:55 + 14:55
170 3379 Demes Hermann-Josef 1960 Deutschland 46:00 46:05 + 15:05
171 3478 Hübner-Balog Alexander 1992 Münster Lacrosse 45:55 46:07 + 15:07
172 3473 Kobs Michael 1980 WE LSF Münster 45:54 46:09 + 15:09
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173 3487 Volmer Lisa 1985 RSV Coesfeld 46:01 46:12 + 15:12
174 4135 Sonnenschein Björn 1991 Deutschland 46:12 46:24 + 15:24
175 3479 Werner Stefan 1971 Nordrun- Westfalen 46:13 46:26 + 15:26
176 4048 Stöppler Petra 1966 WE Marathon Steinfurt 46:37 46:46 + 15:46
177 3587 Schulze Vasthoff Frank 1973 WE SuS Legden 46:35 46:47 + 15:47
178 4086 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 46:44 46:52 + 15:52
179 4138 Fröhmer Andreas 1980 TV Gronau Triathlon 46:44 46:53 + 15:53
180 3570 Stumme Leander 1974 CAL - Hohenholte 46:36 46:54 + 15:54
181 3585 Sprey Jens 1980 WE SuS Legden 46:46 46:59 + 15:59
182 4126 Verwohlt Hannes 2005 Laufteam d.velop 46:50 47:02 + 16:02
183 3349 Kleinhölting Tim 1989 Deutschland 46:44 47:08 + 16:08
184 3410 Niehues Patrick 1986 DJK Coesfeld 46:55 47:13 + 16:13
184 3414 Volkmar Große Rebel Dr. 1977 WE DJK Eintracht Coesfeld 46:59 47:13 + 16:13
186 3572 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 47:05 47:16 + 16:16
186 4122 Mäder Peter 1956 WE USC Bochum 47:10 47:16 + 16:16
188 3383 Holtmann Markus 1991 Deutschland 46:54 47:21 + 16:21
189 3471 Strotmann Luisa 2002 WE LSF Münster 47:15 47:23 + 16:23
190 4115 Büttner Daria 1992 WE TSVE 1890 Bielefeld 47:16 47:24 + 16:24
191 3591 Pavlovic Anto 1951 Deutschland 47:22 47:26 + 16:26
191 4125 Lehmann Tabea Sophie 2003 WE LAZ Iserlohn 47:17 47:26 + 16:26
193 3469 Kerkering Stephan 1965 WE LSF Münster 47:19 47:29 + 16:29
194 3553 Bodem Dominik 1973 Deutschland 47:18 47:30 + 16:30
195 3404 Menting Hendrik 1987 Christophorus Gruppe 47:19 47:35 + 16:35
196 3514 Pischke Marco 1976 StayFit 47:29 47:38 + 16:38
196 3548 Holtgräve Hendrik 1975 SG Coesfeld 47:13 47:38 + 16:38
198 3561 Quack Sebastian 1992 Deutschland 47:29 47:43 + 16:43
198 4136 Copa Cchenko Aleksei 1980 Mikkellen Running Club 47:31 47:43 + 16:43
200 3468 Kerkering Sina 1978 WE LSF Münster 47:36 47:46 + 16:46
201 3387 Terbeck Lena 1996 Deutschland 47:38 47:49 + 16:49
202 3559 Robert Tobias 1992 Deutschland 47:30 47:55 + 16:55
203 3434 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 47:46 48:00 + 17:00
204 3324 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Deutschland 47:54 48:04 + 17:04
205 4055 Edling Daniela 1979 WE Marathon-Club Menden 48:02 48:08 + 17:08
206 4017 Kedziora Ingo 1946 WE LC Westfalia Herne 48:03 48:10 + 17:10
207 3467 Wieczorek Robert 1984 WE LSF Münster 47:59 48:12 + 17:12
208 4003 Leininger Inga 1992 WE LAZ Iserlohn 48:07 48:16 + 17:16
209 4007 Raoudi Khadija 1971 WE LAZ Iserlohn 48:16 48:24 + 17:24
210 3525 Lübbert Oliver 1964 Tri Finish Münster 48:16 48:26 + 17:26
211 3546 Bertels Christian 1970 SG Coesfeld 48:15 48:28 + 17:28
212 3312 Vokkert Oliver 1997 Deutschland 48:01 48:30 + 17:30
213 4057 Nikoyagize Cécile 1989 WE Marathon-Club Menden 48:28 48:41 + 17:41
214 3544 Völker Christoph 1983 WMC Runner 48:30 48:45 + 17:45
215 3452 Holters Simone 1976 WE LG Coesfeld 48:33 48:48 + 17:48
216 3331 Röhling Anna 1999 WE TSG Dülmen 48:40 48:53 + 17:53
217 3552 Schüttert Andre 1977 DJK Coesfeld 48:45 48:56 + 17:56
218 3532 Kleinfeld-Hardt Carsten 1971 WE TV Friesen Telgte 48:32 48:57 + 17:57
219 4108 Wienstroth Volker 1952 WE TSVE 1890 Bielefeld 48:52 49:02 + 18:02
220 3365 Hagen Carla 1994 Deutschland 48:47 49:04 + 18:04
221 3409 Falk Patrick 1986 DJK Coesfeld 48:48 49:05 + 18:05
222 3419 Blömer Jonas 2000 Hagener SV 48:57 49:13 + 18:13
223 3523 Vriesen Anne 1988 SV Benediktushof 49:11 49:21 + 18:21
224 4112 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 49:16 49:28 + 18:28
225 3319 Pelster Jan 1996 Deutschland 49:14 49:36 + 18:36
226 3325 Lanfer Andre 1980 Deutschland 49:30 49:54 + 18:54
226 3444 Focks Martin 1964 Lauftreff Lüdinghausen 49:40 49:54 + 18:54
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228 3560 Nogel Sven 1977 Deutschland 49:51 50:14 + 19:14
229 3522 Mertl Frank 1965 WE SV Arminia Appelhülsen 50:04 50:20 + 19:20
230 3557 Mohr Daniel 1981 Deutschland 50:02 50:25 + 19:25
230 4111 Schmiedeskamp Dr.

Bernt
1954 WE TSVE 1890 Bielefeld 50:16 50:25 + 19:25

232 3440 Dreisbach Gerd 1954 Lauftreff Hohenholte 50:09 50:27 + 19:27
233 3477 Saxlehner Silvia 1968 WE Marathon Steinfurt 50:21 50:28 + 19:28
234 3453 Borgert Ralf 1967 WE LG Coesfeld 50:16 50:32 + 19:32
235 4041 Schmidtke Christiane 1965 WE LV Oelde 50:25 50:36 + 19:36
236 3521 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhülsen 50:23 50:40 + 19:40
237 3394 Grothues Lea 2000 Deutschland 50:34 50:52 + 19:52
238 3488 Maier Christoph 1985 RSV Coesfeld 50:28 50:54 + 19:54
239 3375 Hagemann Jana 1993 Deutschland 50:54 51:11 + 20:11
240 3447 Lennarz Stephan 1954 Lennarz 50:56 51:15 + 20:15
241 3340 Holdschlag Bernd 1960 Deutschland 50:55 51:16 + 20:16
242 3366 Martin Richard 1983 Deutschland 51:04 51:26 + 20:26
243 4113 Morgenroth Uwe 1954 WE TSVE 1890 Bielefeld 51:21 51:31 + 20:31
244 3441 Höfener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 51:18 51:37 + 20:37
245 4134 Höfener Johanna 1985 Gaffel Lauffreunde 51:20 51:38 + 20:38
246 3351 Sendfeld Anika 1983 Deutschland 51:17 51:39 + 20:39
246 4038 Kramer Brigitte 1961 WE LV Oelde 51:28 51:39 + 20:39 SB
248 3567 Klauss-Vielmeyer Petra 1963 WE LSF Münster 51:24 51:40 + 20:40
249 3554 Wittenberg Frank 1970 WE Turo Darfeld 51:29 51:58 + 20:58
250 3401 Mört Annika 1995 BHD Coesfeld 52:00 52:10 + 21:10
251 3339 Köhler Christian 1986 Deutschland 51:52 52:12 + 21:12
252 3367 Reifenrath Wilko 1988 Deutschland 52:08 52:18 + 21:18
253 3359 Börger Manuela 1969 Deutschland 51:59 52:19 + 21:19
253 4054 Keil Tatjana 1980 WE Marathon-Club Menden 52:03 52:19 + 21:19
255 4132 Zimmer Peter 1958 WE LSF Münster 52:17 52:24 + 21:24
255 4133 Zimmer Moritz 1991 Deutschland 52:17 52:24 + 21:24
257 3400 Schürmann Sophie 2001 BFC Preußen 52:21 52:32 + 21:32
258 3429 Lacombe Rene 1976 Laufteam d.velop 52:09 52:33 + 21:33
259 3308 Teschlade Nils 1986 Deutschland 52:20 52:38 + 21:38
260 3381 Watzele Sebastian 1991 Deutschland 52:28 52:41 + 21:41
261 4049 Kemper Erhard 1946 WE Marathon-Club Menden 52:41 52:46 + 21:46
262 3332 Woestmann Martin 2000 Deutschland 52:45 52:57 + 21:57
263 4024 Rüsenberg Heinz 1957 WE LG Coesfeld 52:51 52:58 + 21:58
264 3329 Dimmerling Maik 1992 Deutschland 52:46 52:59 + 21:59
265 3316 van Boxel Jens 1984 Deutschland 53:03 53:15 + 22:15
266 3484 Müller René 1993 parkrun Wienburgpark 52:58 53:18 + 22:18
266 3485 Mohrig Jochen 1978 parkrun Wienburgpark

Münster
52:57 53:18 + 22:18

268 3346 Mollenhauer Lena 1994 Deutschland 53:06 53:24 + 22:24
268 3376 Rasche Leon 1990 Deutschland 53:07 53:24 + 22:24
270 3416 Wiegand Andre 1972 DLRG OG Coesfeld e.V. 53:08 53:27 + 22:27
271 3417 Albrecht Pascal 1988 ERDINGER Active Team 53:22 53:37 + 22:37
272 3374 Pierick Steffen 1998 Deutschland 53:16 53:44 + 22:44
272 3580 Vöning Leon 1997 Deutschland 53:15 53:44 + 22:44
274 3310 Mathmann Carsten 1983 Deutschland 53:33 53:50 + 22:50
275 3450 Eissing Manfred 1964 WE LG Coesfeld 53:30 53:54 + 22:54
276 3341 Wegmann Alexander 1986 Deutschland 53:59 54:25 + 23:25
277 3569 Torkuhl André 1955 WE Spiridon Haltern 54:14 54:38 + 23:38
278 3344 Schmuck Lina 2007 Deutschland 54:26 54:43 + 23:43
278 3345 Schmuck Berit 1979 Deutschland 54:25 54:43 + 23:43
280 3458 Engel Joachim 1965 WE LG Coesfeld 54:33 54:46 + 23:46
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281 3311 Bartholomäus Fabian 1983 Deutschland 54:28 54:47 + 23:47
282 4050 Kruse Hansgeorg 1948 WE Marathon-Club Menden 54:40 54:48 + 23:48
283 3393 Beerhorst Lucia 2001 Deutschland 54:35 54:54 + 23:54
284 3368 Tippelt Antonia 1997 Deutschland 54:37 54:58 + 23:58
285 3596 Temming Matthis 2001 RFR 55:10 55:25 + 24:25
286 3317 Planer Tobias 1989 Deutschland 54:59 55:26 + 24:26
287 4039 Huster Birgit 1968 WE LV Oelde 55:33 55:45 + 24:45
288 3512 Twenter Antonius 1976 RuthmannAktiv 55:27 55:48 + 24:48
289 3448 Evers Frank 1977 WE LG Coesfeld 55:28 55:49 + 24:49
290 3389 Sandmann Joachim 1971 Deutschland 55:27 55:56 + 24:56
290 3472 Heuer Barbara 1963 WE LSF Münster 55:39 55:56 + 24:56
292 3564 Walter Milan 1997 Deutschland 55:40 55:58 + 24:58
293 3586 Sprey Britta 1984 WE SuS Legden 55:38 56:05 + 25:05
294 3347 Kuhlage Tobias 1981 Deutschland 55:43 56:07 + 25:07
295 3456 Mühlenkamp Jessica 1985 WE LG Coesfeld 55:54 56:17 + 25:17
296 4025 Döker Heinz-Josef 1960 WE LG Coesfeld 55:55 56:18 + 25:18
297 3356 Geisler Leo 1997 Deutschland 55:50 56:19 + 25:19
298 3566 Rathert Fin-Lucas 1998 Deutschland 56:01 56:21 + 25:21
299 3592 Niehaus Stephan 1983 Deutschland 56:01 56:24 + 25:24
300 3326 von Au Manuel 1986 Deutschland 56:19 56:32 + 25:32
301 3549 Niestadt Dirk 1969 Sirksfeldschleicher 56:12 56:37 + 25:37
302 3550 Schmitt Carsten 1965 Sirksfeldschleicher 56:14 56:38 + 25:38
303 3355 Oenning Lisa 1991 Deutschland 56:27 56:43 + 25:43
304 3372 Rompf André 2000 Deutschland 56:46 56:59 + 25:59
305 3364 Lubeck Andreas 1971 Deutschland 56:55 57:10 + 26:10
305 3576 Ernst Josef 1994 Deutschland 56:42 57:10 + 26:10
307 3577 Danisch Alina 1997 Deutschland 56:48 57:16 + 26:16
308 3354 Hiebing Sebastian 1982 Deutschland 56:56 57:18 + 26:18
309 3556 Opitz Klaus 1946 WE TV Gronau 57:26 57:30 + 26:30
310 3528 Prussat Angela 1956 NO TSV Viktoria Mülheim 57:34 57:41 + 26:41
311 3436 Winkler Michael 1993 Laufteam d.velop 57:45 57:58 + 26:58
312 3406 Most Steffen 1996 Distance Out Of Bounce

e.V.
57:39 58:09 + 27:09

313 3407 Elfert Patrik 1992 Distance Out Of Bounce
e.V.

57:40 58:10 + 27:10

314 3350 Vos Rudi 1969 Deutschland 58:04 58:20 + 27:20
315 3574 Nolle Maren 1994 Deutschland 57:53 58:21 + 27:21
315 3581 Bückers Sebastian 1986 WE LG Coesfeld 58:01 58:21 + 27:21
317 3476 Macha Friedrich 1998 Macha machts ! 58:03 58:22 + 27:22
317 3575 Dönnebrink Jonas 1993 Deutschland 57:55 58:22 + 27:22
319 3392 Bückers Marcel 1988 Deutschland 58:03 58:23 + 27:23
319 3551 Hemsing Benedict 1983 SG Coesfeld 57:57 58:23 + 27:23
321 3547 Schürhoff Hendrik 1980 RSV Coesfeld 57:59 58:24 + 27:24
322 3518 Havermann Anna 1991 StayFit 58:31 58:46 + 27:46
323 4131 Kleingris Daniel 1975 Deutschland 58:30 58:54 + 27:54
324 3516 Cohausz Britta 1982 StayFit 58:40 58:55 + 27:55
325 3519 Thier Judith 1982 StayFit 58:45 59:00 + 28:00
326 3515 Figur Steve 1979 StayFit 58:48 59:02 + 28:02
327 3303 Hölker Björn 1991 Deutschland 59:01 59:20 + 28:20
328 3538 Ciurla Gavril 1987 Westfleisch SCE 59:04 59:27 + 28:27
329 3386 Bettermann Ines 1981 Deutschland 59:33 59:46 + 28:46
330 3405 Zander Heike 1966 Christophorus Gruppe 59:36 59:50 + 28:50
331 3333 Schumacher Charlotte 1991 Deutschland 59:26 59:53 + 28:53
331 3428 Schumacher Philipp 1989 Hupfer 59:28 59:53 + 28:53
333 4137 Diekmann Kira 2000 Christophorus Gruppe 59:38 59:54 + 28:54
334 3536 Meßling Mareen 1996 Westfleisch SCE 59:39 1:00:00 + 29:00
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335 3361 Weiling Theodor 1958 Deutschland 59:39 1:00:02 + 29:02
336 3439 Büscher Reinhard 1957 Lauftreff Billerbeck 59:41 1:00:05 + 29:05
337 3579 Heymann Louisa 1996 Stiftung zu den Heiligen

Fabian und Sebastian
1:00:09 1:00:30 + 29:30

338 3337 Wieschhörster Sandra 1977 Deutschland 1:01:02 1:01:23 + 30:23
339 3315 Fischer Lars 1997 Deutschland 1:01:30 1:01:57 + 30:57
339 3578 Klaper Christoph 1964 Stiftung zu den Heiligen

Fabian und Sebastian
1:01:36 1:01:57 + 30:57

341 3563 Döker Werner 1956 VBSG 1:02:05 1:02:22 + 31:22
342 3511 Keller Irina 1978 RunningCowHarle 1:01:55 1:02:25 + 31:25
343 3369 Forsmann Janine 1992 Deutschland 1:02:16 1:02:37 + 31:37
343 3424 Dramm Vera 1993 Herbert's Schnecken 1:02:11 1:02:37 + 31:37
343 3425 Doeker Deborah 1992 Herbert's Schnecken 1:02:08 1:02:37 + 31:37
343 3426 Thiele Ellen 1995 Herbert's Schnecken 1:02:08 1:02:37 + 31:37
347 3527 Fröde Volker 1945 NO TSV Viktoria Mülheim 1:02:31 1:03:00 + 32:00
348 4090 Cionek Tina 1978 WE SuS Schalke 96 1:02:42 1:03:04 + 32:04
349 3449 Beekmans Uwe 1963 WE LG Coesfeld 1:02:56 1:03:18 + 32:18
350 3411 Beekmans Petra 1964 DJK Coesfeld 1:02:56 1:03:19 + 32:19
351 3565 Macha Karl 2004 Macha macht's! 1:03:09 1:03:28 + 32:28
352 3314 Wilms Lea 1998 Deutschland 1:03:08 1:03:37 + 32:37
353 3474 Lampen Michael 1957 LT Hohenholte 1:03:39 1:03:58 + 32:58
354 3597 Bosfeld Ralf 1960 Lauftreff Hohenholte 1:03:35 1:04:05 + 33:05
355 3330 Roters Philipp 1993 Deutschland 1:04:24 1:04:51 + 33:51
356 3454 Borgert Tina 1994 WE LG Coesfeld 1:04:25 1:04:52 + 33:52
357 3343 Jusufi Julia 1985 Deutschland 1:05:03 1:05:19 + 34:19
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