18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024
Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Alle Klassen
Lange: 5km - Zeitldufe

02.08.2024 / 18:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
1 1037 Dreyer Tom 1996 TriFinish Minster 16:26 16:26
2 1287 Kleine-Bley Kevin 1991 Tri Finish Miinster 18:08 18:10 +1:44
3 4540 De Klerk Patrick 1986 AV Groene ster 18:29 18:30 +2:04
(Nederland)
4 4606 Fels Anika 1995 WE LSF Miinster 18:46 18:47 +2:21
5 4607 Hoing Felix 2009 WE DJK V1L Billerbeck 18:48 18:50 +2:24
6 4044 Funk Alexander 1973 WE DJK VIL Billerbeck 18:56 18:57 +2:31
7 1323 Kemper Frieda 2000 WE DJK V1L Billerbeck 19:31 19:34 + 3:08
8 4448 Kuhlmann Julian 1992 WE LSF Miinster 19:34 19:35 +3:09
9 3057 Hoffmann Daniel 1980 WE Marathon Steinfurt 19:57 19:58 + 3:32
10 4551 Evstratov Pavel 1984 WE SC Altenrheine 20:02 20:04 + 3:38
11 3036 Léckemann Markus 1972 LG Emsdetten 20:15 20:17 + 3:51
12 1226 Klein Sebastian 1987 20:17 20:19 + 3:53
13 1191 Bruns David 1988 20:44 20:49 +4:23
14 4124 Kerkhoff Lena 2008 WE LG Rosendahl 20:56 20:57 +4:31
15 4709 Hentschel Christian 1974 Bergziegen Altenberge 21:01 21:03 +4:37
16 4568 Bertram Heinz-Jiirgen 1959 WE SC Altenrheine 21:00 21:04 +4:38
17 1300 Lippen Leonie 2004 WE DJK VAL Billerbeck 21:18 21:20 +4:54
18 3047 Ueding Antonius 2004 SW Beerlage Holthausen 21:52 22:05 +5:39
19 4029 Segbers Ralf 1972 WE SusS Stadtlohn 22:10 22:12 +5:46
20 4627 Wilmer Simon 1983 22:15 22:16 +5:50
21 4036 Mundt Max Anders 2011 WE Spiridon Haltern 22:17 22:17 + 5:51
22 3010 Rensmann Melanie 1996 22:18 22:22 + 5:56
23 1239 Knapp Stefan 1999 WE LG Coesfeld 22:33 22:45 +6:19
24 4107 Fox Nadine 1999 23:01 23:03 +6:37
25 4035 Mundt Ben Erik 2009 WE Spiridon Haltern 23:10 23:12 +6:46
26 4488 Lindau Rolf 1966 Volksbank Baumberge 23:11 23:14 +6:48
27 1302 Fleige Miriam 2007 WE DJK V1L Billerbeck 23:15 23:18 +6:52
28 4561 Weber Ingo 1969 MSF (Multi-Sports-Fighter- 23:19 23:20 + 6:54
Gronau
29 3027 van der Velde Markus 1965 WE LSF Mu)nster 23:23 23:29 +7.03
30 1103 Roters Tobias 1983 23:32 23:38 +7:12
31 4745 Dliwel Mathis 1980 Team Mathini 23:36 23:39 +7:13
32 1293 Diekmann Franziska 1998 WE DJK VfL Billerbeck 23:49 23:55 +7:29
33 4671 Diepenbrock Thomas 1963 Northwood Runners 23:56 24:02 + 7:36
34 4590 Kleine-Boes Anne 2000 24:04 24:13 +7:.47
35 4088 Lange Lisa 1990 DJK Griin Weil Nottuln 24:19 24:23 +7.57
36 1162 Wissmann Frieda 2011 ASC Schéppingen 24:28 24:28 +8:02
37 4622 Feld Luis 2011 SW Beerlage Holthausen 24:32 24:35 +8:09
38 4623 Mersmann Philipp 1985 SW Beerlage Holthausen 24:34 24:37 + 8:11
39 1206 Gottheil Thomas 1984 24:32 24:39 +8:13
39 1313 Wellerdiek Theresa 1998 WE DJK V1L Billerbeck 24:33 24:39 +8:13
41 1194 Hering Winfried 1985 Turo Darfeld 24:35 24:41 +8:15
41 4099 Dzionsko Christoph 1964 Lauftreff Hohenholte 24:37 24:41 +8:15
43 4476 Hohle Tobias Jens 1994 NI Lauffreunde Emsland 24:50 24:51 + 8:25
44 4003 Freckmann Susanne 1973 GW Hausdilmen 24:50 24:52 + 8:26
45 4040 Gartner André 1974 24:54 24:58 +8:32
45 4119 Fox Florian 1997 BSG Provinzial 24:50 24:58 + 8:32
47 4006 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 25:15 25:18 + 8:52
48 1193 Klostermann Melanie 1991 25:22 25:26 +9:00
49 4628 Blakert Sandra 1975 25:22 25:27 +9:01
50 4115 Krupke Daniel 1980 Lauftreff Hohenholte 25:31 25:44 +9:18
50 4708 Glasow Heide 1963 WE FC Nordkirchen 25:38 25:44 +9:18
52 3031 Liekam Fabian 1989 25:37 25:45 +9:19
53 4517 Busch Harry 1965 WE SC Altenrheine 25:55 26:00 +9:34
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18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024
Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

5km Straenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 5km - Zeitldufe

02.08.2024 / 18:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
54 1303 Hauling Sarah 1998 WE DJK V1L Billerbeck 25:54 26:02 +9:36
54 4030 Waschelewski Andreas 1982 25:58 26:02 +9:36
56 4682 Dankelmann Leonas 2013 25:58 26:04 +9:38
57 4683 Dankelmann Henrik 1980 25:58 26:05 +9:39
58 4687 Brockhoff Moritz 2010 26:06 26:18 +9:52
59 4511 Hemann Thomas 1995 26:15 26:26 +10:00
60 4740 Relt Michael 1996 SW Beerlage Holthausen 26:22 26:36 +10:10
61 4603 Schirmann Tobias 1985 26:31 26:40 +10:14
61 4704 Biro Kinga 1983 26:33 26:40 +10:14
63 3052 Lenfort Stefan 1969 Northwood Runners 26:38 26:44 +10:18
64 4653 NieBe Christina 1991 dieSchweinehunde 26:43 26:46 +10:20
65 4047 Stobbe Rita 1972 Sport ist Mord! 26:48 26:52 +10:26
66 4618 Grond Josef 1953 Marathon Steinfurt / 26:50 26:56 +10:30

Northwood Runners
67 4744 Fischer Janina 1981 Team Mathini 27:01 27:04 +10:38
68 4598 Heitger Tristan 2003 27:00 27:11 +10:45
69 4605 Buzimkic Armin 1980 27:07 27:14 +10:48
70 4707 Borgmann Erich 1958 WE Marathon Steinfurt 27:17 27:23 +10:57
71 1195 Miihlenkamp Anna 1981 27:13 27:25 +10:59
72 4677 Arendt André 1961 27:19 27:26 +11:00
72 4679 Beer Bettina 1974 27:20 27:26 +11:00
74 3030 Liekam Diana 1977 27:20 27:27 +11:01
75 4004 Sentis Thomas 1978 27:23 27:29 +11:03
76 4012 Kubitz Peter 1954 TSV St. Peter-Ording 27:25 27:30 +11:04
77 4034 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhilsen 27:22 27:34 +11:08
78 4451 van Boxel Jens 1984 27:33 27:40 +11:14
79 4105 Doker Heinz-Josef 1960 WE LG Coesfeld 27:38 27:46 +11:20
80 4545 Reich Sven 1988 27:44 27:49 +11:23
81 4106 Dilkaute Uschi 1968 WE LG Coesfeld 27:50 27:57 +11:31
82 3055 Litke Lordemann Kai 2000 SW Beerlage Holthausen 27:44 27:58 +11:32
83 1330 Sommerkamp Frank 1973 WE LSF Minster 27:51 28:04 +11:38
84 4093 Fuchs Kai 1984 Ein Fuchs muss tun, was 27:52 28:05 +11:39

ein Fuchs tun muss
85 4604 Rath Lina 1999 28:10 28:23 +11:57
86 4668 Janning Nicole 1978 WE DJK VfL Billerbeck 28:24 28:35 +12:09
87 3054 Kerkhoff Frank 1974 Westfalia Osterwick 28:31 28:37 +12:11
88 4011 Heinemann Birgit 1963 28:31 28:39 +12:13
89 1310 Gudorf Silja 2005 WE DJK V1L Billerbeck 28:34 28:42 +12:16
90 4506 van der Linde Detlef 1973 SW Beerlage Holthausen 28:50 28:57 +12:31
91 4073 Naber Ewald 1956 WE LG Coesfeld 28:51 28:59 +12:33
92 3017 Frenzel Elisa 1985 29:10 29:15 +12:49
93 1299 Kisters Jona 2002 WE DJK V1L Billerbeck 29:11 29:19 +12:53
94 4712 Prinz Dennis 1991 29:12 29:21 +12:55
95 1075 Lihrs Katrin 1961 29:25 29:42 +13:16
96 3015 Di Dio Daniel 1998 29:40 29:44 +13:18
96 4100 Boesfeld Ralf 1960 Lauftreff Hohenholte 29:34 29:44 +13:18
96 4688 Brockhoff André 1983 29:34 29:44 +13:18
99 4656 Di Dio Angela 1999 29:41 29:46 +13:20
100 4032 Siedling Heike 1981 Lauftreff GW Nottuln 29:39 29:48 +13:22
101 3007 Wietholt Dietmar 1958 Lauftreff Hohenholte 29:39 29:50 +13:24
102 4092 Fuchs Jan 1983 Ein Fuchs muss tun, was 29:52 30:11 +13:45

ein Fuchs tun muss
103 4490 Hoéner Ingo 1980 Volksbank Baumberge 30:00 30:12 + 13:46
104 3001 Fabian Tobias 2009 30:13 30:14 +13:48
105 4493 Vicktor Maxine 2002 Volksbank Baumberge 30:07 30:19 +13:53
106 4109 Hilbing Monika 1970 30:28 30:37 +14:11
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18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024

Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

5km Straenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 5km - Zeitldufe

02.08.2024 / 18:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
107 4064 Hullerum Sylvia 1968 WE LG Coesfeld 30:29 30:40 +14:14
108 4046 Vosberg Ursula 1969 Sport ist Mord! 30:45 30:50 +14:24
109 4496 Bleckmann Rebecca 1997 Volksbank Baumberge 30:56 31:08 +14:42
110 4086 Baier-Walburg Claudia 1981 VfL Wolbeck 30:57 31:10 + 14:44
111 4043 Riering Sandra 1982 Lauftreff GW Nottuln 31:09 31:18 +14:52
112 4010 Bartels Gabriele 1958 31:12 31:19 +14:53
113 4524 Rendels Julia 1999 WE DJK V1L Billerbeck 31:12 31:21 + 14:55
114 4523 Kuban Charlotte 1999 31:12 31:22 + 14:56
115 4592 Miiller Heike 1966 ETG Recklinghausen 31:25 31:34 + 15:08
116 4111 Hilger Dirk 1970 justdrun 31:38 31:42 + 15:16
117 4101 Dzionsko Kerstin 1967 Lauftreff Hohenholte 31:36 31:48 +15:22
118 4491 Dieker Patrick 1995 Volksbank Baumberge 31:40 31:54 +15:28
119 1176 Medding Johanna 1997 SW Beerlage Holthausen 32:04 32:04 + 15:38
120 4005 Thran Hans-Jiirgen 1946 WE Spiridon Haltern 31:58 32:07 + 15:41
121 1351 Fabian Sabine 1970 31:58 32:10 + 15:44
121 1360 Fabian Markus 1968 31:58 32:10 + 15:44
123 1297 Das Hanan 2001 WE DJK V1L Billerbeck 32:17 32:25 + 15:59
123 4686 Brockhoff Christina 1988 32:14 32:25 + 15:59
125 4085 Walburg Jakob 2010 Miinster 08 32:27 32:29 +16:03
126 4713 Harenbrock Kira Jasmin 2003 32:28 32:37 +16:11
127 4515 Kohn Jennifer 1988 32:25 32:41 +16:15
128 4538 Grofle Daldrup Ines 1996 32:34 32:48 +16:22
129 4021 Giering Nicole 1970 WE SV Arminia Appelhiilsen 32:41 32:54 +16:28
130 3029 Wolf Amelie 2006 32:49 32:57 +16:31
130 4536 Rungenhagen Frieda 2002 32:48 32:57 +16:31
132 4539 Grofle Daldrup Andrea 1995 32:44 32:58 +16:32
133 3046 Kosters Mathis 2003 SW Beerlage Holthausen 32:51 33:05 + 16:39
134 1182 Gausmann Franziska 2000 Gelb-Schwarz Hohenholte 32:55 33:07 + 16:41
135 1179 Laubrock Lea 2001 SW Beerlage Holthausen 32:59 33:12 + 16:46
136 4127 Schmidt Miriam 1980 33:08 33:14 +16:48
137 4113 Lagocki Nicole 1976 WE SV Arminia Appelhiilsen 33:20 33:32 +17:06
138 4453 Helms Tobias 1982 WE SV Arminia Appelhilsen 33:20 33:33 +17.07
139 3042 Friedrichs Sabine 1970 Lauftreff Hohenholte 33:24 33:37 +17:11
139 4673 Schroder Steffen 1976 33:32 33:37 +17:11
141 4028 Segbers Anne 1973 WE SuS Stadtlohn 34:01 34:10 +17:44
142 1072 Schaefers Stefan 1970 TuS Laer 34:11 34:26 +18:00
143 4067 Avermann Petra 1986 TV Dilmen 34:49 35:03 +18:37
144 4501 Janning Stefan 1972 Alte Herren SW-Beerlage 35:40 35:49 +19:23
145 4128 Schiirhoff Stephanie 1988 36:00 36:06 + 19:40
146 4095 Fuchs Merle 1998 Ein Fuchs muss tun, was 36:17 36:27 + 20:01

ein Fuchs tun muss
147 4483 Vahlhaus Anna 1988 36:27 36:43 +20:17
147 4504 Middendorf Jérg 1973 36:27 36:43 +20:17
149 4094 Fuchs Linda 1990 Ein Fuchs muss tun, was 36:46 36:57 +20:31
ein Fuchs tun muss
150 1156 Buecker Heinz 1947 WE LSF Minster 37:13 37:21 + 20:55
151 4678 Hochschulte Jenny 1994 37:11 37:22 + 20:56
152 4091 Fuchs Ina 1961 Ein Fuchs muss tun, was 37:25 37:35 +21:09
ein Fuchs tun muss
153 4007 Wiedau-Gottwald 1961 WE TuS Altenberge 37:47 38:00 +21:34
Angelika
154 4063 Bergmann Melina 1994 38:20 38:29 +22:03
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18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024
Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

10km StraBRenlauf, Alle Klassen
Lange: 10km - Zeitldufe

02.08.2024 / 19:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
1 3061 Franken Lars 2004 WE LG Olympia Dortmund 31:25 31:27
2 4670 Te Brake Vincent 1994 Av Archeus 33:47 33:48 +2:21
3 4595 Saathof Mark 1973 LAAC Twente 35:14 35:15 +3:48
4 4130 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lidinghausen 36:39 36:39 +5:12
5 4316 Zehnpfenning Daniel 1980 Djk Vorwarts Lette 37:37 37:39 +6:12
6 3068 Sietmann Nele 2005 WE LG Brillux Miinster 37:44 37:45 +6:18
7 3085 Tiins Marcel 1991 Lauftreff Lidinghausen 38:08 38:10 +6:43
8 1169 Wimann Tom 2009 WE LSF Miinster 38:32 38:34 +7.07
9 4714 Kortenjan Thomas 1984 WE DJK V1L Billerbeck 38:37 38:41 +7:14
10 4681 Bielevelt Lisa 1998 AV Haaksbergen 38:59 39:00 +7:33
11 4347 Koch Andreas 1971 Lauftreff Lidinghausen 39:10 39:12 +7:45
12 4349 Koster Christopher 1989 DJK Adler Buldern 39:10 39:14 +7:47
13 3069 Wozny Simon 2008 SUS Bertlich 39:24 39:27 + 8:00
14 4338 vom Hofe Andreas 1974 PSV Bork, FuB3ball 39:38 39:41 +8:14
15 3127 Lammers Mats 2003 WE LSF Miinster 39:48 39:50 +8:23
16 3118 Fallbriigge Felix 2002 Running Crew Minster 39:50 39:52 + 8:25
17 4243 Thier Johannes 1965 parkrun Wienburgpark 40:11 40:16 + 8:49
18 4455 Klimaschka Robin 1971 Betreuungsverein 40:20 40:22 + 8:55
Lebenshilfe Minster e.V.
19 4484 Suuck Christoph 1994 WE Marathon Steinfurt 40:32 40:36 +9:09
20 4161 Kartal Abdullah 1975 40:38 40:40 +9:13
21 4291 Schmithuisen Jan 1997 40:38 40:41 +9:14
22 4530 Rietkétter Chris 1993 Running Crew Minster 41:07 41:09 +9:42
23 3082 Erbeck Daniel 1988 08 Flitzer Minster 41:15 41:24 +9:57
24 3080 Dolic Bonimir 1975 WE LG Coesfeld 41:32 41:35 +10:08
25 4317 Jansen Robin 1988 Pace Pack Runners 41:45 41:48 +10:21
26 4461 Kurtz Tobias 1991 parkrun Wienburgpark 41:46 41:50 +10:23
27 4639 Weste Harry 1977 WE LSF Miinster 41:53 41:56 +10:29
28 4184 Bochon Christoph 1969 TriTeam Selm 41:59 42:01 + 10:34
29 4195 Tuttmann Ludger 1969 42:06 42:11 + 10:44
30 4648 Torge Marco 1985 Schmitz Cargobull 42:28 42:30 +11:03
31 4377 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 42:59 43:02 +11:35
32 4182 Kriiskemper Fabian 1994 Bode 43:06 43:10 +11:43
Planungsgesellschaft
33 4522 Fischer Arne 1968 WE LSF Minster 43:16 43:18 +11:51
34 3100 Reichelt Jan 1988 Team Active Laufshop 43:17 43:21 +11:54
Munster
35 4736 Tappe Linus 2000 SW Beerlage Holthausen 43:19 43:37 +12:10
36 3117 Hanskotter Thies 1988 Brudi Forever 43:30 43:43 +12:16
37 3092 Piotrowski Nils 1993 43:50 43:53 + 12:26
37 3094 Ruhmke Janet 1996 43:49 43:53 +12:26
39 4632 Feld Daniel 1974 WE TuS Altenberge 43:50 44:00 +12:33
40 4187 Sparding Florian 1991 43:57 44:03 +12:36
41 4238 Scheffer Matthias 1987 Freiwillige Feuerwehr 43:59 44:04 +12:37
Nottuln
42 4691 Grube Kevin 1997 Bauunternehmung Grube 43:55 44:08 +12:41
& Kraft GmbH
43 4305 Holtmann Thomas 1972 Lauftreff Liidinghausen 44:06 44:12 +12:45
44 1025 Obladen Friederike 2000 44:19 44:24 +12:57
44 1049 Dreyer Tom 1996 TriFinish Miinster 44:19 44:24 +12:57
46 4129 Nibbenhagen Magnus 1967 Lauftreff Ladinghausen 44:20 44:25 + 12:58
47 4199 Lovermann Marcel 1991 44:30 44:39 +13:12
48 4280 Terlau Dominik 1994 RSV Coesfeld 44:37 44:43 +13:16
49 4458 Enseling Michael 1964 44:38 44:45 +13:18
50 3108 Zumbrink Jana 1991 44:40 44:50 +13:23
51 4294 Heermann Jiirgen 1970 Paella Lauftreff 44:55 45:00 +13:33
52 4164 Deters Richard 1959 Lauftreff Ladinghausen 44:58 45:02 +13:35
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18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024

Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

10km StralRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 10km - Zeitldufe

02.08.2024 / 19:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
53 4479 Heymann Marlon 2006 TuS Laer 44:53 45:04 +13:37
53 4722 Liitke Enking Christian 1994 SW Beerlage Holthausen 44:47 45:04 +13:37
55 4747 Blémer Hendrik 1981 44:51 45:07 +13:40
56 4630 Grotthoff Markus 1974 Stift Tilbeck - Laufend in 44:58 45:11 + 13:44

Bewegung
57 4647 Mross Christian 1984 MAINKA Bau 45:08 45:14 +13:47
58 4344 Knibbe Nils 1995 44:58 45:19 +13:52
59 3083 Scherer Erik 1969 45:22 45:29 + 14:02
60 4162 Uekotter Lisa 1993 Lauftreff Lidinghausen 45:31 45:36 +14:09
61 4163 Thies Philip 1992 Running Crew Minster 45:34 45:38 +14:11
62 4636 Rietmann Frank 1969 45:43 45:46 +14:19
63 4729 Lohn Timon 1998 SW Beerlage Holthausen 45:29 45:47 + 14:20
64 4633 Volmer Lisa 1985 RSV Coesfeld 46:17 46:23 + 14:56
65 4438 Kettler Daniel 1980 Running Team 46:27 46:33 + 15:06
Steigerstralte
66 3131 Gehrke Guido 1972 Lauftreff Billerbeck 46:21 46:46 +15:19
66 4337 Rautenberg Manuel 1983 08-Flitzer 46:37 46:46 +15:19
68 4236 Sprung Carsten 1977 WE LSF Miinster 46:41 46:50 + 15:23
69 4185 Schliitter Melanie 1997 parkrun Wienburgpark 46:45 46:52 +15:25
70 4376 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 46:51 46:55 + 15:28
71 4416 Biining Andreas 1968 Lauftreff Billerbeck 46:32 46:57 +15:30
72 4732 Laubrock Jost 2004 SW Beerlage Holthausen 47:05 47:22 + 15:55
73 4446 Remmel Till 1990 47:17 47:23 + 15:56
74 4608 Ho6ing Thomas 1988 WE DJK V1L Billerbeck 47:25 47:32 + 16:05
75 3062 Meinert David 1987 47:38 47:48 + 16:21
75 4172 Loddenkétter Stefan 1965 parkrun Wienburgpark 47:36 47:48 +16:21
77 4331 Bertmaring Markus 1979 WE DJK V1L Billerbeck 48:08 48:15 +16:48
78 4730 Medding Felix 2001 SW Beerlage Holthausen 47:58 48:17 + 16:50
79 4711 Maier Christoph 1985 RSV Coesfeld 48:23 48:28 +17:01
80 4239 Horstmann Jens 1969 48:20 48:34 +17:07
81 4346 Schmiing Reinhard 1968 WE LSF Miinster 48:29 48:37 +17:10
82 4273 Bohne Katja 1995 08-Flitzer 48:30 48:40 +17:13
83 4272 Schliemann David 1985 08-Flitzer 48:32 48:42 +17:15
84 4186 Wortmann Jannik 1992 48:44 48:50 +17:23
85 4445 Nissen Jarste 1988 08-Flitzer 48:47 48:57 +17:30
86 4259 Radstaak -Messerschmidt 1970 48:48 48:59 +17:32
Marcus
87 3136 Aertken Hendrik 1991 Super Freunde Marathon 49:02 49:12 +17:45
e.V.
88 4520 GroRe Rebel Dr. Volkmar 1977 DJK Eintracht Coesfeld 49:09 49:15 +17:48
88 4558 Frye Bernd 1976 49:10 49:15 +17:48
90 3137 Gausemeier Jonas 1991 Super Freunde Marathon 49:06 49:16 +17:49
eV.
91 4567 Stumme Leander 1974 Lauftreff Hohenholte 49:05 49:18 +17:51
92 4650 Meiners Marcus 1971 LG Emsdetten 49:13 49:30 + 18:03
93 4638 Spieker Jan 1992 Pilsgeniesser 49:17 49:32 + 18:05
94 4611 PaBlick Oskar 2000 49:30 49:39 +18:12
95 4292 RofB Niko 1991 Super Freunde Marathon 49:32 49:42 +18:15
e.V.
96 3064 Krunke Andreas 1962 49:42 49:45 +18:18
97 4417 Althues Simone 1973 Lauftreff Billerbeck 49:21 49:46 +18:19
98 3126 Grosse Lutermann Anne 1988 49:37 49:47 +18:20
99 3071 Wissing Pascal 1996 Northwood Runners 49:47 49:53 +18:26
99 3109 Tiemann Andreas 1968 WE Marathon Steinfurt 49:33 49:53 + 18:26
99 4629 Hewing Matthias 1978 WE Marathon Steinfurt 49:31 49:53 + 18:26
102 4290 Wenderdel Andre 1979 SW Beerlage Holthausen 49:51 49:58 +18:31
103 4401 Krell-Witte Delia 1959 WE LSF Minster 50:00 50:02 +18:35

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 04.08.2024 20:41:03 mit Track and Field 3.1.0.7343 lizenziert fir FC Nordkirchen

Seite 5von 8



18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024
Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

10km StralRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 10km - Zeitldufe

02.08.2024 / 19:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
104 4351 Vennemann Michael 1973 WE SusS Stadtlohn 49:59 50:09 +18:42
105 4748 Bechtloff Bernd 1956 WE FC Nordkirchen 50:08 50:16 + 18:49
106 4649 Radisic Sascha 1975 Northwood Runners 50:17 50:23 + 18:56
107 4497 Krafeld Maren 2000 50:23 50:31 + 19:04
108 4325 Elsing Markus 1970 Laufteam d.velop 50:10 50:34 +19:07
109 3074 Kruempel Markus 1980 Stift Tilbeck 50:25 50:38 +19:11
110 4508 Wolff Alexander 1993 50:16 50:41 +19:14
111 4222 Vélker Christoph 1983 WMC Runner 50:39 50:47 +19:20
112 4242 Stobbe Elena 2002 Lauftreff Liidinghausen 50:47 50:56 +19:29
113 4735 Tappe Jonas 2003 SW Beerlage Holthausen 50:40 50:58 +19:31
114 4418 Quante Thomas 1966 Lauftreff Billerbeck 50:34 50:59 +19:32
115 1201 Wigger Michael 1986 SW Beerlage Holthausen 50:43 51:01 +19:34
116 3070 Nuerenberg Martin 1987 Turo Darfeld 50:44 51:04 +19:37
117 4591 Damwerth Philipp 1995 51:00 51:13 + 19:46
118 4134 Mensing Lars 1974 51:05 51:16 + 19:49
118 4166 Focks Martin 1964 Lauftreff Liidinghausen 51:06 51:16 +19:49
120 4152 Spitzer Heiko 1975 DJK Adler Buldern 51:04 51:17 +19:50
120 4548 Brahm-Tobies Dorothea 1966 51:12 51:17 + 19:50
122 4136 Meyer Timo-Veit 1975 51:06 51:18 +19:51
122 4428 Schilling Sandra 1981 51:05 51:18 +19:51
124 4655 Ewering Aaron 2007 SW Beerlage Holthausen 51:11 51:22 +19:55
125 1325 Knebelkamp Jorg 1960 WE LSF Miinster 51:09 51:24 + 19:57
126 4149 Fasel Norbert 1965 WE LSF Minster 51:21 51:29 +20:02
127 4657 Schmitz-Merschformann 1975 TriFinish Mlnster 51:19 51:35 +20:08

Ruth
128 4610 Kortiim Bernd 1989 51:31 51:39 +20:12
129 4410 Niehoff Hubertus 1959 Lauftreff Lidinghausen 51:40 51:54 +20:27
130 4151 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhiilsen 51:36 51:57 +20:30
131 4260 Radstaak Britta 1979 51:56 52:07 +20:40
132 4475 Mersch Marcel 1993 51:52 52:08 + 20:41
133 4651 Klesse Norbert 1954 TSC Eintracht Dortmund 52:15 52:15 +20:48
134 4600 Gesing Cilia 2004 52:08 52:29 +21:02
135 4348 Libbert Oliver 1964 Tri Finish Miinster 52:16 52:33 +21:06
136 4379 Hofener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 52:21 52:36 +21:09
137 4241 Stobbe Matthias 1971 Lauftreff Lidinghausen 52:29 52:37 +21:10
138 4439 Driicker Stefan 1990 52:21 52:40 +21:13
139 4542 Haase Mathias 1983 52:18 52:43 +21:16
140 4737 Taubitz Ferdinand 2006 SW Beerlage Holthausen 52:55 53:06 +21:39
141 4734 Talkers Manuel 1995 SW Beerlage Holthausen 52:50 53:08 +21:41
142 4559 Hesper Bernhard 1959 Billerbecker Laufer 53:06 53:19 +21:52
143 4380 Butz Soren 1969 Lauftreff Hohenholte 53:13 53:28 +22:01
144 4132 Maschlanka Peter 1966 Skiclub Haltern 53:24 53:31 + 22:04
145 3113 Hanskotter Mara Elisa 1991 Brudi Forever 53:20 53:33 + 22:06
146 4477 Dertenkotter Jens 1976 SW Beerlage Holthausen 53:28 53:36 + 22:09
147 4168 Liitke Schelhowe 1950 DJK Dyckburg-Miinster 53:27 53:40 +22:13
Hermann
148 4572 Dresemann Michelle 1995 WE LAV Rheine 53:48 54:00 +22:33
149 4571 Brockhoff Laura 1996 53:49 54:01 +22:34
150 4389 Mertl Frank 1965 WE SV Arminia Appelhilsen 53:41 54:02 +22:35
151 4406 Schnieder Thomas 1988 Lauftreff Lidinghausen 54:05 54:11 +22:44
151 4698 KortbuB3 Justine 1995 53:58 54:11 +22:44
153 4343 Windmann Darleen 1997 54:12 54:12 + 22:45
154 3130 Themann Martin 1978 WE TuS Altenberge 53:50 54:18 + 22:51
155 4658 Hower Peter 1958 54:03 54:21 + 22:54
156 1023 Obladen Jorg 1962 54:14 54:27 +23:00
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18. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2024
Laer-Holthausen, Laer-Holthausen, 02.08.2024

ERGEBNISSE

10km StralRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Lange: 10km - Zeitldufe

02.08.2024 / 19:15

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
157 4319 Miiller Maurice 1984 54:13 54:35 + 23:08
158 4459 Gehltomholt Petra 1967 WE TuS Altenberge 54:27 54:41 +23:14
158 4726 Kosters Jens 1997 SW Beerlage Holthausen 54:22 54:41 +23:14
160 4335 Struck Julia 1984 54:27 54:43 +23:16
161 4300 Winter Willi 1957 54:29 54:45 +23:18
162 4398 Klein Esther 1989 DJK Adler Buldern 54:37 54:51 +23:24
163 4299 Saxlehner Silvia 1968 WE Marathon Steinfurt 54:45 54:52 +23:25
164 3095 Lenzen Annette 1969 WE TuS Altenberge 54:43 54.57 +23:30
164 4727 Koésters Michael 2005 SW Beerlage Holthausen 54:38 54.57 +23:30
166 4286 Martens Tammo 1994 54:49 54:58 + 23:31
167 4535 Hochschulte Andre 1987 54:40 55:00 +23:33
168 3023 Kniippe Daniel 1993 54:37 55:01 +23:34
169 4609 Hagen Hannes 1995 TuS Laer 54:42 55:02 +23:35
170 4472 Elvering Mareike 1991 55:08 55:22 + 23:55
171 3081 Schenk Alexander 1984 08 Flitzer Minster 55:07 55:26 + 23:59
172 4733 Schréder Jonas 1997 SW Beerlage Holthausen 55:42 55:42 +24:15
173 4474 Holtmann Andre 1987 55:29 55:44 +24:17
174 4612 Ziese Bernd 1963 MD Rheine 55:43 55:59 +24:32
175 4716 Ibing Frauke 1990 55:49 56:03 +24:36
176 4414 Winkler Ute 1965 56:01 56:17 +24:50
177 4420 Ermann Rudolf 1966 56:02 56:24 + 24:57
178 4160 Porwol David 1979 DJK Adler Buldern 56:15 56:29 + 25:02
179 4460 Gehltomholt Christof 1967 WE TusS Altenberge 56:14 56:30 + 25:03
180 4267 Althaus Silke 2008 56:28 56:36 + 25:09
181 4378 Dreisbach Gerd 1954 Lauftreff Hohenholte 56:18 56:37 +25:10
182 4724 Hérsting Thorsten 1992 SW Beerlage Holthausen 56:11 56:40 +25:13
183 4365 Heuer Barbara 1963 WE LSF Miinster 56:43 56:49 + 25:22
184 4531 Rulle Carolin 1998 56:29 56:52 + 25:25
184 4532 Jaske Henning 1997 56:29 56:52 + 25:25
186 4247 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 56:33 56:55 + 25:28
187 4141 Huesmann Monika 1966 Lauftreff Lidinghausen 56:57 57:05 + 25:38
188 4176 Miiller René 1993 parkrun Wienburgpark 56:55 57.07 + 25:40
189 4170 Klotz-Berendes Bruno 1965 56:49 57:14 + 25:47
190 4705 Wigger Karina 1996 SW Beerlage Holthausen 57:01 57:19 + 25:52
191 3066 Schulze Esking Wiebke 1979 57:17 57:24 + 25:57
192 3067 Schulze Esking Philipp 1978 57:17 57:25 + 25:58
193 4702 Ulonska Burkhard 1960 57:05 57:30 +26:03
194 4706 Feyerabend Maria 1954 WE LSF Miinster 57:29 57:31 + 26:04
195 4312 Peters Felicitas 1997 57:55 57:55 + 26:28
196 4373 Mickholz Eva 1966 Lauftreff Hohenholte 57:55 58:21 + 26:54
197 4637 DieRel Lucia 1956 WE LSF Minster 58:11 58:26 + 26:59
198 3086 Beermann Ramona 1983 RSV Coesfeld 58:25 58:30 +27:03
199 4690 Dombrink Anna-Lena 2001 Bauunternehmung Grube 58:40 59:03 + 27:36

& Kraft GmbH
200 4404 Huck Alexa 1968 WE VfL Ahaus 58:41 59:05 +27:38
201 4654 Niele Christina 1991 dieSchweinehunde 58:54 59:11 +27:44
202 4142 Koch Gerald 1967 Viermarker Waldlauf 58:45 59:13 + 27:46

Gemeinschaft
203 4689 Moser Christina 1999 SW Beerlage Holthausen 59:02 59:21 + 27:54
204 3128 Lehmkiihler Thore 1999 59:21 59:49 +28:22
205 4602 Robert Tobias 1992 59:32 59:51 +28:24
206 4619 Scheipers David 1992 59:34 59:53 +28:26
207 3129 Hahn Stefan 1963 WE LSF Minster 59:31 59:59 +28:32
208 4306 Keuthage Barbara 1969 Lauftreff Lidinghausen 59:41 1:00:01 +28:34
209 3087 Tins Fabian 2001 59:43 1:00:05 + 28:38
209 4660 Hahn Ginter 1955 WE LSF Miinster 59:50 1:00:05 + 28:38
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Laer Hoftiausen. Laer-oihausen, 02.08.2024 ERGEBNISSE

10km StralRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 02.08.2024 / 19:15
Lange: 10km - Zeitldufe
Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
211 3089 Tins Michael 1962 59:52 1:00:13 + 28:46
212 4244 Schwarzer Miriam 2001 59:59 1:00:21 + 28:54
213 4146 Reich Thomas 1970 #LaufwunderAppelhiilsen 1:00:13 1:00:24 + 28:57
214 4533 Jaske Marianne 1969 1:00:10 1:00:33 + 29:06
214 4534 Jaske Matthias 1967 1:00:10 1:00:33 +29:06
216 4565 Loevenich Bernd 1962 1:00:17 1:00:46 +29:19
217 3107 Lenzen Markus 1969 WE TusS Altenberge 1:00:40 1:00:54 +29:27
218 4634 Jahn Christina 1986 WE Marathon Steinfurt 1:00:48 1:01:09 +29:42
219 4699 Dankelmann Sabrina 1980 1:01:12 1:01:35 + 30:08
220 4615 Goldmann Wiebke 1992 Bonitas 1:01:22 1:01:51 + 30:24
221 4281 Terlau Adrian 2001 1:01:36 1:01:55 +30:28
222 3133 Empting Lea 1999 1:01:41 1:02:04 + 30:37
222 3135 Hindliks Rene 1999 1:01:41 1:02:04 + 30:37
224 4738 Gottheil Serena 1989 1:01:51 1:02:06 + 30:39
225 4139 Schwietering Thomas 1970 1:01:55 1:02:19 + 30:52
226 1069 von Olfers Inge 1984 1:02:13 1:02:20 + 30:53
226 3121 Leusing Hannes 2008 SW Beerlage Holthausen 1:02:10 1:02:20 + 30:53
228 4597 Matussek Lukas 1981 Feuerwehr Laer 1:02:08 1:02:34 +31:07
228 4599 Hartmann Mike 1989 Feuerwehr Laer 1:02:08 1:02:34 +31:07
230 4262 Geisler Matthias 1967 Lauftreff Hohenholte 1:02:12 1:02:39 + 31:12
231 4473 Holtmann Tatiana 1990 1:02:37 1:02:52 +31:25
231 4482 Meinert Anna-Lena 1990 1:02:37 1:02:52 +31:25
233 4382 Idelmann Barbara 1961 Lauftreff Hohenholte 1:02:38 1:02:53 +31:26
234 4584 Hintemann Karin 1981 Die fantastischen Zwei 1:02:33 1:02:56 +31:29
235 4326 Winkler Michael 1993 Laufteam d.velop 1:02:56 1:03:24 + 31:57
236 4468 Lehmkiihler Andrea 1974 TusS Iserlohn Titans 1:03:53 1:03:59 + 32:32
American Football
237 4692 Renner Rebekka 1978 WE Marathon Steinfurt 1:04:16 1:04:28 + 33:01
238 4693 Wuf Elisabeth 1971 1:04:27 1:04:38 + 33:11
239 1012 Klaassen Heike 1971 NI SV Nordenham 1:04:47 1:04:55 + 33:28
240 4725 Jerke Leon 1996 SW Beerlage Holthausen 1:05:29 1:05:29 + 34:02
241 4462 Bendel Nadine 1990 1:07:01 1:07:18 + 35:51
242 4570 Kamphues Judith 1974 Lauftreff Hohenholte 1:09:46 1:10:12 + 38:45
243 4556 Humberg Ulla 1962 Lauftreff Hohenholte 1:09:47 1:10:13 + 38:46
243 4557 Humberg Benedikt 1973 Lauftreff Hohenholte 1:09:46 1:10:13 + 38:46
245 4403 Ringbeck Anna 1957 WE LSF Miinster 1:10:00 1:10:22 + 38:55
246 4284 Terlau Ann-Kathrin 1993 1:10:38 1:10:57 +39:30
247 4616 Temme Christin 1981 Bonitas 1:11:02 1:11:31 + 40:04
248 4728 Lammers Florian 2003 SW Beerlage Holthausen 1:11:38 1:11:38 +40:11
249 4507 Sempf Lioba 1993 1:11:25 1:11:52 +40:25
249 4509 Schulze Averberck 1993 1:11:25 1:11:52 +40:25
Christoph
251 4617 Roters Marita 1977 Bonitas 1:11:23 1:11:53 + 40:26
252 4723 Feldmann Simon 2001 SW Beerlage Holthausen 1:12:58 1:12:58 +41:31
253 4433 Po6pping Kira 1997 1:15:32 1:15:32 + 44:05
253 4434 Tallarek Darleen 1999 1:15:32 1:15:32 + 44:05
255 4248 Benson Mechthild 1972 TV Vreden Lauftreff 1:20:47 1:21:11 +49:44
256 4750 Lendring Stephan 1967 Hightower 1:26:31 1:26:56 + 55:29
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