Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)

14./15.09.2024

Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
1 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/ 4.690
Dormagen
11,55 6,19 8,07 1,65 58,60 15,97 22,30 2,10 40,52  5:45,91
(+0.6)  (-04) (+1,1)
742 628 370 504 462 736 315 159 450 324
1.370 1.740 2.244 2.706 3.442 3.757 3.916 4.366 4.690
2 44  Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/ 4.582
Dormagen
11,47 6,00 8,27 1,60 54,89 16,74 19,89 2,10 33,36 5:38,31 (-108)
(+0,6)  (-0,6) (+1,1)
759 587 382 464 603 652 270 159 347 359
1.346 1.728 2.192 2.795 3.447 3.717 3.876 4.223 4.582
3 59  Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 4.288
12,41 5,58 9,47 1,65 58,54 16,68 22,30 2,30 3540 6:04,37 (-402)
(+0,6)  (-0,4) (+1,1)
573 498 454 504 464 658 315 199 376 247
1.071 1.525 2.029 2.493 3.151 3.466 3.665 4.041 4.288
4 27  Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 4.210
12,06 6,42 11,24 1,75 65,77 aufg. 29,40 3,20 50,43  7:08,18 (-480)
(+1,2)  (-1.5) (0,0
639 679 560 585 238 0 453 406 595 55
1.318 1.878 2.463 2.701 2.701 3.154 3.560 4.155 4.210
5 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/ 4.090
Dormagen
12,07 5,57 6,97 1,60 55,10 19,38 22,98 2,10 29,94  5:28,38 (-600)
(+0.6)  (-0,3) (+1,1)
637 496 306 464 595 400 328 159 298 407
1.133 1.439 1.903 2.498 2.898 3.226 3.385 3.683 4.090
6 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Miinster 3.845
12,77 5,24 9,58 1,45 64,56 18,30 31,27 2,10 39,55 6:04,74 (-845)
(+0,2)  (+0,5) (+1,1)
508 429 460 352 271 496 489 159 436 245
937 1.397 1.749 2.020 2.516 3.005 3.164 3.600 3.845
7 28  Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 3.587
12,08 5,20 9,53 1,60 72,04 16,78 21,34 2,10 33,81 7:07,88 (-1.103)
(+1,2) (+0,7) (0,0)
635 421 457 464 98 647 297 159 353 56
1.056 1.513 1.977 2.075 2.722 3.019 3.178 3.531 3.5687
8 66  Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/ 3.482
Dormagen
12,43 5,38 5,37 1,40 56,72 19,79 15,43 1,70 27,99 5:13,60 (-1.208)
(+0,6) (-0,3) (+1,1)
569 457 212 317 532 366 188 86 271 484
1.026 1.238 1.555 2.087 2.453 2.641 2.727 2.998 3.482
9 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miunster 3.185
13,07 5,12 7,61 1,50 65,83 21,30 27,42 2,10 34,10 6:24,76 (-1.505)
(+1,3)  (+0.4) (0,0)
456 405 343 389 236 254 414 159 357 172
861 1.204 1.593 1.829 2.083 2.497 2.656 3.013 3.185
10 65  Liablinghoff Matthias 1992 GER * 3.128
13,46 5,13 8,05 1,65 62,19 23,70 17,40 1,90 24,14  5:23,03 (-1.562)
(+1,7) (-0,2) (0,0)
393 407 369 504 342 116 224 121 218 434
800 1.169 1.673 2.015 2.131 2.355 2.476 2.694 3.128
11 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 3.112
13,27 5,06 7,03 1,45 63,57 20,03 18,09 1,70 27,96  5:31,12 (-1.578)
(+1,3) (-1,2) (+1,1)
423 394 309 352 300 347 236 86 271 394
817 1.126 1.478 1.778 2.125 2.361 2.447 2.718 3.112
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

14./15.09.2024

Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
12 42  Seufert David 2003 GER LG Ahlen 2.755
13,83 4,27 8,23 1,30 64,89 20,54 21,02 1,70 31,03 5:56,78 (-1.935)
(+0,6)  (+1,0) (+1,1)
337 250 380 250 262 308 291 86 314 277
587 967 1.217 1.479 1.787 2.078 2.164 2.478 2.755
35  Staubermann Marvin 1997 GER LG Brillux Minster aufg.
11,88 6,62 12,58 1,85 ab.
(+0,2)  (+1,1)
675 725 642 670
1.400 2.042 2.712
71 Mohamed Ali 1990 GER ~ aufg.
13,02 ogV ogV n.a.
(+1,7)
464 0 0
464 464
20  Blumtritt Moritz 1998 GER HSP Minster ab.
ab.
Zehnkampf, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 27 Finalstand
Rang  StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
1 13  Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghauser LC 3.576
12,85 5,71 8,02 1,60 65,28 18,31 21,35 2,10 35,22  6:31,35
(+1,7) (+0,7) (0,0)
494 525 367 464 251 495 297 159 373 151
1.019 1.386 1.850 2.101 2.596 2.893 3.052 3.425 3.576
Zehnkampf, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
1 57  Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 4.729
12,51 5,71 9,12 1,60 60,33 16,97 26,14 4,00 33,80 5:37,15
(+1,3)  (+0,8) (0,0)
554 525 433 464 402 627 389 617 353 365
1.079 1.512 1.976 2.378 3.005 3.394 4.011 4.364 4.729
2 15  Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 4.453
12,64 5,85 7,82 1,65 55,34 17,65 19,45 2,10 29,51 4:44,49 (-276)
(+1,7) (+0,5) (0,0)
531 554 356 504 585 558 262 159 292 652
1.085 1.441 1.945 2.530 3.088 3.350 3.509 3.801 4.453
3 70  Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Dilmen 4.353
12,56 5,32 8,72 1,40 56,47 17,81 27,90 2,70 31,65  5:06,67 (-376)
(+1,3)  (-0,9) (0,0
545 445 409 317 541 543 423 286 322 522
990 1.399 1.716 2.257 2.800 3.223 3.509 3.831 4.353
4 69  Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 4.342
12,42 5,45 7,68 1,65 57,32 16,84 23,82 2,30 26,26  5:09,01 (-387)
(+1.3)  (+0,8) (0,0)
571 471 347 504 509 641 344 199 247 509
1.042 1.389 1.893 2.402 3.043 3.387 3.586 3.833 4.342
5 22  Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 3.020
12,76 5,15 7,73 1,60 69,26 21,63 23,98 1,90 19,36 5:56,33 (-1.709)
(+1,2) (-0,2) (0,0)
509 411 350 464 153 232 348 121 153 279
920 1.270 1.734 1.887 2.119 2.467 2.588 2.741 3.020
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

14./15.09.2024

Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
6 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 1.827
14,60 4,10 6,27 1,40 72,48 24,82 14,36 1,90 13,98 6:01,27 (-2.902)
(+1,2)  (-0,5) (0,0)
233 222 265 317 90 70 168 121 82 259
455 720 1.037 1.127 1.197 1.365 1.486 1.568 1.827
43  Fiehe Felix 2007 GER LG Ahlen aufg.
aufg. ogV n.a.
(+1,2)
0 0
0
Zehnkampf, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
1 33  Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 2.856
13,98 4,16 6,84 1,20 70,28 23,19 17,10 2,10 19,05 6:39,22
(+1,7) (-0,6) (0,0)
456 348 373 270 267 244 245 216 203 234
804 1.177 1.447 1.714 1.958 2.203 2.419 2.622 2.856
Zehnkampf, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
1 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 4.689 PB
12,53 5,56 9,29 1,70 58,24 19,38 27,27 3,60 27,50 5:26,43
(+0,2)  (-1,0) (0,0
551 537 468 560 513 407 411 519 281 442
1.088 1.556 2.116 2.629 3.036 3.447 3.966 4.247 4.689
52  Maszewski Kristof 1987 GER * ab.
ab.
Zehnkampf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 27 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 11H DIS STA SPE 1K5
1 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 1.840
14,58 4,10 5,73 1,35 75,27 aufg. 14,45 1,40 19,48 6:59,16
(+1,7) (-0,6) (0,0)
298 288 270 338 106 0 175 53 186 126
586 856 1.194 1.300 1.300 1.475 1.528 1.714 1.840

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

1. HSP Miinster (1) 13.444 Punkte
Meis Louisa 2003 4.923 Punkte
van Meurs Edda 1997 4.731 Punkte
Riedel Franka 2003 3.790 Punkte

2. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen (1) 13.362 Punkte
Ippen Philipp 1999 4.690 Punkte
Bienemann Patrick 2003 4.582 Punkte
Heimes Kai 2000 4.090 Punkte
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

3.

Zehnkampf-Mannschaft (Manner)
1.

LG Brillux Miinster (1)

Schwartz Helena
Kochanek Teresa
Wenker Felix

LG Ahlen (1)
Schwake Isabell
Wiese Jan
Petruschka Mark

Sportgemeinschaft Monheim (1)

Schonfeld Jonas Pascal

Halsig Melanie
Filthaut Frieda

Weseler TV (1)
Gruhn Peter
Gruhn Maleen
Bartels Frida

LG Ahlen (2)
Heimann Jolina
Seufert David
Wiese Alina

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen (1)

Ippen Philipp
Bienemann Patrick
Heimes Kai

LG Ahlen (1)
Wiese Jan
Petruschka Mark
Seufert David

1998
1993
1993

2000
2004
2004

2009
1993
2009

1972
2010
2010

2003
2003
2001

1999
2003
2000

2004
2004
2003

Zehnkampf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)

4.428 Punkte
4.191 Punkte
3.845 Punkte

4.311 Punkte
4.210 Punkte
3.587 Punkte

4.326 Punkte
4.240 Punkte
3.304 Punkte

3.558 Punkte
3.556 Punkte
2.373 Punkte

3.178 Punkte
2.755 Punkte
2.019 Punkte

4.690 Punkte
4.582 Punkte
4.090 Punkte

4.210 Punkte
3.587 Punkte
2.755 Punkte

12.464 Punkte

12.108 Punkte

11.870 Punkte

9.487 Punkte

7.952 Punkte

13.362 Punkte

10.552 Punkte

14./15.09.2024

Athleten: 11 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 10H DIS STA SPE 1K5
1 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 5.689
13,28 5,49 10,17 1,40 63,33 15,48 35,22 2,10 32,05 5:47,74
(+0,6)  (-1,2) (0,0)
721 697 541 512 572 779 562 251 515 539
1.418 1.959 2.471 3.043 3.822 4.384 4.635 5.150 5.689
2 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 4.923
13,45 5,28 9,10 1,55 66,26 17,36 26,01 1,90 27,32  6:12,29 (-766)
(+0,6)  (+1.4) (0,0)
693 637 471 678 469 556 388 191 426 414
1.330 1.801 2.479 2.948 3.504 3.892 4.083 4.509 4.923
3 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Minster 4.731
13,85 4,98 9,90 1,40 70,07 17,14 24,19 2,30 31,86  6:14,87 (-958)
(+0,6)  (-0,5) (0,0)
628 554 523 512 350 581 354 315 512 402
1.182 1.705 2.217 2.567 3.148 3.502 3.817 4.329 4.731
4 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Miinster 4.428
14,40 4,37 9,26 1,55 73,40 17,50 23,04 2,30 30,28  6:15,01 (-1.261)
(+0,6)  (+0.,5) (0,0)
543 396 481 678 258 541 333 315 482 401
939 1.420 2.098 2.356 2.897 3.230 3.545 4.027 4.428
5 47  Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 4.311
13,85 4,59 8,25 1,45 66,96 19,79 21,84 2,50 25,85 6:16,64 (-1.378)
(+1,7) (-0,7) (0,0)
628 451 416 566 446 320 311 382 398 393
1.079 1.495 2.061 2.507 2.827 3.138 3.520 3.918 4.311
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

14./15.09.2024

Athleten: 11 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 10H DIS STA SPE 1K5
6 23 Haélsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 4.240
13,54 4,32 9,37 1,30 67,66 19,24 29,01 1,90 29,85 6:19,52 (-1.449)
(+1.7)  (+0,9) (0,0)
678 384 488 409 424 368 444 191 474 380
1.062 1.550 1.959 2.383 2.751 3.195 3.386 3.860 4.240
7 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Miinster 4.191
13,88 4,67 9,03 1,40 67,23 18,69 16,75 1,90 28,34  6:14,05 (-1.498)
(+0,6) (-1,1) (0,0)
623 472 466 512 437 420 220 191 445 405
1.095 1.561 2.073 2.510 2.930 3.150 3.341 3.786 4,191
8 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Minster 3.790
14,23 4,22 8,89 1,35 69,86 19,60 20,99 1,70 25,80 6:10,23 (-1.899)
(+0,6)  (+0,7) (0,0)
569 359 457 460 356 336 296 136 397 424
928 1.385 1.845 2.201 2.537 2.833 2.969 3.366 3.790
9 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 3.178
14,18 4,36 6,24 1,25 70,61 21,18 15,60 1,90 17,55 6:19,08 (-2.511)
(+1,7)  (+1,7) (0,0)
576 393 287 359 334 212 200 191 244 382
969 1.256 1.615 1.949 2.161 2.361 2.552 2.796 3.178
10 46  Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 2.019
15,37 4,02 6,45 1,20 99,49 22,95 20,78 1,40 16,71 9:13,30 (-3.670)
(+1,7) (+0,8) (0,0)
407 312 300 312 0 104 292 64 228 0
719 1.019 1.331 1.331 1.435 1.727 1.791 2.019 2.019
32 Kiihling Paula 1997 GER FC Schalke 04 ab.

ab.

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

1.

HSP Miinster (1)

13.444 Punkte

Meis Louisa 2003 4.923 Punkte
van Meurs Edda 1997 4.731 Punkte
Riedel Franka 2003 3.790 Punkte

2. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen (1) 13.362 Punkte
Ippen Philipp 1999 4.690 Punkte
Bienemann Patrick 2003 4.582 Punkte
Heimes Kai 2000 4.090 Punkte

3. LG Brillux Miinster (1) 12.464 Punkte
Schwartz Helena 1998 4.428 Punkte
Kochanek Teresa 1993 4.191 Punkte
Wenker Felix 1993 3.845 Punkte

4, LG Ahlen (1) 12.108 Punkte
Schwake Isabell 2000 4.311 Punkte
Wiese Jan 2004 4.210 Punkte
Petruschka Mark 2004 3.587 Punkte

5. Sportgemeinschaft Monheim (1) 11.870 Punkte
Schoénfeld Jonas Pascal 2009 4.326 Punkte
Halsig Melanie 1993 4.240 Punkte
Filthaut Frieda 2009 3.304 Punkte

6. Weseler TV (1) 9.487 Punkte
Gruhn Peter 1972 3.558 Punkte
Gruhn Maleen 2010 3.556 Punkte
Bartels Frida 2010 2.373 Punkte
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

7. LG Ahlen (2) 7.952 Punkte
Heimann Jolina 2003 3.178 Punkte
Seufert David 2003 2.755 Punkte
Wiese Alina 2001 2.019 Punkte

Zehnkampf-Mannschaft (Frauen)

1. HSP Miinster (1) 13.444 Punkte
Meis Louisa 2003 4.923 Punkte
van Meurs Edda 1997 4.731 Punkte
Riedel Franka 2003 3.790 Punkte
2. LG Ahlen (1) 9.508 Punkte
Schwake Isabell 2000 4.311 Punkte
Heimann Jolina 2003 3.178 Punkte
Wiese Alina 2001 2.019 Punkte
Siebenkampf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 3 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
10H HOC KUG 200 WEI SPE 800
1 62 Hade Ronja 2008 GER SuS Olfen 2.929
17,25 1,40 8,73 30,19 4,46 21,09  3:19,59
(+1,7) (+1,1) (-0,4)
569 512 447 469 418 309 205
1.081 1.528 1.997 2415 2.724 2.929
2 68  Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 2.265 PB
Henrike
19,79 1,30 8,15 32,03 3,92 17,40  3:14,05 (-664)
(+1,7) (+1,1) (+0,2)
320 409 409 350 290 241 246
729 1.138 1.488 1.778 2.019 2.265
Siebenkampf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 3 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
10H HOC KUG 200 WEI SPE 800
1 67  Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 1.030
28,58 ogV 5,65 34,68 3,46 13,48  3:18,32
(+1,7) (+1,1)  (-0,1)
0 0 249 206 192 169 214
0 249 455 647 816 1.030
Zehnkampf, Jugend M15 14./715.09.2024
Athleten: 1 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 80H DIS STA SPE 1K5
1 24  Schonfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 4.326
12,77 5,05 7,39 1,35 61,21 13,08 24,16 2,40 15,53  6:07,13
(+1,2) (-0,1) (+0,2)
516 500 349 401 498 499 439 429 341 354

1.016 1.365 1.766 2.264 2.763 3.202 3.631 3.972 4.326
Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

1. HSP Miinster (1) 13.444 Punkte
Meis Louisa 2003 4.923 Punkte
van Meurs Edda 1997 4.731 Punkte
Riedel Franka 2003 3.790 Punkte
Dataservice by CELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

2. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen (1)

Ippen Philipp 1999

Bienemann Patrick 2003

Heimes Kai 2000
3. LG Brillux Miinster (1)

Schwartz Helena 1998

Kochanek Teresa 1993

Wenker Felix 1993
4, LG Ahlen (1)

Schwake Isabell 2000

Wiese Jan 2004

Petruschka Mark 2004
5. Sportgemeinschaft Monheim (1)

Schoénfeld Jonas Pascal 2009

Halsig Melanie 1993

Filthaut Frieda 2009
6. Weseler TV (1)

Gruhn Peter 1972

Gruhn Maleen 2010

Bartels Frida 2010
7. LG Ahlen (2)

Heimann Jolina 2003

Seufert David 2003

Wiese Alina 2001

4.690 Punkte
4.582 Punkte
4.090 Punkte

4.428 Punkte
4.191 Punkte
3.845 Punkte

4.311 Punkte
4.210 Punkte
3.587 Punkte

4.326 Punkte
4.240 Punkte
3.304 Punkte

3.558 Punkte
3.556 Punkte
2.373 Punkte

3.178 Punkte
2.755 Punkte
2.019 Punkte

Siebenkampf, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb)

13.362 Punkte

12.464 Punkte

12.108 Punkte

11.870 Punkte

9.487 Punkte

7.952 Punkte

14./15.09.2024

Athleten: 5 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 80H SPE 800
1 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 3.315
12,82 5,14 7,49 1,45 12,55 15,78 2:48,06
(+1,8) (-0,4) (+0,2)
578 564 366 475 559 350 423
1.142 1.508 1.983 2.542 2.892 3.315
2 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 3.157
13,40 4,55 9,11 1,35 14,95 21,03 2:43,54 (-158)
(+1,8) (-0,4) (+0,2)
526 499 437 413 428 411 443
1.025 1.462 1.875 2.303 2.714 3.157
72  Schmitz Lina 2009 GER TV Beckum aufg.
12,98 4,63 6,94 1,35 ab.
(+1,8) (+0,8)
563 508 340 413
1.071 1.411 1.824
Siebenkampf, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 5 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 80H SPE 800
1 61 Glischinski Mara 2010 GER SuS Olfen 2.869
13,84 4,15 6,62 1,30 13,49 12,78 2:51,59
(+1,8) (-0,6) (+0,2)
490 453 325 381 502 311 407
943 1.268 1.649 2.151 2.462 2.869
31 Jastrembski Jenna-Pauline 2010 GER LG Menden ab.
ab.
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb)

14./15.09.2024

Athleten: 3 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 80H DIS STA SPE 1K5
1 18  Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 3.556
14,70 3,90 6,57 1,45 70,41 14,81 16,35 1,90 18,30 6:16,26
(+2,2) (-0,9) (+0,2)
426 423 322 475 400 434 336 359 381 0
849 1.171 1.646 2.046 2.480 2.816 3.175 3.556 3.556
2 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 2.373
16,28 3,21 5,15 1,00 92,93 19,60 11,25 1,40 12,23 7:07,58 (-1.183)
(+2,2) (-0,2) (+0,2)
325 335 248 175 208 265 258 256 303 0
660 908 1.083 1.291 1.556 1.814 2.070 2.373 2.373
Zehnkampf, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./15.09.2024
Athleten: 3 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 80H DIS STA SPE 1K5
1 26  Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 3.304
14,75 4,12 7,31 1,30 81,82 16,12 18,21 1,90 12,45 6:56,17
(+1,7)  (-04) (+0,2)
422 450 357 381 290 378 361 359 306 0
872 1.229 1.610 1.900 2.278 2.639 2.998 3.304 3.304

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

1. HSP Miinster (1) 13.444 Punkte
Meis Louisa 2003 4.923 Punkte
van Meurs Edda 1997 4.731 Punkte
Riedel Franka 2003 3.790 Punkte

2. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen (1) 13.362 Punkte
Ippen Philipp 1999 4.690 Punkte
Bienemann Patrick 2003 4.582 Punkte
Heimes Kai 2000 4.090 Punkte

3. LG Brillux Miinster (1) 12.464 Punkte
Schwartz Helena 1998 4.428 Punkte
Kochanek Teresa 1993 4.191 Punkte
Wenker Felix 1993 3.845 Punkte

4., LG Ahlen (1) 12.108 Punkte
Schwake Isabell 2000 4.311 Punkte
Wiese Jan 2004 4.210 Punkte
Petruschka Mark 2004 3.587 Punkte

5. Sportgemeinschaft Monheim (1) 11.870 Punkte
Schoénfeld Jonas Pascal 2009 4.326 Punkte
Halsig Melanie 1993 4.240 Punkte
Filthaut Frieda 2009 3.304 Punkte

6. Weseler TV (1) 9.487 Punkte
Gruhn Peter 1972 3.558 Punkte
Gruhn Maleen 2010 3.556 Punkte
Bartels Frida 2010 2.373 Punkte

7. LG Ahlen (2) 7.952 Punkte
Heimann Jolina 2003 3.178 Punkte
Seufert David 2003 2.755 Punkte
Wiese Alina 2001 2.019 Punkte
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

14./15.09.2024

Athleten: 8 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 10H DIS STA SPE 1K5
1 54  Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 4.353
15,34 3,99 8,62 1,25 89,63 22,56 31,87 2,30 26,98 7:54,14
(+0,2) (-0,2) (0,0
558 563 574 552 96 333 539 459 456 223
1.121 1.695 2.247 2.343 2.676 3.215 3.674 4.130 4.353
2 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 3.006
16,63 3,44 7,50 1,00 86,43 27,90 22,40 1,40 24,97 719,49 (-1.347)
(+0,2)  (-1,0) (0,0
380 398 484 290 147 63 343 153 412 336
778 1.262 1.552 1.699 1.762 2.105 2.258 2.670 3.006
3 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 1.674
18,52 2,78 6,78 0,95 aufg. aufg. 16,28 ogV 23,68 aufg. (-2.679)
(+0,2)  (+1,5) (0,0
176 222 427 244 0 0 221 0 384 0
398 825 1.069 1.069 1.069 1.290 1.290 1.674 1.674
Zehnkampf, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./715.09.2024
Athleten: 8 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 10H DIS STA SPE 1K5
1 16  Gruhn Reinhard 1966 GER  TuS 09 Erkenschwick 5.447
14,64 5,00 9,29 1,50 68,63 18,09 29,35 2,70 35,47 6:33,86
(+2,2)  (-1.5) (0,0
506 702 578 661 443 656 502 475 553 371
1.208 1.786 2.447 2.890 3.546 4.048 4.523 5.076 5.447
2 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 5.307
13,83 4,39 10,59 1,40 66,68 20,39 31,60 3,00 30,15  6:32,74 (-140)
(+0.2)  (+0,9) (0,0
637 527 676 560 504 448 551 579 449 376
1.164 1.840 2.400 2.904 3.352 3.903 4.482 4.931 5.307
3 12  Focken Christian 1966 GER ~* 3.191
14,80 3,85 7,35 1,30 79,59 22,49 21,45 1,90 22,05  7:55,89 (-2.256)
(+2,2) (-0,2) (0,0)
481 386 433 464 169 292 335 229 294 108
867 1.300 1.764 1.933 2.225 2.560 2.789 3.083 3.191
4 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Gutersloh 09 2.628
15,37 3,85 8,55 ogV 81,16 22,00 28,25 1,10 24,36 aufg. (-2.819)
(+2,2)  (+1,1) (0,0)
399 386 522 0 139 325 478 42 337 0
785 1.307 1.307 1.446 1.771 2.249 2.291 2.628 2.628
Zehnkampf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 14./715.09.2024
Athleten: 8 Finalstand
Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte
100 WEI KUG HOC 400 10H DIS STA SPE 1K5
1 19  Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 3.558
15,32 4,22 9,18 1,45 77,44 21,79 23,68 2,10 34,60 6:51,29
(+2,2) (-0,9) (0,0)
335 419 522 536 159 270 345 248 479 245
754 1.276 1.812 1.971 2.241 2.586 2.834 3.313 3.558
Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)
1. HSP Miinster (1) 13.444 Punkte
Meis Louisa 2003 4.923 Punkte
van Meurs Edda 1997 4.731 Punkte
Riedel Franka 2003 3.790 Punkte
2. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen (1) 13.362 Punkte
Ippen Philipp 1999 4.690 Punkte
Bienemann Patrick 2003 4.582 Punkte
Heimes Kai 2000 4.090 Punkte
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zehnkampf-Mannschaft (M, W, MJU20, MJU18, WJU18, M15, W15, W14, M35, M40, M45, M50, M55, M65)

3. LG Brillux Miinster (1) 12.464 Punkte
Schwartz Helena 1998 4.428 Punkte
Kochanek Teresa 1993 4.191 Punkte
Wenker Felix 1993 3.845 Punkte

4, LG Ahlen (1) 12.108 Punkte
Schwake Isabell 2000 4.311 Punkte
Wiese Jan 2004 4.210 Punkte
Petruschka Mark 2004 3.587 Punkte

5. Sportgemeinschaft Monheim (1) 11.870 Punkte
Schonfeld Jonas Pascal 2009 4.326 Punkte
Halsig Melanie 1993 4.240 Punkte
Filthaut Frieda 2009 3.304 Punkte

6. Weseler TV (1) 9.487 Punkte
Gruhn Peter 1972 3.558 Punkte
Gruhn Maleen 2010 3.556 Punkte
Bartels Frida 2010 2.373 Punkte

7. LG Ahlen (2) 7.952 Punkte
Heimann Jolina 2003 3.178 Punkte
Seufert David 2003 2.755 Punkte
Wiese Alina 2001 2.019 Punkte
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

100m, Ménner - Riege 1 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: :+0,2; 1:+1,3; 1lI:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIIl:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
3 35 Staubermann Marvin 1997 GER LG Brillux Minster 11,88 1./ 675
9 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 12,77 (769) 3. PB/508
11 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 13,07 4./ 456
12 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 13,27 5./ 423
20 Blumtritt Moritz 1998 GER HSP Miinster ab. -/l
100m, Manner - Riege 2 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: I:+0,2; 1l:+1,3; Ill:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 11,47 1./VI 759
2 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 11,55 2.VI 742
4 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 12,06 1.V PB/639
5 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12,07 3.VI 637
6 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 12,08 2.V 635
7 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 12,41 4.VI 573
8 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12,43 5./VI 569
14 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 13,83 (821)  6./VI 337
100m, Manner - Riege 3 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: 1:+0,2; II:+1,3; lll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
10 71 Mohamed Ali 1990 GER * 13,02 3.V 464
13 65 Liblinghoff Matthias 1992 GER * 13,46 4.V 393
400m, Manner - Riege 1 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
7 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 63,57 5.1 300
8 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 64,56 1.1 271
11 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 65,83 6./11 236
35 Staubermann Marvin 1997 GER LG Brillux Miinster ab. -/l
400m, Manner - Riege 2 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 54,89 1./VI 603
2 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 55,10 2.VI 595
3 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 56,72 3.VI 532
4 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 58,54 4.VI 464
5 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 58,60 5./VI 462
9 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 64,89 6./VI 262
10 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 65,77 2.V 238
12 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 72,04 4.V 98
400m, Manner - Riege 3 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
6 65 Liblinghoff Matthias 1992 GER * 62,19 1./VIN 342
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

1500m, Ménner - Riege 1
Zehnkampf

15.09.2024 / 15:45

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
4 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 5:31,12 4./ 394
9 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 6:04,74 7.1 245
10 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 6:24,76 13./1 172
1500m, Méanner - Riege 2 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5:13,60 1711 484
3 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5:28,38 2./ 407
5 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5:38,31 3.1 359
6 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5:45,91 4./ 324
7 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 5:56,78 6./11 277
8 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 6:04,37 8./11 247
11 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 7:07,88 14./11 56
12 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 7:08,18 15./11 55
1500m, Ménner - Riege 3 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
2 65 Lublinghoff Matthias 1992 GER * 5:23,03 2.1 434
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 GruhnJarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m  4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m  4:14,97 66 Pruschke Ty GER
110m Hiirden, Manner (1,067m) - Riege 1 15.09.2024 / 10:00
Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15,97 1./VI 736
Hirdenhohe 76
2 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 16,68 2.VI 658
Hirdenhohe 84
3 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 16,74 3.VI 652
Hirdenhohe 76
4 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 16,78 1.V 647
Hirdenhdhe 99
5 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 18,30 4./VI 496
Hirdenhohe 84
6 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 19,38 (373)  5./VI 400
Hirdenhohe 76
7 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 19,79 6./VI 366
Hirdenhohe 76
8 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 20,03 7.VI 347
Hirdenhohe 76
9 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 20,54 8./VI 308
Hirdenhohe 84
10 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 21,30 4.V 254
Hirdenhdhe 91
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

110m Hiirden, Manner (1,067m) - Riege 1 - Fortsetzung

15.09.2024 / 10:00

Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte |
11 65 Liblinghoff Matthias 1992 GER * 23,70 6./V 116
Hirdenhdhe 106
27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen aufg. -IV
Hirdenhdhe 91
Hochsprung, Manner
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 160 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(1) 35 Staubermann Marvin 1997 GER LG Brillux Minster 1,85 1.1 SB/670
- - - - - o ] O XXO r
9(7) 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 1,50 7./ 389
- - - - - - - - - - - ] 0]
XO XXO XXX
10 (8) 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 1,45 8./1 352
- - - - - - - - - - - - 0)
O XXX
11(9) 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 1,45 9./l 352
- - - - - - - - - - - O XO
O XXX
Hochsprung, Manner
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 105 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 160 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
2 (1) 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 1,75 1./ 585
- 0] - o O XO O XXX
3(2) 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1,65 2./ 504
- ) 0] O O XXX
5(3) 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1,65 3./ 504
- - - - - - - - - - - o) -
O O XO O XXO XXX
6 (4) 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 1,60 4./ 464
- O XXO O XXX
7 (6) 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1,60 5./ 464
(0] - (0] XO XXX
8 (6) 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1,60 6./11 464
- - - - - - - - - - - o) -
0] ] O XXO XXX
12 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1,40 1071 317
(10)
- - - - - - 0] - 0] - O O XO
XXX
13 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 1,30 12/ 250
(12)
- - - - - - - - @] o] O XXX
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Manner

Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 160 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
4 (1) 65 Liblinghoff Matthias 1992 GER * 1,65 1./ 504
XO XO XO O XO XXX
Stabhochsprung, Manner
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,550 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
3(9) 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 2,10 9./ 159
- ] o] o O XXX
8 (11) 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 2,10 11./1 159
- O XXO XXO XO XXX
11 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 1,70 15.71 86
(15)
- O XXO XXX
Stabhochsprung, Ménner
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,550 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(1) 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 3,20 1./ 406
- ] - - o] - O XoO - XO - ]
X0 XO XXX
2(4) 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 2,30 4.1 199
- - - o O 0] - XXX
3 (5) 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 2,10 5./11 159
- 0] O o} O XXX
5(6) 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 2,10 6./11 159
o 0] O XXO O XXX
6 (7) 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 2,10 7.1 159
XO XXO 0O XXO O XXX
7 (8) 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 2,10 8./ 159
- 0] O O XO XXX
10 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 1,70 14./11 86
(14)
(0] 0] XO XXX
11 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1,70 15./11 86
(15)
o O XXO XXX
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Stabhochsprung, Manner
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

9 (6) 65 Lublinghoff Matthias 1992 GER * 1,90 6./l 121
- - - O XXX
71 Mohamed Ali 1990 GER * ogV A 0
XXX

Weitsprung, Manner

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3 -
1(1) 35 Staubermann Marvin 1997 GER LG Brillux Minster 6,62 +1,1 1.1 725
6,25 6,51 6,62
-0,2 -1,4 +1,1
8(8) 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 5,24 +0,5 8./l 429
5,21 X 5,24
-1,2 +0,5 +0,5
11(9) 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 5,12 +0,4 9./l 405
5,09 5,12 X
+0,6 +0,4 -0,8
12 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 5,06 -1,2 10./1 394
(10)
X 5,06 4,87
+1,4 -1,2 -0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 50 41 47 28 63 27 23 45
44

61 56 72 56 73
53 65 21 33 M 12 19 13 15 18 16

Weitsprung, Ménner

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
2 (1) 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 6,42 -1,5 1./ 679
5,99 6.42 6,37
+0,8 -1,5 +0,8
3(2) 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 6,19 -0,4 2./ 628
5,89 6,19 5,96
-0,3 -0,4 +0,2
4 (3) 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 6,00 -0,6 3./ 587
6.00 X X
-0,6 +0,8 +0,6
5(4) 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5,68 -0,4 4./l 498
X 5,58 5,40
-1,4 -0,4 -0,5
6 (5) 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5,67 -0,3 5./ 496
5,32 5,41 5,57
+1,3 +1,6 -0,3
7 (6) 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5,38 -0,3 6./11 457
5,28 5,34 5,38
+0,7 +0,8 -0,3
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Weitsprung, Ménner - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3 -
9(7) 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 5,20 +0,7 7.1 421
4,09 5,20 5,00
-1,8 +0,7 +1,9
13 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 4,27 +1,0 1341 250
13
a9 X 4,27 3,84
+1,1 +1,0 +0,4
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56 73
53 65 21 33 M 12 19 13 15 18 16

Weitsprung, Ménner

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
10 (3) 65 Lublinghoff Matthias 1992 GER * 513 -0,2 3./IvV 407
5,13 X 4,91
-0,2 +0,3 +0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 5 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 5 73
53 65 21 33 M 12 19 13 15 18 16

Kugelsto3, Manner (7,26kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 35 Staubermann Marvin 1997 GER LG Brillux Minster 12,58 1.1 642
12,17 12,58 X
3(5) 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Miinster 9,58 5./ 460
8,33 9,58 8,94
10 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 7,61 15./1 343
(15)
7.61 7,45 6,94
11 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Miinster 7,03 17./1 309
(17)
6,87 7.03 6,71
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 M 12 19 13 18 156 16

Dataservice by CELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Kugelsto3, Manner (7,26kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
2 (1) 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 11,24 1./ 560
10,44 11,24 X
4 (2) 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 9,53 2/ 457
9,53 8,43 X
5(3) 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 9,47 3./ 454
9,47 8,95 X
6 (5) 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 8,27 5./ 382
7,72 8,27 X
7(7) 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 8,23 7. 380
8,23 7,88 X
8 (8) 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 8,07 8./ 370
7,63 8.07 8.07
12 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 6,97 1271 306
(12)
6,59 6,84 6,97
13 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 5,37 16./11 212
(16)
5,11 4,96 5,37
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 1M 12 19 13 18 15 16

Kugelstof3, Manner (7,26kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
9 (4) 65 Lublinghoff Matthias 1992 GER * 8,05 4./ 369
7,51 7,42 8,05
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 1M 12 19 13 18 15 16

Diskuswurf, Manner (2kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(4) 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Minster 31,27 4./ SB/489
28,87 X 31,27
3(6) 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 27,42 6./11 414
27,42 23,32 23,64
10 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 18,09 15/ 236
(15)
15,53 14,82 18,09
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Médnner (2kg) - Fortsetzung
Zehnkampf

15.09.2024 / 11:10

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Diskuswurf, Ménner (2kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
2 (1) 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 29,40 1./ 453
22,50 23,04 29,40
4 (5) 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 22,98 5./11 328
21,15 21,58 22,98
5(6) 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 22,30 6./111 315
20,41 22,30 22,24
6 (7) 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 22,30 7.1 315
19,89 X 22,30
7 (9) 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 21,34 9./ 297
X X 21,34
8 (10) 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 21,02 10./111 291
X 21,02 20,75
9 (12) 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 19,89 12./1 270
X 19,89 18,19
12 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15,43 15./111 188
(15)
14,15 15,43 15,43
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 M 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Diskuswurf, Manner (2kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
11 (7) 65 Lublinghoff Matthias 1992 GER * 17,40 7. 224
16,90 17.40 X
71 Mohamed Ali 1990 GER * ogV A 0
X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 M 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Ménner (800g)

Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
3(1) 4 Wenker Felix 1993 GER LG Brillux Miinster 39,55 1.1 436
39,55 38,81 X
5(2) 2 Weber Nils 1998 GER HSP Miinster 34,10 2/ 357
34,10 31,10 27,92
11 60 Rohrmann Jona 2001 GER HSP Minster 27,96 10./1 271
(10)
26,40 27,96 26,24
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17

71 53 21 65 19 33 18 13 156 12
25 46 42 26 22 M 24 66 27 28

44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3
8 64

Speerwurf, Manner (800g)

11 16
23 47 63 59 45

69 57 50 1 7

Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3 -
1(1) 27 Wiese Jan 2004 GER LG Ahlen 50,43 1./ 595
48,77 50,43 47,00
2 (2) 45 Ippen Philipp 1999 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 40,52 2./ 450
37,72 38,25 40,52
4 (3) 59 Schmitt Oliver 1996 GER LG Kindelsberg Kreuztal 35,40 3.1 376
34,83 X 35.40
6 (4) 28 Petruschka Mark 2004 GER LG Ahlen 33,81 4.1 353
32,43 33,81 X
7 (6) 44 Bienemann Patrick 2003 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 33,36 5./ 347
X 33,36 29,05
8 (6) 42 Seufert David 2003 GER LG Ahlen 31,03 6./11 314
26,52 25,05 31,03
9(7) 63 Heimes Kai 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29,94 7.1 298
29,94 29,44 X
10 (9) 66 Pruschke Ty 2000 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 27,99 9./l 271
27,99 27,37 26,31
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17

71 53 21 65 19 33 18 13 15 12
25 46 42 26 22 M 24 66 27 28

44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3
8 64

Speerwurf, Manner (800g)

11 16
23 47 63 59 45

69 57 50 1 7

Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
12 (6) 65 Lublinghoff Matthias 1992 GER * 24,14 6./1 218
24,14 23,39 22,79
71 Mohamed Ali 1990 GER * n.a.
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Speerwurf, Manner (800g) - Fortsetzung

Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
100m, Frauen - Riege 1 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: 1:+0,2; 1I:+1,3; lll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 13,28 1.1 PB/721
2 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Miinster 13,45 2./ 693
4 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Minster 13,85 (.846) 3./ 628
6 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Minster 13,88 4./ PB/623
8 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Minster 14,23 5./11 PB/569
9 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 14,40 6./11 PB/543
100m, Frauen - Riege 2 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: I:+0,2; 1l:+1,3; lll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
3 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 13,54 1./1IV PB/678
5 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 13,85(848)  2./IV 628
7 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 14,18 3.1V 576
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 15,37 (364)  5./IV 407
100m, Frauen - Riege 3 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: I:4+0,2; 11:+1,3; 111:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
32 Kihling Paula 1997 GER FC Schalke 04 ab. -Vl
200m, Frauen - Riege 4 14.09.2024 / 15:20
Siebenkampf Wind: I:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 34,68 206
400m, Frauen - Riege 1 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 63,33 1./1 572
2 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 66,26 2./ 469
4 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Minster 67,23 3.1 437
6 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Miinster 69,86 4./ 356
7 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Miinster 70,07 5./1 350
9 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 73,40 6./l PB/258
Dataservice by CELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

400m, Frauen - Riege 2

14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
3 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 66,96 1./IV 446
5 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 67,66 2./IV 424
8 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 70,61 3./IV 334
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 99,49 5./IV 0
800m, Frauen - Riege 4 15.09.2024 / 14:10
Siebenkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 3:18,32 214
Zwischenzeiten - Finallauf
400m 1:14,24 55 Komorniczak Elisa GER
1500m, Frauen - Riege 1 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 5:47,74 6./11 539
2 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Mlnster 6:10,23 8./ 424
3 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 6:12,29 9./l 414
4 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Minster 6:14,05 10./1 405
5 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Miinster 6:14,87 1171 402
6 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 6:15,01 1271 PB/401
1500m, Frauen - Riege 2 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
7 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 6:16,64 10./11 393
8 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 6:19,08 11./11 382
9 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 6:19,52 12./1 380
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 9:13,30 16./111 0
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14)97 66 Pruschke Ty GER
100m Hiirden, Frauen (0,838m) - Riege 1 15.09.2024 / 10:10
Zehnkampf Wind: 1:0,0; 111:0,0; V:0,0; II:-; IV:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 15,48 1./11 779
Hirdenhohe 84
2 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Miinster 17,14 1.V 581
Hlrdenhohe 76
3 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 17,36 2./ 556
Hirdenhohe 84
4 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 17,50 3./11 541
Hlrdenhohe 76
5 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Minster 18,69 4./ 420
Hlrdenhohe 76
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

100m Hiirden, Frauen (0,838m) - Riege 1 - Fortsetzung

15.09.2024 / 10:10

Zehnkampf Wind: I:0,0; 111:0,0; V:0,0; Il:-; IV:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte |
6 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 19,24 5./11 368
Hirdenhohe 84
7 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Miinster 19,60 6./l 336
Hirdenhohe 76
8 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 19,79 2.1V 320
Hirdenhohe 76
9 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 21,18 KWAY) 212
Hirdenhohe 76
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 22,95 4.V 104
Hirdenhohe 76
100m Hiirden, Frauen (0,838m) - Riege 4 14.09.2024 / 12:00
Siebenkampf Wind: 1:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 28,58 0
Hirdenhohe 0,76
Hochsprung, Frauen
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,056 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(5) 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 1,55 5./ 678
o ] O XXX
2(6) 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 1,55 6./1 SB/678
- - - - - - - - - - - - e}
o O XO XXX
4 (10) 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Minster 1,40 10./1 512
- - - - - - - - - - - 0] O
XXX
4 (10) 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Miinster 1,40 10./1 512
- - - - - - - - - - - 0] o
XXX
4 (10) 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 1,40 10./1 512
- - - - - - - - - - - - e}
XXX
7 (15) 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Minster 1,35 15./1 460
- - - - - - - - - (o] O XXO XXX
Hochsprung, Frauen
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,06 1,10 1,15 1,20 1,26 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
3(8) 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 1,45 8./ 566
- - - - - - - - - o] o ) o]
XXO XXX
8 (14) 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,30 14./1 409
- - - - - - - - O XO XXO XXX
9 (15) 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 1,25 15./11 359
- - - - - - - - XXO XXO XXX
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Frauen - Fortsetzung
Zehnkampf

14.09.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,26 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 1,20 16./11 312
(16)
- - - - (0] - 0] XO XO XXX
Hochsprung, Frauen
Siebenkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum ogV 0
- - XXX
Stabhochsprung, Frauen
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
2(5) 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 2,30 5./ PB/315
- - (0] 0] (0] O XXX
3(8) 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Minster 2,30 8./ PB/315
(0] 0] (0] XO XXO XO XXX
4 (10) 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 2,10 10./11 251
- O (0] 0] XO XXX
5(12) 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Miinster 1,90 12/ 191
- o (0] O XXX
7(13) 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 1,90 131 191
- O X0 O XXX
9 (14) 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Minster 1,70 141 136
(0] o O XXX
Stabhochsprung, Frauen
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(2) 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 2,50 2./ 382
- - O o) 0] 0] 0 O XXX
5(9) 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 1,90 9./l 191
o) 0 ) O XXX
7 (11) 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,90 11./11 191
- X0 (0] O XXX
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 1,40 16./111 64
(16)
(0] O XXX
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Frauen

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(4) 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 5,49 -1,2 4.1 =PB/697
5,28 5,46 549
+0,7 -0,5 -1,2
2(7) 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 5,28 +1,4 7. 637
5,13 X 5,28
+1,1 -0,8 +1,4
3(11) 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Miinster 498 -05 11/ PB/554
4,67 4,63 4,98
-1,0 -1,7 -0,5
4 (12) 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Miinster 4,67 1,1 12/ PB/472
X X 4,67
+1,6 -0,6 -1,1
7 (14) 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 4,37 +0,5 141 396
4,37 4,30 4,03
+0,5 -0,5 -0,9
10 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Munster 4,22 +0,7 151 359
15
) 4,07 4,22 4,22
-0,6 -1,3 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Weitsprung, Frauen
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
6 (10) 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 4,59 -0,7 10./1 451
4,47 4,49 4,59
+0,3 +1,5 -0,7
8 (11) 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 4,36 +1,7 1171 393
4,36 X X
+1,7 +1,0 +0,4
9 (12) 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 4,32 +0,9 12l 384
4,29 4,32 4,28
-0,3 +0,9 -1,2
11 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 4,02 +0,8 16./11 312
16
1o 3,70 4,02 3,70
+0,4 +0,8 +0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 50 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Frauen

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
5(2) 73 Rehkemper Franziska 2000 GER LG Kreis Gutersloh 09 4,65 +0,4 2./
X 4,65 X
-1,1 +0,4 -0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Weitsprung, Frauen
Siebenkampf 15.09.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 3,46 -0,1 192
3,29 3,46 X
+1,3 -0,1 -1,0
Startreihenfolge 1 2 3 |
67 68 62
Kugelsto3, Frauen (4kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 10,17 3. 541
9,91 10,17 X
2(4) 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Minster 9,90 4./ 523
9,87 9,90 9,73
4(7) 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 9,26 7. PB/481
9,26 8,88 X
5(9) 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 9,10 9./l 471
9,10 8,60 8,91
6 (10) 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Miinster 9,03 10./1 466
8,54 8,01 9,03
7 (11) 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Minster 8,89 1171 457
8.89 8,87 7,80
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Kugelsto3, Frauen (4kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
3 (4) 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 9,37 4./ 488
9,37 9,26 9,33
8 (6) 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 8,25 6./11 416
8,19 8,19 8,25
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto3, Frauen (4kg) - Fortsetzung
Zehnkampf

14.09.2024 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
9 (13) 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 6,45 13./1 300
6.45 6,44 6,16
10 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 6,24 15./1 287
(15)
6,13 6,24 5,85
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Kugelstof3, Frauen (4kg)
Siebenkampf 14.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
2 (3) 67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 5,65 3.1 249
5,58 5,65 5,33
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
67 68 62
73 61 55 72 56
Kugelsto3, Frauen (4kg)
Siebenkampf 14.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(2) 73 Rehkemper Franziska 2000 GER LG Kreis Gutersloh 09 8,48 2.
8,13 7,80 8,48
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
67 68 62
73 61 55 72 56
Diskuswurf, Frauen (1kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1 (1) 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 35,22 1./ SB/562
35,22 31,55 X
3(9) 7 MeisLouisa 2003 GER HSP Minster 26,01 9./l 388
23,30 26,01 24,41
4 (10) 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Miinster 24,19 10./1 PB/354
24,19 24,04 X
5(12) 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Minster 23,04 12./1 PB/333
20,97 23,04 21,01
7 (14) 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Miinster 20,99 14./1 296
19,85 18,09 20,99
9(16) 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Miinster 16,75 16./11 220
X X 16.75
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Diskuswurf, Frauen (1kg) - Fortsetzung

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8

7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Diskuswurf, Frauen (1kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
2 (2) 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 29,01 2./ PB/444
29,01 28,46 X
6 (8) 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 21,84 8./l 311
21,39 21,84 20,25
8 (11) 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 20,78 11711 292
18,09 20,78 18,72
10 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 15,60 1411 200
(14)
15,60 X 15,00
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

53 21 19 65 N 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8

7 64
25 46 42 22 26 4 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Frauen (600g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(4) 64 Maschinski Chantal 1996 GER Hammer Sportclub 2008 32,05 4. 515
32,05 31,00 30,72
2(5) 1 van Meurs Edda 1997 GER HSP Miinster 31,86 5./ PB/512
31,86 27,54 27,50
3(7) 3 Schwartz Helena 1998 GER LG Brillux Miinster 30,28 7.1 482
29,55 30,28 28,60
5(09) 5 Kochanek Teresa 1993 GER LG Brillux Minster 28,34 9./l 445
27,48 28,34 24,29
6(12) 7 Meis Louisa 2003 GER HSP Minster 27,32 12./1 426
25,34 25,17 27,32
8 (15) 10 Riedel Franka 2003 GER HSP Minster 25,80 15./1 397
25,80 25,16 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

71 53 21 65 19 33 18 13 156 12 11 16
25 46 42 26 22 M 24 66 27 28 23 47 63 59 45

44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Frauen (600g)

Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
4 (8) 23 Halsig Melanie 1993 GER Sportgemeinschaft Monheim 29,85 8./11 PB/474
29,85 28,53 X
7 (10) 47 Schwake Isabell 2000 GER LG Ahlen 25,85 10./11 398
24,15 24,46 25,85
9(12) 41 Heimann Jolina 2003 GER LG Ahlen 17,55 12./11 244
15,57 X 17,55
10 46 Wiese Alina 2001 GER LG Ahlen 16,71 13./11 228
(13)
16,71 X 15,09
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

71 53 21 65 19 33 18 13
25 46 42 26 22 M 24 66

44
9 6 60 2 10 4 5 54
8 64

Speerwurf, Frauen (600g)

15 12 N 16
2717 28 23 47 63 59 45

70 3 69 57 50 1 7

Siebenkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 67 Jungfermann Maike 1993 GER SG Rote Erde Beckum 13,48 3. 169
13,15 13,18 13,48
Startreihenfolge 1 2 3 4 |
67 68 62

72 61 55 56

100m, Mannliche Jugend U20 - Riege 3

14.09.2024 / 10:40

Zehnkampf Wind: I:+0,2; 11:+1,3; 11I:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghduser LC 12,85 2.V 494

400m, Mannliche Jugend U20 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghguser LC 65,28 2.V 251

1500m, Ménnliche Jugend U20 - Riege 3 15.09.2024 / 15:45

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghauser LC 6:31,35 4.1 151

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

110m Hirden, Mannliche Jugend U20 (0,991m) - Riege 1

15.09.2024 / 10:00

Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghduser LC 18,31 2.V 495
Hurdenhdhe 84
Hochsprung, Mannliche Jugend U20
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,06 1,10 1,15 1,20 1,26 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(3) 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghauser LC 1,60 3.1 464
- - - O XXX
Stabhochsprung, Mannliche Jugend U20
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(2) 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghduser LC 2,10 2. 159
o 0] - X0 O XXX
Weitsprung, Mannliche Jugend U20
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(2) 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghauser LC 5,71 +0,7 2./IV 525
571 X 5,15
+0,7 -0,6 -0,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 4 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Kugelsto, Mannliche Jugend U20 (6kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(5) 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghduser LC 8,02 5./11 367
8,02 X 7,53
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Dataservice by CELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Mdnnliche Jugend U20 (1,75kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(5) 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghduser LC 21,35 5.1 297
19,58 X 21,35
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 4 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Mannliche Jugend U20 (800g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(2) 13 Gruhn Lasse 2005 GER Recklinghduser LC 35,22 2./ 373
33,17 30,43 35,22
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 4 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64

100m, Ménnliche Jugend U18 - Riege 1
Zehnkampf

Wind: I:+0,2; 1l:+1,3; ll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6;

14.09.2024 / 10:40
VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 12,42 1./ PB/571
2 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 12,51 2./ PB/554
3 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 12,56 3./ 545

100m, Mannliche Jugend U18 - Riege 2
Zehnkampf

Wind: I:+0,2; 1l:+1,3; Ill:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6;

14.09.2024 / 10:40
VIIE:+2,2; VIIE+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
5 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 12,76 3N 509
6 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 14,60 5.V 233

43 Fiehe Felix 2007 GER LG Ahlen aufg. -IV

100m, Mannliche Jugend U18 - Riege 3
Zehnkampf

Wind: I:+0,2; 1l:+1,3; 1l:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6;

14.09.2024 / 10:40
VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
4 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 12,64 1./VII 531

400m, Mannliche Jugend U18 - Riege 1 14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
2 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Dilmen 56,47 1.1 541
3 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 57,32 2/ PB/509
4 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 60,33 4./ PB/402
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

400m, Mannliche Jugend U18 - Riege 2
Zehnkampf

14.09.2024 / 16:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
5 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 69,26 3N 153
6 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 72,48 5.V 90
400m, Mannliche Jugend U18 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 55,34 1./VII 585
1500m, Ménnliche Jugend U18 - Riege 1 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
2 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 5:06,67 1./ 522
3 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 5:09,01 2./ 509
4 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 5:37,15 5./ 365
1500m, Ménnliche Jugend U18 - Riege 2 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
5 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 5:56,33 5./11 279
6 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 6:01,27 7.1 259
1500m, Ménnliche Jugend U18 - Riege 3 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 4:44 .49 1./ 652
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 GruhnJarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
110m Hirden, Mannliche Jugend U18 (0,914m) - Riege 1 15.09.2024 / 10:00
Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 16,84 1./ 641
Hirdenhohe 91
2 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 16,97 2./ 627
Hirdenhohe 91
3 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 17,65 3./ 558
Hirdenhohe 84
4 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 17,81 4./ 543
Hirdenhohe 91
5 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 21,63 5./ 232
Hirdenhohe 91
6 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 24,82 6./11 70
Hirdenhohe 91
43 Fiehe Felix 2007 GER LG Ahlen n.a. -/
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Mannliche Jugend U18
Zehnkampf

14.09.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg

Nat Verein Leistung Punkte

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05

1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40

1,45 1,50 1,556 1,60 1,65 1,70

1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05

2,10

1(3) 69 Geldard Robin 2008

- - - X0 O XXX
3 (4) 57 Heienbrok Till 2008

- - - XO XXX
6 (14) 70 Dreckmann Claudius 2008

r

Hochsprung, Mannliche Jugend U18
Zehnkampf

GER TSG Diilmen 1,65 3./1 504
GER LC Solbad Ravensberg 1,60 4./ 464
GER TSG Diillmen 1,40 14./1 317

- - - - o O XXO

14.09.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg

Nat Verein Leistung Punkte

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05

1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40

1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70

1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05

2,10
4 (6) 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,60 6./11 464
- - O XXO XXX
GER Sportgemeinschaft Monheim 1,40 9./ 317

5(9) 25 Tinschert Philip 2008

XXX

Hochsprung, Ménnliche Jugend U18
Zehnkampf

- - 0O XO O 0] o

14.09.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg

Nat Verein Leistung Punkte

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05

1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40

1,45 1,50 1,556 1,60 1,65 1,70

1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05

2,10

2(2) 15 Gruhn Jarne 2007

O @) O O XXO XXX

Stabhochsprung, Mannliche Jugend U18
Zehnkampf

GER TuS 09 Erkenschwick 1,65 2./ PB/504

15.09.2024 / 12:20

Rang StNr Name Jg

Nat Verein Leistung Punkte

1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30

2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60

3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

1 (1) 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 4,00 1./ 617
- - .. ... X0O - 0 XXX

2(4) 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 2,70 4./ 286
- - - - - (0] - (6] 0] O XXX

3(5) 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 2,30 5./ 199
- - - . .0 -xxx
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Stabhochsprung, Mannliche Jugend U18
Zehnkampf

15.09.2024 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

5(9) 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,90 9./l 121
- ] O O XXX

6 (12) 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,90 12./11 121
- ] O XXO XXX

Stabhochsprung, Mannliche Jugend U18

Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

4 (3) 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 2,10 3.1 159
O XO XO O O XXX

Weitsprung, Mannliche Jugend U18
Zehnkampf

14.09.2024 / 11:10

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
2 (2) 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 5,71 +0,8 2./ 525
5,54 5,64 571
+0,3 -1,4 +0,8
3(5) 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Dilmen 5,45 +0,8 5./ PB/471
X 545 5,06
+0,5 +0,8 +0,5
4 (6) 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 5,32 -0,9 6./ 445
5,13 5,32 4,95
-0,2 -0,9 +0,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 50 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56
53 65 21 33

Weitsprung, Mannliche Jugend U18
Zehnkampf

73
11 12 19 13 15 18 16

14.09.2024 / 11:10

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
5(8) 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 5,15 -0,2 8./ PB/411
X 4,87 5,15
-1,4 +1,3 -0,2
6 (15) 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 4,10 -0,5 15.l 222
X 410 X
+0,8 -0,5 -0,5
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Weitsprung, Mannliche Jugend U18 - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 5 73
53 65 21 33 1M 12 19 13 15 18 16

Weitsprung, Méannliche Jugend U18

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3 -
1(1) 15 Gruhn Jarne 2007 GER TusS 09 Erkenschwick 5,85 +0,5 1./IV 554
5.85 4,38 5,62
+0,5 -0,9 -0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 5 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56 73
53 65 21 33 M 12 19 13 15 18 16

Kugelsto, Mannliche Jugend U18 (5kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(8) 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 9,12 8./l 433
8,97 9,12 8,94
2(12) 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 8,72 12./1 409
8,72 7,70 8,56
5(14) 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 7,68 14./1 347
7,34 7,02 7.68
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 M 12 19 13 18 15 16

Kugelstof, Mannliche Jugend U18 (5kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
4 (9) 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 7,73 9./ 350
7,41 6,93 7,73
6 (14) 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 6,27 1471 265
5,69 X 6,27
43 Fiehe Felix 2007 GER LG Ahlen ogV A 0
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto, Mannliche Jugend U18 (5kg) - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Kugelstof, Mannliche Jugend U18 (5kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
3(6) 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 7,82 6./111 356
7,07 7,38 7.82
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Diskuswurf, Mannliche Jugend U18 (1,5kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(5) 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 27,90 5./ 423
X 21,44 27.90
2 (8) 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 26,14 8./ 389
17,90 26,14 X
4 (11) 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 23,82 11./1 344
20,76 19,10 23,82
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 10 70 54 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 M 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Diskuswurf, Mannliche Jugend U18 (1,5kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
3 (4) 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 23,98 4./ 348
18,79 23,98 X
6 (16) 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 14,36 16./111 168
12,35 14,36 14,05
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 M 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Mannliche Jugend U18 (1,5kg)
Zehnkampf

15.09.2024 / 11:10

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
5(6) 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 19,45 6./1 262
17,45 X 19,45
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 M 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Mannliche Jugend U18 (700g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 57 Heienbrok Till 2008 GER LC Solbad Ravensberg 33,80 3./ 353
33,80 X 32,34
2 (6) 70 Dreckmann Claudius 2008 GER TSG Diilmen 31,65 6./11 322
31,65 26,97 22,95
4 (14) 69 Geldard Robin 2008 GER TSG Diilmen 26,26 14./1 247
20,50 22,98 26,26
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
Speerwurf, Mannliche Jugend U18 (700g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
5(11) 22 Ahrens Philipp 2007 GER Sportgemeinschaft Monheim 19,36 11711 153
19,16 19,36 18,66
6 (15) 25 Tinschert Philip 2008 GER Sportgemeinschaft Monheim 13,98 15./711 82
X 13,98 12,12
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 5 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 M 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
Speerwurf, Mannliche Jugend U18 (700g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
3 (@) 15 Gruhn Jarne 2007 GER TuS 09 Erkenschwick 29,51 4./ 292
24,94 X 29,51
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Mannliche Jugend U18 (700g) - Fortsetzung
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 M 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
200m, Weibliche Jugend U18 - Riege 4 14.09.2024 / 15:20
Siebenkampf Wind: I:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 62 Hade Ronja 2008 GER SusS Olfen 30,19 469
2 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 32,03 350
Henrike
800m, Weibliche Jugend U18 - Riege 4 15.09.2024 / 14:10
Siebenkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 3:14,05 246
Henrike
2 62 Hade Ronja 2008 GER SusS Olfen 3:19,59 205
Zwischenzeiten - Finallauf
400m 1:14,24 55 Komorniczak Elisa GER
100m Hirden, Weibliche Jugend U18 (0,762m) - Riege 4 14.09.2024 / 12:00
Siebenkampf Wind: 1:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 62 Héade Ronja 2008 GER SusS Olfen 17,25 PB/569
2 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 19,79 320
Henrike
Hochsprung, Weibliche Jugend U18
Siebenkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
1(1) 62 Hade Ronja 2008 GER SusS Olfen 1,40 512
- - - - - - - - - - O XO
XXX
2 (2) 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 1,30 PB/409
Henrike
- - - - - - 0] O O XO O XXX
Weitsprung, Weibliche Jugend U18
Siebenkampf 15.09.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 62 Hade Ronja 2008 GER SusS Olfen 4,46 -0,4 PB/418
4,13 4,33 4,46
-0,2 +0,9 -0,4
2 (2) 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 3,92 +0,2 290
Henrike
3.92 X X
+0,2 +0,2 +0,2
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Weibliche Jugend U18 - Fortsetzung

Siebenkampf 15.09.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 |
67 68 62
Kugelsto3, Weibliche Jugend U18 (3kg)
Siebenkampf 14.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 62 Hade Ronja 2008 GER SusS Olfen 8,73 1./ 447
8,65 7,58 8,73
2 (2) 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 8,15 2/ 409
Henrike
8.15 7,76 7,62
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 |
67 68 62
73 61 55 72 56
Speerwurf, Weibliche Jugend U18 (500g)
Siebenkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 62 Hade Ronja 2008 GER SusS Olfen 21,09 1./ PB/309
19,33 17,76 21,09
2 (2) 68 Becker vor der Sandfort 2008 GER SG Rote Erde Beckum 17,40 2./ PB/241
Henrike
17.40 16,84 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 |
67 68 62
72 61 55 56

100m, Jugend M15 - Riege 2
Zehnkampf

14.09.2024 / 10:40

Wind: I:+0,2; 11:+1,3; 111:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 24 Schoénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 12,77 (.763) 4.V PB/516

400m, Jugend M15 - Riege 2 14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 24 Schoénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 61,21 1.V 498

1500m, Jugend M15 - Riege 2 15.09.2024 / 15:45

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 24 Schonfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 6:07,13 9./l 354

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER

800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER

1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER

800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER

1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER

Dataservice by EELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 15.09.2024 17:50:29 mit Track and Field 3.1.0.7343 lizenziert fir LG Ahlen

Seite 38 von 63



Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
80m Hiirden, Jugend M15 (0,838m) - Riege 3 15.09.2024 / 10:40
Sieben- und Zehnkampf Wind: 111:+0,2; II:-; I:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 24 Schénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 13,08 2./ 499
Hurdenhdhe 84
Hochsprung, Jugend M15
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,056 1,10 1,15 1,20 1,256 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(11) 24 Schoénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,35 1171 401
- - - - - - - - 0] o] O XXO XXX
Stabhochsprung, Jugend M15
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,550 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(3) 24 Schénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 2,40 3./ PB/429
- - o] o O XO O XXX
Weitsprung, Jugend M15
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(9) 24 Schénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 5,05 -0,1 9./ PB/500
5,02 5,05 4,70
-1,0 -0,1 +0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
3% 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
KugelstoB3, Jugend M15 (4kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(10) 24 Schonfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 7,39 10./1 349
6,98 X 7,39
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto3, Jugend M15 (4kg) - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Diskuswurf, Jugend M15 (1kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 24 Schénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 24,16 3711 439
X 24,16 21,23
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Jugend M15 (600g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(14) 24 Schénfeld Jonas Pascal 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 15,53 14./11 341
13,15 15,53 13,61
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
80m Hiirden, Jugend M14 (0,838m) - Riege 3 15.09.2024 / 10:40
Sieben- und Zehnkampf Wind: 111:+0,2; Il:-; I:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 100 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 18,83 7.1

Hirdenhohe 76

100m, Jugend W15 - Riege 2
Zehnkampf

Wind: I:4+0,2; 11:+1,3; 11I:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

14.09.2024 / 10:40

Rang StNr Name

Jg Nat Verein

Leistung

Punkte

1 26 Filthaut Frieda

2009 GER Sportgemeinschaft Monheim

14,75

4.1V 422

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 15.09.2024 17:50:29 mit Track and Field 3.1.0.7343 lizenziert fir LG Ahlen

Seite 40 von 63



Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

100m, Jugend W15 - Riege 5
Siebenkampf

Wind: :+1,8 m/s

14.09.2024 / 11:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 12,82 578
2 72 Schmitz Lina 2009 GER TV Beckum 12,98 563
3 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 13,40 PB/526
400m, Jugend W15 - Riege 2 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 81,82 4./\vV 290
800m, Jugend W15 - Riege 4 15.09.2024 / 14:10
Siebenkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 2:43,54 443
2 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 2:48,06 423
Zwischenzeiten - Finallauf
400m 1:14,24 55 Komorniczak Elisa GER
1500m, Jugend W15 - Riege 2 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 6:56,17 137111 0
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 GruhnJarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
80m Hiirden, Jugend W15 (0,762m) - Riege 3 15.09.2024 / 10:40
Sieben- und Zehnkampf Wind: 111:+0,2; Il:-; I:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 12,55 1./ 559
Hirdenhohe 76
2 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 14,95 5./11 SB/428
Hirdenhohe 76
3 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 16,12 6./111 378
Hirdenhohe 76
Hochsprung, Jugend W15
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 105 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,30 12/l =PB/381

1(12) 26 Filthaut Frieda

- O @) O

O XXX
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Jugend W15
Siebenkampf

14.09.2024 / 15:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,056 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1565 160 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
1 (1) 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 1,45 475
- - - - - - - - 0] o] o ) o
XO  XXr
2 (2) 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 1,35 413
- - - - - - - o] ] o] O XXO XXX
2(2) 72 Schmitz Lina 2009 GER TV Beckum 1,35 413
- - - - - - - o] ] o] O XXO XXX
Stabhochsprung, Jugend W15
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
440 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(12) 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 1,90 12./1 359
- 0] O XXO XXX
Weitsprung, Jugend W15
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
4 (14) 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 412 -0,4 14. PB/450
3,73 3,98 4,12
-0,7 +1,7 -0,4
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 4 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Weitsprung, Jugend W15
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 514 -0,4 1./ 564
4,83 5,10 5,14
-0,6 -0,4 -0,4
2(3) 72 Schmitz Lina 2009 GER TV Beckum 4,63 +0,8 3.1 508
4,63 X 4,52
+0,8 -0,6 -0,5
3(4) 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 455 -0,4 4.1 SB/499
4,34 4,50 4,55
+0,4 -0,9 -0,4
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Weitsprung, Jugend W15 - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 5 73
53 65 21 33 1M 12 19 13 15 18 16

Kugelsto3, Jugend W15 (3kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3 -
1(11) 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 7,31 11./1 357
731 6,88 5,83
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 1M 12 19 13 18 15 16

Kugelsto3, Jugend W15 (3kg)

Siebenkampf 14.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 9,11 1.1 PB/437
8,45 9,11 8,70
2(3) 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 7,49 3. 366
7,04 7,49 7,42
3(4) 72 Schmitz Lina 2009 GER TV Beckum 6,94 4./ 340
6.94 6,70 6,77
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 |
67 68 62

73 61 55 72 56

Diskuswurf, Jugend W15 (1kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(13) 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 18,21 13./11 PB/361
18.21 X 16,65
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8

7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Jugend W15 (5009)
Zehnkampf

15.09.2024 / 14:10

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(16) 26 Filthaut Frieda 2009 GER Sportgemeinschaft Monheim 12,45 16./111 306
12,45 11,54 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 4 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
Speerwurf, Jugend W15 (5009)
Siebenkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(1) 55 Komorniczak Elisa 2009 GER FC Schalke 04 21,03 1./ PB/411
20,66 19,48 21,03
2(2) 56 Uchendu Sonia 2009 NGR FC Schalke 04 15,78 2./ 350
15,78 X 12,72
72 Schmitz Lina 2009 GER TV Beckum ab.
Startreihenfolge 1 2 3 4
67 68 62
72 61 55 56

100m, Jugend W14 - Riege 3
Zehnkampf

14.09.2024 / 10:40

Wind: :+0,2; 1:+1,3; 1lI:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIIl:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 14,70 2.V 426
2 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 16,28 6./VII 325
100m, Jugend W14 - Riege 5 14.09.2024 / 11:30
Siebenkampf Wind: 1:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 13,84 490
2 73 Rehkemper Franziska 2000 GER LG Kreis Gutersloh 09 14,17
31 Jastrembski Jenna-Pauline 2010 GER LG Menden ab.
400m, Jugend W14 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 70,41 3.V 400
2 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 92,93 5./VII 208
800m, Jugend W14 - Riege 4 15.09.2024 / 14:10
Siebenkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 2:51,59 407
Zwischenzeiten - Finallauf
400m 1:14,24 55 Komorniczak Elisa GER
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

1500m, Jugend W14 - Riege 3

15.09.2024 / 15:45

Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 6:16,26 3./ 0
2 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 7:07,58 9./l 0
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 GruhnJarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
80m Hiirden, Jugend W14 (0,762m) - Riege 3 15.09.2024 / 10:40
Sieben- und Zehnkampf Wind: 111:+0,2; Il:-; I:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 13,49 3./ 502
Hirdenhohe 76
2 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 14,81 4./l PB/434
Hirdenhohe 76
3 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 19,60 8./l 265
Hirdenhohe 76
Hochsprung, Jugend W14
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 160 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(5) 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 1,45 5./11 PB/475
- - - - - - - - - o] (0] 0] X0
XO XXX
2(10) 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 1,00 10./11 175
- - - - XO XXX
Hochsprung, Jugend W14
Siebenkampf 14.09.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
1(4) 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 1,30 PB/381
- - - - - 0] ] (0] O XO XXO XXX
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Stabhochsprung, Jugend W14
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

1(8) 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 1,90 8./ =PB/359
- - O XO XXX

2(9) 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 1,40 9./ 256
0o O XXX

Weitsprung, Jugend W14

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
2(8) 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 3,90 -0,9 8./IvV 423
3,76 3.90 3,58
-0,6 -0,9 +0,5
3(11) 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 3,21 -0,2 11./IV 335
3.21 3,16 3,03
-0,2 -0,2 -1,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 50 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56 73
53 65 21 33 M 12 19 13 15 18 16

Weitsprung, Jugend W14

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(5) 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 4,15 -0,6 5.1 PB/453
4,15 4,12 X
-0,6 -0,5 -0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 5 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16

Kugelstof3, Jugend W14 (3kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1 - -V2- -V3-
1(9) 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 6,57 9./l 322
6,57 X X
2 (11) 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 5,15 11711 248
3,71 515 5,03
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto3, Jugend W14 (3kg) - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Kugelsto3, Jugend W14 (3kg)
Siebenkampf 14.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(5) 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 6,62 5./ PB/325
6,36 X 6,62
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 |
67 68 62
73 61 55 72 56
Diskuswurf, Jugend W14 (1kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(9) 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 16,35 9./ PB/336
15,85 16,35 12,50
2 (11) 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 11,25 111 258
X X 11,25
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 7 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Jugend W14 (500g9)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(10) 18 Gruhn Maleen 2010 GER Weseler TV 18,30 10./1 PB/381
16,89 18,30 X
2 (11) 21 Bartels Frida 2010 GER Weseler TV 12,23 111 303
12,23 12,04 11,52
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 M 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Jugend W14 (5009)

Siebenkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1 - -V2- -V3-
1(3) 61 Glischinski Mara 2010 GER SusS Olfen 12,78 3.1 311
11,10 X 12,78
Startreihenfolge 1 2 3 4 |
67 68 62

72 61 55 56

100m, Senioren M35 - Riege 1

14.09.2024 / 10:40

Zehnkampf Wind: I:+0,2; 1l:+1,3; lll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 12,53 2./1 551

100m, Senioren M35 - Riege 3

14.09.2024 / 10:40

Zehnkampf Wind: 1:+0,2; 1l:+1,3; Ill:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
52 Maszewski Kristof 1987 GER * ab. -IVII
400m, Senioren M35 - Riege 1 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 50 Redecker Matthias 1988 GER VB Fichte Bielefeld 58,24 3./ 513
1500m, Senioren M35 - Riege 1 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 5:26,43 3./ 442
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
110m Hirden, Senioren M35 (0,991m) - Riege 1 15.09.2024 / 10:00
Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 50 Redecker Matthias 1988 GER VB Fichte Bielefeld 19,38 (:380) 3NV PB/407
Hlrdenhohe 99
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Senioren M35
Zehnkampf

14.09.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 160 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(2) 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 1,70 2./ 560
- - - - O 0O XXX
Stabhochsprung, Senioren M35
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,550 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(2) 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 3,60 2./l  =PB/519
- - - o - O XXX
Weitsprung, Senioren M35
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 5,56 -1,0 3. PB/537
5,37 5,56 X
+0,3 -1,0 +2,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 4 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Kugelsto3, Senioren M35 (7,26kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(6) 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 9,29 6./l 468
8,97 8,95 9,29
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M35 (2kg)
Zehnkampf

15.09.2024 / 11:10

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(7) 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 27,27 7. PB/411
22,61 23,63 27,27
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Senioren M35 (800g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(11) 50 Redecker Matthias 1988 GER VfB Fichte Bielefeld 27,50 11./1 281
27,50 26,97 26,24
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64

100m, Senioren M40 - Riege 3
Zehnkampf

14.09.2024 / 10:40

Wind: I:+0,2; 11:+1,3; 11I:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 14,58 6./VII 298

400m, Senioren M40 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 75,27 4./VII 106

1500m, Senioren M40 - Riege 3 15.09.2024 / 15:45

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 6:59,16 8./I 126

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m  4:14,97 66 Pruschke Ty GER
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

110m Hirden, Senioren M40 (0,991m) - Riege 1

15.09.2024 / 10:00

Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup aufg. -V
Hochsprung, Senioren M40
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,9 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 160 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(7) 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 1,35 7.1 338
- - - - O - 0] O o O XO XXO XXX
Stabhochsprung, Senioren M40
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(10) 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 1,40 10./1 53
O XO XXX
Weitsprung, Senioren M40
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(7) 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 4,10 -0,6 7./IV 288
4,10 X 3,47
-0,6 +0,9 +0,8
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
3% 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Kugelsto3, Senioren M40 (7,26kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(10) 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 5,73 10./111 270
4,70 4,92 573
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M40 (2kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(10) 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 14,45 10./1 175
X 12,85 14,45
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 4 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Senioren M40 (800g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(8) 53 Conrad Alexander 1983 GER Tin Cup 19,48 8./l 186
19,48 17,24 19,00
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 4 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64

100m, Senioren M45 - Riege 3

14.09.2024 / 10:40

Zehnkampf Wind: I:+0,2; 11:+1,3; 11I:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 13,98 5./VII 456

400m, Senioren M45 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 70,28 3./VII 267

1500m, Senioren M45 - Riege 3 15.09.2024 / 15:45

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 6:39,22 6./1 234

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m  4:14,97 66 Pruschke Ty GER
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

110m Hirden, Senioren M45 (0,991m) - Riege 1

15.09.2024 / 10:00

Zeitlaufe Wind: 11:0,0; I:-; IV:-; lll:-; V:0,0; VI:+1,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 23,19 5N 244
Hurdenhdhe 99
Hochsprung, Senioren M45
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(9) 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 1,20 9./l 270
- - - - (0] - O (0] XO XXX
Stabhochsprung, Senioren M45
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(4) 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 2,10 4.1 216
o ] O O XO XXX
Weitsprung, Senioren M45
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(6) 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 4,16 -0,6 6./IV 348
4,16 3,89 4,03
-0,6 -0,5 -0,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Kugelstof3, Senioren M45 (7,26kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(8) 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 6,84 8./11 373
6,54 X 6.84
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 5 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(8) 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 17,10 8.1 245
X 17,10 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 4 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Senioren M45 (800g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(9) 33 Kunigo Hayato 1978 GER FC Schalke 04 19,05 9./ 203
X 19,05 19,00
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 4 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64

100m, Senioren M50 - Riege 3

14.09.2024 / 10:40

Zehnkampf Wind: I:+0,2; 11:+1,3; 11I:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 15,32 4./VII 335
400m, Senioren M50 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 77,44 4.V 159
1500m, Senioren M50 - Riege 3 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 6:51,29 7.1 245

Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf

400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m  4:14,97 66 Pruschke Ty GER
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

100m Hirden, Senioren M50 (0,914m) - Riege 1
Zehnkampf

15.09.2024 / 10:10

Wind: 1:0,0; 111:0,0; V:0,0; II:-; IV:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 21,79 3.1 270
Hurdenhdhe 91
Hochsprung, Senioren M50
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(6) 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 1,45 6./111 536

- - - - - - - - 0 O
XXO XXX
Stabhochsprung, Senioren M50
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(5) 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 2,10 5.1 248

X0 0] (0] 0] XO XXX
Weitsprung, Senioren M50
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(5) 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 4,22 -0,9 5./IV 419
3,85 4,21 4,22
-0,3 -0,2 -0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 4 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Kugelsto3, Senioren M50 (6kg)
Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(2) 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 9,18 2./ 522
8,51 9,18 8,82
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(3) 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 23,68 3./ 345
X 23,68 20,00
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Senioren M50 (700g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
1(3) 19 Gruhn Peter 1972 GER Weseler TV 34,60 3.1 PB/479
34,60 X 33,57
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
100m, Senioren M55 - Riege 1 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: I:+0,2; 11:+1,3; 11I:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 13,83 (:822) 4./ SB/637
100m, Senioren M55 - Riege 3 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: :+0,2; 1I:+1,3; 1ll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
2 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 14,64 1./VII 506
3 12 Focken Christian 1966 GER * 14,80 3.V 481
4 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 15,37 (361)  5./VII 399

400m, Senioren M55 - Riege 1

14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 66,68 2./ 504

400m, Senioren M55 - Riege 3 14.09.2024 / 16:30

Zehnkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
2 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 68,63 2.V 443
3 12 Focken Christian 1966 GER * 79,59 5./VIlI 169
4 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 81,16 6./VIlI 139
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Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

1500m, Senioren M55 - Riege 1 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 6:32,74 14./1 376
1500m, Senioren M55 - Riege 3 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
2 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 6:33,86 5./1 371
3 12 Focken Christian 1966 GER * 7:55,89 10./1 108
11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 aufg. -/l
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 Gruhn Jarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m  4:14,97 66 Pruschke Ty GER
100m Hiirden, Senioren M55 (0,914m) - Riege 1 15.09.2024 / 10:10
Zehnkampf Wind: I:0,0; 111:0,0; V:0,0; Il:-; IV:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 18,09 1./1 656
Hirdenhohe 84
2 8 KuhfuR Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 20,39 2.1 448
Hirdenhohe 91
3 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 22,00 4./l 325
Hirdenhohe 76
4 12 Focken Christian 1966 GER * 22,49 5. 292
Hirdenhohe 76

Hochsprung, Senioren M55
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

0,80 0,85 090 0,9 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 150 155 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10

2(10) 8 Kuhfuf Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 1,40 10./1 560
- - - - - - - - - - - ] 0]
XXX
Hochsprung, Senioren M55
Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

0,80 0,85 09 0,9 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 150 1,55 1,60 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05

2,10
1(4) 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 1,50 4./l =PB/661
e e
(0] X0 XXX
3(8) 12 Focken Christian 1966 GER * 1,30 8./11 464
- - - - - - O (0] 0] XO XO XXX
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Senioren M55 - Fortsetzung
Zehnkampf

14.09.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,26 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Gitersloh 09 ogV N 0
XXX
Stabhochsprung, Senioren M55
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(3) 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 3,00 3. PB/579
- - - - - - - o] X0 O 0]
XXX
Stabhochsprung, Senioren M55
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 4,550 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
2 (1) 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 2,70 1.1 475
- - - - o] o - XO XXX
3(6) 12 Focken Christian 1966 GER * 1,90 6./l 229
o ] o] O XXX
4 (11) 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 1,10 11/ 42
XO XXX
Weitsprung, Senioren M55
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
2(13) 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 4,39 +0,9 131 PB/527
4,26 4,03 4,39
+0,8 -0,6 +0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23 45
44
61 55 72 56 73
53 65 21 33 11 12 19 13 15 18 16
Weitsprung, Senioren M55
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(4) 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 5,00 -1,5 4./IV 702
2,96 4,83 5,00
-0,1 -0,9 -1,5
Dataservice by CELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 15.09.2024 17:50:29 mit Track and Field 3.1.0.7343 lizenziert fir LG Ahlen

Seite 58 von 63



Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Weitsprung, Senioren M55 - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3 -
3(9) 12 Focken Christian 1966 GER * 3,85 -0,2 9./IV 386
3,62 3.85 3,78
-0,6 -0,2 -1,2
4 (10) 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 3,85 +1,1 10./IV 386
3.85 - -
+1,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 50 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56 73
53 65 21 33 M 12 19 13 15 18 16

Kugelsto3, Senioren M55 (6kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3 -
1(2) 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 10,59 2.1 SB/676
10,54 10,59 10,28
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 M 12 19 13 18 15 16

Kugelsto3, Senioren M55 (6kg)

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3 -
2 (1) 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 9,29 1.1 578
8,35 9.29 8,83
3(3) 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 8,55 3.1 522
8,27 8,55 8,40
4 (7) 12 Focken Christian 1966 GER * 7,35 7.1 433
7.35 7,24 7,04
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44

53 65 21 33 1M 12 19 13 18 15 16

Dataservice by CELT e=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 15.09.2024 17:50:29 mit Track and Field 3.1.0.7343 lizenziert fir LG Ahlen Seite 59 von 63




Ablan, Stadion Sportpari Nord 14 - 15.06.2024 ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg)

Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(3) 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 31,60 3./ 551
31,60 30,31 30,32
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

53 21 19 65 1 18 33 71 12 13 16 15

9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 M 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
2 (1) 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 29,35 1./ 502
29,28 29,35 27,19
3(2) 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 28,25 2./ PB/478
28,25 24,05 X
4 (4) 12 Focken Christian 1966 GER * 21,45 4./ 335
20,90 21,45 20,50
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

53 21 19 65 1 18 33 71 12 13 16 15

9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Senioren M55 (700g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
2(8) 8 KuhfuB Ingo 1968 GER TSV Hagen 1860 30,15 8./l 449
30,15 27,37 29,43
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45

44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
Speerwurf, Senioren M55 (700g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3-
1 (1) 16 Gruhn Reinhard 1966 GER TuS 09 Erkenschwick 35,47 1./ 553
32,38 31,31 3547
3(5) 11 Bukowski Ralf 1967 GER LG Kreis Giitersloh 09 24,36 5.1 337
X 24,36 X
4 (7) 12 Focken Christian 1966 GER * 22,05 7. 294
X 22,05 X
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Senioren M55 (700g) - Fortsetzung

Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1- -V2 - -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 4 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
100m, Senioren M65 - Riege 1 14.09.2024 / 10:40
Zehnkampf Wind: 1:+0,2; 1I:+1,3; lll:+0,6; IV:+1,7; V:+1,2; VI:+0,6; VII:+2,2; VIII:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 15,34 5./1 558
2 6 RedeckerKlaus 1958 GER SpVg. Versmold 16,63 6./l 380
3 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 18,52 7. 176
400m, Senioren M65 - Riege 1 14.09.2024 / 16:30
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 86,43 3./ 147
2 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 89,63 4./ 96
9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold aufg. -/l
1500m, Senioren M65 - Riege 1 15.09.2024 / 15:45
Zehnkampf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 6 RedeckerKlaus 1958 GER SpVg. Versmold 7:19,49 15./11 336
2 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 7:54,14 16./11 SB/223
9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold aufg. -/
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:09,64 15 Gruhn Jarne GER
800m 2:29,80 15 GruhnJarne GER
1200m 3:49,93 15 Gruhn Jarne GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:19,82 70 Dreckmann Claudius GER
800m 2:46,24 70 Dreckmann Claudius GER
1200m 4:11,09 70 Dreckmann Claudius GER
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,26 66 Pruschke Ty GER
800m 2:47,47 66 Pruschke Ty GER
1200m 4:14,97 66 Pruschke Ty GER
100m Hiirden, Senioren M65 (0,838m) - Riege 1 15.09.2024 / 10:10
Zehnkampf Wind: 1:0,0; 111:0,0; V:0,0; Il:-; IV:- m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 22,56 6./ 333
Hirdenhdhe 84
2 6 RedeckerKlaus 1958 GER SpVg. Versmold 27,90 7.1 63
Hirdenhdhe 76
9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold aufg. -/l
Hirdenhdhe 76
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf
Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Senioren M65

Zehnkampf 14.09.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
1,45 1,50 155 160 165 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
2,10
1(16) 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 1,25 16./1 SB/552
- - - - - - 0] O O XXO r
2(17) 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 1,00 17./1 290
o - O 0} O XXX
3(18) 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 0,95 18./1 244
- (0] 0] Xr
Stabhochsprung, Senioren M65
Zehnkampf 15.09.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
1,10 1,40 1,70 1,90 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30
4,40 450 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00
1(5) 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 2,30 5./ 459
- - - o o o r
2(16) 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 1,40 16./11 153
O XXO XXX
9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold ogV N 0
r
Weitsprung, Senioren M65
Zehnkampf 14.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte
-V1- -V2- -V3-
1(16) 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 3,99 -0,2 16./l 563
3,82 3,99 -
-0,8 -0,2
2(17) 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 344 -1,0 17 398
3,18 X 3,44
+0,6 +1,6 -1,0
3(18) 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 2,78 +1,5 18.1 222
2,74 2,78 X
-1,7 +1,5 +0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 6 60 2 4 3 70 50 57 54 10 69 5 1 8
35 7 64
25 42 46 26 22 24 66 5 41 47 28 63 27 23 45
44

61 55 72 56
53 65 21 33

Kugelsto3, Senioren M65 (5kg)

73
11 12 19 13 15 18 16

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1 - -V2- -V3-

1(13) 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 8,62 13./1 574
8,53 8,32 8,62

2(16) 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 7,50 16./1 484
6,88 7.50 7,41

3(18) 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 6,78 18./1 427
6.78 6,51 6,53
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Ahlener Sparkassen-Jedermannzehnkampf

Ahlen, Stadion Sportpark Nord, 14. - 15.09.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto3, Senioren M65 (5kg) - Fortsetzung

Zehnkampf 14.09.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1 - -V2 - -V3-
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18
9 60 69 5 8 35 7 6 64 2 10 4 3 70 57
50 54 1
43 25 42 46 26 22 24 66 59 41 47 28 63 27 23
45 44
53 65 21 33 11 12 19 13 18 15 16
Diskuswurf, Senioren M65 (1kg)
Zehnkampf 15.09.2024 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1 - -V2 - -V3-
1(2) 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 31,87 2./ SB/539
31,87 30,22 X
2(13) 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 22,40 13./1 343
22,40 20,30 21,00
3(17) 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 16,28 17.1 221
16,28 15,02 14,15
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
53 21 19 65 11 18 33 71 12 13 16 15
9 6 60 2 4 10 70 54 3 57 69 5 1 50 8
7 64
25 46 42 22 26 41 28 66 24 23 59 63 47 27 45
44
Speerwurf, Senioren M65 (600g)
Zehnkampf 15.09.2024 / 14:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte
-V1 - -V2 - -V3-
1(13) 54 Gabel Bernd 1959 GER MT Melsungen 26,98 13./1 456
26,65 26,98 25,17
2(16) 6 Redecker Klaus 1958 GER SpVg. Versmold 24,97 16./11 412
24,05 23,99 24,97
3(17) 9 Redecker Uwe 1958 GER SpVg. Versmold 23,68 17.1 384
21,11 23,68 22,88
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17
71 53 21 65 19 33 18 13 15 12 11 16
25 46 42 26 22 41 24 66 27 28 23 47 63 59 45
44
9 6 60 2 10 4 5 54 70 3 69 57 50 1 7
8 64
Legende
PB...Personliche Bestleistung =PB...Personliche Bestleistung eingestellt SB...Saisonbestleistung abg...Abgemeldet
aufg...Aufgegeben n.a....Nicht angetreten X...Fehlversuch O...giiltiger Versuch
-...Ausgel ) r...aufgegeben ogV...Ohne giiltigen Versuch
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