50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, WJ, W50, W55, W60, W65, W70

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 1972 Wolff Silvia 1970 GER pulsschlag Laufteam 1:42:05
2 330 Hoffmann-Pfeiffer Rita 1969 GER LG Pronsfeld-Linebach 1:49:52 +7:47
3 1509 Jakob Beate 1971 GER TuS Kaan 1:51:42 + 9:37
4 1209 Claire-Zimmet Karen 1969 GER MTV Kronberg 1:54:18 +12:13
5 1170 Yasuda Keiko 1973 GER Gifu Burgflitzer 1:55:09 +13:04
6 205 Homma Melanie 1970 GER Run For Fun Leverkusen 1:57:00 + 14:55
7 4911 Briickner Nicole 1972 GER #dieSchweinhunde 1:57:20 +15:15
8 2355 Garcia Ebert Amparo 1957 GER LT Saaler Mihle 1:58:21 +16:16
9 2198 Walkenbach Hanne 1958 GER VfL Waldbreitbach 1:58:28 +16:23
10 752 Burgmann Marion 1973 GER Mach3 Kéln 1:59:23 +17:18
11 1863 Kriiger Angelika 1972 GER TUS Koln rrh. 2:01:17 +19:12
12 1099 Kaunzner Sabine 1970 GER ERDINGER Active TEAM 2:02:09 +20:04
13 1401 Weber Susanne 1965 GER TuS Kaan-Marienborn 2:02:21 + 20:16
14 1315 Littig Sandra 1973 GER Lauftreff Lindlar 2:03:12 +21:07
15 501 Busse Katrin 1973 GER Deutschland 2:04:30 + 22:25
16 2248 Wurst Kerstin 1970 GER Deutschland 2:04:58 +22:53
17 83 Hahmann Beate 1968 GER TuS 82 Opladen 2:05:03 + 22:58
18 1219 von Bolcshazy Emese 1974 GER Deutschland 2:05:17 +23:12
19 615 Born Beate 1964 GER SC Trebbin 2:05:22 +23:17
20 2046 Klein Alexandra 1974 GER TV Attendorn 2:05:24 +23:19
21 72 Niehofer Tina 1971 GER Deutschland 2:06:21 +24:16
22 2513 Mansith Daniela 1973 GER Tri-Vikings 2:07:43 + 25:38
23 2364 Schwenke Susanne 1973 GER Deutschland 2:08:04 + 25:59
24 152 Susen Hassel-Frings Ines 1973 GER Sunny’s Runner 2:08:22 +26:17
25 38 Kolb Dorothee 1970 GER Deutschland 2:08:34 + 26:29
26 1345 Schiitze Dorett 1966 GER Ehepaar Schiitze 2:08:41 + 26:36
27 6 Karlson Nadja 1969 GER Deutschland 2:10:34 +28:29
28 333 Maier Rebecca 1974 GER Deutschland 2:11:35 + 29:30
28 1331 Moser Heike 1967 GER Deutschland 2:11:35 + 29:30
30 1305 Kurban Irene 1966 GER Ausdauerschule Bunert 2:12:01 + 29:56
Wuppertal
31 78 Brieger Claudia 1965 GER Leverkusen 2:13:04 + 30:59
31 1173 Maciejek Mai 1974 GER Deutschland 2:13:04 + 30:59
33 2361 Olding Stefanie 1974 GER Deutschland 2:14:06 + 32:01
34 1548 Jung-Kdmmler Mandy 1971 GER MaJu SRL-United e.V. 2:14:29 +32:24
35 1293 Kolsch Petra 1967 GER RSV Osthelden 2:14:34 + 32:29
35 1684 Rohde Anke 1971 GER LG Diemelsee 2:14:34 + 32:29
37 1172 Deutscher Manuela 1964 GER Running Team Grafenberg 2:14:55 + 32:50
38 1050 Balg Simone 1974 GER Mediterana - Das Tor zu 2:14:57 + 32:52
Sonne
39 466 Dyrks Monika 1966 GER BSG-Evonik Rheinland 2:15:02 + 32:57
e.V.
40 941 LaBmann Christine 1962 GER Running Friends Bedburg 2:16:03 + 33:58
41 1914 Stemmer Bettina 1973 GER TV Olpe 2:16:45 +34:40
42 1628 Binsfeld Lydia 1972 GER LLG 80 Nordpark Kéln 2:17:02 + 34:57
e.V.
43 1310 Brings Angela 1968 GER verliebt in KéIn 2:17:15 +35:10
44 1228 Hoffmann Rosemarie 1958 GER DJK Frankonia Porz 2:17:23 + 35:18
45 2517 Becker-Seifner Anne 1958 GER SSF Bonn Traithlon 2:17:34 + 35:29
46 694 Krantz-Meier Claudia 1967 GER Biel-Junkies 2:17:37 + 35:32
47 1601 Henniger Kirsten 1971 GER Solinger LC 2:17:53 + 35:48
48 2202 Bizjak Katja 1968 GER LG Senk&Spreizfuly 2:18:05 + 36:00
49 1244 Alefelder Barbara 1973 GER Deutschland 2:18:14 + 36:09
50 1352 Kirschner Barbara 1968 GER Deutschland 2:18:45 + 36:40
51 905 Hartzsch Gabriele 1968 GER LLG St. Augustin 2:19:08 + 37:03
52 8 PreuBer Gisela 1956 GER lustvolllaufenlernen 2:20:12 + 38:07
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, WJ, W50, W55, W60, W65, W70 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
53 2297 Klosterhof 2 Kig 1967 GER KLG Klosterhof 2:20:37 + 38:32
54 898 Quack Anja 1969 GER Die Renntiere 2:20:49 + 38:44
55 1738 Van Biihren Nicola 1973 GER Deutschland 2:20:51 + 38:46
56 2308 Kley Sonja 1957 GER Teuto Run and Fun 2:21:43 + 39:38

Bielefeld
57 678 MiiReler Gisele 1964 GER Samtpfétchen 2:22:02 + 39:57
58 2542 Schiiler Constanze 1971 GER SVBG 2:22:32 +40:27
59 1885 Roller Yvonne 1974 GER Die drei Nachteulen 2:23:27 +41:22
60 2573 Bieger Annette 1971 GER LT MG-Volksgarten 2:24:46 +42:41
61 1218 Pinsdorf Sabine 1966 GER Alfterer Sportclub 2:25:47 +43:42
62 906 Schmitz lise 1963 GER LLG St. Augustin 2:26:51 + 44:46
63 316 Warnecke Ulla 1959 GER Die Walkies 2:27:05 +45:00
64 2156 Strachwitz Christiane 1960 GER Deutschland 2:27:24 +45:19
65 65 Hoffarth Claudia 1964 GER Team Eselsmiihle 2:28:25 +46:20
66 601 Behrens Doris 1970 GER TG Werste 2:28:46 + 46:41
67 459 Hake Gisela 1969 GER Fuzzy 2:29:42 +47:37
68 2356 Wahl Susanne 1968 GER Deutschland 2:30:41 + 48:36
69 1146 Zimmer Andrea 1974 GER Lauftreff SV Windhagen 2:31:07 +49:02
70 1925 Schrader Désirée 1961 GER Deutschland 2:31:14 + 49:09
71 1308 Lauf Eva 1968 GER Deutschland 2:31:25 +49:20
71 1739 Golestan Miriam 1969 GER Deutschland 2:31:25 +49:20
73 639 Tharandt Elisabeth 1961 GER Deutschland 2:32:26 + 50:21
74 936 Bickendorf Marion 1963 GER Running Friends Bedburg 2:32:48 +50:43
75 1235 Ruhnau llona 1964 GER MTV Kronberg 2:35:06 + 53:01
76 1568 Stolz Gisela 1963 GER WDR MausLaufGruppe 2:36:52 + 54:47
77 408 Klippstein Gabriela 1961 GER S.C. Disternich 1958 e.V. 2:37:43 + 55:38
78 1873 Christoffel Karin 1967 GER ERGO sports Kdln 2:38:52 + 56:47
79 410 Kretschmer Elke 1968 GER Deutschland 2:38:54 + 56:49
80 896 Neuenfeld Angelika 1959 GER Die Renntiere 2:39:22 +57:17
81 700 Mataré Birgit 1962 GER Charmin' Fourrunner 2:39:46 + 57:41
82 1450 Retzlik Anke 1965 GER FunVorRun Witten 2:40:00 + 57:55
83 1537 Jungmann Hildburg 1961 GER SF Ennepetal 2:41:22 + 59:17
84 1840 Weiss Elvira 1961 GER Deutschland 2:42:11 +1:00:06
85 617 Isenburg Diana 1970 GER Conny bewegt 2:42:18 +1:00:13
86 1911 Rehani Musagara 1962 GER Deutschland 2:44:15  +1:02:10
Christiane
87 597 Strauch Heike 1963 GER VFL Wehbach 2:44:23 +1:02:18
88 740 Folling Sabine 1963 GER Johannes und die 7 2:48:20 +1:06:15
Zwerge
89 1343 Wunder Steffi 1967 GER Deutschland 2:48:27 +1.06:22
90 1898 Lehmann-Goos Ulrike 1969 GER LGO Bochum 2:49:28 +1:07:23
91 2212 Buchmiiller-Chroscinski 1974 GER Deutschland 2:50:10 +1:08:05
Gabi
92 939 Hempel Christina 1960 GER Running Friends Bedburg 2:51:46 +1:09:41
92 1221 Kiihnel Marion 1964 GER Deutschland 2:51:46  +1:09:41
94 1557 Simon Ute 1963 GER Hakuna Matata 2:53:11 +1:11:06
Foundation
95 806 Graf Silvia 1968 GER Deutschland 2:54:.03 +1:11:58
96 940 Kohn Gaby 1964 GER Running Friends Bedburg 2:57:12  +1:15:07
97 2327 Mailand Nicole 1969 GER Deutschland 3:03:09 +1:21:04
98 231 Simons-Felwor Petra 1962 GER HTV - Lady-Elefant 3:06:53  +1:24:48
99 1248 Reinhardt Michaela 1970 GER DreamTeam 3:12:45 +1:30:40
100 1588 Panthéfer Anke 1963 GER TuS Kaan-Marienborn 3:24:.08 +1:42:03
101 603 Bost Anja 1965 GER TG Werste 3:24:43 +1:42:38
102 1458 Bongen Ursula 1964 GER Deutschland 3:24:57 +1:42:52
103 1887 Miiller Heike 1966 GER Die drei Nachteulen 3:48:05 +2:06:00
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, WJ, W50, W55, W60, W65, W70 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
104 476 Pleschka Monika 1974 GER Laufgemeinschaft KSK 3:54:16  +2:12:11
105 1970 Kiisgen Bettina 1970 GER Deutschland 4:01:00 +2:18:55

Halbmarathon, Manner
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 503 von der Stein Tim 1996 GER Deutschland 1:23:48
2 547 Bourauel Bryan 1997 GER Deutschland 1:25:32 +1:44
3 836 Keune Pascal 2003 GER Deutschland 1:26:00 +2:12
4 7331 Patterson Fabian 1999 GER Deutschland 1:27:08 +3:20
5 2516 Frohlich Maximilian 1995 GER Deutschland 1:32:51 +9:03
6 2003 Brath Philipp 1996 GER Gaffel Lauffreunde 1:33:49 + 10:01

7 1826 Retiet Max 1996 GER DNAwesome

8 1695 Blumenthal Paul 2000 GER Deutschland

9 422 Lawall Stephan 1996 GER Laufer aus Leidenschaft
10 1864 Stillger Mauro 1997 GER Deutschland

11 2324 Piertzik Louis 1996 GER LG Gummersbach

12 1867 Pippig Tobias 2002 GER Team Erdinger Alkoholfrei

13 1995 Ebach Moritz 1996 GER Deutschland

14 716 Schulz Ole 1999 GER SV Bergisch Gladbach
1920/71 e.V.

15 2289 Kittelmann Marvin 1996 GER Deutschland

16 2535 Hiinseler Ben 2004 GER Deutschland

17 2286 Hahnbiick Max 2000 GER Siegburg Running Crew

18 2285 Kammerschmitt Lars 2002 GER Deutschland

19 420 Lutz Mathias 2001 GER Deutschland

20 1760 Kempe Laurin 2000 GER Deutschland

21 1245 Niklas Tiepolt Jan 1999 GER Deutschland

22 859 Haagen Felix 1997 GER Deutschland

23 579 Reimann Robin 1999 GER Sportgruppe Reimann

24 1067 Osterhold Phil 1995 GER mg_runners

25 1730 Schiefer Tim-Torben 1995 GER Laufbanausen

26 2174 Gobel Dominik 1995 GER Deutschland

27 2007 Kochetkov Denys 2000 GER Deutschland

28 1954 Nikaido Ken 2003 GER Deutschland

29 340 Wallraven Philipp 1996 GER Deutschland

30 1562 Hausknecht Simon 1995 GER Deutschland

31 1576 Bidenbender Lukas 1995 GER Konigsforst Kometen

32 514 Wrede Matthias 1995 GER Deutschland

33 1716 Wilczek Tobias 1995 GER SV Bergisch Gladbach
1920/71 e.V.

34 2571 Neubert Niklas 1998 GER Deutschland

35 647 Lantzius-Beninga Lucas 2003 GER Deutschland

35 847 Kanzow Fabian 2003 GER TuS Oberkassel

37 1744 Hardenbicker Till

38 2177 StrafRburger Quirin 2000 GER Deutschland
39 1336 Kleefisch Tim 2003 GER Deutschland
40 1559 Scheffler Nils 2002 GER Deutschland
41 1486 Lennert Tobias 1996 GER Deutschland
42 2284 RuBbach Sebastian 2002 GER Deutschland
43 2300 Rausch Nils 2004 GER Deutschland
44 23 Asowski Julian 1995 GER Deutschland
45 2012 Bulau Nicolas 1996 GER Deutschland
46 1574 Krippner Moritz 1995 GER Konigsforst Kometen
47 191 Serfass Dominique 1997 GER Deutschland
48 5769 Collins Louis 1996 GER Konigsforst Kometen

1995

GER Team Walter Réhrich

1:35:02 +11:14
1:36:03 +12:15
1:36:29 +12:41
1:37:44 + 13:56
1:38:03 +14:15
1:38:48 + 15:00
1:39:06 +15:18
1:39:39 + 15:51

1:39:46 + 15:58
1:40:19 + 16:31
1:42:09 +18:21
1:43:22 +19:34
1:44:00 +20:12
1:44:33 +20:45
1:44:54 + 21:06
1:45:08 +21:20
1:45:24 +21:36
1:45:25 +21:37
1:45:59 +22:11
1:46:54 + 23:06
1:47:40 + 23:52
1:47:52 + 24:04
1:48:14 +24:26
1:48:32 +24:44
1:49:00 +25:12
1:49:05 + 25:17
1:49:48 + 26:00

1:49:50 + 26:02
1:50:18 + 26:30
1:50:18 +26:30
1:50:27 + 26:39
1:50:53 +27:05
1:50:58 +27:10
1:51:05 + 27:17
1:51:36 + 27:48
1:51:49 + 28:01
1:52:03 +28:15
1:52:32 +28:44
1:53:33 +29:45
1:563:54 + 30:06
1:54:22 + 30:34
1:54:25 + 30:37
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon

Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Manner - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
49 1946 Bommer Tim 1997 GER Happyhill Running Team 1:54:36 +30:48
49 1947 Bommer Lukas 1999 GER Happyhill Running Team 1:54:36 +30:48
51 1566 Graumann Fabian 1995 GER Deutschland 1:54:57 + 31:09
52 1575 Kéhn Malte 1995 GER Konigsforst Kometen 1:55:04 +31:16
53 1851 Piecyk Sebastian 1996 GER Deutschland 1:55:51 +32:03
54 1017 Negosek de Oliveira 1999 GER MobilLab 1:55:54 + 32:06

Victor
55 1140 Schenkyr Karl 1999 GER Deutschland 1:55:58 +32:10
56 1832 Diercks Justus 1999 GER Deutschland 1:56:10 +32:22
57 1856 Zehner Leon 1996 GER Deutschland 1:56:12 +32:24
58 957 Hembach Karl 2004 GER Deutschland 1:56:15 +32:27
59 1443 Groning Temudjin 1998 GER Deutschland 1:56:24 + 32:36
60 236 Strunk Mathieu 1995 GER Deutschland 1:56:34 + 32:46
61 1848 Koll Konstantin 2000 GER Deutschland 1:56:36 +32:48
62 2111 Frentzen Joshua 1995 GER Deutschland 1:56:38 +32:50
62 2365 Junk Felix 1995 GER Deutschland 1:56:38 +32:50
62 2511 Lingens Tim 1997 GER Deutschland 1:56:38 +32:50
65 442 Schuhmacher Jasper 1998 GER Deutschland 1:56:43 + 32:55
66 1931 Reinelt Nils 2003 GER Peer-Pressure Peers 1:56:47 + 32:59
67 1084 Reisloh Leon 2002 GER 78er Borussen Lauftreff 1:57:09 + 33:21
68 413 Dameris Nicolas 1999 GER Deutschland 1:57:21 +33:33
69 1975 Frantzen Stephan 2000 GER Deutschland 1:57:25 + 33:37
70 1932 Bach Linus 2002 GER Peer-Pressure Peers 1:57:42 + 33:54
70 2131 Bach Linus 2003 GER Peer-Pressure Peers 1:57:42 + 33:54
72 285 Reckert Lucas 1998 GER Deutschland 1:57:56 + 34:08
72 393 Grauvogel Jasper 2000 GER Deutschland 1:57:56 + 34.08
74 2216 Sehr Benedict 1996 GER Deutschland 1:57:58 +34:10
75 1555 Buchenau Nikolas 1997 GER Deutschland 1:58:03 + 34:15
76 1630 Paffenholz Marvin 1995 GER Forrest Gumps 1:58:08 + 34:20
77 1655 Zink Lukas 2001 GER Peer-Pressure Peers 1:58:10 + 34:22
77 1934 Adkins Cashen 2002 GER Peer-Pressure Peers 1:58:10 + 34:22
79 1852 Bergmeister Julian 1996 GER Deutschland 1:58:26 + 34:38
80 216 Meyer Sven-Hendrik 1996 GER Deutschland 1:59:42 + 35:54
81 967 Hattig Lars 1997 GER Deutschland 1:59:44 + 35:56
82 2205 Georges Ben 2001 GER Deutschland 1:59:51 + 36:03
83 1811 Senger Niklas 1996 GER Deutschland 2:00:09 + 36:21
84 1076 Pieper Hendrik 1997 GER Die Unermidlichen 2:00:17 + 36:29
85 1998 Wetzel Tobias 1998 GER Deutschland 2:00:21 + 36:33
86 1788 Piitz Pablo 2004 GER Deutschland 2:00:38 + 36:50
87 2130 Bender Daniel 1995 GER Deutschland 2:01:24 + 37:36
88 675 KrauR Lasse 1999 GER Deutschland 2:01:53 + 38:05
89 2123 Ohk Séren 1997 GER Deutschland 2:02:02 +38:14
90 1631 Altmann Julian 1995 GER Forrest Gumps 2:02:26 + 38:38
91 2342 Hommerding Tim 2000 GER Deutschland 2:02:35 + 38:47
92 1818 Filthaut Dennis 2000 GER Deutschland 2:03:05 + 39:17
92 2609 Mohr Maximilian 2001 GER Deutschland 2:03:05 + 39:17
94 2509 Tauscher Moritz 1997 GER Deutschland 2:03:22 + 39:34
95 883 Briinglinghaus Justin 1997 GER Deutschland 2:03:27 + 39:39
96 1641 Methner Erik 2000 GER Deutschland 2:03:36 +39:48
96 8888 Jung Philipp 2000 GER Deutschland 2:03:36 +39:48
98 1143 Schmitz Gian-Luca 1997 GER Deutschland 2:03:38 + 39:50
99 2233 Heitkamp Florian 2002 GER Deutschland 2:03:55 +40:07
100 1439 Boes Lukas 1996 GER Deutschland 2:04:14 + 40:26
101 2501 Franzen Robert 1998 GER Deutschland 2:04:51 +41:03
102 1781 Selbach Mirco 1997 GER Deutschland 2:05:03 +41:15
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Manner - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
103 540 Schafer Yannik 2001 GER Deutschland 2:05:43 + 41:55
104 1656 Diekkamper Timo 2002 GER Peer-Pressure Peers 2:05:57 +42:09
105 2263 Coenen Fabian 1995 GER Rheinaue Parkrun 2:07:52 +44:04
106 919 Eigemann Eugen 1996 GER Preuens Gloria 2:08:23 +44:35
106 926 Hermes Ole 1999 GER PreuRens Gloria 2:08:23 + 44:35
108 1329 Goncz Damian 1995 GER De vier Drédmeldier 2:10:41 + 46:53
109 1938 Dittler Michael 1998 GER Kannmanmarlmachen 2:11:00 +47:12
110 197 Schulz Marius 2004 GER Deutschland 2:11:37 +47:49
111 2512 Kalita Jacek 1996 GER Deutschland 2:11:42 +47:54
112 823 Schaube Maximilian 1999 GER Deutschland 2:12:01 +48:13
113 608 Duhr Lars 1995 GER Deutschland 2:12:57 + 49:09
114 805 Henkens Tim 1997 GER Deutschland 2:13:07 +49:19
115 228 Sayler Rafael 1998 GER Deutschland 2:13:30 +49:42
116 2197 Morris Dean 2003 GER #HSG? Olé! 2:14:15 + 50:27
117 2214 Meyer Marco 1996 GER Deutschland 2:14:52 + 51.04
118 1763 Lammering Luk 2000 GER Deutschland 2:15:07 +51:19
119 4412 Phlipsen Alexander 1996 GER Deutschland 2:15:14 +51:26
120 2168 Schiffauer Sven 1997 GER Mediterana 2:15:44 + 51:56
121 1068 Tolke Julian 1999 GER mg_runners 2:16:31 +52:43
122 1606 Brisch Maximilian 2003 GER Deutschland 2:17:09 + 53:21
123 2135 Boéttcher Bennet 2004 GER Turnerschaft Rheno- 2:17:32 + 53:44

Borussia Aachen
124 505 Fischer Lennart 1995 GER LC Ganja-Bottrop 2:19:32 + 55:44
125 506 Druch Max 1996 GER LC Ganja-Bottrop 2:19:51 + 56:03
126 1414 Yilmz Keanu 1998 GER Deutschland 2:20:23 + 56:35
126 2299 Fil Dominik 1999 GER Deutschland 2:20:23 + 56:35
128 2345 Kaup Nicolas 1996 GER Deutschland 2:20:24 + 56:36
128 6789 Berg Mattes 1995 GER Deutschland 2:20:24 + 56:36
130 1715 Haury Luca 1998 GER Deutschland 2:21:03 +57:15
131 504 Klimek Tilman 1998 GER LC Ganja-Bottrop 2:22:04 + 58:16
132 1982 Voss Leon 1997 GER Deutschland 2:22:09 + 58:21
133 2109 Redenius Hannes 1996 GER Deutschland 2:22:28 + 58:40
134 254 Greulich Jan 1995 GER Deutschland 2:22:32 + 58:44
135 207 Otten Julian 2002 GER Deutschland 2:22:40 + 58:52
136 682 Lammers Niklas 1995 GER Deutschland 2:23:08 + 59:20
137 2783 Deimel Mika 2003 GER Deutschland 2:23:24 + 59:36
138 1929 Reich Yannick 2002 GER Peer-Pressure Peers 2:25:59 +1:02:11
138 1930 Mantsch Jan 2000 GER Peer-Pressure Peers 2:25:59 +1:02:11
140 933 Scheffold Anton 2002 GER Boats and Logs 2:30:10 +1:06:22
141 170 Drost Fabian 1997 GER DLRG OG Emmerich 2:33:11 +1:09:23
142 1764 Von Striinck Nino 2000 GER Deutschland 2:33:30 +1:09:42
143 835 Frank Moritz 2003 GER Deutschland 2:34:26  +1:10:38
144 884 Adamek Marco 1997 GER Deutschland 2:39:17 +1:15:29
145 364 Borgert Simon 1999 GER Deutschland 2:40:23 +1:16:35
146 169 Enste Maurice 1995 GER Deutschland 2:40:56 +1:17:08
147 1136 Levin Casper Mika 2002 GER Laufen gegen Leiden e.V. 2:44:27 +1:20:39
148 2294 Langen Alexander 2003 GER Deutschland 2:47:49 +1:24:.01
149 2526 Emin Karatas Muhammed 2004 GER Deutschland 2:48:31 +1:24:43
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Frauen
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 283 Honeyman Justine 1996 GER HSG Niederzier 1:34:37
2 1288 Theisohn Cora 2000 GER Deutschland 1:41:25 +6:48
3 1011 Tyulneva Nadezda 1995 GER MobilLab 1:41:37 +7:00
4 1114 Wenzel Svenja 1997 GER Boxclub Wipperfiirth 1:42:00 +7:23
5 833 Wormland Charlotte 2002 GER Deutschland 1:44:16 +9:39
6 834 Teldken Mara 2003 GER Deutschland 1:46:23 +11:46
7 1357 Jehsert Sabrina 1995 GER BSG-Evonik Rheinland 1:46:49 +12:12
eV.
8 2114 Knoche Katharina 1997 GER Deutschland 1:47:08 +12:31
9 2115 Luise Theisges Rabea 1998 GER Deutschland 1:48:13 +13:36
10 1314 Vordermark Kira 1999 GER LT Ennert Bonn 1:48:23 + 13:46
11 2196 Althof Lea 1996 GER Deutschland 1:49:00 +14:23
12 2354 Brassat Simone 1996 GER Deutschland 1:49:12 +14:35
13 1792 Schmidt Miriam 1998 GER Deutschland 1:49:50 +15:13
14 321 Heiligers Nain 1996 GER Deutschland 1:49:52 +15:15
15 577 Briickner Hannah 1999 GER Sportgruppe Reimann 1:51:56 +17:19
16 1282 Teubner Solveig 2001 GER Deutschland 1:53:40 +19:03
17 1707 Hanisch Clara 2001 GER Deutschland 1:54:38 + 20:01
18 2243 Seul Stefanie 1996 GER Deutschland 1:54:53 +20:16
19 1252 Hoffmann Jana 1998 GER LG Wuppertal 1:55:40 +21.03
20 783 Witzig Victoria 1995 GER LG Aachen 1:56:17 +21:40
21 2246 Stratmann Lea 1996 GER Deutschland 1:56:22 +21:45
22 1499 Hiibbe Hanna 1999 GER Deutschland 1:58:26 +23:49
23 698 Exner Lucia 1996 GER Charmin' Fourrunner 1:58:59 +24:22
24 1777 Réader Julia 2001 GER Siegburg Running Crew 1:59:13 +24:36
25 2144 Baranger Celina 1995 GER Gipfelpfoten 1:59:25 +24:48
26 1448 Paas Theresa 1999 GER Deutschland 1:59:41 + 25:04
27 1281 Stefanie Teubner Fiona 1998 GER Deutschland 1:59:51 + 25:14
28 66 Hoffarth Nele 1996 GER Team Eselsmihle 1:59:55 + 25:18
29 229 Sudermann Alexandra 2003 GER Deutschland 2:00:14 + 25:37
30 2146 Schneider Julia 2002 GER Deutschland 2:01:08 + 26:31
31 662 Uphoff Hannah 1995 GER Deutschland 2:01:36 + 26:59
32 1327 Kruse Laura 1996 GER Deutschland 2:02:00 + 27:23
33 1254 Marie Liisser Chiara 2003 GER Deutschland 2:02:09 +27:32
34 519 Kleine Bernink Sina 1995 GER Deutschland 2:02:16 +27:39
35 438 Weydener Nele 2004 GER iRUN 2:06:04 +31:27
36 1118 El-Houmsi Jenine 2002 GER Deutschland 2:06:11 + 31:34
37 175 Alexiou Paula 1996 GER Deutschland 2:06:48 + 32:11
38 1957 Adamus Lea 2000 GER Deutschland 2:06:49 + 32:12
39 695 Frerichs Marieke 1996 GER Deutschland 2:07:43 + 33:06
40 472 Steenbock Olivia 1997 GER Deutschland 2:07:47 + 33:10
41 2383 von Knebel Cynthia 1998 GER Deutschland 2:10:10 + 35:33
42 786 Nalbach Henriette 1998 GER Deutschland 2:10:50 + 36:13
43 252 Khorkholiuk Tanja 1997 GER Deutschland 2:11:14 + 36:37
43 787 Hangele Patrizia 1996 GER Deutschland 2:11:14 + 36:37
45 1061 Werres Nana 2000 GER Deutschland 2:11:16 + 36:39
46 563 Otto Annika 1995 GER Deutschland 2:11:54 + 37:17
47 1197 Becker Sofie 2002 GER Deutschland 2:13:07 + 38:30
48 2122 Gilles Liv 2000 GER Deutschland 2:14:15 + 39:38
49 1996 Vos Marije 1996 GER Deutschland 2:14:29 + 39:52
50 524 Schalk Nele 1999 GER Deutschland 2:14:31 + 39:54
51 2105 Ziihlsdorf Rebecca 2003 GER Deutschland 2:15:27 + 40:50
52 551 Richter Saskia 1997 GER Deutschland 2:15:51 +41:14
52 554 ljo Anka 1995 GER Deutschland 2:15:51 +41:14
54 1075 Pieper Julia 1995 GER Die Unermudlichen 2:16:00 +41:23
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Frauen - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
55 209 Liebig Katrin 1995 GER BSG-Evonik Rheinland 2:16:22 +41:45
eV.
56 1091 Karatas Rabia 2001 GER Deutschland 2:16:36 + 41:59
57 359 Latzke Luca 2001 GER Deutschland 2:16:40 +42:03
58 2292 Hartmann Carla 1999 GER Deutschland 2:17:11 +42:34
59 762 Korndérfer Lena 1995 GER Beetroot Runners 2:18:10 +43:33
60 1354 Schneider Anja 2002 GER Deutschland 2:18:16 +43:39
61 735 Knauf Maike 1995 GER Team beVegt.de 2:18:24 +43:47
62 685 Piitz Laura 1995 GER DNAwesome 2:18:47 +44:10
63 686 Ran Danli 1996 GER DNAwesome 2:19:01 +44:24
64 1939 Strickstrock Jenny 1996 GER Kannmanmarlmachen 2:19:41 + 45:04
65 381 Heinrich Christina 1997 GER Deutschland 2:19:53 +45:16
66 380 Gomes Adriana 1998 GER Deutschland 2:20:37 + 46:00
67 2375 Pozun Fabienne 1998 GER Deutschland 2:20:49 +46:12
68 303 Salz Aline 1995 GER Deutschland 2:22:47 +48:10
69 1875 Schonfeld Lisa 1999 GER Deutschland 2:23:15 + 48:38
70 1125 Sechtem Ann-Katrin 1998 GER Deutschland 2:25:38 + 51:01
71 562 Welter Carolin 1996 GER Deutschland 2:27:26 + 52:49
72 994 Lammers Judith 1996 GER Deutschland 2:29:02 + 54:25
73 1561 Luna Rautenbach 2000 GER Deutschland 2:30:48 + 56:11
Hannah
74 525 Schomburg Linda 1996 GER Deutschland 2:31:26 + 56:49
75 1090 GroB Finnja 2001 GER Deutschland 2:32:52 + 58:15
76 1944 Christoph Madeleine 2000 GER Happyhill Running Team 2:32:54 + 58:17
77 1444 Teixeira-Haubold Estella 2001 GER Deutschland 2:35:01 +1:00:24
78 611 Schiller Anna 1998 GER Deutschland 2:50:31  +1:15:54
79 1724 Rosenbaum Elisa 2002 GER Deutschland 2:51:46 +1:17:09
80 365 Kiirsten Caroline 2001 GER Deutschland 2:54:.00 +1:19:23
81 144 Thielmann Lea 2000 GER TTT- Triathlon Team 2:57:43 +1:23:06
Thielmann
82 1844 Forster Franziska 1997 GER Deutschland 3:01:12 +1:26:35
83 1609 Bokov Alexia 2003 GER Deutschland 3:07:28 + 1:32:51
84 235 Jager Tabea 2000 GER Deutschland 3:12:52 +1:38:15
85 414 GeMler Sabrina 1999 GER Deutschland 3:14:52  +1:40:15
85 518 Rathmer Charlotta 2002 GER Deutschland 3:14:52 +1:40:15
87 1337 Kellershohn Julia 1997 GER Deutschland 3:48:33 +2:13:56
88 593 von Gdwels Nicole 1995 GER Deutschland 4:12:02 +2:37:25
88 1590 Otten Ramona 1999 GER Deutschland 4:12:02 +2:37:25
Halbmarathon, Senioren M30 17.03.2024 / 10:00
Lange: 21,098km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 2600 Meyer Jan-Philipp 1992 GER Deutschland 1:16:06
2 423 Lawall Philipp 1990 GER Laufer aus Leidenschaft 1:16:27 +0:21
3 2049 Gerigk Philipp 1993 GER Alles oder Bier! 1:18:57 + 2:51
4 718 Lick Adrian 1991 GER Die dicken Spartiaten 1:26:51 +10:45
5 1922 Parker Matthew 1993 GER Deutschland 1:29:45 +13:39
6 796 Baumgartl Kevin 1992 GER Deutschland 1:31:43 + 15:37
7 1778 Kopper Jan 1994 GER Deutschland 1:31:59 + 15:53
8 2358 Thomas Philipp 1992 GER Crossfitbergischgladbach 1:33:26 +17:20
9 767 Gottschling Daniel 1991 GER Deutschland 1:34:30 +18:24
10 954 Arne Herrmann 1992 GER Deutschland 1:34:43 + 18:37
Maximilian
11 463 Wilbertz Felix 1993 GER Kaoln lauft! 1:35:09 +19:03
12 745 Folling Carsten 1991 GER Johannes und die 7 1:36:32 + 20:26

Zwerge
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M30 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
13 2547 Weber Robin 1992 GER Deutschland 1:37:00 +20:54
14 761 Maas Mario 1990 GER Beetroot Runners 1:37:30 +21:24
15 588 Hentschel Jan-Philipp 1992 GER Deutschland 1:37:46 +21:40
16 2016 Neufeld Georg 1993 GER Deutschland 1:38:08 +22:02
17 1330 Timmer Jonas 1993 GER Deutschland 1:39:09 +23:03
18 1577 Quast Felix 1992 GER Konigsforst Kometen 1:39:30 +23:24
19 324 Mors Kevin 1990 GER Deutschland 1:40:21 +24:15
20 1318 Knaub Richard 1991 GER Selbstlaufer Altenahr 1:40:28 + 24:22
21 2061 Blau Aref 1991 GER Deutschland 1:40:40 +24:34
22 172 Forster Frederick 1993 GER Deutschland 1:41:27 + 25:21
23 1629 Esch Maximilian 1994 GER Forrest Gumps 1:41:53 + 25:47
24 2239 Salazar Bryan 1990 GER Deutschland 1:42:02 + 25:56
25 483 Dauses Christian 1992 GER Deutschland 1:42:12 + 26:06
26 2160 Jeworutzki Jonas 1993 GER Deutschland 1:42:47 + 26:41
27 1422 Schneider Nils 1992 GER MaJu SRL-United e.V. 1:42:52 + 26:46
28 697 Drees Lukas 1994 GER Charmin' Fourrunner 1:43:39 +27:33
29 2402 Volmer Jens 1992 GER Deutschland 1:43:50 +27:44
30 1077 Steinberg Janic 1991 GER Die Unermiidlichen 1:44:04 + 27:58
31 1582 Tourné Jeffrey 1991 GER Half-a-venger 1:44:24 +28:18
32 1882 Joussen Thomas 1991 GER Deutschland 1:44:40 + 28:34
33 1298 Johannsen Jannik 1992 GER Deutschland 1:45:08 + 29:02
34 387 Kamper Bjorn 1992 GER Deutschland 1:45:10 +29:04
35 1831 Heinrici Florian 1992 GER Deutschland 1:45:17 +29:11
36 2379 Kath Jan 1994 GER Deutschland 1:45:18 +29:12
37 2140 Schilling Richard 1990 GER Deutschland 1:45:22 +29:16
38 681 Borgelt Matthias 1991 GER Deutschland 1:45:36 +29:30
38 1869 Strakeljahn Benedikt 1993 GER Deutschland 1:45:36 +29:30
40 1417 Amelsberg Sven 1993 GER Deutschland 1:45:41 +29:35
41 683 Vogt Manuel 1990 GER Deutschland 1:45:48 +29:42
42 1862 Lenhard Falk 1992 GER Deutschland 1:46:49 + 30:43
43 1023 Kolsch Dominik 1990 GER Deutschland 1:46:58 + 30:52
44 1948 Malinski Szymon 1994 GER Deutschland 1:47:29 +31:23
45 928 Olivares René 1994 GER Deutschland 1:47:52 + 31:46
46 2189 Pander Johannes 1994 GER SV Schnellenbach 1:48:00 +31:54
47 927 Fliedner Nikolas 1991 GER Deutschland 1:48:13 + 32:07
48 2125 Pezeshki Khashayar 1992 GER Deutschland 1:48:21 +32:15
49 2241 Krause Max 1994 GER Deutschland 1:48:25 + 32:19
50 527 Eick Moritz 1994 GER Deutschland 1:48:32 + 32:26
50 1563 Walton Leo 1991 GER Deutschland 1:48:32 + 32:26
52 219 Burglin Leo 1993 GER Deutschland 1:49:14 + 33:08
53 1262 Gruschka Armin 1991 GER Deutschland 1:49:33 + 33:27
53 1900 Bewer Tim 1990 GER Bode 1:49:33 + 33:27

Planungsgesellschaft
55 1250 Goller Lukas 1990 GER Deutschland 1:49:52 + 33:46
56 708 Birk Sascha 1990 GER Die dicken Spartiaten 1:49:54 + 33:48
57 1507 Nowak Patrick 1994 GER Deutschland 1:50:01 + 33:55
58 1651 Bernhard Fiingeling Peter 1992 GER Deutschland 1:50:13 + 34.07
59 692 Waldoff Sascha 1990 GER Biel-Junkies 1:50:15 + 34:09
60 1134 Parlak Serkan 1992 GER Parlak 1:50:30 + 34:24
61 1133 Jaspert Roland 1993 GER Deutschland 1:50:32 + 34:26
62 2221 Saarbeck Jonas 1994 GER Deutschland 1:50:44 + 34:38
63 1798 Schmid Matthis 1994 GER Deutschland 1:50:48 +34:42
64 699 Forsch Axel 1994 GER Charmin' Fourrunner 1:50:58 + 34:52
65 286 Beerhenke Sascha 1993 GER Deutschland 1:51:07 + 35:01
66 2010 Gartner Christian 1993 GER BSG RheinEnergie 1:51:17 + 35:11
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M30 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
67 1669 Albert Matthias 1991 GER Deutschland 1:51:24 + 35:18
68 1850 Strathmann Steffen 1993 GER Deutschland 1:51:26 + 35:20
69 1109 Schawo Marcel 1993 GER Deutschland 1:51:50 + 35:44
70 1745 Kopperberg Nils 1994 GER Team Walter Réhrich 1:51:56 + 35:50
71 1625 Nett Paul 1992 GER Deutschland 1:52:11 + 36:05
72 2058 Lensing. Lars 1990 GER Deutschland 1:52:34 + 36:28
73 300 Schnafel Leon 1993 GER SC Berchum/Garenfeld 1:53:14 + 37:08
74 948 Dietermann Constantin 1992 GER Deutschland 1:563:18 + 37:12
75 1795 Bolduin Michele 1994 GER Deutschland 1:53:24 +37:18
76 2279 Meurer Bjgrn 1990 GER Deutschland 1:53:44 +37:38
77 2508 Vreden Felix 1992 GER RSV St. Hubertus Wesel- 1:53:58 + 37:52

Obrighoven
78 245 Stelzen Felix 1991 GER Deutschland 1:54:20 +38:14
79 2360 Schone Bastian 1993 GER Deutschland 1:54:24 +38:18
80 427 Schmidt Robyn 1993 GER Wilde Seekiihe 1:54:50 + 38:44
81 790 Kummer Korbinian 1992 GER Deutschland 1:55:19 + 39:13
82 1394 Hassinger Stefan 1991 GER Atmen 1:55:28 + 39:22
83 1916 Jovanovic Nemanja 1992 GER Deutschland 1:55:40 +39:34
84 581 Boxberg Marvin 1993 GER BasisTeam 1:55:47 + 39:41
85 2409 Lieth Timo 1993 GER Deutschland 1:55:54 +39:48
86 1406 Rontgen Dominik 1991 GER Deutschland 1:56:15 + 40:09
87 2247 Graf Max 1993 GER Deutschland 1:56:24 +40:18
88 1088 Welsch Max 1992 GER 78er Borussen Lauftreff 1:56:36 +40:30
89 1119 Heck Lennart 1993 GER Deutschland 1:56:41 +40:35
89 1539 Debus Markus 1993 GER RSV Osthelden 1:56:41 + 40:35
91 2341 Klein Christoph 1991 GER WILD HOG - Training 1:57:18 +41:12
Team
92 521 Piry Daniel 1990 GER Zahlenjongleure op Jick 1:57:27 +41:21
93 1442 Lauer Maurice 1990 GER WILD HOG - Training 1:57:39 +41:33
Team
93 2153 Sartorius Moritz 1991 GER Deutschland 1:57:39 +41:33
95 2048 Baumann Casper 1993 GER Deutschland 1:58:07 +42:01
96 2374 Obst Simon 1991 GER Deutschland 1:58:14 +42:08
97 2008 Uerlichs Lukas 1993 GER Deutschland 1:58:24 +42:18
98 1201 Gréatzer Simon 1992 GER Deutschland 1:59:09 +43:03
99 1917 Erdogan Burak 1991 GER Deutschland 1:59:13 +43:07
100 580 Jaeger Dennis 1990 GER BasisTeam 1:59:55 +43:49
101 1956 Schulze Ben 1993 GER Deutschland 2:00:12 + 44:06
102 658 Schéfer Sebastian 1992 GER De vier Droomeldier 2:00:14 + 44:08
103 2179 Hilleringmann Dirk 1992 GER Dirkuless und Big Nick 2:02:09 + 46:03
104 1762 Eills James 1993 GER Deutschland 2:03:08 +47:02
105 284 Saal Christopher 1993 GER Deutschland 2:03:25 +47:19
106 2525 Schwarzenthal Jan 1992 GER Deutschland 2:04:37 +48:31
107 2522 Klimach Andy 1992 GER Deutschland 2:05:13 + 49:07
108 84 Kafczyk Alexander 1990 GER Deutschland 2:05:57 + 49:51
109 2315 Steinkemper Florian 1991 GER Deutschland 2:07:17 + 51:11
110 2063 Lucht Felix 1994 GER Deutschland 2:08:27 + 52:21
111 1504 Hammer Timo 1991 GER Deutschland 2:08:32 + 52:26
112 743 Trum Johannes 1992 GER Johannes und die 7 2:08:39 + 52:33
Zwerge
113 1480 Dierkes Sebastian 1994 GER Deutschland 2:09:14 + 53:08
114 770 Cornehl Florian 1993 GER Deutschland 2:09:45 + 53:39
115 867 Rusch Ruslan 1994 GER Deutschland 2:10:13 + 54:07
116 669 Scheffczik Jonas 1994 GER Zahlenjongleure op Jiick 2:10:34 + 54:28
117 914 Kippers Maximilian 1994 GER Deutschland 2:10:58 + 54:52
118 1009 Hast Jan 1991 GER Deutschland 2:12:22 + 56:16
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M30 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
118 2267 Kriiger Michael 1993 GER Deutschland 2:12:22 + 56:16
120 660 Jabs Roman 1990 GER De vier Droomeldier 2:12:46 + 56:40
120 2178 Nikolai West 1994 GER Dirkuless und Big Nick 2:12:46 + 56:40
122 893 Raspe Markus 1991 GER Deutschland 2:13:18 +57:12
123 430 van der Weem Jonas 1991 GER Rheinland Running Unit 2:14:19 +58:13
124 737 Seher Alexander 1990 GER Deutschland 2:14:34 + 58:28
125 2335 Dohm Andreas 1990 GER Deutschland 2:15:06 + 59:00
126 622 Nauerth Cedrik 1992 GER Deutschland 2:15:35 + 59:29
127 2504 Schultheis Ansgar 1994 GER Deutschland 2:18:07 +1:02:01
128 1432 Eisenschmidt Andre 1993 GER Henkel Logistik 2:20:12  +1:04:06
129 659 Dickmanns Julian 1990 GER De vier Drédmeldier 2:20:16  +1:04:10
130 1523 Obermann Joscha 1990 GER wie echte Kenianer, halb 2:20:23  +1:04:17

so schnell, doppelt
131 2407 GroRe Berkhoff Martin 1993 GER Entfallt 2:21:57 +1:05:51
132 153 Niesmann Marc 1994 GER Deutschland 2:22:46 +1:06:40
133 298 Jager Andreas 1992 GER Deutschland 2:24:58 +1:08:52
134 1962 Dombrowsky Sebastian 1993 GER pulsschlag Laufteam 2:26:13  +1:10:07
135 763 Lesch Philipp 1993 GER Beetroot Runners 2:27:16 +1:11:10
136 875 Wenath Dennis 1992 GER Deutschland 2:27:45 +1:11:39
137 1069 Richter Tobias 1993 GER mg_runners 2:28:15 +1:12:09
138 1521 Kaydak Siikrii 1990 GER Deutschland 2:30:53 +1:14:47
139 1479 Tomakidi Martin 1993 GER Deutschland 2:37:29 +1:21:23
140 490 Lehr Markus 1993 GER Deutschland 2:39:.05 +1:22:59
141 1721 Pluta Matthias 1991 GER Deutschland 2:39.50 +1:23:44
142 1647 Lourenco de Desmond 1990 GER Deutschland 2:46:11  +1:30:05
143 1725 Hinz Florian 1991 GER Deutschland 2:48:29 +1:32:23
144 1260 Mehrens Steffen 1992 GER Deutschland 2:54:00 +1:37:54
145 594 von Goéwels Moritz 1992 GER Deutschland 2:59:19 +1:43:13
Halbmarathon, Senioren M35 17.03.2024 / 10:00
Lange: 21,098km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 2270 Dormann Patrick 1985 GER Deutschland 1:16:13
2 636 Oligschlager Dirk 1987 GER Deutschland 1:18:03 +1:50
3 570 Engel Timothy 1985 GER LT Ennert Bonn 1:22:45 +6:32
4 1492 Schimanski Maximilian 1989 GER BRIDGERUNNERS 1:24:10 +7:57
Dusseldorf
5 567 Schmitz Felix 1986 GER Deutschland 1:24:21 + 8:08
6 2521 Miiller Hagen 1985 GER Run Squad CGN 1:25:13 +9:00
7 2082 Gortz Thomas 1987 GER SKC Deutsche 1:26:40 +10:27
Bundesbank
8 1396 Schneider Sebastian 1989 GER Qualmende Socken 1:27:31 +11:18
9 1239 Dix George 1988 GER Sexy Walrus 1:28:12 +11:59
10 802 Miiller Matthias 1988 GER Deutschland 1:28:14 +12:01
11 1199 Hoffmann Fabian 1986 GER TriSpeed Sauerland 1:29:05 + 12:52
12 1323 Alemu Getnet 1987 GER Deutschland 1:29:45 +13:32
13 995 Apostel Chris 1985 GER TTG Langenfeld 1:29:50 +13:37
14 960 Kohler Jonas 1988 GER Deutschland 1:30:04 + 13:51
15 1678 Dreilich Michael 1986 GER Feuerwehr Bergisch 1:31:54 + 15:41
Gladbach
16 628 Biirglen Roland 1987 GER Milers Colonia 2020 1:31:59 + 15:46
17 642 Dresen Simon 1987 GER Zahlenjongleure op Jick 1:32:01 + 15:48
18 881 Huuki Asko 1988 GER Deutschland 1:32:06 + 15:53
19 2256 Schiirmann David 1986 GER Deutschland 1:33:14 +17:01
20 951 Grabowski Radoslaw 1988 GER Deutschland 1:33:16 +17:03
21 549 Engels Christian 1989 GER Club Deportivo Atlético 1:33:43 +17:30

Piduco
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M35 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
22 11 Schwedhelm Heiko 1987 GER Deutschland 1:34:06 +17:53
23 1685 Kramer Michel 1987 GER Deutschland 1:35:02 +18:49
24 2020 Docter Jonas 1989 GER Triathlon Team Hennef 1:36:13 + 20:00
25 714 Pantus Frank 1987 GER Deutschland 1:36:55 +20:42
26 2041 Strobl Til 1986 GER Deutschland 1:37:32 +21:19
27 2704 BuBmann Tobias 1987 GER VfL Waldbreitbach 1:38:20 +22:07
28 2350 Atan Sinan 1987 GER ich weil} nicht! 1:38:24 +22:11
29 624 Koch Cornelius 1987 GER Team Amore 1:38:41 +22:28
30 271 Zimmeck Jan 1988 GER Deutschland 1:38:52 +22:39
31 1765 Winter Daniel 1986 GER Deutschland 1:39:39 +23:26
32 2534 van Oven Malte 1987 GER Hickory Kdln 1:39:58 +23:45
33 1772 Dresse Marcel 1985 GER ASV Sankt Augustin 1:40:03 +23:50
33 1883 Fardella Simon 1989 GER Deutschland 1:40:03 +23:50
35 1927 Metzmacher Thomas 1985 GER Deutschland 1:41:20 + 25:07
36 2037 Bolle Benjamin 1989 GER Deutschland 1:41:25 +25:12
37 287 Miiller Andreas 1985 GER Deutschland 1:42:19 + 26:06
38 1030 Risse Philip 1987 GER Deutschland 1:43:32 +27:19
39 665 Schmidt Sascha 1988 GER Denise Schmidt - virtuelle 1:43:44 + 27:31

Assistenz
40 385 Kucher Fabian 1987 GER Deutschland 1:44:21 + 28:08
40 2371 Enright Broghan 1987 GER Deutschland 1:44:21 + 28:08
42 1533 Késter Jan 1989 GER Ausdauerschule bunert 1:44:31 +28:18
43 1986 G6rny Tomasz 1986 GER Deutschland 1:44:54 + 28:41
44 1717 Streiber Sven 1985 GER Deutschland 1:44:58 + 28:45
45 1749 Andree Manuel 1986 GER Deutschland 1:45:03 + 28:50
46 629 Borchert Christian 1986 GER Deutschland 1:45:29 +29:16
47 2235 Glaser Sebastian 1985 GER Deutschland 1:45:50 +29:37
48 383 Hartung Marc-Philip 1989 GER Deutschland 1:45:53 +29:40
49 1936 Bockamp Andreas 1989 GER Deutschland 1:46:00 +29:47
49 2531 Bauchrowitz Marek 1987 GER Deutschland 1:46:00 +29:47
51 1743 Uphoff Henning 1989 GER Run Squad CGN 1:46:21 + 30:08
52 479 Lermen Hans 1985 GER TuS Reichshof 1:46:35 + 30:22
53 2291 Kaufmann Markus 1987 GER Dextro Energy Sport Team 1:46:47 + 30:34
54 515 Kesting-Vieth Matthias 1986 GER Deutschland 1:46:54 + 30:41
55 1065 Graber Felix 1989 GER Deutschland 1:47:41 +31:28
56 864 Gormann Thorsten 1988 GER mpr.crew 1:48:11 + 31:58
57 424 Gobel Malte 1989 GER Laufer aus Leidenschaft 1:48:44 + 32:31
58 2254 Pelz Arne 1987 GER ERDINGER Active TEAM 1:48:46 + 32:33
59 2191 Welsch René 1989 GER Deutschland 1:49:31 + 33:18
60 432 Stark Christopher 1989 GER Deutschland 1:49:36 +33:23
61 1446 Hartung David 1989 GER Deutschland 1:50:04 + 33:51
62 798 Tolle Jan 1989 GER Deutschland 1:50:44 + 34:31
63 931 Dresen Manuel 1988 GER Deutschland 1:50:48 + 34:35
64 1455 Feldhaus Jens 1988 GER Deutschland 1:51:00 + 34:47
65 1729 Bauer Tobias 1986 GER Deutschland 1:51:24 + 35:11
66 42 Horster Alexander 1988 GER Deutschland 1:51:56 + 35:43
67 1056 Gluschko Ivan 1986 GER Deutschland 1:63:12 + 36:59
68 1603 Dedy Pierre 1985 GER HeightsHouseRunners 1:53:56 +37:43
69 475 Raps Daniel 1988 GER Deutschland 1:54:01 + 37:48
69 1624 Nett Lukas 1989 GER Deutschland 1:54:01 + 37:48
71 1110 Herhaus Tim 1987 GER Deutschland 1:54:06 + 37:53
72 215 Koch Tobias 1988 GER Deutschland 1:54:24 + 38:11
72 1459 Beland Bele 1985 GER Deutschland 1:54:24 + 38:11
72 2362 Budde Oliver 1987 GER Deutschland 1:54:24 + 38:11
75 1214 Kolb Lars 1987 GER Deutschland 1:54:45 + 38:32
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M35 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
76 643 Jolk Marcel 1987 GER Deutschland 1:55:25 +39:12
77 247 Brauer Markus 1986 GER Deutschland 1:55:30 + 39:17
77 1044 Venc Dominik 1987 GER Deutschland 1:55:30 +39:17
79 201 Jacobs Sebastian 1986 GER Crossfit Bergisch 1:55:44 + 39:31

Gladbach
80 2527 Uesbeck Sebastian 1987 GER Deutschland 1:56:01 +39:48
81 1427 Martens Peter 1987 GER Deutschland 1:56:10 + 39:57
82 758 Bishchops Alexander 1989 GER TuS Winterscheid 1:56:22 + 40:09
83 565 Erdmann Michael 1986 GER Deutschland 1:56:41 + 40:28
84 1055 Thelen Alexander 1986 GER Polizei Koln 1:56:59 +40:46
84 1470 Kutz Torben 1988 GER Neander Runners 1:56:59 + 40:46
86 1623 Roth Johannes 1987 GER Deutschland 1:57:11 + 40:58
87 76 Bohm Patrick 1989 GER Deutschland 1:57:30 +41:17
88 2272 Mick Tobias 1986 GER Deutschland 1:57:39 +41:26
89 2192 Binar Dennis 1989 GER Deutschland 1:57:51 +41:38
90 1843 Baumann Andreas 1989 GER Deutschland 1:58:29 +42:16
91 1585 Rahier David 1989 GER Half-a-venger 1:59:20 +43:07
92 1003 Hugl Paul 1985 GER Deutschland 1:59:30 +43:17
93 294 Miiller-Wieland Nicklas 1988 GER Die Maschine 1:59:34 +43:21
94 1771 Terwedow Markus 1985 GER Deutschland 1:59:39 +43:26
94 1853 Kutzer Patrik 1985 GER Deutschland 1:59:39 +43:26
94 2506 Jansen Lukas 1989 GER Deutschland 1:59:39 +43:26
97 668 Malgin Anton 1985 GER Deutschland 2:00:00 +43:47
98 1642 FroRler Florian 1988 GER Deutschland 2:00:28 +44:15
99 1317 Kirschner Timo 1989 GER Deutschland 2:01:39 + 45:26
100 2569 Biissemaker Stefan 1986 GER Erbsen ohne Grenzen 2:01:53 +45:40
101 709 Laumert Martin 1989 GER Deutschland 2:02:02 + 45:49
102 1650 Steinhagen Robin 1989 GER Deutschland 2:02:26 +46:13
102 1731 Schénley Jan 1987 GER Deutschland 2:02:26 +46:13
104 1959 Assenmacher Kai 1986 GER pulsschlag Laufteam 2:05:24 +49:11
105 1990 Janzen Dmitri 1988 GER Deutschland 2:05:59 + 49:46
106 1992 Semenjak Juri 1987 GER Deutschland 2:06:04 + 49:51
107 474 Graniger Gregor 1986 GER Deutschland 2:06:09 + 49:56
108 1404 Harbeke Christian 1985 GER FC Germania Ziindorf 2:06:46 + 50:33

1913 e.V.
109 829 Bergheim Marc 1987 GER Deutschland 2:07:52 +51:39
110 2210 Ziems Michael 1988 GER Deutschland 2:08:02 +51:49
111 311 Badreddin Tarek 1988 GER Deutschland 2:10:17 + 54:04
112 1612 Fischer Nils 1988 GER Deutschland 2:11:30 + 55:17
112 1985 Ramakrishnan Ramkumar 1989 GER Deutschland 2:11:30 + 55:17
114 653 Fuchs Marc 1987 GER Fuxis 2:12:41 + 56:28
115 1767 Zimmermann Sebastian 1989 GER Deutschland 2:14:47 + 58:34
116 2194 Sagala Grzegorz 1985 GER Deutschland 2:15:46 + 59:33
117 546 Seyffarth Max 1988 GER Di 2:15:49 + 59:36
118 550 Wilhelmi Maximilian 1988 GER Deutschland 2:18:07 +1:01:54
119 974 Pask Frederick 1989 GER Deutschland 2:18:24 +1:02:11
120 671 Tomme Alexander 1987 GER Deutschland 2:18:56 +1:02:43
121 1434 Holtze Nico 1986 GER Henkel Logistik 2:19:11 + 1:02:58
122 784 Sievers Simon 1989 GER Deutschland 2:21:24 +1:05:11
123 576 Préackel Pascal 1986 GER TV Refrath 2:25:40 +1:09:27
124 2310 Kaufmann Tobias 1986 GER Deutschland 2:26:30 +1:10:17
125 1728 Menke Jan 1989 GER Deutschland 2:28:46 +1:12:33
126 2036 Linendonk Patrick 1988 GER Team Crazyluenis 2:30:13  +1:14:00

Korschenbroich
127 320 Rothig Denis 1987 GER Deutschland 2:37:03  +1:20:50
128 2100 Liebetrau Philipp 1987 GER Deutschland 2:39:20 +1:23:07
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M35 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
129 1013 Karimi Fardin 1987 GER MobiLab 2:41:50 +1:25:37
130 2040 Cibula Stefan 1986 GER Deutschland 2:47:23 +1:31:10
131 2249 Meyer Falko 1986 GER Deutschland 2:47:42  +1:31:29

Halbmarathon, Seniorinnen W30
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 1963 Dombrowsky Victoria 1992 GER pulsschlag Laufteam 1:44:23
2 1722 Engel Steffi 1991 GER Deutschland 1:45:22 +0:59
3 1740 Rendel Hannah 1993 GER Deutschland 1:46:44 +2:21
4 2385 Biising Nele 1993 GER Deutschland 1:47:12 +2:49
5 656 Scherbarth Ulrike 1991 GER Deutschland 1:47:22 +2:59
6 2329 Zwicker Kim 1993 GER Run Squad CGN 1:48:49 +4:26
7 640 Tharandt Louise 1990 GER Deutschland 1:49:00 +4:37
8 1041 Sauer Eva 1991 GER Deutschland 1:49:55 +5:32
9 1734 Wien Anna 1992 GER Ausdauerschule bunert 1:50:02 + 5:39
10 267 Henne Julia 1991 GER Deutschland 1:51:14 + 6:51
11 1886 Joérke Carina 1990 GER Die drei Nachteulen 1:561:42 +7:19
12 1066 Labisch Stephanie 1990 GER mg_runners 1:52:50 + 8:27
13 464 Konig Eva 1992 GER Zahlenjongleure op Jick 1:53:44 +9:21
14 690 Lesch Elena 1994 GER DNAwesome 1:54:03 +9:40
15 750 Beckfeld Lobke 1992 GER Deutschland 1:54:20 +9:57
16 2170 Schrewe Sandra 1991 GER Mittwochs LT Richrath 1:54:29 + 10:06
17 135 Palsbrécker Kathy 1994 GER Deutschland 1:54:53 +10:30
18 2369 Nowling Nicole 1992 GER Deutschland 1:55:04 +10:41
19 768 Gottschling Lisa 1993 GER Deutschland 1:55:07 +10:44
20 1161 Meyer Anika 1990 GER Lauftreff enorm 1:55:18 +10:55
21 2288 Westerich Sarah 1992 GER Deutschland 1:55:30 +11:07
22 2271 Schneider Ricarda 1992 GER Deutschland 1:55:47 +11:24
23 826 Daniels Sarah 1991 GER Deutschland 1:56:05 +11:42
24 2244 Weber Marie 1994 GER Deutschland 1:56:15 +11:52
25 1284 Kiihlert Theresa 1994 GER Deutschland 1:57:09 +12:46
26 1580 Biigers Lisa 1992 GER Deutschland 1:57:58 +13:35
27 741 Coenen Antonia 1993 GER Johannes und die 7 1:58:15 +13:52
Zwerge
28 478 Betz Maria 1993 GER Wilde Seekiihe 1:58:24 + 14:01
29 1950 Jordan Erna 1994 GER Deutschland 1:59:30 + 15:07
29 2363 Budde Marga 1992 GER Deutschland 1:59:30 + 15:07
31 680 Pracht Elisa 1993 GER Deutschland 2:00:12 +15:49
32 689 Niemann Birte 1991 GER DNAwesome 2:01:11 +16:48
33 1120 Heck Klara 1994 GER Deutschland 2:01:41 +17:18
34 1295 Buxel Sandra 1991 GER Deutschland 2:02:37 +18:14
35 1025 Menzel Alina 1991 GER Deutschland 2:03:32 +19:09
36 742 Langer Lena 1993 GER Johannes und die 7 2:03:48 +19:25
. Zwerge
37 1501 Ostling Greta 1994 GER Deutschland 2:04:51 + 20:28
38 273 Kiinnemeyer Carina 1990 GER Deutschland 2:05:22 + 20:59
39 2014 Haffke Svenja 1993 GER Deutschland 2:06:11 +21:48
40 1020 Inger Jule 1990 GER Deutschland 2:07:17 + 22:54
41 2339 Kiithe Anni 1990 GER Deutschland 2:07:47 +23:24
42 1960 Nyc Viola 1991 GER pulsschlag Laufteam 2:08:08 +23:45
43 465 Runkel Vanessa 1992 GER Zahlenjongleure op Jiick 2:08:51 + 24:28
44 630 Toxanbayeva Aizhan 1993 GER Deutschland 2:10:18 + 25:55
45 753 Fiona Grieger Jana 1990 GER TrailPower 2:10:36 +26:13
46 657 Lentes Johanna 1991 GER Deutschland 2:11:37 +27:14
47 1779 Pankewitz Anna 1991 GER Deutschland 2:11:47 +27:24

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 07.11.2024 09:32:46 mit Track and Field 3.1.0.7497 lizenziert fiir Leichtathletik-Verband Nordrhein

Seite 13 von 29



50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Seniorinnen W30 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
48 1528 Gentges Annkatrin 1992 GER Deutschland 2:12:01 +27:38
49 2062 Wanner Aline 1991 GER Deutschland 2:12:57 +28:34
50 715 Timans Winnie 1991 GER SV Bergisch Gladbach 2:13:16 + 28:53

1920/71 e.V.
51 871 von Zahn Valerie 1994 GER Deutschland 2:13:18 + 28:55
52 251 Miihl Garwina 1991 GER BSG-Evonik Rheinland 2:13:25 +29:02
e.V.
53 652 Fuchs Saskia 1990 GER Fuxis 2:13:37 +29:14
54 585 Ley Katharina 1990 GER Deutschland 2:14:08 +29:45
55 1766 Zimmermann Sarah 1990 GER Deutschland 2:15:04 + 30:41
56 182 Lacan Lea 1993 GER Deutschland 2:15:51 +31:28
56 1503 Gummersbach Laura 1993 GER Deutschland 2:15:51 + 31:28
58 2019 Duhr Maike 1993 GER DTL 2:16:36 +32:13
59 428 Paul Katharina 1991 GER Rheinland Running Unit 2:16:40 + 32:17
60 1538 Manz Mariam 1991 GER Deutschland 2:16:59 + 32:36
61 1438 Scherer Kristina 1991 GER Deutschland 2:17:11 +32:48
62 2538 Geldmacher Sabrina 1990 GER Deutschland 2:17:25 +33:02
63 1226 Posthausen Nele 1990 GER Deutschland 2:17:58 + 33:35
64 1951 Hrytsenko Anastasiia 1992 GER Deutschland 2:18:05 +33:42
65 688 Pregler Barbara 1993 GER DNAwesome 2:19:53 + 35:30
66 1441 Kristin Schnellbacher 1992 GER WILD HOG - Training 2:20:09 + 35:46
Nina Team
67 687 Moller Carolin 1993 GER DNAwesome 2:20:16 + 35:53
68 842 Volzer Frederike 1992 GER ERDINGER Active TEAM 2:21:18 + 36:55
69 439 Hartung Judith 1992 GER Deutschland 2:22:28 + 38:05
70 2351 Jahnke Pamela 1993 GER Deutschland 2:22:46 + 38:23
71 1097 Hofmeier Pia 1992 GER Deutschland 2:24:02 +39:39
72 1296 Kiickelhaus-Scholz Jana 1992 GER Deutschland 2:24:58 +40:35
73 272 Scharer Lisa 1991 GER Deutschland 2:26:58 +42:35
74 564 Servos Ulrike 1994 GER Deutschland 2:32:36 +48:13
75 526 Waning Charlotte 1993 GER Deutschland 2:32:41 +48:18
76 2937 Studier Svenja 1991 GER Deutschland 2:37:32 + 53:09
77 1967 Teipel Vanessa 1993 GER pulsschlag Laufteam 2:41:22 + 56:59
78 301 Schiffbauer Lara 1994 GER Deutschland 2:42:37 + 58:14
79 297 Schmitz Lisa-Marie 1993 GER Deutschland 2:43:31 + 59:08
80 2537 Taatz Diana 1993 GER Deutschland 3:06:34 +1:22:11
Halbmarathon, Seniorinnen W35 17.03.2024 / 10:00
Lange: 21,098km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 1776 Echtermann Tina 1989 GER Deutschland 1:37:51
2 983 Reinhardt Sandra 1986 GER Deutschland 1:38:47 + 0:56
3 1921 Schmidt Katharina 1985 GER Deutschland 1:39:46 + 1:55
4 1350 Gurel Ozguvenir llayda 1989 GER Deutschland 1:43:20 +5:29
5 1261 Bode Vanessa 1987 GER Deutschland 1:45:05 +7:14
6 1464 Klein Kathrin 1986 GER Deutschland 1:46:30 + 8:39
7 840 Corrigan Kristina 1985 GER Ladybirds 1:49:12 +11:21
8 496 StifRer Manuela 1986 GER Team Faultier-Wir 1:50:02 +12:11
kommen an, wenn wir
9 126 Gabriel Sabrina 1988 GER Deutschland 1:50:53 +13:02
10 1989 Schnitzler Annika 1989 GER Deutschland 1:56:33 +18:42
11 232 Kolvenbach Kerstin 1986 GER #iamsport 1:57:21 +19:30
12 1230 Brachthduser Katharina 1989 GER Neander Runners 1:57:46 + 19:55
13 1408 Helmig Franziska 1988 GER Deutschland 1:58:03 +20:12
14 1397 Ohl Carolin 1988 GER Qualmende Socken 1:68:12 + 20:21
15 1447 Hartung Julia 1989 GER Deutschland 1:59:25 +21:34
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon

Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Seniorinnen W35 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
16 1386 Koschalka Melanie 1988 GER Deutschland 1:59:48 +21:57
17 1241 Sohnel Marie 1986 GER Deutschland 2:00:52 + 23:01
18 2528 Tellmann Jana 1987 GER Deutschland 2:02:16 +24:25
19 2338 Arnolds Theresa 1985 GER Deutschland 2:03:10 +25:19
20 411 Krahn Janina 1989 GER Deutschland 2:03:15 +25:24
21 2346 Hack Sandra 1989 GER Deutschland 2:03:31 + 25:40
22 249 Kiick Anne 1988 GER Deutschland 2:03:48 + 25:57
23 403 Fehling Swantje 1987 GER Deutschland 2:04:00 + 26:09
24 1928 Wierich Ilvana 1985 GER Deutschland 2:06:20 + 28:29
25 2225 Griinewald Jeanette 1987 GER Deutschland 2:06:39 +28:48
26 2574 Lichtenthéler Sarah 1989 GER Deutschland 2:08:15 +30:24
27 1462 Martin Nele 1987 GER MaJu SRL United 2:09:09 +31:18
28 885 Miiller Kerstin 1985 GER Deutschland 2:11:21 +33:30
29 255 Schwarzkamp Lara 1987 GER Deutschland 2:12:18 + 34:27
30 22 Ropertz Madeleine 1985 GER Deutschland 2:12:29 + 34:38
30 754 Grieger Svenja 1989 GER TrailPower 2:12:29 + 34:38
32 1654 Utech Beth 1987 GER KenyaConnection 2:13:02 + 35:11
33 313 Scholz Monika 1988 GER Deutschland 2:13:35 + 35:44
34 1941 Daniielian Ruzanna 1987 GER Deutschland 2:14:34 +36:43
35 1283 Droste Stephanie 1987 GER Deutschland 2:14:48 + 36:57
36 907 Glaser Teresa 1988 GER Deutschland 2:14:50 + 36:59
37 2550 Weilk Valentina 1987 GER Deutschland 2:16:45 + 38:54
38 1188 Lichteblau Silke 1988 GER BSG-Evonik Rheinland 2:16:47 + 38:56

eV.
39 2158 Gesper Simone 1985 GER Deutschland 2:16:54 +39:03
40 1015 Schneider Elisa 1988 GER MobilLab 2:17:32 + 39:41
41 1016 Nakajima Myu 1987 GER MobilLab 2:19:08 +41:17
42 1889 Wichers Aneta 1989 GER #rumrennen 2:19:44 +41:53
43 1062 Welzel Katharina 1986 GER Deutschland 2:20:14 +42:23
44 1048 Schumacher Nina 1987 GER Box Club Wipperfiirth 2:21:57 + 44:06
1978 e.V.
45 2252 Moldenhauer Marina 1986 GER LG Ultralauf 2:22:35 +44:44
46 1981 Sperlich Lea 1988 GER ERDINGER Active TEAM 2:24:14 + 46:23
47 544 Schnarre Michele 1989 GER Deutschland 2:24:54 +47:03
48 2359 Kober Daniela 1988 GER Deutschland 2:26:06 +48:15
49 1542 Pitz-Michaelis Friederike 1988 GER Deutschland 2:27:16 + 49:25
50 548 Asmuth Daniela 1989 GER Deutschland 2:27:59 + 50:08
51 1393 Sieben Corina 1986 GER #runvegan 2:29:42 + 51:51
52 1531 Wang Qianru 1986 GER Deutschland 2:30:13 + 52:22
53 856 Burkart Lisa 1988 GER Deutschland 2:32:48 + 54:57
54 395 Malcherczyk Agnes 1986 GER Deutschland 2:33:30 + 55:39
55 396 Malcherczyk Evelyn 1987 GER Deutschland 2:33:46 + 55:55
56 2326 Heidelberg Janina 1988 GER Deutschland 2:34:31 + 56:40
57 569 Alcantara Anika 1985 GER Deutschland 2:35:04 +57:13
58 1926 Orth Annika 1989 GER Deutschland 2:35:55 + 58:04
59 876 Vieira Amancio Bruna 1988 GER Deutschland 2:36:03 +58:12
60 62 WesselLinda 1985 GER Deutschland 2:37:03 +59:12
61 1790 Lattarulo Janine 1986 GER Das Bergische 2:37.06 +59:15
62 894 Rachow Frederike 1989 GER Deutschland 2:37:13 + 59:22
63 156 Brandt Jennifer 1986 GER Deutschland 2:40:42 +1:02:51
64 1151 Rhoden Imke 1987 GER Deutschland 2:44:41 + 1:06:50
65 1112 ERer Elisabeth 1986 GER Deutschland 2:45:45 +1:07:54
66 1304 Rudolph Claudia 1988 GER Meckenheimer SV 2:48:29 +1:10:38
67 1598 Vogt Rebekka 1987 GER Deutschland 2:49:21  +1:11:30
68 841 Corrigan Rebecca 1987 GER Ladybirds 2:55:36 +1:17:45
69 2039 Uttendorf Mona 1989 GER Deutschland 2:59:.08 +1:21:17
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Seniorinnen W35 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
70 2295 Kesper Nadine 1987 GER Dextro Energy Sport Team 2:59:19  +1:21:28
Halbmarathon, Senioren M40 17.03.2024 / 10:00
Lange: 21,098km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 349 Leins Sebastian 1982 GER LG Sieg 1:25:10
2 1269 Baumert Oliver 1982 GER #iamsport 1:26:00 +0:50
3 582 Rickmann Dennis 1983 GER BasisTeam 1:26:09 +0:59
4 1010 Czaplewski Witold 1983 GER MobilLab 1:26:59 +1:49
5 497 Schuhmann Thorsten 1984 GER Team Faultier-Wir 1:28:47 + 3:37
kommen an, wenn wir
6 1012 East Garon 1984 GER MobiLab 1:29:06 + 3:56
7 2282 Feldgen René 1980 GER Deutschland 1:29:08 + 3:58
8 2097 Zietan Peter-Frederik 1983 GER LG Gummersbach 1:29:40 +4:30
9 1796 Atsumi Tomoyuki 1984 GER Deutschland 1:29:43 +4:33
10 1366 Bartels Bjorn 1981 GER Deutschland 1:31:48 +6:38
11 1653 Utech Michael 1983 GER KenyaConnection 1:32:37 +7:27
12 2545 Schneewolf Jorg 1984 GER LG Rhens/ Ehlscheid 1:33:21 +8:11
13 865 Zeese Bjérn 1980 GER PSV Brihl Triathlon Team 1:34:39 +9:29
14 1908 Eifler Jan 1981 GER Deutschland 1:35:00 +9:50
15 590 Engels Martin 1981 GER Schwimmbutze Hangelar/ 1:35:21 +10:11
Bonn
16 2113 Stotzel Timo 1984 GER LG Miillenbach 1:35:30 +10:20
17 1392 Kobayashi Yasunori 1980 GER Deutschland 1:36:41 +11:31
18 1712 Wollgarten Daniel 1980 GER Wolli Runners Wolsdorf 1:36:46 +11:36
19 1786 Szabo Aron 1982 GER Kolner Triathlon-Team 01 1:36:52 +11:42
20 1787 Pfannebecker Peter 1983 GER Deutschland 1:38:17 +13:07
21 2562 Sauermann Jan 1981 GER Schwarz-Weif Scheel 1:38:45 +13:35
22 47 Sekulla Martin 1980 GER Deutschland 1:39:37 +14:27
23 2184 Wegner Matthias 1980 GER #teamkélschemeile 1:39:42 +14:32
24 2047 Jungmann Sebastian 1980 GER Atlético Oferta 1:39:46 + 14:36
25 1830 Urbschat Dennis 1982 GER 1. FC Kéln 1:39:49 +14:39
26 1704 Hodenius Daniel 1983 GER Deutschland 1:40:24 + 15:14
27 1720 Brandt Dennis 1983 GER Deutschland 1:40:29 +15:19
28 2077 Karger Matthias 1983 GER Deutschland 1:41:13 +16:03
29 1328 Kuhr Andreas 1982 GER Deutschland 1:41:22 +16:12
30 45 Werner Sebastian 1984 GER Deutschland 1:41:23 +16:13
31 212 Stutz Sebastian 1982 GER LC Frieingsdorf 1:42:00 + 16:50
32 2165 Wolf Ingo 1980 GER Lobo's Laufschule 1:43:17 + 18:07
33 1312 Kiinster Michael 1982 GER Deutschland 1:43:20 +18:10
34 1344 Krumpen Sven 1983 GER Deutschland 1:44:12 +19:02
35 319 Studier Oliver 1984 GER Deutschland 1:44:45 +19:35
36 2148 Odenthal Oliver 1980 GER TV Erkelenz 1:45:05 +19:55
37 646 Dorr Tilman 1981 GER Bonner RG 1:45:20 +20:10
38 2570 Adler Marco 1984 GER Deutschland 1:45:41 + 20:31
39 2307 Dementev Sergej 1984 GER Deutschland 1:45:59 +20:49
40 2541 Lange Torsten 1980 GER LG Donatus Erftstadt 1:46:09 + 20:59
41 2710 Molitor Carsten 1980 GER LG Meulenwald Fdhren 1:47:12 + 22:02
42 1224 Lazar Oliver 1984 GER Deutschland 1:47:31 + 22:21
43 2575 Matusek Arkadiusz 1981 GER Deutschland 1:47:41 +22:31
44 2533 Kleber Philipp 1982 GER Deutschland 1:48:48 + 23:38
45 1231 Brachthduser Peter 1984 GER Neander Runners 1:49:12 + 24:02
46 600 Dubina Alexander 1984 GER Deutschland 1:49:35 +24:25
47 2207 Kuhlewind Hanno 1981 GER HeightsHouseRunners 1:50:36 + 25:26
48 1034 Visser Christopher 1984 GER Deutschland 1:51:45 + 26:35
49 1005 Witzel Michael 1981 GER gicom AG 1:51:59 + 26:49
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M40 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
50 1773 Reingard Witalli 1983 GER Deutschland 1:52:32 +27:22
51 398 Lauff Gerd 1981 GER Deutschland 1:53:44 + 28:34
52 1106 Habermann Richard 1984 GER JK Hybrid 1:53:56 + 28:46
53 1489 Boussion Emmanuel 1982 GER Deutschland 1:54:18 +29:08
54 1732 Bretsch Markus 1983 GER Ausdauerschule bunert 1:54:29 +29:19
55 484 Akaltan Peter 1980 GER Deutschland 1:54:32 +29:22
56 2515 Wullen Bernd 1981 GER Deutschland 1:54:39 +29:29
57 1454 Thomas Adam 1981 GER Deutschland 1:55:04 +29:54
58 2503 Becker Matthias 1982 GER Deutschland 1:55:37 + 30:27
59 1532 Dieffendahl Holger 1982 GER Deutschland 1:55:51 + 30:41
60 440 Paulzen Christoph 1983 GER iRUN 1:56:15 +31:05
61 1591 Knédler Marco 1980 GER Diirener TV 1847 1:56:34 +31:24
62 1793 Kromp Daniel 1981 GER Deutschland 1:56:40 +31:30
63 2095 Beeres René 1982 GER TV Witzhelden 1:56:43 +31:33
64 2381 Raatz Michael 1981 GER Deutschland 1:56:45 +31:35
65 17 Otto Till 1982 GER Deutschland 1:56:54 +31:44
66 2087 Fiechtl Falko 1980 GER Deutschland 1:57:02 +31:52
67 2340 Ballan-Arnolds Stefan 1982 GER Deutschland 1:57:09 +31:59
68 756 Kronschewski Mirco 1982 GER Deutschland 1:57:41 + 32:31
69 1897 Plepla Patrick 1981 GER Deutschland 1:57:42 +32:32
70 1085 Kiipper Sebastian 1980 GER 78er Borussen Lauftreff 1:57:46 + 32:36
71 1686 Aksenov Alexander 1982 GER Deutschland 1:57:58 + 32:48
72 650 Yurov Yury 1984 GER Deutschland 1:58:03 + 32:53
73 1374 Kaczmarek Tomasz 1984 GER Deutschland 1:58:05 + 32:55
74 2223 Baumeister Sebastian 1982 GER Deutschland 1:58:14 + 33:04
75 1152 Voigt Niklas 1983 GER Suche Laufgruppe in Kéin 1:568:21 + 33:11
76 2258 Lohmer Niklas 1983 GER Deutschland 1:58:43 + 33:33
77 2529 Schuck Hendrik 1984 GER TSV Lippoldsberg 1:58:45 +33:35
78 265 Kaiser Bastian 1984 GER Deutschland 1:58:50 + 33:40
79 1372 Hiller Dirk 1980 GER Deutschland 1:59:01 + 33:51
80 1087 Brohl Philipp 1980 GER 78er Borussen Lauftreff 1:59:32 + 34:22
81 8622 Metzger Timo 1982 GER Deutschland 1:59:55 + 34:45
82 1217 Niedziela Sebastian 1980 GER Radevormwald 2:00:09 + 34:59

Dahlhausen
83 2056 Fischer Frank 1981 GER CrossFit GenGym 2:00:17 + 35:07
84 2193 Beuermann Marco 1983 GER Deutschland 2:00:45 + 35:35
85 304 Kdogler Christoph 1983 GER Deutschland 2:00:49 + 35:39
86 1001 Schiefers Michael 1982 GER Deutschland 2:01:27 + 36:17
87 2281 Kellermann Dieter 1980 GER Sportverein Brachthausen 2:01:32 + 36:22

Wirme
88 1162 Heister Martin 1981 GER Lauftreff enorm 2:02:00 + 36:50
89 1413 Dreyer David 1984 GER 78er Borussen Lauftreff 2:02:26 +37:16
90 1545 Maucher Matthias 1980 GER Schwabenpower 2:02:54 + 37:44
91 12 Kramer Stefan 1983 GER Deutschland 2:03:12 + 38:02
92 523 van Gemmeren Riidiger 1984 GER Die Schénen und das 2:03:38 + 38:28

Biest
93 2033 Gerharz Marc 1982 GER Deutschland 2:04:00 + 38:50
94 1139 Schoppe Daniel 1980 GER Deutschland 2:04:35 + 39:25
95 314 Scholz Carsten 1981 GER Deutschland 2:04:54 + 39:44
96 1324 Bierbaum Martin 1981 GER Deutschland 2:05:19 + 40:09
97 1753 Halama Johannes 1982 GER Deutschland 2:05:52 +40:42
98 1544 Steinigeweg Hauke 1983 GER Deutschland 2:05:57 +40:47
99 1661 Wieczorek Robert 1984 GER LSF Minster 2:06:37 +41:27

100 1430 Giesen Pit 1984 GER MVI 2:07:17 + 42:07
101 1860 Mirgeler Carsten 1983 GER Deutschland 2:08:56 +43:46
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M40 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
102 575 Berger Otto 1980 GER Schlodderdich Xtreme 2:08:58 +43:48
Runners
102 1117 Seebach Stefan 1981 GER Willpower Circle 2:08:58 +43:48
104 880 Kopinski Robert 1982 GER Deutschland 2:09:10 +44:00
105 2372 Toth Istvan 1982 GER Deutschland 2:09:30 +44:20
106 1942 Pantel Tobias 1981 GER Deutschland 2:10:01 + 44:51
107 1456 Bardischewski Christian 1983 GER Deutschland 2:10:29 +45:19
108 1666 Howe Tim 1982 GER Deutschland 2:11:33 + 46:23
109 347 Zimmet Moritz 1982 GER Deutschland 2:11:51 + 46:41
110 541 Olofsson Simon 1983 GER Deutschland 2:13:35 +48:25
111 1697 Pelargus Tim 1981 GER Forsbacher 2:13:44 +48:34
Temposchnecken
112 2337 Neu Stefan 1981 GER Deutschland 2:15:04 +49:54
113 1755 Scholz David 1980 GER Deutschland 2:15:27 + 50:17
114 1266 Barr David 1983 GER Echte Friinde 2:16:36 +51:26
115 760 Litzenkirchen Luca 1981 GER Deutschland 2:16:59 +51:49
116 1410 Bihler Stefan 1981 GER Deutschland 2:17:27 +52:17
117 1519 Hammer Thorsten 1980 GER Deutschland 2:18:05 + 52:55
118 1385 Ldding Stephan 1984 GER Deutschland 2:18:07 + 52:57
119 1465 Kowolkk Sebastian 1982 GER Deutschland 2:21:01 + 55:51
120 1431 Schwarz Christian 1983 GER Henkel Logistik 2:21:31 + 56:21
121 1433 Ballmann Oliver 1980 GER Henkel Logistik 2:24:37 + 59:27
122 728 Rutha Jan 1984 GER Hirschrudel 2:24:46 + 59:36
123 533 Ohnemus Johannes 1984 GER Deutschland 2:26:44 +1:01:34
124 869 Schiitt Daniel 1984 GER Deutschland 2:26:49 +1:01:39
125 791 NieRen David 1984 GER Deutschland 2:30:12 +1:05:02
126 2121 ORwald Daniel 1983 GER Deutschland 2:35:04 +1:09:54
127 874 Marburg Dominic 1984 GER Deutschland 2:35:32 +1:10:22
128 1014 Subkhangulov Anton 1984 GER MobilLab 2:59:08 +1:33:58
129 1299 Fiolka Torsten 1980 GER Meckenheimer SV 3:21:40 +1:56:30

Halbmarathon, Senioren M45
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 1089 Arman Efdal 1978 GER 78er Borussen Lauftreff 1:25:32
2 1676 Hartmann Manfred 1975 GER Feuerwehr Bergisch 1:27:13 +1:41
Gladbach
3 1597 Ziem Alexander 1975 GER Deutschland 1:32:20 +6:48
4 2238 Strobel Otto 1977 GER DLRG Vallendar 1:32:27 + 6:55
5 124 Gutermuth Markus 1977 GER Deutschland 1:33:31 +7:59
6 2064 van Dillen Tobias 1976 GER Run Squad CGN 1:33:52 +8:20
7 1682 Bottcher Zaido 1976 GER LAZ Rhein-Sieg 1:34:53 +9:21
7 1879 Wallgram Peter 1977 GER Deutschland 1:34:53 +9:21
9 3003 Hambuch Giinther 1975 GER Runtastical 1:34:58 +9:26
10 1373 Bayer Oliver 1975 GER Deutschland 1:36:36 +11:04
11 402 Philipp-Zende Stefan 1976 GER DJK Novesia Neuss 1:37:19 +11:47
12 1713 Warnke Michael 1977 GER Deutschland 1:37:35 +12:03
13 2274 Neumann Maik 1975 GER TSV Dieringhausen 1:38:05 +12:33
14 213 Yoshizawa Yoichi 1977 GER Deutschland 1:38:33 +13:01
15 107 Brandstadter Mathias 1976 GER Deutschland 1:38:38 +13:06
16 2367 Pienkny Sven 1976 GER ERDINGER Active TEAM 1:38:52 +13:20
17 2572 Peters Joerg 1978 GER Erdinger Active Team / 1:39:18 +13:46
18 1192 Werheid Volker 1978 GER Deutschland 1:42:43 +17:11
19 2382 Réttgen Frank 1978 GER LG Wipperfiirth 1:42:47 +17:15
20 536 Kliebe Bernd 1975 GER Sport fir Spenden 1:43:41 +18:09
21 1579 Paech Andreas 1976 GER ERGO sports Kéln 1:44:04 +18:32
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M45 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
22 192 Schmittner Andre 1976 GER Wiehltaler Leichtathletik- 1:44:16 +18:44
Club
23 2273 Weiss Ingo 1977 GER YOLO TOURS 1:44:51 +19:19
24 2173 Probst Florian 1975 GER Deutschland 1:45:08 +19:36
25 1727 Milz Nikolaus 1975 GER Deutschland 1:45:17 +19:45
26 61 Piehler Bjorn 1977 GER BSG DEVK KOLN 1:45:45 +20:13
27 2306 Bier Max 1977 GER Deutschland 1:45:48 +20:16
28 888 Riedel Fabian 1976 GER Deutschland 1:45:52 +20:20
29 1264 Engels Oliver 1976 GER Meckenheimer SV 1:46:44 +21:12
30 2603 Dix Marcel 1977 GER SGi Raubach 1:46:51 +21:19
31 1437 Giinday Kaan 1978 GER Siilz Crew 1:46:53 +21:21
32 2183 Heyne Karsten 1976 GER #teamkoélschemeile 1:46:56 +21:24
33 10 Wanzek Thor 1976 GER Deutschland 1:47:26 +21:54
34 2530 Knopp Thomas 1976 GER Lokomotive Ohlenberg 1:47:33 +22:01
35 999 Hormemann Mike 1979 GER Deutschland 1:47:38 +22:06
36 1552 Josef Hanno 1977 GER Deutschland 1:47:41 + 22:09
37 1083 Burbach Patrick 1978 GER 78er Borussen Lauftreff 1:47:55 +22:23
38 1215 Eidens André 1975 GER TSV Saalhausen 1:48:11 +22:39
39 1286 Seitzinger Christian 1975 GER Stadtkirche Lebenswert 1:48:35 +23:03
eV.
40 1891 Sankey James 1975 GER Stay Lazy 1:48:46 +23:14
41 1688 Ottmaier Klaus 1977 GER Deutschland 1:49:03 + 23:31
42 966 Wiederhold Ulrich 1976 GER Deutschland 1:49:08 +23:36
43 2199 Wolfsdorf Olaf 1977 GER DBNA-EYR-Ahlen 1:49:59 +24:27
44 1680 Ulff Michael 1978 GER Feuerwehr Bergisch 1:50:51 + 25:19
Gladbach
45 736 Ev Fritz 1975 GER Praxis Malz Bonn 1:51:05 + 25:33
46 2532 Rennemeier Christoph 1976 GER Deutschland 1:51:10 + 25:38
47 1694 Henk Sascha 1977 GER SV Windhagen 1:52:13 + 26:41
48 391 Heinz Andreas 1978 GER Deutschland 1:562:32 + 27:00
49 1435 Vahl Axel 1977 GER Deutschland 1:52:58 + 27:26
50 1789 Koch Torsten 1979 GER Lauftreff Lidinghausen 1:563:21 + 27:49
51 2349 Wismann Ralf 1979 GER Triathlon Team Disseldorf 1:53:40 + 28:08
52 1977 Becker Oliver 1977 GER LG Miillenbach 1:54:22 + 28:50
53 367 Nielen Tobias 1977 GER Deutschland 1:54:27 + 28:55
54 1189 Achenbach Oliver 1978 GER LG Miillenbach 1:54:41 + 29:09
55 1718 Mund Tobias 1975 GER Deutschland 1:55:14 + 29:42
56 558 Hinxlage Christian 1977 GER Deutschland 1:55:33 + 30:01
57 1632 Schwetzel Wolfram 1975 GER Lokomotive Nippes 1:56:34 + 31:02
58 1837 Doster Ulf 1975 GER Deutschland 1:56:57 +31:25
59 344 Theis Ame 1977 GER Deutschland 1:57:04 + 31:32
60 473 Pracht Frank 1977 GER Fette Elfen Dellbriick 1:57:18 + 31:46
61 1913 Ruland Arne 1979 GER Deutschland 1:57:23 + 31:51
62 1940 Miebach Daniel 1976 GER Deutschland 1:57:34 +32:02
63 2081 Lugowski Pawel 1977 GER Deutschland 1:57:51 +32:19
64 721 Berres Marcus 1976 GER Deutschland 1:57:54 + 32:22
65 2548 Bubenzer Tim 1978 GER TSV 1888 Dieringhausen 1:57:56 +32:24
eV.
66 485 Dehmel Norman 1978 GER Deutschland 1:68:12 + 32:40
67 180 Klossek Martin 1979 GER Lauffreunde Hadi Wesel 1:58:21 + 32:49
68 2220 Schénzer Guido 1976 GER Deutschland 1:58:36 + 33:04
69 2320 Brauner Andre 1976 GER Deutschland 1:58:59 + 33:27
70 441 Wirtz-Flume Stefan 1978 GER iRUN 1:59:18 + 33:46
71 992 Oehms Ole 1978 GER Stiftung Wadentest 1:59:58 + 34:26
72 1965 Winkelmann Christian 1978 GER pulsschlag Laufteam 2:00:38 + 35:06
73 1204 Netzel Michael 1977 GER MTV Vater Jahn Peine 2:02:19 + 36:47
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M45 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
74 934 Lindner Bj6rn 1975 GER Deutschland 2:02:30 + 36:58
75 70 Anders Nils 1977 GER Deutschland 2:02:49 +37:17
76 1829 Stefer Markus 1978 GER Feuerwehr Remscheid- 2:02:51 +37:19

Lenne
77 2226 Bea Dominik 1977 GER Supergea 2:03:53 + 38:21
78 1116 Naumann Benjamin 1977 GER Die bergischen Jungs / 2:03:55 + 38:23
Wuppertal
79 1165 Fehl Bjern 1975 GER Willpower Circle 2:04:51 +39:19
80 2376 Trafton Joseph 1978 GER Deutschland 2:05:29 + 39:57
81 1683 Scherer Martin 1977 GER Conny "bewegt" 2:05:34 + 40:02
82 262 Schmitz Thorsten 1977 GER Deutschland 2:05:52 +40:20
83 1469 Markus Lampe 1976 GER Deutschland 2:06:21 + 40:49
84 1155 Gradl Christoph 1975 GER 7Gnomes 2:07:12 +41:40
85 220 Falk Valentin Philippe 1978 GER Deutschland 2:07:59 +42:27
86 717 Stahle Sergej 1978 GER Deutschland 2:08:48 +43:16
87 1179 Grlitzner Bjorn 1976 GER Marathon und Triathlon 2:11:23 + 45:51
Mulheim
88 1754 Rosgen Klaus 1976 GER Deutschland 2:11:42 +46:10
89 1608 Gickler Daniel 1978 GER Deutschland 2:13:02 +47:30
90 666 Bunge René 1979 GER #werunwiesbaden 2:13:11 +47:39
91 1384 Schéfer Jens 1975 GER Deutschland 2:13:19 +47:47
92 872 Schliter Michael 1975 GER Deutschland 2:14:19 +48:47
93 426 Rings Martin 1977 GER Lokomotive Ohlenberg 2:18:49 +53:17
94 2523 Borchardt Dirk 1979 GER Deutschland 2:19:10 + 53:38
95 1571 Bravo Daniel 1975 GER Deutschland 2:19:41 + 54:09
96 8276 Peppel Marco 1976 GER WRTC 2:19:57 + 54:25
97 1167 Warzecha Christian 1977 GER Kathringe Runners 2:24:20 + 58:48
98 1974 Demirci Yavuz 1979 GER pulsschlag Laufteam 2:29:42 +1:04:10
99 1610 Stollwerk Robert 1979 GER Mud Energy 2:31:06 +1:05:34
100 2119 Coester Matthias 1979 GER gicom AG 2:35:11  +1:09:39
101 279 Wilkerling Patrick 1975 GER Deutschland 2:36:07 +1:10:35
102 63 Panizzi Marco 1978 GER Deutschland 2:39:22 +1:13:50

Halbmarathon, Seniorinnen W40
Lange: 21,098km - Zeitlaufe

17.03.2024 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 288 Flecken Rebecca 1982 GER Deutschland 1:41:53
2 1190 Marggraf Marion 1982 GER ERDINGER Active TEAM 1:43:44 + 1:51
3 158 Menke Julia 1981 GER Deutschland 1:47:26 +5:33
4 1035 Marseille Britta 1981 GER Deutschland 1:47:43 + 5:50
5 111 Genc Yvonne 1981 GER Deutschland 1:49:55 + 8:02
6 118 Rapsch Katharina 1983 GER Deutschland 1:50:09 + 8:16
7 2234 RiB Yasemin 1981 GER Deutschland 1:52:41 +10:48
8 2311 Selbach Katharina 1982 GER #sundayisrunday 1:53:16 +11:23
9 1847 Hoénscheid Corinna 1980 GER Selbstlaufer Altenahr 1:54:08 +12:15
10 437 Wirtz Marina 1981 GER iRUN 1:54:25 +12:32
11 346 Becker Kathrin 1982 GER #iamsport 1:55:04 +13:11
12 2128 Gries Sabrina 1981 GER Deutschland 1:55:07 +13:14
13 778 Moritz Janine 1983 GER Mach 3 1:55:21 +13:28
14 2505 ValBlen Linda 1984 GER Deutschland 1:56:00 + 14:07
15 282 Kohnen Sonja 1980 GER HSG Niederzier 1:56:43 + 14:50
16 2303 Alexiou Jiota 1980 GER Deutschland 1:57:00 + 15:07
17 663 Kowalski Janka 1983 GER Deutschland 1:57:14 + 15:21
18 1163 Heister Julia 1982 GER Lauftreff enorm 1:57:34 + 15:41
19 573 Tiemesmann Silke 1983 GER LLG 80 Nordpark Kéln 1:57:44 + 15:51
eV.
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Seniorinnen W40 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
20 987 Hilgermann Jolanda 1983 GER Deutschland 1:58:05 +16:12
21 1370 Gerding Agnieszka 1982 GER Deutschland 1:58:42 + 16:49
22 1877 Kroll Valeska 1980 GER 1. FC Spich 1:58:45 +16:52
23 1858 Reichert Katrin 1982 GER LG Bahndamm 1:59:02 +17:09
24 2333 PI6tz Sabrina 1984 GER ATV Hiickeswagen 2:00:05 +18:12
25 2322 Beyer Heike 1984 GER SSF Bonn Traithlon 2:00:35 +18:42
26 1194 Curylo Beata 1981 GER Deutschland 2:00:47 + 18:54
27 184 Schlicht Sarah 1982 GER Deutschland 2:01:18 +19:25
28 1705 Hodenius Sabrina 1982 GER Deutschland 2:01:27 + 19:34
29 179 Tiede Kristin 1982 GER Lauffreunde Hadi Wesel 2:01:43 +19:50
30 1618 Holstein Sarah 1982 GER Laufen gegen Leiden e.V. 2:02:31 +20:38
31 2055 Fischer Anja 1984 GER CrossFit GenGym 2:03:22 +21:29
32 409 Comnelia Wiesner 1982 GER Deutschland 2:04:35 +22:42
33 1564 Hofmann Hanne 1984 GER Deutschland 2:04:58 + 23:05
34 1881 Kolm Magdalene 1980 GER TV Attendorn TRI-TIME 2:05:57 + 24:04
35 1375 Drewes Katja 1980 GER Deutschland 2:07:31 + 25:38
36 360 Reiff Doris 1984 GER Deutschland 2:07:47 + 25:54
37 1425 Clark Laura 1980 GER Deutschland 2:08:04 +26:11
38 1759 Tsymbaliuk Oksana 1984 GER Deutschland 2:09:31 +27:38
39 1698 Selbach Dany 1980 GER Forsbacher 2:10:25 +28:32

Temposchnecken
40 1051 Hamm Bernadette 1984 GER Deutschland 2:10:39 + 28:46
41 1395 Sonnenberg Katja 1980 GER Qualmende Socken 2:11:09 +29:16
42 1520 Hammer Nicole 1980 GER Deutschland 2:12:18 + 30:25
43 1181 Schmitz Julia 1983 GER Deutschland 2:13:16 +31:23
44 2116 Richartz Mareike 1981 GER Deutschland 2:13:19 +31:26
45 1920 Brenner Bianca 1980 GER Deutschland 2:14:50 + 32:57
46 1549 ERer Liisa 1981 GER ERDINGER Active TEAM 2:15:37 +33:44
47 2154 Marcon Caroline 1981 GER Deutschland 2:15:49 + 33:56
48 964 Teuber Meike 1981 GER Deutschland 2:16:54 + 35:01
48 1627 Witkowski Yasmina 1981 GER Deutschland 2:16:54 + 35:01
50 788 Kleiner Kristina 1984 GER Trailhounds Cologne 2:17:27 + 35:34
51 1633 Hinkelbein Franziska 1983 GER Deutschland 2:17:32 + 35:39
52 123 Beekes Daniela 1980 GER Deutschland 2:17:37 + 35:44
53 1923 Bahr Sandra 1982 GER MACH3 Kéln e.V. 2:18:38 + 36:45
54 2387 Weingarten Tina 1983 GER Deutschland 2:18:45 + 36:52
55 1570 Leton Angela 1984 GER Deutschland 2:19:10 +37:17
56 95 Blaschke Britta 1982 GER Deutschland 2:19:55 + 38:02
57 1737 Woelk Christin 1984 GER Ausdauerschule bunert 2:20:26 + 38:33
58 1045 Leng Julia 1984 GER #dextroenergysportteam 2:21:53 + 40:00
59 2124 Kings Maggi 1980 GER Deutschland 2:22:25 +40:32
60 1451 Gortz Katja 1980 GER FunVorRun Witten 2:22:46 + 40:53
61 1693 Kowolik Julia 1982 GER Deutschland 2:23:41 +41:48
62 1672 Weinberg Alex 1980 GER Team beVegt.de 2:24:23 +42:30
63 1517 Warriner Marliese 1981 GER Deutschland 2:24:37 +42:44
64 2227 Blankenship Annika 1981 GER Deutschland 2:25:03 +43:10
65 1147 Chen Hong 1980 GER Deutschland 2:31:14 +49:21
66 1290 Christ Manuela 1980 GER Deutschland 2:32:08 + 50:15
67 2564 Gotzen Julia 1983 GER Deutschland 2:32:55 +51:02
68 2519 Pohlenz-Wetter Inga 1980 GER Marathon Madness 2:35:04 + 53:11
69 32 Klose Anja 1982 GER | Love Rath-Heumar 2:36:35 + 54:42
70 1193 Werheid Andrea 1982 GER Deutschland 2:38:40 + 56:47
71 535 Dohrmann Nora 1983 GER Deutschland 2:39:24 + 57:31
72 1979 Dickel Annika 1980 GER Mama macht mit! 2:39:38 + 57:45
73 1263 Borrek Catherine 1984 GER Deutschland 2:40:54 + 59:01
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Seniorinnen W40 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
74 2101 Dickersbach Maria- 1982 GER Zahlenjongleure op Jick 2:41:05 +59:12
Christina
75 397 Malcherczyk Yvonne 1983 GER Deutschland 2:41:48 + 59:55
76 1600 Funke Sanni 1982 GER Deutschland 2:42:37 +1:00:44
77 2218 Bruns Julia 1983 GER BasisTeam 2:49:40 +1:07:47
78 2211 Peters Frauke 1982 GER Deutschland 2:52:43 +1:10:50
79 1919 Dunkel-Klauck Nike 1980 GER ASV Kéln 2:53:01 +1:11:08
Halbmarathon, Seniorinnen W45 17.03.2024 / 10:00
Lange: 21,098km - Zeitldufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 2319 Noethen Claudia 1977 GER Deutschland 1:39:35
2 119 Engels Michaela 1978 GER Deutschland 1:42:59 +3:24
3 2401 Weber Jacqueline 1978 GER Deutschland 1:47:31 + 7:56
4 1833 Staninska Ana 1976 GER Deutschland 1:47:59 +8:24
5 44 Hoéver Kornelia 1977 GER Deutschland 1:50:49 +11:14
6 2344 Bosbach Danica 1977 GER #iamsport 1:52:41 +13:06
7 711 Engler Katrin 1978 GER Deutschland 1:55:04 +15:29
8 959 Sauermann Iris 1976 GER Deutschland 1:55:26 + 15:51
9 141 Holdenried Stephanie 1975 GER Deutschland 1:56:29 + 16:54
10 326 Funke Simone 1977 GER Deutschland 1:58:14 +18:39
11 1893 Roth Rieke 1976 GER #dieSchweinhunde 1:58:15 +18:40
12 1054 Cyrus Conny 1978 GER Mediterana - Das Tor zu 1:58:26 + 18:51
Sonne
13 1733 Martinez Novo Isabel 1978 GER Ausdauerschule bunert 1:58:28 +18:53
14 2265 Geller-Gravez Anne 1978 GER DJK Elmar Kohlscheid 1:59:56 +20:21
15 1845 Schubert Anka 1977 GER Mach 3 Kéln 2:00:07 +20:32
16 2044 Samp Alwine 1978 GER TV Attendorn 2:00:59 +21:24
17 734 Melnik Simone 1976 GER Deutschland 2:01:11 +21:36
18 433 Greifelt Anne 1978 GER LG Eder 2:01:32 +21:57
19 2368 Erhardt Irena 1977 GER DVAG 2:02:07 + 22:32
20 1808 Decker Manuela 1978 GER Deutschland 2:03:03 +23:28
21 1265 Engels Andrea 1977 GER Meckenheimer SV 2:03:13 +23:38
22 1815 Wurdel Melanie 1979 GER Soonwaldkeiler- 2:03:31 + 23:56
Soonwaldstiftung
23 100 Werner Meike 1979 GER Deutschland 2:03:34 + 23:59
24 3105 Doehler Belinda 1978 GER Deutschland 2:04:30 + 24:55
25 237 Merzkirch Megan 1975 GER Deutschland 2:05:17 +25:42
26 969 Schauerte Desirée 1979 GER Deutschland 2:09:12 +29:37
27 227 Miller Sabine 1977 GER LLGB80 Koln 2:10:57 +31:22
28 1400 Beyer Kristin 1978 GER Deutschland 2:11:07 +31:32
29 2186 Reintges Nicole 1975 GER Laufcamp Club 2:14:08 + 34:33
30 27 Seidel Heike 1978 GER Uedesheim Runners 2:14:47 + 35:12
31 2331 Schmidt-Schloden Natalie 1976 GER ATV Hiickeswagen 2:15:14 + 35:39
32 1969 Zlotos Karina 1976 GER pulsschlag Laufteam 2:16:47 +37:12
33 2549 Puhl Alexandra 1975 GER Deutschland 2:16:50 +37:15
34 1195 Lauber Birgit 1975 GER Deutschland 2:17:01 + 37:26
34 1541 Cuvelier Carmen 1978 GER LC Weilerswist 2:17:01 + 37:26
36 2543 Wiesel Patricia 1978 GER Feuerwehr 2:17:20 + 37:45
37 2187 Janson Mareike 1978 GER Siegburg Running Crew 2:17:55 + 38:20
38 793 Grof Susann 1976 GER Lauftreff Spich 2:19:48 +40:13
39 971 GroRBmann Antje 1979 GER Team Erobique 2:20:14 +40:39
40 1515 Wagner Diana 1979 GER Deutschland 2:21:46 +42:11
41 980 Hoffmann-TischnerInga 1975 GER Deutschland 2:21:57 +42:22
42 845 Schmidt Katja 1975 GER Deutschland 2:22:06 +42:31
43 86 Lischke Maya 1976 GER Deutschland 2:23:12 +43:37
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Seniorinnen W45 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
43 2566 Fiiglein Alexandra 1978 GER Deutschland 2:23:12 + 43:37
45 991 HelRling Silke 1977 GER Stiftung Wadentest 2:24:58 +45:23
46 993 Oehms Stefanie 1979 GER Stiftung Wadentest 2:25:08 +45:33
47 140 Jakob Renate 1979 GER Deutschland 2:26:27 + 46:52
48 1841 Gu Ying 1979 GER China-Sport 2:29:49 +50:14
49 854 Kling Sabine 1975 GER Grofe Gladbacher KG 2:31:04 +51:29
50 368 Zerbe Christina 1979 GER Deutschland 2:33:23 + 53:48
51 1399 Starck Daniela 1976 GER LLG St. Augustin 2:35:46 + 56:11
52 1369 Schaffrath llona 1977 GER TV Kuchenheim 2:36:38 + 57:03
52 2117 Himmelreich Melanie 1979 GER Laufbrigade Oberberg 2:36:38 +57:03
54 2166 Berndt Katharina 1975 GER Laufbrigade Oberberg 2:37:25 + 57:50
55 2563 Peters Nicole 1977 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 2:38:47 +59:12
56 626 Wedekind Sandra 1976 GER SC Neptun Porz 2:42:20 +1:02:45
57 598 Cooper Carmen 1976 GER VFL Wehbach 2:43:26  + 1:03:51
58 1880 Eltsova Valentina 1978 GER Deutschland 2:46:15 +1:06:40
59 1081 Arman Yasemin 1979 GER 78er Borussen Lauftreff 3:13:32  +1:33:57
60 1301 Kaubriigge Christina 1979 GER TV Attendorn 3:44:26  + 2:04:51

Halbmarathon, Senioren M50 17.03.2024 / 10:00
Lange: 21,098km - Zeitldufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 1351 Enke Andreas 1972 GER Triathlon Milheim 1:24:35
2 2126 Sroka Miroslaw 1974 GER Deutschland 1:30:56 +6:21
3 923 Miiller Rainer 1971 GER WILD HOG Cologne 1:31:12 +6:37
4 1168 Konigsbauer Heino 1973 GER Kathringe Runners 1:31:29 + 6:54
5 151 Hassel Lutz 1973 GER Sunny’s Runner 1:33:43 +9:08
6 40 Nieswand Patrick 1973 GER SC Holweide 1:37:56 +13:21
7 751 Burgmann Rafael 1970 GER Mach3 Kéln 1:38:26 + 13:51
8 1854 Schmalenbach Stefan 1971 GER SG Wenden 1:39:25 + 14:50
9 454 Hoéwer Oliver 1970 GER Deutschland 1:40:00 +15:25
10 240 Plinke Helmut 1971 GER Deutschland 1:40:54 +16:19
11 9670 Jaeger Gregor 1970 GER Laufennachplan 1:41:22 +16:47
12 1052 Rossignol Sébastien 1972 GER Mediterana - Das Tor zu 1:42:21 +17:46
Sonne
12 1093 Brors Stefan 1971 GER Skiclub Troisdorf 1:42:21 +17:46
14 596 Sohngen Sascha 1974 GER VFL Wehbach 1:42:50 +18:15
15 557 Wanko Michael 1972 GER Deutschland 1:43:44 + 19:09
16 1702 Kantelhardt Wolf 1973 GER DUV e.V. 1:44:47 +20:12
17 268 Ciirten Dirk 1970 GER Union Biesfeld Triathlon 1:45:34 +20:59
18 1289 Mores Frank 1974 GER Deutschland 1:45:43 +21:08
19 1360 Jagusch Andreas 1971 GER Deutschland 1:47:12 +22:37
20 108 Oberndorfer Martin 1972 GER LLG St. Augustin 1:47:22 +22:47
21 1735 Klinkhart Wolfgang 1974 GER Ausdauerschule bunert 1:47:26 +22:51
22 1706 Peter Weller Timm 1973 GER SV Bergisch Gladbach 1:48:32 + 23:57
1920/71 e.V.
23 1320 Weber Thorsten 1972 GER Deutschland 1:49:24 + 24:49
24 471 Rudolph Alexander 1974 GER Ford FCSD05 1:49:54 + 25:19
25 1047 Gottlieb Ralf 1972 GER Mediterana - Das Tor zu 1:50:44 +26:09
Sonne
26 986 Nohl Volker 1972 GER Deutschland 1:51:54 +27:19
27 1872 von Niswandt Timo 1973 GER ERGO sports Kéln 1:52:34 + 27:59
28 2035 Kummer Sergej 1972 GER Deutschland 1:52:48 +28:13
29 1367 Werner Martin 1973 GER VGS Kéln 1:53:49 +29:14
30 982 Simon Birger 1970 GER Deutschland 1:55:09 + 30:34
31 2332 Stoffel Holger 1970 GER ATV Huckeswagen 1:56:01 + 31:26
32 1319 Orbach-Littig Stefan 1972 GER Lauftreff Lindlar 1:57:30 + 32:55
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M50 - Fortsetzung
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
33 1100 Puschmann Martin 1971 GER Deutschland 1:57:44 + 33:09
34 2150 Stienemeier Frank 1971 GER KRAFT.KdIn 1:57:48 +33:13
35 1309 Schiiller Thorsten 1970 GER verliebt in KéIn 1:57:51 + 33:16
36 1292 Wiskirchen Alexander 1974 GER Deutschland 1:58:15 +33:40
37 8117 Engelbrecht Bjérn 1970 GER Deutschland 1:58:54 +34:19
38 446 Danisch Gregor 1972 GER Deutschland 1:59:39 + 35:04
39 2155 Loschko Markus 1973 GER LG Miillenbach 1:59:48 +35:13
40 1449 Melcher Stefan 1974 GER Ausdauerschule bunert 1:59:56 + 35:21
41 2188 Janson Marc 1974 GER Siegburg Running Crew 2:00:38 + 36:03
42 1674 Schlecht Daniel 1974 GER 7Summits Trail Crew 2:01:43 + 37.08
43 2120 Fischer Marcel 1971 GER Deutschland 2:02:12 + 37:37
44 1131 Schneider Simon 1972 GER Deutschland 2:02:21 +37:46
45 2287 Funk Kay 1970 GER Gaffel Lauffreunde 2:02:31 + 37:56
46 1805 Goossens Jean-Marc 1972 GER Deutschland 2:03:06 + 38:31
47 1227 Kosbow Michael 1973 GER Deutschland 2:03:15 + 38:40
47 8518 Schneider Kai 1973 GER Deutschland 2:03:15 + 38:40
49 1983 Jachtmann Guido 1972 GER ERDINGER Active TEAM 2:03:55 +39:20
50 2011 Schrader Nils 1974 GER RSV Staubwolke Refrath 2:04:25 + 39:50
51 1154 Martell Dirk 1970 GER TSG Altenhain 1900 e.V. 2:05:34 + 40:59
52 747 Ueberberg Markus 1974 GER VfL Engelskirchen 2:05:57 +41:22
53 748 Wild Matthias 1974 GER Deutschland 2:06:42 +42:07
54 1524 Kock Alexander 1974 GER wie echte Kenianer, halb 2:06:48 +42:13

so schnell, doppelt
55 2567 Theis Roman 1971 GER Deutschland 2:07:03 +42:28
56 477 Schafer Klaus 1973 GER Deutschland 2:07:33 + 42:58
57 1082 Giiltekin Aykut 1972 GER 78er Borussen Lauftreff 2:07:38 +43:03
58 1915 Stemmer Andreas 1973 GER TV Olpe 2:07:52 +43:17
59 1102 Fiillbier Andree 1974 GER Deutschland 2:07:54 +43:19
60 480 Stracke Volker 1972 GER Runnies United 2:08:04 +43:29
61 1070 Kbécher Sascha 1972 GER ERDINGER Active TEAM 2:09:02 +44:27
62 299 Kroger Nils 1974 GER Deutschland 2:09:42 +45:07
63 2514 Beetz Jakob 1974 GER Deutschland 2:10:18 +45:43
64 1824 Steinberg Oliver 1972 GER Schulper SV 2:12:38 +48:03
65 218 Mapel Michael 1972 GER LG Pronsfeld-Linebach 2:13:02 +48:27
66 1216 Freywald Eric 1972 GER Feuerwehr Disseldorf 2:13:54 +49:19
67 1122 Soos Paul 1974 GER TV Rodenkirchen Triathlon 2:14:22 +49:47
68 2032 Budack Lars 1971 GER GF Rhein-Mosel-Lahn e.V. 2:16:14 +51:39
69 2334 Marcinek Markus 1971 GER Deutschland 2:16:19 +51:44
70 1274 Beckers Thomas 1974 GER Rennteam Bullenwiese 2:16:54 +52:19
71 1169 Busch Marc 1971 GER Gifu Burdflitzer 2:17:41 + 53:06
71 1473 Blaschke Guido 1970 GER Konigsforster 2:17:41 + 53:06
73 266 Locke Sven 1972 GER Deutschland 2:18:28 + 53:53
74 1736 Kalthaus Andreas 1971 GER Ausdauerschule bunert 2:19:50 + 55:15
75 338 Dilg Martin 1973 GER Deutschland 2:20:37 + 56:02
76 1490 Berger Andreas 1971 GER Deutschland 2:23:34 + 58:59
77 808 Meyer Marcus 1971 GER Deutschland 2:25:19 +1:00:44
78 1638 Heimann André 1973 GER Deutschland 2:31:25 +1:06:50
79 1846 Herzwurm Robert 1973 GER Villeschreck 2:39:.57 +1:15:22
80 1945 Gross Uwe 1971 GER Happyhill Running Team 2:51:37 +1:27:02
81 792 GrofR Alexander 1971 GER Lauftreff Spich 3:02:29 +1:37:54
82 815 Stoll Alexander 1970 GER Saustoll 3:54:18 +2:29:43
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M55
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 226 Miiller Frank 1966 GER TSV Dieringhausen 1:31:47
2 131 Boelen-Theile Claus 1966 GER Deutschland 1:33:21 +1:34
3 1371 Kérbs Joe 1968 GER LT Ennert Bonn 1:35:26 +3:39
4 1491 Platzek Ridiger 1965 GER Zwei Freunde 1:36:27 +4:40
5 419 Wester Bernd 1968 GER Deutschland 1:37:40 +5:53
6 29 Runkel Kai 1969 GER LT IDE 1:38:29 +6:42
7 2181 Schneider Ralph 1966 GER Campus Performer 1:39:02 +7:15
8 2167 Foerster Heinrich 1969 GER TriCologne e.V. 1:39:44 + 7.57
9 421 Lutz Jirgen 1968 GER Deutschland 1:41:58 +10:11
10 1256 Celebija DraZen 1968 GER Team Barbariga 1:42:10 +10:23
11 1687 Biirger Malte 1969 GER KLG Klosterhof 1:42:38 +10:51
12 2296 Klosterhof 1 Kig 1965 GER KLG Klosterhof 1:43:32 +11:45
13 2069 Miiller Johannes 1967 GER Deutschland 1:43:46 +11:59
14 1403 Gerkum Ralf 1969 GER LLG St. Augustin 1:44:02 +12:15
15 2540 Mauter Jorg 1965 GER Wiehltaler LC 1:44:21 +12:34
16 2072 Réttgen Wolfgang 1966 GER 1. BC Wipperfeld 1:44:23 +12:36
17 1387 Hartmann Frederik 1968 GER Mediterana - Das Tor zu 1:44:49 +13:02
Sonne
18 870 Doérre Dirk 1969 GER 149 Technologies 1:44:59 +13:12
19 3333 Fink Oliver 1969 GER Deutschland 1:45:03 +13:16
20 2161 Spindler Christian 1969 GER Deutschland 1:45:31 +13:44
21 1558 Dr. Knebel Christof 1968 GER Hakuna Matata 1:45:57 +14:10
Foundation
22 1708 Grof3 Michael 1966 GER SV Bergisch Gladbach 1:46:51 + 15:04
1920/71 e.V.
23 2053 Capellmann Christoph 1967 GER Deutschland 1:47:05 +15:18
24 607 Moritz Ralf 1968 GER Lindenburg Academy 1:47:41 + 15:54
25 6164 Niederpriim Martin 1968 GER Rennsteiglaufverein 1:47:48 + 16:01
26 458 Hake Thomas 1969 GER Deutschland 1:48:25 +16:38
27 1086 Heer Dieter 1969 GER 78er Borussen Lauftreff 1:48:53 +17:06
28 142 Palsbrocker Andreas 1966 GER Deutschland 1:50:06 +18:19
29 773 Zimmermann Maik 1968 GER LT Diinnwalder TV 1:50:51 + 19:04
30 2520 Knauf Raimund 1965 GER Deutschland 1:50:58 +19:11
31 2314 Klein Harald 1966 GER BSG-Hitachyenergy-Bad 1:51:36 +19:49
Honnef
32 79 Frantzen Burkhard 1966 GER Deutschland 1:51:38 + 19:51
33 1485 Sevenich Andreas 1969 GER Team Sheldon 1:51:49 + 20:02
34 1774 Segbert Winfried 1969 GER FREILAUF 1:51:56 +20:09
35 1302 Hiigel Andreas 1968 GER Feuerwehr Heidingsfeld 1:52:13 +20:26
36 664 Buchholz Thomas 1969 GER Deutschland 1:52:53 + 21:06
37 69 Rollinghoff Andreas 1968 GER Deutschland 1:53:11 +21:24
38 561 Braun Pirmin 1966 GER parkrun Ehrenbreitstein 1:54:01 +22:14
Koblenz
39 2083 Piening Bernd 1969 GER ERDINGER Active TEAM 1:54:52 + 23:05
40 2370 Franzen Dietmar 1967 GER Deutschland 1:55:07 +23:20
41 2043 Schmitz Michael 1968 GER Lauftreff Birkerfeld 1:55:09 +23:22
42 789 Zaun Peter 1966 GER Triathlonpiraten 1:55:25 +23:38
43 838 Pust Oliver 1965 GER Team Trailrunning 1:56:00 +24:13
Westerwald
44 810 Niessen Alexander 1968 GER Deutschland 1:56:10 +24:23
45 1127 Glotzbach Christian 1967 GER Deutschland 1:56:38 + 24:51
46 2366 Eversberg Eckhard 1969 GER FC Deutsche Post 1:57:37 + 25:50
47 1961 Westphal Dieter 1965 GER pulsschlag Laufteam 1:59:04 +27:17
48 2373 Schwister Wolfgang 1966 GER #dieSchweinhunde 1:59:41 + 27:54
49 1223 Weber Wolfdietrich 1969 GER Deutschland 2:00:21 +28:34
50 80 Sander Frank 1968 GER TV Witzhelden 2:00:31 + 28:44
51 1368 Breznikar Lars 1968 GER Deutschland 2:01:36 + 29:49
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, Senioren M55 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
52 33 Tomow Tino 1966 GER Deutschland 2:02:02 + 30:15
53 1287 Dettmer Stefan 1969 GER Deutschland 2:02:33 + 30:46
54 1775 Holste Michael 1968 GER Deutschland 2:03:43 + 31:56
55 1187 Behnecke Marcus 1969 GER TV Frisch Auf Lennep 2:04:18 + 32:31
56 2561 Strohmeier Peter 1967 GER ERDINGER Active TEAM 2:04:44 + 32:57
57 498 Junk Thomas 1968 GER RTC Frechen 80 2:05:08 + 33:21
58 1200 Kramer Michael 1966 GER LT Dinnwalder TV 2:05:50 + 34:03
59 1111 Obermann Werner 1966 GER Deutschland 2:06:48 + 35:01
60 7 Roettger Michael 1965 GER TriTeam Radevormwald 2:06:56 + 35:09
61 1543 Campolo Salvatore 1967 GER Deutschland 2:07:07 + 35:20
62 618 Hauschildt Kai 1967 GER Conny bewegt 2:07:21 + 35:34
63 2539 Dr. Klimkiewicz Andreas 1965 GER Deutschland 2:07:22 + 35:35
64 1359 Gillmann Klaus 1969 GER Erstich 2:07:42 + 35:55
65 2066 Kissel Markus 1965 GER Deutschland 2:08:18 + 36:31
66 1874 Kaiser Stephan 1967 GER ERGO sports Koin 2:09:05 + 37:18
66 2017 Guentzel Peter 1966 GER BSG EWV/Regionetz 2:09:05 + 37:18
68 578 Erdweg Kurt 1968 GER Sportgruppe Reimann 2:09:07 +37:20
69 1243 Tiepolt Jens 1965 GER Deutschland 2:09:45 + 37:58
70 234 Pohl Marc 1968 GER Deutschland 2:10:43 + 38:56
71 431 Hartkens Stephan 1969 GER Deutschland 2:11:42 + 39:55
71 2102 Zimmermann Frank 1968 GER FC DeutschePost 2:11:42 + 39:55
73 606 Morick Andy 1967 GER Stadt Kéin ZB 2:12:08 +40:21
74 1968 Griinholz Ralf 1968 GER run2gether 2:12:36 + 40:49
75 2213 Schaefer Frank 1966 GER RV Altona 2:13:00 +41:13
76 1382 Abdel Kafi Hussam 1966 GER Deutschland 2:13:11 +41:24
76 1383 Guido Korn 1967 GER Deutschland 2:13:11 +41:24
78 774 Schmitt Michael 1968 GER Praxis Malz Bonn 2:14:01 +42:14
79 1210 Reuter Frank 1965 GER Die Glorreichen 2:14:31 +42:44
79 1888 Miiller Adam 1966 GER #rumrennen 2:14:31 +42:44
81 34 Keyser Jorg 1967 GER Deutschland 2:14:43 + 42:56
82 1171 Zimmer Marko 1968 GER Lauftreff SV Windhagen 2:14:55 +43:08
83 54 Seifried Michael 1969 GER Lufthansa Sportverein 2:15:28 +43:41
84 376 Etgeton Dirk 1968 GER Deutschland 2:15:49 +44:02
85 2257 Hartmann Johannes 1967 GER Deutschland 2:16:05 +44:18
86 2139 Kerinnis Jiirgen 1969 GER Marathon-Club Eschweiler 2:16:36 + 44:49
87 1842 Kremer Axel 1969 GER Deutschland 2:18:52 +47:05
88 8205 Frankel lan 1969 GER Sportlich-Team Bornheim 2:19:08 +47:21
89 1321 Rémer Michael 1968 GER Deutschland 2:19:10 +47:23
90 701 Cobodken Ralf 1968 GER Deutschland 2:19:13 +47:26
91 4545 Hiiwel Uwe 1966 GER Deutschland 2:19:41 +47:54
92 1673 Bocker Kalle 1967 GER VfL Ahaus 2:19:53 + 48:06
93 388 Kopka Marcel 1966 GER Deutschland 2:20:54 +49:07
94 1899 Seeger Burkhard 1966 GER LGO Bochum 2:21:50 + 50:03
95 1958 Wiklund Krister 1968 GER pulsschlag Laufteam 2:22:47 + 51:00
96 1547 Rautenbach Jiirgen 1965 GER Deutschland 2:23:47 + 52:00
97 2005 Bickel Alexander 1969 GER WDR-MausLauf 2:27:42 + 55:55
98 2348 Vogt Berthold 1965 GER Interbau Blink Giga Line 2:30:48 + 59:01

Ransbach
99 2524 Duwe Marc 1969 GER Deutschland 2:35:06 +1:03:19
100 1333 Meier Thomas 1969 GER LLG 80 Nordpark Kdln e. 2:40:14  +1:08:27
V.
101 372 Kriiger Arndt 1969 GER Deutschland 2:40:30 +1:08:43
102 2038 Schiffer Guido 1966 GER Deutschland 2:44:48 +1:13:01
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, M60, M65, M70, M75
Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 817 Dresen Engelbert 1952 GER Deutschland 1:30:46
2 1247 Leyendecker Matthias 1961 GER SC Fortuna Kéln 1:38:24 +7:38

3 188 Mobnkemeyer Michael 1951 GER Deutschland

4 1626 Michels Heinz 1948 GER LG Meulenwald Foéhren
5 1861 Claus Christian 1960 GER Deutschland
6 2266 Frohn Josef 1962 GER DJK Elmar Kohlscheid
7 2357 Scharrenberg Uli 1948 GER Fortuna Disseldorf Lauf
und Triathlon
8 2224 Schirmert Konrad 1961 GER DLRG OG Viersen-
Siichteln e.V.
9 2067 Duch Ludwig 1963 GER Hilden
10 776 Beuscher Henning 1963 GER TG Neuss
11 2275 Heinz Jost Karl 1961 GER LC Euskirchen
12 2163 Aretz Manfred 1947 GER Deutschland
13 2050 Arnold Jérg 1964 GER Team Swiss Life
14 39 Gleitsmann Thomas 1948 GER TS Bergisch Gladbach
1879 e.V.
15 2305 Cromm Andreas 1960 GER TUS Koln rrh.
16 150 -Josef Glisgen Hermann 1948 GER Deutschland
17 2544 Kriegeskotte Ralf 1963 GER TriCologne e.V.
18 522 Wotzlaw Mathias 1963 GER ASV Koln Triathlon
19 94 Seelig Helmut 1958 GER Solinger LC
20 1596 Miiller Michael 1945 GER Deutschland
21 691 Waldoff Michael 1961 GER Biel-Junkies
22 1813 Pelz Michael 1962 GER Moto Guzzi Freunde
23 2347 Pfolk Dieter 1963 GER Laufzentrum Martinstrafte
24 2317 Vindal Alain 1953 GER Deutschland
25 2021 Seifert Rolf 1960 GER Pointer und Setter
26 2090 Boehme Marc 1963 GER SVBG
27 2018 Schmidt Rudi 1952 GER TuS 05 Quettingen
28 1249 Asmus Sven 1962 GER DreamTeam
29 55 Roos Reiner 1961 GER Etjitnetjerannt
30 1748 Koch Thomas 1962 GER Hennefer Turnverein
31 89 Herzberg Ronny 1962 GER Deutschland
32 306 Huntscha Siegfried 1961 GER T#SoloNdk
32 1797 Pusch Klaus-Dieter 1963 GER Deutschland
32 2093 Stautz Volker 1964 GER SG Tri Power Rhein Sieg
35 2127 Jahner Detlef 1964 GER Wiehltaler Leichtathletik-
Club
36 56 Kreis Manfred 1958 GER NEW SG 26
Moénchengladbach
37 19 Tenckhoff Jirgen 1955 GER Tenckhoff
38 491 Rummler-Kihm Tobias 1959 GER RTC Frechen 80
39 500 Zimmer Martin 1962 GER Deutschland
40 559 Biittgen Peter 1955 GER Deutschland
41 560 Volkmer Andreas 1963 GER Deutschland
42 1955 Menzel Wolfgang 1955 GER LLG St. Augustin
43 1487 Nawrath Jérg 1961 GER Deutschland
44 1129 Fischer Norbert 1962 GER TV Dellbriick 1895 e. V.
45 1572 Stein Frank 1963 GER TuS 82 Opladen
46 9963 Buchenau Peter 1963 GER Korpermanager
47 979 Peters Uwe 1958 GER Die Renntiere
48 1593 Kucher Olaf 1963 GER LLG St. Augustin
49 495 Boelter Thomas 1963 GER ERGO sports Koin
50 2231 Loehr Joerg 1962 GER zatopek-eitorf
51 614 Sanders Thomas 1957 GER Deutschland
52 1516 Sing Lau Lut 1964 GER Deutschland

1:42:43 +11:57
1:43:06 +12:20
1:44:00 +13:14
1:44:02 +13:16
1:44:12 +13:26

1:44:18 +13:32

1:44:23 +13:37
1:44:49 + 14:03
1:45:10 +14:24
1:45:15 +14:29
1:46:26 + 15:40
1:46:33 +15:47

1:46:42 + 15:56
1:46:46 +16:00
1:46:56 +16:10
1:47:01 +16:15
1:47:24 + 16:38
1:47:33 +16:47
1:47:52 +17:06
1:49:36 +18:50
1:50:48 +20:02
1:51:00 +20:14
1:51:38 +20:52
1:51:40 + 20:54
1:51:57 +21:11
1:52:18 +21:32
1:52:20 +21:34
1:53:16 +22:30
1:53:56 +23:10
1:55:18 + 24:32
1:55:18 + 24:32
1:55:18 + 24:32
1:55:21 +24:35

1:56:29 +25:43

1:56:38 + 25:52
1:56:55 + 26:09
1:57:51 + 27:05
1:58:01 + 27:15
1:58:03 +27:17
1:68:42 + 27:56
1:59:44 + 28:58
1:59:48 +29:02
1:59:58 +29:12
2:00:40 + 29:54
2:00:52 + 30:06
2:01:06 + 30:20
2:02:05 +31:19
2:02:40 +31:54
2:03:13 +32:27
2:03:43 + 32:57
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, M60, M65, M70, M75 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
53 1280 Follmer Edgar 1960 GER Rugby Club Hirth e.V. 2:03:59 +33:13
53 1649 Barner Michael 1962 GER RSV Staubwolke Refrath 2:03:59 +33:13
55 2190 Schneider-Foitzik Paul 1952 GER TSV Bayer Dormagen TRI 2:04:32 + 33:46
56 1589 Otten Walter 1962 GER Deutschland 2:04:35 +33:49
57 1279 Mangrich Marcus 1964 GER tschiiss-Schweinehund / 2:05:03 +34:17

Fitnesstraining
58 1220 Eversmann Rainer 1956 GER Deutschland 2:05:15 + 34:29
59 1466 Alsch Bernd 1961 GER Deutschland 2:05:38 + 34:52
60 1105 Jakob Reuter Hans 1964 GER gicom 2:05:50 + 35:04
61 846 Walther Jérg 1962 GER Tri-Power Rhein-Sieg 2:06:04 +35:18
62 1398 Albert Matthias 1962 GER LLG St. Augustin 2:06:37 + 35:51
63 1825 Focks Martin 1964 GER Lauftreff Liidinghausen 2:06:46 + 36:00
64 2089 Kapka Andreas 1957 GER PCK Triathlon Witten 2:07:07 + 36:21
65 60 Vierhaus Udo 1956 GER Team 4haus 2:07:31 + 36:45
66 1703 Hartmann Mathias 1963 GER TuS 82 Opladen 2:07:54 + 37:08
66 2034 Beyer Henry 1956 GER Mirko's Running Team 2:07:54 + 3708
68 2502 Greiner Frank 1964 GER SC Aquarius Léhne 2:09:31 + 38:45
69 2404 LeiRBing Andreas 1964 GER LSF Miinster 2:09:49 + 39:03
70 1145 Schiinke Ulrich 1963 GER Deutschland 2:10:25 + 39:39
71 171 Uklan Detlev 1960 GER Deutschland 2:10:32 + 39:46
72 1870 Conradi Achim 1960 GER Deutschland 2:10:34 + 39:48
73 2304 Masur Manfred 1963 GER Deutschland 2:13:54 +43:08
74 1402 Schnitzler Klaus 1955 GER LLG St. Augustin 2:14:03 +43:17
75 713 Neidhardt Jochen 1964 GER Deutschland 2:14:08 +43:22
76 1259 Fickert Manfred 1959 GER BSG-Evonik Rheinland 2:14:31 +43:45
eV.
77 2222 Hartel Riidiger 1963 GER BSG RheinEnergie 2:14:38 +43:52
78 352 Syttkus Klaus 1964 GER Himmel un A4d Café 2:16:31 + 45:45
79 2149 Scheitza Falko 1961 GER LGO Bochum 2:17:39 + 46:53
80 1270 Neise Anno 1961 GER Funken Feinripp 2:18:16 +47:30
81 9 Juchems Hartmut 1955 GER lustvolllaufenlernen 2:18:38 +47:52
82 1471 Heuer Michael 1964 GER Konigsforster 2:19:34 +48:48
83 2015 Roth Dieter 1957 GER LT Widdersdorf 2:19:39 + 48:53
84 1153 Dr. Siegel Jorg 1952 GER Siegel Triathlon Team 2:19:46 +49:00
85 2313 Krause Andreas 1963 GER KLG Klosterhof 2:19:53 + 49:07
86 2240 Merzadah Chellaram 1960 GER Deutschland 2:20:07 +49:21
87 1553 Leicht Erich 1961 GER LA TUS Mayen 2:21:20 + 50:34
88 384 Thimel Roland 1956 GER Ganzschénlangsam 2:21:27 + 50:41
89 2204 Weber Stefan 1964 GER Deutschland 2:22:14 +51:28
90 26 Everts Frank 1959 GER Uedesheim Runners 2:22:32 +51:46
91 399 Wagner Kalle 1963 GER TV Hoffnungsthal 2:22:49 + 52:03
92 739 Félling Peter 1958 GER Johannes und die 7 2:23:06 + 52:20
Zwerge
93 1700 Marseille Martin 1953 GER TV Witzhelden 2:23:55 + 53:09
94 1839 Bippus Jiirgen 1959 GER 7 Summits Trail Crew 2:24:32 + 53:46
95 1294 Salingré Michael 1953 GER Ingenieurbiro Salingré 2:25:54 + 55:08
96 1381 Schaub Frank 1960 GER TuS Kaan-Marienborn 2:29:07 + 58:21
97 210 Liebig Dieter 1958 GER BSG-Evonik Rheinland 2:29:21 + 58:35
eV.
98 1412 Burghof Arndt 1964 GER SDD 2:29:59 + 59:13
99 122 Basri Benek Hasan 1960 GER TV Witzhelden 2:31:56  +1:01:10
100 989 Lebitsch Robert 1964 GER Deutschland 2:34:.00 +1:03:14
101 1823 Liinendonk Lothar 1952 GER Team Crazyluenis 2:34:10 +1:03:24
Korschenbroich
102 1166 Kettner Bernd 1953 GER Deutschland 2:36:40 +1:05:54
103 2565 Briickmann Rainer 1953 GER Running Team Bad Ems 2:38.54 +1:08:08
104 1233 Sturm Ralf 1959 GER TriathlonSteckelCologne 2:40:30 +1:09:44
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50. Kdnigsforst-Marathon mit Halbmarathon
Bergisch-Gladbach, Albertus-Magnus-Gymnasium , 17.03.2024

ERGEBNISSE

Halbmarathon, M60, M65, M70, M75 - Fortsetzung

Lange: 21,098km - Zeitldufe

17.03.2024 / 10:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
105 223 Schmidt Michael 1957 GER Deutschland 2:40:54 +1:10:08
106 4504 Berndt Bodo 1960 GER TV Witzhelden 2:44:34 +1:13:48
107 2157 Scholtyseck Joachim 1958 GER Deutschland 2:47:21  +1:16:35
108 1878 Mébus Volkmar 1953 GER LT Skinny Bergheim 02 2:47:23 +1:16:37
109 407 Klippstein Achim 1955 GER S.C. Disternich 1958 e.V. 2:57:10 +1:26:24
110 1937 Ley Bernhard 1959 GER TTC Barbroich 1958 e. V. 3:03:07 +1:32:21
111 53 Schroyens Erwin 1961 GER Tenckhoff 3:16:25 + 1:45:39
112 1699 Rose Harald 1955 GER WDR MausLaufGruppe 3:24:12  +1:53:26
113 1909 Berthold Klaus 1959 GER 2 Friends 3:48:35 +2:17:49
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