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3000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) 193 Rößing Tammo 1997 GER Laufgem. Harlingerland 10:10,48

5000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (5) 397 Mickein Emil 1996 GER Volkssport 19:35,20

5000m, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (2) 309 Knorr Jonas 2005 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 19:04,97

3000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (5) 158 Gajewski Milan 1986 GER Deutschland 11:24,25
2 (11) 322 Hipp Conrad 1989 GER Volkssport 13:27,19

134 Hämmelmann Lino 1987 GER Volkssport n.a.
320 Funke Arne André 1989 GER Team Pummelhummel n.a.

5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (12) 322 Hipp Conrad 1989 GER Volkssport 23:27,67
320 Funke Arne André 1989 GER Team Pummelhummel n.a.

3000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

200 Llanos-Farfán Rebekka 1989 GER Volkssport n.a.

3000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (2) 175 Baal Tom 1982 GER Adidas Runners Berlin 10:28,95
2 (4) 150 Bommelmann Karl-Heinz 1980 GER Volkssport 10:54,17
3 (6) 315 Dr. Kollock Ronny 1978 GER Die KamiKatzen 11:29,70
4 (7) 199 Lemm Tobias 1979 GER SCC Berlin 11:43,87
5 (8) x Stolz Steffen 1978 GER Volkssport 11:46,59
6 (9) 122 Mihoci Dr. Andrija 1980 CRO AK Medjimurje 11:48,16

7 (12) 198 Röse Daniel 1978 GER Volkssport 13:27,60
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5000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) 308 Kiekeben Denis 1977 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 18:50,36
2 (4) 315 Dr. Kollock Ronny 1978 GER Die KamiKatzen 19:21,84
3 (7) 307 Hlawenka Heinrich 1983 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 20:29,40

4 (16) 313 Fauth Sven 1976 GER Volkssport 24:24,54
301 Hasler Ivo 1981 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn n.a.

3000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (13) 109 Palm Melanie 1977 GER VfL Tegel 13:37,73
2 (19) 112 Preßler Franziska 1984 GER Volkssport 18:39,12

5000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (9) 319 Radatz Christiane 1984 GER LG Mauerweg 21:59,77
2 (15) 304 Herrmann Julia 1979 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 23:41,18

3000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (3) 133 Stark Udo 1972 GER Volkssport 10:48,23
2 (10) 127 Knöpke Andreas 1969 GER Volkssport 13:16,78
3 (17) 125 Knorr Ronald 1968 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 15:55,25

5000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (3) 336 Dornberger Frank 1974 GER SCC Berlin 19:13,15
2 (8) 317 Künstner Jörn 1970 GER LG Mauerweg 21:48,52

3 (13) 334 Popov Evgeni 1974 GER Volkssport 23:32,15
4 (18) 316 Lüder Dr. Steffen 1966 GER LC Ron-Hill Berlin 26:15,19

5000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (17) 310 Sy Kristin 1971 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 25:09,54

3000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (14) 128 Seirig Volkmar 1956 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 13:41,96
2 (15) 117 Schmidt Norbert 1957 GER Team Oberhavel 14:00,22
3 (18) 118 Jäger Wienfried 1957 GER LC Ron-Hill Berlin 16:23,72
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5000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (6) 355 Hummel Siegbert Simon 1961 GER OSC Berlin 20:04,06
2 (10) 302 Stiegler Jens 1963 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 22:42,74
3 (11) 318 Dermitzel Rene 1962 GER OSC Berlin 22:53,36
4 (14) 398 Weisse Peter 1960 GER Kissingen SV Berlin 23:36,31

306 Kulczak Mario 1963 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn n.a.

3000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (21) 129 Herwig Rita 1955 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 20:16,62

3000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (16) 390 Köhnke Wilfried 1947 GER Polizei SV Berlin 15:48,32
2 (22) 121 Krätzschmar Peter 1953 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 24:47,81

Kreidner Helmut 1954 GER SC Siemensstadt Berlin n.a.

5000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 19:00
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

390 Köhnke Wilfried 1947 GER Polizei SV Berlin n.a.

3000m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (20) 186 Schädel Sylvia 1950 GER 1.VfL FORTUNA Marzahn 18:55,34

3000m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

197 Ziems Helge 1941 GER LC Ron-Hill Berlin aufg.
114 Wahner Dr. Eberhard 1943 GER Volkssport n.a.

3000m, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 23.04.2024 / 18:15
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (23) 101 Eichner Sigrid 1940 GER LG Mauerweg 26:35,00

Legende
n.a....Nicht angetreten aufg...Aufgegeben


