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5km Straßenlauf, Alle 21.09.2024 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 486 Heynen Tobias 1981 GER SV Haldern Lauftreff 18:49
2 438 Lübberdink Julius 1999 GER Deutschland 18:55 + 0:06
3 568 Schlagenwerth Simon 2009 GER FC Viktoria Heiden 19:08 + 0:19
4 471 Goletzko Christof 1971 GER SG Borken 19:19 + 0:30
5 485 Kubani Andrej 1972 GER LC Borken 19:46 + 0:57
6 481 Sniers Elena 2002 GER Deutschland 20:27 + 1:38
7 476 Küper Toni 2008 GER FC Viktoria Heiden 20:51 + 2:02
8 562 Haane Stefan 1978 GER SG Borken 21:15 + 2:26
9 459 Möllers Henning 1985 GER Deutschland 21:51 + 3:02

10 474 Lammering Maik 1985 GER GUT Elting KG 22:32 + 3:43
11 573 Kopmann Lucie 1995 GER SV AEGIER 09 Hannover 22:45 + 3:56
12 489 Strotmann Luisa 2002 GER LSF Münster 23:01 + 4:12
13 475 Küper Leo 2004 GER FC Viktoria Heiden 23:17 + 4:28
14 566 Lessnow Mark 1971 GER Deutschland 23:35 + 4:46
15 482 Vriesen Anne 1988 GER SV Benediktushof 23:40 + 4:51
16 569 Wensing Guido 1979 GER Deutschland 24:05 + 5:16
17 473 Callegari Anja 1981 GER SG Borken 24:35 + 5:46
18 488 Borowski Thomas 1985 GER FC Viktoria Heiden 24:36 + 5:47
19 484 Parthe Maria 1958 GER SV Benediktushof 25:52 + 7:03
20 483 Parthe Manfred 1957 GER SV Benediktushof 25:53 + 7:04
21 522 Rohring Justus 2009 GER Deutschland 26:24 + 7:35
21 561 Gröninger Franziska 1998 GER Deutschland 26:24 + 7:35
23 478 Mecking Rebekka 1984 GER Deutschland 26:39 + 7:50
24 457 Schroer Klaus 1963 GER Deutschland 26:53 + 8:04
25 477 Grütering Markus 1974 GER Deutschland 26:56 + 8:07
25 555 Seyer Carolin 1985 GER Deutschland 26:56 + 8:07
27 465 Simoneit Andre 1974 GER Deutschland 26:58 + 8:09
28 450 Albersmann Frank 1985 GER Deutschland 27:13 + 8:24
28 452 Schmitt Cornelia 1982 GER Deutschland 27:13 + 8:24
28 456 Herda Maike 1985 GER Deutschland 27:13 + 8:24
31 549 Rathmer-Albersmann

Sven
1985 GER Deutschland 27:14 + 8:25

32 461 Mückenhaupt Carina 1984 GER Deutschland 27:18 + 8:29
33 449 Pels Fabian 2000 GER Deutschland 27:19 + 8:30
34 480 Sniers Irmgard 1965 GER Lauftreff Heiden 28:47 + 9:58
35 468 Kruse Christoph 1973 GER SG Borken 28:49 + 10:00
35 469 Rommel Beatrix 1964 GER SG Borken 28:49 + 10:00
37 559 Gazibera Sara 2004 GER Deutschland 28:51 + 10:02
38 558 Gazibera Elvis 1972 GER Deutschland 28:53 + 10:04
39 458 Greven Karin 1982 GER FC Viktoria Heiden 29:38 + 10:49
40 432 Render Louis 2003 GER Deutschland 30:32 + 11:43
41 454 Bold Sabine 1976 GER Deutschland 30:52 + 12:03
42 451 Pälchen Harald 1963 GER Deutschland 31:18 + 12:29
43 470 Hinz Merle 2005 GER SG Borken 32:46 + 13:57
44 453 Klüppel Melanie 1982 GER Deutschland 32:47 + 13:58
45 440 Dowe Jessica 1989 GER Deutschland 32:57 + 14:08
46 446 Niewerth Theresa 2009 GER Deutschland 33:55 + 15:06
47 431 Busch Hannah 2002 GER Deutschland 34:32 + 15:43
47 552 Busch Maja 2004 GER Deutschland 34:32 + 15:43
49 444 Rohloff Josie 2011 GER Deutschland 35:08 + 16:19
49 445 Niewerth Daniela 1982 GER Deutschland 35:08 + 16:19
51 443 Rohloff Anika 1982 GER Deutschland 35:12 + 16:23
52 441 Burkart Tanja 1978 GER Deutschland 35:43 + 16:54
52 442 Löchtermann Birgit 1980 GER Deutschland 35:43 + 16:54
54 437 Kowalski Jutta 1966 GER SG Borken 39:01 + 20:12
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10km Straßenlauf, Alle 21.09.2024 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 502 Lahser Yann 1994 GER LC Adler Bottrop 35:00
2 560 Zingler Adrian 1993 GER RSF Borken 36:49 + 1:49
3 532 Brömmel Lisa 1987 GER RSF Borken 40:06 + 5:06
4 572 Elvers Gerrit 1994 GER RSF Borken 40:17 + 5:17
5 557 Mecking Sven 1982 GER Deutschland 41:03 + 6:03
6 565 Bollenberg Jörg 1972 GER Deutschland 42:30 + 7:30
7 580 Rölver Daniela 1979 GER SUS Stadtlohn 42:45 + 7:45
8 497 Brüchert-Pastor Nils 1969 GER PV Triathlon TG Witten 43:42 + 8:42
9 495 Soliman Karim 1992 GER Deutschland 43:54 + 8:54

10 504 Westheider Tim 1985 GER SG Borken 44:04 + 9:04
10 518 Sniers Elena 2002 GER Deutschland 44:04 + 9:04
12 516 Streuer Daniel 1977 GER Deutschland 44:05 + 9:05
13 579 Rose Christian 1989 GER Deutschland 44:06 + 9:06
14 578 Janzen Eva 1988 GER SV Adler Weseke 45:11 + 10:11
15 509 Meijerink Erik 1978 GER Deutschland 45:22 + 10:22
16 581 Lücke Nicole 1979 GER SUS Stadtlohn 45:36 + 10:36
17 570 Wienen Herbert 1954 GER FC Viktoria Heiden 46:49 + 11:49
18 540 Callegari Andreas 1978 GER SG Borken 47:32 + 12:32
19 563 Haane Stefan 1978 GER SG Borken 48:14 + 13:14
20 507 Nienhoff Mathis 2008 GER Deutschland 48:19 + 13:19
21 515 Ebbert Markus 1973 GER Deutschland 48:24 + 13:24
22 501 Schneider Marcel 1985 GER Deutschland 48:30 + 13:30
23 543 Hanne Neele 2002 GER Deutschland 48:49 + 13:49
24 517 Broß Markus 1968 GER Deutschland 49:28 + 14:28
25 525 Vahlenkamp Michael 1977 GER Pin Pals 50:50 + 15:50
26 582 Walfort Patrick 1992 GER SV Union Wessun 50:54 + 15:54
27 511 Kowalski Achim 1968 GER SG Borken 51:04 + 16:04
28 503 Holdschlag Bernd 1960 GER Lauftreff Nordvelen 52:14 + 17:14
29 493 Stenkamp Dirk 1962 GER LAZ Rhede 52:16 + 17:16
30 500 Scholl Jennifer 1986 GER Deutschland 52:28 + 17:28
31 583 Hater Andreas 1964 GER SG Borken 52:42 + 17:42
32 567 Lehmann Stefan 1987 GER SV Teuto Riesenbeck 53:28 + 18:28
33 513 Stegemann Pia 1998 GER SG Borken 57:02 + 22:02
34 492 Clahsen Steffen 1979 GER FC Viktoria Heiden 57:42 + 22:42
34 520 Lechtenberg Jan 1984 GER Deutschland 57:42 + 22:42
36 514 Lechtenberg Julia 1988 GER Deutschland 58:12 + 23:12
37 519 Heiss Mara 1990 GER Deutschland 58:35 + 23:35
38 521 Lechtenberg Fabienne 1983 GER Deutschland 58:36 + 23:36
39 564 Kreilkamp Josef 1965 GER Deutschland 59:36 + 24:36
40 491 David Brouka Ruben 2001 GER Deutschland 59:51 + 24:51
41 510 Ostertag Monika 1954 GER Deutschland 1:02:25 + 27:25


