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Westf. Bestleistung M30 10,22 Kosenkow Alexander WE Mannheim 29.07.2016

100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:40
Zeitläufe Wind: I:-3,1; II:-3,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 235 Jenk Andreas 1991 WE TV Wattenscheid 01 11,69 1./I
2 53 Quinke Christoph 1994 WE LC Attendorn 12,04 1./II
3 75 Wenker Felix 1993 WE LG Brillux Münster 13,42 3./II

aW 297 Fröse Jan-Luca 2002 WE LG Brillux Münster 11,23 -/I
aW 236 Spitzer Max 1999 WE TV Wattenscheid 01 11,56 (.551) -/I
aW 237 Superniok Maximilian 2002 WE TV Wattenscheid 01 11,56 (.551) -/I

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M30 1:45,96 Wülbeck Willi WE Aachen 30.05.1986

800m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 294 Kraus Kai 1990 WE Warburger Sportverein 2:12,19
aW 206 Schmitz Robin 2001 WE TSVE 1890 Bielefeld 2:13,42

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:03,81 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M30 7:46,74 Fitschen Jan WE Wattenscheid 12.08.2007

3000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 171 Drunagel Niklas 1993 WE SV Brackwede 8:58,61 PB
2 202 Hussein Saman Rasheed 1994 WE TSVE 1890 Bielefeld 9:42,48

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M30 42,82 LAV co op Dortmund WE Ahlen 12.06.1983

4x100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:30
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) StG Schalke 04-Deilinghofen-Herford WE StG Schalke 04-Deilinghofen-Herford 59,13
1: 307, Wichlacz Fabian (1989) 2: 36, Tornau Martin (1984)
3: 33, Kunigo Hayato (1978) 4: 35, Sträwe Alexander (1979)

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M30 2,30 Mögenburg Dietmar WE München 21.06.1992

Hochsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52

53 Quinke Christoph 1994 WE LC Attendorn ab.

Ergebnis Offiziell:16:22:54
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Westf. Bestleistung M30 7,82 Klepsch Winfried WE Tel Aviv (ISR) 27.07.1986

Weitsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 53 Quinke Christoph 1994 WE LC Attendorn 6,00 -0,1
6,00 x - - - -
-0,1 -3,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 187 36 92 186 78 270 53
Ergebnis Offiziell:15:51:34

Westf. Bestleistung M30 21,42 Buder Oliver-Sven WE Sevilla (ESP) 21.08.1999

Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 41 Gronau Sebastian 1991 WE LA SV Herten 11,02
10,85 10,50 x 11,02 x x

2 (2) 75 Wenker Felix 1993 WE LG Brillux Münster 10,56 =PB
10,56 10,31 x 10,46 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 154 75 41 151 187
Ergebnis Offiziell:10:43:22

Westf. Bestleistung M30 67,64 Möllenbeck Michael WE Dortmund 08.06.2002

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 41 Gronau Sebastian 1991 WE LA SV Herten 35,85
33,86 x 35,85 x x x

2 (4) 75 Wenker Felix 1993 WE LG Brillux Münster 28,46
26,90 x 27,98 x 28,46 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 75 22 40 151 187 154 41
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M30 83,72 Nicolay Christian WE Ulm 16.07.2006

Speerwurf, Senioren M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 218 Mathmann Jan 1994 WE TV Beckum 46,04 SB
44,61 x 44,61 44,65 45,57 46,04

2 (2) 75 Wenker Felix 1993 WE LG Brillux Münster 39,12
x 32,80 32,26 33,26 x 39,12

Startreihenfolge 1 2
Finale 75 218
Ergebnis Offiziell:15:25:28
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Westf. Bestleistung M35 10,22 Kosenkow Alexander WE Mannheim (GER) 29.07.2016

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:40
Zeitläufe Wind: I:-3,1; II:-3,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 169 Scheidemann Jan 1985 WE SV 1860 Minden 12,33 2./I
2 234 Sandhaus Matthias 1989 WE TV Vreden 12,37 3./I
3 128 Becker Marijan 1989 WE Recklinghäuser LC 12,87 2./II
4 238 Pälmke Christoph 1986 WE TV Werne 03 13,45 4./II
5 23 Temchenko Vladyslav 1987 WE DJK Blau-Weiß Annen 13,97 5./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M35 20,65 Kosenkow Alexander WE Ulm (GER) 27.07.2014

200m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:20
Zeitläufe Wind: I:-3,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 234 Sandhaus Matthias 1989 WE TV Vreden 25,68
2 128 Becker Marijan 1989 WE Recklinghäuser LC 26,31
3 23 Temchenko Vladyslav 1987 WE DJK Blau-Weiß Annen 27,44
4 238 Pälmke Christoph 1986 WE TV Werne 03 27,83

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M35 1:52,35 Pfeiffer Detlef WE Leverkusen (GER) 03.08.2003

800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 68 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 2:07,43 PB
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:03,81 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M35 3:50,93 Schulten Hans-Dieter WE Lüttich (BEL) 18.05.1975

1500m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 68 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 4:41,38
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,59 63 Eisfeld Maurice WE
800m 2:42,77 63 Eisfeld Maurice WE
1200m 3:47,26 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M35 8:15,20 Schulten Hans-Dieter WE Dortmund (GER) 06.07.1976

3000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 172 Janicki Adam 1988 WE SV Brackwede 8:59,98
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46
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Westf. Bestleistung M35 4,72 Heumann Eike-Johannes WE Voerde (GER) 10.06.2012

Stabhochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (2) 79 Johanning Rene 1987 WE LG Bünde-Löhne 3,10
- - - - - - - - - - O O r

Ergebnis Offiziell:13:25:57

Westf. Bestleistung W30 11,23 Paschke Melanie WE Leverkusen (GER) 26.08.2001

100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:20
Zeitläufe Wind: I:-1,4; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 34 Ohlmeyer Kristina 1992 WE FC Schalke 04 13,92 2./I
2 59 Rehnen Hannah 1993 WE LC Paderborn 14,27 3./I

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W30 22,94 Rockmeier Birgit WE Regensburg (GER) 17.06.2006

200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:40
Zeitläufe Wind: I:-3,2; II:-2,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 184 Werner Nicola 1992 WE TG Holzwickede 27,68 1./I
2 31 Frantz Stephanie 1992 WE FC Schalke 04 28,80 3./I
3 59 Rehnen Hannah 1993 WE LC Paderborn 29,51 4./I
4 129 Huber Jacqueline 1992 WE Recklinghäuser LC 30,36 2./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W30 50,28 Thimm Ute WE Seoul (KOR) 25.09.1988

400m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 184 Werner Nicola 1992 WE TG Holzwickede 63,83
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W30 4:13,21 Krebs Denise WE Erfurt (GER) 09.07.2017

1500m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 65 Krämer Alexandra 1990 WE LC Rapid Dortmund 5:11,89
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,98 65 Krämer Alexandra WE
800m 2:47,19 65 Krämer Alexandra WE
1200m 4:11,10 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W30 8:43,11 Lokar Claudia WE Monte Carlo (MON) 09.09.1995

3000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 65 Krämer Alexandra 1990 WE LC Rapid Dortmund 10:42,07
2 207 Serafinowski Nadine 1991 WE TSVE 1890 Bielefeld 11:54,14
3 71 Jörke Carina 1990 WE LG Ahlen 11:56,38
4 175 Wentzlaff Marina 1992 WE SV Brackwede 12:37,64
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Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W30 49,45 TV Deilinghofen WE Bremen (GER) 06.09.1998

4x100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) LC Paderborn WE LC Paderborn 55,23
1: 56, Byner Silke (1973) 2: 59, Rehnen Hannah (1993)
3: 54, Arns Sabine (1969) 4: 58, Geers Kerstin (1971)

2 (4) LG Dorsten WE LG Dorsten 62,88
1: 300, Kalinowski Sonja (1976) 2: 301, Spielmann Sylvia (1964)
3: 82, von Bracht Nadine (1979) 4: 302, Bock Julia (1990)

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W30 1,90 Braun Sabine WE Götzis (AUT) 27.05.1995

Hochsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

1 (1) 212 Gude Fenja 1993 WE TuS Germania 1910 Horstmar 1,52
- - - - - - - - - - O O -

XXX
2 (2) 185 Roswora Samja 1993 WE TG Zur roten Erde Schwelm 1,48 PB

- - - - - - O O O O O XXX
3 (5) 72 Klein Pia 1994 WE LG Brillux Münster 1,32

- - - - O O O XXX
Ergebnis Offiziell:13:12:52

Westf. Bestleistung W30 6,76 Braun Sabine WE Frankfurt/Main (GER) 28.06.1997

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 212 Gude Fenja 1993 WE TuS Germania 1910 Horstmar 5,36 +0,2 SB
5,10 5,36 5,16 - - 4,86
+0,3 +0,2 0,0 -0,4

2 (5) 185 Roswora Samja 1993 WE TG Zur roten Erde Schwelm 4,82 -0,2 PB
4,82 4,66 4,73 4,51 x x
-0,2 0,0 +1,7 -0,4

3 (7) 34 Ohlmeyer Kristina 1992 WE FC Schalke 04 4,66 -0,4
4,66 4,55 4,61 x 4,54 x
-0,4 +0,9 +0,9 -0,3

4 (10) 144 Köhler Eva 1992 WE SuS Bertlich 1945 4,33 +0,1
x 4,27 4,22 4,33 3,91 4,14

-0,1 -0,3 +0,1 -0,1 -2,1
5 (11) 72 Klein Pia 1994 WE LG Brillux Münster 4,06 +0,1

3,80 4,06 x x 2,52 3,83
0,0 +0,1 -0,2 -0,2

73 Kochanek Teresa 1993 WE LG Brillux Münster ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 72 39 226 73 144 229 185 183 34 198 261 212
Ergebnis Offiziell:13:56:21
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Westf. Bestleistung W30 15,84 Werner Marianne WE Duisburg (GER) 26.07.1958

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 84 Schütte Lisa 1993 WE LG Geseke 11,58 SB
10,89 10,72 11,14 11,10 11,58 11,37

2 (4) 42 Speier Sarah 1994 WE LA SV Herten 9,26
9,16 8,80 9,10 9,21 9,26 8,88

73 Kochanek Teresa 1993 WE LG Brillux Münster ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 77 220 215 73 16 47 82 42 261 84
Ergebnis Offiziell:12:00:46

Westf. Bestleistung W30 56,14 Rühlow Anne Chatrine WE Burgsteinfurt (GER) 05.10.1971

Diskuswurf, Seniorinnen W30 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 84 Schütte Lisa 1993 WE LG Geseke 34,04 SB
31,72 x 31,66 34,04 31,12 x

2 (2) 42 Speier Sarah 1994 WE LA SV Herten 32,05 SB
x x 32,05 29,74 29,53 30,04

3 (4) 113 Stroetmann Eva 1993 WE LG Rheine-Elte 26,21 PB
24,81 25,08 21,66 25,39 23,95 26,21

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 113 261 42 84
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W30 51,71 Braun Sabine WE Talence (FRA) 19.09.1999

Speerwurf, Seniorinnen W30 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 212 Gude Fenja 1993 WE TuS Germania 1910 Horstmar 36,89 PB
33,89 35,95 34,76 33,09 36,89 35,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 183 77 82 49 47 107 212
Ergebnis Offiziell:15:28:53

Westf. Bestleistung W35 11,60 Rost Erika WE Lage (GER) 02.06.1979

100m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:20
Zeitläufe Wind: I:-1,4; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 183 Strophff Carolin 1988 WE TG Holzwickede 13,54 1./I
2 39 Fiedler Carolin 1985 WE LA SV Herten 14,42 4./I PB
3 198 Wienkämper Sabrina 1985 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 14,74 5./I SB

Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung W35 24,52 Braun Sabine WE Götzis (AUT) 26.05.2001

200m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:40
Zeitläufe Wind: I:-3,2; II:-2,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 183 Strophff Carolin 1988 WE TG Holzwickede 28,37 2./I
2 39 Fiedler Carolin 1985 WE LA SV Herten 30,86 3./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W35 56,40 Pauls Brigitte WE Dortmund (GER) 31.05.1981

400m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 88 Grewatta Patricia 1986 WE LG Hamm 66,72 PB
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W35 9:21,76 Bultmann Schütz Birte WE Leverkusen (GER) 31.07.2009

3000m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 205 Priemer Maren 1989 WE TSVE 1890 Bielefeld 11:44,96 PB
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W35 1,82 Braun Sabine WE Götzis (AUT) 03.06.2000

Hochsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

1 (3) 39 Fiedler Carolin 1985 WE LA SV Herten 1,40
- - - - - O O O O XXX

Ergebnis Offiziell:13:12:52

Westf. Bestleistung W35 6,51 Braun Sabine WE BO-Wattenscheid (GER) 07.07.2002

Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 261 Holtkamp Meike 1988 WE VfL Kamen 5,02 -0,5 PB
x 5,02 x x 4,92 4,71

-0,5 0,0 -1,8 -1,5
2 (3) 198 Wienkämper Sabrina 1985 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 4,86 +1,0 SB

4,77 4,77 4,72 4,62 4,86 4,84
0,0 +0,8 -0,5 0,0 +1,0 +0,5

3 (4) 183 Strophff Carolin 1988 WE TG Holzwickede 4,84 0,0 PB
4,37 4,64 4,60 4,83 4,66 4,84
-0,1 -0,8 0,0 -0,9 +0,2 0,0

4 (6) 229 Kowall Wiebke 1987 WE TV Unna 1861 4,72 +0,5 PB
4,53 4,63 4,63 4,59 4,58 4,72
+0,1 -0,7 0,0 0,0 +0,2 +0,5

5 (8) 39 Fiedler Carolin 1985 WE LA SV Herten 4,41 -1,2
x 4,34 x x 4,41 4,40

+0,1 -1,2 +0,4
6 (9) 226 Schuh Melanie 1989 WE TV Lengerich 4,34 +1,4 PB

x x x 4,28 4,17 4,34
-0,2 -0,9 +1,4
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Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 72 39 226 73 144 229 185 183 34 198 261 212
Ergebnis Offiziell:13:56:21

Westf. Bestleistung W35 12,29 Jokiel Annett WE Lage (GER) 01.09.2001

Dreisprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 198 Wienkämper Sabrina 1985 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 10,52 +1,5 SB
10,27 10,21 10,30 10,19 10,52 10,47
-0,1 -0,2 -0,5 +2,8 +1,5 +0,6

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 210 222 122 198
Ergebnis Offiziell:11:19:13

Westf. Bestleistung W35 15,44 Werner Marianne WE Odawara (JPN) 25.10.1959

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 261 Holtkamp Meike 1988 WE VfL Kamen 11,77 PB
11,27 11,64 11,51 11,55 11,77 11,65

2 (8) 47 Löwe Marina 1988 WE LAV Rheine 8,15
7,73 7,89 7,16 8,13 8,15 7,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 77 220 215 73 16 47 82 42 261 84
Ergebnis Offiziell:12:00:46

Westf. Bestleistung W35 56,14 Rühlow Anne Chatrine WE Burgsteinfurt (GER) 05.10.1971

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 261 Holtkamp Meike 1988 WE VfL Kamen 30,61 PB
26,29 28,83 24,54 30,61 23,80 28,17

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 113 261 42 84
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W35 51,66 Braun Sabine WE Götzis (AUT) 04.06.2000

Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 183 Strophff Carolin 1988 WE TG Holzwickede 31,48
31,48 30,83 29,18 26,17 27,67 x

2 (5) 47 Löwe Marina 1988 WE LAV Rheine 20,98
18,42 20,79 x 20,98 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 183 77 82 49 47 107 212
Ergebnis Offiziell:15:28:53
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Westf. Bestleistung M40 10,42 Kosenkow Alexander WE Mannheim (GER) 24.06.2017

100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:30
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 7 Meier Raoul 1980 WE BTW Bünde 12,59
2 36 Tornau Martin 1984 WE FC Schalke 04 12,72
3 40 Fiedler David 1980 WE LA SV Herten 13,92
4 187 Gerdemann Stephan 1983 WE TSG Dülmen 14,21
5 24 Uzuncelebi Murat 1981 WE DJK Blau-Weiß Annen 14,30

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M40 21,06 Kosenkow Alexander WE Mannheim (GER) 25.06.2017

200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:10
Zeitläufe Wind: II:-2,8; I:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 7 Meier Raoul 1980 WE BTW Bünde 25,38 1./I
2 147 Ewens Fabian 1980 WE SuS Oberaden 26,10 2./I PB
3 76 Adler Philipp 1983 WE LG Bünde-Löhne 26,46 3./I

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M40 50,26 Keeb Frank WE Lemgo (GER) 24.06.2005

400m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 147 Ewens Fabian 1980 WE SuS Oberaden 56,22 1./I PB
76 Adler Philipp 1983 WE LG Bünde-Löhne ogV ./I

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M40 8:39,60 Wulf Horst WE Köln (GER) 19.09.1976

3000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 204 Osimok Johann 1980 WE TSVE 1890 Bielefeld 12:07,16
2 201 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 13:24,40

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M40 45,52 LG Olympia Dortmund WE Herne-Wanne (GER) 29.07.1990

4x100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:30
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) LG Kindelsberg Kreuztal WE LG Kindelsberg Kreuztal 51,57
1: 93, Grafe Ralf (1966) 2: 90, Boller Carsten (1974)
3: 96, Kohlberger Gerd (1967) 4: 92, Fehlandt Markus (1975)

Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M40 1,98 Kelle Karl-Heinz WE Hannover (GER) 17.06.1989

Hochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52

1 (1) 40 Fiedler David 1980 WE LA SV Herten 1,48 =PB
- - O XO O XXX

Ergebnis Offiziell:16:22:54

Westf. Bestleistung M40 4,40 Funke Lars WE Zittau (GER) 18.08.2012

Stabhochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (5) 186 Bleß Thomas 1984 WE TSG Dülmen 3,00
- - - - - - - - - - XXO XXX

Ergebnis Offiziell:13:25:57

Westf. Bestleistung M40 7,03 Kreft Claus-Werner WE Steinhagen (GER) 16.07.1984

Weitsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 78 Hülshorst Sven 1982 WE LG Bünde-Löhne 5,87 +1,8 PB
5,50 x 5,61 5,57 5,87 5,37
-0,5 -0,3 -1,5 +1,7 +1,8 -1,7

2 (3) 186 Bleß Thomas 1984 WE TSG Dülmen 5,10 -0,5
4,87 4,99 5,10 x 5,08 5,02
+0,1 -1,7 -0,5 +0,6 +1,7 -2,1

187 Gerdemann Stephan 1983 WE TSG Dülmen ab.

36 Tornau Martin 1984 WE FC Schalke 04 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 187 36 92 186 78 270 53
Ergebnis Offiziell:15:51:34

Westf. Bestleistung M40 18,19 Forst Josef WE Oldenburg (GER) 20.08.1988

Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 187 Gerdemann Stephan 1983 WE TSG Dülmen 10,38
10,06 10,05 9,79 10,38 10,11 x

151 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 154 75 41 151 187
Ergebnis Offiziell:10:43:22
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Westf. Bestleistung M40 61,98 Möllenbeck Michael WE Wiesbaden (GER) 16.05.2009

Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 187 Gerdemann Stephan 1983 WE TSG Dülmen 28,81 PB
x 26,68 26,80 x 23,83 28,81

2 (5) 40 Fiedler David 1980 WE LA SV Herten 26,30
24,65 x x 24,11 26,30 23,32

151 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 75 22 40 151 187 154 41
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M40 68,76 Janneck Karl-Heinz WE Leverkusen (GER) 11.06.1988

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 186 Bleß Thomas 1984 WE TSG Dülmen 43,45
41,90 42,74 43,45 43,44 x

2 (4) 24 Uzuncelebi Murat 1981 WE DJK Blau-Weiß Annen 27,64
x 27,64 x x x x

151 Katsigiannis Alexandros 1981 WE SuS Oberaden ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 22 24 151 92 154 186
Ergebnis Offiziell:18:49:27

Westf. Bestleistung M45 11,51 Kosenkow Alexander WE Zeven (GER) 18.05.2024

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:30
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 92 Fehlandt Markus 1975 WE LG Kindelsberg Kreuztal 12,87
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M45 23,20 Gosmann Walter WE Detmold (GER) 10.06.1987

200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:10
Zeitläufe Wind: II:-2,8; I:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 35 Sträwe Alexander 1979 WE FC Schalke 04 27,04 1./II
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M45 52,80 Rosenthal Bernd WE Potsdam (GER) 05.07.1997

400m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 33 Kunigo Hayato 1978 WE FC Schalke 04 66,62 1./II PB
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M45 4:06,20 Wulf Horst WE Dortnmund (GER) 26.05.1980

1500m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 305 Kampshoff Raphael 1975 WE TV Vreden 6:11,57
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,59 63 Eisfeld Maurice WE
800m 2:42,77 63 Eisfeld Maurice WE
1200m 3:47,26 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M45 8:54,40 Trümper Karl Walter WE Menden (GER) 26.06.1984

3000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 305 Kampshoff Raphael 1975 WE TV Vreden 12:57,21
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M45 4,32 Bludau Christian WE Düsseldorf (GER) 30.08.2015

Stabhochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (2) 264 Kopp Marco 1975 WE VfL Kamen 3,10
- - - - - - - - - - O O XXX

aW 270 Ritte Dr. Thomas 1979 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen ab.

Ergebnis Offiziell:13:25:57

Westf. Bestleistung M45 6,55 Ratsch Ulrich WE BI-Brackwede (GER) 23.05.2014

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 92 Fehlandt Markus 1975 WE LG Kindelsberg Kreuztal 5,07 -0,2
5,07 4,89 4,90 4,56 - -
-0,2 -0,8 -3,4 -0,3

aW 270 Ritte Dr. Thomas 1979 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 187 36 92 186 78 270 53
Ergebnis Offiziell:15:51:34

Westf. Bestleistung M45 18,17 Liedtke Klaus WE Wilsenroth (GER) 20.08.1989

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 154 Ostwinkel Tobias 1976 WE SuS Oberaden 10,34 PB
x 9,97 9,87 10,09 10,34 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 154 75 41 151 187
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Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Ergebnis Offiziell:10:43:22

Westf. Bestleistung M45 57,12 Liedtke Klaus WE Wadersloh (GER) 14.10.1990

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 154 Ostwinkel Tobias 1976 WE SuS Oberaden 31,70 PB
29,01 x x x 31,70 30,88

22 Rodewig Jörg 1979 WE DJK Blau-Weiß Annen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 75 22 40 151 187 154 41
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M45 66,52 Janneck Karl-Heinz WE Ludwigshafen (GER) 16.07.1993

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 154 Ostwinkel Tobias 1976 WE SuS Oberaden 45,20
45,20 42,07 x - 42,04 42,36

2 (3) 92 Fehlandt Markus 1975 WE LG Kindelsberg Kreuztal 39,62 PB
35,03 38,31 37,48 38,54 x 39,62

22 Rodewig Jörg 1979 WE DJK Blau-Weiß Annen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 22 24 151 92 154 186
Ergebnis Offiziell:18:49:27

Westf. Bestleistung W40 12,60 Rost Erika WE München (GER) 20.07.1985

100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:20
Zeitläufe Wind: I:-1,4; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 255 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 14,53 1./II
2 13 Braun Martina 1981 WE CVJM Siegen SG 14,64 2./II
3 21 Rodewig Anne 1982 WE DJK Blau-Weiß Annen 15,59 3./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W40 25,95 Rost Erika WE Itzehoe (GER) 22.07.1984

200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:40
Zeitläufe Wind: I:-3,2; II:-2,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 255 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 29,85 1./II
2 13 Braun Martina 1981 WE CVJM Siegen SG 30,93 5./I

Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung W40 57,60 Schramm Annegret WE Siegen (GER) 11.06.1984

400m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 255 Schwedler Anne 1984 WE USC Bochum 66,60 SB
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W40 9:29,18 Wulsch Sigrid WE Menden (GER) 25.05.1994

3000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 189 Brüggemann Daniela 1980 WE TSG Reken 12:41,93 PB
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W40 5,61 Hees Ellen WE Siegen-Geisweid (GER) 01.09.1991

Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 223 Hüttemann Maike 1984 WE TV Lengerich 4,16 +0,7
4,01 3,98 4,16 3,91 3,65 3,66
-0,4 -1,3 +0,7 0,0 -1,5 -2,1

2 (2) 21 Rodewig Anne 1982 WE DJK Blau-Weiß Annen 4,10 -0,2
3,59 x 4,10 3,72 x 3,71
-3,6 -1,0 -0,2 -0,4 -0,1 -2,9

3 (3) 220 Kirchhoff Katrin 1980 WE TV Deilinghofen 3,81 +0,3
3,36 3,37 3,67 3,61 3,69 3,81
-0,4 +0,1 -0,9 -0,2 -3,0 +0,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 223 82 136 220
Ergebnis Offiziell:14:37:04

Westf. Bestleistung W40 13,90 Rühlow Anne Chatrine WE Münster (GER) 13.06.1976

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 220 Kirchhoff Katrin 1980 WE TV Deilinghofen 8,38 PB
8,04 7,98 8,38 7,61 7,93 8,09

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 77 220 215 73 16 47 82 42 261 84
Ergebnis Offiziell:12:00:46

Westf. Bestleistung W40 51,54 Rühlow Anne Chatrine WE Ochtrup (GER) 15.05.1977

Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 125 Erdhütter Miriam 1984 WE LV Oelde 28,54 SB
x 28,54 x 28,13 26,24 x

2 (5) 107 Jastrembski Carolin 1982 WE LG Menden 27,33 PB
x 23,16 x 23,44 27,33 x

3 (7) 112 Nazarenus Elena 1983 WE LG Rheine-Elte 18,57 PB
x x 18,20 17,93 x 18,57
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Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 214 82 77 112 107 20 16 125
Ergebnis Offiziell:15:23:03

Westf. Bestleistung W40 37,87 Brandt Monika WE Düsseldorf (GER) 14.03.2010

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 107 Jastrembski Carolin 1982 WE LG Menden 30,90
28,35 28,48 29,26 30,80 30,90 30,72

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 183 77 82 49 47 107 212
Ergebnis Offiziell:15:28:53

Westf. Bestleistung W45 12,70 Behrendt Martha WE Paderborn (GER) 18.05.1988

100m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:20
Zeitläufe Wind: I:-1,4; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 82 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten 15,82 4./II
2 106 Wlodarczyk-Hamann Marlena 1978 WE LG Lüdenscheid 16,19 5./II PB
3 136 Gerdes Pia 1979 WE Spiridon Haltern 17,58 6./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W45 26,63 Drewes-Czech Kerstin WE Leinefelde-Worbis
(GER) 10.07.2016

200m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:40
Zeitläufe Wind: I:-3,2; II:-2,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 136 Gerdes Pia 1979 WE Spiridon Haltern 36,47 4./II
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W45 60,05 Drewes-Czech Kerstin WE Aarhus (DEN) 02.08.2017

400m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 136 Gerdes Pia 1979 WE Spiridon Haltern 86,74
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W45 4:43,66 Pfeiffer Inge WE Dortmund (GER) 02.06.1984

1500m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 190 Sicking Stefanie 1977 WE TSG Reken 6:07,12
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,98 65 Krämer Alexandra WE
800m 2:47,19 65 Krämer Alexandra WE
1200m 4:11,10 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung W45 10:08,53 Pfeiffer Inge WE Koblenz (GER) 16.05.1984

3000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 265 Metz Sarah 1978 WE Warburger Sportverein 11:03,26 PB
2 126 Kalläne Bettina 1978 WE LV Oelde 12:18,31
3 190 Sicking Stefanie 1977 WE TSG Reken 12:45,18

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W45 5,52 Kallmeier-Schröder Kirsten WE Ljubljana (SLO) 28.07.2008

Weitsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 82 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten 3,35 +0,5
3,26 3,26 2,89 3,26 3,29 3,35
-1,2 +0,8 -1,7 -2,2 -1,3 +0,5

2 (5) 136 Gerdes Pia 1979 WE Spiridon Haltern 3,19 +0,2
3,11 3,19 x 2,86 2,99 3,12
+0,1 +0,2 +0,3 +0,2 -2,8 -1,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 223 82 136 220
Ergebnis Offiziell:14:37:04

Westf. Bestleistung W45 12,87 Rühlow Anne Chatrine WE Ahlen (GER) 23.06.1985

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 82 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten 9,56 =PB
9,54 9,13 9,56 8,78 9,56 9,13

2 (5) 16 Gebhardt Monika 1976 WE DJK Blau-Weiß Annen 9,14 SB
8,92 8,89 9,04 9,14 9,11 9,02

3 (7) 215 Leipholz Bärbel 1976 WE TuS Sythen 1923 8,21
7,50 8,06 8,02 7,98 8,02 8,21

4 (9) 77 Gräfe Monika 1975 WE LG Bünde-Löhne 7,45
7,18 6,78 - - 7,17 7,45

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 77 220 215 73 16 47 82 42 261 84
Ergebnis Offiziell:12:00:46

Westf. Bestleistung W45 46,92 Rühlow Anne Chatrine WE Coesfeld (GER) 26.09.1981

Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 16 Gebhardt Monika 1976 WE DJK Blau-Weiß Annen 29,13 PB
28,16 29,13 26,22 x x 28,98

2 (3) 20 Lödding Verena 1978 WE DJK Blau-Weiß Annen 28,40 PB
x 28,40 25,92 x 27,18 x

3 (4) 214 Tschache Anke 1979 WE TuS Germania 1910 Horstmar 27,69
27,36 27,69 x 24,85 26,61 26,76

4 (6) 77 Gräfe Monika 1975 WE LG Bünde-Löhne 26,35
20,71 22,09 23,10 26,35 x 25,68
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Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

82 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten ogV
- x r

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 214 82 77 112 107 20 16 125
Ergebnis Offiziell:15:23:03

Westf. Bestleistung W45 34,86 Brenscheidt Claudia WE Hagen (GER) 06.06.2010

Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 77 Gräfe Monika 1975 WE LG Bünde-Löhne 24,10
21,95 x x 22,87 24,10 x

2 (6) 49 Wobbe Nina 1976 WE LAV Rheine 20,80
20,80 20,18 19,63 19,70 x x

3 (7) 82 von Bracht Nadine 1979 WE LG Dorsten 20,74
x x 20,74 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 183 77 82 49 47 107 212
Ergebnis Offiziell:15:28:53

Westf. Bestleistung M50 11,30 Gosmann Walter WE Osterode (GER) 22.05.1993

100m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:20
Zeitläufe Wind: I:-2,5; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 90 Boller Carsten 1974 WE LG Kindelsberg Kreuztal 13,39 2./I
2 216 Streyl Hendrik 1972 WE TuS Sythen 1923 14,30 1./II
3 74 Kruszyna Thomas 1974 WE LG Brillux Münster 15,09 3./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M50 23,91 Büchter Mario WE Lingen (GER) 24.08.2019

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:10
Zeitläufe Wind: II:-2,8; I:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 131 Wendler Arne 1970 WE Recklinghäuser LC 26,61 4./I
2 90 Boller Carsten 1974 WE LG Kindelsberg Kreuztal 27,39 5./I

296 Wohlgemuth Christian 1973 WE TSG Dülmen n.a. -/II
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M50 2:01,44 Sender Jörg WE Minden (GER) 14.07.2010

800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 199 Brün Daniel 1974 WE TSVE 1890 Bielefeld 2:13,26
2 60 Schmalstieg Kay 1974 WE LC Paderborn 2:15,71 SB
3 63 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 2:16,72

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:03,81 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M50 4:12,00 Basse Engelbert WE Dortmund (GER) 13.07.1982

1500m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 63 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 4:51,79
2 168 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 5:45,01 PB

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,59 63 Eisfeld Maurice WE
800m 2:42,77 63 Eisfeld Maurice WE
1200m 3:47,26 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M50 8:57,10 Basse Engelbert WE Hamm (GER) 05.09.1981

3000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 66 Max Gereon 1972 WE LC Rapid Dortmund 10:26,76
2 203 Kuzaj Hubert 1973 WE TSVE 1890 Bielefeld 11:28,61
3 50 Hampel Ingo 1971 WE LAZ Iserlohn 12:12,83 PB
4 168 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 12:34,42
5 295 Marten René 1971 WE TG Werste von 1961 12:37,42 PB

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M50 1,78 Klose Andreas WE Mönchengladbach
(GER) 01.07.2018

Hochsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52

1 (4) 135 Hengesbach Markus 1971 WE Ski-Club Fretter 1,32
O r

Ergebnis Offiziell:16:22:54

Westf. Bestleistung M50 6,40 Latzel Hermann WE Leinfelden (GER) 12.09.1992

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 216 Streyl Hendrik 1972 WE TuS Sythen 1923 5,20 -0,1
4,80 - - 5,20 - 5,03
+0,2 -0,1 -0,3

2 (4) 74 Kruszyna Thomas 1974 WE LG Brillux Münster 4,53 -0,3
4,19 4,49 4,47 4,39 4,53 x
-0,3 -0,2 +0,1 +0,1 -0,3

173 Rohr Enrico 1974 WE SV Brackwede ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 221 74 173 93 209 216 103
Ergebnis Offiziell:14:07:10



FLVW Senior*innenmeisterschaften
Reken-Maria Veen, Integrativer Sportpark Maria Veen, 22.06.2024 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 22.06.2024 18:49:30 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 19 von 50

Westf. Bestleistung M50 13,59 Kreft Claus-Werner WE Paderborn (GER) 08.07.1995

Dreisprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 216 Streyl Hendrik 1972 WE TuS Sythen 1923 10,71 +0,5
10,56 10,55 - - 10,71 x
+0,1 +0,1 +0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 216 242 101 87 194 86 293 221 209
Ergebnis Offiziell:11:28:09

Westf. Bestleistung M50 18,45 Liedtke Klaus WE Turku (GER) 27.07.1991

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 81 Lammerding Stefan 1970 WE LG Coesfeld 10,45 PB
x x 10,45 x x x

2 (4) 213 Reisch Michael 1973 WE TuS Germania 1910 Horstmar 9,80
9,80 8,80 9,45 9,25 8,74 9,35

3 (6) 90 Boller Carsten 1974 WE LG Kindelsberg Kreuztal 9,33
9,20 9,33 x 8,90 - -

4 (7) 48 Schröder Siegmar 1971 WE LAV Rheine 8,68
7,94 8,41 8,68 7,53 8,57 8,07

173 Rohr Enrico 1974 WE SV Brackwede ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 173 70 48 90 213 81 86 97
Ergebnis Offiziell:17:32:09

Westf. Bestleistung M50 64,58 Liedtke Klaus WE Medelby (GER) 08.10.2000

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 18:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 81 Lammerding Stefan 1970 WE LG Coesfeld 35,54
35,25 34,98 33,42 35,54 35,35 x

2 (8) 213 Reisch Michael 1973 WE TuS Germania 1910 Horstmar 29,08 PB
25,32 27,37 27,40 26,90 29,08 28,46

3 (9) 135 Hengesbach Markus 1971 WE Ski-Club Fretter 28,91
28,89 x 28,91 x 24,44 23,41

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 209 213 124 135 193 80 91 86 97 81
Ergebnis Offiziell:18:49:27

Westf. Bestleistung M50 60,74 Janneck Karl-Heinz WE Gladbeck (GER) 21.06.1997

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 109 Wehner Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 39,85
38,35 x 39,54 37,25 39,85 -

2 (5) 81 Lammerding Stefan 1970 WE LG Coesfeld 31,55
x x 31,55 27,93 - x

173 Rohr Enrico 1974 WE SV Brackwede ab.
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Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

216 Streyl Hendrik 1972 WE TuS Sythen 1923 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 173 216 81 193 209 86 109 91
Ergebnis Offiziell:16:36:57

Westf. Bestleistung M55 12,02 Temme Rolf WE Minden (GER) 28.08.1993

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:20
Zeitläufe Wind: I:-2,5; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 96 Kohlberger Gerd 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 13,32 1./I SB
2 193 Kuhfuß Ingo 1968 WE TSV Hagen 1860 13,96 3./I SB
3 70 Dietrich Peter 1967 WE LC Westfalia Herne 14,43 4./I
4 93 Grafe Ralf 1966 WE LG Kindelsberg Kreuztal 14,45 2./II PB

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M55 24,94 Temme Rolf WE Minden (GER) 29.08.1993

200m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:10
Zeitläufe Wind: II:-2,8; I:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 96 Kohlberger Gerd 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 27,58 2./II SB
2 100 Seidel Olaf 1968 WE LG Kreis Lübbecke 27,61 3./II
3 160 Bernatzki Marco 1969 WE SuS Schalke 96 36,89 4./II PB

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M55 56,01 Büchter Mario WE Reken (GER) 17.06.2023

400m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 100 Seidel Olaf 1968 WE LG Kreis Lübbecke 63,90 2./I
2 178 Peglau Jens 1968 WE TG Harkort Wetter 68,75 3./I
3 108 Waldikowski Klemens 1965 WE LG Oelde/Wadersloh 72,57 2./II PB
4 160 Bernatzki Marco 1969 WE SuS Schalke 96 82,26 3./II PB

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M55 2:07,04 Sender Jörg WE Minden (GER) 17.07.2015

800m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 178 Peglau Jens 1968 WE TG Harkort Wetter 2:32,67 SB
2 256 Tahiri Kadri 1967 WE USC Bochum 2:40,56 SB

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:03,81 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M55 4:26,70 Lipka Willi WE Rheine (GER) 29.05.1988

1500m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 211 Brockfeld Stefan 1966 WE TuS Deuz 5:07,77
2 161 Heisel Jens 1967 WE SuS Schalke 96 6:03,76

aW 306 Wilmes Heiko 1969 NO TV Refrath 5:10,33
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,59 63 Eisfeld Maurice WE
800m 2:42,77 63 Eisfeld Maurice WE
1200m 3:47,26 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M55 9:31,80 Basse Engelbert WE Dortmund (GER) 23.06.1988

3000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 211 Brockfeld Stefan 1966 WE TuS Deuz 11:11,98
2 115 Fischer Arne 1968 WE LSF Münster 11:22,20 SB
3 256 Tahiri Kadri 1967 WE USC Bochum 11:46,97

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M55 1,72 Weber Helmut WE Ewersbach (GER) 21.07.2001

Hochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52

1 (1) 70 Dietrich Peter 1967 WE LC Westfalia Herne 1,48 =PB
- O O XO O XXX

2 (3) 93 Grafe Ralf 1966 WE LG Kindelsberg Kreuztal 1,44
- O O XO XXX

103 Ratsch Ulrich 1967 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen ab.

Ergebnis Offiziell:16:22:54

Westf. Bestleistung M55 4,25 Achtelik Alfred WE Wipperfürth (GER) 03.06.2018

Stabhochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (6) 193 Kuhfuß Ingo 1968 WE TSV Hagen 1860 2,90 PB
- - - - O O O O XXO O XXX

17 Kranz Jörg 1968 WE DJK Blau-Weiß Annen ab.

Ergebnis Offiziell:13:25:57
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Westf. Bestleistung M55 5,91 Weber Helmut WE Ewersbach (GER) 30.04.2000

Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 209 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 5,05 -0,2
4,94 5,05 5,05 3,69 5,01 x
-0,3 -0,5 -0,2 +0,2 +0,1

2 (3) 221 Spieckermann Ulf 1965 WE TV Deilinghofen 4,62 +0,1
4,62 4,62 4,42 - 4,48 x
+0,1 -0,3 -0,2 0,0

3 (5) 93 Grafe Ralf 1966 WE LG Kindelsberg Kreuztal 4,50 -0,3
4,30 4,39 4,41 4,50 4,45 3,45
-0,2 -0,2 +0,1 -0,3 -0,2 +0,1

103 Ratsch Ulrich 1967 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 221 74 173 93 209 216 103
Ergebnis Offiziell:14:07:10

Westf. Bestleistung M55 12,68 Kreft Claus-Werner WE Gelsenkirchen (GER) 26.08.2000

Dreisprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 209 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 11,17 +0,1
10,63 10,98 10,86 11,17 - x
+0,6 -1,5 -0,4 +0,1

2 (3) 221 Spieckermann Ulf 1965 WE TV Deilinghofen 10,02 -0,2
9,80 9,96 10,02 - 9,97 9,93
-0,1 +0,1 -0,2 +0,1 +2,2

3 (4) 86 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 8,80 +1,2
8,66 8,70 x 8,37 8,80 7,72
+0,1 -0,1 +0,9 +1,2 -0,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 216 242 101 87 194 86 293 221 209
Ergebnis Offiziell:11:28:09

Westf. Bestleistung M55 17,57 Liedtke Klaus WE Schwerte-Ergste (GER) 20.05.2000

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 97 von Mutius Michael 1965 WE LG Kreis Gütersloh 09 10,58
10,45 10,58 x 10,14 x 10,23

2 (3) 86 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 9,96
8,93 9,19 9,54 x 9,51 9,96

3 (5) 70 Dietrich Peter 1967 WE LC Westfalia Herne 9,54
9,44 9,53 9,34 9,37 9,54 9,38

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 173 70 48 90 213 81 86 97
Ergebnis Offiziell:17:32:09
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Westf. Bestleistung M55 64,58 Liedtke Klaus WE Medelby (GER) 08.10.2000

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 18:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 97 von Mutius Michael 1965 WE LG Kreis Gütersloh 09 36,48
36,48 33,79 32,76 x 34,48 36,06

2 (3) 193 Kuhfuß Ingo 1968 WE TSV Hagen 1860 33,57 SB
33,57 32,82 32,43 x 31,06 32,28

3 (4) 91 Donner Thomas 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 31,77
29,07 31,77 x 31,37 x 28,60

4 (5) 86 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 31,36
29,43 25,55 30,58 29,34 31,36 30,67

5 (6) 80 Lammerding Martin 1966 WE LG Coesfeld 31,22 SB
29,39 x 31,22 28,58 x x

6 (7) 209 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 29,49 PB
26,89 x x x 29,49 x

7 (10) 124 Antusch Thomas 1967 WE LV Oelde 27,42
24,07 27,42 x x x 24,50

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 209 213 124 135 193 80 91 86 97 81
Ergebnis Offiziell:18:49:27

Westf. Bestleistung M55 59,24 Seiffert Joachim WE Erfurt (GER) 02.03.2014

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 91 Donner Thomas 1967 WE LG Kindelsberg Kreuztal 44,08 PB
x x 43,64 41,60 43,00 44,08

2 (3) 209 Gruhn Reinhard 1966 WE TuS 09 Erkenschwick 35,68
35,68 33,83 33,77 30,01 x 32,62

3 (4) 86 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 33,37
x 30,38 31,77 33,37 33,29 x

4 (6) 193 Kuhfuß Ingo 1968 WE TSV Hagen 1860 30,62
30,59 28,79 30,62 28,26 30,08 26,42

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 173 216 81 193 209 86 109 91
Ergebnis Offiziell:16:36:57

Westf. Bestleistung W50 13,13 Behrendt Martha WE Athen (GRE) 06.06.1994

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:00
Zeitläufe Wind: I:-3,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 56 Byner Silke 1973 WE LC Paderborn 14,07
2 58 Geers Kerstin 1971 WE LC Paderborn 14,89 PB
3 18 Kranz Tania 1970 WE DJK Blau-Weiß Annen 15,97
4 195 Dünger Carmen 1971 WE TSV Siegen 16,51

Ergebnis Offiziell:18:49:26



FLVW Senior*innenmeisterschaften
Reken-Maria Veen, Integrativer Sportpark Maria Veen, 22.06.2024 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 22.06.2024 18:49:30 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 24 von 50

Westf. Bestleistung W50 27,30 Behrendt Martha WE Porta Westfalica-
Nammen (GER) 05.06.1992

200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:50
Zeitläufe Wind: I:-3,9; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 56 Byner Silke 1973 WE LC Paderborn 28,59 1./I PB
2 58 Geers Kerstin 1971 WE LC Paderborn 31,09 3./I
3 230 Lütge Dagmar 1970 WE TV Unna 1861 33,38 4./I PB
4 117 Katz Kristin 1970 WE LSF Münster 34,03 1./II

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W50 4:59,64 Pohl Edeltraud WE Verona (ITA) 29.06.1988

1500m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 266 Deuber Dagmar 1972 PF LG Ultralauf 5:55,72
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,98 65 Krämer Alexandra WE
800m 2:47,19 65 Krämer Alexandra WE
1200m 4:11,10 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W50 10:24,01 Pohl Edeltraud WE Bergisch Gladbach
(GER) 25.08.1988

3000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 51 Raoudi Khadija 1971 WE LAZ Iserlohn 12:52,76
2 137 Koseler Gabriele 1974 WE Spiridon Haltern 13:00,94

127 Schramm Marion 1973 WE LV Oelde ab.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W50 55,50 StG Siegen Lippstadt
Saerbeck WE Gladbeck (GER) 22.05.2016

4x100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) TV Unna 1861 WE TV Unna 1861 60,75
1: 231, Schulte Claudia (1970) 2: 228, Fischer Ute (1965)
3: 230, Lütge Dagmar (1970) 4: 232, Tejero-Jurksas Tanja (1970)

2 (3) StG Witten-Annen/Bochum WE StG Witten-Annen/Bochum 61,02
1: 18, Kranz Tania (1970) 2: 25, Viebahn Frauke (1959)
3: 15, Ehrhardt Britta (1964) 4: 19, Linden Christiane (1971)

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W50 4,98 Bürkle Hildegund WE Hamburg (GER) 23.08.1985

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 231 Schulte Claudia 1970 WE TV Unna 1861 4,00 +0,1 SB
3,79 x 3,87 3,89 4,00 3,91
-2,8 -1,5 -2,2 +0,1 -2,1
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Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

2 (4) 232 Tejero-Jurksas Tanja 1970 WE TV Unna 1861 3,92 +1,3 SB
x 3,56 3,74 3,41 3,92 3,92

-1,4 -0,3 -0,1 +1,4 +1,3
3 (5) 19 Linden Christiane 1971 WE DJK Blau-Weiß Annen 3,75 0,0 SB

3,74 3,75 x 3,52 3,37 3,61
-2,6 0,0 +0,2 -0,2 -0,1

4 (7) 18 Kranz Tania 1970 WE DJK Blau-Weiß Annen 3,60 -0,7
3,60 3,59 3,59 3,49 x 3,55
-0,7 -1,4 +1,4 +0,3 +1,0 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 54 57 210 15 272 18 38 19 232 231
Ergebnis Offiziell:15:02:57

Westf. Bestleistung W50 10,34 Jokiel-Straupe Annett WE Lemgo (GER) 03.06.2016

Dreisprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 222 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 7,90 +1,3 SB
7,42 7,69 7,49 7,90 x x
+0,3 +0,1 -0,5 +1,3

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 210 222 122 198
Ergebnis Offiziell:11:19:13

Westf. Bestleistung W50 13,90 Rühlow Anne Chatrine WE Bruchköbel (GER) 30.07.1988

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 222 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 9,92 SB
9,00 9,29 x 9,51 9,92 9,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 123 3 155 222 54 26
Ergebnis Offiziell:12:43:29

Westf. Bestleistung W50 45,72 Rühlow Anne Chatrine WE Dissen (GER) 24.05.1986

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 222 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 21,28 SB
19,09 21,28 x 18,68 20,57 20,06

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 228 155 222 26 38
Ergebnis Offiziell:15:45:20
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Westf. Bestleistung W50 35,16 Leiß Lotte WE Münster (GER) 21.03.1982

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 257 Brandt Monika 1970 WE VfB Fichte Bielefeld 30,36
x x 29,69 x 29,42 30,36

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 219 157 281 289 3 155 15 38 257
Ergebnis Offiziell:11:41:49

Westf. Bestleistung W55 13,68 Viebahn Frauke WE Zittau (GER) 01.07.2017

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:00
Zeitläufe Wind: I:-3,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 170 Schulte Sabine 1969 WE SV 1860 Minden 14,78
2 43 Bender Lubow 1967 WE LAC Spenge 17,05

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W55 28,71 Behrendt Martha WE Durban (RSA) 23.07.1997

200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:50
Zeitläufe Wind: I:-3,9; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 170 Schulte Sabine 1969 WE SV 1860 Minden 30,53 2./I
2 43 Bender Lubow 1967 WE LAC Spenge 35,28 3./II SB

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W55 68,67 Stedtler Christa WE Jyväskylä (FIN) 12.07.2000

400m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 139 Ludwig Sabine 1967 WE Spiridon Haltern 80,02
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W55 2:39,43 Quest-Altrogge Katjana WE Lage(Lippe) (GER) 10.06.2023

800m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 139 Ludwig Sabine 1967 WE Spiridon Haltern 2:59,56
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:25,94 139 Ludwig Sabine WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W55 5:21,38 Harms Ursula WE Schweinfurt (GER) 03.08.2003

1500m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 139 Ludwig Sabine 1967 WE Spiridon Haltern 6:13,99
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,98 65 Krämer Alexandra WE
800m 2:47,19 65 Krämer Alexandra WE
1200m 4:11,10 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung W55 11:28,30 Harms Ursula WE Melle (GER) 03.09.2003

3000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 89 Rodloff Gudrun 1965 WE LG Hamm 12:46,20
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W55 1,51 Viebahn Frauke WE Mönchengladbach
(GER) 30.06.2018

Hochsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

102 Kanne Anja 1968 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen ab.

Ergebnis Offiziell:13:12:52

Westf. Bestleistung W55 4,69 Viebahn Frauke WE Witten (GER) 16.05.2007

Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 38 Bergermann Anja 1966 WE LA SV Herten 4,12 -1,5 PB
3,76 4,03 4,03 3,80 3,93 4,12
-0,4 -1,0 +1,0 +1,0 -0,6 -1,5

2 (2) 54 Arns Sabine 1969 WE LC Paderborn 4,12 0,0
4,12 4,02 3,91 x 3,75 -
0,0 -2,2 -1,4 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 54 57 210 15 272 18 38 19 232 231
Ergebnis Offiziell:15:02:57

Westf. Bestleistung W55 8,12 Heimann Erika WE Malmö (SWE) 25.07.1996

Dreisprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

122 Jokiel-Straupe Annett 1966 WE LTV Lippstadt ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 210 222 122 198
Ergebnis Offiziell:11:19:13

Westf. Bestleistung W55 12,97 Rühlow Anne Chatrine WE Delmenhorst (GER) 30.06.1991

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 26 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 10,64 SB
9,99 10,00 10,39 9,74 10,64 10,24

2 (2) 54 Arns Sabine 1969 WE LC Paderborn 10,10 SB
9,91 10,10 9,68 9,55 10,00 x
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Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

3 (4) 155 Schaub Ilona 1968 WE SuS Oberaden 8,99
8,45 8,87 8,99 8,59 x 8,44

4 (5) 123 Panitz Kathrin 1969 WE LTV Lippstadt 8,27 PB
7,84 7,57 7,89 8,27 8,19 8,18

3 Raschke Petra 1967 WE ASV Senden ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 123 3 155 222 54 26
Ergebnis Offiziell:12:43:29

Westf. Bestleistung W55 39,98 Rühlow Anne Chatrine WE Hamburg (GER) 06.07.1991

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 38 Bergermann Anja 1966 WE LA SV Herten 28,71 PB
25,54 26,99 x 28,71 x 28,21

2 (2) 155 Schaub Ilona 1968 WE SuS Oberaden 24,27 PB
x 21,56 21,40 24,27 23,34 x

3 (3) 26 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 22,06 =SB
22,06 19,92 21,48 x 22,01 20,69

4 (5) 228 Fischer Ute 1965 WE TV Unna 1861 21,24
x x 19,79 19,90 21,24 19,25

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 228 155 222 26 38
Ergebnis Offiziell:15:45:20

Westf. Bestleistung W55 37,36 Leiß Lotte WE Scheeßel (GER) 03.09.1989

Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 38 Bergermann Anja 1966 WE LA SV Herten 28,76
27,54 x 26,24 28,33 26,58 28,76

2 (4) 155 Schaub Ilona 1968 WE SuS Oberaden 20,65
19,22 x 20,65 x x x

3 Raschke Petra 1967 WE ASV Senden ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 219 157 281 289 3 155 15 38 257
Ergebnis Offiziell:11:41:49

Westf. Bestleistung M60 12,20 Temme Rolf WE Minden (GER) 01.08.1998

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:10
Zeitläufe Wind: I:-3,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 99 Krupka Dirk 1964 WE LG Kreis Lübbecke 13,49
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M60 60,60 Döbber Hermann WE Gelsenkirchen (GER) 22.06.1996

400m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 140 Rodrigues Antonio 1962 WE Spiridon Haltern 68,83 1./II
2 252 Küpper Ingo 1964 WE USC Bochum 73,11 2./II PB

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M60 2:19,24 Meyer Detlef WE Schweinfurt (GER) 15.08.1997

800m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 140 Rodrigues Antonio 1962 WE Spiridon Haltern 2:27,48 1./I
aW 267 Deuser Klaus-Jürgen 1962 NO ASV Köln e. V. 2:33,66 -/I

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:12,74 140 Rodrigues Antonio WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:36,98 101 Hüls Dr. Rudolf WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M60 4:42,00 Meyer Detlef WE Schweinfurt (GER) 17.08.1997

1500m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 140 Rodrigues Antonio 1962 WE Spiridon Haltern 5:01,92
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,59 63 Eisfeld Maurice WE
800m 2:42,77 63 Eisfeld Maurice WE
1200m 3:47,26 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M60 10:04,54 Trümper Karl-Walter WE Dortmund (GER) 09.05.1999

3000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 130 Neuhausen Jürgen 1963 WE Recklinghäuser LC 11:37,99
2 164 Leszinski Dr. Frank 1963 WE SuS Schalke 96 11:49,14
3 251 Förster Eckart 1964 WE USC Bochum 12:38,32

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M60 53,21 SuS Schalke 96 WE Menden (GER) 11.09.1999

4x100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:30
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) StG Werther/Brackwede/Lanstrop WE StG Werther/Brackwede/Lanstrop 67,78
1: 12, Schütte Thomas (1959) 2: 8, Bierwirth Hans-Peter (1959)
3: 242, Rahlmann Helmut (1960) 4: 9, Löcher Ulrich (1964)

Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M60 1,60 Weber Helmut WE Ewersbach (GER) 26.08.2006
Westf. Bestleistung M60 1,60 Scheer Wulf-Dieter WE Potsdam (GER) 18.08.2002

Hochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

1 (1) 85 Kalthaus Frank 1962 WE LG Halver-Schalksmühle 1,48 SB
- - - - - - O O O O XO XXX

2 (2) 242 Rahlmann Helmut 1960 WE TV Werther 04 1,48 =PB
- - - - - - O O XO O XO XXX

3 (3) 191 Wameling Manfred 1962 WE TSG Reken 1,36
- - - - - O O O XXX

4 (4) 94 Hoffmann Hartmut 1962 WE LG Kindelsberg Kreuztal 1,32
- - - - O O XO r

Ergebnis Offiziell:14:29:48

Westf. Bestleistung M60 4,03 Achtelik Alfred WE Nordkirchen (GER) 31.10.2020

Stabhochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (1) 29 Achtelik Alfred 1960 WE FC Nordkirchen 3,72 SB
- - - - - - - - - - - - -
- - O XXO XO XXX

2 (4) 61 Schulz Otmar 1962 WE LC Paderborn 3,10
- - - - - - - - O - O XXO XXX

263 Koller Thomas 1964 WE VfL Kamen ab.

Ergebnis Offiziell:13:25:57

Westf. Bestleistung M60 5,53 Kreft Claus-Werner WE Bad Oeynhausen (GER) 25.06.2006

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 191 Wameling Manfred 1962 WE TSG Reken 4,41 -0,2 SB
4,14 4,37 4,24 4,21 4,20 4,41
+0,1 -1,5 -0,4 +0,5 -0,1 -0,2

94 Hoffmann Hartmut 1962 WE LG Kindelsberg Kreuztal ab.

99 Krupka Dirk 1964 WE LG Kreis Lübbecke ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 163 5 101 227 8 239 87 94 191 99
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M60 12,17 Kreft Claus-Werner WE Zittau (GER) 15.08.2004

Dreisprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 242 Rahlmann Helmut 1960 WE TV Werther 04 8,10 +0,3
7,48 7,67 7,89 x 8,10 -
-0,3 -0,3 +0,4 +0,3

194 Fortmann Thomas 1963 WE TSV Raesfeld ab.
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Dreisprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 216 242 101 87 194 86 293 221 209
Ergebnis Offiziell:11:28:09

Westf. Bestleistung M60 18,37 Liedtke Klaus WE Köln (GER) 23.06.2001

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 18:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 85 Kalthaus Frank 1962 WE LG Halver-Schalksmühle 12,13 SB
11,67 11,91 11,41 12,13 x 11,39

2 (2) 37 Queren Rainer 1960 WE HLC Höxter 11,67
11,67 11,42 11,37 11,28 x 11,45

3 (3) 9 Löcher Ulrich 1964 WE BV Teutonia Lanstrop 10,40 PB
10,02 9,92 9,81 10,32 10,36 10,40

4 (4) 224 Neumann Frank 1963 WE TV Lengerich 10,11
9,89 10,10 9,87 10,11 9,93 9,95

5 (6) 46 Hilger Ludger 1963 WE LAV Rheine 9,13
8,55 9,13 8,19 8,71 8,27 8,06

aW 288 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 9,95 PB
8,85 9,95 9,51 x 9,37 9,31

14 Moreau Klaus 1964 WE DJK Adler Brakel ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 188 288 1 46 153 14 224 9 37 85
Ergebnis Offiziell:18:44:14

Westf. Bestleistung M60 66,36 Liedtke Klaus WE Schwerte-Ergste (GER) 19.05.2001

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 224 Neumann Frank 1963 WE TV Lengerich 37,83 PB
34,27 37,83 x 35,11 x x

2 (2) 110 Zänger Hans-Jürgen 1962 WE LG Oelde/Wadersloh 35,18
31,82 32,22 33,20 35,18 x 33,39

3 (3) 94 Hoffmann Hartmut 1962 WE LG Kindelsberg Kreuztal 34,30
33,36 34,30 x x x x

4 (4) 83 Schütte Bernhard 1961 WE LG Geseke 29,52
25,94 x 29,08 29,52 29,29 28,13

aW 288 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 30,53 PB
27,85 x 27,09 x x 30,53

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 188 288 1 153 83 94 110 224
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M60 47,98 Seiffert Joachim WE Bönen (GER) 20.06.2019

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 166 Schmitz Stefan 1963 WE SuS Schalke 96 38,00 PB
35,45 33,40 37,18 37,13 x 38,00

2 (2) 14 Moreau Klaus 1964 WE DJK Adler Brakel 35,85 PB
32,56 30,68 x x 35,75 35,85

3 (3) 94 Hoffmann Hartmut 1962 WE LG Kindelsberg Kreuztal 35,61 SB
35,61 x 33,36 x 34,19 33,93

4 (4) 159 Frye Peter 1964 WE SuS Olfen 31,45
30,52 31,45 x 25,17 28,53 29,63

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 159 1 153 11 14 94 166
Ergebnis Offiziell:16:38:31

Westf. Bestleistung M65 13,18 Döbber Hermann WE Gladbeck (GER) 14.06.2001

100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:10
Zeitläufe Wind: I:-3,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 12 Schütte Thomas 1959 WE BV Teutonia Lanstrop 15,48
2 118 Prieß Dr. Karl-Heinz 1955 WE LSF Münster 16,46
3 8 Bierwirth Hans-Peter 1959 WE BV Teutonia Lanstrop 16,85

aW 275 Hunold Erhard 1956 NO MSV Duisburg 02 LA 15,35
aW 282 Knaup Thomas 1956 NO STV Hünxe 16,48

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 27,64 Kleinmann Ewald WE Eugene (USA) 03.08.1989

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:50
Zeitläufe Wind: I:-0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 12 Schütte Thomas 1959 WE BV Teutonia Lanstrop 31,19 SB
2 262 Klein Norbert 1959 WE VfL Kamen 34,00 PB
3 118 Prieß Dr. Karl-Heinz 1955 WE LSF Münster 34,23

aW 275 Hunold Erhard 1956 NO MSV Duisburg 02 LA 31,84
aW 282 Knaup Thomas 1956 NO STV Hünxe 33,68

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 62,81 Leisgen Udo WE Kevelaer (GER) 03.07.2010

400m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 262 Klein Norbert 1959 WE VfL Kamen 77,79 3./II PB
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 2:28,00 Meyer Detlef WE Schweinfurt (GER) 01.08.2003

800m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 95 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 2:42,23 2./I SB
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Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:12,74 140 Rodrigues Antonio WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:36,98 101 Hüls Dr. Rudolf WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 4:59,18 Meyer Detlef WE Minden (GER) 08.08.2001

1500m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 116 Henrique Antonio 1958 WE LSF Münster 5:34,48
2 95 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 5:49,22
3 145 Wenzel Reinhard 1957 WE SuS Bertlich 1945 5:51,81
4 62 Brunsing Jürgen 1959 WE LC Rapid Dortmund 6:19,17

Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,59 63 Eisfeld Maurice WE
800m 2:42,77 63 Eisfeld Maurice WE
1200m 3:47,26 68 Stute Henricus WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 10:35,50 Meyer Detlef WE Melle (GER) 06.06.2001

3000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 253 Mäder Peter 1956 WE USC Bochum 12:47,56
2 145 Wenzel Reinhard 1957 WE SuS Bertlich 1945 13:15,18
3 254 Ruhrmann Helmut 1956 WE USC Bochum 13:28,55

aW 278 Zanini Pietro 1956 NO SFD 75 Düsseldorf aufg.
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M65 1,56 Weber Helmut WE Kevelaer (GER) 03.07.2010

Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

1 (5) 87 Niehaus Klaus-Peter 1955 WE LG Halver-Schalksmühle 1,32 SB
- - - O O XO XO XXX

2 (6) 55 Brand Herbert 1955 WE LC Paderborn 1,32
- - - - O O XXO XXX

11 Niedanowski Detlev 1956 WE BV Teutonia Lanstrop ab.

Ergebnis Offiziell:14:29:48
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Westf. Bestleistung M65 3,20 Langenbach Dieter WE Erfurt (GER) 11.07.2014

Stabhochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (8) 55 Brand Herbert 1955 WE LC Paderborn 2,40
- - - O XXO XXX

Ergebnis Offiziell:13:25:57

Westf. Bestleistung M65 5,10 Linke Dr. Eberhard WE Erbach/Hessen (GER) 19.08.2018
Westf. Bestleistung M65 5,10 Kreft Claus-Werner WE Gütersloh (GER) 13.06.2009

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 87 Niehaus Klaus-Peter 1955 WE LG Halver-Schalksmühle 3,62 -1,5 SB
3,54 3,62 3,59 3,60 3,51 3,59
-1,6 -1,5 -0,1 +0,1 -0,1 -0,5

2 (5) 8 Bierwirth Hans-Peter 1959 WE BV Teutonia Lanstrop 3,28 -0,3
3,05 3,17 x 3,06 3,28 3,27

0,0 +0,3 -0,3 -2,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 163 5 101 227 8 239 87 94 191 99
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 11,53 Kreft Claus-Werner WE Oelde (GER) 13.08.2009

Dreisprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 87 Niehaus Klaus-Peter 1955 WE LG Halver-Schalksmühle 8,34 +0,3 PB
8,14 8,14 7,80 8,18 8,13 8,34

+0,1 +0,2 +2,6 +1,4 +0,3
aW 293 Ammerich Ludger 1955 NI VfL Löningen 9,06 +0,7 SB

9,06 8,84 8,68 - 8,91 8,83
+0,7 +0,2 +0,2 0,0 -0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 216 242 101 87 194 86 293 221 209
Ergebnis Offiziell:11:28:09

Westf. Bestleistung M65 15,72 Liedtke Klaus WE Burg Hohenstein (GER) 05.07.2009

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 18:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 153 Meier Manfred 1958 WE SuS Oberaden 9,60 SB
8,89 x 9,22 9,60 8,96 9,17

2 (7) 1 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 8,97
8,36 8,53 7,95 8,97 8,30 7,99

3 (8) 188 Sandmann Manfred 1956 WE TSG Dülmen 6,92
6,64 6,92 5,88 6,75 6,87 6,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 188 288 1 46 153 14 224 9 37 85
Ergebnis Offiziell:18:44:14
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Westf. Bestleistung M65 59,75 Liedtke Klaus WE Oer-Erkenschwick
(GER) 17.08.2007

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 153 Meier Manfred 1958 WE SuS Oberaden 29,46
29,28 28,33 28,88 29,46 x x

2 (6) 1 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 28,23
x 24,17 28,23 x x x

3 (7) 188 Sandmann Manfred 1956 WE TSG Dülmen 18,94
x 17,19 x 14,52 18,94 18,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 188 288 1 153 83 94 110 224
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M65 44,27 Schallau Werner WE Gladbeck (GER) 24.09.2005

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 11 Niedanowski Detlev 1956 WE BV Teutonia Lanstrop 29,12 SB
26,74 26,64 29,12 27,94 x x

2 (6) 153 Meier Manfred 1958 WE SuS Oberaden 26,22
24,11 26,22 24,16 25,55 x x

3 (7) 1 Hellmich Thomas 1957 WE ASV Senden 25,66
x x 24,41 25,66 24,99 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 159 1 153 11 14 94 166
Ergebnis Offiziell:16:38:31

Westf. Bestleistung W60 2:44,85 Quest-Altrogge Katjana WE Bielefeld (GER) 11.05.2024

800m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 165 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 3:11,36
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:25,94 139 Ludwig Sabine WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W60 5:40,19 Quest-Altrogge Katjana WE Rheine (GER) 14.04.2024

1500m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 165 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 6:14,65
Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:21,98 65 Krämer Alexandra WE
800m 2:47,19 65 Krämer Alexandra WE
1200m 4:11,10 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung W60 12:08,12 Knobeloch Edith WE Espelkamp (GER) 20.07.2011

3000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 192 Kerstein-Sutter Anke 1963 WE TSV 1887 Schloß Neuhaus 13:02,83
2 165 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 13:21,09

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W60 1,45 Viebahn Frauke WE Stendal (GER) 26.09.2020

Hochsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

233 Wolff Maria 1964 WE TV Unna 1861 ab.

Ergebnis Offiziell:13:12:52

Westf. Bestleistung W60 4,62 Bürkle Hildegund WE Leverkusen (GER) 06.05.1995

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 15 Ehrhardt Britta 1964 WE DJK Blau-Weiß Annen 3,62 +0,6 PB
3,46 3,57 3,62 3,42 3,48 -
-0,4 -1,4 +0,6 -2,0 -0,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 54 57 210 15 272 18 38 19 232 231
Ergebnis Offiziell:15:02:57

Westf. Bestleistung W60 12,80 Rühlow Anne Chatrine WE Osnabrück (GER) 04.07.1997

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 44 Hübner-Adams Sylvia 1961 WE LAC Veltins Hochsauerland 9,56 PB
9,14 9,56 9,48 9,32 9,53 8,86

2 (3) 15 Ehrhardt Britta 1964 WE DJK Blau-Weiß Annen 8,38 SB
7,44 x 7,43 7,83 8,38 x

233 Wolff Maria 1964 WE TV Unna 1861 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 281 286 289 217 210 249 44 15 233
Ergebnis Offiziell:13:45:29
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Westf. Bestleistung W60 39,16 Rühlow Anne Chatrine WE Malmö (SWE) 21.07.1996

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 45 Feldmann-Hilger Anna 1963 WE LAV Rheine 25,23
20,92 25,23 23,23 x x x

2 (2) 44 Hübner-Adams Sylvia 1961 WE LAC Veltins Hochsauerland 18,60
17,75 x 18,17 17,77 x 18,60

233 Wolff Maria 1964 WE TV Unna 1861 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 281 233 286 217 44 268 45
Ergebnis Offiziell:16:32:25

Westf. Bestleistung W60 36,24 Leiß Lotte WE Halle Saale (GER) 06.09.1992

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 15 Ehrhardt Britta 1964 WE DJK Blau-Weiß Annen 24,26
22,34 22,68 x x 24,26 21,81

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 219 157 281 289 3 155 15 38 257
Ergebnis Offiziell:11:41:49

Westf. Bestleistung W65 14,88 Viebahn Frauke WE Kreuztal (GER) 30.05.2024

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:50
Zeitläufe Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 25 Viebahn Frauke 1959 WE DJK Blau-Weiß Annen 15,05
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W65 32,17 Bürkle Hildegund WE Bielefeld (GER) 22.06.2000

200m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:50
Zeitläufe Wind: I:-3,9; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 121 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt 34,58 2./II
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W65 77,80 Albrecht Angelika WE Soest (GER) 04.06.2023

400m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 16:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 121 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt 78,12
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W65 2:59,63 Albrecht Angelika WE Soest (GER) 04.06.2023

800m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 11:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 121 Albrecht Angelika 1957 WE LTV Lippstadt 3:02,07 SB
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Zwischenzeiten - Zeitlauf
400m 1:25,94 139 Ludwig Sabine WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W65 13:26,50 Heringhaus Ursula WE Dortmund (GER) 28.09.1991

3000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 114 Drescher-Eigner Diethild 1958 WE LG Wittgenstein 13:35,16
Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:34,31 65 Krämer Alexandra WE
2000m 7:09,34 65 Krämer Alexandra WE
Ergebnis Offiziell:17:22:10

Westf. Bestleistung W65 1,23 Stedtler Christa WE Ahlen (GER) 24.05.2008
Deutsche Bestleistung MastersW65 1,37 Stelling Ursula Poznan 23.07.2006

Hochsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

1 (4) 25 Viebahn Frauke 1959 WE DJK Blau-Weiß Annen 1,40 WB,DBM
- - - - - - O O XO XXX

Ergebnis Offiziell:13:12:52

Westf. Bestleistung W65 4,11 Bürkle Hildegund WE Schalksmühle (GER) 29.05.1999

Weitsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 210 Niedanowski Sabine 1959 WE TuS 09 Erkenschwick 3,52 +0,1
3,20 3,24 3,52 3,46 3,36 3,16
-0,6 0,0 +0,1 -1,4 -0,6 -0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 54 57 210 15 272 18 38 19 232 231
Ergebnis Offiziell:15:02:57

Westf. Bestleistung W65 7,17 Niedanowski Sabine WE Horstmar (GER) 18.05.2024

Dreisprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 210 Niedanowski Sabine 1959 WE TuS 09 Erkenschwick 7,24 -0,3 WB
x 7,24 x 7,23 7,08 -

-0,3 -0,3 +1,6
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 210 222 122 198
Ergebnis Offiziell:11:19:13
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Westf. Bestleistung W65 11,61 Rühlow Anne Chatrine WE Weinstadt (GER) 27.07.2002

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 210 Niedanowski Sabine 1959 WE TuS 09 Erkenschwick 8,39 SB
7,63 8,39 8,12 7,79 8,15 7,95

aW 286 Bannier-Makhlouka Angelika 1955 NO SuS 09 Dinslaken 7,01
6,31 6,84 7,01 6,42 6,76 6,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 281 286 289 217 210 249 44 15 233
Ergebnis Offiziell:13:45:29

Westf. Bestleistung W65 35,79 Rühlow Anne Chatrine WE Ahlen (GER) 30.05.2002

Diskuswurf, Seniorinnen W65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 286 Bannier-Makhlouka Angelika 1955 NO SuS 09 Dinslaken 21,85 PB
21,85 21,05 19,68 19,69 19,88 20,37

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 281 233 286 217 44 268 45
Ergebnis Offiziell:16:32:25

Westf. Bestleistung M70 14,16 Hunger Wolfgang WE Zittau (GER) 14.08.2004

100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:00
Zeitläufe Wind: I:-3,0; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 239 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 17,15 1./II
2 258 Köck Jürgen 1951 WE VfB Fichte Bielefeld 18,47 3./II

aW 280 Heckner Winfried 1950 NO STV Hünxe 16,12 -/I
10 Neumann Peter 1953 WE BV Teutonia Lanstrop ab. -/I

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M70 29,60 Hunger Wolfgang WE Zittau (GER) 15.08.2004

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:40
Zeitläufe Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 303 Plesker Heinz 1951 WE LG Coesfeld 37,02
aW 280 Heckner Winfried 1950 NO STV Hünxe 34,16 SB

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M70 69,15 Leisgen Udo WE Zittau (GER) 11.07.2015

400m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 158 Zschoche Rainer 1952 WE SuS Oberaden 82,28 1./I
2 143 Kapitan Bruno 1953 WE SuS Bertlich 1945 85,82 2./I
3 30 Hagemann Josef 1952 WE FC Nordkirchen 130,40 4./I

Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M70 2:31,94 Trümper Karl Walter WE Nyíregyháza (HUN) 23.07.2010

800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 143 Kapitan Bruno 1953 WE SuS Bertlich 1945 3:10,85 3./I
2 30 Hagemann Josef 1952 WE FC Nordkirchen 4:40,71 4./II

Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:12,74 140 Rodrigues Antonio WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:36,98 101 Hüls Dr. Rudolf WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M70 5:08,36 Trümper Karl Walter WE Paderborn (GER) 30.05.2009

1500m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 179 Moshage Jochen 1952 WE TG Herford 5:54,48
2 143 Kapitan Bruno 1953 WE SuS Bertlich 1945 6:33,29

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M70 11:02,08 Trümper Karl Walter WE Dortmund (GER) 14.05.2010

3000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 138 Kosler Franz 1950 WE Spiridon Haltern 13:23,37
2 143 Kapitan Bruno 1953 WE SuS Bertlich 1945 14:24,03

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M70 1,41 Strack Erich WE Katzenelnbogen (GER) 02.09.2007

Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28

1 (1) 239 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 1,20
- - - - - - O XXX

aW 287 Hörmann Mathias 1952 NO Troisdorfer LG 1,20
- - - - O O O XXX

Ergebnis Offiziell:14:53:26

Westf. Bestleistung M70 2,90 Scheer Wulf-Dieter WE Zittau (GER) 21.08.2012

Stabhochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

1 (7) 111 Ciba Christof 1950 WE LG Olympia Dortmund 2,40
- - O O O XXX

aW 287 Hörmann Mathias 1952 NO Troisdorfer LG 2,20
- - O - XXX

aW 273 Ritte Wolfgang 1953 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen ab.

Ergebnis Offiziell:13:25:57
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Westf. Bestleistung M70 5,10 Linke Dr. Eberhard WE Erbach/Hessen (GER) 19.08.2018

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 239 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 3,32 -0,6
3,32 3,03 2,03 - - -
-0,6 -1,5 -0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 163 5 101 227 8 239 87 94 191 99
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M70 14,71 Liedtke Klaus WE Porta W. Nammen
(GER) 02.10.2011

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 241 Meyer Hubert 1951 WE TV Werther 04 12,41 SB
12,29 11,99 12,02 12,41 12,10 12,37

2 (5) 158 Zschoche Rainer 1952 WE SuS Oberaden 8,00
7,87 x 7,77 8,00 7,97 7,78

aW 291 Witt Dr. Kurt-Ulrich 1953 NO TV Bedburg 1927 10,05
9,46 x x 9,44 10,05 9,80

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 227 283 27 158 5 150 291 260 241
Ergebnis Offiziell:15:42:14

Westf. Bestleistung M70 50,37 Liedtke Klaus WE Minden (GER) 06.07.2011

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 243 Stein Johann 1951 WE TV Werther 04 37,60 SB
34,42 33,38 36,97 x 37,06 37,60

2 (2) 181 Sieben Gerhard 1950 WE TG Holzwickede 34,41 SB
32,90 33,72 34,17 34,41 33,48 33,53

3 (4) 111 Ciba Christof 1950 WE LG Olympia Dortmund 26,40 SB
22,74 25,97 26,40 x r

4 (8) 158 Zschoche Rainer 1952 WE SuS Oberaden 23,80 PB
21,83 20,10 x 23,80 22,45 21,14

aW 287 Hörmann Mathias 1952 NO Troisdorfer LG 30,70 SB
27,47 28,72 30,70 x r

aW 291 Witt Dr. Kurt-Ulrich 1953 NO TV Bedburg 1927 28,84
28,84 27,21 x 27,63 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 163 287 152 283 27 158 98 111 5 240 150 291 181 243
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M70 39,40 Korte Werner WE Osnabrück (GER) 10.04.2010

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 248 Dresel Lothar 1951 WE TV Wiblingwerde 31,95
27,09 31,95 31,13 30,68 30,14 x

2 (4) 177 Müller Hans-Joachim 1954 WE SV RW Unna 25,18
25,18 24,43 x 25,09 x 24,08

3 (7) 158 Zschoche Rainer 1952 WE SuS Oberaden 21,54
x 18,84 15,89 16,28 21,54 21,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 158 177 27 5 225 150 248 98 277
Ergebnis Offiziell:13:15:44

Westf. Bestleistung M75 14,62 Linke Dr. Eberhard WE Kreuztal (GER) 25.05.2019

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:00
Zeitläufe Wind: I:-3,0; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 227 Hansen Siegbert 1945 WE TV Sachsenroß Hille 17,12 1./I
2 119 Prokosch Torolv Joachim 1947 WE LSF Münster 17,53 2./II SB
3 98 Feider Jürgen 1948 WE LG Kreis Lübbecke 19,52 4./II

aW 284 Unterloh Friedhelm 1949 NO STV Hünxe 16,03 -/I
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M75 32,49 Kleine-Homann Egon WE Zittau (GER) 02.07.2017

200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:40
Zeitläufe Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 101 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 35,49 SB
2 119 Prokosch Torolv Joachim 1947 WE LSF Münster 37,39

aW 284 Unterloh Friedhelm 1949 NO STV Hünxe 32,48 SB
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M75 73,84 Lonzer Horst WE Minden (GER) 04.08.2010

400m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 101 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 84,85 4./II
2 141 Thran Hans-Jürgen 1946 WE Spiridon Haltern 102,00 3./I

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M75 2:43,62 Wittig Klemens WE Dortmund (GER) 13.06.2012

800m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 101 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 3:18,31 1./II SB
2 167 Thamm Wolfgang 1946 WE SuS Schalke 96 3:40,64 2./II
3 141 Thran Hans-Jürgen 1946 WE Spiridon Haltern 3:49,58 3./II SB

67 Pugliese Michele 1949 WE LC Rapid Dortmund disq. -/II
TR 17.5.1
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Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:12,74 140 Rodrigues Antonio WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:36,98 101 Hüls Dr. Rudolf WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M75 5:31,84 Trümper Karl Walter WE Dortmund (GER) 02.07.2014

1500m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 67 Pugliese Michele 1949 WE LC Rapid Dortmund 6:51,08
2 167 Thamm Wolfgang 1946 WE SuS Schalke 96 7:10,77
3 148 Graeber Jürgen 1947 WE SuS Oberaden 7:50,50
4 141 Thran Hans-Jürgen 1946 WE Spiridon Haltern 8:04,26

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M75 11:33,10 Trümper Karl Walter WE Menden (GER) 18.05.2014

3000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 148 Graeber Jürgen 1947 WE SuS Oberaden 15:44,05
2 141 Thran Hans-Jürgen 1946 WE Spiridon Haltern 18:27,01

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:00,37 172 Janicki Adam WE
2000m 6:03,93 172 Janicki Adam WE
Ergebnis Offiziell:17:08:46

Westf. Bestleistung M75 1,25 Herrmannsen Peter WE Ahlen (GER) 30.05.2002
Westf. Bestleistung M75 1,25 Hangebruch Heinrich WE Paderborn (GER) 25.05.2017

Hochsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28

1 (3) 5 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 1,08 PB
- O O O XXX

Ergebnis Offiziell:14:53:26

Westf. Bestleistung M75 4,69 Linke Dr. Eberhard WE Kreuztal (GER) 17.07.2021

Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 101 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 3,54 0,0 SB
3,43 3,54 3,28 - - -
-0,2 0,0 0,0

2 (6) 227 Hansen Siegbert 1945 WE TV Sachsenroß Hille 3,23 -0,2
x 2,60 3,23 2,86 3,09 3,05

0,0 -0,2 -0,1 -0,3 +0,4
3 (7) 5 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 2,94

2,94 x 2,86 2,89 x x
+0,9 0,0

163 Kreft Matthias 1949 WE SuS Schalke 96 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 163 5 101 227 8 239 87 94 191 99
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M75 9,41 Linke Dr. Eberhard WE Bellinzona (SUI) 26.09.2020

Dreisprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 101 Hüls Dr. Rudolf 1948 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 8,00 -0,3 SB
x 7,43 7,90 7,80 8,00 7,75

+0,5 -0,3 +1,1 -0,3 +0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 216 242 101 87 194 86 293 221 209
Ergebnis Offiziell:11:28:09

Westf. Bestleistung M75 13,48 Modersohn Wilhelm WE Bad Salzuflen (GER) 01.05.2005

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 260 Kynast Klaus 1949 WE VfL Eintracht Hagen 10,10
9,60 10,02 x 9,93 10,10 x

2 (3) 5 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 8,84
8,84 8,75 8,73 8,72 8,72 8,39

3 (4) 150 Holtsträter Wilhelm 1948 WE SuS Oberaden 8,82
8,30 8,21 8,25 8,37 8,82 8,35

4 (6) 27 Frohberg Gerhard 1948 WE DJK GW Werl 7,96
x 7,96 7,11 7,78 7,87 7,74

5 (7) 227 Hansen Siegbert 1945 WE TV Sachsenroß Hille 7,15 PB
6,36 6,34 6,72 7,15 6,48 7,00

aW 283 Overwien Hans-Jürgen 1947 NO STV Hünxe ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 227 283 27 158 5 150 291 260 241
Ergebnis Offiziell:15:42:14

Westf. Bestleistung M75 38,63 Korte Werner WE Lingen (GER) 29.08.2015

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 240 Meier Manfred 1949 WE TV Werther 04 27,37 SB
26,73 24,09 x 24,94 26,10 27,37

2 (5) 98 Feider Jürgen 1948 WE LG Kreis Lübbecke 24,87
x x x x 24,87 x

3 (6) 150 Holtsträter Wilhelm 1948 WE SuS Oberaden 24,36
x 24,36 23,62 20,74 21,79 23,00

4 (7) 5 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 24,32
24,19 24,31 24,32 22,82 23,08 23,88

5 (9) 27 Frohberg Gerhard 1948 WE DJK GW Werl 22,70
x x 18,24 x 21,45 22,70

6 (10) 152 Koch Friedhelm 1947 WE SuS Oberaden 19,37
19,37 17,00 x x x 16,25

7 (11) 163 Kreft Matthias 1949 WE SuS Schalke 96 17,79
17,79 x x x x x

aW 283 Overwien Hans-Jürgen 1947 NO STV Hünxe ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 163 287 152 283 27 158 98 111 5 240 150 291 181 243
Ergebnis Offiziell:18:49:26
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Westf. Bestleistung M75 37,31 Silz Werner WE Erfurt (GER) 02.03.2014

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 98 Feider Jürgen 1948 WE LG Kreis Lübbecke 33,18
29,63 31,06 30,48 33,18 31,75 28,92

2 (3) 150 Holtsträter Wilhelm 1948 WE SuS Oberaden 26,25
26,17 26,25 24,09 26,12 25,94 25,33

3 (5) 5 Wiechmann Heinrich 1947 WE ASV Senden 24,16 SB
21,53 24,16 x x 23,71 x

4 (6) 225 Schäperklaus Friedhelm 1946 WE TV Lengerich 23,10
x x 23,10 21,62 22,90 x

5 (8) 27 Frohberg Gerhard 1948 WE DJK GW Werl 18,94
14,55 16,87 17,46 18,48 17,44 18,94

aW 277 Ott Heinrich-Wilhelm 1948 NO Pulheimer SC 31,99 SB
31,99 x 28,66 29,47 x 28,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 158 177 27 5 225 150 248 98 277
Ergebnis Offiziell:13:15:44

Westf. Bestleistung W70 16,02 Bürkle Hildegund WE Minden (GER) 10.06.2004

100m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:50
Zeitläufe Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 182 Sieben Gisela 1951 WE TG Holzwickede 17,54 SB
2 133 Gößling Sigrid 1950 WE SC Porta Westfalica Nammen 17,65

Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W70 1,12 Wippersteg Christiane WE Porta Westfalica-
Nammen (GER) 21.09.1997

Hochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1,60

aW 289 Schreiber Barbara 1951 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 1,04
O O O XXX

Ergebnis Offiziell:13:12:52

Westf. Bestleistung W70 2,22 Förster Karin WE Blomberg (GER) 04.09.2016

Stabhochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,43

aW 272 Ritte Ute 1952 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 2,30
O O O XO - XXX

Ergebnis Offiziell:13:38:40
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Westf. Bestleistung W70 3,67 Schnadt Christa WE Kevelaer (GER) 02.07.2010

Weitsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 272 Ritte Ute 1952 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 54 57 210 15 272 18 38 19 232 231
Ergebnis Offiziell:15:02:57

Westf. Bestleistung W70 11,04 Rühlow Anne Chatrine WE Poznan (POL) 22.07.2006

Kugelstoß, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 217 Giering Gerda 1951 WE TuWa Bockum-Hövel 08 7,45
7,24 7,09 7,02 7,18 7,32 7,45

aW 289 Schreiber Barbara 1951 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 7,30 SB
6,06 6,86 6,85 7,30 6,76 6,95

aW 281 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 6,66
6,63 6,22 6,19 6,66 6,64 6,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 281 286 289 217 210 249 44 15 233
Ergebnis Offiziell:13:45:29

Westf. Bestleistung W70 30,89 Rühlow Anne Chatrine WE Osnabrück (GER) 28.03.2006

Diskuswurf, Seniorinnen W70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 217 Giering Gerda 1951 WE TuWa Bockum-Hövel 08 18,38
16,17 18,38 x 16,06 x x

aW 268 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO Crefelder SV 21,17
21,17 21,17 x x 18,35 x

aW 281 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 18,77 SB
17,54 16,16 x 17,80 18,77 18,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 281 233 286 217 44 268 45
Ergebnis Offiziell:16:32:25

Westf. Bestleistung W70 27,49 Leiß Lotte WE Potsdam (GER) 21.08.2002

Speerwurf, Seniorinnen W70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 157 Wiedeking Verena 1952 WE SuS Oberaden 13,71 SB
10,99 13,01 x 12,44 x 13,71

aW 289 Schreiber Barbara 1951 NO TSV Bayer o4 Leverkusen 17,25 SB
14,78 14,35 17,25 - r

aW 281 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 13,36
11,72 x x x x 13,36

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 219 157 281 289 3 155 15 38 257
Ergebnis Offiziell:11:41:49
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Westf. Bestleistung W75 17,59 Bürkle Hildegund WE Bad Oeynhausen (GER) 12.05.2012

100m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:50
Zeitläufe Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 120 Rother Marion 1946 WE LSF Münster 24,96 SB
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W75 37,51 Bürkle Hildegund WE Zittau (GER) 24.08.2012

200m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 13:50
Zeitläufe Wind: I:-3,9; II:-3,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 120 Rother Marion 1946 WE LSF Münster 52,80 4./II PB
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W75 2,99 Förster Karin WE Köln (GER) 18.06.2023

Weitsprung, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

57 Förster Karin 1946 WE LC Paderborn ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 54 57 210 15 272 18 38 19 232 231
Ergebnis Offiziell:15:02:57

Westf. Bestleistung W75 11,38 Rühlow Anne Chatrine WE Minden (GER) 30.07.2011

Kugelstoß, Seniorinnen W75 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 249 Rüsch Gertraud 1948 WE TV Wiblingwerde 7,97
7,97 x x x 7,77 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 281 286 289 217 210 249 44 15 233
Ergebnis Offiziell:13:45:29

Westf. Bestleistung M80 6:04,70 Wittig Klemens WE Oberaden (GER) 04.08.2017

1500m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 279 Friese Klaus-Dieter 1941 NO STV Hünxe 7:36,21
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M80 1,25 Hangebruch Heinrich WE Paderborn (GER) 25.05.2017

Hochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28

1 (2) 2 Kriegeskorte Dr. Ernst 1944 WE ASV Senden 1,12
- O O O XXO XXX

aW 292 Gnoth Siegbert 1940 NI TuS Gildehaus 1,08
- - XO XO r

Ergebnis Offiziell:14:53:26



FLVW Senior*innenmeisterschaften
Reken-Maria Veen, Integrativer Sportpark Maria Veen, 22.06.2024 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 22.06.2024 18:49:30 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 48 von 50

Stabhochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20

3,30 3,40 3,50 3,60 3,72 3,81

aW 292 Gnoth Siegbert 1940 NI TuS Gildehaus ab.

Ergebnis Offiziell:13:25:57

Westf. Bestleistung M80 13,19 Modersohn Wilhelm WE Bad Salzuflen (GER) 01.05.2009

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 162 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 9,85 SB
8,81 9,04 9,11 9,85 9,39 8,85

2 (2) 142 Guddeit Manfred 1942 WE Sport-UNION Annen 9,48 PB
9,24 8,62 9,02 9,28 x 9,48

3 (3) 2 Kriegeskorte Dr. Ernst 1944 WE ASV Senden 8,90
8,90 8,76 8,42 8,85 8,87 8,74

4 (5) 146 Ebeling Günter 1940 WE SuS Oberaden 8,12
7,21 7,58 8,12 7,75 7,87 x

aW 276 Hermanns Axel 1944 NO Preussen Krefeld Leichtathletik
e. V.

10,90

10,61 x 10,90 x 10,87 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 2 285 146 142 197 162 276
Ergebnis Offiziell:16:04:57

Westf. Bestleistung M80 32,81 Korte Werner WE Meppen (GER) 03.08.2019

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 142 Guddeit Manfred 1942 WE Sport-UNION Annen 23,71 SB
x 22,82 20,54 x 19,94 23,71

2 (2) 162 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 23,21
20,01 x 22,62 x x 23,21

3 (3) 146 Ebeling Günter 1940 WE SuS Oberaden 22,34
21,76 20,96 21,22 22,34 21,31 x

149 Hoffmann Reinhold 1940 WE SuS Oberaden ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 149 156 162 142 146 197 285
Ergebnis Offiziell:12:21:24

Westf. Bestleistung M80 31,54 Morgenroth Fritz WE Vaterstetten (GER) 15.07.2005

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 142 Guddeit Manfred 1942 WE Sport-UNION Annen 27,35 PB
24,69 24,75 24,58 25,46 26,96 27,35

2 (2) 162 Kleine-Homann Egon 1942 WE SuS Schalke 96 24,97
21,31 21,20 22,74 24,97 24,26 x

3 (6) 146 Ebeling Günter 1940 WE SuS Oberaden 18,56 SB
17,50 18,56 17,99 x x 18,17
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Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 292 Gnoth Siegbert 1940 NI TuS Gildehaus 34,92
x 31,22 x 32,28 x 34,92

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 197 285 146 28 162 142 156 292
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M85 20,29 Maas Eckart WE Dortmund (GER) 08.05.2013

100m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 10:00
Zeitläufe Wind: I:-3,0; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 4 Seyfried Ernst-August 1935 WE ASV Senden 25,91 5./II
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M85 3:28,25 Wittig Klemens WE Erding (GER) 18.09.2022
Deutsche Bestleistung MastersM85 3:25,68 Müller Herbert E. Aachen 31.05.2014

800m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 69 Trümper Karl Walter 1939 WE LC Rapid Dortmund 3:20,56 4./I WB,DBM
Zwischenzeiten - Zeitlauf 1
400m 1:12,74 140 Rodrigues Antonio WE
Zwischenzeiten - Zeitlauf 2
400m 1:36,98 101 Hüls Dr. Rudolf WE
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M85 6:55,96 Wittig Klemens WE Erding (GER) 18.09.2022
Deutsche Bestleistung MastersM85 6:55,96 Wittig Klemens Dortmund 18.09.2022

1500m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.06.2024 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 69 Trümper Karl Walter 1939 WE LC Rapid Dortmund 6:48,46 WB,DBM
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung M85 10,45 Modersohn Wilhelm WE Erfurt (GER) 12.07.2014

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 197 Korte Werner 1939 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 8,73
8,30 8,61 x x x 8,73

aW 285 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 8,27 PB
8,23 8,27 - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 2 285 146 142 197 162 276
Ergebnis Offiziell:16:04:57
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Westf. Bestleistung M85 27,08 Morgenroth Fritz WE Gladbeck (GER) 28.05.2011

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 197 Korte Werner 1939 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 21,77
x 18,90 21,77 x 21,04 16,76

2 (5) 156 Silz Werner 1939 WE SuS Oberaden 20,03 SB
20,03 17,55 18,37 18,15 17,78 18,43

aW 285 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 21,89
x 21,89 20,98 21,38 x 21,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 149 156 162 142 146 197 285
Ergebnis Offiziell:12:21:24

Westf. Bestleistung M85 26,40 Andres Bruno GER Reken (GER) 26.05.2022

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 156 Silz Werner 1939 WE SuS Oberaden 24,89 SB
24,89 23,09 23,50 24,55 23,67 23,73

2 (4) 28 Andres Bruno 1935 WE ETG Recklinghausen 22,31
22,31 22,11 20,38 x 21,49 -

3 (5) 197 Korte Werner 1939 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 19,21 SB
17,71 x x x 19,21 x

aW 285 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 17,91
17,30 x 17,91 x 17,32 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 197 285 146 28 162 142 156 292
Ergebnis Offiziell:18:49:26

Westf. Bestleistung W90 11,81 Leiß Lotte GER Reken-Maria Veen
(GER) 26.05.2022

Speerwurf, Seniorinnen W90 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 219 Leiß Lotte 1932 WE TV Borghorst 11,63 SB
11,63 x 10,83 11,33 10,86 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 219 157 281 289 3 155 15 38 257
Ergebnis Offiziell:11:41:49

Legende
WB...Westf. Bestleistung DBM...Deutsche Bestleistung Masters PB...Persönliche Bestleistung =PB...Persönliche Bestleistung eingestellt
SB...Saisonbestleistung =SB...Saisonbestleistung eingestellt aufg...Aufgegeben X...Fehlversuch
O...gültiger Versuch -...Ausgelassen abg...Abgemeldet r...aufgegeben
n.a....Nicht angetreten ogV...Ohne gültigen Versuch disq...Disqualifiziert


