Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

3000m Bahngehen, Weibliche Jugend U18

29.06.2024 / 09:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 329 Bandoly Mia 2007 BE SCC Berlin 15:30,31
2 331 Opalka Hannah-Amina 2007 BB SC Potsdam 18:07,86
3000m Bahngehen, Mannliche Jugend U16 29.06.2024 / 09:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 328 Miinkenwarf Keno 2011 HH HNT Hamburg 18:52,30
2 327 Daur Jan 2010 HH HNT Hamburg 18:53,13
3000m Bahngehen, Weibliche Jugend U16 29.06.2024 / 09:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 330 Résler Tina 2009 BB SC Potsdam 19:40,19
100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 10:30
Zeitlaufe Wind: I:+0,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 13 Mohl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 11,99
2 316 Seifferth Christian 1991 BE Weilenseer SV 12,58
3 274 Koppe Yannik 1992 BE TSV Rudow 12,92
200m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:30
Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; I:-1,5; 11:-1,3; 111:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 13 Mohl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 24,39 1./
2 285 Harms Sven 1992 NI TV Langen 25,24 2./
3 316 Seifferth Christian 1991 BE Weilenseer SV 25,81 3.1
400m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 14:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 281 Wagner Tilman 1992 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 54,00 1./
2 70 Backschat Maurice 1992 NI LC Nordhorn 60,76 2./
800m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 176 Hornschild Aaron 1992 BB Potsdamer Laufclub 2:02,65
2 281 Wagner Tilman 1992 HH Turnerbund Hamburg Eilbeck 2:04,19
1500m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 70 Backschat Maurice 1992 NI LC Nordhorn 4:47,33
5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 24 Boohs Christian 1993 NI Braunschweiger Laufclub 16:28,09
2 299 Ostrowski Clemens 1993 NI VfL Wolfsburg 16:53,64
3 70 Backschat Maurice 1992 NI LC Nordhorn 18:01,92
4 191 Polder Robert 1991 BE SCC Berlin 19:05,53
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

110m Hiirden, Senioren M30 (1,067m) (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 11:00

Zeitlaufe Wind: [:-0,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 285 Harms Sven 1992 NI TV Langen 17,82
400m Hiirden, Senioren M30 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 70 Backschat Maurice 1992 NI LC Nordhorn 67,69 1./
2 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 76,17 2.1
4x100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:50
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(1) LG Braunschweig NI LG Braunschweig 47,40
1: 80, Grosenick Oliver (1992) 2: 83, Povel Dr. Christian (1979)
3: 81, Jarecki Jonas (1990) 4: 78, Ackermann Marc (1989)
Hochsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 16:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,31 1,36 1,41 146 151 154 157 160 1,63 166 168 1,70 1,72
1,74 1,76 1,78 1,80 1,82 1,84
1(1) 285 Harms Sven 1992 NI TV Langen 1,80
- X0 O O XXX XXX
2(2) 13 Mohl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 1,80
0} o] X- X0 - XXX
3 (4) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 1,60
- - o] o 0} O XO XO XXX
Weitsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 13 Méohl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 6,31 +1,9
6,23 X X 6,31 X 6,17
+1,1 +1,0 +0,9 +1,9 -1,1 +1,0
2 (3) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 5,34 +2,7
5,02 5,12 5,20 5,16 5,14 5,34
+1,1 +1,4 +0,8 +2,0 0,0 +2,7
3 (4) 285 Harms Sven 1992 NI TV Langen 521 +2,0
4,61 5,21 5,03 - 4,85 5,05
+0,5 +2,0 +1,7 +1,1 +0,8
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 254 135 285 13 260 295
Dreisprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 13 Méhl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 12,68 -0,8
X 12,68 12,31 X - 12,50
-0,6 -0,8 -1,0 +1,2 -0,2
2 (2) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 11,41 0,0
11,35 11,35 X X X 11,41
+0,2 -0,8 -1,3 +1,7 0,0 0,0
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Dreisprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 11:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 177 99 260 13
KugelstoB3, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(1) 29 Bathe Karsten 1991 BB ESV Lok Potsdam 13,35
13,35 12,86 - X 12,09 12,83
2(4) 13 Mohl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 9,29
8,47 9,03 9,14 9,13 9,29 X
3 (6) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 8,82
8,59 8,82 8,44 X 8,55 8,64
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 13 260 29 135 294 99 237
Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(1) 29 Bathe Karsten 1991 BB ESV Lok Potsdam 35,16
32,46 X 35,16 34,72 X X
2 (4) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 27,68
25,32 27,68 2491 - - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 115 260 135 99 237 29
Hammerwurf, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(8) 13 Mdhl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 30,97
28,08 30,97 X X 24,85 X
2 (13) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 16,78
15,87 16,02 16,78 X 15,44 14,89
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 13 260 186 120 135 111 257 210 209 50 175 AN 101 118

Speerwurf, Senioren M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -

1 (1) 131 Landskron Tobias 1992 NI LG Solling 48,34
47,09 47,64 X 48,34 47,60 46,76

2 (3) 285 Harms Sven 1992 NI TV Langen 42,20
41,75 39,97 42,20 37,89 X 39,24

3 (5) 260 Krause Karsten 1990 NI TSV Germania Helmstedt 37,96
37,96 32,54 34,06 36,31 34,12 36,94

4 (6) 13 Mohl Andre 1992 MV 1. LAV Torgelow 37,18
37.18 X X 35,67 X X

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Finale

254 294 22 260 13 99 285 135 131
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

30.06.2024 / 10:30

Zeitlaufe Wind: 1:40,2 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 78 Ackermann Marc 1989 NI LG Braunschweig 12,25
2 254 Werft Sebastian 1986 BB TSV Chemie Premnitz 13,89

200m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 13:30

Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; 1:-1,5; 11:-1,3; 111:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 15 Calvo Gonzalez Miguel 1986 BE ASV Berlin 24,91 1.1
Alejandro

800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 12:30

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 82 Laue Vincent 1989 NI LG Braunschweig 2:05,48
2 246 Pankow Martin 1989 MV TSG Wittenburg 2:12,33

1500m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

30.06.2024 / 12:40

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 82 Laue Vincent 1989 NI LG Braunschweig 4:30,76
2 79 Bennett Marc Dominik 1987 NI LG Braunschweig 5:06,81
3 16 Tatarek Michele 1988 BE ASV Berlin 5:11,86

5000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 17:30

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 264 Sprung Robert 1989 SH TSV Lola 17:45,56
2 79 Bennett Marc Dominik 1987 NI LG Braunschweig 20:17,28

4x100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

30.06.2024 / 13:50

Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1(2) LG Flensburg SH LG Flensburg 47,78
1: 95, Marquardt Andre (1985) 2: 93, Dreier Jan Hinnerk (1978)
3: 92, Babig Jens (1978) 4: 94, Gritzke Hannes (1979)

Weitsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(2) 295 Wenzel Manuel 1986 BB VfL Rathenow 5,41 +1,0
5,23 5,25 X 4,94 5,25 5,41
+1,8 +1,1 +0,2 +0,2 +1,7 +1,0
2 (6) 254 Werft Sebastian 1986 BB TSV Chemie Premnitz 4,52 +2,7
3,66 4,20 4,33 4,52 4,25 4,28
+1,0 +1,3 +1,7 +2,7 +0,8 +2,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 254 135 285 13 260 295
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Hammerwurf, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 13:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
aW 175 Sperling Peter Tobias 1989 ST Polizeisportverein Salzwedel 34,58
32,48 34,50 X X 34,58 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 13 260 186 120 135 111 257 210 209 50 175 AN 101 118
Speerwurf, Senioren M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(9) 254 Werft Sebastian 1986 BB TSV Chemie Premnitz 18,89
12,66 16,96 14,54 18,44 18,63 18.89
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 \
Finale 254 294 22 260 13 99 285 135 131
100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:30
Zeitlaufe Wind: I:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 182 Thomsen Laura 1994 BE SC Berlin 12,51
2 251 Koch Melanie 1993 NI TSV Burgdorf 13,21
200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 14:20
Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 111:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 251 Koch Melanie 1993 NI TSV Burgdorf 26,56 1./
400m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 251 Koch Melanie 1993 NI TSV Burgdorf 59,87 1./
800m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 86 Teuber Charlene 1994 NI LG Braunschweig 2:23,61
2 178 Oprei Anna 1992 BB Potsdamer Laufclub 2:33,52
3 17 Barlem Dos Santos Diana 1990 BE ASV Berlin 2:50,18
1500m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 86 Teuber Charlene 1994 NI LG Braunschweig 4:57,26

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(1) 39 HilleLara 1991 HH Hamburger SV 5,31 +1,5
5,17 5,24 5,15 531 5,27 5,24
+1,0 +0,5 -0,3 +1,5 +1,5 0,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 12 309 100 23 151 303 39
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

100m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:30
Zeitlaufe Wind: [:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 143 Trense Desiree 1986 SH Moliner SV 13,43
2 198 Lewin Madeleine 1985 BE SCC Berlin 14,81
3 141 Friedl-Werner Anika 1988 SH Moliner SV 15,00
200m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 14:20
Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1ll:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 143 Trense Desiree 1986 SH Modllner SV 28,09 2.1
2 141 Friedl-Werner Anika 1988 SH Moliner SV 31,02 3.
800m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 87 Wylegala Anna-Katharina 1986 NI LG Braunschweig 2:26,33
1500m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 23 Kulow Anico 1986 BE Berliner Turnerschaft 5:19,44
2 181 Brandt Christine 1986 SH Running Athlete Liibeck e.V. 5:33,91
3 198 Lewin Madeleine 1985 BE SCC Berlin 5:46,12
5000m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 23 Kulow Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 20:20,89
2 198 Lewin Madeleine 1985 BE SCC Berlin 21:42,39
400m Hiirden, Seniorinnen W35 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 15:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 23 Kulow Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 73,39

Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(4) 23 Kulow Anicé 1986 BE Berliner Turnerschaft 4,19 +2,3
4,01 419 4,04 3,77 417 4,04
+0,7 +2,3 +0,3 +1,1 +0,5 +0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 12 309 100 23 151 303 39

Kugelsto, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 16:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(6) 63 Kremer Nadine 1985 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 11,16
10,76 X 11,14 X 10,73 11,16
2 (9) 143 Trense Desiree 1986 SH Moéliner SV 9,82
9,16 9,09 9,07 8,97 9,82 8,28
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 67 64 152 143 42 223 306 63 309 76 107 34 74 35 269
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 63 Kremer Nadine 1985 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 30,06
28,78 28,70 27,36 25,88 30,06 X
2 (6) 143 Trense Desiree 1986 SH Moliner SV 28,32
28,32 20,02 25,84 25,53 X 25,26
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 188 143 134 309 304 311 107
306
100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 10:40
Zeitlaufe Wind: I:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 62 Donner Christian 1980 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 11,89
200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:30
Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; 1:-1,5; 11:-1,3; 111:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 240 Firle Martin 1981 NI SVG GW Bad Gandersheim 29,05 3./
400m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 14:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
314 Polland Hendrik 1980 BE WeilRenseer SV ab. -/l
800m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 240 Firle Martin 1981 NI SVG GW Bad Gandersheim 2:20,64
5000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 26 Schrader Dominik 1980 NI Braunschweiger Laufclub 16:42,91

Hochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 16:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,31 1,36 141 146 151 154 157 160 163 166 1,68 1,70 1,72
1,74 1,76 1,78 1,80 1,82 1,84

1(7) 135 Novak Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 1,41
0] O XXO XXX

Weitsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(5) 135 Novak Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 4,70 +0,9
4,65 4,70 - - - -
0,0 +0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 254 135 285 13 260 295
Dataservice by CELTe=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 135 Novak Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 9,73
9,65 9,73 9,56 9,38 X 9,66
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 13 260 29 135 294 99 237
Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(3) 135 Novak Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 28,21
26,95 25,56 X 27,50 28,21 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 115 260 135 99 237 29
Hammerwurf, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1 (10) 135 Novak Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 28,01
X 23,96 26,72 28,01 - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 13 260 186 120 135 111 257 210 209 50 175 91 101 118

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 135 Novak Carsten 1980 NI LSC Harsefeld 47,60
44,12 47,60 X 44,05 X 46,88
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |
Finale 254 294 22 260 13 99 285 135 131
100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 10:40
Zeitlaufe Wind: I:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 83 Povel Dr. Christian 1979 NI LG Braunschweig 11,96
2 92 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 12,25
3 290 Holscher Peter 1978 NI VfL Germania Leer 12,59
4 275 Schoénborn Matthias 1975 BE TSV Rudow 13,36
200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:30
Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; I:-1,5; 11:-1,3; 111:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 83 Povel Dr. Christian 1979 NI LG Braunschweig 24,16 1.1
2 92 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 24,87 2./
3 290 Holscher Peter 1978 NI VL Germania Leer 25,06 3.1
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

400m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)

30.06.2024 / 14:30

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 290 Holscher Peter 1978 NI VfL Germania Leer 55,28 1./
2 128 FrafRdorf Peter 1979 NI LG Peiner Land 58,30 2./
92 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg aufg. -/
800m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 128 Fraldorf Peter 1979 NI LG Peiner Land 2:06,31
2 115 Gnann Sebastian 1977 BE LG Nord Berlin 2:14,91
3 291 Krannich Ingmar 1977 NI VAfL Lingen 2:15,29
1500m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 291 Krannich Ingmar 1977 NI VAfL Lingen 4:44,30
110m Hiirden, Senioren M45 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 11:00
Zeitlaufe Wind: I:-0,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen 19,54
400m Hiirden, Senioren M45 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 71 Wenning Dirk 1979 NI LC Nordhorn 63,53 1./
2 99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen 65,56 2./
4x100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:50
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
13) TSV Rudow BE TSV Rudow 57,88
1: 272, Horn Dr. Matthias (1971) 2: 275, Schénborn Matthias (1975)
3: 273, Jantsch Holger (1970) 4: 270, Gebhardt Stephan (1969)

5000m Bahngehen, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 16:30

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen aufg.

<

Hochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 29.06.2024 / 16:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,31 1,36 141 146 151 154 157 160 1,63 1,66 1,68 1,70 1,72
1,74 1,76 1,78 1,80 1,82 1,84
1(3) 92 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 1,68
- - - - - - - 0 O - XXo
2 (5) 115 Gnann Sebastian 1977 BE LG Nord Berlin 1,54
- - - - -0 - XXX
3 (6) 294 Streng Nico 1979 BB VfL Rathenow 1,51
0] ] O XO O XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 92 Babig Jens 1978 SH LG Flensburg 5,97 +0,1
4,94 5,22 5,97 - - -
+0,7 +2,0 +0,1
2 (2) 275 Schonborn Matthias 1975 BE TSV Rudow 5,34 +3,0
5,02 5,14 4,98 4,89 - 5,34
+0,1 +0,1 +2,0 +1,3 +3,0
3 (3) 177 Schulze Oliver 1975 BB Potsdamer Laufclub 5,28 +1,7
5,28 X X 5,23 X X
+1,7 +0,7
4 (4) 294 Streng Nico 1979 BB VfL Rathenow 5,19 +1,5
4,30 4,62 4,78 4,93 5,19 4,94
+2,0 +0,8 +0,8 +1,7 +1,5 +1,4
5(5) 99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen 5,18 +1,0
5,18 5,18 - 5,16 5,15 -
+2,0 +1,0 +0,4 +0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 190 270 88 294 92 209 275 288 99 177
Dreisprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen 11,15 0,0
10,58 10,83 10,64 11,15 10,90 10,96
+1,1 -1,2 0,0 0,0 +0,6 +0,6
2 (4) 177 Schulze Oliver 1975 BB Potsdamer Laufclub 10,14 +1,5
X 9,85 X 9,97 10,09 10,14
+1,6 0,0 +0,4 -0,5 +0,7 +1,5
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 177 99 260 13
Kugelsto, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 237 Graumann Martin 1979 NI SV Union Salzgitter 12,03
11,36 11,31 12,00 X X 12,03
2 (5) 294 Streng Nico 1979 BB VfL Rathenow 8,90
8,36 8,57 7,95 8,90 8,78 8,31
3(7) 99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen 7,75
7,75 6,98 - - - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 13 260 29 135 294 99 237
Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 237 Graumann Martin 1979 NI SV Union Salzgitter 32,05
30,02 29,49 29,22 X 32,05 X
2(5) 99 Schulz Marce 1979 NI LG Géttingen 24,88
X - - - 24,88 -
3 (6) 115 Gnann Sebastian 1977 BE LG Nord Berlin 21,58
17,11 21,52 21,58 X 21,18 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 115 260 135 99 237 29

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 04.07.2024 11:45:13 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert fir Leichtathletik-Verband Brandenburg

Seite 10 von 48



Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 99 Schulz Marcel 1979 NI LG Géttingen 39,00
39,00 X 34,89 36,67 - -
2 (7) 22 Kriiger Ronny 1979 BE Berliner Turnerschaft 36,96
34,61 36,96 X X 35,91 34,25
3(8) 294 Streng Nico 1979 BB VfL Rathenow 35,60
31,98 32,17 34,24 35,60 32,36 32,56
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |
Finale 254 294 22 260 13 99 285 135 131
100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:30
Zeitlaufe Wind: 1:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 100 Kleckner Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 15,40

200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1l:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 136 Novak Carola 1983 NI LSC Harsefeld 28,43 1./
2 196 Holland Dr. Annika 1982 BE SCC Berlin 30,10 2./
3 277 Ryll Svenja 1984 BE TSV Rudow 30,27 1./11
4 21 Sieckmann Franziska 1981 BE Berliner TSC 30,54 2./
5 306 Libker Sabine 1980 BE VfV Spandau 31,21 3.
6 100 Kleckner Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 31,98 3.
400m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 196 Holland Dr. Annika 1982 BE SCC Berlin 67,79 2./
2 21 Sieckmann Franziska 1981 BE Berliner TSC 71,44 3./
3 100 Kleckner Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 78,97 4.1
800m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 247 Jbéde-Rdnck Katrin 1980 MV TSG Wittenburg 2:41,23
5000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 47 Kovacic Kathrin 1981 BE Kissingen SV Berlin 19:16,55
80m Hiirden, Seniorinnen W40 (0,762m) 29.06.2024 / 11:40
Zeitlaufe Wind: I:-0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 136 Novak Carola 1983 NI LSC Harsefeld 12,59
2 277 Ryll Svenja 1984 BE TSV Rudow 15,15
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

400m Hiirden, Seniorinnen W40 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

29.06.2024 / 15:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 277 Ryll Svenja 1984 BE TSV Rudow 81,21
Hochsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 1,056 1,10 1,13 1,16 1,19 122 1,26 1,28 1,31 1,34 1,37 140
1,43
136 Novak Carola 1983 NI LSC Harsefeld ab.

Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(6) 100 Kleckner Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 3,99 +1,1
X 3,93 3,99 X 3,95 3,75
+1,0 +0,6 +1,1 -1,2 +0,7 +0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 12 309 100 23 151 303 39

Dreisprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(3) 100 Kleckner Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 8,32 -0,1
8,19 - 8,07 8,13 8,32 8,25
-0,1 -0,6 -0,9 -0,1 -0,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 172 217 134 100 110 41 151

Kugelsto3, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 16:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(1) 74 Becker Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Libeck 12,13
11,39 11,75 11,75 12,13 11,47 11,39
2 (8) 306 Lubker Sabine 1980 BE VfV Spandau 10,51
10,27 10,26 10,04 9,80 9,70 10,51
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 67 64 152 143 42 223 306 63 309 76 107 34 74 35 269
Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 18:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 74 Becker Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Liibeck 37,21
37.21 X 35,76 36,56 36,32 30,33
2 (5) 306 Liibker Sabine 1980 BE VfV Spandau 30,05
26,78 26,66 X X 30,05 28,42
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 46 256 319 76 269 306 42 152 223 67 287 107 34 261 74
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Hammerwurf, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(2) 74 Becker Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Libeck 38,99
X X 35,65 37,33 37,49 38,99
2 (3) 306 Libker Sabine 1980 BE VfV Spandau 32,79
X 31,43 32,79 30,96 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 121 145 152 107 74

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 14:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(3) 306 Libker Sabine 1980 BE VfV Spandau 32,20
29,29 29,73 30,08 32,20 31,18 29,78
2 (13) 100 Kleckner Fenja 1981 NI LG Hanstedt/Suderburg/Wellend. 21,85
- 17,94 X 21,85 21,39 21,09
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 188 143 134 309 304 311 107
306
200m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 14:20
Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 11I:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 204 Kiihl Anna-Rebekka 1977 MV Sportclub Laage 30,60 1./IV
2 43 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 34,60 2./\V

800m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

29.06.2024 / 13:00

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 200 Treichel Katja 1979 BE SCC Berlin 2:34,41
2 204 Kihl Anna-Rebekka 1977 MV Sportclub Laage 2:45,14
5000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 43 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 22:29,52
5000m Bahngehen, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
aW 18 Bonnef Yvonne 1978 TH ASV Erfurt 30:50,76

Weitsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - -V6 -
1(5) 303 Haake-Ringhut Pamela 1979 BE VfV Spandau 4,14 +0,9
X 3,98 4,14 3,95 4,05 X
+1,6 +1,1 +0,9 +0,7 +0,3 +0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 12 309 100 23 151 303 39
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

KugelstoR, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 16:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 35 KantNadine 1977 MV Hagenower SV 12,09
11,44 X X 11,04 11,40 12,09
2 (12) 152 Piehozki Christine 1978 NI MTV Schéningen 9,06
8,38 9,06 8,89 8,51 X X
3 (13) 64 Miehlke Anja 1976 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 8,88
8.88 7,71 7,77 X 6,67 7,41
4 (15) 67 Huch Silvia 1977 NI LAV Zeven 7,98
7,15 X 7,98 7,54 7,66 7,79
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 67 64 152 143 42 223 306 63 309 76 107 34 74 35 269
Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 18:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(6) 152 Piehozki Christine 1978 NI MTV Schdéningen 27,43
X 24,99 X 25,39 X 2743
2(7) 67 Huch Silvia 1977 NI LAV Zeven 26,58
X 18,98 X 26,58 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 46 256 319 76 269 306 42 152 223 67 287 107 34 261 74
Hammerwurf, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1 (4) 152 Piehozki Christine 1978 NI MTV Schéningen 31,91
X 28,15 31,77 X X 31,91
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 121 145 152 107 74
Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(12) 67 Huch Silvia 1977 NI LAV Zeven 23,14
23,14 21,22 22,70 22,17 X 20,39
2 (14) 64 Miehlke Anja 1976 MV LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 18,12
X 11,83 17,76 18,12 15,62 16,87
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 188 143 134 309 304 311 107
306
100m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 10:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 155 Kuszynski Jens 1970 NI MTV Vechelde 13,03
2 45 SaBnowski Uwe 1974 MV HSV Neubrandenburg 13,62

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 04.07.2024 11:45:13 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert fir Leichtathletik-Verband Brandenburg

Seite 14 von 48



Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 13:30

Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; I:-1,5; 1I:-1,3; 11I:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 155 Kuszynski Jens 1970 NI MTV Vechelde 26,43 1.1V
2 160 Ulbort Andreas 1971 BE OSC Berlin 27,02 2./IV
3 45 SaBnowski Uwe 1974 MV HSV Neubrandenburg 27,71 3.V
400m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 14:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 155 Kuszynski Jens 1970 NI MTV Vechelde 61,45 1./
2 273 Jantsch Holger 1970 BE TSV Rudow 68,77 2./1
800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 296 Dodt Dennis 1973 NI VfL Stade 2:12,39
2 56 Hiittig Dr. Matthias 1971 BE LAC Olympia 88 Berlin 2:24,45
1500m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 296 Dodt Dennis 1973 NI VfL Stade 4:35,31
2 56 Hittig Dr. Matthias 1971 BE LAC Olympia 88 Berlin 4:55,46
5000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 17:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 97 Gollisch Tim 1973 NI LG Géttingen 16:59,83
2 161 Nyhuis Elmar 1970 NI OSC Damme 17:51,91
3 179 Aras Hakan 1974 BE PSB 24 Berlin 22:06,06
100m Hiirden, Senioren M50 (0,914m) 29.06.2024 / 11:20
Zeitlaufe Wind: 1:-0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 139 Colberg Tilmann 1971 SH Modllner SV 17,36
5000m Bahngehen, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 209 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weil} Grevesmihlen 32:42,97
<
aW 219 Borsch Steffen 1973 ST SV Halle 24:27,79
Hochsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,14 1,19 124 129 1,34 137 1,40 143 146 149 151 153 1,55
1,57 1,59 1,61 1,62 1,64
1(3) 139 Colberg Tilmann 1971 SH Moéliner SV 1,49
- - - - - O 6] 6] O XO XXX
1974 MV SV Blau-Weil} Grevesmihlen 1,40

2 (5) 209 Mellmann Tino

O XXO O XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(7) 209 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weil3 Grevesmihlen 4,61 +2,2
4,34 4,48 - - 4,61 -
+1,0 +1,7 +2,2
2 (8) 288 Frank Thomas 1970 BB VfL Brandenburg 4,38 +0,9
4,08 4,11 4,16 4,08 3,26 4,38
+1,3 +1,2 +2,9 +0,4 +0,9 +0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 190 270 88 294 92 209 275 288 99 177

Dreisprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 209 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weil3 Grevesmihlen 9,70 +1,0
9,29 9,37 9,13 9,42 9.70 -
-2,2 -1,0 -0,6 -1,6 +1,0
2 (6) 139 Colberg Tilmann 1971 SH Moliner SV 9,53 0,0
9,13 8,96 9,20 9,53 - -
-0,5 -1,4 -0,9 0,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 139 2569 227 30 255 292 88 258 209 153 126 205
Kugelsto3, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 112 Natho Michael 1974 BB LG Niederbarnim 12,79
X X 9,84 12,79 X X
2(3) 50 Terzer Olaf 1970 BB KSC Strausberg 12,14
11,73 12,14 X 11,40 11,99 11,73
3 (5) 212 Jess Carsten 1974 BB SV electronic Hohen Neuendorf 11,52
10,88 11,38 11,16 11,31 11,52 X
4 (6) 127 Obermiiller Andreas 1974 NI LG Papenburg/Aschendorf 11,48
10,88 11,48 10,97 11,27 11,26 11,27
5(8) 209 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weil} Grevesmiihlen 11,17
10,81 10,85 X 10,76 11,17 X
6 (13) 120 Nanni Frank 1970 BE LG Nord Berlin 8,35
8,35 8,08 7,69 7,80 7,79 8,08
aW 224 Ziller Holger 1970 SN SV Motor Gro3enhain e.V. 11,69
11,62 11,69 11,49 11,37 11,40 11,07
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 112 120 186 210 212 209 127 111 98 224 91 50 220 257
Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(1) 50 Terzer Olaf 1970 BB KSC Strausberg 42,70
41,10 42,50 40,54 41,80 42,70 X
2(2) 321 Loewel Kai 1970 BE Zehlendorfer TSV v 1888 41,43
X X 40,72 41,43 X X
3 (5) 127 Obermiiller Andreas 1974 NI LG Papenburg/Aschendorf 36,41
32,08 36.41 35,48 X 30,93 35,68
4 (10) 212 Jess Carsten 1974 BB SV electronic Hohen Neuendorf 27,95
27,53 X X X 27,95 27,64

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 04.07.2024 11:45:13 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert fir Leichtathletik-Verband Brandenburg

Seite 16 von 48



Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
5(12) 120 Nanni Frank 1970 BE LG Nord Berlin 23,05
20,65 21,54 20,22 X 23,05 20,25
aW 48 Hoffmann Andreas 1971 ST Kothener SV 09 40,67
37,52 40,67 X X 38,94 X
aW 224 Ziller Holger 1970 SN SV Motor Gro3enhain e.V. 38,04
37,52 37,05 37,18 38,04 37,73 34,55
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 212 120 186 111 127 224 220 91 257 98 321 50 48 210
Hammerwurf, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(1) 118 Kyre Tino 1971 BE LG Nord Berlin 49,80
49,37 45,74 X 49,80 X 48,48
2(4) 50 Terzer Olaf 1970 BB KSC Strausberg 35,89
32,17 31,19 X 35,35 35,89 35,70
3 (5) 209 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weil} Grevesmiihlen 35,70
35,36 X 32,34 33,33 35,70 35,22
4 (11) 120 Nanni Frank 1970 BE LG Nord Berlin 24,12
21,94 23,92 21,73 23,89 23,81 2412
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 13 260 186 120 135 111 257 210 209 50 175 9N 101 118
Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - -V6 -
1 (1) 127 Obermiiller Andreas 1974 NI LG Papenburg/Aschendorf 46,10
46,10 45,04 44,80 45,42 43,50 45,36
2(2) 52 Haase Marco 1971 BE LAC BERLIN 45,57
45,57 42,91 43,29 42,85 40,01 43,40
3(3) 212 Jess Carsten 1974 BB SV electronic Hohen Neuendorf 43,33
43,33 36,68 37,98 X 35,10 X
4 (5) 209 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weil} Grevesmiihlen 40,76
38,11 38,18 X X 40,02 40,76
5(6) 50 Terzer Olaf 1970 BB KSC Strausberg 37,97
37,96 37,97 36,44 35,21 36,18 37,24
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 |
Finale 323 186 111 210 101 50 212 257 209 213 52 127
100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 10:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 183 Teutloff Goetz 1969 SH SC Gut Heil Neumiinster 12,95
2 284 Moller Meinert 1966 SH TuS H/M Kiel 13,11
3 186 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 13,77
4 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 15,91
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

200m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 13:30

Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; I:-1,5; 1I:-1,3; 11I:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 183 Teutloff Goetz 1969 SH SC Gut Heil Neumlinster 26,29 1.V
2 284 Moller Meinert 1966 SH TuS H/M Kiel 26,36 2.V
3 186 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 28,38 3N
4 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 36,73 4.
400m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 14:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 162 Pohl Ulrich 1966 NI OSC Damme 61,00 1./
2 229 Kreikenbohm Jan 1967 BB SV Stahl Hennigsdorf 66,45 2./
3 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 82,74 3./
800m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:40
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 162 Pohl Ulrich 1966 NI OSC Damme 2:20,52
2 25 Braune-Krickau Martin 1966 NI Braunschweiger Laufclub 2:30,49
3 54 Lehmann Uwe 1965 NI LAC Langenhagen 2:39,98
4 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 3:29,68
1500m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 324 Dattke Volker 1968 BE SCC Berlin 4:57,52
2 25 Braune-Krickau Martin 1966 NI Braunschweiger Laufclub 5:12,43
3 54 Lehmann Uwe 1965 NI LAC Langenhagen 5:26,91
4 270 Gebhardt Stephan 1969 BE TSV Rudow 6:21,61
5 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 7:13,06
5000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 324 Dattke Volker 1968 BE SCC Berlin 18:52,08
2 189 Braun Reiner 1967 BE SCC Berlin 19:16,22
3 54 Lehmann Uwe 1965 NI LAC Langenhagen 20:39,74
4 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 27:34,42
5000m Bahngehen, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 322 Seck Patrick 1966 BE Polizei SV Berlin 30:25,45
Hochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,14 1,19 1,24 1,29 1,34 137 1,40 143 146 149 151 1,53 1,55
1,57 1,59 1,61 1,62 1,64
1(1) 88 Gogol Marc 1969 BR LG Bremen-Nord 1,61
- - - - - - - - - (e} (0] 0] 0]
0] (0] XO XXX
2 (2) 153 Briimmerhoff Arndt 1968 NI MTV Soltau 1,59
- - - - - - O O O O o©

X0 O XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 11:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(6) 88 Gogol Marc 1969 BR LG Bremen-Nord 4,61 +0,3
X X 4,54 4,61 4,58 4,26
+1,9 +0,3 +2,1 +1,6
2 (9) 190 Hoffmann Holger 1969 BE SCC Berlin 3,43 +0,9
X 2,86 3,43 2,90 3,17 3,25
+1,0 +0,9 +2,4 +2,2 +2,4
3(10) 270 Gebhardt Stephan 1969 BE TSV Rudow 3,14 +2,1
3.14 X 3,13 X X X
+2,1 +0,9
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 190 270 88 294 92 209 275 288 99 177
Dreisprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(1) 88 Gogol Marc 1969 BR LG Bremen-Nord 10,45 -0,1
9,66 10,36 X 10,21 9,97 10,45
-1,4 0,0 -0,4 +0,4 -0,1
2 (2) 153 Briimmerhoff Arndt 1968 NI MTV Soltau 10,37 +0,3
9,69 10,19 X 10,24 10,37 10,28
-1,0 -0,9 -0,1 +0,3 -0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 139 259 227 30 255 292 88 258 209 153 126 205
Kugelsto3, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 (1) 257 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 12,86
X 12,01 12,05 12,40 11,54 12,86
2 (4) 220 Schoéning Carsten 1969 NI SV Karze 12,06
11,79 11,83 X X X 12,06
3(7) 98 Hilsmann Swen 1967 NI LG Goéttingen 11,44
11,44 - 11,31 10,93 10,80 10,53
4 (9) 111 Helbig Torsten 1968 BB LG Niederbarnim 10,84
10,32 10,78 10,84 10,65 10,68 10,33
5(10) 91 Pahl Ralf 1968 NI LG Emstal Dérpen 10,22
X X X X 9,50 10,22
6 (11) 186 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 9,13
8,79 8,55 8,96 9,13 9,08 X
7 (12) 210 Wendland Jérn 1968 MV SV Blau-Weilt Grevesmiihlen 8,37
X 8,20 7,73 8,29 8,09 8,37
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 112 120 186 210 212 209 127 111 98 224 91 50 220 257
Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 98 Hilsmann Swen 1967 NI LG Géttingen 36,81
X 35,12 35,30 34,13 34,84 36,81
2(4) 91 Panhl Ralf 1968 NI LG Emstal Dérpen 36,74
36,74 X X X X 35,00
3 (6) 220 Schoning Carsten 1969 NI SV Karze 33,69
X X X X 33,69 X
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
4 (7) 257 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 33,63
30,99 31,54 32,59 29,16 33,63 32,41
5(8) 186 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 31,26
28,27 29,08 29,20 29,92 31,26 -
6 (9) 111 Helbig Torsten 1968 BB LG Niederbarnim 28,38
27,91 28,38 X X X
7 (11) 210 Wendland J6rn 1968 MV SV Blau-Weil} Grevesmiihlen 26,15
X 26,15 24,37 X 24,75
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 212 120 186 111 127 224 220 91 257 98 321 50 48 210
Hammerwurf, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 101 Suhling Sven 1966 NI LG Kreis Verden 39,80
X X 39,80 X 38,18 39,51
2(3) 91 Pahl Ralf 1968 NI LG Emstal Doérpen 35,91
X 34,87 35,91 35,74 X X
3 (6) 210 Wendland Jérn 1968 MV SV Blau-Weill Grevesmiihlen 33,59
31,92 31,35 33,55 32,35 33,59 X
4 (7) 257 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 32,76
32,66 31,66 31,54 29,71 32,76 -
5(9) 111 Helbig Torsten 1968 BB LG Niederbarnim 28,58
26,13 26,12 27,57 28,58 26,68 27,32
6 (12) 186 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 18,36
16,31 X 16,97 18,18 18,35 18,36
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 13 260 186 120 135 111 257 210 209 50 175 91 101 118
Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 213 Liick Stefan 1969 SH SV GroBhansdorf 42,19
41,26 40,97 42,19 X 41,67 41,76
2 (7) 323 Kiistner Wolfgang 1966 NI LG Géttingen 36,44
X 31,37 35,93 36.44 X -
3 (8) 257 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 35,82
34,58 30,81 35,82 34,60 33,33 X
4 (9) 101 Suhling Sven 1966 NI LG Kreis Verden 32,93
32,25 X 29,16 32,93 30,48 29,00
5(10) 111 Helbig Torsten 1968 BB LG Niederbarnim 27,39
26,07 27,39 26,97 X 26,61 X
6 (11) 210 Wendland J6érn 1968 MV SV Blau-Weill Grevesmihlen 27,29
24,68 24,81 27,29 24,71 26,05
7 (12) 186 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 26,35
21,84 26,35 25,07 24,49 24,32 25,86
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 323 186 111 210 101 50 212 257 209 213 52 127
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,1; 11:-0,2; 1I1:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 151 Gericke Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen 14,53 1.1
2 307 Penack Margit 1970 BE VfV Spandau 15,36 2.
3 304 Herrmann Marina 1971 BE VfV Spandau 16,56 3./
4 125 Verch-Lang llka 1973 BE LG Nord Berlin 16,80 4./
5 12 Vathje Jana 1970 MV 1. LAV Rostock 17,38 5./1
200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 14:20
Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 11I:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 113 Miiller Sigrun 1974 BB LG Niederbarnim 29,31 1.V
2 124 Schulz Tina 1972 BE LG Nord Berlin 30,06 2.V
3 151 Gericke Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen 30,52 3.V
4 12 Vathje Jana 1970 MV 1. LAV Rostock 36,91 4.
400m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 245 Gast Ulrike 1974 HH TSG Bergedorf 67,29 1.1
2 241 Weber Ines 1971 MV TC Fiko Rostock 69,97 2./
3 262 Braun Simone 1970 SH TSV Klausdorf 70,70 3.4
800m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 262 Braun Simone 1970 SH TSV Klausdorf 2:37,18
2 241 Weber Ines 1971 MV TC Fiko Rostock 2:43,23
3 55 Lehmann Anja 1973 NI LAC Langenhagen 2:58,81
1500m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 262 Braun Simone 1970 SH TSV Klausdorf 5:25,64
2 55 Lehmann Anja 1973 NI LAC Langenhagen 6:00,83
5000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 194 Berenfeld Irina 1973 BE SCC Berlin 22:28,25
2 195 Diercksen Silke 1974 BE SCC Berlin 23:16,53
80m Hiirden, Seniorinnen W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:00
Zeitlaufe Wind: I:+1,0; 11:-0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 309 Rettschlag Sandra 1973 BE VfV Spandau 14,71 1.1
2 124 Schulz Tina 1972 BE LG Nord Berlin 14,88 2./1
300m Hiirden, Seniorinnen W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 245 Gast Ulrike 1974 HH TSG Bergedorf 50,70 1./
2 124 Schulz Tina 1972 BE LG Nord Berlin 57,00 2./
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

4x100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 14:00
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung ‘
1(1) VfV Spandau BE VfV Spandau 60,06
1: 305, Joseph Elizabeth (1968) 2: 304, Herrmann Marina (1971)
3: 309, Rettschlag Sandra (1973) 4: 307, Penack Margit (1970)
2(2) SV Stahl Hennigsdorf BB SV Stahl Hennigsdorf 65,63
1: 233, Pschyrembel Ina (1973) 2: 232, Kreyenfeld Michaela (1969)
3: 231, Kreikenbohm Gabriele (1967) 4: 230, Herzog Susanne (1967)
5000m Bahngehen, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 59 Friedrich llka 1971 NI Laufclub BlueLiner 32:02,51
Hochsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 1,056 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37 1,40
1,43
1 (1) 309 Rettschlag Sandra 1973 BE VfV Spandau 1,40
- - - - - - - - X0 O O XXO O
XXX
2 (2) 151 Gericke Kerstin 1970 NI MTV Schéningen 1,37

- - - - - o o O O @) X-

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(2) 151 Gericke Kerstin 1970 NI MTV Schoéningen 4,49 +1,2
4,37 4,47 4,38 4,49 4,32 4,42
+0,7 +1,4 +0,8 +1,2 +0,3 +0,4
2 (3) 309 Rettschlag Sandra 1973 BE VfV Spandau 4,24 +11
4,17 X 4,24 X 4,02 X
+1,0 +0,4 +1,1 +0,2 +0,5 +0,8
3(7) 12 Vathje Jana 1970 MV 1. LAV Rostock 3,23 +0,1
3,23 X 3,20 - - -
+0,1 +2,1 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 12 309 100 23 151 303 39
Dreisprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1 (1) 151 Gericke Kerstin 1970 NI MTV Schéningen 9,65 -3,0
- 9,36 - X 9,47 9,65
2,7 -0,1 -3,0
2(2) 41 Frommann Sabine 1973 HH HNT Hamburg 8,70 -1,0
8,69 X 8,69 8,70 X X
-0,6 -1,1 -1,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 172 217 134 100 110 41 151
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto3, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 16:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 34 Denz Jeannette 1974 MV Greifenpower e.V. 12,07
11,96 12,04 12,00 11,52 12,07 11,58
2 (10) 309 Rettschlag Sandra 1973 BE VfV Spandau 9,68
X 9,12 9,48 X 8,93 9,68
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 67 64 152 143 42 223 306 63 309 76 107 34 74 35 269
Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 18:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 34 Denz Jeannette 1974 MV Greifenpower e.V. 31,80
31,01 27,70 30,39 31,80 30,19 31,54
2 (3) 261 Mende Andrea 1970 NI TSV Germania Helmstedt 31,30
31,30 26,05 29,04 30,85 26,75 30,33
3 (11) 319 Neumann Karina 1971 BB WSG 1981 Konigs 22,57
Wousterhausen
22,10 22,57 21,23 22,07 X 21,49
4 (13) 287 Kiel Nicole 1972 NI TV Loxstedt 21,75
21,75 18,98 21,09 X 21,13 19,82
5(14) 256 Schmidt Annette 1973 BB TSV Chemie Premnitz 20,97
19,85 X 20,97 15,98 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 46 256 319 76 269 306 42 152 223 67 287 107 34 261 74
Hammerwurf, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(6) 287 Kiel Nicole 1972 NI TV Loxstedt 29,47
29,47 X 28,98 X 27,42 X
2 (12) 157 Hermannek-Grasse Katja 1972 BE Neukdllner SF 23,72
X 21,30 23,72 20,32 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 121 145 152 107 74
Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 311 Zahn Andrea 1970 BE VfV Spandau 35,28
35,28 31,34 33,19 X 30,29 X
2 (5) 309 Rettschlag Sandra 1973 BE VfV Spandau 28,35
21,19 28,35 26,23 - - -
3 (8) 304 Herrmann Marina 1971 BE VfV Spandau 26,58
26,58 25,42 23,69 26,49 25,29 25,48
4 (16) 125 Verch-Lang llka 1973 BE LG Nord Berlin 16,31
16,11 15,58 15,78 12,95 16,31 15,32
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 188 143 134 309 304 311 107
306
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,1; 11:-0,2; 1I1:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 305 Joseph Elizabeth 1968 BE VfV Spandau 14,51 1.1
2 252 Koch Sonja 1967 NI TSV Burgdorf 15,47 2./
3 253 Schmidt Dr. Susanne 1967 NI TSV Burgdorf 15,84 3./
4 122 Iwanowski Dr. Nicola 1967 BE LG Nord Berlin 15,94 4/
200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 14:20
Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 11I:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 305 Joseph Elizabeth 1968 BE VfV Spandau 31,36 1./VI
2 11 Liedemit Katja 1969 MV 1. LAV Rostock 31,76 2.VI
3 252 Koch Sonja 1967 NI TSV Burgdorf 32,34 3.VI
4 253 Schmidt Dr. Susanne 1967 NI TSV Burgdorf 34,21 4.VI
400m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 96 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 76,14 1./l
2 252 Koch Sonja 1967 NI TSV Burgdorf 76,49 2.1
800m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 199 Maecker Antonia 1969 BE SCC Berlin 2:42,63
2 11 Liedemit Katja 1969 MV 1. LAV Rostock 2:44,13
3 96 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 2:46,22
1500m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 199 Maecker Antonia 1969 BE SCC Berlin 5:31,83
2 96 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 5:52,06
5000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 199 Maecker Antonia 1969 BE SCC Berlin 21:09,41
2 96 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 22:03,66
3 232 Kreyenfeld Michaela 1969 BB SV Stahl Hennigsdorf 22:37,62
80m Hiirden, Seniorinnen W55 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:00
Zeitlaufe Wind: I:+1,0; 11:-0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 122 Iwanowski Dr. Nicola 1967 BE LG Nord Berlin 16,29 3.
5000m Bahngehen, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 28 Brdnnecke Sigute 1965 NI Eintracht Hildesheim 29:13,32
2 242 Klose Gudrun 1966 NI Team Laufrausch Oldenburg 33:47,96
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale

29.06.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37 1,40
1,43

1) 61 Ahrens Silke 1969 NI LAV 07 Bad Harzburg 1,37
- - - - - - O O XO - O XXO XXX

2 (4) 46 Rogowski-Asmus Petra 1965 SH Kaltenkirchener TS 1,13
0} 0] 0] O XXX

3 (5) 122 Iwanowski Dr. Nicola 1967 BE LG Nord Berlin 1,10
- O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 122 Iwanowski Dr. Nicola 1967 BE LG Nord Berlin 3,47 +0,8
X 3,30 3,38 3.47 3,34 3,32
+0,4 +0,5 +0,8 -0,1 +1,2
2 (4) 253 Schmidt Dr. Susanne 1967 NI TSV Burgdorf 3,44 +1,1
3,33 3,24 3,44 3,27 - 3,41
+0,6 +0,6 +1,1 +0,1 +0,2
3 (8) 46 Rogowski-Asmus Petra 1965 SH Kaltenkirchener TS 3,24 +0,4
3,02 3,16 3,24 3,24 2,89 3,05
+2,0 +0,8 +0,4 +1,5 +1,4 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 46 218 216 188 308 104 122 134 253
Kugelsto3, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 16:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 107 Suhling Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 11,20
11,09 10,07 11,17 10,85 11,20 10,69
2 (5) 269 Hucke Sonja 1969 SH TSV Rot-Weill Niebdill 11,17
10,33 10,58 11,17 11,00 10,18 10,66
3(7) 76 Tietgen Ina 1968 SH Leichtathletik-Club Libeck 11,10
10,94 11,10 10,69 10,12 10,09 10,92
4 (11) 42 Hennings Silke 1969 HH HNT Hamburg 9,15
9,09 X 9,09 X 8,84 9,15
5 (14) 223 Steineckert Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 8,76
8,19 8,51 8,34 8,35 8.76 8,15
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 67 64 152 143 42 223 306 63 309 76 107 34 74 35 269
Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 18:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(4) 107 Suhling Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 30,15
X 28,81 30,15 X X 28,12
2 (8) 269 Hucke Sonja 1969 SH TSV Rot-Weil} Niebiill 25,62
25,47 24,94 24,50 X 23,58 25,62
3(9) 76 TietgenIna 1968 SH Leichtathletik-Club Libeck 25,50
23,74 22,00 X 20,35 25,50 23,96
4 (10) 42 Hennings Silke 1969 HH HNT Hamburg 24,22
24,22 24,19 X 22,77 22,78 23,14
5 (12) 223 Steineckert Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 22,09
22,09 X 20,89 21,67 21,56 21,76
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 18:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
6 (15) 46 Rogowski-Asmus Petra 1965 SH Kaltenkirchener TS 16,00
16,00 15,09 X 13,39 13,90 15,72
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
Finale 46 256 319 76 269 306 42 152 223 67 287 107 34 261 74
Hammerwurf, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 107 Suhling Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 41,55
41,55 4,13 X X 40,09 X
2(9) 76 TietgenIna 1968 SH Leichtathletik-Club Liibeck 27,07
X 26,75 X 25,30 24,83 27,07
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 121 145 152 107 74
Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 107 Suhling Dagmar 1969 NI LG Kreis Verden 36,13
X 32,44 33,74 36,13 35,62 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 188 143 134 309 304 311 107
306
100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:00
Zeitlaufe Wind: I:-0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 13,08
2 114 Beer Robert 1962 BE LG Nord Berlin 13,77

200m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 13:30

Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; 1:-1,5; 1I:-1,3; 11I:-0,1; 1V:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 243 Groger Roland 1964 BE TopFit Berlin 25,13 2./
2 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 27,36 1.VI
3 114 Beer Robert 1962 BE LG Nord Berlin 27,83 2.VI
aW 173 Vinzelberg Karsten 1963 ST Polizeisportverein Gardelegen 28,45 -/VI
400m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 114 Beer Robert 1962 BE LG Nord Berlin 64,34 1.1
2 77 Achtzehn Dirk 1963 NI LG Braunschweig 80,19 2./
243 Groger Roland 1964 BE TopkFit Berlin ab. -/l
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

800m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 283 Schweers Helge 1963 NI TuS Eversten 2:51,70
2 77 Achtzehn Dirk 1963 NI LG Braunschweig 2:58,13
3 138 Preine Gerrit 1962 NI Marathonclub Walsrode 3:02,72
1500m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 283 Schweers Helge 1963 NI TuS Eversten 5:41,76
2 77 Achtzehn Dirk 1963 NI LG Braunschweig 6:26,77
3 138 Preine Gerrit 1962 NI Marathonclub Walsrode 7:09,63
5000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 193 Thieme Frank 1963 BE SCC Berlin 20:25,54
2 283 Schweers Helge 1963 NI TuS Eversten 21:03,62
3 138 Preine Gerrit 1962 NI Marathonclub Walsrode 26:15,76
100m Hiirden, Senioren M60 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 11:30
Zeitlaufe Wind: 1:-1,3; 11:-1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 18,23 1./
2 114 Beer Robert 1962 BE LG Nord Berlin 18,35 2./
3 126 Holland Henning 1963 NI LG Osterode 19,02 3.1
300m Hiirden, Senioren M60 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 15:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 114 Beer Robert 1962 BE LG Nord Berlin 49,14
258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf ab.
126 Holland Henning 1963 NI LG Osterode ab.
5000m Bahngehen, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 72 Bretag Hartmut 1960 BB Leichtathletik in Beeskow e.V. 29:59,99
2 27 Kriiger Reinhard 1960 NI Eintracht Hildesheim 32:50,40

Hochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 15:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,14 1,19 1,24 1,29 1,34 1,37 1,40 1,43 146 149 151 153 155
1,57 1,59 1,61 1,62 1,64

1(4) 126 Holland Henning 1963 NI LG Osterode 1,43
- - - 0] - (0] (0] XO XXX
2 (6) 149 Bdhm Thomas 1962 NI MTV Schéningen 1,19
- XO XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 126 Holland Henning 1963 NI LG Osterode 4,88 +0,1
4,40 4,43 4,62 4,88 - -
+0,6 +0,8 +0,2 +0,1
2 (2) 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 4,68 -0,4
4,36 4,41 4,56 4,68 - -
+0,4 +0,1 0,0 -0,4
3 (3) 313 Molkenthin André 1963 BE Weillenseer SV 4,39 +0,1
4,31 4,30 4,39 4,24 X 4,00
0,0 -0,2 +0,1 -0,2 0,0 -0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 2569 32 202 205 298 313 258 126
Dreisprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(3) 126 Holland Henning 1963 NI LG Osterode 10,05 +0,6
9,72 9,82 9,86 9,88 10,05 -
0,0 -1,9 -0,1 0,0 +0,6
2 (4) 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 9,98 -1,2
9,38 9,98 9,84 9,87 - -
-0,2 -1,2 0,0 -0,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 139 259 227 30 255 292 88 258 209 153 126 205
Kugelsto3, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 184 Pyritz Enrico 1963 MV SC Neubrandenburg 15,98
15,92 15,29 15,28 15,73 15,75 15,98
2 (2) 250 Pordzik-Bernhard Christian 1963 BE TSV Berlin-Wittenau 12,05
11,13 12,05 11,82 11,56 10,56 11,77
3 (3) 148 Steininger Peter 1962 NI MTV Herrenhausen 11,71
10,78 11,71 11,53 11,60 11,09 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 259 293 147 187 250 148 184
Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 (1) 150 Thomsen Dr. Martin 1964 NI MTV Schéningen 42,68
41,36 38,58 41,09 39,24 42,68 X
2 (2) 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 37,22
31,33 32,84 X 35,91 30,06 37,22
3(3) 73 Notbom Frank 1962 SH Leichtathletik-Club Libeck 36,85
36,02 34,60 36,85 36,85 X 35,68
4 (5) 148 Steininger Peter 1962 NI MTV Herrenhausen 33,46
31,86 33,00 31,54 X 30,10 33,46
5(10) 149 Bdhm Thomas 1962 NI MTV Schéningen 28,06
X 28,06 X X X -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 202 282 187 149 258 147 298 207 140 148 73 150
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

Hammerwurf, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 (1) 148 Steininger Peter 1962 NI MTV Herrenhausen 36,10
36,10 35,26 X X X 29,51
2 (4) 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 31,83
31,83 X 31,03 30,28 28,46 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 205 234 258 259 147 192 148

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(1) 40 Schulz Dr. Thomas-J6érn 1961 HH HNT Hamburg 41,03
36,16 37,77 X 41,03 40,94 41,03
2 (2) 132 Landskron Uwe 1962 NI LG Solling 36,89
31,55 36,89 35,31 35,22 - -
3 (3) 258 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 34,71
30,68 - - - 34,71 32,05
4 (6) 148 Steininger Peter 1962 NI MTV Herrenhausen 30,17
25,46 30,04 26,10 30,17 X X
5(7) 149 B6hm Thomas 1962 NI MTV Schoéningen 27,26
26,96 27,26 X X X 26,60
6 (8) 317 von Drojetzky Detlev 1960 BE WeilRenseer SV 26,23
X X 21,77 26,23 22,35 X
7 (9) 313 Molkenthin André 1963 BE Weilenseer SV 25,79
25,79 25,33 - - - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 313 149 255 318 239 248 317 312 201 174 148 147 258 40 132
298
100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:00
Zeitlaufe Wind: 1:-0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 156 Kindermann Frank 1955 NI MTV Wolfenbiittel 14,05
2 202 Vieweg Andreas 1957 NI SG Denkershausen/ 15,13
Lagershausen

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 13:30

Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; 1:-1,5; 11:-1,3; 11I1:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 202 Vieweg Andreas 1957 NI SG Denkershausen/ 36,12 3.VI
Lagershausen
aW 58 Blankenburg Andreas 1956 SN LAC Schkeuditz e.V. 35,58 -V

400m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

30.06.2024 / 15:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 202 Vieweg Andreas 1957 NI SG Denkershausen/ 86,69 1.1
Lagershausen
2 298 Jogi Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 92,00 2./
Dataservice by CELTe=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

800m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
aW 58 Blankenburg Andreas 1956 SN LAC Schkeuditz e.V. 3:01,20

5000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 266 Massny Peter 1955 SH TSV Neustadt 20:21,25
100m Hiirden, Senioren M65 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 11:30
Zeitlaufe Wind: 1:-1,3; 11:-1,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 282 Dietrich Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 20,72 1.1

2 298 Jagi Priit 1957 NI VifL Wolfsburg 23,85 2./
300m Hiirden, Senioren M65 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 15:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 282 Dietrich Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 58,08
5000m Bahngehen, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 168 Tolle Uwe 1955 BE Polizei SV Berlin 35:05,21

2 163 Evertz Ginter 1957 BE Polizei SV Berlin 35:48,87

<
aW 158 Holtslag Han 1957 Niederlande aufg.

<

Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Finale 29.06.2024 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 131 1,33 1,35 1,37
1,40 1,43
1 (1) 140 Kriedel Holger 1955 SH Moliner SV 1,43
- - - - - - 0] o o O O 0] @)
O XXO
2 (2) 298 Jogi Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 1,35
- - - - - - - o - O O XXO XXX
3 (3) 282 Dietrich Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 1,33
- - - - - - - - o O XXO XXX
aW 58 Blankenburg Andreas 1956 SN LAC Schkeuditz e.V. 1,37
- - - - - - - - o o o O XO
XXX

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- - V4 - -V5 - -V6 -
1(4) 202 Vieweg Andreas 1957 NI SG Denkershausen/ 3,88 0,0
Lagershausen
3,68 3.88 3,86 3,46 3,58 3,39
+1,0 0,0 +0,2 0,0 +0,3 -0,6
2 (5) 205 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz 3,88 0,0
3,52 3.88 3,70 3,63 3,61 3,81
+1,1 0,0 -0,1 0,0 +0,2 -0,6
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3 - -V4 - -V5 - - V6 -
3 (6) 298 Jogi Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 3,76 +1,0
- - 3,39 3,52 3,76 -
0,0 -0,5 +1,0
4 (7) 259 Grieble Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 3,71 +0,2
3,53 3,65 3,61 3,71 3,66 3,63
+0,9 +0,1 +0,2 +0,2 +1,3 0,0
5(8) 32 Schmidt Ronald 1957 BB ESV Lok Potsdam 3,69 +0,6
3,33 3,69 3,51 3,51 3,58 3,56
+0,9 +0,6 +0,5 -0,3 +0,3 -0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 259 32 202 205 298 313 258 126

Dreisprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 292 Ammerich Ludger 1955 NI VfL Léningen 8,59 -0,9
8,52 8,45 8,59 - 8,58 X
0,0 -0,9 -0,9 +0,4
2 (9) 259 Grieble Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 7,73 05
- 7,09 7,30 7.73 - -
-0,4 -0,2 -0,5
205 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz ogV
X X X - - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12
Finale 139 259 227 30 255 292 88 258 209 153 126 205
Kugelsto, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 187 Schéfer Gerhard 1956 BE SC Siemensstadt Berlin 10,69
9,91 10,35 10,22 X X 10,69
2 (5) 259 Grieble Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 9,32
9,09 9,28 9,32 8,80 9,11 X
3 (6) 293 Eichstadt Detlef 1955 BB VfL Rathenow 9,03
8,51 8,72 8,80 8,69 8,88 9,03
4 (7) 147 Kleinau Stephan 1955 NI MTV Herrenhausen 8,52
7,77 8,52 8,13 7,82 X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 259 293 147 187 250 148 184
Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(4) 207 MaaR Alfred 1956 NI STV BarBel 36,73
34,51 34,58 34,97 36,73 35,73 35,87
2 (6) 298 Jdgi Priit 1957 NI Vil Wolfsburg 32,05
30,91 X X X 30,86 32,05
3 (7) 147 Kleinau Stephan 1955 NI MTV Herrenhausen 32,05
24,41 X X X 30,86 32,05
4 (8) 140 Kriedel Holger 1955 SH Moéliner SV 31,63
X 30,85 X 31,55 X 31,63
5(9) 282 Dietrich Ralf 1955 BE Turngemeinde in Berlin 29,69
26,94 18,89 29,69 X 26,51 X
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 14:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
6 (11) 187 Schéfer Gerhard 1956 BE SC Siemensstadt Berlin 27,09
24,52 25,66 27,09 X X 26,91
202 Vieweg Andreas 1957 NI SG Denkershausen/ ogV
Lagershausen
Startreihentolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 202 282 187 149 258 147 298 207 140 148 73 150
Hammerwurf, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(2) 259 Grieble Fred 1959 MV TSV Friedland 1814 33,20
31,02 31,43 X 32,44 X 33,20
2 (3) 192 Ruhlig Frank 1958 BE SCC Berlin 31,87
31,48 31,41 31,87 X 30,51 X
3 (5) 147 Kleinau Stephan 1955 NI MTV Herrenhausen 29,90
23,95 27,90 29,90 23,32 28,25 28,35
4 (6) 234 Stube Bernd 1958 BE SV Turbine Berlin 28,88
28,14 28,88 28,88 27,90 27,92 X
5(7) 205 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz 26,43
25,96 24,49 24,89 26,14 25,38 26,43
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 205 234 258 259 147 192 148
Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(5) 298 Jogi Priit 1957 NI VfL Wolfsburg 32,69
30,08 32,69 31,28 - 31,44 31,67
2 (10) 147 Kleinau Stephan 1955 NI MTV Herrenhausen 24,70
23,89 24,25 24,70 23,69 23,40 24,46
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 313 149 255 318 239 248 317 312 201 174 148 147 258 40 132
298
100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,1; II:-0,2; 11I:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 103 Heidrich Brigitte 1961 NI LG Kreis Verden 15,11 1./
2 37 Breit Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 15,92 2./
3 104 Jordan Ute 1961 NI LG Kreis Verden 17,35 3.1
4 218 Lenzing Beate 1960 HH SV Grin-Weiss Harburg 18,52 4.

200m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1l:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 103 Heidrich Brigitte 1961 NI LG Kreis Verden 31,37 1.V
2 37 Breit Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 33,25 2.V
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

400m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

30.06.2024 / 15:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 197 Lahmann Sabine 1964 BE SCC Berlin 82,68 3.1
800m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 108 Zoll Esther 1962 NI LG Kreis Verden 2:49,14
1500m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 197 Lahmann Sabine 1964 BE SCC Berlin 6:08,91
5000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 60 Kyas Ulrike 1960 NI Laufclub BlueLiner 26:32,41
4x100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 14:00
Zeitlaufe
Rang Name LV Verein Leistung
1@3) StG Hamburg-Harburg HH StG Hamburg-Harburg 71,37
1: 215, Apel-Kranz Cécilia (1955) 2: 188, Herder Martina (1962)
3: 218, Lenzing Beate (1960) 4: 217, Grummert Karin (1956)
5000m Bahngehen, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 170 Komoll Birgit 1960 BE Polizei SV Berlin 36:10,07
2 171 Zeidler Brigitte 1964 BE Polizei SV Berlin 36:14,97
Hochsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,87 090 0,93 0,9 0,98 1,01

1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18

1,21 1,24 1,26 1,28

1962 SH Polizei SV Eutin

1 (4) 172 Runge-Fréhlich Sylvia
- - - - - XO - - -

249 Bieler Mary

1960 SH TSV Bargteheide
XXX

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

1,01

ogV

30.06.2024 / 10:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -

1(2) 104 Jordan Ute 1961 NI LG Kreis Verden 3,61 +1,5
3,38 3,61 3,43 3,31 3,32 -
0,0 +1,5 0,0 +1,2 +1,0

2 (6) 218 Lenzing Beate 1960 HH SV Grin-Weiss Harburg 3,28 0,0
3,25 3,18 3,28 3,24 3,17 3,26
+2,3 +2,0 0,0 +0,6 +1,0 +0,2

3 (7) 188 Herder Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 3,26 +0,4
3,01 3,26 3,19 3,03 3,15 X
+1,7 +0,4 +0,1 0,0 +1,3
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 46 218 216 188 308 104 122 134 253
Dreisprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(6) 172 Runge-Fréhlich Sylvia 1962 SH Polizei SV Eutin 6,00 +0,6
5,77 6.00 - - - -
0,0 +0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 172 217 134 100 110 41 151
Kugelsto3, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 278 Schwanke Ute 1963 BE TSV Rudow 10,86
10,84 9,70 10,17 10,64 9,70 10,86
2 (3) 105 Schwers Birgit 1962 NI LG Kreis Verden 9,73
9,42 9,73 8,82 8,29 - -
3 (5) 310 Vogel Beate 1964 BE VfV Spandau 9,40
8,76 8,92 X 8,73 8,72 9,40
4 (8) 218 Lenzing Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 7,87
X 6,78 7,34 7.87 7,36 7,20
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 109 85 218 216 130 310 105 145 142 75 278
Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 105 Schwers Birgit 1962 NI LG Kreis Verden 26,09
23,78 24,78 26,09 25,77 23,58 24,92
2 (2) 278 Schwanke Ute 1963 BE TSV Rudow 24,15
19,96 24,15 21,75 23,34 X 22,62
3 (3) 249 Bieler Mary 1960 SH TSV Bargteheide 21,92
21,92 17,28 18,93 20,30 21,11 19,27
4 (5) 310 Vogel Beate 1964 BE VfV Spandau 19,81
19,69 X 17,49 19,81 17,92 18,95
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 109 85 130 310 249 142 145 278 105
Hammerwurf, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(5) 121 Heise Carola 1963 BE LG Nord Berlin 30,56
30,56 X 30,48 X X 28,89
2(7) 90 Zinke Urte 1962 BR LG Bremen-Nord 28,62
28,57 28,62 X X - X
3 (8) 310 Vogel Beate 1964 BE VfV Spandau 28,59
28,22 28,59 27,29 27,01 25,89 X
4 (11) 249 Bieler Mary 1960 SH TSV Bargteheide 23,92
X X X 17,20 18,78 23,92
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Hammerwurf, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
Startreihenfolge 1 3 4 5 6 7 8 11 12 13
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 152 107 74
Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(10) 310 Vogel Beate 1964 BE VfV Spandau 23,87
23,87 23,77 23,69 22,23 X 22,63
2 (11) 188 Herder Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 23,26
23,26 20,38 21,95 22,40 20,41 -
3 (15) 218 Lenzing Beate 1960 HH SV Griin-Weiss Harburg 17,14
17.14 15,44 15,44 14,07 X X
Startreihenfolge 1 3 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 134 309 304 311 107
306

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)

30.06.2024 / 11:50

Zeitlaufe Wind: I:+0,1; 1I:-0,2; 11I:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 144 Stehr Dr. Dorit 1958 NI MTV Amelinghausen 16,60 1./IV
2 308 Rejewski Heidi 1958 BE VfV Spandau 17,07 2./IV
3 215 Apel-Kranz Cécilia 1955 HH SV Griin-Weiss Harburg 17,76 3./IV
4 217 Grummert Karin 1956 HH SV Griin-Weiss Harburg 18,14 4./1IV

200m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1l:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 263 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 36,85 1./VII
2 215 Apel-Kranz Cacilia 1955 HH SV Griin-Weiss Harburg 38,39 2.V
3 276 Mohns Trientje 1959 BE TSV Rudow 39,35 3.V
400m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 144 Stehr Dr. Dorit 1958 NI MTV Amelinghausen 86,60 1.1V
19 Kleinemeyer Dagmar 1956 HH Barsbiltteler SV ab. -V
263 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf ab. -V
215 Apel-Kranz Cécilia 1955 HH SV Griin-Weiss Harburg ab. -/I\V
800m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 263 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 2:56,70
2 276 Mohns Trientje 1959 BE TSV Rudow 3:03,52
3 19 Kleinemeyer Dagmar 1956 HH Barsbiitteler SV 3:45,32
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

1500m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 263 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 6:45,25
2 19 Kleinemeyer Dagmar 1956 HH Barsbiitteler SV 7:26,89
5000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 19 Kleinemeyer Dagmar 1956 HH Barsbiitteler SV 26:41,83
80m Hiirden, Seniorinnen W65 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:00
Zeitlaufe Wind: [:+1,0; 11:-0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 216 Baseda Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 15,35 1./
2 134 Iben Anke 1958 NI LGG Ganderkesee 15,91 2./
3 217 Grummert Karin 1956 HH SV Griin-Weiss Harburg 20,45 3.1
aW 110 Bose Sigrid 1958 SN LG NeiRe 14,29 -/
300m Hiirden, Seniorinnen W65 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 216 Baseda Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 61,99 1.1
2 144 Stehr Dr. Dorit 1958 NI MTV Amelinghausen 68,66 2./
5000m Bahngehen, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
aW 137 Kruse Cora 1957 ST Magdeburger LV Einheite.V. 35:54,67
Hochsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,87 090 093 09 098 1,01 103 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18
1,21 1,24 1,26 1,28

1 (1) 216 Baseda Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 1,26
- - - - - - - - - - - ] ]
O XO XoO X
aW 110 Bose Sigrid 1958 SN LG Neille 1,21
- - - - - - - - - ] ]

O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- - V4 - -V5 - -V6 -
1(1) 134 Iben Anke 1958 NI LGG Ganderkesee 3,77 +0,1
3,60 3,73 X 3,61 3,66 3.77
0,0 +0,7 +1,3 0,0 +0,1
2 (5) 216 Baseda Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 3,39 +0,1
3,36 3.39 3,30 3,34 - 3,23
+1,3 +0,1 +0,7 +0,3 +0,4
3 (9) 308 Rejewski Heidi 1958 BE VfV Spandau 3,09 +1,1
3,08 3,08 3,06 3,01 3,04 3.09
+1,0 -0,1 +1,2 +0,5 +1,2 +1,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 46 218 216 188 308 104 122 134 253
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Dreisprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 14:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 134 Iben Anke 1958 NI LGG Ganderkesee 7,80 -0,2
7,46 X 7,67 7,41 7,72 7.80
0,0 0,0 -0,2 -0,1 +0,2 -0,2
2 (5) 217 Grummert Karin 1956 HH SV Griin-Weiss Harburg 6,26 -1,0
5,88 5,93 6.26 X 5,91 -
+0,8 +1,0 -1,0 -1,2
aW 110 Bése Sigrid 1958 SN LG NeilRe 8,68 +0,1
8,57 8,68 8,39 - 8,44 8,48
0,0 +0,1 -2,1 0,0 +0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 172 217 134 100 110 41 151
Kugelsto3, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(2) 75 Gobe-Blédorn Beate 1956 SH Leichtathletik-Club Liibeck 9,73
9,44 9,73 9,30 9,21 9.73 9,52
2 (4) 142 Reinhold Astrid 1955 SH Mdliner SV 9,65
8,82 9,55 8,35 8,72 9,48 9,17
3 (6) 216 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grin-Weiss Harburg 9,23
- - 8,77 8,25 9,23 8,62
4 (9) 109 Petersen Carola 1958 NI LG Liineburg 7,57
7,36 7,24 7,33 7,57 7,50 7,27
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 109 85 218 216 130 310 105 145 142 75 278
Diskuswurf, Seniorinnen W65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1(4) 142 Reinhold Astrid 1955 SH Moéliner SV 21,41
18,14 19,09 20,94 21,41 X 17,84
2 (9) 109 Petersen Carola 1958 NI LG Lineburg 15,10
14,18 14,49 X X 14,64 15,10
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 109 85 130 310 249 142 145 278 105
Hammerwurf, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (13) 109 Petersen Carola 1958 NI LG Lineburg 17,71
16,49 16,67 16,20 16,80 17,71 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 121 145 152 107 74
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Speerwurf, Seniorinnen W65 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 14:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(7) 134 Iben Anke 1958 NI LGG Ganderkesee 26,74
19,63 22,50 23,13 24,85 21,10 26,74
2 (9) 216 Baseda Wiebke 1958 HH SV Griin-Weiss Harburg 25,61
25,20 23,68 24,36 25,61 X 25,53
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 64 125 218 100 67 310 216 63 188 143 134 309 304 311 107
306
100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:10
Zeitlaufe Wind: [:-2,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 66 Meier Helmut 1951 NI LAV Zeven 13,86
2 65 Liburg Rainer 1954 NI LAV Zeven 15,45
3 239 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemiinde 16,51
200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:30
Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; I:-1,5; 11:-1,3; 111:-0,1; IV:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 66 Meier Helmut 1951 NI LAV Zeven 28,79 1./VII
2 239 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemiinde 32,10 2.Vl
3 65 Liburg Rainer 1954 NI LAV Zeven 32,33 2.V
4 154 Petzold Hartmut 1953 NI MTV Soltau 36,80 3.V
235 Bode Friedhelm 1951 NI SV Union Salzgitter aufg. -VII
400m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 66 Meier Helmut 1951 NI LAV Zeven 68,08
2 49 Kriiger Wilfried 1954 BB KSC Strausberg 86,33
800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 154 Petzold Hartmut 1953 NI MTV Soltau 3:02,60
2 102 Ulirich Rudiger 1951 NI LG Kreis Verden 3:04,41
3 133 Bode Rainer 1952 BB LG Uckermark-Barnim 3:07,54
1500m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 326 Kreidner Helmut 1954 BE SC Siemensstadt Berlin 5:31,62
2 325 Neumann Helmut 1953 BE LC Ron-Hill Berlin 6:28,02
3 49 Kriiger Wilfried 1954 BB KSC Strausberg 6:38,09
4 227 Engert Reinhardt 1950 BB SV Stahl Hennigsdorf 7:30,93
5000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 102 Ullrich Ridiger 1951 NI LG Kreis Verden 24:18,44
2 227 Engert Reinhardt 1950 BB SV Stahl Hennigsdorf 31:22,84
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

80m Hiirden, Senioren M70 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe Wind: 1:+0,8 m/s

29.06.2024 / 11:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
300 Blathgen Jiirgen 1954 BE VfV Spandau aufg.
300m Hiirden, Senioren M70 (0,686m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 227 Engert Reinhardt 1950 BB SV Stahl Hennigsdorf 86,25 3./
5000m Bahngehen, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 167 Lehmann Stefan 1951 BE Polizei SV Berlin 34:16,60
Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 125 1,28 131 1,33 1,35 1,37
1,40 1,43
1(4) 201 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 1,28
- - - - - XO XXO O XXO XXX
2 (6) 300 Bliithgen Jiirgen 1954 BE VfV Spandau 1,19
- - - - - o) - - - XXX
214 Baseda Heinz 1953 HH SV Griin-Weiss Harburg ab.

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1 (1) 301 Miller Heinrich 1951 BE VfV Spandau 4,28 0,0
4,19 3,95 4,23 4,28 X X
+0,6 0,0 0,0 0,0
2(2) 65 Liburg Rainer 1954 NI LAV Zeven 3,97 +0,5
3,90 3,70 3,87 X 3,86 3,97
+0,7 0,0 0,0 0,0 +0,5
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 255 30 301 65

Dreisprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 12:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - - V6 -
1 (11) 227 Engert Reinhardt 1950 BB SV Stahl Hennigsdorf 5,75 0,0
X 5,75 - - - -
0,0
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 11 12
Finale 139 259 227 30 255 292 88 258 209 126 205
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 18:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 201 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 10,07
9,09 10,07 9,30 9,40 9,59 9,07
2 (4) 312 Behrendt Wolfgang 1951 BE Weilenseer SV 10,03
9,62 9,51 9,79 9,43 9,67 10,03
3 (5) 239 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemiinde 8,91
7,80 8,19 7,72 7,94 8,48 8,91
4 (6) 221 Brandt Hans-Martin 1952 BB SV Leonardo-da-Vinci Nauen 8,71
8,41 8,35 8,57 8,19 8,42 8.71
5(8) 65 Liburg Rainer 1954 NI LAV Zeven 7,50
X 7,24 7.50 X 7,04 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 65 117 236 239 221 119 201 312 31
Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1 (1) 312 Behrendt Wolfgang 1951 BE Weilenseer SV 29,73
26,62 X 27,06 29,73 X X
2 (2) 201 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 27,48
25,33 X 27.48 X 24,08 25,23
3(3) 65 Liburg Rainer 1954 NI LAV Zeven 25,09
19,47 21,76 24,53 25,09 x X
4 (4) 221 Brandt Hans-Martin 1952 BB SV Leonardo-da-Vinci Nauen 24,83
24,83 23,75 24,53 X 23,27 24,56
5(7) 235 Bode Friedhelm 1951 NI SV Union Salzgitter 21,04
20,50 X 20,19 21,04 19,02 20,08
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 117 248 221 235 119 65 236 201 312
Hammerwurf, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(3) 201 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 29,76
29,76 27,79 27,20 28,59 26,49 28,29
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 236 201 248 159
Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(4) 201 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 32,70
32,55 32,70 X 31,98 29,66 29,79
2 (11) 312 Behrendt Wolfgang 1951 BE WeiRenseer SV 24,61
24 61 2414 2410 X X X
3 (14) 239 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warneminde 21,90
21,75 X X 21,09 21,90 21,03
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16
Finale 313 149 255 318 239 248 317 312 201 174 148 147 258 40 132
298
Dataservice by CELTe=C Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 04.07.2024 11:45:13 mit Track and Field 3.1.0.7288 lizenziert fir Leichtathletik-Verband Brandenburg

Seite 40 von 48



Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:10
Zeitlaufe Wind: [:-2,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 30 Becker Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 14,98
aW 208 Klemm Ulrich 1948 ST SV 90 Havelberg 15,71
200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:30
Zeitlaufe Wind: VII:-1,2; VIII:-3,5; 1:-1,5; 1I:-1,3; 11I:-0,1; 1V:+0,5; V:-0,8; VI:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 30 Becker Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 31,00 1./VI
aW 208 Klemm Ulrich 1948 ST SV 90 Havelberg 34,27 -/VI
400m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 30 Becker Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 76,91
800m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 12:50
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 297 Brohl Hans-Peter 1948 BE VfL Tegel 3:34,00
2 180 Klammer Ewald 1947 BE PSB 24 Berlin 3:37,88
1500m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 166 Kohnke Wilfried 1947 BE Polizei SV Berlin 7:31,62
2 180 Klammer Ewald 1947 BE PSB 24 Berlin 7:35,69
5000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 166 Koéhnke Wilfried 1947 BE Polizei SV Berlin 26:24,90
2 180 Klammer Ewald 1947 BE PSB 24 Berlin 27:56,64
3 297 Brohl Hans-Peter 1948 BE VfL Tegel 27:58,66
80m Hiirden, Senioren M75 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: 1:1+0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 116 Hacker Jiirgen 1948 BE LG Nord Berlin 19,02
5000m Bahngehen, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 165 Holters Bernd Ocker 1946 BE Polizei SV Berlin 37:43,91
<
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Hochsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale

29.06.2024 / 11:20

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1,00 1,056 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,33 1,35 1,37
1,40 1,43
1(5) 268 Riggert Eckhard 1946 SH TSV Ratekau 1,25
- - - - o O (0] O XXX
2 (7) 117 Kothlow Michael 1949 BE LG Nord Berlin 1,19
- O XO XO XO XO XXX
aW 208 Klemm Ulrich 1948 ST SV 90 Havelberg 1,28

- - - - O XO O XXO XXO XXX

Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

30.06.2024 / 13:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 -
1(3) 30 Becker Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 3,94 +0,3
3,94 3,94 X 3,84 3,71
+0,8 +0,3 +0,1 0,0
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 255 30 301 65

Dreisprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 12:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5-
1(8) 30 Becker Ulrich 1946 BB ESV Lok Potsdam 8,44 -0,1
8,06 8,13 8,44 8,44 8,37
-0,5 -1,4 +0,4 -0,1 +1,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 11 12
Finale 139 2569 227 30 255 292 88 126 205

Kugelsto, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 18:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 -
1(9) 117 Kothlow Michael 1949 BE LG Nord Berlin 7,40
7.40 7,04 7,28 7,37 7,04
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 65 117 236 239 221 119 201
Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 -
1(9) 117 Kothlow Michael 1949 BE LG Nord Berlin 16,18
14,68 15,75 14,70 16,18 14,14
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 117 248 221 235 119 65 236
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024 ERG EBN ISSE

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (13) 318 Krempel Rolf 1946 BB WSG 1981 Kénigs 23,88
Wusterhausen
19,73 19,98 18,89 20,71 X 23,88
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 313 149 255 318 239 248 317 312 201 174 148 147 258 40 132
298
100m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,1; 11:-0,2; 11I:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 238 Richter Renate 1951 NI SV Union Salzgitter 18,03 2.V

200m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1l:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 238 Richter Renate 1951 NI SV Union Salzgitter 39,02 1./IX
2 289 Schubert Rita 1954 BB VfL Brandenburg 40,62 2./1X
400m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 289 Schubert Rita 1954 BB VfL Brandenburg 92,79 1.V
800m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 289 Schubert Rita 1954 BB VfL Brandenburg 3:36,68
1500m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 289 Schubert Rita 1954 BB VfL Brandenburg 7:15,24
5000m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 18:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 289 Schubert Rita 1954 BB VfL Brandenburg 28:07,50

Hochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale

29.06.2024 / 12:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,87 090 093 09 098 1,01 103 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18

1,21 1,24 1,26 1,28

1(2) 238 Richter Renate 1951 NI SV Union Salzgitter 1,12
- - - - - - 6] 0] o) O O XXX
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Norddeutsche Meisterschaften Masters inkl. NDM Bahngehen
Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark, 29. - 30.06.2024

ERGEBNISSE

Kugelsto3, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 13:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(10) 145 Junker Christel 1954 NI MTV Aurich 7,35
6,78 7,11 7,13 7,12 7,25 7.35
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 109 85 218 216 130 310 105 145 142 75 278
Diskuswurf, Seniorinnen W70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(6) 145 Junker Christel 1954 NI MTV Aurich 19,23
18,40 18,84 18,74 18,67 19,23 18,47
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 109 85 130 310 249 142 145 278 105
Hammerwurf, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1 (10) 145 Junker Christel 1954 NI MTV Aurich 25,03
21,03 25,03 23,05 21,94 23,36 24,63
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 \
Finale 76 109 249 157 310 90 287 306 121 145 152 107 74
100m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: I:+0,1; 1I:-0,2; 11I:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 57 Schommler Brigitte 1948 BB LAC Ruppin 16,55 1N
2 89 Rost-Brasholz Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 21,89 3N

200m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)

29.06.2024 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1l:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 89 Rost-Brasholz Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 47,26 3./1X
400m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 89 Rost-Brasholz Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 113,55 2.V
800m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 89 Rost-Brasholz Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 4:11,79
1500m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 13:20
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 89 Rost-Brasholz Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 8:29,70
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5000m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

29.06.2024 / 18:10

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 89 Rost-Brasholz Gabriele 1946 BR LG Bremen-Nord 30:40,64
200m Hiirden, Seniorinnen W75 (0,686m) 29.06.2024 / 16:10
Zeitlaufe Wind: I:- m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 123 Liedtke Gudrun 1947 BE LG Nord Berlin 50,08
Hochsprung, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,87 090 093 09 098 1,01 103 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18

1,21 1,24 1,26 1,28

1(3) 123 Liedtke Gudrun 1947 BE LG Nord Berlin 1,03
- - - 0] 0] ] O XO XXX
Kugelsto3, Seniorinnen W75 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 -
1(7) 130 Brockhaus Heidi 1948 SH LG Schoénberg-W-S-K 8,81
8,61 8.81 8,70 8,70 8,53
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11
Finale 109 85 218 216 130 310 105 142 75 278
Diskuswurf, Seniorinnen W75 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 -
1(7) 130 Brockhaus Heidi 1948 SH LG Schénberg-W-S-K 19,22
19,22 19,16 X X X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 9 |
Finale 109 85 130 310 249 142 145 278 105
100m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:10
Zeitlaufe Wind: I:-2,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
119 Mahimeister Haymo 1944 BE LG Nord Berlin ab.
400m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 15:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 315 Riedel Manfred 1941 BE Weilenseer SV 91,64
5000m Bahngehen, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 16:30
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 164 Giese Wolf-Dieter 1943 BE Polizei SV Berlin 36:58,05

<
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Hochsprung, Senioren M80

Finale 29.06.2024 / 12:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
0,82 0,87 090 093 095 0,98 1,01 1,03 1,06 1,09 1,12
1 248 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 1,09
- - - - 0] - 0] - XO XO XXX

Weitsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(4) 255 Zahn Heinz 1941 BB TSV Chemie Premnitz 2,86 +0,8
2,56 2,86 2,72 2,74 2,67 2,60
+0,3 +0,8 +0,6 -0,1 -0,5 +0,7
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 255 30 301 65

Dreisprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (10) 255 Zahn Heinz 1941 BB TSV Chemie Premnitz 6,23 +0,1
5,68 5,51 5,97 6.23 5,92 6,01
-0,5 0,0 -0,2 +0,1 +0,8 +1,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 139 259 227 30 255 292 88 258 209 153 126 205

Kugelsto, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 29.06.2024 / 18:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1 (1) 119 Mahlmeister Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 10,85
9,17 10,59 10,45 10,85 10,39 10,09
2(2) 31 Grinefeld Ralf 1940 BB ESV Lok Potsdam 10,46
10,26 X X 10,46 9,90 10,21
3 (7) 236 Flachowsky Gerhard 1944 NI SV Union Salzgitter 8,04
7,63 X 6,97 8.04 7,83 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 65 117 236 239 221 119 201 312 31
Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 15:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - -V6 -
1(5) 236 Flachowsky Gerhard 1944 NI SV Union Salzgitter 23,52
22,84 23,03 21,59 23,34 23,52 21,59
2 (6) 248 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 21,51
19,49 X 21,51 18,28 X 18,91
3(8) 119 Mahlmeister Haymo 1944 BE LG Nord Berlin 20,96
20,96 18,92 X X 19,03 X
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 117 248 221 235 119 65 236 201 312
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Hammerwurf, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

Vor/Endkampf 30.06.2024 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 (1) 159 Dintner Rolf 1944 BE OSC Berlin 39,65
39,65 X 38,19 39,52 39,43 X
2 (2) 248 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 33,26
28,32 31,00 30,16 30,85 29,18 33,26
3 (4) 236 Flachowsky Gerhard 1944 NI SV Union Salzgitter 27,71
25,71 27,71 25,98 25,88 25,65 25,39
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 236 201 248 159
Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 30.06.2024 / 13:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(12) 248 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 SH TSV Bargteheide 24,59
23,54 23,50 X 19,53 24,59 X
2 (15) 255 Zahn Heinz 1941 BB TSV Chemie Premnitz 19,25
17,58 X - - 19,25 19,10
aW 174 Jordan Ewald 1943 ST Polizeisportverein Salzwedel 27,55
25,50 27,55 25,60 26,46 26,99 25,06
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
16
Finale 313 149 255 318 239 248 317 312 201 174 148 147 258 40 132
298
100m, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.06.2024 / 11:50
Zeitlaufe Wind: 1:+0,1; 11:-0,2; 11I:-0,3; IV:+0,6; V:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 85 Eriksen Anne-Kathrin 1944 NI LG Braunschweig 24,25 4.

200m, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 14:20

Zeitlaufe Wind: I:+1,3; 11:-0,8; 1l:-0,1; IV:-1,9; V:-1,3; VI:-1,4; VII:-1,2; VIII:-0,8; IX:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 69 Zickert Viktoria 1941 BB LC Dosse Wittstock 48,63 4./IX
800m, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.06.2024 / 13:10
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 69 Zickert Viktoria 1941 BB LC Dosse Wittstock 4:20,83
Kugelsto3, Seniorinnen W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 29.06.2024 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - - V6 -
1(11) 85 Eriksen Anne-Kathrin 1944 NI LG Braunschweig 6,24
6,24 X X 5,99 - -
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 109 85 218 216 130 310 105 145 142 75 278
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Diskuswurf, Seniorinnen W80 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf

29.06.2024 / 15:50

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - -V6 -
1(8) 85 Eriksen Anne-Kathrin 1944 NI LG Braunschweig 15,77
13,47 14,43 15,77 X 15,07 15,37
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 109 85 130 310 249 142 145 278 105
Legende
aufg...Aufgegeben abg...Abgemeldet X...Fehlversuch O...glltiger Versuch
|...Ausgelassen ogV...Ohne giiltigen Versuch
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