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Westfalenrekord M 13:03,18 Mohumed Mohamed GER San Juan Capistrano CA
(USA) 06.05.2022

5000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 126 Book Lars Henrik 1996 WE SV Teuto Riesenbeck 18:35,74
aW 77 Kassebeer Jens 2000 WE LG Brillux Münster 16:10,34

Westfalenrekord M 27:30,01 Voigt Nils WE San Juan Capistrano CA
(USA) 04.03.2023

10000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 65 Wolff Felix 1998 WE LC Rapid Dortmund 32:46,56 1./II PB
2 71 Rix Lorenz 1996 WE LC Rapid Dortmund 34:09,14 4./II
3 197 Knopp Luis 2003 WE TV Wattenscheid 01 34:27,51 5./II
4 56 Thomas Kian 2004 WE LC Paderborn 35:08,32 7./II SB
5 130 Meyer Eike Henning 1997 WE SV Teuto Riesenbeck 35:16,68 8./II
6 63 Darge Ruben 2004 WE LC Rapid Dortmund 35:20,58 9./II
7 92 Dankbar Luka 1997 WE LG Rheine-Elte 40:13,77 1./I SB

116 Giese Marco 1992 WE SG Wenden n.a. -/II
118 Wehner Frederik Jonas 2000 WE SG Wenden n.a. -/II

Westfalenrekord M 21,42 Buder Oliver-Sven WE Sevilla (ESP) 21.08.1999

Kugelstoß, Männer (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 43 Brouwer Segura Mario 1996 WE LAV Rheine 12,00
11,16 11,66 11,56 12,00 x x

2 (4) 178 Kühne Louis 2002 WE TV Lengerich 9,40
9,19 9,05 9,04 8,98 9,40 9,17

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westfalenrekord M 67,64 Möllenbeck Michael WE Dortmund 08.06.2002

Diskuswurf, Männer (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 43 Brouwer Segura Mario 1996 WE LAV Rheine 32,96
32,96 32,78 x x x 32,82

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westfalenrekord M 92,60 Hecht Raymond WE Oslo (NOR) 21.07.1995

Speerwurf, Männer (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 178 Kühne Louis 2002 WE TV Lengerich 44,95
39,22 44,95 x 43,17 43,17 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42
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Westfalenrekord W 15:07,62 Lokar Claudia WE Berlin 01.09.1995

5000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 125 Neumann Lea Sophie 1999 WE SV Teuto Riesenbeck 19:49,15
aW 78 Kamp Anna 2002 WE LG Brillux Münster 17:48,36

Westfalenrekord W 31:44,82 Mikitenko Irina WE Göteborg (SWE) 07.08.2006

10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 106 Schäperklaus Sarah 2000 WE Marathon-Club Menden 36:30,46 12./II PB
2 60 Weike Nele 1999 WE LC Paderborn 36:38,33 13./II SB
3 80 Weiser Carla 2000 WE LG Brillux Münster 40:54,30 19./II SB
4 188 Blach Marlene 2002 WE TV Lengerich 45:16,42 11./I SB
5 184 Lauxtermann Svenja 2000 WE TV Lengerich 48:50,30 15./I

Westfalenrekord W 19,73 Storp Stephanie WE Frankfurt/Main 24.07.1988

Kugelstoß, Frauen (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 156 Terkuhlen Sophia 1997 WE TuS Germania 1910 Horstmar 9,36
8,96 9,14 9,07 8,12 9,36 8,25

2 (5) 227 Altevogt Jana 2000 WE TV Lengerich 9,18
7,99 8,43 8,64 9,18 x 9,13

3 (6) 157 Arning Nadine 2000 WE TuS Germania 1910 Horstmar 8,97
8,30 8,15 8,60 8,94 8,97 8,87

4 (7) 175 Neumann Lena 1995 WE TV Lengerich 8,35
7,48 7,77 8,35 7,66 x 7,67

5 (8) 153 Terkuhlen Sanja 2002 WE TuS Germania 1910 Horstmar 8,14
7,31 8,14 7,36 6,91 6,52 7,09

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westfalenrekord W 63,42 Möllenbeck Anja WE Obersuhl 03.06.2001

Diskuswurf, Frauen (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 227 Altevogt Jana 2000 WE TV Lengerich 28,47
27,79 26,34 x 28,47 x 27,33

2 (3) 156 Terkuhlen Sophia 1997 WE TuS Germania 1910 Horstmar 26,34
19,05 20,63 x 26,34 x 23,62

3 (6) 175 Neumann Lena 1995 WE TV Lengerich 24,11
19,13 x 22,30 21,25 19,47 24,11

4 (8) 153 Terkuhlen Sanja 2002 WE TuS Germania 1910 Horstmar 23,92
21,15 22,96 x 21,50 23,92 22,78

5 (9) 157 Arning Nadine 2000 WE TuS Germania 1910 Horstmar 22,61
x 22,15 22,61 x 19,62 17,78

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94
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Westfalenrekord W 61,38 Suthe Annika WE Halle (Saale) 23.05.2004

Speerwurf, Frauen (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 156 Terkuhlen Sophia 1997 WE TuS Germania 1910 Horstmar 35,16
33,85 32,79 32,14 35,16 - -

2 (3) 227 Altevogt Jana 2000 WE TV Lengerich 30,43
30,43 26,89 27,67 27,06 25,21 28,27

3 (4) 157 Arning Nadine 2000 WE TuS Germania 1910 Horstmar 27,19
27,19 25,30 25,12 19,01 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156

Westfalenrekord MJU20 14:09,09 Mohumed Mohamed WE Oordegem (BEL) 26.05.2018

5000m, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 224 Reker Dominik 2005 WE LG Brillux Münster 16:28,67

Westfalenrekord MJU20 14:09,09 Mohumed Mohamed WE Oordegem (BEL) 26.05.2018

5000m , Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 64 Agar Colin 2006 WE LC Rapid Dortmund 17:15,21
2 74 Bartling Lukas 2005 WE LC Solbad Ravensberg 17:26,20 SB
3 194 Wieschermann Nick 2005 WE TV Wattenscheid 01 17:46,50 PB

83 Peglau Luis 2006 WE LG Olympia Dortmund n.a.

Westfalenrekord MJU20 19,94 Stolz Karsten WE Berlin 25.09.1981

Kugelstoß, Männliche Jugend U20 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 154 Uhlenbrock Felix 2005 WE TuS Germania 1910 Horstmar 10,42
10,09 10,42 10,30 x x 8,13

2 (5) 180 Haupt Timo 2006 WE TV Lengerich 7,40
7,03 7,08 7,40 7,23 6,48 7,08

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 170 13 180 17 154 53 158

Westfalenrekord MJU20 63,52 Stienen Benedikt WE Mannheim 02.07.2011

Diskuswurf, Männliche Jugend U20 (1,75kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 16 Horstmeier Nils 2005 WE DJK Arminia Ibbenbüren 32,90
x 32,90 32,09 x 28,34 x

2 (4) 154 Uhlenbrock Felix 2005 WE TuS Germania 1910 Horstmar 26,27
22,82 x 26,20 25,01 25,65 26,27

3 (8) 180 Haupt Timo 2006 WE TV Lengerich 16,30
x x 16,30 x 15,70 15,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 17 170 180 16 154 124 158 13
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Westfalenrekord MJU20 70,16 Werner Tim WE Berlin 28.06.1998

Speerwurf, Männliche Jugend U20 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 11 Spieker Jan 2005 WE DJK Arminia Ibbenbüren 56,86
51,71 56,86 x 48,45 55,19 46,73

2 (2) 16 Horstmeier Nils 2005 WE DJK Arminia Ibbenbüren 44,41
42,85 41,28 43,83 44,41 x 43,73

3 (4) 154 Uhlenbrock Felix 2005 WE TuS Germania 1910 Horstmar 31,47
29,76 28,02 31,47 26,31 23,28 x

4 (6) 180 Haupt Timo 2006 WE TV Lengerich 23,43
21,28 23,17 22,74 x 19,86 23,43

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 13 53 154 170 17 16 11 180

Westfalenrekord WJU20 16:27,86 Kleine Linn Lara WE Boras (SWE) 21.07.2019

5000m , Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

99 Bergerfurth Nina 2006 WE LSF Münster n.a.

Westfalenrekord WJU20 17,24 Ritter Julia WE Grosseto (ITA) 22.07.2017

Kugelstoß, Weibliche Jugend U20 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 155 Pommerening Malin 2005 WE TuS Germania 1910 Horstmar 10,36
9,50 10,02 9,72 10,36 10,23 10,14

2 (5) 37 Krüssel Amelie 2006 WE LAV Rheine 8,43
7,69 8,12 7,81 x 8,02 8,43

3 (8) 33 Göcke Liz 2006 WE LAV Rheine 7,34
7,30 7,01 7,18 7,34 7,26 6,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 36 155 37 32 12 182 25 33

Westfalenrekord WJU20 57,36 Northoff Pia WE Schönebeck 24.05.2019

Diskuswurf, Weibliche Jugend U20 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 155 Pommerening Malin 2005 WE TuS Germania 1910 Horstmar 25,57
21,16 21,23 19,31 x x 25,57

2 (4) 37 Krüssel Amelie 2006 WE LAV Rheine 21,63
19,64 21,63 21,09 x 21,60 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 36 25 37 155 35

Westfalenrekord WJU20 61,38 Suthe Annika WE Halle (Saale) 23.05.2004

Speerwurf, Weibliche Jugend U20 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 155 Pommerening Malin 2005 WE TuS Germania 1910 Horstmar 32,57
31,05 30,79 30,40 29,54 29,35 32,57

2 (5) 37 Krüssel Amelie 2006 WE LAV Rheine 23,25
23,25 20,80 x 19,97 21,57 18,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 155 37 233 182 36 32
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Westf. Bestleistung 8:27,41 Erdmann Clemens WE Oordegem (BEL) 02.06.2018

3000m, Männliche Jugend U18 21.04.2024 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 84 Freund Julius 2008 WE LG Rheine-Elte 9:33,06
2 55 Loleit Elias 2008 WE LC Paderborn 9:40,14
3 105 Poppenborg Justus 2008 WE LV Oelde 11:43,43 PB

Westf. Bestleistung MJU18 20,72 Northoff Timo WE Nairobi (KEN) 13.07.2017

Kugelstoß, Männliche Jugend U18 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 17 Knollmann Jonathan 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 11,26
x x 11,06 11,26 x 10,70

2 (2) 158 Kreimer Enno 2008 WE TuS Germania 1910 Horstmar 10,95
9,77 10,31 10,95 10,48 x 10,66

3 (4) 13 Grade Ben 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 10,01
9,83 9,59 10,01 9,38 10,00 6,89

4 (6) 170 Haupt Luca 2008 WE TV Lengerich 7,39
7,39 7,15 6,61 7,24 7,35 6,84

53 Schröder Kai 2007 WE LAV Rheine ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 170 13 180 17 154 53 158

Westf. Bestleistung MJU18 62,34 Forst Alexander WE Mönchengladbach 11.07.1992

Diskuswurf, Männliche Jugend U18 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 13 Grade Ben 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 29,50
23,93 28,96 29,50 24,80 26,96 28,74

2 (3) 124 Herrmann Jonas 2008 WE SV Teuto Riesenbeck 27,16
21,90 x 27,16 25,68 24,19 x

3 (5) 17 Knollmann Jonathan 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 25,56
21,52 22,30 21,70 25,56 21,62 20,86

4 (6) 158 Kreimer Enno 2008 WE TuS Germania 1910 Horstmar 23,42
x 19,46 22,64 22,70 23,42 21,44

5 (7) 170 Haupt Luca 2008 WE TV Lengerich 20,28
x 14,47 17,13 20,28 16,66 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 17 170 180 16 154 124 158 13

Westf. Bestleistung MJU18 75,69 Schepp David WE Halle (Saale) 27.05.2018

Speerwurf, Männliche Jugend U18 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:10
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 13 Grade Ben 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 40,65
38,31 34,16 35,00 32,64 32,94 40,65

2 (5) 17 Knollmann Jonathan 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 27,24
25,70 27,24 24,34 24,62 23,53 24,69

3 (7) 170 Haupt Luca 2008 WE TV Lengerich 21,13
21,13 x 17,72 20,49 19,83 17,05

53 Schröder Kai 2007 WE LAV Rheine ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 13 53 154 170 17 16 11 180
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Westf. Bestleistung 9:19,07 Breitenbach Anke WE Athen (GRE) 17.07.1986

3000m, Weibliche Jugend U18 21.04.2024 / 12:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 214 Gaida Charlotte 2008 WE Warendorfer Sportunion
1895/1972

11:03,76

2 141 Bonekamp Mia 2008 WE TSG Dülmen 11:17,23
3 20 Rörig Carolin 2008 WE LAC Veltins Hochsauerland 11:21,13
4 198 Habig Marie 2008 WE TV Wattenscheid 01 11:24,52 SB
5 73 Bartling Rebecca 2008 WE LC Solbad Ravensberg 11:33,38 PB
6 144 Lenz Evi 2008 WE TSG Dülmen 11:41,06 PB
7 222 Breuer Yasemin 2008 TV Mesum * 13:31,40

aW 228 Krabbe Anastasia 2007 WE TV Westfalia Epe 12:43,19

Westf. Bestleistung WJU18 18,53 Ritter Julia WE Cali (COL) 16.07.2015

Kugelstoß, Weibliche Jugend U18 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 25 Kamp Jara 2007 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 10,44
10,44 9,85 7,73 9,13 9,59 9,88

2 (3) 36 Kruse Sophie 2008 WE LAV Rheine 8,92
8,33 8,17 8,92 x 8,82 8,53

3 (4) 182 Haudek Jenna 2008 WE TV Lengerich 8,87
7,81 7,14 8,67 8,20 8,48 8,87

4 (6) 32 Berghaus Milla 2008 WE LAV Rheine 8,15
7,28 7,08 7,08 8,15 7,69 7,54

5 (7) 12 Brill Annabelle-Sophie 2008 WE DJK Arminia Ibbenbüren 7,94
7,60 7,93 7,81 7,94 7,31 7,75

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 36 155 37 32 12 182 25 33

Westf. Bestleistung WJU18 57,36 Northoff Pia WE Schönebeck 24.05.2019

Diskuswurf, Weibliche Jugend U18 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 25 Kamp Jara 2007 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 26,50
21,18 23,62 24,57 x 26,50 25,95

2 (3) 35 Steffgen Greta Maria 2008 WE LAV Rheine 25,51
21,71 23,69 24,38 20,36 23,25 25,51

3 (5) 36 Kruse Sophie 2008 WE LAV Rheine 20,66
x 17,75 19,67 x 20,66 17,25

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 36 25 37 155 35

Westf. Bestleistung WJU18 48,23 Witt Ann-Kathrin WE Jena 31.05.2015

Speerwurf, Weibliche Jugend U18 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 36 Kruse Sophie 2008 WE LAV Rheine 29,64
26,10 25,35 24,47 25,80 27,47 29,64

2 (3) 233 Große-Wichtrup Lana 2008 LG Emsdetten 27,25
x 25,27 24,59 17,08 23,47 27,25

3 (4) 182 Haudek Jenna 2008 WE TV Lengerich 25,67
23,66 25,67 18,23 19,93 20,90 21,20

4 (6) 32 Berghaus Milla 2008 WE LAV Rheine 22,24
21,46 22,24 19,67 18,96 22,17 21,99
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Speerwurf, Weibliche Jugend U18 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 155 37 233 182 36 32

Westf. Bestleistung M15 8:52,40 Lange Thomas WE Bad Salzuflen 18.06.1977

3000m, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 12:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 114 Hins Julian 2009 WE SC Hagen-Wildewiese 9:36,45 1./II PB
2 76 Albustin Jonathan 2009 WE LG Brillux Münster 9:46,52 3./II SB
3 62 Fraune Luca 2009 WE LC Paderborn 10:10,71 4./II PB
4 148 Klein Julien Noel 2009 WE TuS Deuz 10:21,13 5./II PB
5 59 Timm Fiete 2009 WE LC Paderborn 10:33,42 1./I PB
6 79 Hanke Benedikt 2009 WE LG Brillux Münster 10:41,02 2./I SB
7 75 Mende Fabio 2009 WE LC Solbad Ravensberg 10:41,71 8./II
8 225 Santel Benjamin 2009 TUS Recke * 12:30,54 6./I
9 217 Grothues Janno 2009 TV Mesum * 14:21,56 8./I

87 Puschmann Jonte 2009 LG Rheine-Elte * n.a. -/I

Westf. Bestleistung M15 19,97 Nehme Christian WE Bad Oeynhausen 08.09.1990

Kugelstoß, Jugend M15 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 149 Wolgast Max 2009 WE TuS Germania 1910 Horstmar 10,67
10,67 9,87 10,26 x 9,48 9,39

2 (2) 187 Zubiak Jakub 2009 WE TV Lengerich 10,26
9,15 9,39 9,63 10,26 x x

Startreihenfolge 1 2
Finale 187 149

Westf. Bestleistung M15 67,12 Forst Alexander WE Gladbeck 29.09.1990

Diskuswurf, Jugend M15 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 187 Zubiak Jakub 2009 WE TV Lengerich 37,42
36,76 x x x 37,42 x

2 (2) 149 Wolgast Max 2009 WE TuS Germania 1910 Horstmar 35,77
34,75 35,77 31,89 x 32,50 25,98

Startreihenfolge 1 2
Finale 187 149

Westf. Bestleistung M15 62,85 Weigand Kilian WE Paderborn 18.07.2004

Speerwurf, Jugend M15 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 187 Zubiak Jakub 2009 WE TV Lengerich 42,56
37,18 36,77 37,31 42,17 42,56 40,93

2 (2) 149 Wolgast Max 2009 WE TuS Germania 1910 Horstmar 40,67
40,67 36,57 39,22 38,28 34,35 39,82

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 38 220 139 138 149 187 127 31
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Westf. Bestleistung M14 9:19,58 Pohle Hendrik WE Menden 25.07.2003

3000m, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 12:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 208 Güleryüz Aslan 2010 WE TV Westfalia Epe 9:39,06 2./II SB
2 102 Morton Liam 2010 WE LV Oelde 10:21,88 6./II
3 22 Schmidt Julian 2010 WE LAC Veltins Hochsauerland 10:33,63 7./II SB
4 193 Haag Anton 2010 WE TV Wattenscheid 01 11:47,50 3./I SB
5 136 Schräder Hauke 2010 WE TB Burgsteinfurt 12:10,98 4./I
6 232 Teutemacher Leo 2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten* 12:29,88 5./I
7 14 Mariupolski Tom 2010 WE DJK Arminia Ibbenbüren 12:31,36 7./I
8 101 Somfleth Nico 2011 WE LV Oelde 14:01,94 9./II

Westf. Bestleistung M14 61,88 Hüsken Patrick WE Kreuztal 24.09.2023

Speerwurf, Jugend M14 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 127 Krüer David 2010 WE SV Teuto Riesenbeck 29,55
28,50 24,81 24,76 29,55 27,15 26,27

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 38 220 139 138 149 187 127 31

Westf. Bestleistung W15 9:56,43 Kleine Linn Lara WE Bergisch Gladbach 18.08.2016

3000m, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 142 Jasper Mareen 2009 WE TSG Dülmen 10:50,21
2 103 Feuersträter Franka 2009 WE LV Oelde 12:06,65
3 100 Claas Alina 2009 WE LV Oelde 13:00,16

199 Zumbansen Coralie 2009 WE TV Wattenscheid 01 aufg.

Westf. Bestleistung W15 15,80 Ritter Julia WE Nieukerk 19.10.2013

Kugelstoß, Jugend W15 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 220 Baune Lina 2009 WE TV Mettingen 8,16
7,81 8,16 7,69 7,75 7,61 7,59

2 (2) 31 Kemper Marla 2009 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 7,28
6,96 6,80 6,65 7,28 6,43 6,65

85 Schrichten Ida 2009 WE LG Rheine-Elte ab.

171 Checholozyants Nina 2009 WE TV Lengerich ab.

219 Ostendorf Greta 2009 WE TV Mettingen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 31 85 38 220 171 219 95 161
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Westf. Bestleistung W15 44,64 Pudenz Kristin WE Hagen 22.06.2008

Diskuswurf, Jugend W15 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 220 Baune Lina 2009 WE TV Mettingen 20,67
x 17,88 20,67 x 16,50 19,15

85 Schrichten Ida 2009 WE LG Rheine-Elte ab.

219 Ostendorf Greta 2009 WE TV Mettingen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 95 85 220 219

Westf. Bestleistung W15 44,59 Steinhauer Ida WE Bottrop 05.06.2015

Speerwurf, Jugend W15 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 31 Kemper Marla 2009 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 22,51
x 21,69 22,51 19,08 17,46 16,42

2 (6) 220 Baune Lina 2009 WE TV Mettingen 19,07
17,17 17,82 16,31 19,02 19,07 17,53

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 38 220 139 138 149 187 127 31

Westf. Bestleistung W14 10:39,22 Wöhrmann Emma WE Oelde 08.09.2018

3000m, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 61 Henkenmeier Henrike 2010 WE LC Paderborn 10:54,67 SB
2 58 Loleit Pauline Sophie 2011 WE LC Paderborn 11:07,22 SB
3 69 Kranz Karlotta 2010 WE LC Rapid Dortmund 11:13,92
4 206 Güleryüz Hayriye 2011 WE TV Westfalia Epe 11:20,77
5 122 Niemann Pauline 2010 WE SV 1860 Minden 11:55,19
6 104 Laukötter Ida 2010 WE LV Oelde 12:29,67
7 143 Hahn Anni 2011 WE TSG Dülmen 12:44,66
8 138 Deiters Jula 2010 WE TB Burgsteinfurt 13:06,17
9 215 Becker-Gröning Lotte 2010 TV Mesum * 14:39,59

10 218 Heckhuis Jette 2010 TV Mesum * 18:09,74

Westf. Bestleistung W14 14,34 Pudenz Kristin WE Almelo (NED) 01.09.2007

Kugelstoß, Jugend W14 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 161 Ostermann Jette 2010 WE TuS Recke 6,39
5,32 5,98 5,59 5,09 5,85 6,39

2 (4) 38 Rode Jana 2010 WE LAV Rheine 6,23
5,69 5,92 5,50 5,04 6,23 5,76

3 (5) 95 Ungrun Friederike 2010 WE LG Rheine-Elte 5,14
5,14 x 4,50 4,92 4,77 4,75

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 31 85 38 220 171 219 95 161
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Westf. Bestleistung W14 38,00 Ahmetaj Leonora WE Lage 13.09.2014

Diskuswurf, Jugend W14 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 95 Ungrun Friederike 2010 WE LG Rheine-Elte 15,83
15,83 15,61 14,83 15,32 14,60 14,42

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 95 85 220 219

Westf. Bestleistung W14 44,59 Steinhauer Ida WE Bottrop 05.06.2015

Speerwurf, Jugend W14 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 139 Stoyke Julia 2010 WE TB Burgsteinfurt 19,51
14,48 19,27 17,65 18,95 18,05 19,51

2 (7) 138 Deiters Jula 2010 WE TB Burgsteinfurt 15,62
14,06 13,19 14,31 12,63 11,70 15,62

3 (8) 38 Rode Jana 2010 WE LAV Rheine 9,91
9,51 9,91 9,26 8,51 9,09 9,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 38 220 139 138 149 187 127 31

Westf. Bestleistung M13 6:09,54 Königstein Christian WE Hamburg 24.09.2000

2000m, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 11:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 47 Lorenz Emil 2011 WE LAV Rheine 7:34,90
2 50 Jarvers Ben 2011 WE LAV Rheine 7:55,90
3 88 Möller Erik 2011 WE LG Rheine-Elte 8:15,70

aW 201 Jürkenbeck Jan-Elio 2011 WE TV Westfalia Epe 8:21,30
aW 205 Jäger Mats 2011 WE TV Westfalia Epe 8:34,60

90 Gotke Jost 2011 WE LG Rheine-Elte n.a.

Westf. Bestleistung M13 16,03 Forst Alexander WE Essen 25.09.1988

Kugelstoß, Jugend M13 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

24 Limberg Lucianus 2011 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten ab.

15 Schnieders Samuel 2011 WE DJK Arminia Ibbenbüren ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 160 24 15 150

Westf. Bestleistung M13 53,10 Überacker Philipp WE Twiste 06.09.2003

Diskuswurf, Jugend M13 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 50 Jarvers Ben 2011 WE LAV Rheine 16,99
x 15,31 16,99 15,71 16,44 x

2 (3) 47 Lorenz Emil 2011 WE LAV Rheine 14,54
13,48 x 13,46 14,54 11,35 10,48

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 47 160 50 150
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Westf. Bestleistung M13 56,48 Reiff Marcel WE Witten 31.08.2019

Speerwurf, Jugend M13 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 50 Jarvers Ben 2011 WE LAV Rheine 13,82
13,31 11,50 11,32 13,82 x 13,56

2 (6) 47 Lorenz Emil 2011 WE LAV Rheine 13,74
13,74 13,70 x 11,72 12,29 12,90

15 Schnieders Samuel 2011 WE DJK Arminia Ibbenbüren ab.

24 Limberg Lucianus 2011 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 15 10 50 150 30 24 47 160

Westf. Bestleistung M12 6:27,18 Königstein Christian WE Hagen 26.09.1999

2000m, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 11:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 10 Geßner Elias 2012 WE DJK Arminia Ibbenbüren 8:44,20
2 169 Guttermann Tristan 2012 WE TV Jahn Rheine 9:07,00

aW 200 Güleryüz Mustafa 2012 WE TV Westfalia Epe 7:10,60
91 Daulby Connor 2012 WE LG Rheine-Elte aufg.

Westf. Bestleistung M12 13,28 Reiff Marcel WE Essen 22.04.2018

Kugelstoß, Jugend M12 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 160 Waterhoff Frederick 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 6,22
5,99 6,22 x 5,90 5,74 6,02

2 (2) 150 Tietmeyer Moritz 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 5,17
5,11 4,85 4,95 4,01 4,75 5,17

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 160 24 15 150

Westf. Bestleistung M12 46,51 Überacker Philipp WE Twiste 26.05.2002

Diskuswurf, Jugend M12 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 160 Waterhoff Frederick 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 16,24
14,79 13,67 16,24 x 13,88 14,13

2 (4) 150 Tietmeyer Moritz 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 11,95
11,40 x 11,25 11,32 11,95 8,48

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 47 160 50 150

Westf. Bestleistung M12 43,22 Werner Tim WE Herford 12.09.1992

Speerwurf, Jugend M12 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 160 Waterhoff Frederick 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 19,49
13,34 17,40 19,49 16,12 16,03 13,84

2 (2) 30 Nieporte Taylor 2012 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 19,34
x x x x x 19,34
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Speerwurf, Jugend M12 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

3 (3) 10 Geßner Elias 2012 WE DJK Arminia Ibbenbüren 18,44
18,44 17,79 15,03 14,79 15,10 13,48

4 (4) 150 Tietmeyer Moritz 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 16,10
16,10 11,70 11,07 11,05 11,70 15,01

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 15 10 50 150 30 24 47 160

Westf. Bestleistung W13 6:38,47 Räker Mira WE Menden 26.05.2000

2000m, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 128 Middendorf Marie 2011 WE SV Teuto Riesenbeck 7:58,20
2 49 Hagspihl Anni 2011 WE LAV Rheine 9:07,10
3 111 Arnds Hannah 2011 WE SC Arminia Ochtrup 10:36,40

Westf. Bestleistung W13 13,48 Demuth Susanne WE Marl 10.06.1972

Kugelstoß, Jugend W13 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 183 Gholizadeh Ajaei Rozhan 2011 WE TV Lengerich 8,42
8,42 7,72 7,82 7,62 7,66 6,33

2 (2) 190 Jarju Jamie 2011 WE TV Lengerich 7,18
6,46 7,02 6,16 7,18 6,81 6,79

3 (3) 192 Jarju Laliya 2011 WE TV Lengerich 6,99
6,30 6,11 6,81 6,99 6,94 6,43

4 (4) 39 Berghaus Eva 2011 WE LAV Rheine 6,89
6,51 6,88 6,71 x 6,77 6,89

5 (6) 46 Bouhier Lea 2011 WE LAV Rheine 6,29
6,27 6,29 6,17 5,65 5,99 5,84

6 (8) 191 Menzel Milou Maria 2011 WE TV Lengerich 6,26
5,89 6,26 5,53 5,13 4,97 5,20

7 (9) 51 Kruse Amelie 2011 WE LAV Rheine 5,67
5,03 5,43 5,67 4,74 4,39 4,26

8 (10) 49 Hagspihl Anni 2011 WE LAV Rheine 5,49
4,66 4,93 3,89 5,29 5,49 4,45

159 Deitmaring Eva 2011 WE TuS Germania 1910 Horstmar ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 145 191 49 51 183 192 86 190 159 46 39

Westf. Bestleistung W13 40,64 Achilles Bianca WE Hagen 21.07.1994

Diskuswurf, Jugend W13 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 189 Haudek Jill 2011 WE TV Lengerich 21,70
21,70 15,24 15,97 18,60 15,95 18,11

2 (2) 190 Jarju Jamie 2011 WE TV Lengerich 19,53
19,53 17,66 16,40 16,98 17,42 15,69

3 (3) 192 Jarju Laliya 2011 WE TV Lengerich 19,21
14,77 17,23 16,11 18,86 x 19,21

4 (4) 191 Menzel Milou Maria 2011 WE TV Lengerich 16,98
x x 16,98 12,48 14,62 16,90

5 (5) 183 Gholizadeh Ajaei Rozhan 2011 WE TV Lengerich 15,31
x 13,24 15,31 15,20 10,79 14,56
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Diskuswurf, Jugend W13 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

6 (6) 39 Berghaus Eva 2011 WE LAV Rheine 14,91
x x 12,35 14,91 14,64 13,67

159 Deitmaring Eva 2011 WE TuS Germania 1910 Horstmar ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 191 151 183 189 190 159 192 39

Westf. Bestleistung W13 43,38 Horst Lisa WE Gladbeck 04.09.2005

Speerwurf, Jugend W13 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 189 Haudek Jill 2011 WE TV Lengerich 23,29
17,07 23,29 19,67 22,57 18,70 20,57

2 (2) 39 Berghaus Eva 2011 WE LAV Rheine 23,20
21,39 x 21,02 23,20 20,82 19,10

3 (3) 191 Menzel Milou Maria 2011 WE TV Lengerich 21,43
16,21 18,59 x 2,07 21,43 20,19

4 (4) 190 Jarju Jamie 2011 WE TV Lengerich 20,72
18,80 19,19 x 20,56 20,72 x

5 (5) 51 Kruse Amelie 2011 WE LAV Rheine 20,33
13,92 20,33 18,38 18,52 15,49 18,30

6 (6) 46 Bouhier Lea 2011 WE LAV Rheine 19,68
14,89 16,88 16,01 14,68 19,68 14,62

7 (7) 192 Jarju Laliya 2011 WE TV Lengerich 16,18
14,50 14,27 12,99 13,30 x 16,18

8 (9) 183 Gholizadeh Ajaei Rozhan 2011 WE TV Lengerich 14,15
14,15 11,10 14,02 12,74 12,93 12,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 151 179 190 191 39 183 192 46 189 51

Westf. Bestleistung W12 6:39,80 Räker Mira WE Minden 12.05.1999

2000m, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 135 Muhmann Lotta 2012 WE SV Teuto Riesenbeck 8:29,50
2 162 Kiesow Johanna 2012 WE TuS Recke 8:31,10

Westf. Bestleistung W12 11,55 Timmer Julia WE Münster-Coerde 10.10.1987

Kugelstoß, Jugend W12 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 86 Janssen Anni 2012 WE LG Rheine-Elte 6,46
6,46 5,99 5,31 5,53 5,34 5,59

2 (7) 145 Schäferbarthold  Hanna 2012 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 6,29
5,86 x 6,12 5,58 5,83 6,29

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 145 191 49 51 183 192 86 190 159 46 39
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Westf. Bestleistung W12 33,81 Ahmetaj Leonora WE Twiste 20.07.2012

Diskuswurf, Jugend W12 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 151 Böckers Ronja 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 14,21
11,27 12,30 11,84 12,83 14,21 14,13

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 191 151 183 189 190 159 192 39

Westf. Bestleistung W12 37,12 Hubig Stefanie WE Gelsenkirchen 02.10.1988

Speerwurf, Jugend W12 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 151 Böckers Ronja 2012 WE TuS Germania 1910 Horstmar 15,64
15,42 14,69 14,25 15,64 13,32 14,03

179 Schnurbusch Lisa 2012 WE TV Lengerich ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 151 179 190 191 39 183 192 46 189 51

Westf. Bestleistung M30 13:14,85 Fitschen Jan WE Heusden (BEL) 28.07.2007

5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 164 Issak Dejen 1991 WE TV Hohne von 1911 19:05,72
2 174 Steltner Marc 1990 WE TV Lengerich 21:40,84

aW 54 Backschat Maurice 1992 NI LC Nordhorn 18:09,31

Westf. Bestleistung M30 28:02,55 Fitschen Jan WE Palo Alto (USA) 04.05.2008

10000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 185 Lepper Maik 1992 WE TV Lengerich 32:48,72 2./II PB
2 21 Kharoot Yarkhan 1994 WE LAC Veltins Hochsauerland 34:49,90 6./II SB

Westf. Bestleistung M30 21,42 Buder Oliver-Sven WE Sevilla (ESP) 21.08.1999

Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 166 Rapp Dominik 1990 WE TV Jahn Rheine 9,84
9,77 9,84 9,59 9,56 9,20 x

2 (10) 172 Kipp Kevin 1992 WE TV Lengerich 8,64
7,83 7,58 x 8,04 8,23 8,64

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M30 67,64 Möllenbeck Michael WE Dortmund 08.06.2002

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 172 Kipp Kevin 1992 WE TV Lengerich 22,39
15,93 22,31 19,79 20,93 20,67 22,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176
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Westf. Bestleistung M30 83,72 Nicolay Christian WE Ulm 16.07.2006

Speerwurf, Senioren M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 166 Rapp Dominik 1990 WE TV Jahn Rheine 34,66
34,66 34,44 34,40 32,62 34,08 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42

Westf. Bestleistung M35 29:36,80 Schulten Hans-Dieter WE Dortmund (GER) 10.04.1976

10000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 68 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 33:46,15 3./II PB
2 67 Hendan Ulrich 1987 WE LC Rapid Dortmund 39:20,47 16./II

Westf. Bestleistung W30 31:44,82 Mikitenko Irina WE Göteborg (SWE) 07.08.2006

10000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 186 Lepper Kristin 1994 WE TV Lengerich 42:33,52 4./I SB

Westf. Bestleistung W30 15,84 Werner Marianne WE Duisburg (GER) 26.07.1958

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 152 Gude Fenja 1993 WE TuS Germania 1910 Horstmar 10,10
8,45 8,98 9,58 10,10 9,57 8,99

2 (2) 18 Steinigeweg Lara 1994 WE DJK Arminia Ibbenbüren 9,72
8,98 9,00 8,60 9,00 9,72 8,99

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westf. Bestleistung W30 56,14 Rühlow Anne Chatrine WE Burgsteinfurt (GER) 05.10.1971

Diskuswurf, Seniorinnen W30 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 152 Gude Fenja 1993 WE TuS Germania 1910 Horstmar 28,63
27,45 27,58 28,63 - - -

2 (4) 94 Stroetmann Eva 1993 WE LG Rheine-Elte 24,52
23,01 24,37 23,87 23,76 x 24,52

3 (5) 18 Steinigeweg Lara 1994 WE DJK Arminia Ibbenbüren 24,41
22,65 24,41 x 20,41 20,40 20,66

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94

Westf. Bestleistung W30 51,71 Braun Sabine WE Talence (FRA) 19.09.1999

Speerwurf, Seniorinnen W30 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 152 Gude Fenja 1993 WE TuS Germania 1910 Horstmar 34,21
34,09 33,32 32,45 34,21 32,61 3,38

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156
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Westf. Bestleistung W35 31:57,71 Mikitenko Irina WE Menden (GER) 03.05.2008

10000m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

117 Osthoff Stefanie 1986 WE SG Wenden n.a. -/II

Westf. Bestleistung W35 15,44 Werner Marianne WE Odawara (JPN) 25.10.1959

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 34 Löwe Marina 1988 WE LAV Rheine 7,88
7,53 x 7,14 7,74 7,88 7,50

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westf. Bestleistung W35 51,66 Braun Sabine WE Götzis (AUT) 04.06.2000

Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 34 Löwe Marina 1988 WE LAV Rheine 18,20
18,20 15,99 x 16,72 16,07 14,65

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156

Westf. Bestleistung M40 31:25,40 Wulf Horst WE Menden (GER) 23.04.1977

10000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 132 Welp Robert 1980 WE SV Teuto Riesenbeck 36:49,66 14./II SB
2 147 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 48:31,11 13./I SB

Westf. Bestleistung M45 32:06,29 Kuhlmann Bernd WE Menden (GER) 06.05.1992

10000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 19 Kraus André 1975 WE LAC Veltins Hochsauerland 35:24,81 10./II SB
2 131 Lehmann Achim 1977 WE SV Teuto Riesenbeck 38:06,34 15./II SB

Westf. Bestleistung M45 18,17 Liedtke Klaus WE Wilsenroth (GER) 20.08.1989

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 42 Vogedes Raimund 1978 WE LAV Rheine 7,60
7,60 7,45 7,60 7,58 6,82 7,24

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52
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Westf. Bestleistung M45 57,12 Liedtke Klaus WE Wadersloh (GER) 14.10.1990

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 42 Vogedes Raimund 1978 WE LAV Rheine 18,24
16,66 18,07 18,24 16,09 18,18 17,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westf. Bestleistung M45 66,52 Janneck Karl-Heinz WE Ludwigshafen (GER) 16.07.1993

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 42 Vogedes Raimund 1978 WE LAV Rheine 18,40
17,94 16,45 17,85 x 17,77 18,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42

Westf. Bestleistung W40 16:16,08 Wulsch Sigrid WE Menden (GER) 25.08.1993

5000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 129 van den Berg Hanna 1982 WE SV Teuto Riesenbeck 25:50,85

Westf. Bestleistung W40 35:38,78 Wulsch Sigrid WE Bielefeld-Brackwede
(GER) 25.04.1997

10000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 72 Limberg Stefanie 1983 WE LC Solbad Ravensberg 42:48,92 5./I SB

Westf. Bestleistung W40 51,54 Rühlow Anne Chatrine WE Ochtrup (GER) 15.05.1977

Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 89 Nazarenus Elena 1983 WE LG Rheine-Elte 16,59
14,53 x 14,18 x 16,04 16,59

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94

Westf. Bestleistung W45 17:21,10 Wulsch Sigrid WE Menden (GER) 08.05.1998

5000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 134 Krüer Cornelia 1975 WE SV Teuto Riesenbeck 21:17,94

Westf. Bestleistung W45 36:04,28 Wulsch Sigrid WE Kamen (GER) 24.04.1998

10000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 213 Metz Sarah 1978 WE Warburger Sportverein 39:37,53 18./II SB
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Westf. Bestleistung W45 12,87 Rühlow Anne Chatrine WE Ahlen (GER) 23.06.1985

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 44 Wobbe Nina 1976 WE LAV Rheine 6,40
6,40 5,45 5,63 6,02 5,72 5,85

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westf. Bestleistung W45 46,92 Rühlow Anne Chatrine WE Coesfeld (GER) 26.09.1981

Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 44 Wobbe Nina 1976 WE LAV Rheine 16,21
16,21 14,59 14,18 15,09 14,76 15,68

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94

Westf. Bestleistung W45 34,86 Brenscheidt Claudia WE Hagen (GER) 06.06.2010

Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 44 Wobbe Nina 1976 WE LAV Rheine 21,08
x 17,71 x 17,28 x 21,08

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156

Westf. Bestleistung M50 15:53,10 Basse Engelbert WE Dortmund (GER) 07.07.1981

5000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 123 Jäger Jörg 1973 WE SV Teuto Riesenbeck 19:49,10

Westf. Bestleistung M50 33:25,00 Bode Helmut WE Bad Rothenfelde (GER) 30.09.1978

10000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 66 Eisfeld Maurice 1970 WE LC Rapid Dortmund 36:03,49 11./II SB
2 119 Wittfoot Jörg 1972 WE SuS Schalke 96 44:05,65 9./I PB

Westf. Bestleistung M50 18,45 Liedtke Klaus WE Turku (GER) 27.07.1991

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 48 Schröder Siegmar 1971 WE LAV Rheine 8,48
8,29 7,72 8,48 8,04 7,99 8,00

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52
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Westf. Bestleistung M50 64,58 Liedtke Klaus WE Medelby (GER) 08.10.2000

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 48 Schröder Siegmar 1971 WE LAV Rheine 17,70
x 17,39 16,85 17,55 17,70 17,34

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westf. Bestleistung M50 60,74 Janneck Karl-Heinz WE Gladbeck (GER) 21.06.1997

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 48 Schröder Siegmar 1971 WE LAV Rheine 18,32
11,91 18,32 x 16,22 17,13 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42

Westf. Bestleistung M55 16:35,90 Basse Engelbert WE Dortmund (GER) 12.06.1988

5000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 181 Wiesenmüller Jens 1965 WE TV Lengerich 19:28,75
2 229 Schossig Hagen 1968 WE SC Altenrheine 21:36,33
3 108 Wilke Guido 1965 WE SC Altenrheine 21:39,97

Westf. Bestleistung M55 34:06,14 Heinz Hans-Trudo WE Menden (GER) 26.04.1996

10000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 236 Fischer Dr. Jens 1967 WE TRINITAS Dortmund e. V. 39:36,09 17./II
2 211 Tahiri Kadri 1967 WE USC Bochum 42:01,31 3./I PB

165 Brüseke Andreas 1969 WE TV Hohne von 1911 n.a. -/I

Westf. Bestleistung M55 17,57 Liedtke Klaus WE Schwerte-Ergste (GER) 20.05.2000

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 40 Göcke Frank 1968 WE LAV Rheine 9,27
9,25 9,15 8,99 9,27 9,10 x

2 (13) 45 Richter Manfred 1966 WE LAV Rheine 7,37
7,37 7,09 7,20 7,27 7,10 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M55 64,58 Liedtke Klaus WE Medelby (GER) 08.10.2000

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 40 Göcke Frank 1968 WE LAV Rheine 26,81
19,04 23,41 21,29 24,16 26,81 25,57

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176
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Westf. Bestleistung W50 17:46,20 Pohl Edeltraud WE Menden (GER) 01.07.1987

5000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 230 Wallmeier Jenny 1974 WE SV Teuto Riesenbeck 26:22,41

Westf. Bestleistung W50 13,90 Rühlow Anne Chatrine WE Bruchköbel (GER) 30.07.1988

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 167 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 9,63
8,85 9,50 9,63 8,38 8,88 9,38

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westf. Bestleistung W50 45,72 Rühlow Anne Chatrine WE Dissen (GER) 24.05.1986

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 167 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 19,90
17,87 19,49 18,61 19,49 x 19,90

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94

Westf. Bestleistung W50 35,16 Leiß Lotte WE Münster (GER) 21.03.1982

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 167 Lange Dörthe 1972 WE TV Jahn Rheine 19,36
17,33 19,36 19,27 18,95 19,29 18,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156

Westf. Bestleistung W55 19:32,24 Dietz Regina WE Erfurt (GER) 13.07.2012

5000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 173 Streich Stefanie 1968 WE TV Lengerich 24:47,28

Westf. Bestleistung W55 39:52,50 Harms Ursula WE Melle (GER) 14.05.2003

10000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 115 Meier Karin 1966 WE SC Porta Westfalica Nammen 58:44,77 18./I

Westf. Bestleistung M60 17:33,90 Meyer Detlef WE Borgholzhausen (GER) 27.05.1998

5000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 235 Rogge Uwe 1963 WE TV Lengerich 22:00,70
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Westf. Bestleistung M60 35:12,60 Busold Heinrich WE Dülmen (GER) 11.10.1987

10000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 107 Neuhausen Jürgen 1963 WE Recklinghäuser LC 40:53,46 2./I PB
2 210 Lenz Joachim 1960 WE USC Bochum 43:27,26 6./I SB
3 120 Segers Roland 1964 WE SuS Schalke 96 49:27,83 17./I

Westf. Bestleistung M60 18,37 Liedtke Klaus WE Köln (GER) 23.06.2001

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 176 Neumann Frank 1963 WE TV Lengerich 9,34
9,30 9,34 - - - -

2 (8) 52 Hilger Ludger 1963 WE LAV Rheine 8,87
8,87 x 7,89 7,33 8,12 8,25

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M60 66,36 Liedtke Klaus WE Schwerte-Ergste (GER) 19.05.2001

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 176 Neumann Frank 1963 WE TV Lengerich 35,06
x x 34,60 x 35,06 x

2 (5) 52 Hilger Ludger 1963 WE LAV Rheine 25,54
25,54 x 23,51 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westf. Bestleistung M60 47,98 Seiffert Joachim WE Bönen (GER) 20.06.2019

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 52 Hilger Ludger 1963 WE LAV Rheine 12,88
x 12,88 10,74 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42

Westf. Bestleistung M65 38:12,24 Strube Joachim WE Wenden (GER) 29.04.2006

10000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 81 Kämpfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 43:57,84 8./I PB
2 212 Mäder Peter 1956 WE USC Bochum 44:09,53 10./I SB
3 140 Chrobok Reiner 1958 WE TG Harkort Wetter 49:27,66 16./I
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Westf. Bestleistung M65 15,72 Liedtke Klaus WE Burg Hohenstein (GER) 05.07.2009

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 226 Altevogt Wilhelm 1959 WE TV Lengerich 9,91
9,59 9,91 - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M65 59,75 Liedtke Klaus WE Oer-Erkenschwick
(GER) 17.08.2007

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 226 Altevogt Wilhelm 1959 WE TV Lengerich 26,88
26,17 x x 26,88 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westf. Bestleistung W60 20:42,18 Knobeloch Edith WE Minden (GER) 06.07.2011

5000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 234 Kleimeyer Karin 1963 SV Teuto Riesenbeck* 24:20,81

Westf. Bestleistung W60 43:26,91 Hüther Elfie WE Ohrdruf (GER) 02.05.2015

10000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 82 Quest-Altrogge Katjana 1964 WE LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 43:34,38 7./I
2 121 Möllensiep Sybille 1962 WE SuS Schalke 96 45:43,46 12./I

Westf. Bestleistung W60 12,80 Rühlow Anne Chatrine WE Osnabrück (GER) 04.07.1997

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 41 Feldmann-Hilger Anna 1963 WE LAV Rheine 7,20
7,01 7,05 7,20 6,90 7,10 6,75

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westf. Bestleistung W60 39,16 Rühlow Anne Chatrine WE Malmö (SWE) 21.07.1996

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 41 Feldmann-Hilger Anna 1963 WE LAV Rheine 23,93
21,69 23,93 21,37 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94
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Westf. Bestleistung W60 36,24 Leiß Lotte WE Halle Saale (GER) 06.09.1992

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 41 Feldmann-Hilger Anna 1963 WE LAV Rheine 15,38
15,38 - - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156

Westf. Bestleistung M70 18:49,84 Trümper Karl Walter WE Nordkirchen (GER) 02.06.2010

5000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 109 Reeker Otto 1950 WE SC Altenrheine 25:31,32

Westf. Bestleistung M70 39:06,40 Trümper Karl Walter WE Menden (GER) 17.04.2010

10000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 70 Mazurek Jürgen 1952 WE LC Rapid Dortmund 48:32,57 14./I PB

Westf. Bestleistung M70 14,71 Liedtke Klaus WE Porta W. Nammen
(GER) 02.10.2011

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 26 Wilp Edmund 1953 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 8,71
8,42 8,71 8,62 8,17 8,34 8,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M70 50,37 Liedtke Klaus WE Minden (GER) 06.07.2011

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 26 Wilp Edmund 1953 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 19,64
19,64 18,92 x 19,09 19,64 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westf. Bestleistung M70 39,40 Korte Werner WE Osnabrück (GER) 10.04.2010

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 26 Wilp Edmund 1953 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 21,89
20,67 18,97 19,59 21,89 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42
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Westf. Bestleistung M75 37,31 Silz Werner WE Erfurt (GER) 02.03.2014

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 177 Schäperklaus Friedhelm 1946 WE TV Lengerich 23,57
21,48 21,62 x 23,57 x 22,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42

Westf. Bestleistung M80 13,19 Modersohn Wilhelm WE Bad Salzuflen (GER) 01.05.2009

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 93 Kunzmann Günter 1944 WE LG Rheine-Elte 8,91
8,73 8,79 8,91 x 8,55 8,03

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M85 10,45 Modersohn Wilhelm WE Erfurt (GER) 12.07.2014

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

146 Korte Werner 1939 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 172 42 45 93 48 26 178 43 226 176 146 40 166 52

Westf. Bestleistung M85 27,08 Morgenroth Fritz WE Gladbeck (GER) 28.05.2011

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 146 Korte Werner 1939 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln 23,06
x 21,83 x x 23,06 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 40 43 146 226 172 52 48 26 42 176

Westf. Bestleistung M85 26,40 Andres Bruno GER Reken (GER) 26.05.2022

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

146 Korte Werner 1939 WE TSV Westfalia 06 Westerkappeln ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 48 166 52 177 26 146 178 42
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Westf. Bestleistung W90 5,47 Leiß Lotte GER Rheine (GER) 08.05.2022

Kugelstoß, Seniorinnen W90 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 163 Leiß Lotte 1932 WE TV Borghorst 4,54
4,51 4,24 x 4,54 4,21 4,28

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 41 157 44 227 152 156 34 163 18 153 175 167

Westf. Bestleistung W90 11,60 Leiß Lotte GER Reken-Maria Veen
(GER) 26.05.2022

Diskuswurf, Seniorinnen W90 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

163 Leiß Lotte 1932 WE TV Borghorst ab.
x x x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 157 227 175 44 18 41 89 153 152 156 163 167 94

Westf. Bestleistung W90 11,81 Leiß Lotte GER Reken-Maria Veen
(GER) 26.05.2022

Speerwurf, Seniorinnen W90 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 21.04.2024 / 10:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 163 Leiß Lotte 1932 WE TV Borghorst 10,97
10,01 10,81 10,60 9,62 10,88 10,97

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 34 152 227 167 44 41 157 163 156

2000m, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 137 Noordanus Mats 2013 WE TB Burgsteinfurt 9:06,70
216 Eichel Alexander 2013 WE TV Mesum aufg.

2000m, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 223 Chramov Joel 2014 WE TuS Recke 9:04,30
2 168 Jürgens Philip 2014 WE TV Jahn Rheine 9:12,00

aW 202 Güleryüz Tarkan 2015 WE TV Westfalia Epe 8:06,00

2000m, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 10:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 28 Rose Finja 2013 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 8:56,00
2 112 Arnds Rieke 2013 WE SC Arminia Ochtrup 9:12,10
3 96 Möller Marit 2013 WE LG Rheine-Elte 10:27,00

aW 203 Güleryüz Fazile 2013 WE TV Westfalia Epe 7:39,60
aW 209 Zurkuhl Lina 2013 WE TV Westfalia Epe aufg.
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2000m, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 21.04.2024 / 10:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 27 Peters Estella 2014 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 8:03,40
2 231 Kiesow Laura 2014 TuS  Recke 8:26,00
3 29 Peters Emilia 2014 WE Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 8:58,50
4 110 Liemann Maria 2014 WE SC Arminia Ochtrup 10:15,10

aW 204 Pauls Jill 2014 WE TV Westfalia Epe 9:20,00
Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung n.a....Nicht angetreten X...Fehlversuch
-...Ausgelassen abg...Abgemeldet aufg...Aufgegeben


